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PREDHOVOR 

 

V§ģen² pedag·govia a ġtudenti,  

predkladan§ didaktick§ pr²ruļka je pokraļovan²m nadvªzuj¼cim na charakter 

predch§dzaj¼cej publik§cie Aktivity z ekol·gie, a teda je zameran§ na aplik§ciu poznatkov 

z ekol·gie do vyuļovacieho procesu.  Pr²ruļka je zloģen§ z dvoch ļast², priļom prv§ ļasŠ 

(Aktivity z ekol·gie 2, Didaktick§ pr²ruļka pre uļiteŎov) je urļen§ pre uļiteŎov a druh§ ļasŠ 

(Aktivity z ekol·gie 2, PracovnĨ zoġit pre ģiakov) je urļen§ pre ģiakov. CieŎom pr²ruļky je 

rozġ²riŠ mnoģstvo b§dateŎskĨch aktiv²t v r§mci jednotlivĨch tematickĨch okruhov ekol·gie 

a prispieŠ tak k zvĨġeniu variability n§padov, met·d a postupov uplatŔovanĨch pri vĨuļbe.  

Publik§cia Aktivity z ekol·gie 2 sa z§roveŔ snaģ² nadviazaŠ na poģiadavky s¼ļasnej 

kurikul§rnej reformy, ktorej prim§rnym cieŎom je vychovaŠ pr²rodovedne gramotn®ho ļloveka, 

stavaj¼c na pr§ci s tromi z§kladnĨmi piliermi, a to s pr²rodovednĨmi strat®giami a postupmi, 

postojmi k pr²rode a jej pozn§vaniu a z§kladnĨmi pr²rodovednĨmi pojmami. D¹leģitĨm 

smerovan²m vzdel§vania v r§mci kurikul§rnej reformy je z§roveŔ viesŠ ģiakov ku kritick®mu 

mysleniu, ktor® bud¼ uplatŔovaŠ v kaģdodennom ģivote a nielen pri aktivit§ch v ġkolskom 

prostred² 1. A pr§ve z toho d¹vodu je podstatn® aplikovaŠ teoretick¼ b§zu vedomost² ġtudenta 

do praktickĨch aktiv²t, ktor® im okrem nadob¼dania sp¹sobilost² vedeckej pr§ce umoģŔuj¼ aj 

pr§cu s r¹znymi informaļnĨmi zdrojmi a prep§janie jednotlivĨch ¼dajov do celkov 

a zovġeobecnen².  

Aktivity uveden® v predloģenej pr²ruļke s¼ urļen® pre ģiakov 5. aģ 9. roļn²ka 

z§kladnĨch ġk¹l a 1. aģ 2. roļn²ka strednĨch ġk¹l. Koncept kaģdej aktivity pozost§va z troch 

ļast² ï metodick®ho listu, listu pre uļiteŎa a listu pre ģiaka. MetodickĨ list uv§dza inform§cie 

pre pedag·ga, potrebn® na pr²pravu a plynulĨ priebeh aktivity, akĨmi je napr²klad t®ma, poļet 

probl®movĨch ¼loh, ġtudijnĨ roļn²k, dŌģka a miesto realiz§cie, ciele, organiz§cia triedy, 

pom¹cky, metodickĨ priebeh a pozn§mky. PracovnĨ list pre uļiteŎa obsahuje potrebnĨ 

koment§r na rieġenie jednotlivĨch probl®movĨch ¼loh a pracovnĨ list pre ģiaka je uģ priamo 

urļenĨ pre nadob¼danie konkr®tnych sp¹sobilost² u ģiakov.  Tematick® zameranie jednotlivĨch 

aktiv²t je uveden® v obsahu publik§cie a v pr²pade potreby je moģn® aktivity modifikovaŠ 

v r§mci konkr®tnych poģiadaviek vyplĨvaj¼cich z vĨuļby alebo inġtit¼cie ġkoly. 

 

 
1ШPupala, B., et al. (2022). Vzdel§vanie pre 21. storoļie: VĨchodisk§ zmien v kurikule z§kladn®ho vzdel§vania. 

Ġt§tny pedagogickĨ ¼stav. ISBN: 978-80-8118-293-8. 



POńAKOVANIE 

Autori tejto metodicko-pedagogickej pr²ruļky menovite Ņakuj¼ za podieŎanie sa na jej 

tvorbe ġtudentom Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave v r§mci predmetu 

Ekologick® podmienky ģivota. PoŅakovanie z§roveŔ vyjadrujeme aj recenzentom za odborn® 

usmernenia k textu. 
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ΝΝ 
 

METODICKħ LIST 

P¹da ako abioticko-biotickĨ faktor 

 

T®ma: P¹da ako abioticko-biotickĨ faktor 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t) 

Roļn²k: 6. roļn²k, 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele:  

Ģiak rozv²ja sp¹sobilosti vedeckej pr§ce. 

Ģiak vie pripraviŠ jemnozem I, II a stanoviŠ pH p¹dy. 

Ģiak vie kategorizovaŠ rastliny podŎa ich preferenci² vzhŎadom na pH p¹dy na 

acidofiln®, neutrofiln® a alkalofiln®. 

Ģiak vie vymenovaŠ konkr®tne rastliny pre kaģd¼ vzorku p¹dy na z§klade ich 

preferovan®ho rozsahu pH. 

 

Organiz§cia triedy: Skupinov§ pr§ca 

Pom¹cky: 3 vzorky p¹dy, pH papieriky, kadiļky, destilovan§ voda, sklen® tyļinky, sito s 

veŎkosŠou ¹k 2 mm a 0,25 mm 

Pr²prava vzoriek p¹d: Vyberte okolo 300  g z§hradnej p¹dy. Z tejto p¹dy pripravte vĨluh 

a odmerajte pH pomocou indik§torov®ho papierika. pH by malo byŠ neutr§lne (pH od 6 do 7). 

T¼to p¹du rozdeŎte na 3 ļasti po 100 g.  

PrvĨch 100 g p¹dy zav§pnite  tak, ģe rozpust²te pribliģne 2 lyģiļky hydroxidu v§penat®ho v 10 

ml vody, n§sledne ho pridajte do p¹dy, aby bola z§sadit§. P¹du nechajte vyschn¼Š, potom 

vysk¼ġajte, ļi je p¹da naozaj z§sadit§ (pH od 8 do 14). 

DruhĨch 100 g p¹dy okyslite tak, ģe rozpust²te pribliģne 15 g kyseliny citr·novej v 10ml vody, 

n§sledne ju pridajte do p¹dy, aby bola kysl§. P¹du nechajte vyschn¼Š, potom vysk¼ġajte, ļi je 

p¹da naozaj kysl§ (pH od 0 do 5). 

Tret²ch 100 g p¹dy by malo byŠ neutr§lne.  

Pozn§mka: Kysl¼ p¹du m¹ģete k¼piŠ v podobe raġeliny. 

 

 

 



 

ΝΞ 
 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKOV 

Na hodine, ktor§ predch§dza hodine s 

uvedenou b§dateŎskou aktivitou, uļiteŎ 

informuje ģiakov s cieŎom, aby si priniesli 

potrebn® pom¹cky (p¹du). 

Ģiakov rozdel² do skup²n. Priprav² pom¹cky 

a pracovn® listy pre ģiakov, ktor® im rozd§. 

N§sledne obozn§mi ģiakov s cieŎmi hodiny a 

jej priebehom. Potom ich obozn§mi s ¼lohou 

v pracovnom liste. 

 

Upozorn² ģiakov, ģe sa maj¼ riadiŠ podŎa 

postupu, ktorĨ sa nach§dza v pracovnom 

liste. 

 

Riadi ļinnosŠ ģiakov, p¹sob² ako poradca a 

facilit§tor. 

 

 

 

 

 

 

Ģiaci sa riadia pokynmi vyuļuj¼ceho a 

postupom v pracovnom liste, pracuj¼ v 

skupine a vytv§raj¼ defin²cie. 

 

Zdroje: 

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-

0297-7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΝΟ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

P¹da ako abioticko-biotickĨ faktor 

 

Probl®m: Vplyv pH p¹dy na rastliny. 

Pr²prava: Hodnota pH p¹dy predstavuje mieru kyslosti alebo z§saditosti p¹dy, ktor§ je meran§ 

pomocou pH stupnice. T§to stupnica sa pohybuje od 0 do 14, priļom hodnota 6 aģ 7 oznaļuje 

neutr§lne pH. Hodnoty pH pod 6 indikuj¼ kysl® prostredie, zatiaŎ ļo hodnoty nad 7 s¼ z§sadit®.  

 

Obr§zok 1 Stupnica pH 

Pom¹cky: 3 vzorky p¹dy, 1 vaġa ak§koŎvek vzorka p¹dy, pH papieriky, kadiļky, destilovan§ 

voda, sklen® tyļinky, sito s veŎkosŠou ¹k 2 mm a 0,25 mm 

Đloha ļ. 1: Zisti pH jednotlivĨch vzoriek p¹d. 

Postup:  

M§ġ k dispoz²cii 4 r¹zne vzorky p¹dy. V tabuŎke ļ. 1 s¼ uveden® rastliny, ktor® rast¼ v danej 

vzorke p¹dy. Tvojou ¼lohou je zistiŠ pH kaģdej vzorky a zap²saŠ ho do tabuŎky. PredtĨm ako 

zaļneġ zisŠovaŠ pH, mus²ġ si pripraviŠ jemnozem I a jemnozem II. N§sledne si priprav²ġ vĨluh 

zo vzoriek a zist²ġ pH. Tvojou poslednou ¼lohou bude odpovedaŠ na ot§zky v zhrnut². 

1. Priprav jemnozem I a II  

VĨchodiskovĨm materi§lom pre rozbory je jemnozem I, ļo je zemina, ktor§ prejde cez sito s 

kruhovými otvormi s priemerom 2 mm. Ļastice vªļġie ako 2 mm nazĨvame skelet. Ako 

jemnozem II. nazĨvame frakciu ļast²c a agreg§tov menġ²ch ako 0,25 mm, t¼to pouģ²vame pri 

niektorých chemických analýzach. 

2. Priprav výluh z pôdy a odmeraj pH  

Vzniknut¼ jemnozem II zmieġajte s destilovanou vodou v pomere 1:1 (10 ml destilovanej vody 

a 10 g p¹dy). Po usaden² p¹dy vloģte pH papierik do kadiļky s výluhom a odmerajte pH. Údaj 

zap²ġte do tabuŎky. 



 

ΝΠ 
 

Obr§zok 2 FazuŎa siata Obr§zok 3 Javor mlieļny 

Obr§zok 4 Kukurica siata Obr§zok 5 Necht²k lek§rsky 

Obr§zok 7 Mak siaty 

Obr§zok 8 Magn·lia soulangeana Obr§zok 9 Hortenzia dubolist§ 

Vzorka pH Rastliny 

1 
Od 6 

do 7 

 

2 
Od 0 

do 5 

 

Obr§zok 6 Ļuļoriedka kanadsk§ 



 

ΝΡ 
 

Obr§zok 10 ńatelina l¼ļna Obr§zok 11 ĻereġŔa vt§ļia 

Obr§zok 13 LevanduŎa lek§rska Obr§zok 12 Tymian obyļajnĨ 

              TabuŎka ļ. 1 Pozorovanie a analĨza 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe vlastného pozorovania a tebou prevedenej analĨzy p¹dy uveŅ rozdiely medzi 

vzorkami 1 ï 4. Zameraj sa na organizmy, ktor® tam ģij¼ a pH p¹dy. Pom¹ģ si tabuŎkou ļ.1 

a tebou prevedenou analýzou pH. 

Rozdiel je v tom, ģe kaģd§ rastlina rastie na inej p¹de s iným pH. 

 

3 
Od 8 

do 14 

 

Vlastn§ 

vzorka 

Od 0 

do 14 

 



 

ΝΣ 
 

2. Na z§klade tebou realizovanĨch analĨz uveŅ faktor, ktorĨ m¹ģe sp¹sobovaŠ rozdiely medzi 

vzorkami. 

pH 

 

3. Na z§klade tebou realizovanej analĨzy vzorky p¹dy ļ.4 uveŅ rastliny, ktor® by si na nej 

vypestoval. Argumentuj a pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 1. 

Ak m§ ģiak p¹du s pH od 0 do 5: ļuļoriedka kanadsk§, mak siaty, magn·lia soulangeana, 

hortenzia dubolist§. 

Ak m§ ģiak p¹du s pH od 6 do 7: fazuŎa siata, javor mlieļny, kukurica siata, necht²k lek§rsky. 

Ak m§ ģiak p¹du s pH od 8 do 14: Ņatelina l¼ļna, ļereġŔa vt§ļia, tymi§n obyļajnĨ, levanduŎa 

lek§rska. 

4. Uvedené slová pochádzajú z talianļiny: acido znamen§ v preklade kyslý, slovo neutro 

znamená neutrálny a slovo alkalo znamen§ z§saditĨ. Na z§klade tvojich meran² roztrieŅ 

rastliny zo vzoriek 1, 2, 3 do tabuŎky ļ. 2. Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 1 z prípravy. 

 

Acidofiln® rastliny  

 

ļuļoriedka kanadsk§, mak siaty, magn·lia 

soulangeana, hortenzia dubolist§ 

 

Neutrofiln® rastliny  

 

 

fazuŎa siata, javor mlieļny, kukurica siata, 

necht²k lek§rsky 

Alkalofiln® rastliny  

 

Ņatelina l¼ļna, ļereġŔa vt§ļia, tymi§n 

obyļajnĨ, levanduŎa lek§rska 

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 

 

5. Na z§klade tabuŎky z otázky ļ. 4. v zhrnutí a tebou realizovanej analýzy vysvetli pojmy 

acidofilné rastliny, neutrofilné rastliny, alkalofilné rastliny. 

acidofilné rastliny ï rastliny, ktoré rastú v kyslej pôde 

neutrofilné rastliny ï rastliny, ktoré rastú v neutrálnej pôde 

alkalofilné rastliny ï rastliny, ktoré rastú v zásaditej pôde 

6. Ļo by sa stalo, ak by sme zasadili ļuļoriedku kanadsk¼ do p¹dy s pH 6,2? Argumentuj. 

Ļuļoriedka kanadsk§ by v p¹de s pH 6,2 ner§stla, pretoģe ļuļoriedka kanadsk§ rastie v p¹de 

s niģġ²m pH ako 6. 



 

ΝΤ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

P¹da ako abioticko-biotickĨ faktor 

 

Probl®m: Vplyv pH p¹dy na rastliny. 

Pr²prava: Hodnota pH p¹dy predstavuje mieru kyslosti alebo z§saditosti p¹dy, ktor§ je meran§ 

pomocou pH stupnice. T§to stupnica sa pohybuje od 0 do 14, priļom hodnota 6 aģ 7 oznaļuje 

neutr§lne pH. Hodnoty pH pod 6 indikuj¼ kysl® prostredie, zatiaŎ ļo hodnoty nad 7 s¼ z§sadit®.  

 

Obr§zok 1 Stupnica pH 

Pom¹cky: 3 vzorky p¹dy, 1 vaġa ak§koŎvek vzorka p¹dy, pH papieriky, kadiļky, destilovan§ 

voda, sklen® tyļinky, sito s veŎkosŠou ¹k 2 mm a 0,25 mm 

Đloha ļ. 1: Zisti pH jednotlivĨch vzoriek p¹d. 

Postup:  

M§ġ k dispoz²cii 4 r¹zne vzorky p¹dy. V tabuŎke ļ. 1 s¼ uveden® rastliny, ktor® rast¼ v danej 

vzorke p¹dy. Tvojou ¼lohou je zistiŠ pH kaģdej vzorky a zap²saŠ ho do tabuŎky. PredtĨm ako 

zaļneġ zisŠovaŠ pH, mus²ġ si pripraviŠ jemnozem I a jemnozem II. N§sledne si priprav²ġ vĨluh 

zo vzoriek a zist²ġ pH. Tvojou poslednou ¼lohou bude odpovedaŠ na ot§zky v zhrnut². 

1. Priprav jemnozem I a II  

VĨchodiskovĨm materi§lom pre rozbory je jemnozem I, ļo je zemina, ktor§ prejde cez sito s 

kruhovými otvormi s priemerom 2 mm. Ļastice vªļġie ako 2 mm nazĨvame skelet. Ako 

jemnozem II. nazĨvame frakciu ļast²c a agreg§tov menġ²ch ako 0,25 mm, t¼to pouģ²vame pri 

niektorých chemických analýzach. 

2. Priprav výluh z pôdy a odmeraj pH  

Vzniknut¼ jemnozem II zmieġajte s destilovanou vodou v pomere 1:1 (10 ml destilovanej vody 

a 10 g p¹dy). Po usaden² p¹dy vloģte pH papierik do kadiļky s výluhom a odmerajte pH. Údaj 

zap²ġte do tabuŎky. 



 

ΝΥ 
 

Obr§zok 2 FazuŎa siata Obr§zok 3 Javor mlieļny 

Obr§zok 4 Kukurica siata Obr§zok 5 Necht²k lek§rsky 

Obr§zok 7 Mak siaty 

Obr§zok 8 Magn·lia soulangeana Obr§zok 9 Hortenzia dubolist§ 

Vzorka pH Rastliny 

1  

 

2  

 

Obr§zok 6 Ļuļoriedka kanadsk§ 



 

ΝΦ 
 

Obr§zok 10 ńatelina l¼ļna Obr§zok 11 ĻereġŔa vt§ļia 

Obr§zok 13 LevanduŎa lek§rska Obr§zok 12 Tymian obyļajnĨ 

                  TabuŎka ļ. 1 Pozorovanie a analĨza 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe vlastného pozorovania a tebou prevedenej analĨzy p¹dy uveŅ podobnosti 

a rozdiely medzi vzorkami 1 ï 4. Zameraj sa na organizmy, ktor® tam ģij¼ a pH p¹dy. Pom¹ģ 

si tabuŎkou ļ.1 a tebou uskutoļnenou analýzou pH. 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

3  

 

Vlastn§ 

vzorka 
 

 



 

ΞΜ 
 

2. Na z§klade tebou realizovanĨch analĨz uveŅ faktor, ktorĨ m¹ģe sp¹sobovaŠ rozdiely medzi 

vzorkami. 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

3. Na z§klade tebou realizovanej analĨzy vzorky p¹dy ļ.4 uveŅ rastliny, ktor® by si na nej 

vypestoval. Argumentuj a pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 1. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

4. Uvedené slová pochádzajú z talianļiny: acido znamen§ v preklade kyslý, slovo neutro 

znamená neutrálny a slovo alkalo znamen§ z§saditĨ. Na z§klade tvojich meran² roztrieŅ 

rastliny zo vzoriek 1, 2, 3 do tabuŎky ļ. 2. Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 1 z prípravy. 

 

Acidofiln® rastliny  

 
 

 

Neutrofiln® rastliny  

 

 

 

Alkalofiln® rastliny  

 
 

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 

 

5. Na z§klade tabuŎky z otázky ļ. 4. v zhrnutí a tebou realizovanej analýzy vysvetli pojmy 

acidofilné rastliny, neutrofilné rastliny, alkalofilné rastliny. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

6. Ļo by sa stalo, ak by sme zasadili ļuļoriedku kanadsk¼ do p¹dy s pH 6,2? Argumentuj. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................  



 

ΞΝ 
 

METODICKħ LIST 

Vplyv svetla na fotosynt®zu 

T®ma: Vplyv svetla na fotosynt®zu 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 5 dn² 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2), 1. roļn²k (ISCED 3) 

Ciele:  

Ģiak analyzuje vplyv svetla na proces fotosynt®zy. 

Ģiak pozoruje vplyv svetla na rastlinu.  

Ģiak vie vlastnĨmi slovami vysvetliŠ zmeny, ktor® prebehli pri zmene svetelnĨch podmienok 

rastl²n.  

Organiz§cia triedy:  Ģiaci pracuj¼ poļas aktivity samostatne.  

Pom¹cky: 2 rastliny, 2 sklenen® poh§re, ļierny papier, voda 

 

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Je potrebn® ģiakov vopred upozorniŠ, aby si 

pripravili a priniesli rastliny na vyuļovanie. 

N§sledne uļiteŎ priprav² pom¹cky 

a pracovn® listy pre ģiakov. 

Na zaļiatku hodiny pedag·g ģiakov 

obozn§mi s pracovnĨm listom a priebehom 

celej aktivity (aktivitu bud¼ realizovaŠ poļas 

5 dn² ï kaģdĨ deŔ si bud¼ zaznamen§vaŠ 

zmeny a po 5 dŔoch zrealizuj¼ spoloļn® 

zhodnotenie aktivity). 

UļiteŎ zad§ ģiakom pokyn, aby si pripravili 

rastliny podŎa postupu.  

 

 

UļiteŎ spoloļne so ģiakmi po 5 dŔoch (alebo 

na nasleduj¼cej hodine) zhodnotia ģiacke 

pozorovania a odpovede na ot§zky.  

 

 

 

 

Ģiaci sa obozn§mia s pracovnĨm listom. 

 

 

 

Ģiaci si pripravia rastliny do poh§rov podŎa 

postupu v pracovnom liste a odloģia ich na 

vhodn® miesto. 

Poļas 5 dn² pozoruj¼ zmeny (bez 

pr²tomnosti uļiteŎa) a zaznamen§vaj¼ ich do 

tabuŎky v pracovnom liste.  

 

Ģiaci odpovedaj¼ na ot§zky pod tabuŎkou. 

 

Zdroje:  

SHUTTERSTOCK:  Fotosyntéza, Schéma, Proces, vzorec. Relax, 2020. Dostupné na: 

https://relaxmagazin.sk/pozreli-ste-sa-niekedy-na-jedlo-ako-na-zabalene-slnecne-luce-

fotosynteza-krystalizuje-slnecne-ziarenie-na-cukor/web/ 



 

ΞΞ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv svetla na proces fotosynt®zy 

Probl®m ļ.1: Zisti, akĨ vplyv m§ svetlo na proces fotosynt®zy. 

Pr²prava: Fotosynt®za je z§kladnĨ biologickĨ proces, ktorĨ sa vyskytuje v rastlin§ch, 

niektorĨch bakt®ri§ch a riasach. Tento proces umoģŔuje tĨmto organizmom vyuģ²vaŠ energiu 

slneļn®ho ģiarenia na synt®zu organickej l§tky z anorganickĨch zl¼ļen²n, najmª z vody a oxidu 

uhliļit®ho. Poļas fotosynt®zy sa slneļn® svetlo absorbuje listami rastl²n, v ktorĨch sa nach§dza 

farbivo chlorofyl. Tento chlorofyl absorbuje energiu slneļn®ho ģiarenia a sp¼ġŠa chemick® 

reakcie, ktor® umoģŔuj¼ zmenu oxidu uhliļit®ho (CO2) a vody (H2O) na gluk·zu a kysl²k (O2). 

 

Obr§zok ļ.1: Sch®ma priebehu fotosynt®zy 

V tomto procese sa molekuly oxidu uhliļit®ho a vody rozkladaj¼ na at·my uhl²ka, vod²ka 

a kysl²ka, z ktorĨch sa n§sledne vytv§ra gluk·za, z§kladn§ organick§ zl¼ļenina, ktor¼ rastlina 

vyuģ²va ako zdroj energie a stavebnĨ materi§l pre svoj rast a vĨvoj. Je to kŎ¼ļovĨ proces 

v ekosyst®moch, pretoģe poskytuje zdroj energie pre vªļġinu ģivĨch organizmov na Zemi a tieģ 

produkuje kysl²k, ktorĨ je nevyhnutnĨ pre dĨchanie mnohĨch ģivoļ²chov, vr§tane Ŏud². Bez 

fotosynt®zy by ģivot na Zemi nebol moģnĨ v takej podobe, ak¼ pozn§me.  

Pom¹cky: 2 ļrepn²ky so zeminou, ļierny papier, voda, 2 rastliny  

Postup: 

1. Do oboch ļrepn²kov zasaŅte rastlinu a polejte ju.  

2. Jeden ļrepn²k poloģte na slneļn® miesto.  

3. DruhĨ poh§r umiestnite na tmav® miesto, na ktorom nebude ģiadne svetlo.  



 

ΞΟ 
 

4. KaģdĨ deŔ pozorujte listy a zaznamenajte si, ļo sa s nimi deje. Zamerajte sa na 

zmeny farby, pruģnosŠ a veŎkosŠ listov. 

VĨsledky:  

 SLNEĻN£ MIESTO TMAV£ MIESTO 

DEœ 1 OdpoveŅ ģiaka OdpoveŅ ģiaka 

DEœ 2 OdpoveŅ ģiaka OdpoveŅ ģiaka 

DEœ 3 OdpoveŅ ģiaka OdpoveŅ ģiaka 

DEœ 4 OdpoveŅ ģiaka OdpoveŅ ģiaka 

DEœ 5 OdpoveŅ ģiaka OdpoveŅ ģiaka 

 

Zhrnutie:  

1.) Porovnaj rastlinu z poh§ra ļ. 1 a poh§ra ļ. 2, zaznamenal/a si nejak® odliġnosti?  

Rastlina v poh§ri, ktorĨ bol na tmavom mieste zaļala odumieraŠ. Listy zhnedli a boli 

mªkġie.  

2.) Uvaģuj, akĨ faktor mohol tieto zmeny sp¹sobiŠ. Pom¹ģ si pr²pravou.  

svetlo 

3.) Zd¹vodni, preļo sa rastlina na tmavom mieste menila. Pom¹ģ si pr²pravou. 

KeŅģe rastliny nemali svetlo, neprebiehala fotosynt®za, ļiģe sa netvor² gluk·za, ktor¼ 

rastlina vyuģ²va ako zdroj energie a stavebnĨ materi§l pre svoj rast a vĨvoj. 

 

 

 



 

ΞΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv svetla na proces fotosynt®zy 

Probl®m ļ.1: Zisti, akĨ vplyv m§ svetlo na proces fotosynt®zy. 

Pr²prava: Fotosynt®za je z§kladnĨ biologickĨ proces, ktorĨ sa vyskytuje v rastlin§ch, 

niektorĨch bakt®ri§ch a riasach. Tento proces umoģŔuje tĨmto organizmom vyuģ²vaŠ energiu 

slneļn®ho ģiarenia na synt®zu organickej l§tky z anorganickĨch zl¼ļen²n, najmª z vody a oxidu 

uhliļit®ho. Poļas fotosynt®zy sa slneļn® svetlo absorbuje listami rastl²n, v ktorĨch sa nach§dza 

farbivo chlorofyl. Tento chlorofyl absorbuje energiu slneļn®ho ģiarenia a sp¼ġŠa chemick® 

reakcie, ktor® umoģŔuj¼ zmenu oxidu uhliļit®ho (CO2) a vody (H2O) na gluk·zu a kysl²k (O2) 

 

Obr§zok ļ.1: Sch®ma priebehu fotosynt®zy 

V tomto procese sa molekuly oxidu uhliļit®ho a vody rozkladaj¼ na at·my uhl²ka, vod²ka 

a kysl²ka, z ktorĨch sa n§sledne vytv§ra gluk·za, z§kladn§ organick§ zl¼ļeniny, ktor¼ rastlina 

vyuģ²va ako zdroj energie a stavebnĨ materi§l pre svoj rast a vĨvoj. Je to kŎ¼ļovĨ proces 

v ekosyst®moch, pretoģe poskytuje zdroj energie pre vªļġinu ģivĨch organizmov na Zemi a tieģ 

produkuje kysl²k, ktorĨ je nevyhnutnĨ pre dĨchanie mnohĨch ģivoļ²chov, vr§tane Ŏud². Bez 

fotosynt®zy by ģivot na Zemi nebol moģnĨ v takej podobe, ak¼ pozn§me.  

Pom¹cky: sklenen® poh§re 2x, ļierny papier, voda, rastliny 2x 

Postup: 

1. Do oboch poh§rov vloģte rastlinu a polejte ju.  

2. Jeden poh§r poloģte na slneļn® miesto.  

3. DruhĨ poh§r umiestnite na tmav® miesto, kde nebude ģiadne svetlo.  



 

ΞΡ 
 

4. KaģdĨ deŔ pozorujte listy a zaznamenajte si, ļo sa s nimi deje. Zamerajte sa na 

zmeny farby, pruģnosŠ a veŎkosŠ listov. 

VĨsledky:  

 SLNEĻN£ MIESTO TMAV£ MIESTO 

DEœ 1   

DEœ 2   

DEœ 3   

DEœ 4   

DEœ 5   

 

Zhrnutie:  

1.) Porovnaj rastlinu z poh§ra ļ. 1 a poh§ra ļ. 2, zaznamenal/a si nejak® odliġnosti? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2.) Uvaģuj, akĨ faktor mohol tieto zmeny sp¹sobiŠ. Pom¹ģ si pr²pravou. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3.) Zd¹vodni, preļo sa rastlina na tmavom mieste menila. Pom¹ģ si pr²pravou. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 



 

ΞΣ 
 

METODICKħ LIST 

Vplyv svetla na rastliny 

T®ma: Vplyv ekologických faktorov (svetla) na pohyb rastlín ï pozitívny fototropizmus 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 Έ 2 tĨģdne  

Roļn²k:  2.roļník (ISCED 3)  

Ciele:  

Ģiak vie rozl²ġiŠ typy pohybu rastl²n na z§klade faktoru, ktorĨ ich sp¹sobuje. 

Ģiak vie op²saŠ pozit²vny fototropizmus. 

Ģiak vie vyvodiŠ z§very z pozorovania. 

Organizácia triedy:  

Pred hodinou, na ktorej sa bude aktivita realizovaŠ, je potrebné zabezpeļiŠ poģadované 

pomôcky. Aktivitu je moģné realizovaŠ frontálne alebo je moģné ģiakov rozdeliŠ do menġ²ch 

skupín (2 ï 3 ģiaci). 

Pozorovanie je vhodné realizovaŠ poļas 1 ï 2 tĨģdŔov, avġak dŌģka trvania experimentu sa 

odvíja od kl²ļenia semien. Poģadovanú vĨġku m¹ģu kl²ļky dosiahnuŠ aj skôr  alebo neskôr. 

Pomôcky: hranatĨӢ kvetináļ↨, hlina, semen§ ģeruchy siatej, voda, n§doba na polievanie, 

kartónov§Ӣ krabica, nôģ↨/noģnice, temperov®Ӣ farby (prípadne farebn® papiere a lepidlo)  

 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Vyuļuj¼ci priprav² ģiakom potrebn® 

pom¹cky. 

Vyuļuj¼ci priprav² ģiakom miesto v bl²zkosti 

okna (parapet, lavica a pod.), kde bude 
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dostatok priestoru, aby tam ģiaci umiestnili 

kvetin§ļe s pozorovanĨmi rastlinkami. 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi hodiny. 

Vyuļuj¼ci rozdel² ģiakov do skup²n, ak bud¼ 

ģiaci pozorovanie vykon§vaŠ v skupin§ch. 

Rozd§ kaģd®mu ģiakovi pracovnĨ list 

a obozn§mi ģiakov s ¼lohou, na ktorej bud¼ 

v pracovnom liste pracovaŠ. 

UļiteŎ poļas ģiackej pr§ce kontroluje priebeh 

hodiny a p¹sob² ako poradca, ak je to 

potrebn®. 

 

 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ ¼vodn¼ pr²pravu. 

N§sledne samostatne alebo v skupin§ch 

realizuj¼ praktick¼ ¼lohu podŎa postupu. 

V zhrnut² ģiaci odpovedaj¼ na zadan® ot§zky, 

v pr²pade potreby ich konzultuj¼ a diskutuj¼ 

o nich so spoluģiakmi alebo s vyuļuj¼cim. 

Zdroje:  

UĠĆKOVĆ, K. et al.: Biol·gia pre gymn§zi§ 1. Bratislava: Slovensk® pedagogick® 

nakladateŎstvo ï Mlad® let§, 2003. 

https://beliana.sav.sk/heslo/fototropizmus   
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv svetla na rastliny 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Vplyv svetla na pohyb rastlín  

Príprava: Rastliny, na rozdiel od ģivoļ²chov, ģij¼ tzv. sesilnĨm sp¹sobom ģivota ï s¼ 

prisadnut®, nevedia sa svojvoŎne pohybovaŠ. Vieme, ģe rastliny vykon§vaj¼ pohyb pri raste, 

poļas ktor®ho sa stonka rast¼cej rastliny pohybuje ï kr¼ti a kĨva. Tieto pohyby sa nazĨvaj¼ 

samovoŎn® pohyby, pretoģe vznikaj¼ z vn¼tornĨch pr²ļin, teda bez priameho vplyvu vonkajġ²ch 

podnetov. Tieto pohyby sp¹sobuj¼ zmeny odohr§vaj¼ce sa vo vn¼tornom prostred² rastliny. S¼ 

teda ovplyvŔovan® napr²klad rastlinnĨmi hormónmi. Niektor® rastliny vġak m¹ģu vykon§vaŠ 

aj tzv. reakļn® pohyby, ļo s¼ pohyby vyvolan® podr§ģden²m. Teda tieto pohyby vznikaj¼ ako 

odpoveŅ na nejak® vonkajġie podr§ģdenie. Faktory, ktor® vyvolávaj¼ podr§ģdenie m¹ģu byŠ 

r¹zne, napr. svetlo, gravit§cia, teplo, dotyk a pod.  

PodŎa toho, ļi podr§ģdenie m§ nejak¼ orient§ciu alebo nie, rozliġujeme: 

a. tropizmy  ï jednosmerne orientovan® podr§ģdenie 

o geotropizmus ï pohyb vyvolanĨ p¹soben²m gravitaļnej sily 

o fototropizmus ï pohyb vyvolaný svetlom  

è pozitívny fototropizmus ï pohyb orgánu za zdrojom svetla  

è negatívny fototropizmus ï pohyb orgánu od zdroja svetla 

o termotropizmus ï pohyb vyvolaný teplom 

o chemotropizmus ï pohyb vyvolanĨ chemickĨm zloģen²m vonkajġieho 

prostredia 

o hydrotropizmus ï pohyb vyvolaný vodou 

o tigmotropizmus ï pohyb vyvolaný jednosmerným dotykom s nejakým 

telesom - napr. popínavé rastliny 

b. nastie ï podr§ģdenie vyvol§vaj¼ce ohyb nem§ smer, je vġestranov®, dif¼zne, ļiģe 

nie je orientované 

o termonastia ï pohyb vyvolaný zmenou teploty 

o fotonastia ï pohyb  vyvolaný zmenou intenzity osvetlenia (stmievanie sa) 

o seizmonastia ï pohyb vyvolaný otrasom tela rastliny 

 

Problémová úloha ļ. 1:AkĨ faktor ovplyvŔuje pohyb vĨhonkov ģeruchy siatej  

Pom¹cky: hranatĨ kvetin§ļ, hlina, semen§ ģeruchy siatej, voda, kart·nov§ krabica,  n¹ģ/ 

noģnice, temperov® farby (farebn® papiere a lepidlo)  
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Postup:  

1. Jednu z vonkajġ²ch str§n kvetin§ļa nafarbi na ļerveno. 

2. T¼ stranu kvetin§ļa, ktor§ je oproti ļervenej, nafarbi na modro. 

3. ZasaŅ do pripraven®ho kvetin§ļa semen§ ģeruchy siatej. Semen§ polej vodou a nechaj 

p§r dn² vykl²ļiŠ na parapete, kĨm vĨhonky nebud¼ aspoŔ 2 cm dlh®.              

4. Vykl²ļené rastliny si nakresli (N§kres 1). 

5. Do obdŌģnikovej krabice na jednu z menġ²ch str§n vyreģ  ġtvorcovĨ otvor (Obrázok 1)  

6. Kvetin§ļ s rastlinkou prikry krabicou tak, aby ļerven§ strana kvetin§ļa smerovala k 

otvoru. Otvor krabice by mal smerovaŠ k oknu. 

7. Rastliny nechaj prikryté aspoŔ deŔ. 

8. Kvetin§ļ po dni odkry a pozoruj. Rastliny si nakresli (N§kres 2).    

9. N§sledne kvetin§ļ opªŠ prikry krabicou. A to tak, aby modr§ strana kvetin§ļa smerovala 

k otvoru. Otvor krabice by mal smerovaŠ k oknu. 

10. Kvetin§ļ po dni odkry a pozoruj. Rastliny si nakresli (N§kres 3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr§zok 1 N§kres krabice pripravenej na pozorovanie 
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Zhrnutie:   

1. Aké zmeny na výhonkoch si zaznamenal/a, keŅ bola ļerven§ strana kvetin§ļa bliģġie k 

otvoru? 

Výhonky nerástli rovno, boli naklonené k ļervenej strane kvetin§ļa. 

2. Porovnaj tieto zmeny s vĨhonkami v pr²pade, keŅ bola modr§ strana kvetin§ļa bliģġie 

k otvoru. Pozoroval/a si rozdiely, ak áno aké? 

Taktieģ vĨhonky ner§stli rovno, ale tentokr§t boli naklonen® k modrej strane kvetin§ļa. 

3. AkĨ faktor vplĨval na rastliny poļas n§ġho pozorovania? AkĨ faktor sp¹soboval zmenu 

na vĨhonkoch? Pom¹ģ si pr²pravou.  

Na rastliny vplývalo svetlo. 

4. Ak® z§very m¹ģeme vyvodiŠ z tĨchto pozorovan² o vplyve tebou pozorovan®ho faktoru 

na pohyb rastlín? O aký typ pohybu rastliny iġlo? Konkretizuj a pom¹ģ si pr²pravou.  

Svetlo vplĨvalo na rastliny tak, ģe sa za ním ohýbali. Tento typ pohybu sa nazýva 

fototropizmus, keŅģe pohyb bol vyvolanĨ svetlom. Konkr®tne iġlo o pozitívny 

fototropizmus, pretoģe rast rastliny prebiehal v smere za zdrojom svetla. 

5. Aplikuj tebou pozorovan® poznatky na poŎnohospod§rov. AkĨ faktor by mali 

zohŎadniŠ, aby rastliny r§stli?   

PoŎnohospod§ri by mali pri saden² plod²n dbaŠ na to, aby rastliny mali dostatok svetla. 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv svetla na rastliny 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Vplyv svetla na pohyb rastlín  

Príprava: Rastliny, na rozdiel od ģivoļ²chov, ģij¼ tzv. sesilnĨm sp¹sobom ģivota ï s¼ 

prisadnut®, nevedia sa svojvoŎne pohybovaŠ. Vieme, ģe rastliny vykon§vaj¼ pohyb pri raste, 

poļas ktor®ho sa stonka rast¼cej rastliny pohybuje ï kr¼ti a kĨva. Tieto pohyby sa nazĨvaj¼ 

samovoŎn® pohyby, pretoģe vznikaj¼ z vn¼tornĨch pr²ļin, teda bez priameho vplyvu vonkajġ²ch 

podnetov. Tieto pohyby sp¹sobuj¼ zmeny odohr§vaj¼ce sa vo vn¼tornom prostred² rastliny. S¼ 

teda ovplyvŔovan® napr²klad rastlinnĨmi horm·nmi. Niektor® rastliny vġak m¹ģu vykon§vaŠ 

aj tzv. reakļn® pohyby, ļo s¼ pohyby vyvolan® podr§ģden²m. Teda tieto pohyby vznikaj¼ ako 

odpoveŅ na nejak® vonkajġie podr§ģdenie. Faktory, ktor® vyvolávaj¼ podr§ģdenie m¹ģu byŠ 

r¹zne, napr. svetlo, gravit§cia, teplo, dotyk a pod.  

PodŎa toho, ļi podr§ģdenie m§ nejak¼ orient§ciu alebo nie, rozliġujeme: 

c. tropizmy  ï jednosmerne orientovan® podr§ģdenie 

o geotropizmus ï pohyb vyvolanĨ p¹soben²m gravitaļnej sily 

o fototropizmus ï pohyb vyvolaný svetlom 

è pozitívny fototropizmus ï pohyb orgánu za zdrojom svetla  

è negatívny fototropizmus ï pohyb orgánu od zdroja svetla 

o termotropizmus ï pohyb vyvolaný teplom 

o chemotropizmus ï pohyb vyvolanĨ chemickĨm zloģen²m vonkajġieho 

prostredia 

o hydrotropizmus ï pohyb vyvolaný vodou 

o tigmotropizmus ï pohyb vyvolaný jednosmerným dotykom s nejakým 

telesom - napr. popínavé rastliny 

d. nastie ï podr§ģdenie vyvol§vaj¼ce ohyb nem§ smer, je vġestranov®, dif¼zne, ļiģe 

nie je orientované 

o termonastia ï pohyb vyvolaný zmenou teploty 

o fotonastia ï pohyb  vyvolaný zmenou intenzity osvetlenia (stmievanie sa) 

o seizmonastia ï pohyb vyvolaný otrasom tela rastliny 

 

Problémová úloha ļ. 1: Over vplyv svetla na pohyb vĨhonkov ģeruchy siatej  

Pom¹cky: hranatĨ kvetin§ļ, hlina, semen§ ģeruchy siatej, voda, kart·nov§ krabica,  n¹ģ/ 

noģnice, temperov® farby (farebn® papiere a lepidlo)  
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Postup:  

1. Jednu z vonkajġ²ch str§n kvetin§ļa nafarbi na ļerveno. 

2. T¼ stranu kvetin§ļa, ktor§ je oproti ļervenej, nafarbi na modro. 

3. ZasaŅ do pripraven®ho kvetin§ļa semen§ ģeruchy siatej. Semen§ polej vodou a nechaj 

p§r dn² vykl²ļiŠ na parapete, kĨm vĨhonky nebud¼ aspoŔ 2 cm dlh®.              

4. Vykl²ļené rastliny si nakresli (N§kres 1). 

5. Do obdŌģnikovej krabice na jednu z menġ²ch str§n vyreģ  ġtvorcovĨ otvor (Obrázok 1)  

6. Kvetin§ļ s rastlinkou prikry krabicou tak, aby ļerven§ strana kvetin§ļa smerovala k 

otvoru. Otvor krabice by mal smerovaŠ k oknu. 

7. Rastliny nechaj prikryté aspoŔ deŔ. 

8. Kvetin§ļ po dni odkry a pozoruj. Rastliny si nakresli (N§kres 2).    

9. N§sledne kvetin§ļ opªŠ prikry krabicou. A to tak, aby modr§ strana kvetin§ļa smerovala 

k otvoru. Otvor krabice by mal smerovaŠ k oknu. 

10. Kvetin§ļ po dni odkry a pozoruj. Rastliny si nakresli (N§kres 3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr§zok 1 N§kres krabice pripravenej na pozorovanie 
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Zhrnutie:   

1. Ak® zmeny na vĨhonkoch si zaznamenal/a, keŅ bola ļerven§ strana kvetin§ļa bliģġie k 

otvoru? 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2. Porovnaj tieto zmeny s vĨhonkami v pr²pade, keŅ bola modr§ strana kvetin§ļa bliģġie 

k otvoru. Pozoroval/a si rozdiely, ak áno aké? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. AkĨ faktor vplĨval na rastliny poļas n§ġho pozorovania? AkĨ faktor sp¹soboval zmenu 

na vĨhonkoch? Pom¹ģ si pr²pravou.  

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

4. Ak® z§very m¹ģeme vyvodiŠ z tĨchto pozorovan² o vplyve tebou pozorovan®ho faktoru 

na pohyb rastlín? O aký typ pohybu rastliny iġlo? Konkretizuj a pom¹ģ si pr²pravou. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

5. Aplikuj tebou pozorovan® poznatky na poŎnohospod§rov. AkĨ faktor by mali 

zohŎadniŠ, aby rastliny r§stli?   

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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METODICKħ LIST 

Vplyv teploty na rastliny 

 

Téma: Vplyv teploty na rastliny ï reakcia tulip§nu na chlad, vplyv teploty na kl²ļenie ģeruchy 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 4 vyuļovacie hodiny (45min) 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele:  

Ģiak vie vyvodiŠ pomocou pozorovania, ako ovplyvŔuje teplota okvetn® l²stky tulip§nu. 

Ģiak vie porovnaŠ vplyv teploty na kl²ļenie ģeruchy v rôznych teplotách. 

Organizácia triedy: Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne alebo vo dvojiciach. 

Pomôcky: p²sacie potreby, 6 tulip§nov, 2 v§zy, voda, 2 misky, vata, semienka ģeruchy, 

teplomer 

Priebeh a metodické poznámky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

UļiteŎ ģiakom rozdá pracovné listy 

a pomôcky. 

 

Obozn§mi ģiakov s cieŎmi a priebehom 

hodiny. 

 

Obozn§mi ģiakov s prácou a pomôckami 

(Probl®m ļ.1: s v§zou opatrne, aby sa 

nerozbila) 

 

Po umiestnení tulipánov do izbovej teploty 

a chladniļky pokraļovaŠ v pracovnom liste.  

 

Pripravia si písacie potreby. 

 

 

 

 

 

Ģiaci v skupinách rozdelia tulipány 

a umiestnia ich do rôznych teplôt. 
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Obozn§menie ģiakov s prácou a pomôckami 

(Probl®m ļ.2: dbaŠ na to, aby bola vata 

neustále mokrá). 

 

 

V prípade potreby usmerŔuje vyuļuj¼ci 

ģiakov poļas pr§ce.  

 

 

Po vyplnení pracovných listov a skonļen² 

aktivity medzi ģiakmi vyuļuj¼ci diskutuje 

o ich výsledkoch pozorovania. 

 

Ģiaci si pripravia do 2 misiek vatu a navlhļia 

ju. Na vrch vaty umiestnia pribliģne rovnakĨ 

poļet semienok ģeruchy. Jednu misku uloģia 

do izbovej teploty a druh¼ do chladniļky. 

 

Ģiaci si odmeraj¼ teplotu a zapisujú 

informácie do tabuliek. 

 

 

Ģiaci formuluj¼ svoje z§very a diskutujú 

o ich výsledku pozorovania. 

 

Metodické poznámky:  

Na zabezpeļenie kontrolovanĨch podmienok v r§mci sk¼mania vplyvu teploty a svetla na rast 

rastl²n moģno zabezpeļiŠ osvetlenie aj v prostred² s niģġou teplotou (napr. v chladniļke), 

napr²klad pomocou prenosn®ho zdroja svetla (baterky ļi LED lampy). TĨm sa eliminuj¼ 

rozdiely v intenzite osvetlenia a umoģn² sa sledovaŠ izolovanĨ ¼ļinok teploty na rast rastlín. 

PracovnĨ list je moģn® tematicky prepojiŠ aj s aktivitami zameranĨmi na vplyv svetla, ļ²m sa 

podpor² komplexnejġie porozumenie interakcie tĨchto faktorov. 

Zdroje:  

TRNKA, A.: Ekol·gia pre pedagogick® fakulty. Trnava: Trnavsk§ univerzita v Trnave, 2006. 

ISBN 800-8082-002-3. 

UHEREKOVĆ, M. a kol.: Biol·gia pre 8. roļn²k z§kladnej ġkoly a 3. roļn²k gymn§zia s 

osemroļnĨm ġt¼diom. Prievidza: Patria I., 2020. ISBN 978-80-85674-75-0. 

NEZNĆMY AUTOR: Ako pestovaŠ ģeruchu [online]. É2024 Bestent.sk [cit. 09.03.2024]. 

Dostupn® na: https://www.bestent.sk/pestovatelska-rubrika/ako-pestovat-zeruchu/. 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv teploty na rastliny 

 

Problémová úloha ļ.1: Ako reaguje tulipán na chlad?  

Predpoklad:  

Ģiacke odpovede. 

Pomôcky: pero, 6 tulipánov, 2 vázy, voda 

Postup:  

1. Tulip§ny rozdeŎ na dve kôpky s rovnakĨm poļtom kvetov a kaģd¼ z nich vloģ do 

osobitnej vázy. 

2. Jednu z v§z umiestni do chladniļky a druh¼ poloģ do miestnosti s izbovou teplotou. 

3. Po dvoch hodinách pozoruj zmeny a svoje pozorovania zapisuj do tabuŎky ļ.1. 

 

 IZBOVÁ TEPLOTA  CHLADNIĻKA 

Zap²ġ zmeny, ktor® nastali 

u tulipánov. 

Okvetné lístky tulipána 

sa otvorili v dôsledku 

vyġġej teploty. 

Okvetné lístky tulipána ostali 

zatvorené v dôsledku nízkej 

teploty. 

TabuŎka ļ.1 Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1.Na základe tvojho experimentu formuluj záver o vplyve teploty na tulipány. 

Okvetn® l²stky tulip§nov v izbovej teplote sa vplyvom teploty otv§rali, zatiaŎ ļo okvetn® l²stky 

tulipánov v chladniļke ostali zatvoren®. 

Problémová úloha ļ.2: Aký vplyv  má teplota na kl²ļenie ģeruchy? 

Predpoklad:  

Ģiacke odpovede. 

Pomôcky: 2 misky, vata, voda, semienka ģeruchy, teplomer, pero 

Postup:  

1. Do misiek uloģ vatu a n§sledne ju navlhļi vodou. 

2. Na povrch navlhļenej vaty umiestni do oboch misiek pribliģne rovnak® mnoģstvo 

semienok ģeruchy. 

3. Prv¼ misku poloģ do miestnosti s izbovou teplotou a druh¼ misku daj do chladniļky. 
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4. Odmeraj teplotu v chladniļke a miestnosti s izbovou teplotou a zaznamenaj ju. 

5. Dbaj na to, aby bola vata neustále vlhká. 

6. Svoje pozorovania zapisuj do tabuŎky ļ.2. 

 

 IZBOVÁ TEPLOTA  CHLADNIĻKA 

Zap²ġ teplotu, ktor¼ si 

zaznamenal. 
21°C 4°C 

V ktorĨ deŔ nastalo 

kl²ļenie semienok ģeruchy? 

Kl²ļenie ģeruchy nastalo na 

druhĨ deŔ. 

Kl²ļenie ģeruchy nastalo na 

tret² deŔ. 

V ktorĨ deŔ sa objavili 

prvé lístky? 

Prvé lístky sa objavili na 

tret² deŔ. 

Prvé lístky sa objavili na 

piaty deŔ. 

TabuŎka ļ.2 Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1.Na z§klade tvojho experimentu formuluj z§ver o vplyve teploty na kl²ļenie ģeruchy. 

Vplyvom izbovej teploty ģerucha kl²ļila sk¹r ako v chladniļke. 

 

  



 

ΟΥ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv teploty na rastliny 

 

Problémová úloha ļ.1: Ako reaguje tulipán na chlad?  

Predpoklad:  

...................................................................................................................................................... 

Pomôcky: pero, 6 tulipánov, 2 vázy, voda 

Postup:  

1. Tulip§ny rozdeŎ na dve k¹pky s rovnakĨm poļtom kvetov a kaģd¼ z nich vloģ do 

osobitnej vázy. 

2. Jednu z v§z umiestni do chladniļky a druh¼ poloģ do miestnosti s izbovou teplotou. 

3. Po dvoch hodinách pozoruj zmeny a svoje pozorovania zapisuj do tabuŎky ļ.1. 

 

 IZBOVÁ TEPLOTA  CHLADNIĻKA 

Zap²ġ zmeny, ktor® nastali 

u tulipánov. 

 
 

 
 

TabuŎka ļ.1 Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1.Na základe tvojho experimentu formuluj záver o vplyve teploty na tulipány. 

.......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

Problémová úloha ļ.2: Aký vplyv  má teplota na kl²ļenie ģeruchy? 

Predpoklad:  

...................................................................................................................................................... 

Pomôcky: 2 misky, vata, voda, semienka ģeruchy, teplomer, pero 

Postup:  

1. Do misiek uloģ vatu a n§sledne ju navlhļi vodou. 

2. Na povrch navlhļenej vaty umiestni do oboch misiek pribliģne rovnak® mnoģstvo 

semienok ģeruchy. 

3. Prv¼ misku poloģ do miestnosti s izbovou teplotou a druh¼ misku daj do chladniļky. 



 

ΟΦ 
 

4. Odmeraj teplotu v chladniļke a miestnosti s izbovou teplotou a zaznamenaj ju. 

5. Dbaj na to, aby bola vata neustále vlhká. 

6. Svoje pozorovania zapisuj do tabuŎky ļ.2. 

 

 IZBOVÁ TEPLOTA  CHLADNIĻKA 

Zap²ġ teplotu, ktor¼ si 

zaznamenal. 
  

V ktorĨ deŔ nastalo 

kl²ļenie semienok ģeruchy? 
  

V ktorĨ deŔ sa objavili 

prvé lístky? 
  

TabuŎka ļ.2 Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1. Na základe tvojho experimentu formuluj záver o vplyve teploty na kl²ļenie ģeruchy. 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ΠΜ 
 

METODICKħ LIST 

Vplyv substr§tu na kl²ļenie a rast mikrobyliniek a mikrozeleniny 

Téma: Porovnanie obsahu vitamínov v mikrozelenine a mikrobylinkách a  v dospelej 

zelenine; Pozorovanie rastu mikrobyliniek a mikrozeleniny v rôznych druhoch substrátov 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 2 vyuļovacie hodiny (90 min.) 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele:  

Ģiak vie porovnaŠ obsah vitam²nov v mikrozelenine a dospelej rastline toho ist®ho druhu. 

Ģiak vie experiment§lne zhodnotiŠ vplyv r¹znych substr§tov na kl²ļenie a rast mikrobyliniek, 

vie zaznamenaŠ zistenia a vyvodiŠ z§ver o vhodnosti substr§tu pre pestovanie. 

Ģiak vie na z§klade z²skanĨch ¼dajov vysvetliŠ, ktorĨ substr§t m¹ģe ovplyvniŠ vĨģivov¼ 

hodnotu rastl²n, najmª z pohŎadu obsahu vitam²nov a miner§lov. 

Ģiak vie analyzovaŠ a pos¼diŠ vĨģivovĨ pr²nos mikrozeleniny a mikrobyliniek pre ŎudskĨ 

organizmus, so zreteŎom na ich obsah vitam²nov a sp¹sob pestovania. 

Organiz§cia triedy: samostatn§ pr§ca/pr§ca vo dvojiciach 

Pomôcky: pracovn® listy pre ģiakov, semená mikrobyliniek (4x bazalka ļerven§, 4x hrach), 

p¹dny substr§t urļenĨ na pestovanie mikrobyliniek, kokosov® vl§kno, vata, n§doby na 

vĨsadbu, lyģica, noģnice, voda, prav²tko, mobilnĨ telef·n 

Priebeh a metodické poznámky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Vyuļuj¼ci priprav² pom¹cky a pracovn® 

listy pre ģiakov.  

 

Ģiaci poļ¼vaj¼ pokyny od uļiteŎa 

a n§sledne rieġia probl®mov® ¼lohy 

v pracovnom liste samostatne alebo vo 

dvojiciach.  

 



 

ΠΝ 
 

UļiteŎ obozn§mi ģiakov s cieŎom hodiny 

a n§sledne aj s jednotlivĨmi ¼lohami 

v pracovnom liste.  

 

Upozorn² ģiakov, ģe sa maj¼ riadiŠ podŎa 

postupu, ktorĨ sa nach§dza pri kaģdej 

¼lohe. UļiteŎ v tomto pr²pade p¹sob² ako 

facilit§tor.  

 

Vysvetl² ģiakom ako maj¼ pripraviŠ 

potrebn® n§doby pre vĨsadbu semien.  

 

Po vypracovan² pracovnĨch listov, 

vyuļuj¼ci povzbudzuje ģiakov, aby 

diskutovali o tom, ako dospeli k z§verom 

a n§sledne uļiteŎ so ģiakmi zhrnie zisten® 

inform§cie. 

 

Ģiaci pracuj¼ podŎa pokynov v pracovnom 

liste. 

 

 

 

 

Vys§dzaj¼ semienka urļenĨch rastlinnĨch 

druhov do substr§tov a realizuj¼ 

pozorovanie. 

 

Po vypracov§van² pracovn®ho listu si ģiak 

kontroluje odpovede so spoluģiakmi 

a zap§ja sa do z§vereļn®ho zhrnutia uļiva. 

 

 

Zdroje:  

Growmarket.  V²te, ģe microgreens vypŊstuje doma i ¼plnĨ zaļ§teļn²k? Growmarket.sk. 

https://www.growmarket.sk/a/vite-ze-microgreens-vypestuje-doma-i-uplny-zacatecnik 

Instagreen.  Everything microgreens. https://instagreen.eu/everything-microgreens/ 

MyGreens.  Ļast® ot§zky. https://mygreens.sk/caste-

otazky/?srsltid=AfmBOooTUg2x5OPrB7t_u5OmeBhbwtPTa623ajC-46LcJn0Mr0EKoukg 

MyGreens. Najļastejġie chyby pri pestovan² microgreens. https://mygreens.sk/najcastejsie-

chyby/?srsltid=AfmBOorcmVDxEiTnISzkD1QPQF5UJftH62t2_b6am4Fk_wPxUWcjsvpf 

Pestuj.sk. Blog. https://www.pestuj.sk/blog-sk 

Obr§zky: 

https://www.huamed.at/schutzen-sie-ihr-herz-mit-rotkohl-microgreens/ 

https://www.countrylife.sk/zeli-cervene-bio-nl 

 

  



 

ΠΞ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv substr§tu na kl²ļenie a rast mikrobyliniek a mikrozeleniny 

 

Đloha ļ.1: Porovnanie obsahu vitam²nov v mikrozelenine a mikrobylink§ch a v dospelej 

zelenine 

Pr²prava: Mikrobylinky alebo mikrozelenina, v angliļtine oznaļovan® aj ako Microgreens, s¼ 

vĨhonky rastl²n zeleniny alebo byl²n. Za mikrozeleninu a mikrobylinky s¼ povaģovan® rastliny 

v ġt§diu rastu prvĨch kl²ļnych listov. Zbierame ich nadzemn® ļasti ï stonku a kl²ļne listy.  

Probl®m: Ako sa l²ġi obsah vitam²nov medzi mikrozeleninou/mikrobylinkami a dospelou 

zeleninou? 

Predpoklad: ģiacke odpovede 

Postup: 

1. Prezri si obr§zok ļ.1 a ļ. 2 a odpovedz na ot§zky v zhrnut². 

Obr§zok ļ.1: Porovnanie mikrozeleniny kapusty ļervenej s hl§vkou kapusty ļervenej 

 

 

Obr§zok ļ.2 : Obsah vitamínov v mikrozelenine/mikrobylinkách a v dospelej rastline 

Ļerven§ kapusta Bazalka 

Vitam²n K 
Pom§ha proti srdcovo-cievnym ochoreniam, 

zr§ģaniu krvi a osteopor·ze 

mikrobylinka dospel§ rastlina 
mikrozelenina dospel§ rastlina 

Vitam²n E 
Antioxidant, ochraŔuj¼ci srdce, 

pozit²vny ¼ļinok pre koģu 

Vitam²n C 
Pom§ha imunitn®mu syst®mu, 

produkovaniu ļervenĨch krviniek 

a podporuje absorpciu ģeleza 



 

ΠΟ 
 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade obr§zku ļ.2 porovnaj mnoģstvo vitam²nov E, C a K v mikrobylinkách 

a v mikrozelenine s mnoģstvom tĨchto zloģiek v dospelej zelenine toho istého druhu.  

V mikrozelenine a mikrobylinkách sa nachádza o 40-krát viac vitamínu E, o 6-krát viac 

vitamínu C a o 8-krát viac vitamínu K ako v dospelej zelenine/bylinkách.  

2. UveŅ, koŎko vitam²nu E obsahuje mikrozelenina kapusty ļervenej v porovnaní 

s hl§vkou kapusty ļervenej. 

Mikrozelenina kapusty ļervenejbsahuje o 40-krát viac vitamúnu E ako hlávka kapusty 

ļervenej. 

3. Vyļ²sli, koŎko kilogramov hl§vkovej kapusty by musel ļlovek skonzumovaŠ, ak by 

chcel prijaŠ rovnak® mnoģstvo vitam²nu E ako zo 100 g mikrozeleniny kapusty 

ļervenej. 

 Mikrozelenina obsahuje 40Ĭ viac vitam²nu E neģ dospel§ rastlina. 100 g mikrozeleniny 

teda zodpovedá 100 g × 40 = 4000 g dospelej kapusty. 4000 g = 4 kg dospelej kapusty. 

4. Analyzuj, ļi s¼ pre ļloveka z hŎadiska vĨģivy lepġ²mi zdrojmi mikrozelenina 

a mikrobylinky alebo dospelá zelenina v rámci toho istého druhu.  

Z hŎadiska vĨģivy, konkr®tne obsahu vitam²nov s¼ lepġ²mi zdrojmi mikrozelenina 

a mikrobylinky v porovnaní s dospelou rastlinou toho istého druhu.  

 

Đloha ļ.2: Pozorovanie rastu mikrobyliniek a mikrozeleniny v rôznych druhoch 

substrátov 

Príprava:  Pri pestovaní mikrobyliniek je d¹leģitĨ vĨber vhodn®ho substr§tu. Vyuģ²va sa p¹dny 

substr§t, kokosov® vl§kna, konopn® rohoģe ļi vata. PodŎa dŌģky rastu del²me mikrobylinky na 

rýchlorastúce ï reŅkovky, hr§ġok, brokolica, rukola, kaler§b, kel, kapusta, horļica, slneļnica, 

ģerucha, ktor® m¹ģeme konzumovaŠ pribliģne po 7 ï 10 dŔoch. Naopak dlhorastúce 

mikrobylinky ï bazalka, koriander, cvikla, p·r a petrģlen zbierame aģ po 14 ï 21 dŔoch.  



 

ΠΠ 
 

Pomôcky: semen§ mikrobyliniek (4x bazalka ļerven§, 4x hrach), p¹dny substr§t urļenĨ na 

pestovanie mikrobyliniek, kokosov® vl§kno, vata, n§doby na vĨsadbu, lyģica, noģnice, voda, 

pravítko, mobilný telefón 

Postup:  

1. Do jednotlivĨch n§dob na vĨsadbu zasaŅte zvl§ġŠ kaģdĨ z oboch druhov semien 

(bazalku ļerven¼ a hrach) do vġetkĨch typov substr§tov (kokosov® vl§kno, p¹dny 

substrát a vata) a zabezpeļ²me rovnak® podmienky (svetlo, voda).  

2. Po zasaden² sledujte zmeny, ktor® sa bud¼ diaŠ v priebehu cel®ho tĨģdŔa. 

3. KaģdĨ deŔ si zhotovte fotografie, ktor® si uloģ²te do albumu v mobilnom telefóne.  

4. KeŅ zaļn¼ vyrastaŠ stonky, zhotovte fotografie s priloģenĨm prav²tkom pri najdlhġej 

stonke oboch druhov mikrobyliniek zasadenĨch vo vġetkĨch substr§toch.  

5. Do tabuŎky ļ. 1 zap²ġte, v ktorĨ deŔ ste spozorovali prv® vykl²ļen® semen§ 

v substrátoch. 

Typ substrátu deŔ vykl²ļenia semien 

bazalky ļervenej 

DeŔ vykl²ļenia semien 

hrachu 

pôdny substrát ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

kokosové vlákno ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

vata ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

TabuŎka ļ.1 Kl²ļenie semien v substrátoch 

6. Do tabuŎky ļ.2 uveŅte, koŎko merala stonka v jednotlivĨch substr§toch. Đdaje vp²ġte 

od 3. po 7. deŔ od vĨsadby semien. 

 3. 4. 5. 6. 7. 3. 4. 5. 6. 7. 

semen§ bazalky ļervenej semená hrachu 
pôdny 

substrát 

ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 

kokosové 

vlákno 

ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 

vata ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 
ģiacke 

odpovede 

TabuŎka ļ.2 DŌģka stonky mikrobyliniek v jednotlivĨch substr§toch 

 

 



 

ΠΡ 
 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade pozorovania uveŅte, v ktorom substr§te vykl²ļili semen§ najsk¹r a v ktorom 

ako posledné. 

Ģiacke odpovede. 

 

2. Pomocou zistených informácií analyzujte, ktorý typ substr§tu by ste odporuļili na 

pestovanie ako najvhodnejġ² z hŎadiska rĨchleho rastu. 

Ģiacke odpovede. 

 

3. Ak by sme chceli vypestovaŠ mikrobylinky s cieŎom zabezpeļiŠ im ļo najlepġie 

podmienky pre ich následný obsah vitamínov, ktorý z pozorovaných substrátov by bol 

najmenej vhodný na pestovanie? Argumentujte.  

Najmenej vhodnĨm substr§tom na pestovanie mikrozeleniny a mikrobyliniek 

z hŎadiska vĨģivy je vata, pretoģe neobsahuje ģiviny, ale sl¼ģi sk¹r na udrģiavanie 

vlhkosti potrebnej pre kl²ļenie. 

  



 

ΠΣ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv substr§tu na kl²ļenie a rast mikrobyliniek a mikrozeleniny 

 

Đloha ļ.1: Porovnanie obsahu vitam²nov v mikrozelenine a mikrobylink§ch a v dospelej 

zelenine 

Pr²prava: Mikrobylinky alebo mikrozelenina, v angliļtine oznaļovan® aj ako Microgreens, s¼ 

vĨhonky rastl²n zeleniny alebo byl²n. Za mikrozeleninu a mikrobylinky s¼ povaģovan® rastliny 

v ġt§diu rastu prvĨch kl²ļnych listov. Zbierame ich nadzemn® ļasti ï stonku a kl²ļne listy.  

Probl®m: Ako sa l²ġi obsah vitam²nov medzi mikrozeleninou/mikrobylinkami a dospelou 

zeleninou? 

Predpoklad:................................................................................................................................. 

Postup: 

2. Prezri si obr§zok ļ.1 a ļ. 2 a odpovedz na ot§zky v zhrnut². 

Obr§zok ļ.1: Porovnanie mikrozeleniny kapusty ļervenej s hl§vkou kapusty ļervenej 

 

 

Obr§zok ļ.2 : Obsah vitamínov v mokrozelenine/mikrobylinkách a v dospelej rastline 

Ļerven§ kapusta Bazalka 

Vitam²n K 
Pom§ha proti srdcovo-cievnym ochoreniam, 

zr§ģaniu krvi a osteopor·ze 

mikrobylinka dospel§ rastlina 
mikrozelenina dospel§ rastlina 

Vitam²n E 
Antioxidant, ochraŔuj¼ci srdce, 

pozit²vny ¼ļinok pre koģu 

Vitam²n C 
Pom§ha imunitn®mu syst®mu, 

produkovaniu ļervenĨch krviniek 

a podporuje absorpciu ģeleza 



 

ΠΤ 
 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade obr§zku ļ.2 porovnaj mnoģstvo vitam²nov E, C a K v mikrobylinkách 

a v mikrozelenine s mnoģstvom tĨchto zloģiek v dospelej zelenine toho istého druhu.  

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2. UveŅ, koŎko vitam²nu E obsahuje mikrozelenina kapusty ļervenej v porovnaní 

s hl§vkou kapusty ļervenej. 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. Vyļ²sli, koŎko kilogramov hl§vkovej kapusty by musel ļlovek skonzumovaŠ, ak by 

chcel prijaŠ rovnak® mnoģstvo vitam²nu E ako zo 100 g mikrozeleniny kapusty 

ļervenej. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

4. Analyzuj, ļi s¼ pre ļloveka z hŎadiska vĨģivy lepġ²mi zdrojmi mikrozelenina 

a mikrobylinky alebo dospelá zelenina.  

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

Đloha ļ.2: Pozorovanie rastu mikrobyliniek a mikrozeleniny v rôznych druhoch 

substrátov 

Príprava:  Pri pestovan² mikrobyliniek je d¹leģitĨ vĨber vhodn®ho substr§tu. Vyuģ²va sa p¹dny 

substr§t, kokosov® vl§kna, konopn® rohoģe ļi vata. PodŎa dŌģky rastu del²me mikrobylinky na 

rýchlorastúce ï reŅkovky, hr§ġok, brokolica, rukola, kaler§b, kel, kapusta, horļica, slneļnica, 

ģerucha, ktor® m¹ģeme konzumovaŠ pribliģne po 7 ï 10 dŔoch. Naopak dlhorastúce 

mikrobylinky ï bazalka, koriander, cvikla, p·r a petrģlen zbierame aģ po 14 ï 21 dŔoch.  



 

ΠΥ 
 

Pomôcky: semen§ mikrobyliniek (4x bazalka ļerven§, 4x hrach), p¹dny substr§t urļenĨ na 

pestovanie mikrobyliniek, kokosov® vl§kno, vata, n§doby na vĨsadbu, lyģica, noģnice, voda, 

pravítko, mobilný telefón 

Postup:  

1. Do jednotlivĨch n§dob na vĨsadbu zasaŅte zvl§ġŠ kaģdĨ z oboch druhov semien 

(bazalku ļerven¼ a hrach) do vġetkĨch typov substr§tov (kokosov® vl§kno, p¹dny 

substrát a vata) a zabezpeļ²me rovnak® podmienky (svetlo, voda). 

2. Po zasaden² sledujte zmeny, ktor® sa bud¼ diaŠ v priebehu cel®ho tĨģdŔa. 

3. KaģdĨ deŔ si zhotovte fotografie, ktor® si uloģ²te do albumu v mobilnom telefóne.  

4. KeŅ zaļn¼ vyrastaŠ stonky, zhotovte fotografie s priloģenĨm prav²tkom pri najdlhġej 

stonke oboch druhov mikrobyliniek zasadenĨch vo vġetkĨch substr§toch.  

5. Do tabuŎky ļ. 1 zap²ġte, v ktorĨ deŔ ste spozorovali prv® vykl²ļen® semen§ 

v substrátoch. 

Typ substrátu deŔ vykl²ļenia semien 

bazalky ļervenej 

DeŔ vykl²ļenia semien 

hrachu 

pôdny substrát   

kokosové vlákno   

vata   

TabuŎka ļ.1 Kl²ļenie semien v substr§toch 

6. Do tabuŎky ļ.2 uveŅte, koŎko merala stonka v jednotlivĨch substr§toch. Đdaje vp²ġte 

od 3. po 7. deŔ od vĨsadby semien. 

 3. 4. 5. 6. 7. 3. 4. 5. 6. 7. 

semen§ bazalky ļervenej semená hrachu 
pôdny 

substrát 
          

kokosové 

vlákno 
          

vata           

TabuŎka ļ.2 DŌģka stonky mikrobyliniek v jednotlivĨch substr§toch 

 

 



 

ΠΦ 
 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade pozorovania uveŅte, v ktorom substr§te vykl²ļili semen§ najsk¹r a v ktorom 

ako posledné. 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2. Pomocou zistenĨch inform§ci² analyzujte, ktorĨ typ substr§tu by ste odporuļili na 

pestovanie ako najvhodnejġ² z hŎadiska rĨchleho rastu. 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. Ak by sme chceli vypestovaŠ mikrobylinky s cieŎom zabezpeļiŠ im ļo najlepġie 

podmienky pre ich následný obsah vitamínov, ktorý z pozorovaných substrátov by bol 

najmenej vhodný na pestovanie? Argumentujte.  

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 

  



 

ΡΜ 
 

METODICKħ LIST 

Ģiv§ rastlina ï didaktick§ hra  

T®ma: Pozit²vne a negat²vne faktory rastu jednotlivĨch ļast² rastl²n. 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t) 

Roļn²k: 6. roļn²k (ISCED 2) 

Vzdel§vacie ciele:  

Ģiak vie vymenovaŠ a rozl²ġiŠ z§kladn® faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast rastl²n (voda, svetlo, 

teplota, prek§ģky, ġkodcovia). 

Ģiak dok§ģe vysvetliŠ, ktor® podmienky s¼ nevyhnutn® pre rast rastl²n a zd¹vodn² ich vĨznam 

na konkr®tnych pr²kladoch. 

Ģiak vie identifikovaŠ negat²vne faktory p¹sobiace na rast rastl²n a vie ich priradiŠ k situ§ci§m 

z re§lneho ģivota (napr. sucho, preliatie, tma, ġkodcovia). 

Organiz§cia triedy: Ģiaci bud¼ pri jednom pl§ne hry rozdelen² do dvoch skup²n (m¹ģu byŠ aj 

vªļġie skupiny). Jedna skupina bude hraŠ hru v oblasti p¹da, druh§ v oblasti vonkajġie 

prostredie. Hru m¹ģu hraŠ obe skupiny s¼beģne naraz. KaģdĨ ģiak h§dģe kockou, pohybuje sa 

fig¼rkou a zapisuje si svoje pohyby do pr²lohy. 

Pom¹cky: pero, pracovnĨ list, hracie fig¼rky, kocky 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

- tlaļ pl§nu didaktickej hry (odpor¼ļa sa 
vªļġ² rozmer) a pr²lohy, ktor¼ bud¼ ģiaci 

potrebovaŠ na zapisovanie svojich Šahov 

- obozn§menie ģiakov s cieŎom 

a priebehom vyuļovacej jednotky  

- rozdanie pracovnĨch listov a rozdelenie 

ģiakov do skup²n (podŎa poļtu pl§nov 

hry) 

- uļiteŎ ģiakom v pr²pade potreby pom§ha 

s porozumen²m pravidiel hry. 

- n§sledne vedie so ģiakmi diskusiu o ich 

odpovediach poģadovanĨch v zhrnut². 

 

 

- poļ¼vanie inġtrukci² uļiteŎa 

 

- pozorn® preļ²tanie pravidiel hry 

 

 

- ģiaci hraj¼ hru v skupin§ch. 

- diskusia svojich n§zorov so spoluģiakmi 

- diskutuj¼ medzi sebou o svojich 

z§veroch.  

 

Zdroje: 

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 

Pr²lohy: 



 

ΡΝ 
 

HRA Ļ. 1 

UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu koreŔa rastliny. 

FAKTOR + - Pozn§mky 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ĠPECIĆLNE POLĉĻKA (hra ļ. 1): 

symbol preġkrtnutej kvapky (sucho) ï 1 kolo stoj²ġ 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak 

dvakr§t po sebe st¼piġ na symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® 

fialov® pol²ļko. 

symbol kameŔa ï koreŔ mus² n§jsŠ in¼ cestu v pre rast, vr§Š sa o 2 

kroky spªŠ 

 



 

ΡΞ 
 

HRA Ļ. 2 

UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu vonkajġ²ch org§nov rastliny (stonka, 

listy,...) 

FAKTOR + - Pozn§mky 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ĠPECIĆLNE POLĉĻKA (hra ļ. 2): 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak 

dvakr§t po sebe st¼piġ na symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie 

voŎn® fialov® pol²ļko. 

symbol slnka (svetlo) ï h§dģeġ eġte raz; ak dvakr§t po sebe 

st¼piġ na symbol slnka, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® fialov® alebo 

ļerven® pol²ļko. 

symbol mesiaca (tma) ï 1 kolo nehr§ġ, 

symbol ġkodca ï vr§Š sa o 2 kroky spªŠ.  



 

ΡΟ 
 

  



 

ΡΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Ģiv§ rastlina  

HRA Ļ. 1  

Pr²prava: Podobne ako ģiv® organizmy, aj rastliny ovplyvŔuj¼ r¹zne faktory, ktor® m¹ģu byŠ 

pozit²vne alebo negat²vne.  

Probl®m ļ. 1: UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu jednotlivĨch ļast² rastl²n. 

Pom¹cky:  

a) lepiaca p§ska, kriedy alebo ġpag§t na vytvorenie Ărastlinn®ho bludiskañ pre rast rastliny 

ï v pr²pade hrania hry vonku alebo na ihrisku, kuģele, hern§ kocka, farebn® kriedy,  

b) hernĨ pl§n, hern§ kocka, fig¼rky (vyroben® alebo pouģit® z nejakej spoloļenskej hry). 

HernĨ pl§n:  

 



 

ΡΡ 
 

Hracie roly: 

1. Korene ï hr§ļi hraj¼ na hernom pl§ne v ļasti Ăp¹dañ. 

2. Telo rastliny ï hr§ļi hraj¼ na hernom pl§ne v ļasti Ăvonkajġie prostredieñ. 

Ġpeci§lne pol²ļka: 

symbol preġkrtnutej kvapky (sucho) ï 1 kolo stoj²ġ 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na 

symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® fialov® pol²ļko. 

symbol kameŔa ï koreŔ mus² n§jsŠ in¼ cestu pre rast, vr§Š sa o 2 kroky spªŠ 

Pravidl§ a postup hry:  

­ RozdeŎte si hracie roly. 

­ Postavte sa na ġtart  

­ Urļte si ļ²sla hr§ļov. Na papiere nap²ġte toŎko ļ²sel, koŎko je hr§ļov v skupine a losujte. 

­ Hra prebieha smerom dolu v ļasti p¹dy. 

­ Zaļ²naj¼ hr§ļi, ktor² zastupuj¼ Ăkoreneñ. Hr§ļi Ătelo rastlinyñ zost§vaj¼ na ġtarte, 

pozoruj¼ vĨvoj hry a zaznamen§vaj¼ do tabuŎky faktory vplĨvaj¼ce na rast koreŔov.  

­ Hr§ļ ļ. 1 ï h§dģe kockou a pos¼va sa vpred podŎa ļ²sla na kocke. Takto sa vystriedaj¼ 

vġetci hr§ļi hraj¼ci v skupine Ăkoreneñ. 

­ Ġpeci§lne pol²ļka predstavuj¼ faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast koreŔa. Ak hr§ļ st¼pi na 

toto pol²ļko, mus² splniŠ dan¼ ¼lohu. Do tabuŎky zaznamen§, ļi iġlo o pozit²vny alebo 

negat²vny faktor vplĨvaj¼ci na rast rastliny.  

CIEō HRY: Hra konļ², keŅ sa vġetci hr§ļi dostan¼ do cieŎa. 

FAKTOR + - Pozn§mky 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

    

    

TabuŎka ļ. 1: Pozit²vne a negat²vne faktory ovplyvŔuj¼ce rast koreŔov. 

 



 

ΡΣ 
 

HRA Ļ. 2 

Probl®m ļ. 2: UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu jednotlivĨch ļast² rastl²n. 

Pom¹cky: hern§ kocka, hernĨ pl§n, fig¼rky 

Ġpeci§lne pol²ļka: 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na 

symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® fialov® pol²ļko. 

symbol slnka (svetlo) ï h§dģeġ eġte raz; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na symbol slnka, vr§Š 

sa na najbliģġie voŎn® fialov® alebo ļerven® pol²ļko. 

symbol mesiaca (tma) ï 1 kolo nehr§ġ, 

symbol ġkodca ï vr§Š sa o 2 kroky spªŠ.  

Pravidl§ a postup hry:  

­ Hr§ļi Ărastlinn® teloñ sa postavia na ġtart.  

­ Urļte ļ²sla hr§ļov rovnako, ako pri hre ļ. 1. 

­ Hra prebieha v ļasti Ăvonkajġie prostredieñ.  

­ Hr§ļ ļ. 1 ï h§dģe kockou a pos¼va sa vpred podŎa ļ²sla na kocke. Takto sa vystriedaj¼ 

vġetci hr§ļi.  

­ Ġpeci§lne pol²ļka predstavuj¼ faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast rastliny. Ak hr§ļ st¼pi na 

toto pol²ļko, mus² splniŠ dan¼ ¼lohu. Do tabuŎky zaznamen§, ļi iġlo o pozit²vny alebo 

negat²vny faktor vplĨvaj¼ci na rast rastliny.  

­ Ostatn² hr§ļi, ktor² predtĨm hrali v skupine Ăkoreneñ sleduj¼ vĨvoj hry a rovnako 

zaznamen§vaj¼ vplyv faktorov vplĨvaj¼cich na rast rastliny.  

CIEō HRY: Hra konļ² vtedy, keŅ sa hr§ļi dostan¼ do cieŎa.  

FAKTOR + - Pozn§mky 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

ģiacke odpovede   ģiacke odpovede 

    

TabuŎka ļ. 2: Faktory ovplyvŔuj¼ce rast nadzemnĨch rastlinnĨch org§nov.



 

ΡΤ 
 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade priebehu a pravidiel hry vymenuj vġetky faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast rastl²n. 

ģiacke odpovede 

voda, svetlo, tma, ġkodcovia, prek§ģky v raste  

2. Ktor® podmienky prostredia s¼ potrebn® pre rast rastl²n? Svoj vĨber zd¹vodni.  

ģiacke odpovede 

svetlo ï je potrebn® pre fotosynt®zu, rastlina poļas nej vytv§ra energiu, ovplyvŔuje smer rastu; 

voda ï pomocou nej sa transportuj¼ v rastline ģiviny 

teplo ï vplĨva na rĨchlosŠ rastu rastliny, ovplyvŔuje chemick® procesy v rastline 

3. UveŅ faktory, ktor® p¹sobia na rastliny negat²vne. Vysvetli na pr²klade z re§lneho ģivota.  

ģiacke odpovede 

m§lo vody ï rastlina vyschne; veŎa vody ï korene hnij¼, rastlina nem§ dostatok kysl²ka v p¹de 

m§lo svetla ï spomaŎuje rast; veŎa svetla ï sp§lenie listov, vyschnutie rastliny 

ġkodcovia ï bakt®rie, v²rusy, plese a in® (napr. strapky na izbovĨch rastlin§ch, voġky na 

ovocnĨch stromoch,...) 

prek§ģky v raste (napr. kamene, bet·n,...) ï rastlina nem§ dostatok priestoru na vĨvoj org§nov 

(napr. Ăvyd¼vanieñ asfaltu v mest§ch na chodn²koch a pod.) 

4. Je tma pre rastliny ġkodliv§? Vysvetli.  

ģiacke odpovede 

Tma ako prirodzenĨ jav nie je pre rastliny ġkodliv§. Probl®m nast§va pri dlhodobom nedostatku 

svetla, ktor® rastlina potrebuje na fotosynt®zu. Poļas noci vġak rastliny norm§lne funguj¼ ï 

napr²klad dĨchaj¼ a spotreb¼vaj¼ z§sobn® l§tky (cukry). 

5. Preļo v niektorĨch pr²padoch po st¼pen² na symbol vody alebo symbol slnka priġlo 

k negat²vnemu vĨvoju hry? Vysvetli na konkr®tnych pr²padoch z re§lneho ģivota. 

ģiacke odpovede 

Pretoģe v pr²pade nadbytoļn®ho obsahu vody doch§dza k preliatiu rastliny, doch§dza 

k odhn²vaniu koreŔov a nesk¹r aj celej rastliny. Rastlina v tomto pr²pade nem§ dostatok kysl²ka 

v p¹de. Ak by bola rastlina vystaven§ nadbytoļn®mu svetlu, priġlo by k uschnutiu rastliny, 

sp§leniu listov a pod.  



 

ΡΥ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Ģiv§ rastlina  

HRA Ļ. 1  

Pr²prava: Podobne ako ģiv® organizmy, aj rastliny ovplyvŔuj¼ r¹zne faktory, ktor® m¹ģu byŠ 

pozit²vne alebo negat²vne.  

Probl®m ļ. 1: UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu jednotlivĨch ļast² rastl²n. 

Pom¹cky:  

c) lepiaca p§ska, kriedy alebo ġpag§t na vytvorenie Ărastlinn®ho bludiskañ pre rast rastliny 

ï v pr²pade hrania hry vonku alebo na ihrisku, kuģele, hern§ kocka, farebn® kriedy,  

d) hernĨ pl§n, hern§ kocka, fig¼rky (vyroben® alebo pouģit® z nejakej spoloļenskej hry). 

HernĨ pl§n:  

 



 

ΡΦ 
 

Hracie roly: 

3. Korene ï hr§ļi hraj¼ na hernom pl§ne v ļasti Ăp¹dañ. 

4. Telo rastliny ï hr§ļi hraj¼ na hernom pl§ne v ļasti Ăvonkajġie prostredieñ. 

Ġpeci§lne pol²ļka: 

symbol preġkrtnutej kvapky (sucho) ï 1 kolo stoj²ġ 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na 

symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® fialov® pol²ļko. 

symbol kameŔa ï koreŔ mus² n§jsŠ in¼ cestu pre rast, vr§Š sa o 2 kroky spªŠ 

Pravidl§ a postup hry:  

­ RozdeŎte si hracie roly. 

­ Postavte sa na ġtart  

­ Urļte si ļ²sla hr§ļov. Na papiere nap²ġte toŎko ļ²sel, koŎko je hr§ļov v skupine a losujte. 

­ Hra prebieha smerom dolu v ļasti p¹dy. 

­ Zaļ²naj¼ hr§ļi, ktor² zastupuj¼ Ăkoreneñ. Hr§ļi Ătelo rastlinyñ zost§vaj¼ na ġtarte, 

pozoruj¼ vĨvoj hry a zaznamen§vaj¼ do tabuŎky faktory vplĨvaj¼ce na rast koreŔov.  

­ Hr§ļ ļ. 1 ï h§dģe kockou a pos¼va sa vpred podŎa ļ²sla na kocke. Takto sa vystriedaj¼ 

vġetci hr§ļi hraj¼ci v skupine Ăkoreneñ. 

­ Ġpeci§lne pol²ļka predstavuj¼ faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast koreŔa. Ak hr§ļ st¼pi na 

toto pol²ļko, mus² splniŠ dan¼ ¼lohu. Do tabuŎky zaznamen§, ļi iġlo o pozit²vny alebo 

negat²vny faktor vplĨvaj¼ci na rast rastliny.  

CIEō HRY: Hra konļ², keŅ sa vġetci hr§ļi dostan¼ do cieŎa. 

FAKTOR + - Pozn§mky 

    

    

    

    

TabuŎka ļ. 1: Pozit²vne a negat²vne faktory ovplyvŔuj¼ce rast koreŔov. 

 



 

ΣΜ 
 

HRA Ļ. 2 

Probl®m ļ. 2: UveŅ pozit²vne a negat²vne faktory rastu jednotlivĨch ļast² rastl²n. 

Pom¹cky: baterka, hern§ kocka, hernĨ pl§n, fig¼rky 

Ġpeci§lne pol²ļka: 

symbol kvapky vody (voda) ï posuŔ sa o 3 kroky vpred; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na 

symbol vody, vr§Š sa na najbliģġie voŎn® fialov® pol²ļko. 

symbol slnka (svetlo) ï h§dģeġ eġte raz; ak dvakr§t po sebe st¼piġ na symbol slnka, vr§Š 

sa na najbliģġie voŎn® fialov® alebo ļerven® pol²ļko. 

symbol mesiaca (tma) ï 1 kolo nehr§ġ, 

symbol ġkodca ï vr§Š sa o 2 kroky spªŠ.  

Pravidl§ a postup hry:  

­ Hr§ļi Ărastlinn® teloñ sa postavia na ġtart.  

­ Urļte ļ²sla hr§ļov rovnako, ako pri hre ļ. 1. 

­ Hra prebieha v ļasti Ăvonkajġie prostredieñ.  

­ Hr§ļ ļ. 1 ï h§dģe kockou a pos¼va sa vpred podŎa ļ²sla na kocke. Takto sa vystriedaj¼ 

vġetci hr§ļi.  

­ Ġpeci§lne pol²ļka predstavuj¼ faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast rastliny. Ak hr§ļ st¼pi na 

toto pol²ļko, mus² splniŠ dan¼ ¼lohu. Do tabuŎky zaznamen§, ļi iġlo o pozit²vny alebo 

negat²vny faktor vplĨvaj¼ci na rast rastliny.  

­ Ostatn² hr§ļi, ktor² predtĨm hrali v skupine Ăkoreneñ sleduj¼ vĨvoj hry a rovnako 

zaznamen§vaj¼ vplyv faktorov vplĨvaj¼cich na rast rastliny.  

CIEō HRY: Hra konļ² vtedy, keŅ sa hr§ļi dostan¼ do cieŎa.  

TabuŎka ļ. 2: Faktory ovplyvŔuj¼ce rast nadzemnĨch rastlinnĨch org§nov. 



 

ΣΝ 
 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade priebehu a pravidiel hry vymenuj faktory, ktor® ovplyvŔuj¼ rast rastl²n. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

2. Ktor® podmienky prostredia s¼ potrebn® pre rast rastl²n?  

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................  

3. UveŅ faktory, ktor® p¹sobia na rastliny negat²vne. Vysvetli na pr²klade z re§lneho ģivota.  

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................  

4. Je tma pre rastliny ġkodliv§? Vysvetli.  

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................  

5. Preļo v niektorĨch pr²padoch po st¼pen² na symbol vody alebo symbol slnka priġlo 

k negat²vnemu vĨvoju hry? Vysvetli na konkr®tnych pr²padoch z re§lneho ģivota. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................



 

ΣΞ 
 

METODICKħ LIST 
 

Ako zneļistenie vody ovplyvŔuje rast rias? 

T®ma: Pozorovanie vplyvu popola na rast rias  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: ġkolsk§ trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t) + dlhodob® pozorovanie (1 tĨģdeŔ)  

Roļn²k: 7., 8.roļn²k  (ISCED 2) 

Ciele: Ģiak vie:  

vysvetliŠ vĨznam rias vo vodnom ekosyst®me a op²saŠ faktory ovplyvŔuj¼ce ich rast. 

zaznamenaŠ a analyzovaŠ pozorovania do tabuŎky a interpretovaŠ vĨsledky.  

Organiz§cia triedy: pr§ca v skupine (dvojice/trojice) 

Pom¹cky: vysok® kadiļky (zav§raninovĨ poh§r), daģŅov§ voda, popol, riasy (Spirulina - 

Arthrospira platensis alebo Chlorella ï Chlorealla vulgaris), pipety alebo lyģiļky, fixky, lupy, 

p²sacie pom¹cky, pracovnĨ list  

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKOV 

Ģiakom rozd§ pracovn® listy.  

Obozn§mi ģiakov s cieŎmi a priebehom 

hodiny.  

Objasn² kroky experimentu a rozd§ potrebn® 

pom¹cky.  

Riadi priebeh experimentu a p¹sob² ako 

poradca. 

Spoloļne so ģiakmi sleduje rast rias 

a zaznamen§va ¼daje do tabuŎky. 

Po vypracovan² ¼loh si spoloļne so ģiakmi 

prejde pracovnĨ list.  

Pripravia si p²sacie potreby.  

 

 

 

Riadia sa pokynmi uļiteŎa. Postupuj¼ podŎa 

inġtrukci² v pracovnom liste.  

 

Pravidelne sleduj¼ rast rias a zaznamen§vaj¼ 

svoje pozorovania do tabuŎky.  

Rieġia ¼lohy a odpovedaj¼ na ot§zky uļiteŎa.  

Zdroje: 

Aquarium Co-Op. (2018). Plant nutrient deficiencies: Why your aquarium plants are dying. 

https://www.aquariumcoop.com/blogs/aquarium/plant-nutrient-deficiencies 

Fondriest Environmental, Inc. ñDissolved Oxygen.ò Fundamentals of Environmental 

Measurements. 19 Nov. 2013. Web.  

IceSlicer. Which deicing ingredients affect algae growth? IceSlicer Blog. 

https://blog.iceslicer.com/which-deicing-ingredients-affect-algae-growth 

Slovensk§ agent¼ra ģivotn®ho prostredia. Vodn® ekosyst®my a vĨznam rias. Enviroport§l. 

Dostupn® na: https://www.enviroportal.sk 

Vġetkovedko.  Ļo je to popol? Vġetkovedko. https://www.vsevedko.sk/co-je-to-popol 

Nguyen, T. D. P. (2025). Modifications of major pigment content of Chlorella vulgaris cultured 

in different media. Hue University Journal of Science, 134(1B), 19ï25. 

https://doi.org/10.26459/hueuni-jns.v134i1B.7628 



 

ΣΟ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

 
Ako zneļistenie vody ovplyvŔuje rast rias? 

 
Pr²prava: Voda je nevyhnutn§ pre ģivot na Zemi. Nach§dzaj¼ sa v nej r¹zne organizmy, 

vr§tane rias, ktor® s¼ d¹leģitou s¼ļasŠou vodnĨch ekosyst®mov. Riasy rast¼ vŅaka slneļn®mu 

svetlu, teplote a ģivin§m vo vode. Niekedy vġak do vody prenikn¼ zneļisŠuj¼ce l§tky 

(napr²klad pri z§plav§ch, vĨbuchu sopiek, lesnĨch poģiaroch a pod.), ktor® ich rast buŅ 

podporia, alebo naopak zabrzdia. Riasy s¼ vĨznamnĨmi producentmi kysl²ka, avġak pri ich 

odumret² a rozklade doch§dza k spotrebe kysl²ka bakt®riami, ktor® tieto procesy zabezpeļuj¼.  

Ak sa riasy pr²liġ premnoģia alebo naopak ich obsah vo vode je veŎmi malĨ, m¹ģu ohroziŠ in® 

vodn® organizmy.  

Popol je zvyġok, ktorĨ zost§va po sp§len² organick®ho materi§lu a je zloģenĨ predovġetkĨm z 

miner§lnych l§tok. 

Probl®m: Ako r¹zna kvalita vody ovplyvŔuje rast rias? 

Predpoklad: Ģiacke predpoklady.  

 

Pom¹cky: 2 vysok® kadiļky (zav§raninovĨ poh§r), daģŅov§ voda, popol, riasy (Spirulina - 

Arthrospira platensis alebo Chlorella ï Chlorealla vulgaris), pipeta alebo lyģiļka, fixka, lupa, 

mobilnĨ telef·n  

 

Postup: 

1. Obe kadiļky napln²me daģŅovou vodou, ale do jednej z nich prid§me mal¼ lyģiļku popola.  

2. Do kaģdej n§doby prid§me rovnak® mnoģstvo rias (pomocou pipety alebo lyģiļky). 

3. N§sledne poloģ²me kadiļky na svetl® miesto (napr. na parapet okna).  

4. NiekoŎko dn² pozorujeme, ako sa men² mnoģstvo rias a ich farba. 

5. Zaznamen§vame si pozorovania do tabuŎky. Pre lepġie porovnanie zhotov²me fotografie.  

6. Prezri si obr§zok ļ.1 a odpovedz na ot§zky v zhrnut². 



 

ΣΠ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr§zok ļ.2: Vplyv prostredia na listy 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade pozorovan², ktor® vykon§te poļas experimentu, zap²ġte vĨsledky do 

tabuŎky. 

Vzorka ļ. 1 (daģŅov§ voda) 

DeŔ Mnoģstvo rias 

(st¼plo/kleslo/rovnak®) 

Farba rias 

1. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

3. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

5. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

7. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

 

Obr§zok ļ.1: Voda s optim§lnymi podmienkami a ģivinami 

zneļisten§ voda 

 

Vyrovnan§ ¼roveŔ: 

Rozpusten®ho kysl²ka 

Mikroorganizmov 
(riasy, plankt·n, bakt®rie)  

Organick®ho materi§lu 
(rozkladaj¼ci sa rastlinnĨ 

materi§l, zvierat§, odpad, in® 

rozpusten® pevn® l§tky) 

Zn²ģenĨm obsahom kysl²ka 

Premnoģen²m 

mikroorganizmov  

Nadbytok organick®ho 

materi§lu 
(sacharidy, organickĨ odpad, 

hnojiv§, in® rozpusten® l§tky) 

ĠkodlivĨ rast rias sp¹sobenĨ: 

Voda zneļisten§ ģivinami: Zdrav§ voda: 

zdravĨ list prejav nevhodnĨch podmienok  
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Vzorka ļ. 2 (daģŅov§ voda s popolom) 

DeŔ Mnoģstvo rias 

(st¼plo/kleslo/rovnak®) 

Farba rias 

1. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

3. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

5. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

7. Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

 

2. Ak® zmeny si zaznamenal/a medzi riasami v kadiļke s popolom a riasami v kadiļke 

bez popola? 

Ģiacke odpovede. 

3. Mal popol na riasy pozit²vny alebo negat²vny vplyv?  Zd¹vodni.  

Popol mal na riasy pozit²vny vplyv, pretoģe obsahuje miner§ly a ģiviny, ktor® podporili 

ich rast.  

4. Kedy zaļali riasy meniŠ farbu a ļo to m¹ģe naznaļovaŠ o ich stave alebo o podmienkach 

v danom prostred²? Pom¹ģ si obr§zkom ļ.2 a textom v pr²prave.  

Ģiacke odpovede. 

Farba rias z§vis² od podmienok v prostred². Zdrav® riasy s dostatkom ģiv²n s¼ zelen® aģ 

tmavozelen®, zatiaŎ ļo ģlt® aģ hned® sfarbenie signalizuje nepriazniv® podmienky a 

postupn® odumieranie. 

5. AkĨ Ņalġ² pokus by si navrhol/a na sk¼manie vplyvu inĨch faktorov na rast rias? 

Ģiacke odpovede.  

6. Preļo je pre vodnĨ ekosyst®m nebezpeļn®, ak sa riasy premnoģia? Pom¹ģ si obr§zkom 

ļ.1, s¼streŅuj sa na mnoģstvo rias na obr§zku, na sveteln® podmienky vo vode a vĨskyt 

ģivoļ²chov. 

Premnoģen® riasy a ich n§slednĨ rozklad by sp¹sobili pokles kysl²ka vo vode, naruġenie 

rovnov§hy vodn®ho ekosyst®mu a br§nili by prenikaniu svetla do hlbġ²ch vrstiev.  

7. Ak by bolo vo vodnom ekosyst®me pr²liġ m§lo rias, ako by to mohlo ovplyvniŠ ģivot 

inĨch organizmov vo vode? Pom¹ģ si inform§ciami v pr²prave. 

Ich nedostatok by sp¹sobil nedostatok potravy, zn²ģenie kysl²ka a naruġenie rovnov§hy 

vodn®ho ekosyst®mu, ļo by mohlo viesŠ k ¼hynu mnohĨch vodnĨch organizmov. 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

  
Ako zneļistenie vody ovplyvŔuje rast rias? 

 
Pr²prava: Voda je nevyhnutn§ pre ģivot na Zemi. Nach§dzaj¼ sa v nej r¹zne organizmy, 

vr§tane rias, ktor® s¼ d¹leģitou s¼ļasŠou vodnĨch ekosyst®mov. Riasy rast¼ vŅaka slneļn®mu 

svetlu, teplote a ģivin§m vo vode. Niekedy vġak do vody prenikn¼ zneļisŠuj¼ce l§tky 

(napr²klad pri z§plav§ch, vĨbuchu sopiek, lesnĨch poģiaroch a pod.), ktor® ich rast buŅ 

podporia, alebo naopak zabrzdia. Riasy s¼ vĨznamnĨmi producentmi kysl²ka, avġak pri ich 

odumret² a rozklade doch§dza k spotrebe kysl²ka bakt®riami, ktor® tieto procesy zabezpeļuj¼.  

Ak sa riasy pr²liġ premnoģia alebo naopak ich obsah vo vode je veŎmi malĨ, m¹ģu ohroziŠ in® 

vodn® organizmy. 

Popol je zvyġok, ktorĨ zost§va po sp§len² organick®ho materi§lu a je zloģenĨ predovġetkĨm z 

miner§lnych l§tok. 

Probl®m: Ako r¹zna kvalita vody ovplyvŔuje rast rias? 

Predpoklad:.................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

Pom¹cky: 2 vysok® kadiļky (zav§raninovĨ poh§r), daģŅov§ voda, popol, riasy (Spirulina - 

Arthrospira platensis alebo Chlorella ï Chlorealla vulgaris), pipeta alebo lyģiļka, fixka, lupa, 

mobilnĨ telef·n  

 

Postup: 

1. Obe kadiļky napln²me daģŅovou vodou, ale do jednej z nich prid§me mal¼ lyģiļku popola.  

2. Do kaģdej n§doby prid§me rovnak® mnoģstvo rias (pomocou pipety alebo lyģiļky). 

3. N§sledne poloģ²me kadiļky na svetl® miesto (napr. na parapet okna).  

4. NiekoŎko dn² pozorujeme, ako sa men² mnoģstvo rias a ich farba. 

5. Zaznamen§vame si pozorovania do tabuŎky. Pre lepġie porovnanie zhotov²me fotografie.  

6. Prezri si obr§zok ļ.1 a odpovedz na ot§zky v zhrnut². 
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Obr§zok ļ.2: Vplyv prostredia na listy 

Zhrnutie:  

1. Na z§klade pozorovan², ktor® vykon§te poļas experimentu, zap²ġte vĨsledky do 

tabuŎky. 

Vzorka ļ. 1 (daģŅov§ voda) 

DeŔ Mnoģstvo rias 

(st¼plo/kleslo/rovnak®) 

Farba rias 

1.   

3.   

5.   

7.   

 

 

Obr§zok ļ.1: Voda s optim§lnymi podmienkami a ģivinami 

zneļisten§ voda 
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Vzorka ļ. 2 (daģŅov§ voda s popolom) 

DeŔ Mnoģstvo rias 

(st¼plo/kleslo/rovnak®) 

Farba rias 

1.   

3.   

5.   

7.   

 

2. Ak® zmeny si zaznamenal/a medzi riasami v kadiļke s popolom a riasami v kadiļke 

bez popola? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 

3. Mal popol na riasy pozit²vny alebo negat²vny vplyv?  Zd¹vodni.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

4. Kedy zaļali riasy meniŠ farbu a ļo to m¹ģe naznaļovaŠ o ich stave alebo o podmienkach 

v danom prostred²? Pom¹ģ si obr§zkom ļ.2 a textom v pr²prave. 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

5. AkĨ Ņalġ² pokus by si navrhol/a na sk¼manie vplyvu inĨch faktorov na rast rias? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

6. Preļo je pre vodnĨ ekosyst®m nebezpeļn®, ak sa riasy premnoģia?  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

7. Ak by bolo vo vodnom ekosyst®me pr²liġ m§lo rias, ako by to mohlo ovplyvniŠ ģivot 

inĨch organizmov vo vode? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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METODICKħ  LIST 

Listy ako navig§cia 

T®ma: Vplyv tepla a vody na rastliny  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 3  

Miesto realiz§cie: trieda  

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina  

Roļn²k: 8. a 9. roļn²k (ISCED 2), 1. a 2. roļn²k (ISCED 3)  

Ciele:  

Ģiak analyzuje vplyv teploty na tvar listov rastl²n. 

Ģiak analyzuje vplyv vlhkosti okolit®ho prostredia na tvar listov rastl²n. 

Ģiak vysvetl² prisp¹sobenie sa rastl²n vplyvom vonkajġieho prostredia v jednotlivĨch 

klimatickĨch oblastiach na Zemi.  

 

Organiz§cia triedy: Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne. Ak m§te obavu o bezpeļnosŠ 

pr§ce a zdravie ģiakov, m¹ģete ¼lohu ļ. 2 zrealizovaŠ demonġtraļne. 

Pom¹cky: pero, papier, noģnice, prav²tko, ļajov§ svieļka, z§palky, kadiļka, sklenen§ tyļinka, 

nasĨtenĨ roztok cukru, listy rastl²n (rastlina z ļeŎade arekovit® (Arecaceae), kaktus Saguaro 

(Carnegiea gigantea), dub letnĨ (Quercus robur), smrek ļierny (Picea mariana)) 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

UļiteŎ priprav² pom¹cky a pracovn® listy pre 

ģiakov. 

Ozn§mi ģiakom cieŎ a priebeh vyuļovacej 

hodiny. 

Obozn§mi ģiakov s pracovnĨm listom 

a vysvetl² im jednotliv® ¼lohy. Upozorn² 

ģiakov, ģe pri jednotlivĨch ¼loh§ch sa maj¼ 

 

 

 

 

Obozn§mia sa s pracovnĨm listom. 
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riadiŠ podŎa postupu, ktorĨ sa nach§dza pri 

kaģdej ¼lohe. 

Zad§ ģiakom vypracovaŠ ¼lohu ļ. 1. 

Vyuļuj¼ci riadi ļinnosŠ ģiakov, p¹sob² ako 

poradca a facilit§tor. 

 

PodŎa zv§ģenia ¼lohu ļ. 2 realizuje uļiteŎ 

ako demonġtraļnĨ pokus alebo ju zad§ na 

samostatn¼ pr§cu ģiakov, zatiaŎ ļo prech§dza 

medzi ģiakmi a kontroluje dodrģiavanie 

bezpeļnosti pri pr§ci so svieļkou. 

Zad§ ģiakom zrealizovaŠ ¼lohu ļ. 3. 

Vyuļuj¼ci ponech§ ģiakov samostatne 

pracovaŠ, popr²pade ich usmerŔuje, ak si 

ģiak vyģiada radu. 

 

Samostatne pracuj¼ na ¼lohe ļ. 1 

a odpovedia na ot§zky v prvom zhrnut². 

N§sledne svoje odpovede diskutuj¼ so 

spoluģiakmi. 

 

Sleduj¼ ļinnosŠ uļiteŎa alebo realizuj¼ 

samostatne pokus. Odpovedia na ot§zky 

v druhom zhrnut² a svoje odpovede diskutuj¼ 

so spoluģiakmi. 

 

Samostatne pracuj¼ na ¼lohe ļ. 3. Pozoruj¼ 

listy vybranĨch rastl²n, vypŌŔaj¼ ¼lohy 

a odpovedaj¼ na ot§zky v zhrnut². 

O odpovediach v zhrnut² ved¼ medzi sebou 

navz§jom diskusiu. 

 

Zdroje: 

BIOKLIMATICK£ PĆSMA A ZčNY: In: MaturitneOtazky.sk [online]. [cit. 2024-03-20]. 

Dostupn® na: https://www.vysokeskoly.sk/maturitne-otazky/geografia/06-pomenujte-na-

mape-jednotlive-bioklimaticke-pasma-a-zony. 

PANĻĉK, P.: VodnĨ reģim rastl²n. In: Biopedia.sk [online]. 2021. [cit. 2024-03-20]. Dostupn® 

na: https://biopedia.sk/rastliny/vodny-rezim-rastlin. 

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 

 

OBRÁZKY: Dostupné na: 

https://atlas.mapy.cz/?p=010011&id=lednove-teploty-

vzduchu&n=m&z=2.0&x=0.000&y=0.000&m=m. 

https://atlas.mapy.cz/?p=010011&id=cervencove-teploty-

vzduchu&n=m&z=2.0&x=0.000&y=0.000&m=m. 

https://atlas.mapy.cz/?p=010011&id=srazky&n=m&z=2.0&x=0.000&y=0.000&m=m. 

https://succulent-plant.com/families/arecaceae.html. 

https://identify.plantnet.org/cs/k-world-

flora/species/Carnegiea%20gigantea%20(Engelm.)%20Britton%20&%20Rose/data. 

https://www.atlasdrevin.sk/druh/43-dub-letny. 

https://www.atlasdrevin.sk/druh/173-smrek-cierny. 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA  

Listy ako navig§cia 

Pr²prava ļ.1: Tvar a ġtrukt¼ra listov s¼ ļasto prisp¹soben® podmienkam prostredia, v ktorom 

rastliny rast¼. Faktory prostredia s¼ teplota, vlhkosŠ, intenzita svetla a dostupnosŠ vody. 

Rastlina z prijatej vody vyuģ²va k l§tkovej premene len mal¼ ļasŠ, asi 1%. Ostatn¼ vodu vracia 

spªŠ do prostredia. Transpir§cia (vyparovanie vody z rastliny) sa uskutoļŔuje hlavne cez listy. 

VeŎkosŠ transpir§cie ovplyvŔuje teplota a vlhkosŠ vzduchu, mnoģstvo dostupnej vody, svetlo 

a niektor® vn¼torn® faktory, ako napr. hr¼bka kutikuly listov a umiestnenie prieduchov na 

listoch. 

Probl®m: VplĨvaj¼ klimatick® oblasti Zeme na tvar listov rastl²n? 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Klimatick® oblasti Zeme 

Postup:  

1. Prezri si mapy niģġie a k jednotlivĨm klimatickĨm oblastiam na obr§zku ļ. 3 nap²ġ, ak® 

je rozmedzie tepl¹t (minim§lna a maxim§lna teplota) na danom ¼zem² poļas cel®ho 

roka. Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 3. 

 
Obr§zok ļ. 1 Priemern§ teplota vzduchu v janu§ri 

 
Obr§zok ļ. 2 Priemern§ teplota vzduchu v j¼li 
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Rozmedzie tepl¹t poļas cel®ho roka: 

Á pol§rna oblasŠ: -50 ÁC ï 10 ÁC 

Á subpol§rna oblasŠ: -40 ÁC ï 20 ÁC 

Á mierna oblasŠ: -20 ÁC ï 30 ÁC 

Á subtropick§ oblasŠ: 10 ÁC ï 30 + ÁC 

Á tropick§ oblasŠ: 20 ÁC ï 30ÁC 

Á rovn²kov§ oblasŠ: 20 ÁC ï 30ÁC 

2. Prezri si mapu niģġie, ktor§ zobrazuje priemernĨ roļnĨ ¼hrn vodnĨch zr§ģok na celej 

plan®te. 

 

Obr§zok ļ. 4 Priemern® roļn® mnoģstvo zr§ģok 

Zhrnutie:  

1. V ktorej klimatickej oblasti doch§dza k najmenġ²m teplotnĨm vĨkyvom poļas roka? 

Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 3.  

V tropickej a rovn²kovej oblasti. 

2. V ktorej klimatickej oblasti doch§dza k najvªļġ²m teplotnĨm vĨkyvom poļas roka? Pom¹ģ 

si obr§zkom ļ. 3.  

V pol§rnej a subpol§rnej oblasti. 

3. Pop²ġ teplotn® vĨkyvy v klimatickej oblasti, v ktorej ģijeġ.  

Ģijeme v miernej klimatickej oblasti, kde je v zime najniģġia teplota okolo -20 ÁC a v lete 

bĨva najvyġġia teplota okolo 30 ÁC. 

4. V ktorej klimatickej oblasti spadne za rok najviac zr§ģok? Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 4.  

V rovn²kovej oblasti. 

Obr§zok ļ. 3 Klimatick® oblasti na Zemi 
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Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Vyparovanie vody 

Pr²prava ļ.2: Roztok cukru vo vode je ļ²ry. Ak papier navlhļenĨ tĨmto roztokom budeme 

suġiŠ nad plameŔom svieļky, papier sa n§m zaļne sfarbovaŠ na hnedo v d¹sledku 

karamelizovania cukru. Papier treba suġiŠ opatrne, aby nezhorel. 

Pom¹cky: papier, noģnice, prav²tko, ļajov§ svieļka, z§palky, kadiļka, sklenen§ tyļinka, 

nasĨtenĨ roztok cukru 

Postup:  

1. Z papiera si vystrihni 2 ¼tvary s rozmermi 1 cm x 6 cm a 6 cm x 6 cm. 

2. Jeden ¼tvar z papiera navlhļi nasĨtenĨm roztokom cukru.  

3. NavlhļenĨ papier suġ nad plameŔom svieļky vo vzdialenosti 5 cm. 

4. Meraj ļas, za ktorĨ sa papier vysuġ², t.j. zmen² farbu z bielej na hned¼. Nameran® 

hodnoty si zaznamenaj do tabuŎky ļ. 1. 

5. Postup v bodoch 2. aģ 4. zopakuj aj s druhĨm papierom. 

VeŎkosŠ povrchu  Ļas potrebnĨ na vysuġenie (s) 

1 cm x 6 cm odpoveŅ ģiaka 

6 cm x 6 cm  odpoveŅ ģiaka 

TabuŎka 1: Vplyv veŎkosti povrchu na vyparovanie vody 

Zhrnutie: 

1. Z ktor®ho papiera sa voda vyparila rĨchlejġie? 

Z papiera, ktorĨ mal menġie rozmery, t.j. mal veŎkosŠ 1 x 6 cm. 

2. Ako vplĨvala veŎkosŠ povrchu filtraļn®ho papiera na vyparovanie vody? Argumentuj. 

Pom¹ģ si tebou realizovanĨm experimentom.  

Ļ²m bol papier vªļġ², tĨm dlhġie trvalo jeho vysuġenie. Menġ² papier sa vysuġil sk¹r ako 

vªļġ². 

 

 

 

 



 

ΤΠ 
 

Đloha 3: Adapt§cie listov rastl²n na podmienky prostredia 

Pom¹cky: listy rastl²n (rastlina z ļeŎade arekovit® (Arecaceae), kaktus Saguaro (Carnegiea 

gigantea), dub letnĨ (Quercus robur), smrek ļierny (Picea mariana)), prav²tko 

Postup: 

1. Pozoruj vonkajġiu stavbu tela listov a ich tvar. Pozorovan® vlastnosti pop²ġ. 

dub: ploch® listy, r¹zne vykrajovan®, stredne veŎk® 

smrek: m§ ihlice, ktor® s¼ ¼zke a ostr®, s¼ umiestnen® okolo cel®ho kon§rika 

ļeŎaŅ arekovit®: list m§ rozdelenĨ na niekoŎko menġ²ch listov, s¼ veŎk®  

kaktus Saguaro: listy m§ premenen® na tŘne, ktor® s¼ ¼zke a ostr® 

2. Listy rastl²n priraŅ ku charakteristik§m na z§klade  pozorovanĨch vlastnost². Fotku 

rastliny spoj so spr§vnou charakteristikou.  

 
Obr§zok ļ. 5 ļeŎaŅ arekovit® 

 

Listy rastliny s¼ jednoduch®, 

perovito laloļnat® aģ z§rezov®, v 

z§kladnom tvare obr§tene 

vajcovit®. Vrchn§ strana listu je 

tmavozelen§, leskl§, spodn§ 

svetlejġia. S¼ stredne veŎk® 

a tvrd®. 

 
Obr§zok ļ.6 kaktus Saguaro 

 

Listy s¼ veŎk®, na stonke 

usporiadan® ġpir§lovito, 

jednoduch®, nedelen®, po 

vypuļan² sa ļasto trhaj¼, ļ²m 

tvoria dojem zloģenĨch listov.  

 
Obr§zok ļ. 7 dub 

 

Listy rastliny s¼ ihlicovit®,  

ġtvorhrann®, hrotit®, modrasto 

zelen®, matn®, na spodnej strane 

so sivastĨmi p§smi prieduchov.   

 
Obr§zok ļ. 8 smrek 

 
Listy rastliny s¼ modifikovan® 

na tŘne. 
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3. Prezri si mapu, ktor§ zn§zorŔuje vĨskyt tebou pozorovanĨch rastl²n vo svete. 

 

Obr§zok ļ. 9 VĨskyt pozorovanĨch rastl²n vo svete 

4. Prav²tkom zmeraj plochu jednotlivĨch listov a zap²ġ ju do tabuŎky ļ. 2. 

5. Do tabuŎky ļ. 2 zoraŅ pozorovan® listy rastl²n podŎa veŎkosti plochy listov od 

najmenġej po najvªļġiu. K jednotlivĨm rastlin§m zap²ġ aj klimatick¼ oblasŠ ich 

vĨskytu, rozmedzie tepl¹t poļas roka a priemern® mnoģstvo zr§ģok. Pom¹ģ si 

obr§zkom ļ. 3 a 4.  

Plocha listov 

[cm x cm] 

Ŷnajmenġia                                                              najvªļġia Ÿ 

odpoveŅ ģiaka odpoveŅ ģiaka odpoveŅ ģiaka odpoveŅ ģiaka 

N§zov rastliny kaktus Saguaro smrek dub ļ. arekovit® 

Klimatick§ 

oblasŠ 
subtropick§ subpol§rna mierna rovn²kov§ 

Rozmedzie 

tepl¹t poļas 

roka 

10 ÁC ï 30 + ÁC -40 ÁC ï 20 ÁC -20 ÁC ï 30 ÁC 20 ÁC ï 30ÁC 

Priemern® 

mnoģstvo 

zr§ģok 

300 mm 500 mm 1000 mm 4000 mm 

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 

Zhrnutie: 

1. Pop²ġ, ak® charakteristick® znaky maj¼ listy rastl²n rast¼cich v rovn²kovĨch oblastiach. 

Pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 2 a vlastnĨm pozorovan²m.  

Listy tĨchto rastl²n s¼ veŎk®, ļasto roztrhan® a maj¼ veŎkĨ povrch. 



 

ΤΣ 
 

2. Ako sa listy rastl²n zo subpol§rnych oblast² prisp¹sobili n²zkym teplot§m?  

Listy tĨchto rastl²n s¼ ¼zke a maj¼ malĨ povrch. S¼ premenen® na ihlice. 

3. Pop²ġ vzŠah z§vislosti veŎkosti listov rastl²n od rozmedzia tepl¹t prostredia.  

Rastliny rast¼ce v subpol§rnej alebo v subtropickej oblasti maj¼ menġie listy ako rastliny   

rast¼ce v miernej oblasti. S klesaj¼cou alebo zvyġuj¼cou teplotou sa veŎkosŠ listov 

zmenġuje. 

4. Pop²ġ vzŠah z§vislosti veŎkosti listov rastl²n od priemern®ho mnoģstva zr§ģok.  

Ļ²m viac zr§ģok v klimatickej oblasti za rok spadne, tĨm s¼ listy rastl²n rast¼cich v tejto 

oblasti vªļġie. 

5. Preļo v krajin§ch, kde s¼ veŎmi vysok® alebo n²zke teploty s¼ listy rastl²n menġie? Pom¹ģ 

si tabuŎkou ļ. 2 a vlastnĨm pozorovan²m.  

Menġie listy chr§nia rastlinu pred nadmernĨm vyparovan²m vody z rastliny, pretoģe okrem 

extr®mnych tepl¹t je v tĨchto oblastiach aj n²zky ¼hrn zr§ģok za rok. 

6. Zamysli sa nad veŎkosŠou listov v rovn²kovĨch oblastiach a uvaģuj nad faktorom, ktorĨ ich 

ovplyvŔuje? Pri odpovedi si pom¹ģ pr²pravou a ¼lohou ļ. 1. 

Listy rastl²n v rovn²kovej klimatickej oblasti ovplyvŔuje teplota, ale hlavne vysok§ vlhkosŠ 

prostredia sp¹soben§ vysokĨm ¼hrnom zr§ģok. 

7. Preļo nem¹ģu maŠ vġetky rastliny na svete rovnak® listy? Argumentuj.  

Tvar a ġtrukt¼ra listov sa prisp¹sobuje okolit®mu vonkajġiemu prostrediu pre udrģanie 

optim§lnych podmienok vo vn¼tri rastliny.  

8. Na z§klade tebou realizovanĨch ¼loh zhodnoŠ, ako by mali vyzeraŠ listy rastl²n v tvojom 

okol²? Argumentuj a diskutuj so spoluģiakmi a vyuļuj¼cim.  

Listy rastl²n v naġom okol² by mali byŠ prevaģne stredne veŎk® a ploch®, pretoģe sa 

nach§dzame v miernej klimatickej oblasti. 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Listy ako navig§cia 

Pr²prava ļ.1: Tvar a ġtrukt¼ra listov s¼ ļasto prisp¹soben® podmienkam prostredia, v ktorom 

rastliny rast¼. Faktory prostredia s¼ teplota, vlhkosŠ, intenzita svetla a dostupnosŠ vody. 

Rastlina z prijatej vody vyuģ²va k l§tkovej premene len mal¼ ļasŠ, asi 1%. Ostatn¼ vodu vracia 

spªŠ do prostredia. Transpir§cia (vyparovanie vody z rastliny) sa uskutoļŔuje hlavne cez listy. 

VeŎkosŠ transpir§cie ovplyvŔuje teplota a vlhkosŠ vzduchu, mnoģstvo dostupnej vody, svetlo 

a niektor® vn¼torn® faktory, ako napr. hr¼bka kutikuly listov a umiestnenie prieduchov na 

listoch. 

Probl®m: VplĨvaj¼ klimatick® oblasti Zeme na tvar listov rastl²n? 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Klimatick® oblasti Zeme 

Postup:  

1. Prezri si mapy niģġie a k jednotlivĨm klimatickĨm oblastiam na obr§zku ļ. 3 nap²ġ, ak® 

je rozmedzie tepl¹t (minim§lna a maxim§lna teplota) na danom ¼zem² poļas cel®ho 

roka. Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 3. 

 
Obr§zok ļ. 1 Priemern§ teplota vzduchu v janu§ri 

 

Obr§zok ļ. 2 Priemern§ teplota vzduchu v j¼li 
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Rozmedzie tepl¹t poļas cel®ho roka: 

Á pol§rna oblasŠ: .............................. 

Á subpol§rna oblasŠ: ........................ 

Á mierna oblasŠ: ............................... 

Á subtropick§ oblasŠ: ....................... 

Á tropick§ oblasŠ: ............................ 

Á rovn²kov§ oblasŠ: ......................... 

2. Prezri si mapu niģġie, ktor§ zobrazuje priemernĨ roļnĨ ¼hrn vodnĨch zr§ģok na celej 

plan®te. 

 

Obr§zok ļ. 4 Priemern® roļn® mnoģstvo zr§ģok 

Zhrnutie:  

1. V ktorej klimatickej oblasti doch§dza k najmenġ²m teplotnĨm vĨkyvom poļas roka? 

Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 3.  

................................................................................................................................................ 

2. V ktorej klimatickej oblasti doch§dza k najvªļġ²m teplotnĨm vĨkyvom poļas roka? Pom¹ģ 

si obr§zkom ļ. 3.  

................................................................................................................................................ 

3. Pop²ġ teplotn® vĨkyvy v klimatickej oblasti, v ktorej ģijeġ.  

................................................................................................................................................ 

4. V ktorej klimatickej oblasti spadne za rok najviac zr§ģok? Pom¹ģ si obr§zkom ļ. 4.  

................................................................................................................................................ 

 

Obr§zok ļ. 3 Klimatick® oblasti na Zemi 
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Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Vyparovanie vody 

Pr²prava ļ.2: Roztok cukru vo vode je ļ²ry. Ak papier navlhļenĨ tĨmto roztokom budeme 

suġiŠ nad plameŔom svieļky, papier sa n§m zaļne sfarbovaŠ na hnedo v d¹sledku 

karamelizovania cukru. Papier treba suġiŠ opatrne, aby nezhorel. 

Pom¹cky: papier, noģnice, prav²tko, ļajov§ svieļka, z§palky, kadiļka, sklenen§ tyļinka, 

nasĨtenĨ roztok cukru 

Postup:  

1. Z papiera si vystrihni 2 ¼tvary s rozmermi 1 cm x 6 cm a 6 cm x 6 cm. 

2. Jeden ¼tvar z papiera navlhļi nasĨtenĨm roztokom cukru.  

3. NavlhļenĨ papier suġ nad plameŔom svieļky vo vzdialenosti 5 cm. 

4. Meraj ļas, za ktorĨ sa papier vysuġ², t.j. zmen² farbu z bielej na hned¼. Nameran® 

hodnoty si zaznamenaj do tabuŎky ļ. 1. 

5. Postup v bodoch 2. aģ 4. zopakuj aj s druhĨm papierom. 

VeŎkosŠ povrchu  Ļas potrebnĨ na vysuġenie (s) 

1 cm x 6 cm  

6 cm x 6 cm   

TabuŎka 1: Vplyv veŎkosti povrchu na vyparovanie vody 

Zhrnutie: 

1. Z ktor®ho papiera sa voda vyparila rĨchlejġie? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

2. Ako vplĨvala veŎkosŠ povrchu filtraļn®ho papiera na vyparovanie vody? Argumentuj. 

Pom¹ģ si tebou realizovanĨm experimentom.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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Đloha 3: Adapt§cie listov rastl²n na podmienky prostredia 

Pom¹cky: listy rastl²n (rastlina z ļeŎade arekovit® (Arecaceae), kaktus Saguaro (Carnegiea 

gigantea), dub letnĨ (Quercus robur), smrek ļierny (Picea mariana)), prav²tko 

Postup: 

1. Pozoruj vonkajġiu stavbu tela listov a ich tvar. Pozorovan® vlastnosti pop²ġ. 

dub:............................................................................................................................................... 

smrek:........................................................................................................................................... 

ļeŎaŅ arekovit®:........................................................................................................................... 

kaktus Saguaro:............................................................................................................................ 

Listy rastl²n priraŅ ku charakteristik§m na z§klade  pozorovanĨch vlastnost². Fotku rastliny 

spoj so spr§vnou charakteristikou.  

 
Obr§zok ļ. 5 ļeŎaŅ arekovit® 

 

Listy rastliny s¼ jednoduch®, 

perovito laloļnat® aģ z§rezov®, v 

z§kladnom tvare obr§tene 

vajcovit®. Vrchn§ strana listu je 

tmavozelen§, leskl§, spodn§ 

svetlejġia. S¼ stredne veŎk® 

a tvrd®. 

 
Obr§zok ļ.6 kaktus Saguaro 

 

Listy s¼ veŎk®, na stonke 

usporiadan® ġpir§lovito, 

jednoduch®, nedelen®, po 

vypuļan² sa ļasto trhaj¼, ļ²m 

tvoria dojem zloģenĨch listov.  

 
Obr§zok ļ. 7 dub 

 

Listy rastliny s¼ ihlicovit®,  

ġtvorhrann®, hrotit®, modrasto 

zelen®, matn®, na spodnej strane 

so sivastĨmi p§smi prieduchov.   

 
Obr§zok ļ. 8 smrek 

 
Listy rastliny s¼ modifikovan® 

na tŘne. 
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2. Prezri si mapu, ktor§ zn§zorŔuje vĨskyt tebou pozorovanĨch rastl²n vo svete. 

 

Obr§zok ļ. 9 VĨskyt pozorovanĨch rastl²n vo svete 

3. Prav²tkom zmeraj plochu jednotlivĨch listov a zap²ġ ju do tabuŎky ļ. 2. 

4. Do tabuŎky ļ. 2 zoraŅ pozorovan® listy rastl²n podŎa veŎkosti plochy listov od 

najmenġej po najvªļġiu. K jednotlivĨm rastlin§m zap²ġ aj klimatick¼ oblasŠ ich 

vĨskytu, rozmedzie tepl¹t poļas roka a priemern® mnoģstvo zr§ģok. Pom¹ģ si 

obr§zkom ļ. 3 a 4.  

Plocha listov 

[cm x cm] 

Ŷnajmenġia                                                              najvªļġia Ÿ 

    

N§zov rastliny     

Klimatick§ 

oblasŠ 
    

Rozmedzie 

tepl¹t poļas 

roka 

    

Priemern® 

mnoģstvo 

zr§ģok 

    

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 

Zhrnutie: 

1. Pop²ġ, ak® charakteristick® znaky maj¼ listy rastl²n rast¼cich v rovn²kovĨch oblastiach. 

Pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 2 a vlastnĨm pozorovan²m.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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2. Ako sa listy rastl²n zo subpol§rnych oblast² prisp¹sobili n²zkym teplot§m?  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

3. Pop²ġ vzŠah z§vislosti veŎkosti listov rastl²n od rozmedzia tepl¹t prostredia.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

4. Pop²ġ vzŠah z§vislosti veŎkosti listov rastl²n od priemern®ho mnoģstva zr§ģok.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

5. Preļo v krajin§ch, kde s¼ veŎmi vysok® alebo n²zke teploty s¼ listy rastl²n menġie? Pom¹ģ 

si tabuŎkou ļ. 2 a vlastnĨm pozorovan²m.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

6. Zamysli sa nad veŎkosŠou listov v rovn²kovĨch oblastiach a uvaģuj nad faktorom, ktorĨ ich 

ovplyvŔuje? Pri odpovedi si pom¹ģ pr²pravou a ¼lohou ļ. 1. 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

7. Preļo nem¹ģu maŠ vġetky rastliny na svete rovnak® listy? Argumentuj.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

8. Na z§klade tebou realizovanĨch ¼loh zhodnoŠ, ako by mali vyzeraŠ listy rastl²n v tvojom 

okol²? Argumentuj a diskutuj so spoluģiakmi a vyuļuj¼cim.  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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METODICKħ LIST 

Ļlenenie spoloļenstiev (et§ģe) 

 

T®ma: Vertik§lne ļlenenie spoloļenstiev  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: ġkolskĨ dvor 

DŌģka trvania: 2 vyuļovacie hodiny  

Roļn²k: 5. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak dok§ģe na z§klade odhadu usporiadaŠ rastlinn® organizmy podŎa vĨġky a na z§klade 

tĨchto inform§ci² vyvodiŠ z§very o vĨġkovĨch charakteristik§ch jednotlivĨch skup²n 

rastlinnĨch organizmov. 

Ģiak dok§ģe rozļleniŠ spoloļenstvo na jednotliv® et§ģe a et§ģe relevantne pomenovaŠ. 

Ģiak dok§ģe vlastnĨmi slovami vysvetliŠ princ²p vertik§lneho ļlenenia spoloļenstiev.  

Ģiak vie uviesŠ rozdiely medzi jednotlivĨmi typmi et§ģ². 

Ģiak vie uviesŠ pr²klady organizmov obĨvaj¼cich jednotliv® et§ģe spoloļenstva. 

Organiz§cia triedy: 

Pred samotnou vyuļovacou hodinou, na ktorej sa bude aktivita realizovaŠ, je potrebn® 

obozn§miŠ ģiakov s tĨm, ģe si na hodinu m¹ģu priniesŠ mobilnĨ telef·n alebo in® elektronick® 

zaradenie so stiahnutou aplik§ciou PlantNet na identifik§ciu rastlinnĨch organizmov. 

Je potrebn® vopred zaobstaraŠ a na hodinu priniesŠ aj encyklop®diu rastl²n a ģivoļ²chov pre 

ģiakov, ktor² nedisponuj¼ elektronickĨmi zariadeniami alebo internetovĨm pripojen²m.   

Ģiaci poļas celej vyuļovacej hodiny pracuj¼ v skupin§ch, v r§mci ktorĨch sa len pri 

hŎadan², fotografovan² a zapisovan² rastlinnĨch a ģivoļ²ġnych organizmov do tabuliek rozdelia 

na 3 podskupiny. Zvyġn® ¼lohy v pracovnom liste podŎa inġtrukcie v postupe vypŌŔaj¼ 

spoloļne v p¹vodnej skupine. 

Pom¹cky: p²sacie pom¹cky, mobilnĨ telef·n, aplik§cia PlantNet, encyklop®dia 



 

ΥΠ 
 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

                  ĻINNOSş UĻITEōA                     ĻINNOSş ĢIAKA 

Na vyuļovacej hodine, ktor§ predch§dza 

hodine s danou aktivitou, uļiteŎ informuje 

ģiakov, aby si priniesli potrebn® pom¹cky.  

 

Na danej vyuļovacej hodine uļiteŎ obozn§mi 

ģiakov s cieŎmi a realiz§ciou b§dateŎskej 

aktivity. 

 

N§sledne vyvedie ģiakov na ġkolskĨ dvor 

a rozdel² ich do skup²n. 

 

UļiteŎ rozd§ ģiakom pracovn® listy 

a obozn§mi ich s jednotlivĨmi ¼lohami.  

 

UļiteŎ spr²stupn² ģiakom vopred pripraven® 

pom¹cky.  

 

Poļas samotnej aktivity pln² uļiteŎ funkciu 

poradcu. 

 

Na z§ver uļiteŎ vyzve ģiakov, aby 

formulovali z§very, a vytvor² priestor na 

diskusiu a zdieŎanie ģiackych zisten².  

 

 

 

 

 

 

Ģiaci poļ¼vaj¼ inġtrukcie a riadia sa nimi. 

 

 

Ģiaci sa zoradia do vytvorenĨch skup²n. 

 

 

Ģiaci si spoloļne s uļiteŎom zhrn¼, ļo je 

n§plŔou ich pr§ce v jednotlivĨch ¼loh§ch. 

 

Ģiaci si zober¼ potrebn® pom¹cky a realizuj¼ 

b§dateŎsk¼ aktivitu v skupin§ch. 

 

 

 

 

Ģiaci zdieŎaj¼ s ostatnĨmi spoluģiakmi 

a uļiteŎom svoje zistenia a kontroluj¼ si tak 

spr§vnosŠ jednotlivĨch rieġen². Taktieģ 

spoloļne realizuj¼ diskusiu o novĨch 

poznatkoch. 

 

Zdroje:  

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 

UHEREKOVĆ, M. et al.: Biol·gia pre 5. roļn²k z§kladnej ġkoly. Bratislava: EXPOL 

PEDAGOGIKA, s. r. o., 2019. 108 s. ISBN 978-80-8091-566-7. 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Ļlenenie spoloļenstiev (et§ģe) 

Pr²prava: Spoloļenstvo definujeme ako s¼bor popul§ci² organizmov ģij¼cich na urļitom 

mieste v urļitom ļase, priļom medzi tĨmito organizmami existuj¼ medzidruhov® vzŠahy. 

Napr²klad vġetky popul§cie organizmov, ktor® ģij¼ v lese ï bakt®rie, huby, rastliny a ģivoļ²chy 

ï tvoria spoloļenstvo lesa. Kaģd® spoloļenstvo vieme z hŎadiska priestorovej ġtrukt¼ry 

rozļleniŠ na menġie ļasti, podobne, ako je to zn§zornen® na obr§zku poschodov®ho domu. Tak, 

ako vieme rozdeliŠ poschodovĨ dom na jednotliv® podlaģia/et§ģe, tak aj v pr²rode dok§ģeme 

rozdeliŠ kaģd® spoloļenstvo. 

 

 

 

 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Vertik§lne ļlenenie spoloļenstva v okol² ġkoly 

Pom¹cky: p²sacie pom¹cky, mobilnĨ telef·n, aplik§cia PlantNet, encyklop®dia 

Postup:  

1. Na zaļiatok si v r§mci skupiny rozdeŎte ¼lohy nasledovne: ļasŠ ģiakov bude pozorovaŠ 

a fotografovaŠ byliny vyskytuj¼ce sa v okol² ġkoly a ģivoļ²ġne organizmy, ktor® ģij¼ na 

zemi medzi bylinami, druh§ ļasŠ ģiakov sa zameria na kry v okol² ġkoly a ģivoļ²chy 

ģij¼ce v kroch, a tretia ļasŠ ģiakov si bude vġ²maŠ a fotografovaŠ stromy v okol² ġkoly 

a ģivoļ²chy prirodzene sa vyskytuj¼ce v ich kmeŔoch a korun§ch (zo vġetkĨch 

organizmov je postaļuj¼ce zaznamenaŠ 2 ï 3 druhy). 

2. Pomocou aplik§cie PlantNet alebo encyklop®die identifikujte pozorovan® druhy rastl²n 

a ģivoļ²chov. 

3. Ich n§zvy nap²ġte do tabuŎky v ¼lohe ļ. 1 do pr²sluġn®ho stŌpca.  

4. N§sledne sa vr§Šte do svojej skupiny a spoloļne vyplŔte ¼lohy v pracovnom liste. 

5. Po ukonļen² aktivity skontrolujte, ļi ste prostredie okolo seba zanechali v takom stave, 

v akom bolo, keŅ ste tam priġli, pr²padne v lepġom.   

 

Obr§zok ļ. 1 PoschodovĨ dom 
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Zhrnutie:  

1. Do tabuŎky zap²ġte n§zvy byl²n, krov, stromov a k nim prisl¼chaj¼cich ģivoļ²chov, 

ktor® vaġa skupina pozorovala v okol² ġkoly.  

SKUPINA Ļ.          ĻLENOVIA:  

               Byliny  Kry Stromy 

Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

   

   

Ģivoļ²chy v bylinnom 

poraste 

Ģivoļ²chy z kerovĨch 

porastov 

Ģivoļ²chy v kmeŔoch 

a korun§ch stromov 

Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

   

   

                                                                   TabuŎka ļ. 1 Vypracovanie  

2. Pok¼ste sa vami n§jden® rastliny (stromy, kry aj byliny) usporiadaŠ podŎa vĨġky od 

najniģġej rastliny po najvyġġiu. Nie je potrebn® rastliny meraŠ, postaļ² ich usporiadaŠ 

na z§klade odhadu. Rad, ktorĨ v§m vznikne, zap²ġte do nasleduj¼cej tabuŎky. N§zov 

najniģġej rastliny zap²ġte do najspodnejġieho okienka a n§sledne postupujte 

v zapisovan² aģ po najvyġġiu rastlinu smerom hore v smere ġ²pky. K zap²sanĨm 

rastlinnĨm druhom priraŅte a do riadka vo vedŎajġom stŌpci zap²ġte ģivoļ²ġny 

organizmus, ktorĨ ste v r§mci danej rastliny alebo v jej okol² pozorovali. 

Usporiadanie rastl²n podŎa vĨġky  K nim prisl¼chaj¼ce ģivoļ²chy 

Ģiacke odpovede Ģiacke odpovede 

  

  

  

  

  

  

  

   

                                                                      TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie  



 

ΥΤ 
 

3. Na z§klade vytvoren®ho vĨġkov®ho radu z predch§dzaj¼cej ¼lohy predpokladajte, ktor§ 

skupina rastl²n (byliny, kry, stromy) je najniģġia, ktor§ je stredne vysok§ a ktor§ 

najvyġġia.  

Stromy s¼ najvyġġia skupina rastl²n, byliny s¼ najniģġia skupina rastl²n a kry s¼ stredne 

vysok§ skupina rastl²n. 

4. Predstavte si, ģe spoloļenstvo na niģġie uvedenom obr§zku zn§zorŔuje spoloļenstvo 

ġkolsk®ho dvora. Pomocou ġ²pok zaznaļte, v ktorej ļasti obr§zka by sa vami 

pozorovan® rastlinn® a ģivoļ²ġne druhy mohli nach§dzaŠ. Pri zaznaļovan² rastl²n 

vych§dzajte z tabuŎky ļ. 2. 

                                              

                                                Obr§zok ļ. 2 Spoloļenstvo 

 

5. K obr§zku ļ. 2  vŎavo (modr® ġ²pky) priraŅte nasleduj¼ci typ et§ģe: bylinn§ et§ģ, 

korunov§ et§ģ, machov§ et§ģ, kmeŔov§ et§ģ, koreŔov§ et§ģ. Pom¹ģte si obr§zkom 

budovy z pr²pravy.  

6. Na z§klade vami realizovanej ¼lohy vysvetlite princ²p delenia spoloļenstiev na et§ģe. 

Ģiacke odpovede 

 

7. Vymenujte organizmy (rastlinn® aj ģivoļ²ġne), ktor® obĨvaj¼ korunov¼ et§ģ na 

ġkolskom dvore. Pom¹ģte si tabuŎkou z pozorovania a vaġ²m n§kresom z ¼lohy ļ. 4. 

Ģiacke odpovede 

 

8. Porovnajte, v ļom sa od seba odliġuj¼ bylinn§ et§ģ a kmeŔov§ et§ģ spoloļenstva na 

ġkolskom dvore. 

Ģiacke odpovede 

napr. ŅateŎ veŎkĨ  

napr. ļakanka obyļajn§  

Typ et§ģe 

Ģiacke odpovede 

korunov§ et§ģ 

koreŔov§ et§ģ 

machov§ et§ģ 
bylinn§ et§ģ 

kmeŔov§ et§ģ 



 

ΥΥ 
 

9. UveŅte pr²klady dvoch ģivoļ²ġnych organizmov, ktor® obĨvaj¼ v pr²rode koreŔov¼ et§ģ 

spoloļenstiev.  

Ģiacke odpovede 

 

10. Na z§klade realizovanĨch aktiv²t definujte vertik§lne ļlenenie spoloļenstva. VlastnĨmi 

slovami zhrŔte, ļo je jeho podstatou. 

Vertik§lne ļlenenie spoloļenstva je priestorov® ļlenenie ak®hokoŎvek spoloļenstva 

podŎa vertik§lnej roviny na jednotliv® et§ģe: koreŔov¼ et§ģ, machov¼ et§ģ, bylinn¼ 

et§ģ, kmeŔov¼ et§ģ a korunov¼ et§ģ, v r§mci ktorĨch prebĨvaj¼ r¹zne skupiny 

organizmov, tvoriace dan® spoloļenstvo. 

 

 

  



 

ΥΦ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Ļlenenie spoloļenstiev (et§ģe) 

Pr²prava: Spoloļenstvo definujeme ako s¼bor popul§ci² organizmov ģij¼cich na urļitom 

mieste v urļitom ļase, priļom medzi tĨmito organizmami existuj¼ medzidruhov® vzŠahy. 

Napr²klad vġetky popul§cie organizmov, ktor® ģij¼ v lese ï bakt®rie, huby, rastliny a ģivoļ²chy 

ï tvoria spoloļenstvo lesa. Kaģd® spoloļenstvo vieme z hŎadiska priestorovej ġtrukt¼ry 

rozļleniŠ na menġie ļasti, podobne, ako je to zn§zornen® na obr§zku poschodov®ho domu. Tak, 

ako vieme rozdeliŠ poschodovĨ dom na jednotliv® podlaģia/et§ģe, tak aj v pr²rode dok§ģeme 

rozdeliŠ kaģd® spoloļenstvo. 

 

 

 

 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Vertik§lne ļlenenie spoloļenstva v okol² ġkoly 

Pom¹cky: p²sacie pom¹cky, mobilnĨ telef·n, aplik§cia PlantNet, encyklop®dia 

Postup:  

1. Na zaļiatok si v r§mci skupiny rozdeŎte ¼lohy nasledovne: ļasŠ ģiakov bude pozorovaŠ 

a fotografovaŠ byliny vyskytuj¼ce sa v okol² ġkoly a ģivoļ²ġne organizmy, ktor® ģij¼ na 

zemi medzi bylinami, druh§ ļasŠ ģiakov sa zameria na kry v okol² ġkoly a ģivoļ²chy 

ģij¼ce v kroch, a tretia ļasŠ ģiakov si bude vġ²maŠ a fotografovaŠ stromy v okol² ġkoly 

a ģivoļ²chy prirodzene sa vyskytuj¼ce v ich kmeŔoch a korun§ch (zo vġetkĨch 

organizmov je postaļuj¼ce zaznamenaŠ 2 ï 3 druhy). 

2. Pomocou aplik§cie PlantNet alebo encyklop®die identifikujte pozorovan® druhy rastl²n 

a ģivoļ²chov. 

3. Ich n§zvy nap²ġte do tabuŎky v ¼lohe ļ. 1 do pr²sluġn®ho stŌpca.  

4. N§sledne sa vr§Šte do svojej skupiny a spoloļne vyplŔte ¼lohy v pracovnom liste. 

5. Po ukonļen² aktivity skontrolujte, ļi ste prostredie okolo seba zanechali v takom stave, 

v akom bolo, keŅ ste tam priġli, pr²padne v lepġom.   

 

Obr§zok ļ. 1 PoschodovĨ dom 

 



 

ΦΜ 
 

Zhrnutie:  

1. Do tabuŎky zap²ġte n§zvy byl²n, krov, stromov a k nim prisl¼chaj¼cich ģivoļ²chov, 

ktor® vaġa skupina pozorovala v okol² ġkoly.  

SKUPINA Ļ.          ĻLENOVIA:  

               Byliny  Kry Stromy 

   

   

   

Ģivoļ²chy v bylinnom 

poraste 

Ģivoļ²chy z kerovĨch 

porastov 

Ģivoļ²chy v kmeŔoch 

a korun§ch stromov 

   

   

   

                                                                   TabuŎka ļ. 1 Vypracovanie  

2. Pok¼ste sa vami n§jden® rastliny (stromy, kry aj byliny) usporiadaŠ podŎa vĨġky od 

najniģġej rastliny po najvyġġiu. Nie je potrebn® rastliny meraŠ, postaļ² ich usporiadaŠ 

na z§klade odhadu. Rad, ktorĨ v§m vznikne, zap²ġte do nasleduj¼cej tabuŎky. N§zov 

najniģġej rastliny zap²ġte do najspodnejġieho okienka a n§sledne postupujte 

v zapisovan² aģ po najvyġġiu rastlinu smerom hore v smere ġ²pky. K zap²sanĨm 

rastlinnĨm druhom priraŅte a do riadka vo vedŎajġom stŌpci zap²ġte ģivoļ²ġny 

organizmus, ktorĨ ste v r§mci danej rastliny alebo v jej okol² pozorovali. 

Usporiadanie rastl²n podŎa vĨġky  K nim prisl¼chaj¼ce ģivoļ²chy 

  

  

  

  

  

  

  

   

  

                                                                      TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie  



 

ΦΝ 
 

3. Na z§klade vytvoren®ho vĨġkov®ho radu z predch§dzaj¼cej ¼lohy predpokladajte, ktor§ 

skupina rastl²n (byliny, kry, stromy) je najniģġia, ktor§ je stredne vysok§ a ktor§ 

najvyġġia.  

Stromy s¼ .................................. skupina rastl²n, byliny s¼ .................................. skupina 

rastl²n a kry s¼ ................................ skupina rastl²n. 

4. Predstavte si, ģe spoloļenstvo na niģġie uvedenom obr§zku zn§zorŔuje spoloļenstvo 

ġkolsk®ho dvora. Pomocou ġ²pok zaznaļte, v ktorej ļasti obr§zka by sa vami 

pozorovan® rastlinn® a ģivoļ²ġne druhy mohli nach§dzaŠ. Pri zaznaļovan² rastl²n 

vych§dzajte z tabuŎky ļ. 2. 

                                              

                                                Obr§zok ļ. 2 Spoloļenstvo 

 

5. K obr§zku ļ. 2  vŎavo (modr® ġ²pky) priraŅte nasleduj¼ci typ et§ģe: bylinn§ et§ģ, 

korunov§ et§ģ, machov§ et§ģ, kmeŔov§ et§ģ, koreŔov§ et§ģ. Pom¹ģte si obr§zkom 

budovy z pr²pravy.  

6. Na z§klade vami realizovanej ¼lohy vysvetlite princ²p delenia spoloļenstiev na et§ģe. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.. 

7. Vymenujte organizmy (rastlinn® aj ģivoļ²ġne), ktor® obĨvaj¼ korunov¼ et§ģ na 

ġkolskom dvore. Pom¹ģte si tabuŎkou z pozorovania a vaġ²m n§kresom z ¼lohy ļ. 4. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.. 

napr. ŅateŎ veŎkĨ  

napr. ļakanka obyļajn§  

Typ et§ģe 



 

ΦΞ 
 

 

8. Porovnajte, v ļom sa od seba odliġuj¼ bylinn§ et§ģ a kmeŔov§ et§ģ spoloļenstva na 

ġkolskom dvore. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

9. UveŅte pr²klady dvoch ģivoļ²ġnych organizmov, ktor® obĨvaj¼ v pr²rode koreŔov¼ et§ģ 

spoloļenstiev.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

10. Na z§klade realizovanĨch aktiv²t definujte vertik§lne ļlenenie spoloļenstva. VlastnĨmi 

slovami zhrŔte, ļo je jeho podstatou. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

  



 

ΦΟ 
 

METODICKħ LIST 

Vplyv prostredia na organizmy 

T®ma: Vplyv prostredia na organizmy 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda  

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min) 

Roļn²k: 6. roļn²k,7. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak vie op²saŠ, ako sa jednotliv® ģivoļ²chy prisp¹sobili prostrediu, v ktorom ģij¼. 

Ģiak vie identifikovaŠ podobnosti a odliġnosti jednotlivĨch organizmov.  

Ģiak vie vysvetliŠ pojem morfologick§ a tv§rov§ adapt§cia. 

Organiz§cia triedy: Ģiaci pracuj¼ v 4-ļlennĨch skupin§ch a uļiteŎ zabezpeļuje plynulĨ 

priebeh ich aktivity a usmerŔuje ich pr§cu. 

Pom¹cky: pero, mobilnĨ telef·n, internet 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

UļiteŎ priprav² pracovn® listy a pom¹cky pre 

ģiakov. 

 

 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎom hodiny 

a jej priebehom, a z§roveŔ ģiakov obozn§mi 

s jednotlivĨmi ¼lohami v pracovnom liste.  

 

Vyuļuj¼ci riadi ļinnosŠ ģiakov. Jeho ¼lohou 

je v pr²pade potreby ģiakom pom¹cŠ. 

Po vyplnen² pracovnĨch listov a skonļen² 

aktivity realizuje uļiteŎ spoloļne so ģiakmi 

diskusiu o ich vĨsledkoch z ich pozorovan². 

Ak ģiaci nemaj¼ v skupine mobilnĨ telef·n, 

vyuļuj¼ci poskytne ģiakom tablet alebo 

notebook, v ktorom si m¹ģu pozrieŠ potrebn® 

vide§.  

 

 

 

Ģiaci pracuj¼ v skupin§ch, pozeraj¼ vide§, 

diskutuj¼, formuj¼ predpoklady a odpovede 

k jednotlivĨm ¼loh§m. 

Ģiaci sa zap§jaj¼ do diskusie a argumentuj¼ 

svoje zistenia. 

 

Zdroje:  

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 



 

ΦΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv prostredia na organizmy 

 

Pr²prava: Vġetky ģiv® organizmy, od mikroorganizmov aģ po ļloveka, s¼ neust§le 

ovplyvŔovan® a prisp¹sobuj¼ sa prostrediu, v ktorom ģij¼.  

Predpoklad: Ļo si predstavujete pod pojmom vplyv prostredia na ģivoļ²chy?  

Ģiacke odpovede 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Pozorovanie organizmov 

Pom¹cky: pero, mobilnĨ telef·n, internet 

Postup:  

1. Naskenuj si QR k·dy a pozoruj ģivoļ²chy v jednotlivĨch prostrediach (voda, p¼ġŠ, 

dģungŎa, hory).  

 

                

          QR k·d 1             QR k·d 2                 QR k·d 3             QR k·d 4             QR k·d 5 

                      

        QR k·d 6       QR k·d 7      QR k·d 8  QR k·d 9 

 

 

2. Do TabuŎky ļ.1 zaznaļ, ako sa jednotliv® organizmy boli schopn® prisp¹sobiŠ ģivotu 

v danej oblasti. Zameraj sa na tvar tela a sp¹sob dĨchania.  



 

ΦΡ 
 

P¼ġŠ Voda  DģungŎa Hory 

had ï pohybuje sa 

rĨchlo, pohybuje sa 

do boku, dĨcha 

pŎ¼cami 

 

Šava ï je 

prisp¹soben§ ģivotu 

na p¼ġti tĨm, ģe m§ 

2 hrby, dĨcha 

pŎ¼cami 

ryby ï maj¼ telo 

pokryt® ġupinami 

a slizom (zniģuje to 

trenie), na pohyb 

vyuģ²vaj¼ plutvy, 

dĨchaj¼ ģiabrami 

 

had ï ¼zke telo, 

Ŏahko sa hĨbe vo 

vode 

opice ï dlh® 

konļatiny, ktor® im 

umoģŔuj¼ sk§kaŠ 

z jedn®ho stromu na 

druhĨ, takisto maj¼ 

na to prisp¹soben® aj 

prsty, dĨchaj¼ 

pŎ¼cami  

 

jagu§r ï rĨchly, m§ 

ġtyri konļatiny, ktor® 

mu umoģŔuj¼ rĨchly 

presun z jedn®ho 

miesta na druh® (aj 

pri loven²) 

kamz²k ï je 

prisp¹sobenĨ ģivotu 

v hor§ch tĨm, ģe m§ 

kopyt§, je menġ², ļo 

mu umoģŔuje Ŏahġie 

sk§kanie po skal§ch, 

dĨcha pŎ¼cami 

 

 

medveŅ ï hrub§ 

srsŠ, veŎk® telo, veŎa 

tuku ako z§soba na 

zimu, dĨcha pŎ¼cami 

TabuŎka ļ.1: z§very pozorovania  

Zhrnutie:  

1. Na z§klade vlastn®ho pozorovania definuj a vysvetli pojem morfologick§ (tvarov§) 

adapt§cia organizmov. UveŅ pr²klad.  

Jednotliv® ģivoļ²chy sa prisp¹sobili ģivotu v danom prostred² svoj²m tvarom tela. 

Napr²klad ryba, ktor§ na to, aby sa mohla hĨbaŠ vo vode, potrebuje plutvy.  

2. Na z§klade vlastn®ho pozorovania definuj a vysvetli pojem fyziologick§ (funkļn§) 

adapt§cia organizmov. UveŅ pr²klad.  

Napr²klad Šava, ktor§ na to, aby preģila v p¼ġti, m§ hrby, ktor® pohlcuj¼ teplo a chr§nia 

Šavu pred silnĨm slnkom. Takisto m§ v hrboch z§soby tuku, ktor®ho odb¼ravan²m sa 

uvoŎŔuje energia a voda. Fyziologick§ (funkļn§) adapt§cia teda vyjadruje fyziologick® 

zmeny, ktor® prebiehaj¼ v organizmoch. 

 

 

3. Na z§klade vlastn®ho pozorovania organizmov v r¹znych prostrediach identifikuj 

podobnosti a odliġnosti organizmov.  

a) Zameraj sa na konļatiny jednotlivĨch organizmov.  



 

ΦΣ 
 

Opice maj¼ prisp¹soben® dlh® konļatiny a prsty na lezenie a sk§kanie po stromoch, 

zatiaŎ ļo kamz²ky maj¼ kopyt§, ktor® s¼ vhodn® na sk§kanie po skal§ch v hor§ch. 

b) Zameraj sa na sp¹sob dĨchania u jednotlivĨch organizmov. 

Ryby dĨchaj¼ kysl²k rozpustenĨ vo vode pomocou ģiabier, naopak medveŅ, jagu§r, 

kamz²k, Šava dĨchaj¼ pomocou pŎ¼c. 

4. Boli by tebou pozorovan® organizmy schopn® preģiŠ aj vo viacerĨch  prostrediach? 

Svoju odpoveŅ zd¹vodni. Pom¹ģ si porovnan²m prostred²: p¼ġŠ, voda a dģungŎa.  

Ćno, boli by schopn® preģiŠ aj vo viacerĨch prostrediach. Pozorovali sme 3 vide§, 

v ktorĨch boli 3 druhy hadov. Jeden druh hada ģil na p¼ġti, druhĨ vo vode a Ņalġ² 

v dģungli. KaģdĨ z nich bol prisp¹sobenĨ ģivotu v danom prostred². 

 

  



 

ΦΤ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv prostredia na organizmy 

 

Pr²prava: Vġetky ģiv® organizmy, od mikroorganizmov aģ po ļloveka, s¼ neust§le 

ovplyvŔovan® a prisp¹sobuj¼ sa prostrediu, v ktorom ģij¼.  

Predpoklad: Ļo si predstavujete pod pojmom vplyv prostredia na ģivoļ²chy?  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Pozorovanie organizmov 

Pom¹cky: pero, mobilnĨ telef·n, internet 

Postup:  

3. Naskenuj si QR k·dy a pozoruj ģivoļ²chy v jednotlivĨch prostrediach (voda, p¼ġŠ, 

dģungŎa, hory).  

 

                

          QR k·d 1             QR k·d 2                 QR k·d 3             QR k·d 4             QR k·d 5 

                      

        QR k·d 6       QR k·d 7      QR k·d 8  QR k·d 9 
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4. Do TabuŎky ļ.1 zaznaļ, ako sa jednotliv® organizmy boli schopn® prisp¹sobiŠ ģivotu 

v danej oblasti. Zameraj sa na tvar tela a sp¹sob dĨchania.  

P¼ġŠ Voda  DģungŎa Hory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

TabuŎka ļ.1: z§very pozorovania  

Zhrnutie:  

1. Na z§klade vlastn®ho pozorovania definuj a vysvetli pojem morfologick§ (tvarov§) 

adapt§cia organizmov. UveŅ pr²klad.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Na z§klade vlastn®ho pozorovania definuj a vysvetli pojem fyziologick§ (funkļn§) 

adapt§cia organizmov. UveŅ pr²klad.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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3. Na z§klade vlastn®ho pozorovania organizmov v r¹znych prostrediach identifikuj 

podobnosti a odliġnosti organizmov.  

c) Zameraj sa na konļatiny jednotlivĨch organizmov.  

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

d) Zameraj sa na sp¹sob dĨchania u jednotlivĨch organizmov. 

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

4. Boli by tebou pozorovan® organizmy schopn® preģiŠ aj vo viacerĨch  prostrediach? 

Svoju odpoveŅ zd¹vodni. Pom¹ģ si porovnan²m prostred²: p¼ġŠ, voda a dģungŎa.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

  



 

ΝΜΜ 
 

METODICKħ LIST 

Vplyv teploty na ģivoļ²chy 

T®ma: Vplyv tepla na ģivoļ²chy  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t) 

Roļn²k: 1. roļn²k, 2. roļn²k, 3 roļn²k. (ISCED 3A) 

Ciele: 

Ģiak vie rozdiely medzi studenokrvnĨmi a teplokrvnĨmi ģivoļ²chmi.  

Ģiak vie vymenovaŠ z§stupcov teplokrvnĨch/studenokrvnĨch ģivoļ²chov na z§klade 

zmeny vn¼tornej teploty organizmu od vonkajġieho prostredia. 

Ģiak rozumie podstate teplokrvnĨch a studenokrvnĨch ģivoļ²chov.  

 

Organiz§cia triedy: ģiaci pracuj¼ vo dvojiciach alebo samostatne 

Pom¹cky: pracovnĨ list, pero  

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻinnosŠ uļiteŎa ĻinnosŠ ģiaka 

UļiteŎ rozd§ ģiakom pracovn® listy.  

Obozn§mi ģiakov s cieŎmi vyuļovacieho 

procesu a s jeho priebehom.  

 

UļiteŎ obozn§mi ģiakov s ¼lohami 

v pracovnom liste a upozorn² ich, aby sa 

riadili podŎa postupov pri kaģdej ¼lohe. 

 

UļiteŎ ģiakom pom§ha, usmerŔuje ich.  

 

Ģiaci si prichystaj¼ per§. 

 

 

Ģiaci poļ¼vaj¼ vyuļuj¼ceho a riadia sa jeho 

pokynmi. V r§mci samostatnej pr§ce si ļ²taj¼ 

postup pri jednotlivĨch ¼loh§ch a odpovedaj¼ na 

ot§zky v zhrnut².  

 

 

 

Zdroje:  

1. BENNET, M. J. et al.: GlobTherm, a global database on thermal tolerances for aquatic and 

terrestrial organisms. In: ResearchGate [online]. 13.3.2018 [cit. 20.3.2024]. Dostupn® na: 

https://www.researchgate.net/publication/323742635_GlobTherm_a_global_database_on_the

rmal_tolerances_for_aquatic_and_terrestrial_organisms?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0U

GFnZSI6Il9kaXJlY3QiLCJwYWdlIjoiX2RpcmVjdCJ9fQ#full-text. 

2. THE GRAPH BELOW SHOWS THE RELATIONSHIP BETWEEN ENVIRONMENTAL 

TEMPERATURE AND THE BODY TEMPERATURE IN TWO DIFFERENT ANIMALS A 

AND B: In: Kenyaplex [online]. [cit. 20.3.2024]. Dostupn® na: 

https://www.kenyaplex.com/questions/58182-the-graph-below-shows-the-relationship-

between-environmental-temperature-and-the-body-temperature-in-two-different-animals-a-

and-b--a-state-the-relationship-between-the-.aspx. 

3. TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 



 

ΝΜΝ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Vplyv teploty na ģivoļ²chy  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Vplyv teploty prostredia na vn¼torn¼ teplotu organizmu. 

Pr²prava ļ.1: Teplo m¹ģe byŠ definovan® ako forma energie, ktor§ sa pren§ġa medzi telesami 

r¹znych tepl¹t v d¹sledku ich teplotnej interakcie. Je to energia, ktor§ sp¹sobuje zvĨġenie 

teploty alebo zmenu f§zov®ho stavu l§tky. Ģivoļ²chy maj¼ schopnosŠ pohybu, rastu a 

metabolizmu. S¼ s¼ļasŠou ģivej pr²rody a zahŘŔaj¼ r¹zne formy, ako napr²klad cicavce, vt§ky, 

ryby, hmyz a Ņalġie. Tieto organizmy z§visia od tepelnej energie, ktor§ im zabezpeļuje riadenie 

mnohĨch metabolickĨch procesov. Z hŎadiska vzŠahu teploty a organizmu rozozn§vame dva 

z§kladn® typy ģivoļ²chov: studenokrvn® a teplokrvn®. 

Postup:  

1. Pozri si obr§zok ļ.1 a o dpovedaj na ot§zky v zhrnut². 

  

Graf ļ.1 Z§vislosŠ teploty prostredia (A) a vn¼tornej teploty organizmu (B) 

 

 Graf ļ.2 Z§vislosŠ teploty prostredia (A) a vn¼tornej teploty organizmu (B) 

A 
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ΝΜΞ 
 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade grafu ļ. 1 vysvetli, ako sa men² vn¼torn§ teplota organizmu v z§vislosti od 

teploty prostredia. 

Trajekt·ria A ï ļ²m je vyġġia teplota prostredia, tĨm je vyġġia aj vn¼torn§ teplota 

organizmu.  

Trajekt·ria B ï vn¼torn§ teplota organizmu je st§le konġtantn§, bez ohŎadu na teplotu 

prostredia.  

2. Definuj pojem teplokrvn® ģivoļ²chy. Pom¹ģ si grafom ļ. 1. 

Teplokrvn® ģivoļ²chy ï s¼ organizmy,  ktorĨch teplota tela je konġtantn§, a to bez ohŎadu 

na teplotu vonkajġieho prostredia. 

3. Na z§klade pozorovania grafu ļ. 2 vysvetli, ako sa men² vn¼torn§ teplota organizmu 

v z§vislosti od teploty prostredia. 

Trajekt·ria A a aj B ï keŅ sa zvĨġi teplota vonkajġieho prostredia, zvĨġi sa aj vn¼torn§ 

teplota organizmu. 

4. Definuj pojem studenokrvnĨ ģivoļ²ch. Pom¹ģ si grafom ļ. 2. 

Studenokrvn® ģivoļ²chy ï s¼ organizmy, ktorĨch teplota tela sa men², a to v z§vislosti od 

vonkajġieho prostredia 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.2: Zisti, ak® teplotn® limity maj¼ niektor® skupiny ģivoļ²chov.   

Pr²prava ļ.2: V priebehu evol¼cie sa ģiv® organizmy prisp¹sobili tak, aby mohli regulovaŠ 

metabolizmus pri zmene okolitej teploty. Teplotn® limity existencie ģivota m¹ģu nadob¼daŠ 

maxim§lne a minim§lne hodnoty, pri ktorĨch dok§ģe organizmus eġte preģiŠ. VeŎk® vĨkyvy 

medzi minim§lnymi a maxim§lnymi teplotnĨmi limitmi s¼ typick® pre studenokrvn® 

ģivoļ²chy, mal® vĨkyvy zas pre tie teplokrvn®. 

 

Postup:  

1. Pozri si grafy ļ. 3 a 4. 

2. Odpovedaj na ot§zky v zhrnut².  



 

ΝΜΟ 
 

 

Graf ļ.3 a 4 Horn® a doln® teplotn® limity na ryby, obojģiveln²ky, plazy, vt§ky a cicavce 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade grafu ļ. 3 a 4 urļ maxim§lne a minim§lne teplotn® limity vybranĨch skup²n 

ģivoļ²chov. 

Ryby: max. ï 38 ÁC, min. ï 10 ÁC 

Obojģiveln²ky: max. ï 38 ÁC, min. ï 3 ÁC 

Plazy: max. ï 43ÁC, min. ï 10 ÁC  

Vt§ky: max. ï 39 ÁC, min. ï 25 ÁC 

Cicavce: max. ï 37 ÁC, min. ï 30 ÁC 

2. UveŅ, pri ktorĨch skupin§ch ģivoļ²chov s¼ teplotn® rozdiely najvªļġie. 

Najvªļġie teplotn® rozdiely s¼ u obojģiveln²kov, n§sledne u rĨb a plazov  

3. UveŅ, pri ktorĨch skupin§ch ģivoļ²chov s¼ teplotn® rozdiely najmenġie. 

Najmenġie teplotn® rozdiely s¼ pri cicavcoch a n§sledne u vt§kov.  

4. Na z§klade tvojich zisten² o teplotnĨch limitoch urļ, ktor® skupiny ģivoļ²chov s¼ 

teplokrvn® a ktor® s¼ studenokrvn®. Pom¹ģ si pr²pravou ļ. 2. 

Teplokrvn® ģivoļ²chy Studenokrvn® ģivoļ²chy 

Cicavce  

Vt§ky  

 

 

 

Obojģiveln²ky  

Ryby  

Plazy   



 

ΝΜΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Vplyv teploty na ģivoļ²chy  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Vplyv teploty prostredia na vn¼torn¼ teplotu organizmu. 

Pr²prava ļ.1: Teplo m¹ģe byŠ definovan® ako forma energie, ktor§ sa pren§ġa medzi telesami 

r¹znych tepl¹t v d¹sledku ich teplotnej interakcie. Je to energia, ktor§ sp¹sobuje zvĨġenie 

teploty alebo zmenu f§zov®ho stavu l§tky. Ģivoļ²chy maj¼ schopnosŠ pohybu, rastu a 

metabolizmu. S¼ s¼ļasŠou ģivej pr²rody a zahŘŔaj¼ r¹zne formy, ako napr²klad cicavce, vt§ky, 

ryby, hmyz a Ņalġie. Tieto organizmy z§visia od tepelnej energie, ktor§ im zabezpeļuje riadenie 

mnohĨch metabolickĨch procesov. Z hŎadiska vzŠahu teploty a organizmu rozozn§vame dva 

z§kladn® typy ģivoļ²chov: studenokrvn® a teplokrvn®. 

Postup:  

2. Pozri si obr§zok ļ.1 a o dpovedaj na ot§zky v zhrnut². 

  

Graf ļ.1 Z§vislosŠ teploty prostredia (A) a vn¼tornej teploty organizmu (B) 

 

 Graf ļ.2 Z§vislosŠ teploty prostredia (A) a vn¼tornej teploty organizmu (B) 

A 
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ΝΜΡ 
 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade grafu ļ. 1 vysvetli, ako sa men² vn¼torn§ teplota organizmu v z§vislosti od 

teploty prostredia. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Definuj pojem teplokrvn® ģivoļ²chy. Pom¹ģ si grafom ļ. 1. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3. Na z§klade pozorovania grafu ļ. 2 vysvetli, ako sa men² vn¼torn§ teplota organizmu 

v z§vislosti od teploty prostredia. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

4. Definuj pojem studenokrvnĨ ģivoļ²ch. Pom¹ģ si grafom ļ. 2. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.2: Zisti, ak® teplotn® limity maj¼ niektor® skupiny ģivoļ²chov.   

Pr²prava ļ.2: V priebehu evol¼cie sa ģiv® organizmy prisp¹sobili tak, aby mohli regulovaŠ 

metabolizmus pri zmene okolitej teploty. Teplotn® limity existencie ģivota m¹ģu nadob¼daŠ 

maxim§lne a minim§lne hodnoty, pri ktorĨch dok§ģe organizmus eġte preģiŠ. VeŎk® vĨkyvy 

medzi minim§lnymi a maxim§lnymi teplotnĨmi limitmi s¼ typick® pre studenokrvn® 

ģivoļ²chy, mal® vĨkyvy zas pre tie teplokrvn®. 

 

Postup:  

1. Pozri si grafy ļ. 3 a 4. 

2. Odpovedaj na ot§zky v zhrnut².  



 

ΝΜΣ 
 

 

Graf ļ.3 a 4 Horn® a doln® teplotn® limity na ryby, obojģiveln²ky, plazy, vt§ky a cicavce 

Zhrnutie: 

1. Na z§klade grafu ļ. 3 a 4 urļ maxim§lne a minim§lne teplotn® limity vybranĨch skup²n 

ģivoļ²chov. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. UveŅ, pri ktorĨch skupin§ch ģivoļ²chov s¼ teplotn® rozdiely najvªļġie. 

.......................................................................................................................................... 

3. UveŅ, pri ktorĨch skupin§ch ģivoļ²chov s¼ teplotn® rozdiely najmenġie. 

.......................................................................................................................................... 

4. Na z§klade tvojich zisten² o teplotnĨch limitoch urļ, ktor® skupiny ģivoļ²chov s¼ 

teplokrvn® a ktor® s¼ studenokrvn®. Pom¹ģ si pr²pravou ļ. 2. 

 

Teplokrvn® ģivoļ²chy Studenokrvn® ģivoļ²chy 

 

 

 

  

 



 

ΝΜΤ 
 

METODICKħ LIST 

Salinita vody a osmoregul§cia u rĨb 

T®ma: Salinita vody  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda  

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t)  

Roļn²k: 1.roļn²k (ISCED 3)  

Ciele:  

Ģiak dok§ģe vyhŎad§vaŠ inform§cie v grafoch.  

Ģiak dok§ģe prostredn²ctvom grafu vysvetliŠ pojem osmoregul§cia.  

Ģiak vie vysvetliŠ priebeh osmoregul§cie u rĨb ģij¼cich v slanĨch a sladkĨch vod§ch.  

Ģiak vie zd¹vodniŠ preļo sladkovodn® ryby nepreģij¼ v slanĨch vod§ch.  

 

Organiz§cia triedy:  

Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne alebo vo dvojiciach. Kaģd¼ vypracovan¼ ¼lohu 

postupne prediskutuj¼ v r§mci triedy so spoluģiakmi a vyuļuj¼cim.  

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Pr²prava pracovnĨch listov pre ģiaka. 

 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

a priebehom hodiny. 

ńalej ich obozn§mi s jednotlivĨmi ¼lohami 

v pracovnom liste. 

 

Ģiakov je potrebn® pri jednotlivĨch ¼loh§ch 

upozorniŠ, aby sa riadili podŎa postupu, 

ktorĨ sa nach§dza pri kaģdej ¼lohe. 

 

Vyuļuj¼ci riadi ļinnosŠ ģiakov. 

 

Po kaģdom ģiackom vypracovan² ot§zky si 

ģiaci s uļiteŎom prediskutuj¼ odpovede. 

 

 

 

 

 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ jednotliv® zadania 

v pracovnĨch listoch, ktor® n§sledne 

samostatne alebo v skupin§ch vypracuj¼. 

 

 

 

Po kaģdom vypracovan² ģiaci diskutuj¼ 

a zd¹vodŔuj¼ svoje odpovede. 

Zdroje:  

Evans, D. H., & Claiborne, J. B. (2008). Osmotic and ionic regulation in fishes. In D. H. Evans 

& J. B. Claiborne (Eds.), The Physiology of Fishes (4th ed., pp. 179ï210). CRC Press. 

https://doi.org/10.1201/9780849380525-8 

Z§kladn² ġkola Stankov. (2020). Studijn² texty k biologii 8. roļn²k: Biologie obratlovcŢ. 

Retrieved from https://www.zsstankova.cz/kestazeni/bo2020_studijni_text.pdf 

 



 

ΝΜΥ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Salinita vody 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: M¹ģe zlat§ rybka (karas zlatĨ) pl§vaŠ v mori?  

Pr²prava ļ.1: Mnoģstvo soli (respekt²ve i·nov) vo vode ovplyvŔuje ģivoļ²chy, ktor® v nej ģij¼. 

Niektor® maj¼ vn¼tri tela rovnak® mnoģstvo soli ako voda okolo nich. In® musia maŠ vn¼tri 

tela viac alebo menej i·nov ako voda, v ktorej ģij¼. Aby to dosiahli, musia akt²vne kontrolovaŠ 

(regulovaŠ), koŎko i·nov maj¼ vo vn¼tri svojho tela a ako veŎa vody v Ŕom zadrģuj¼. Tento 

proces nazĨvame osmoregul§cia. Bez tohto procesu by organizmy nemohli preģiŠ vo vode s 

r¹znymi mnoģstvami soli (i·nov). Morsk® ryby prij²maj¼ viac i·nov z prostredia, ako 

sladkovodn®. VĨnimkou je losos, ktorĨ vªļġinu svojho ģivota tr§vi v mori (vo vode slanej), no 

raz roļne sa v obdob² vĨteru vracia do vody sladkej.  

 

 

 

Obr§zok ļ.1  Osmoregul§cia rĨb 

 

 

 



 

ΝΜΦ 
 

Postup:  

1. Pozorne si prezri Graf ļ. 1.  

Graf ļ. 1 Pr²jem i·nov Na+ z prostredia  

2. Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  

 

Zhrnutie:  

1. Urļ, ktor® ryby z grafu ļ.1 s¼ sladkovodn® a ktor® morsk®. Pom¹ģ si pr²pravou.  

PodŎa grafu ļ. 1 s¼ sladkovodnĨmi rybami Karas zlatĨ, Đhor rieļny a Losos atlantickĨ, 

ktorĨ vġak tr§vi vªļġinu svojho ģivota v morskom prostred². Do tĨchto v¹d zav²ta iba 

v obdob² rozmnoģovania sa.  

Medzi ryby ģij¼ce v slanĨch vod§ch podŎa grafu ļ.1 zaraŅujeme - Ģabohlavec 

lagunovĨ, Đhor sŠahovavĨ, Losos atlantickĨ.   

2. VlastnĨmi slovami op²ġ podŎa grafu ļ.1 rozdiely v osmoregul§cii u sladkovodnĨch 

a morskĨch rĨb. Pom¹ģ si aj obr§zkom ļ.1.  

Ide o proces, ktorĨm si organizmy udrģiavaj¼ stabilnĨ vn¼tornĨ stav v z§vislosti od 

zmien prostredia. Sladkovodn® ryby vodu z tela vyluļuj¼ pomocou obliļiek vo forme 

moļu a soli vstreb§vaj¼ cez povrch tela. Morsk® ryby vodu vyluļuj¼ povrchom tela 

a soli vyluļuj¼ ģiabrami a silno koncentrovanĨm moļom. 

3. Na z§klade vlastn®ho pozorovania odpovedz na probl®mov¼ ¼lohu v ¼vode PL. 

Argumentuj. 

Karas zlatĨ je podŎa grafu ļ. 1 typickĨm z§stupcom sladkĨch v¹d. V morskom prostred² 

by nepreģil, pretoģe jeho sp¹sob osmoregul§cie nie je prisp¹sobenĨ dan®mu prostrediu.  

 

  



 

ΝΝΜ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Salinita vody 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: M¹ģe zlat§ rybka (karas zlatĨ) pl§vaŠ v mori?  

Pr²prava ļ.1: Mnoģstvo soli (respekt²ve i·nov) vo vode ovplyvŔuje ģivoļ²chy, ktor® v nej ģij¼. 

Niektor® maj¼ vn¼tri tela rovnak® mnoģstvo soli ako voda okolo nich. In® musia maŠ vn¼tri 

tela viac alebo menej i·nov ako voda, v ktorej ģij¼. Aby to dosiahli, musia akt²vne kontrolovaŠ 

(regulovaŠ), koŎko i·nov maj¼ vo vn¼tri svojho tela a ako veŎa vody v Ŕom zadrģuj¼. Tento 

proces nazĨvame osmoregul§cia. Bez tohto procesu by organizmy nemohli preģiŠ vo vode s 

r¹znymi mnoģstvami soli (i·nov). Morsk® ryby prij²maj¼ viac i·nov z prostredia, ako 

sladkovodn®. VĨnimkou je losos, ktorĨ vªļġinu svojho ģivota tr§vi v mori (vo vode slanej), no 

raz roļne sa v obdob² vĨteru vracia do vody sladkej.  

 

 

 

Obr§zok ļ.1  Osmoregul§cia rĨb 

 

 

 



 

ΝΝΝ 
 

Postup:  

3. Pozorne si prezri Graf ļ. 1.  

Graf ļ. 1 Pr²jem i·nov Na+ z prostredia  

4. Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  

 

Zhrnutie:  

1. Urļ, ktor® ryby z grafu ļ.1 s¼ sladkovodn® a ktor® morsk®. Pom¹ģ si pr²pravou.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. VlastnĨmi slovami op²ġ podŎa grafu ļ.1 rozdiely v osmoregul§cii u sladkovodnĨch 

a morskĨch rĨb. Pom¹ģ si aj obr§zkom ļ.1.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3. Na z§klade vlastn®ho pozorovania odpovedz na probl®mov¼ ¼lohu v ¼vode 

pracovn®ho listu. Argumentuj. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

  



 

ΝΝΞ 
 

METODICKħ LIST 

Mravec obyļajnĨ 

T®ma: Vplyv r¹znych faktorov na spr§vanie mravcov 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 3 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 ï 2 vyuļovacie hodiny 

Roļn²k: 6. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak vie samostatne postupovaŠ pri realiz§cii pozorovania.  

Ģiak zaznamen§va vĨsledky svojho pozorovania do tabuŎky. 

Ģiak dok§ģe zovġeobecniŠ vĨsledky pozorovania a vyvodiŠ z§very. 

Ģiak nadob¼da sp¹sobilosti vedeckej pr§ce. 

Organiz§cia triedy: 

Pred hodinou je potrebn® dohodn¼Š sa so ģiakmi na tom, ak® pom¹cky si maj¼ priniesŠ. 

Zaobstaranie mravcov je moģn® aj prostredn²ctvom webstr§nky: 

https://www.antseurope.eu/cs/12-mravenci-farmy.  T¼to aktivitu je moģn® realizovaŠ front§lne, 

avġak je tieģ moģn® ģiakov rozdeliŠ do ŎubovoŎne veŎkĨch skup²n. 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKOV 

 

Na hodine, ktor§ predch§dza hodine 

s uvedenou b§dateŎskou aktivitou, uļiteŎ 

informuje ģiakov s cieŎom, aby si priniesli 

potrebn® pom¹cky. 

 

UļiteŎ zabezpeļ² mravce. 

 

UļiteŎ obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

a priebehom hodiny. Ak sa b§dateŎsk§ 

aktivita realizuje skupinovo, rozdel² ģiakov 

do skup²n. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ pr²pravu, buŅ samostatne, 

alebo ju m¹ģe preļ²taŠ pre vġetkĨch jeden 

ģiak. 

 

 

 



 

ΝΝΟ 
 

UļiteŎ nech§ ģiakov samostatne pracovaŠ, 

popr²pade vystupuje ako poradca. 

 

Po vyplnen² zhrnutia, naļrtne uļiteŎ 

diskusiu. 

N§sledne ģiaci postupuj¼ podŎa krokov 

uvedenĨch v postupe. 

 

Ģiaci si zaznamenaj¼ svoje zistenia do 

tabuŎky, vyvodia z§very na z§klade ktorĨch 

bud¼ odpovedaŠ na ot§zky v zhrnut². 

 

Zdroje: 

FANĻOVIĻOVĆ, J. Praktick® aktivity so ģivĨmi organizmami. Trnava: Trnavsk§ univerzita v 

Trnave, 2015. s. 64. ISBN 978-80-8082-867-7. 

PAĠĆK, M. Meranie hmotnosti Lasius niger pred a po kŘmen² [online]. [cit. 2024-03-20]. 

Dostupn® na: https://www.maclab.sk/clanky/hmotnost-mravca.php. 

PAĠĆK, M. Poplaġn® sign§ly mravcov Camponotus ligniperda [online]. [cit. 2024-03-20]. 

Dostupn® na: 

https://www.maclab.sk/clanky/zvuk-mravcov.php 

https://dezinfekciakosice.sk/hmyz/mravec-obecny/ 

 

  



 

ΝΝΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Mravec obyļajnĨ 

 

Pr²prava: Mravcovit® (lat. Formicidae) je ļeŎaŅ hmyzu z nadļeŎade osy a radu 

blanokr²dlovce. Mravce s¼ drobnĨ blanokr²dly hmyz, ktor®ho veŎkosŠ dosahuje od niekoŎkĨch 

milimetrov po niekoŎko centimetrov. Ich telo je zloģen® zo zreteŎne oddelenej hlavy, hrude a 

bruġka a m¹ģe byŠ pokryt® chŌpkami. Na hlave mravca je niekoŎko d¹leģitĨch senzorickĨch 

org§nov. Je na nej jeden p§r ļl§nkovanĨch paliļkovĨch lomenĨch tykadiel. Tykadl§ vyuģ²vaj¼ 

na detekciu chemickĨch ferom·novĨch st¹p, pohybov vetra, vibr§ci² a na dotykov¼ 

komunik§ciu jedincov. V z§vislosti od jednotlivĨch druhov a k§st s¼ u mravcovitĨch r¹zne 

vyvinut® a prisp¹soben® hryzav® ¼strojenstv§ (hryzadl§). Pouģ²vaj¼ ich pri kŘmen², pren§ġan² 

objektov, stavbe hniezd a na obranu. Z hrude vyrastaj¼ tri p§ry n¹h. Zadn® kr²dla niektorĨch 

druhov mravcov u samcov a kr§Ŏovien dorastaj¼ do menġej dŌģky ako predn®. Po rojen² si tieto 

kr²dla odlomia alebo im odpadn¼.  

Najviac rozġ²renĨm druhom mravca na Zemi je mravec obyļajnĨ. Vyskytuje sa na 

vġetkĨch kontinentoch. BeģnĨm prostred²m pre neho je nielen pr²roda, ale aj Ŏudsk® pr²bytky. 

Stavia si mravenisk§, ktor® moģno n§jsŠ na l¼kach, v lesoch, z§hrad§ch, parkoch, poliach a pod. 

Mravenisk§ obsahuj¼ k¼sky miestnej fl·ry, ktor® mravce vyuģ²vaj¼ ako stavebnĨ materi§l.  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1:  Ako ovplyvŔuje intenzita svetla aktivitu mravca obyļajn®ho?  

Pom¹cky: dve ter§ri§ naplnen® zeminou/substr§tom a k¼skami rastl²n, mravce, pero, papier, 

krabica  

Postup: 

1) Najsk¹r do kaģd®ho ter§ria umiestnite rovnakĨ poļet mravcov (aspoŔ 30).  

2) Jedno ter§rium poloģte na parapetn¼ dosku okna tak, aby malo ļo najvªļġ² pr²sun 

denn®ho svetla. 

3) Druh® ter§rium umiestnite do tmavej miestnosti alebo prekryte krabicou s malĨmi 

otvormi pre cirkul§ciu vzduchu. 

4) Pozorujte, ako sa mravce zaļn¼ spr§vaŠ a svoje zistenia si zaznamenajte do 

nasleduj¼cej tabuŎky. 

 



 

ΝΝΡ 
 

Aktivita mravcov 

Mravce umiestnen® na dennom svetle Ģiacke z§znamy 

Mravce umiestnen® v tmavej miestnosti Ģiacke z§znamy 

 

Zhrnutie: 

1.) Porovnaj svoje zistenia zaznamenan® v tabuŎke a uveŅ, ako s¼vis² intenzita svetla 

s aktivitou mravcov? 

Ģiacke odpovede 

Probl®mov§ ¼loha ļ.2: HmotnosŠ mravca 

Postup:  

1. D¹kladne presk¼majte nasledovn® grafy, ktor® zn§zorŔuj¼ p¹vodn¼ hmotnosŠ 

a pr²rastok hmotnosti robotn²c u mravcov po nakŘmen². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graf. ļ.1: Zmeny hmotnosti robotn²c mravcov 



 

ΝΝΣ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graf. ļ.2: N§rast hmotnosti mravcov 

 

2. Odpovedzte na ot§zky v zhrnut².  

 

Zhrnutie: 

1.) Ako sa zmenila hmotnosŠ robotn²c u mravcov po ich nakŘmen²? 

Po nakŘmen² hmotnosŠ robotn²c mravcov vzr§stla o niekoŎko stoviek mikrogramov. 

2.) Ak§ je priemern§ hmotnosŠ nasĨtenej robotnice?  

900ɛg 

3.) Ak§ je priemern§ hmotnosŠ nenasĨtenej robotnice? 

600ɛg 

4.) O koŎko percent oproti svojej p¹vodnej hmotnosti dok§ģe robotnica naplniŠ ģal¼dok? 

Takmer o 45% 

 

 

 

 



 

ΝΝΤ 
 

Probl®mov§ ¼loha ļ.3: Reakcia mravcov na CO2 

Pom¹cky: formik§rium, mravce, kadiļka, jedl§ s·da, kyselina citr·nov§, voda 

Postup:  

1) Pozorujte mravce vo formik§riu (s otvorenĨm poklopom). 

2) Do kadiļky nasypte trochu jedlej s·dy a pr§ġkovej kyseliny citr·novej.  

3) Kadiļku vloģte do formik§ria a to uzatvorte poklopom  

(viŅ. obr. ļ. 1).  

4) Pozorujte spr§vanie mravcov. 

5) Po chv²Ŏke pridajte do kadiļky p§r kvapiek vody. 

6) Pozorujte, ļo sa stane a svoje zistenia zaznamenajte. 

 

 

Zhrnutie: 

1.) Ļo si pozoroval v kadiļke po pridan² p§r kvapiek vody? 

V kadiļke nastala reakcia, na z§klade ktorej sa zaļal uvoŎŔovaŠ oxid uhliļitĨ do vzduchu. 

2.) Ako sa spr§vali mravce po vloģen² kadiļky do formik§ria a ako predtĨm? 

Spoļiatku neboli pozorovateŎn® zmeny v spr§van² mravcov po vloģen² kadiļky do formik§ria, 

spr§vanie sa zmenilo aģ po n§slednej reakcii, ktor§ nastala v kadiļke. 

3.) Ako sa zmenilo spr§vanie mravcov po reakcii, ktor§ v kadiļke nastala? 

Mravce sa ihneŅ zaļali spr§vaŠ agres²vne a na vġetko ¼toļiŠ.  

4.) Uvaģuj nad vĨznamom tebou pozorovan®ho spr§vania sa mravcov v pr²rode. Diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim. Zameraj sa na proces dĨchania a pred§torov mravcov.  

Podnet na oxid uhliļitĨ sa pravdepodobne vyvinul ako obrana pred pred§tormi, ktor² 

vyhrab§vaj¼ kukly mravcov z hniezda. 
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Obr§zok ļ. 1: N§kres formik§ria 



 

ΝΝΥ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Mravec obyļajnĨ 

 

Pr²prava: Mravcovit® (lat. Formicidae) je ļeŎaŅ hmyzu z nadļeŎade osy a radu 

blanokr²dlovce. Mravce s¼ drobnĨ blanokr²dly hmyz, ktor®ho veŎkosŠ dosahuje od niekoŎkĨch 

milimetrov po niekoŎko centimetrov. Ich telo je zloģen® zo zreteŎne oddelenej hlavy, hrude a 

bruġka a m¹ģe byŠ pokryt® chŌpkami. Na hlave mravca je niekoŎko d¹leģitĨch senzorickĨch 

org§nov. Je na nej jeden p§r ļl§nkovanĨch paliļkovĨch lomenĨch tykadiel. Tykadl§ vyuģ²vaj¼ 

na detekciu chemickĨch ferom·novĨch st¹p, pohybov vetra, vibr§cii a na dotykov¼ 

komunik§ciu jedincov. V z§vislosti od jednotlivĨch druhov a k§st s¼ u mravcovitĨch r¹zne 

vyvinut® a prisp¹soben® hryzav® ¼strojenstv§ (hryzadl§). Pouģ²vaj¼ ich pri kŘmen², pren§ġan² 

objektov, stavbe hniezd a na obranu. Z hrude vyrastaj¼ tri p§ry n¹h. Zadn® kr²dla niektorĨch 

druhov mravcov: samcov a kr§Ŏovien, dorastaj¼ do menġej dŌģky ako predn®. Po rojen² si tieto 

kr²dla odlomia alebo im odpadn¼.  

Najviac rozġ²renĨm druhom mravca na Zemi je mravec obyļajnĨ. Vyskytuje sa na 

vġetkĨch kontinentoch. BeģnĨm prostred²m pre neho je nielen pr²roda, ale aj Ŏudsk® pr²bytky. 

Stavia si mravenisk§, ktor® moģno n§jsŠ na l¼kach, v lesoch, z§hrad§ch, parkoch, poliach a pod. 

Mravenisk§ obsahuj¼ k¼sky miestnej fl·ry, ktor® vyuģ²vaj¼ ako stavebnĨ materi§l.  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1:  Ako ovplyvŔuje intenzita svetla aktivitu mravca obyļajn®ho?  

Pom¹cky: dve ter§ri§ naplnen® zeminou/ substr§tom a k¼skami rastl²n, mravce, pero, papier, 

krabica  

Postup: 

1) Najsk¹r do kaģd®ho ter§ria umiestnite rovnakĨ poļet mravcov (aspoŔ 30).  

2) Jedno ter§rium poloģte na parapetn¼ dosku okna tak, aby malo ļo najvªļġ² pr²sun 

denn®ho svetla. 

3) Druh® ter§rium umiestnite do tmavej miestnosti alebo prekryte krabicou s malĨmi 

otvormi pre cirkul§ciu vzduchu. 

4) Pozorujte ako sa mravce zaļn¼ spr§vaŠ a svoje zistenia si zaznamenajte do nasleduj¼cej 

tabuŎky. 



 

ΝΝΦ 
 

Aktivita mravcov 

Mravce umiestnen® na dennom svetle 

 

Mravce umiestnen® v tmavej miestnosti 

 

 

Zhrnutie: 

1.) Porovnajte svoje zistenia zaznamenan® v tabuŎke a uveŅ, ako s¼vis² intenzita svetla 

s aktivitou mravcov? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

Probl®mov§ ¼loha ļ.2: HmotnosŠ mravca 

Postup:  

3. D¹kladne presk¼majte nasledovn® grafy, ktor® zn§zorŔuj¼ p¹vodn¼ hmotnosŠ 

a pr²rastok hmotnosti robotn²c u mravcov po nakŘmen². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Graf. ļ.1: Zmeny hmotnosti robotn²c mravcov 
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Graf. ļ.2: N§rast hmotnosti mravcov 

 

4. Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  

 

Zhrnutie: 

1.) Ako sa zmenila hmotnosŠ robotn²c u mravcov po ich nakŘmen²? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2.) Ak§ je priemern§ hmotnosŠ nasĨtenej robotnice?  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3.) Ak§ je priemern§ hmotnosŠ nenasĨtenej robotnice? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

4.) O koŎko percent oproti svojej p¹vodnej hmotnosti dok§ģe robotnica naplniŠ ģal¼dok? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 



 

ΝΞΝ 
 

Probl®mov§ ¼loha ļ.3: Reakcia mravcov na CO2 

Pom¹cky: formik§rium, mravce, kadiļka, jedl§ s·da, kyselina citr·nov§, voda 

Postup:  

1) Pozorujte mravce vo formik§riu (s otvorenĨm poklopom). 

2) Do kadiļky nasypte trochu jedlej s·dy a pr§ġkovej kyseliny citr·novej.  

3) Kadiļku som vloģte do formik§ria a to uzatvorte poklopom  

(viŅ. obr. ļ. 1).  

4) Pozorujte spr§vanie mravcov. 

5) Po chv²Ŏke pridajte do kadiļky p§r kvapiek vody. 

6) Pozorujte, ļo sa stane a svoje zistenia zaznamenajte. 

 

Zhrnutie: 

1.) Ļo si pozoroval v kadiļke po pridan² p§r kvapiek vody? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2.) Ako sa spr§vali mravce po vloģen² kadiļky do formik§ria a ako predtĨm? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3.) Ako sa zmenilo spr§vanie mravcov po reakcii, ktor§ v kadiļke nastala? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

4.) Uvaģuj nad vĨznamom tebou pozorovan®ho spr§vania sa mravcov v pr²rode? Diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim. Zameraj sa na proces dĨchania a pred§torov mravcov.  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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Obr§zok ļ. 1: N§kres formik§ria 



 

ΝΞΞ 
 

METODICKħ LIST 

ChovateŎsky vĨznamn® vt§ky 

T®ma: ChovateŎsky vĨznamn® vt§ky 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 7 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 2 ï 3 vyuļovacie hodiny 

Roļn²k: 6. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele:  

Ģiak vie:  

- rozl²ġiŠ z§kladn® morfologick® adapt§cie n¹h hrabavej a vodnej hydiny; 

- op²saŠ vĨznam pl§vac²ch bl§n pre ģivot vodnĨch vt§kov; 

- definovaŠ pojem pohlavnĨ dimorfizmus; 

- vysvetliŠ vĨznam pohlavn®ho dimorfizmu v pr²rode; 

- na z§klade pozorovania vysvetliŠ odliġnosti v per² vodnĨch a hrabavĨch vt§kov; 

- zaznamenaŠ ¼daje z pozorovania do tabuŎky; 

- vyvodiŠ z§very zo z²skanĨch ¼dajov; 

- vysvetliŠ vplyv ropnĨch hav§ri² na vodn® vt§ctvo; 

- op²saŠ ģivotn® podmienky hydiny chovanej v klietkovom chove, podstielkovom chove, 

chove s voŎnĨm vĨbehom a environment§lne vhodnom chove; 

- zd¹vodniŠ vplyv sp¹sobu chovu hydiny na nutriļn¼ kvalitu vajec. 

Organiz§cia triedy: individu§lna ļinnosŠ ģiakov,  skupinov§ ļinnosŠ ģiakov, front§lna 

ļinnosŠ ģiakov 

Pom¹cky: sklenen® akv§rium, voda, polievkov§ lyģica, vidliļka, slepaļie pierko, husacie 

pierko (moģno nahradiŠ aj kaļac²m pierkom), maslo, ġtetec, slneļnicovĨ olej, vajcia 

z klietkov®ho chovu, podstielkov®ho chovu, chovu s voŎnĨm vĨbehom, environment§lne 

vhodn®ho chovu, sklenen® misky. 

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

Odpor¼ļa sa, aby ģiaci pracovali v skupin§ch.  

Vaj²ļka, potrebn® pre realiz§ciu pozorovania v ¼lohe ļ. 7, m¹ģu ģiaci priniesŠ. Identifikuj¼ 

p¹vod vaj²ļka podŎa kŎ¼ļa ĂAko m¹ģeme Ŏahko rozoznaŠ, z ak®ho chovu vaj²ļko 

poch§dza?ñ 

"UI" je skratka pre "medzin§rodn® jednotky" (International Units), ktor§ sa pouģ²va na 

meranie biologickej aktivity alebo ¼ļinnosti vitam²nov a niektorĨch liekov. Pre vitam²n A sa 

t§to jednotka pouģ²va na vyjadrenie jeho mnoģstva v potravin§ch alebo doplnkoch vĨģivy. 

 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Priprav² triedu na skupinov¼ pr§cu. 

Rozdel² ģiakov do skup²n.  

Rozd§ ģiakom pracovn® listy.  

Obozn§mi ģiakov s cieŎom a priebehom 

hodiny.  

Obozn§mi ģiakov s jednotlivĨmi ¼lohami 

v pracovnom liste.  

Pripravia sa na pr§cu v skupine.  

 

 

Poļ¼vaj¼ inġtrukcie uļiteŎa.  

Pracuj¼ na zadaniach v pracovnom liste 

a odpovedaj¼ na uveden® ot§zky.  

 



 

ΝΞΟ 
 

Vystupuje ako motiv§tor a poradca.  

Pri kaģdej ¼lohe si spoloļne preļ²taj¼ 

zadanie, pr²pravu popr²pade probl®mov¼ 

ot§zku.  

Priprav² pom¹cky na realiz§ciu ¼lohy.  

V pr²pade nejasnost² vysvetl² dan¼ 

problematiku.  

Po vypracovan² kaģdej ¼lohy spoloļne 

diskutuj¼ a zdieŎaj¼ svoje vĨsledky 

z pozorovania.  

 

 

 

 

Diskutuj¼ ako skupina, popr²pade diskutuj¼ 

o danej problematike skupiny medzi sebou.  
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ΝΞΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

ChovateŎsky vĨznamn® vt§ky 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1 a) Pozorne si prezri obr§zky. AkĨmi znakmi sa od seba odliġuj¼? Urļi, 

ktor§ konļatina patr² hrabavej a ktor§ vodnej hydine.  

 

   

                

 

 

 

 

 

                                    Hrabav§ hydina:                                 Vodn§ hydina: 

                 Prsty s¼ zakonļen® vĨraznĨmi paz¼rmi.       Medzi prstami je blana. 

                               Maj¼ silnejġie nohy. 

b) AkĨ vĨznam maj¼ pre vodnĨch vt§kov blany medzi prstami?  

Pom¹cky: sklenen® akv§rium, voda, polievkov§ lyģica, vidliļka  

PracovnĨ postup:  

1. Sklenen® akv§rium naplŔ vodou. 

2. Uchop vidliļku do ruky a pohybuj Ŕou vo vode tak, ako keŅ by si napodobŔoval pohyb 

n¹h vt§ka. (Vġimni si, akĨ odpor klade voda a ak§ je ¼ļinnosŠ pohybu.) 

3. N§sledne uchop polievkov¼ lyģicu a predoġlĨ krok zopakuj.  

4. Odpovedz na ot§zku niģġie.  

 

Obr§zok ļ.1 N§kres pohybu vo vode 

A  



 

ΝΞΡ 
 

Zhrnutie: 

1. V ktorom pr²pade si c²til/a vªļġ² odpor vody?  

V pr²pade pouģitia lyģice. 

2. PodŎa inform§ci² uvedenĨch niģġie odpovedz na ot§zku. Ako ovplyvŔuje pouģite plutiev 

rĨchlosŠ pl§vania?  

 

Obr§zok ļ.2 Priemern§ rĨchlosŠ pl§vania tr®novanĨch plavcov bez (A) a s plutvami (B) 

OdpoveŅ:  

Pl§vanie s pouģit²m plutiev je rĨchlejġie ako pl§vanie bez plutiev. 

3. AkĨ vĨznam maj¼ pl§vacie blany pre vodnĨch vt§kov?  

Pl§vacie blany umoģŔuj¼ vodnĨm vt§kom jednoduchġie a rĨchlejġie sa pohybovaŠ vo vode.  

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2 a) AkĨmi znakmi sa od seba odliġuje samec a samica vybranĨch 

druhov chovateŎsky vĨznamnĨch vt§kov? (Vysvetlivky: ǀ- samica, ǁ- samec) 

     Samec ï vĨrazne vªļġ², pestro sfarbenĨ s            Samec ï vªļġ², n§padne sfarbenĨ, vĨrazn®  

   vĨraznĨmi chvostovĨmi perami a lalokmi na            chvostov® per§ a vĨrastky na hlave. 

  hlave. Samica ï nen§padne sfarben§, menġia,             Samica ï nen§padne sfarben§, menġia.  

    bez vĨraznĨch chvostovĨch pier a lalokov. 

 

 A 

A 

B 

2 m/s 

4 m/s 
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                Samec ï biely, vĨraznejġ²                              Samec ï rovnak® sfarbenie ako samica,  

         Samica ï menej n§padn§ v pr²rode                        vªļġ², hrubġ² krk, menġ² zob§k  

                                                                                     Samica ï menġia, tenġ² krk, menġ² zob§k  

b) Na z§klade pozorovania v ¼lohe ļ. 3 a) sformuluj defin²ciu pohlavn®ho dimorfizmu.  

PohlavnĨ dimorfizmus znamen§ odliġnosŠ samca a samice toho ist®ho druhu vo vonkajġ²ch 

znakoch (napr²klad veŎkosŠ tela, sfarbenie).  

c) V skupine diskutujte o tom, akĨ vĨznam m§ pohlavnĨ dimorfizmus v pr²rode. Svoje 

myġlienky zaznamenajte.                                                                                                                                                            

Odpovede ģiakov. Napr²klad: Samcovi jeho pestr® sfarbenie a veŎkosŠ pom§haj¼ v boji 

o samicu s inĨm samcom a pri l§kan² samice. Samica je menej sfarben§, ļo jej m¹ģe pom¹cŠ 

v nebezpeļnĨch situ§ci§ch ï splynie s prostred²m.  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 3 a) Preļ²taj si text uvedenĨ niģġie. A sformuluj svoj predpoklad na 

probl®mov¼ ot§zku.  

Husi, ktor® rovnako ako kaļice zaraŅujeme medzi vodn® vt§ky, najļastejġie tr§via svoj ļas na 

hladine jazier, riek alebo v ich bl²zkom okol². V tĨchto vod§ch hŎadaj¼ potravu, najmª drobn® 

rastliny, ich korienky alebo drobnĨch ģivoļ²chov. Aby sa k nej dostali, musia ponoriŠ hlavu, 

niekedy aj cel® telo, pod hladinu vody. Ich perie sa s²ce namoļ², no po vynoren² sa kvapky vody 

z peria skot¼Ŏaj¼ a hus zostane such§. 

 

Probl®mov§ ot§zka: Ako je moģn®, ģe kaļica po ponoren² zostane such§?                                                                                                        

Predpoklad:  

Predpoklady ģiakov.  

b) Porovnaj slepaļie a husacie pierko.  

Pom¹cky a materi§ly: slepaļie pierko, husacie pierko, akv§rium s vodou, ġtetec  
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PracovnĨ postup:  

1. Akv§rium naplŔte vodou.  

2. Husacie pierko ponorte do vody a potom ho poloģte na hladinu vody.  

3. Rovnako postupujte aj so slepaļ²m pierkom.  

4. Svoje pozorovanie zaznamenajte do tabuŎky.  

TabuŎka 1: Pozorovanie slepaļieho a husacieho pierka vo vode 

Typ pierka Pozorovanie 

Husacie pierko 
Pl§valo na hladine vody. Po ponoren² zostalo takmer such®, 

voda z neho stekala.  

Slepaļie pierko Po ponoren² pierko nasiaklo vodu a zostalo mokr®. 

 

5. Postup zopakujte, avġak tentokr§t na slepaļie pierko naneste tenk¼ vrstvu masla pomocou 

ġtetca.  

6. Svoje pozorovanie zaznamenajte do tabuŎky.  

TabuŎka 2: Pozorovanie slepaļieho a husacieho pierka vo vode 

Typ pierka Pozorovanie 

Husacie pierko 
Pl§valo na hladine vody. Po ponoren² zostalo takmer such®, 

voda z neho stekala. 

Slepaļie pierko  

(s tenkou vrstvou masla) 

Pl§valo na hladine vody. Po ponoren² zostalo takmer such®, 

voda z neho stekala. 

 

Zhrnutie: 

1.) Pozoroval si rozdiel medzi husac²m a slepaļ²m pierkom. Ak §no, uveŅ akĨ. Pom¹ģ si 

vlastnĨm pozorovan²m.  

Slepaļie pierko vo vode zvlhlo, husacie zostalo takmer such®. KeŅ sa vġak na 

slepaļie pierko nanieslo maslo, tak zostalo aj po ponoren² do vody takmer such®.  

2.) VyvoŅ z§ver vplyvu tuku na perie vt§kov.  

Tuk na per² zabraŔuje nasiaknutiu vodou, takģe perie zost§va such®. 

 

3.) Pozri si nasleduj¼ce video (QR-k·d), na ktorom vt§k pouģ²va sekr®t z vlastnej mazovej 

ģŎazy. Ako to s¼vis² s vĨsledkami probl®movej ¼lohy ļ.3? 
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Obr§zok ļ.3 Uropygialna ģŎaza, nazĨvan§ aj mazov§ alebo preen ģŎaza, je ġpecializovanĨ 

koģnĨ org§n nach§dzaj¼ci sa na b§ze chvosta vt§kov. Produkuje mastnĨ sekr®t, ktorĨ si vt§ky 

roztieraj¼ po per² poļas ļistenia (preening). Tento maz pom§ha udrģiavaŠ perie pruģn®, ļist® a 

v dobrom stave, a z§roveŔ m§ aj antimikrobi§lne ¼ļinky. ĢŎaza je obzvl§ġŠ d¹leģit§ pre vodn® 

vt§ky, pretoģe mastnĨ sekr®t zabezpeļuje vodoodpudivosŠ peria, ļo je nevyhnutn® pre ich 

pohyb vo vode a tepeln¼ izol§ciu. VĨrazne vyvinut¼ uropygialnu ģŎazu maj¼ napr²klad kaļice, 

labute, husy, pot§pky ļi ryb§re. Hoci ju m§ vªļġina vt§kov, nie je pr²tomn§ u vġetkĨch druhov, 

chĨba napr²klad u papag§jov, holubov ļi pġtrosov. VĨskyt a veŎkosŠ ģŎazy sa l²ġi v z§vislosti 

od ģivotn®ho ġtĨlu a ekologickĨch potrieb dan®ho druhu. 

 

Vt§k si roztiera tuk z mazovej ģŎazy na perie, aby odpudzovalo vodu a nezmoklo. Podobne v 

pokuse maslo ochr§nilo slepaļie pierko pred nasiaknut²m, rovnako ako to rob² tuk u vt§kov v 

pr²rode. 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 4 Ako ovplyvn² hav§ria ropn®ho tankera ģivot vt§ctva? Vykonaj pokus 

s olejom a pierkom.  

Pom¹cky a materi§ly: slneļnicovĨ olej, voda, sklenen® 

akv§rium, vt§ļie pierko 

PracovnĨ postup:  

1. Do n§doby s vodou nalejte olej tak, aby vznikla vrstva 

pribliģne o hr¼bke 0,5 cm. 

2. N§sledne do nej poloģte niekoŎko pierok a pozorujte.  

3. Odpovedzte na ot§zky v zhrnut². 

Zhrnutie:  

1. Ļo sa stalo s pierkami po vloģen² do n§doby? 

Pierka sa pokryli olejom a zaļali sa lepiŠ dokopy a potopili sa. 

2. Predstav si, ģe olej v pokuse reprezentuje ropu na hladine mora po hav§rii ropn®ho 

tankera. Preļo je ropn§ ġkvrna pre vt§kov hrozbou? 

Pierka vt§kov sa zlepia, ļo sp¹sob², ģe vt§k nebude m¹cŠ vzlietnuŠ a m¹ģe sa utopiŠ. 

 

 

Obr§zok ļ. 4 Vt§k pokrytĨ ropou 

Video ļ.1 
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Probl®mov§ ¼loha ļ. 5 Chovy hydiny 

Pr²prava:  

    Slepaļie vaj²ļka a kuracie mªso patria medzi potraviny, ktor® konzumujeme takmer denne, 

no len m§lokto sa zamĨġŎa nad tĨm, odkiaŎ poch§dzaj¼ a v akĨch podmienkach ģij¼ sliepky, 

ktor® ich zn§ġaj¼. SkutoļnosŠ je tak§, ģe existuje niekoŎko r¹znych sp¹sobov chovu hydiny. 

Niektor® chovy sa s¼streŅuj¼ na mnoģstvo znesenĨch vaj²ļok, ļ²m sa snaģia z²skaŠ ļo najvªļġ² 

zisk, zatiaŎ ļo in® klad¼ d¹raz na pohodu a ģivotn® podmienky sliepok a kvalitu produktov. 

    Podmienky, v ktorĨch sliepky ģij¼, ovplyvŔuj¼ nielen ich zdravie a spr§vanie, ale aj kvalitu 

vajec, ktor® zn§ġaj¼ a ļlovek ich n§sledne konzumuje.  

Đloha: Pozorne si prezri pr²sluġn® obr§zky. Ku kaģd®mu typu chovu zap²ġ, ak® podmienky s¼ 

pre ģivot sliepky zabezpeļen®.  

          

                 1. KlietkovĨ chov                                              2. PodstielkovĨ chov  

       Bez slneļn®ho ģiarenia a pohybu.                      Sliepky uģ nie s¼ zatvoren® v klietkach. 

   Sliepky s¼ uzavret® v malĨch klietkach.                            Bez slneļn®ho ģiarenia.  

 

                 

3.  Chov s voŎnĨm vĨbehom                                  4. Environment§lne vhodnĨ chov 

Sliepky maj¼ vªļġ² priestor pre pohyb.                  Sliepky ģij¼ v prirodzenĨch podmienkach  

    VĨbeh na ļerstvom vzduchu a slnku.                              Pr²stup k potrave a slnku.  
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Zhrnutie:  

1.) Ak® faktory chovu m¹ģeme identifikovaŠ v jednotlivĨch typoch chovov.  

MoģnosŠ pohybu ï vªļġ² priestor, pr²stup k slneļn®mu ģiareniu a k rozmanitejġej 

potrave. 

2.) ZhodnoŠ typy chovov na z§klade tebou urļenĨch faktorov chovu. OhodnoŠ ich 

zn§mkou od 1 do 5. Svoje hodnotenie podloģ kr§tkou argument§ciou.  

Ģiacke odpovede. VzhŎadom na urļen® faktory zoradenie chovov od najlepġieho: 

environment§lne vhodnĨ chov ï chov s voŎnĨm vĨbehom ï podstielkovĨ chov ï 

klietkovĨ chov. 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 6: Nutriļn® hodnoty vaj²ļok z klietkov®ho chovu a chovu s voŎnĨm 

vĨbehom 

Pr²prava: Betakarot®n zaraŅujeme medzi karotenoidy, pigmenty, ktor® d§vaj¼ ģlt¼ a oranģov¼ 

farbu nielen rastlin§m ako je mrkva, ale aj ģŌtku slepaļieho vaj²ļka. Betakarot®n je d¹leģitĨ na 

tvorbu vitam²nu A, ktorĨ je okrem in®ho d¹leģitĨ aj pre spr§vnu funkciu oļ². Sliepky z²skavaj¼ 

betakarot®n z ich pestrej potravy a jeho hladina vo vaj²ļkach z§vis² aj od mnoģstva slneļn®ho 

ģiarenia, ktor® sliepky prij²maj¼. 

TabuŎka 3: Obsah vĨģivovĨch l§tok vo vzorke vaj²ļok z klietkov®ho chovu a chovu s voŎnĨm 

vĨbehom 

 

vitam²n 

E 

(mg) 

aktivita 

vitam²nu 

A  

(UI) 

beta- 

karot®n 

(mcg) 

omega-3- 

mastn® 

kyseliny 

(g) 

cholesterol 

(mg) 

nasĨten® 

mastn® 

kyseliny 

(g) 

vaj²ļka z klietkov®ho 

chovu 
0,97 487 10 0,22 423 3,1 

vaj²ļka z chovu 

s voŎnĨm vĨbehom  
3,73 791,86 79,03 0,66 277 2,4 

 

Zhrnutie:  

1. Ako s¼vis²  obsah betakarot®nu vo vaj²ļkach poch§dzaj¼cich z klietkov®ho chovu so 

sp¹sobom ģivota sliepok?  

Vaj²ļka z klietkov®ho chovu obsahovali menej betakarot®nu ako vaj²ļka z chovu s voŎnĨm 

vĨbehom. N²zky obsah betakarot®nu vo vaj²ļkach z klietkov®ho chovu m¹ģe byŠ spojenĨ 

s ich potravou a nedostatkom slneļn®ho ģiarenia.  
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2. Ktor® vaj²ļka obsahuj¼ viac vitam²nov?  

Vaj²ļka z voŎn®ho vĨbehu.  

3. Ktor® vaj²ļka obsahuj¼ viac zdravĨch tukov (omega-3-mastn® kyseliny)?  

Vaj²ļka z voŎn®ho vĨbehu.  

4. Ktor® vaj²ļko by si si vybral na pr²pravu svojich raŔajok? Svoju odpoveŅ zd¹vodni 

s pouģit²m zistenĨch inform§ci² a taktieģ prostredn²ctvom zisten² z predoġlej ¼lohy. 

Vybral/a by som si vaj²ļka z voŎn®ho vĨbehu, pretoģe s¼ zdravġie a maj¼ viac vĨģivnĨch 

l§tok.  

 

 

Pr²prava: Ako m¹ģeme Ŏahko rozoznaŠ, z ak®ho chovu vaj²ļko poch§dza?  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 7 Ļo n§m farba ģŌtka prezr§dza o sp¹sobe chovu sliepky? Porovnaj 

vaj²ļka z r¹znych typov chovu. 

Pom¹cky: vaj²ļko z klietkov®ho chovu, vaj²ļko z podstielkov®ho chovu, vaj²ļko z chovu 

s voŎnĨm vĨbehom a vaj²ļko z environment§lne vhodn®ho chovu, sklenen® misky  

PracovnĨ postup:  

1. Pripravte si misky a oznaļte ich podŎa typu chovu sliepok, z ktor®ho vaj²ļka poch§dzaj¼.  

2. Vaj²ļka rozbite do misky a porovnajte sfarbenie ģŌtka. Rozdiely zaznamenajte do tabuŎky.  

3. Svoje vĨsledky porovnajte aj s vĨsledkami vaġich spoluģiakov.  

TabuŎka 4: Pozorovanie intenzity sfarbenia vajeļn®ho ģŌtka 

Typ chovu Sfarbenie ģŌtka 

KlietkovĨ chov Jemne ģlt§  

PodstielkovĨ chov Jemne ģlt§  

Chov s voŎnĨm vĨbehom Tmavġia ģlt§ 

Environment§lne vhodnĨ chov Najtmavġia ģlt§ 
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Zhrnutie:  

1.)  Ak® rozdiely ste pozorovali v sfarben² ģŌtka medzi jednotlivĨmi vaj²ļkami?  

ĢŌtka vajec z r¹znych chovov sa l²ġili intenzitou sfarbenia ï vajcia z voŎn®ho vĨbehu 

a environment§lne vhodn®ho chovu mali tmavġie ģŌtky ako vaj²ļka z klietkov®ho 

a podstielkov®ho chovu. 

2.)  Ktor® vaj²ļko malo najtmavġ² ģŌtok? Ktor® najsvetlejġ²?  

Najtmavġ² ģŌtok malo vajce z environment§lne vhodn®ho chovu, najsvetlejġ² mal klietkovĨ 

chov. 

3.)  Ak® faktory m¹ģu ovplyvniŠ farbu ģŌtka vo vaj²ļku? Pri odpovedi si pom¹ģ inform§ciami 

z predoġlej ¼lohy. 

Farba ģŌtka z§vis² od potravy sliepky a tieģ od pr²stupu k slneļn®mu ģiareniu.   
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

ChovateŎsky vĨznamn® vt§ky 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1 a) Pozorne si prezri obr§zky. AkĨmi znakmi sa od seba odliġuj¼? 

Urļi, ktor§ konļatina patr² hrabavej a ktor§ vodnej hydine.  

 

   

                

 

 

 

 

 

           ............................................................        ............................................................ 

           ............................................................        ............................................................ 

           ............................................................        ............................................................ 

 

b) AkĨ vĨznam maj¼ pre vodnĨch vt§kov blany medzi prstami?  

Pom¹cky: sklenen® akv§rium, voda, polievkov§ lyģica, vidliļka  

PracovnĨ postup:  

1. Sklenen® akv§rium naplŔ vodou. 

2. Uchop vidliļku do ruky a pohybuj Ŕou vo vode tak, ako keŅ by si napodobŔoval pohyb 

n¹h vt§ka. (Vġimni si, akĨ odpor klade voda a ak§ je ¼ļinnosŠ pohybu.) 

3. N§sledne uchop polievkov¼ lyģicu a predoġlĨ krok zopakuj.  

4. Odpovedz na ot§zku niģġie.  

 

Obr§zok ļ.1 N§kres pohybu vo vode 

A  
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Zhrnutie: 

1. V ktorom pr²pade si c²til/a vªļġ² odpor vody?  

...................................................................................................................................................... 

2. PodŎa inform§ci² uvedenĨch niģġie odpovedz na ot§zku. Ako ovplyvŔuje pouģite plutiev 

rĨchlosŠ pl§vania?  

 

Obr§zok ļ.2 Priemern§ rĨchlosŠ pl§vania tr®novanĨch plavcov bez (A) a s plutvami (B) 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3. AkĨ vĨznam maj¼ pl§vacie blany pre vodnĨch vt§kov?  

...................................................................................................................................................... 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2 a) AkĨmi znakmi sa od seba odliġuje samec a samica vybranĨch 

druhov chovateŎsky vĨznamnĨch vt§kov? (Vysvetlivky: ǀ- samica, ǁ- samec) 

 

.......................................................................         ....................................................................... 

.......................................................................         ....................................................................... 

.......................................................................         ...................................................................... 

 

A 

A 

B 

2 m/s 

4 m/s 
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.......................................................................        ....................................................................... 

.......................................................................        ....................................................................... 

.......................................................................        ....................................................................... 

b) Na z§klade pozorovania v ¼lohe ļ. 3 a) sformuluj defin²ciu pohlavn®ho dimorfizmu.  

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

c) V skupine diskutujte o tom, akĨ vĨznam m§ pohlavnĨ dimorfizmus v pr²rode. Svoje 

postrehy zaznamenajte.                                                                                                                                                            

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 3 a) Preļ²taj si text uvedenĨ niģġie. A sformuluj svoj predpoklad na 

probl®mov¼ ot§zku.  

Husi, ktor® rovnako ako kaļice zaraŅujeme medzi vodn® vt§ky, najļastejġie tr§via svoj ļas na 

hladine jazier, riek alebo v ich bl²zkom okol². V tĨchto vod§ch hŎadaj¼ potravu, najmª drobn® 

rastliny, ich korienky alebo drobnĨch ģivoļ²chov. Aby sa k nej dostali, musia ponoriŠ hlavu, 

niekedy aj cel® telo, pod hladinu vody. Ich perie sa s²ce namoļ², no po vynoren² sa kvapky vody 

z peria skot¼Ŏaj¼ a hus zostane such§.  

Probl®mov§ ot§zka: Ako je moģn®, ģe kaļica po ponoren² zostane such§? 

                                                                                                                 

Predpoklad:  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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b) Porovnaj slepaļie a husacie pierko.  

Pom¹cky a materi§ly: slepaļie pierko, husacie pierko, akv§rium s vodou, ġtetec  

PracovnĨ postup:  

1. Akv§rium naplŔte vodou.  

2. Husacie pierko ponorte do vody a potom ho poloģte na hladinu vody.  

3. Rovnako postupujte aj so slepaļ²m pierkom.  

4. Svoje pozorovanie zaznamenajte do tabuŎky.  

TabuŎka 1: Pozorovanie 

Typ pierka Pozorovanie 

Husacie pierko  

Slepaļie pierko  

 

5. Postup zopakujte, avġak tentokr§t na slepaļie pierko naneste tenk¼ vrstvu masla pomocou 

ġtetca.  

6. Svoje pozorovanie zaznamenajte do tabuŎky.  

TabuŎka 2: Pozorovanie 

Typ pierka Pozorovanie 

Husacie pierko 
 

Slepaļie pierko  

(s tenkou vrstvou masla) 

 

 

Zhrnutie: 

1.) Pozoroval si rozdiel medzi husac²m a slepaļ²m pierkom. Ak §no, uveŅ akĨ. Pom¹ģ si 

vlastnĨm pozorovan²m.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2.) VyvoŅ z§ver vplyvu tuku na perie vt§kov.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3.) Pozri si nasleduj¼ce video (QR-k·d), na ktorom vt§k pouģ²va sekr®t z vlastnej mazovej 

ģŎazy. Ako to s¼vis² s vĨsledkami probl®movej ¼lohy ļ.3? 



 

ΝΟΤ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr§zok ļ.3 Uropygialna ģŎaza, nazĨvan§ aj mazov§ alebo preen ģŎaza, je ġpecializovanĨ 

koģnĨ org§n nach§dzaj¼ci sa na b§ze chvosta vt§kov. Produkuje mastnĨ sekr®t, ktorĨ si vt§ky 

roztieraj¼ po per² poļas ļistenia (preening). Tento maz pom§ha udrģiavaŠ perie pruģn®, ļist® a 

v dobrom stave, a z§roveŔ m§ aj antimikrobi§lne ¼ļinky. ĢŎaza je obzvl§ġŠ d¹leģit§ pre vodn® 

vt§ky, pretoģe mastnĨ sekr®t zabezpeļuje vodoodpudivosŠ peria, ļo je nevyhnutn® pre ich 

pohyb vo vode a tepeln¼ izol§ciu. VĨrazne vyvinut¼ uropygialnu ģŎazu maj¼ napr²klad kaļice, 

labute, husy, pot§pky ļi ryb§re. Hoci ju m§ vªļġina vt§kov, nie je pr²tomn§ u vġetkĨch druhov, 

chĨba napr²klad u papag§jov, holubov ļi pġtrosov. VĨskyt a veŎkosŠ ģŎazy sa l²ġi v z§vislosti 

od ģivotn®ho ġtĨlu a ekologickĨch potrieb dan®ho druhu. 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 4 Ako ovplyvn² hav§ria ropn®ho tankera ģivot vt§ctva? Vykonaj pokus 

s olejom a pierkom.  

Pom¹cky a materi§ly: slneļnicovĨ olej, voda, sklenen® 

akv§rium, vt§ļie pierko 

PracovnĨ postup:  

1. Do n§doby s vodou nalejte olej tak, aby vznikla vrstva 

pribliģne o hr¼bke 0,5 cm. 

2. N§sledne do nej poloģte niekoŎko pierok a pozorujte.  

3. Odpovedzte na ot§zky v zhrnut². 

Zhrnutie:  

1. Ļo sa stalo s pierkami po vloģen² do n§doby? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2. Predstav si, ģe olej v pokuse reprezentuje ropu na hladine mora po hav§rii ropn®ho tankera. 

Preļo je ropn§ ġkvrna pre vt§kov hrozbou? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

Obr§zok ļ. 4 Vt§k pokrytĨ ropou 

Video ļ.1 
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Probl®mov§ ¼loha ļ. 5 Chovy hydiny 

Pr²prava:  

    Slepaļie vaj²ļka a kuracie mªso patria medzi potraviny, ktor® konzumujeme takmer denne, 

no, len m§lokto sa zamĨġŎa nad tĨm, odkiaŎ poch§dza a v akĨch podmienkach ģij¼ sliepky, 

ktor® ich zn§ġaj¼. SkutoļnosŠ je tak§, ģe existuje niekoŎko r¹znych sp¹sobov chovu hydiny. 

Niektor® chovy sa s¼streŅuj¼ na mnoģstvo znesenĨch vaj²ļok, ļ²m sa snaģia z²skaŠ ļo najvªļġ² 

zisk, zatiaŎ ļo in® klad¼ d¹raz na pohodu a ģivotn® podmienky sliepok a kvalitu produktov. 

Podmienky, v ktorĨch sliepky ģij¼, ovplyvŔuj¼ nielen ich zdravie a spr§vanie, ale aj kvalitu 

vajec, ktor® zn§ġaj¼ a ļlovek konzumuje.  

Đloha: Pozorne si prezri pr²sluġn® obr§zky. Ku kaģd®mu typu chovu zap²ġ, ak® podmienky s¼ 

pre ģivot sliepky zabezpeļen®. Zameraj sa na miesto, pr²sun slneļn®ho ģiarenia a potravu.    

               

                 A) KlietkovĨ chov                                              B) PodstielkovĨ chov  

.......................................................................        ....................................................................... 

.......................................................................        ....................................................................... 

.......................................................................        ....................................................................... 

                      

3.  Chov s voŎnĨm vĨbehom                                         D) Environment§lne vhodnĨ chov 

.......................................................................         ....................................................................... 

.......................................................................         ....................................................................... 

.......................................................................         ....................................................................... 
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Zhrnutie:  

1.) Ak® faktory chovu m¹ģeme identifikovaŠ v jednotlivĨch typoch chovov.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2.)  ZhodnoŠ typy chovov na z§klade tebou urļenĨch faktorov chovu. OhodnoŠ zn§mkou 

od 1 do 5. Svoje hodnotenie podloģ kr§tkou argument§ciou.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 6: Nutriļn® hodnoty vaj²ļok z klietkov®ho chovu a chovu s voŎnĨm 

vĨbehom 

Pr²prava: Betakarot®n zaraŅujeme medzi karotenoidy, pigmenty, ktor® d§vaj¼ ģlt¼ 

a oranģov¼ farbu nielen rastlin§m ako je mrkva, ale aj ģŌtku slepaļieho vaj²ļka. Betakarot®n 

je d¹leģitĨ na tvorbu vitam²nu A, ktorĨ je okrem in®ho d¹leģitĨ aj pre spr§vnu funkciu oļ². 

Sliepky z²skavaj¼ betakarot®n z ich pestrej potravy, a jeho hladina vo vaj²ļkach z§vis² aj od 

mnoģstva slneļn®ho ģiarenia, ktor® sliepky prij²maj¼. 

TabuŎka 3: Obsah vĨģivovĨch l§tok vo vzorke vaj²ļok z klietkov®ho chovu a chovu s voŎnĨm 

vĨbehom 

 

vitam²n 

E 

(mg) 

aktivita 

vitam²nu 

A  

(UI) 

beta- 

karot®n 

(mcg) 

omega-3- 

mastn® 

kyseliny 

(g) 

cholesterol 

(mg) 

nasĨten® 

mastn® 

kyseliny 

(g) 

vaj²ļka z klietkov®ho 

chovu 
0,97 487 10 0,22 423 3,1 

vaj²ļka z chovu 

s voŎnĨm vĨbehom  
3,73 791,86 79,03 0,66 277 2,4 

 

Zhrnutie:  

1.) Ako s¼vis²  obsah betakarot®nu vo vaj²ļkach poch§dzaj¼cich z klietkov®ho chovu so 

sp¹sobom ģivota sliepok?  

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 



 

ΝΠΜ 
 

2.) Ktor® vaj²ļka obsahuj¼ viac vitam²nov?  

................................................................................................................................................ 

3.) Ktor® vaj²ļka obsahuj¼ viac zdravĨch tukov (omega-3-mastn® kyseliny)?  

................................................................................................................................................ 

4.) Ktor® vaj²ļko by si si vybral na pr²pravu svojich raŔajok? Svoju odpoveŅ zd¹vodni 

s pouģit²m zistenĨch inform§ci² a taktieģ prostredn²ctvom zisten² z predoġlej ¼lohy. 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 

Pr²prava: Ako m¹ģeme Ŏahko rozoznaŠ z ak®ho chovu vaj²ļko poch§dza?  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 7 Ļo n§m farba ģŌtka prezr§dza o sp¹sobe chovu sliepky? Porovnaj 

vaj²ļka z r¹znych typov chovu. 

Pom¹cky: vaj²ļko z klietkov®ho chovu, vaj²ļko z podstielkov®ho chovu, vaj²ļko z chovu 

s voŎnĨm vĨbehom a vaj²ļko z environment§lne vhodn®ho chovu, sklenen® misky  

PracovnĨ postup:  

1. Pripravte si misky a oznaļte ich podŎa typu chovu sliepok, z ktor®ho vaj²ļka poch§dzaj¼.  

2. Vaj²ļka rozbite do misky a porovnajte sfarbenie ģŌtka. Rozdiely zaznamenajte do tabuŎky.  

3. Svoje vĨsledky porovnajte aj s vĨsledkami vaġich spoluģiakov.  

 

TabuŎka 4: Pozorovanie intenzity sfarbenia vajeļn®ho ģŌtka 

Typ chovu Sfarbenie ģŌtka 

KlietkovĨ chov  

PodstielkovĨ chov  

Chov s voŎnĨm vĨbehom  

Environment§lne vhodnĨ chov  
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Zhrnutie:  

1.) Ak® rozdiely ste pozorovali v sfarben² ģŌtka medzi jednotlivĨmi vaj²ļkami?  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2.) Ktor® vaj²ļko malo najtmavġ² ģŌtok? Ktor® najsvetlejġ²?  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3.) Ak® faktory m¹ģu ovplyvniŠ farbu ģŌtka vo vaj²ļku? Pri odpovedi si pom¹ģ inform§ciami 

z predoġlej ¼lohy. 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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METODICKħ LIST 

Abundancia obojģiveln²kov 

 

T®ma: Z§kladn® vlastnosti biocen·z  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1  

Miesto realiz§cie: trieda, okolie ġkoly 

DŌģka trvania: 2 ï 3 vyuļovacie hodiny ï podŎa zozbieran®ho materi§lu  

Roļn²k: 1.,2. roļn²k ISCED 3  

Ciele:  

Ģiak vie charakterizovaŠ pojem abundancia. 

Ģiak dok§ģe vytvoriŠ graf zast¼penia druhov. 

 

Organiz§cia triedy: front§lna a skupinov§ pr§ca  

Pom¹cky: pero, kalkulaļka, dreven® kol²ky, lopata,  pletivo alebo l§tka, klince, kladivo, 

plastov® vedr§, rukavice, atlas ģivoļ²chov 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA  ĻINNOSş ĢIAKA 

UļiteŎ priprav² pom¹cky a pracovn® listy pre 

ģiakov. Po preļ²tan² pr²pravy a postupu ļ. 1 

odvedie uļiteŎ ģiakov na vyhraden® miesto, 

kde podŎa n§vodu vytvoria zemn® pasce. 

 

 

 

Pom§ha ģiakom pri determin§cii druhov. 

RozdeŎuje ģiakov do skup²n a vysvetŎuje, 

ktor§ skupina m§ ļo robiŠ. 

 

Kontroluje, riadi ļinnosŠ ģiakov a odpoved§ 

na ot§zky. Pr²padne spoloļne so ģiakmi 

vytv§ra graf na tabuŎu. 

 

 

Ģiaci sa akt²vne podieŎaj¼ a vytv§ran² 

zemnĨch pasc², ktor® nechaj¼ v p¹de. Na 

druhĨ deŔ ich vypr§zdnia a urļia jednotliv® 

druhy v kaģdej z pasc². Pre spr§vnu 

identifik§ciu je vhodn® pouģiŠ atlas. Kaģd§ 

skupina m¹ģe rieġiŠ jednu pascu, priļom sa o 

svoje vĨsledky prezentuj¼ aj ostatnĨm 

skupin§m.  

 

 

 

Po zap²san² vġetkĨch zisten² pokraļuj¼ vo 

vypracovan² pracovn®ho listu. 

Po vyhodnoten² druhov maj¼ ģiaci vytvoriŠ 

graf poļetnosti na sledovanej ploche, na 

z§klade ich pozorovania, ale aj vĨsledkov 



 

ΝΠΟ 
 

 

 

 

 

 

ostatnĨch skup²n, ktor® maj¼ zap²san® v 

tabuŎke ļ. 1. N§sledne si skontroluj¼, ļi s¼ 

ich grafy zhodn®, pr²padne si vysvetlia 

nejasnosti. 

 

Po vypracovan² zhrnutia si ģiaci medzi sebou 

skontroluj¼ vĨsledky. 

 

Zdroje: 

Trnka, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7 

Slovensk§ akad®mia vied. Abundancia. Encyklop®dia Beliana. Dostupn® In: 

https://beliana.sav.sk/heslo/abundancia 

Spr§va CHKO Z§horie & DobrovoŎn²ci. (2022). Z§znam z prenosu obojģiveln²kov medzi 

HradiġŠom pod Vr§tnom a Brezovou pod Bradlom (2011ï2022). 

https://beliana.sav.sk/heslo/abundancia 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Abundancia obojģiveln²kov 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Urļi abundanciu obojģiveln²kov tebou sk¼man®ho ¼zemia 

Pr²prava ļ.1: PoļetnosŠ (abundancia) n§m ud§va poļet druhov, pr²padne jedincov vġetkĨch 

druhov v danom spoloļenstve, na jednotku plochy alebo objemu. Ļ²m je spoloļenstvo bohatġie 

na druhy, tĨm je st§lejġie a tak Ŏahġie odol§va zmen§m vonkajġ²ch faktorov. Zool·govia t¼to 

met·du vyuģ²vaj¼ i pri ochrane obojģiveln²kov. Obojģiveln²ky patria medzi najohrozenejġie 

skupiny ģivoļ²chov a vġetky naġe druhy obojģiveln²kov s¼ z§konom chr§nen®. Za ich ¼bytkom 

je celĨ rad faktorov ï vys¼ġanie mokrad², z§nik vodnĨch pl¹ch, ¼prava meandruj¼cich vodnĨch 

tokov, zneļistenie vody. Mnoho jedincov hynie pri kosen² l¼k a Šaģbe dreva pomocou ŠaģkĨch 

mechanizmov. Z mnoģstva negat²vnych vplyvov, ktor® sp¹sobuj¼ rap²dny ¼stup obojģiveln²kov 

je najviac citeŎnĨ najmª masovĨ ¼hyn na dopravnĨch komunik§ci§ch v obdobiach ich migr§cie 

(najmª zaļiatkom jari). Pre vªļġinu obojģiveln²kov je charakteristick§ tzv. vernosŠ miestu, kde 

sa vyvinuli z vaj²ļka a teda s¼ schopn® sa rozmnoģovaŠ iba na tĨchto miestach. BohuģiaŎ ļasto 

musia obojģiveln²ky poļas tĨchto presunov na miesto rozmnoģovania prekonaŠ uģ i vyġġie 

spom²nan® frekventovan® cestn® komunik§cie. 

Pom¹cky: dreven® kol²ky, lopata,  pletivo alebo l§tka, klince, kladivo, plastov® vedr§, 

rukavice, kalkulaļka, pero, atlas ģivoļ²chov 

Postup:  

1. Vyberte vhodn¼ lokalitu ï ZvoŎte miesto, kde je 

pravdepodobn®, ģe obojģiveln²ky bud¼ 

prech§dzaŠ cez cestu. Ide§lne s¼ miesta v 

bl²zkosti vodnej n§drģe alebo mokrade. 

2. Vytvorte pozdŌģ miesta pomocou pom¹cok 

bari®ru cez ktor¼ sa obojģiveln²ky nedostan¼ (obr. 

ļ. 1, 2). 

3. V urļitĨch rozstupoch zhotovte 4 zemn® pasce, 

ktor® si oļ²slujte (obr. ļ. 1, 2). Pozn§mka: Zemn§ 

pasca predstavuje plastov® vedro, ktor® je 

zakopan® do zeme po okraj. 

     

ĤċƖŔĳƖċ 

ǍĲůŰĳШƓċƚĦĲ 

Obr§zok ļ. 1 Foto-postup 
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Obr§zok ļ. 2 Sch®matickĨ postup  

 

4. Zemn® pasce na druhĨ deŔ vypr§zdnite, pri ich vypr§zdŔovan² pomocou atlasu 

identifikujte jednotliv® druhy a zaznaļte si ich do tabuŎky ļ. 1.  

Pozn§mka: Obojģiveln²ky po ich zdokumentovan² bezpeļne preneste k vode. 

  

DRUH ĻĉSLO 

PASCE 

POĻETNOSş 

V KS 

Ropucha zelen§ 1 2 

Kunka ģltobruch§ 2 1 

Mlok bodkovanĨ 

Skokan hnedĨ 
3 

7 

3 

Skokan zelenĨ 

Rosniļka zelen§ 
4 

2 

1 

 

 

 

 

 

 

TabuŎka ļ. 1 Z§pis z urļovania druhov 
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5. Vytvorte graf ļ. 1 poļetnosti druhov (abundancie) na sledovanej ploche. 

 

Graf ļ. 1 Abundancia obojģiveln²kov 

Zhrnutie:  

1. AkĨ druh obojģiveln²ka bol na pozorovanom ¼zem² najviac zast¼penĨ a ktorĨ naopak 

najmenej? Pom¹ģ si vlastnĨm pozorovan²m.  

Ģiacke odpovede 

2. Medzi HradiġŠom pod Vr§tnom a Brezovou pod Bradlom od roku 2011 kaģd¼ jar v 

spolupr§ci so Spr§vou CHKO Z§horie zabezpeļuje skupina dobrovoŎn²kov vĨstavbu 

doļasnĨch z§bran a prenos obojģiveln²kov cez hlavn¼ cestu rozdeŎuj¼cu ¼pªtie MalĨch Karp§t 

od mokrad² pri Brezovskom potoku. VŅaka tejto aktivite sa im do roku 2022 podarilo zachr§niŠ 

takmer 60 000 jedincov chr§nenĨch rop¼ch, skokanov, rosniļiek, kuniek a mlokov (tabuŎka ļ. 

2). Pretoģe m§ kaģdĨ jeden obojģiveln²k stanoven¼ spoloļensk¼ hodnotu na 300 ú, ich pr§ca je 

neoceniteŎn§. Prezri si tabuŎku ļ.2 a odpovedz na zvyġn® ot§zky. 

 
TabuŎka ļ. 2 Z§znam z prenosu obojģiveln²kov 
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3. KtorĨ druh obojģiveln²ka vyskytuj¼ci sa dlhodobo v tejto lokalite m§ najvyġġiu 

abundanciu? 

Ropucha bradaviļnat§ 

4. V ktorom roku sa ochran§rom podarilo zachr§niŠ najviac obojģiveln²kov? 

2021 

5. AkĨ je presnĨ poļet vġetkĨch prenesenĨch obojģiveln²kov a akou sumou by bola vyļ²slen§ 

ich celkov§ spoloļensk§ hodnota? Pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 2.  

Spolu obojģiveln²kov ï 58 831, Celkov§ cena prenesenĨch obojģiveln²kov 17 649 300 ú 

6. Pomenuj obojģiveln²kov na obr§zkoch a potom pomocou z§znamu z prenosu obojģiveln²kov 

pri kaģdom z nich uveŅ rok, v ktorom bola jeho abundancia najvyġġia. Pom¹ģ si mobilnĨm 

telef·nom/tabletom a internetom. 

 

  

ÅŸƓƨĦőċШĤƖċĬċƻŔĨŰċƣČШрШΞΜΝΠ ÉťŸťċŰǃШрШΞΜΞΝ 

ÅŸƚŰŔĨťċШǍĲũĲŰČШрШΞΜΞΞ ~ũŸťШĤŸĬťŸƻċŰǄШрШΞΜΝΡ uƨŰťċШǏũƣŸĤƖƨĦőČШрШΞΜΞΜ 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Abundancia obojģiveln²kov 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Urļi abundanciu obojģiveln²kov tebou sk¼man®ho ¼zemia 

Pr²prava ļ.1: PoļetnosŠ (abundancia) n§m ud§va poļet druhov, pr²padne jedincov vġetkĨch 

druhov v danom spoloļenstve, na jednotku plochy alebo objemu. Ļ²m je spoloļenstvo bohatġie 

na druhy, tĨm je st§lejġie a tak Ŏahġie odol§va zmen§m vonkajġ²ch faktorov. Zool·govia t¼to 

met·du vyuģ²vaj¼ i pri ochrane obojģiveln²kov. Obojģiveln²ky patria medzi najohrozenejġie 

skupiny ģivoļ²chov a vġetky naġe druhy obojģiveln²kov s¼ z§konom chr§nen®. Za ich ¼bytkom 

je celĨ rad faktorov ï vys¼ġanie mokrad², z§nik vodnĨch pl¹ch, ¼prava meandruj¼cich vodnĨch 

tokov, zneļistenie vody. Mnoho jedincov hynie pri kosen² l¼k a Šaģbe dreva pomocou ŠaģkĨch 

mechanizmov. Z mnoģstva negat²vnych vplyvov, ktor® sp¹sobuj¼ rap²dny ¼stup obojģiveln²kov 

je najviac citeŎnĨ najmª masovĨ ¼hyn na dopravnĨch komunik§ci§ch v obdobiach ich migr§cie 

(najmª zaļiatkom jari). Pre vªļġinu obojģiveln²kov je charakteristick§ tzv. vernosŠ miestu, kde 

sa vyvinuli z vaj²ļka a teda s¼ schopn® sa rozmnoģovaŠ iba na tĨchto miestach. BohuģiaŎ ļasto 

musia obojģiveln²ky poļas tĨchto presunov na miesto rozmnoģovania prekonaŠ uģ i vyġġie 

spom²nan® frekventovan® cestn® komunik§cie. 

Pom¹cky: dreven® kol²ky, lopata,  pletivo alebo l§tka, klince, kladivo, plastov® vedr§, 

rukavice, kalkulaļka, pero, atlas ģivoļ²chov 

Postup:  

1. Vyberte vhodn¼ lokalitu ï ZvoŎte miesto, kde je 

pravdepodobn®, ģe obojģiveln²ky bud¼ prech§dzaŠ 

cez cestu. Ide§lne s¼ miesta v bl²zkosti vodnej 

n§drģe alebo mokrade. 

2. Vytvorte pozdŌģ miesta pomocou pom¹cok 

bari®ru cez ktor¼ sa obojģiveln²ky nedostan¼ (obr. 

ļ. 1, 2). 

3. V urļitĨch rozstupoch zhotovte 4 zemn® pasce, 

ktor® si oļ²slujte (obr. ļ. 1, 2). Pozn§mka: Zemn§ 

pasca predstavuje plastov® vedro, ktor® je 

zakopan® do zeme po okraj. 

     

ĤċƖŔĳƖċ 

ǍĲůŰĳШƓċƚĦĲ 

Obr§zok ļ. 1 Foto-postup 



 

ΝΠΦ 
 

 

Obr§zok ļ. 2 Sch®matickĨ postup  

 

4. Zemn® pasce na druhĨ deŔ vypr§zdnite, pri ich vypr§zdŔovan² pomocou atlasu 

identifikujte jednotliv® druhy a zaznaļte si ich do tabuŎky ļ. 1.  

Pozn§mka: Obojģiveln²ky po ich zdokumentovan² bezpeļne preneste k vode. 

  

DRUH ĻĉSLO 

PASCE 

POĻETNOSş 

V KS 

   

   

   
 

   
 

 

 

 

 

 

 

TabuŎka ļ. 2 Z§pis z urļovania druhov 
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5. Vytvorte graf ļ. 1 poļetnosti druhov (abundancie) na sledovanej ploche. 

 

Graf ļ. 1 Abundancia obojģiveln²kov 

Zhrnutie:  

1. AkĨ druh obojģiveln²ka bol na pozorovanom ¼zem² najviac zast¼penĨ a ktorĨ naopak 

najmenej? Pom¹ģ si vlastnĨm pozorovan²m.  

...................................................................................................................................................... 

2. Medzi HradiġŠom pod Vr§tnom a Brezovou pod Bradlom od roku 2011 kaģd¼ jar v 

spolupr§ci so Spr§vou CHKO Z§horie zabezpeļuje skupina dobrovoŎn²kov vĨstavbu 

doļasnĨch z§bran a prenos obojģiveln²kov cez hlavn¼ cestu rozdeŎuj¼cu ¼pªtie MalĨch Karp§t 

od mokrad² pri Brezovskom potoku. VŅaka tejto aktivite sa im do roku 2022 podarilo zachr§niŠ 

takmer 60 000 jedincov chr§nenĨch rop¼ch, skokanov, rosniļiek, kuniek a mlokov (tabuŎka ļ. 

2). Pretoģe m§ kaģdĨ jeden obojģiveln²k stanoven¼ spoloļensk¼ hodnotu na 300 ú, ich pr§ca je 

neoceniteŎn§. Prezri si tabuŎku ļ.2 a odpovedz na zvyġn® ot§zky. 

 
TabuŎka ļ. 2 Z§znam z prenosu obojģiveln²kov 



 

ΝΡΝ 
 

3. KtorĨ druh obojģiveln²ka vyskytuj¼ci sa dlhodobo v tejto lokalite m§ najvyġġiu 

abundanciu? 

...................................................................................................................................................... 

4. V ktorom roku sa ochran§rom podarilo zachr§niŠ najviac obojģiveln²kov? 

...................................................................................................................................................... 

5. AkĨ je presnĨ poļet vġetkĨch prenesenĨch obojģiveln²kov a akou sumou by bola vyļ²slen§ 

ich celkov§ spoloļensk§ hodnota? Pom¹ģ si tabuŎkou ļ. 2.  

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

6. Pomenuj obojģiveln²kov na obr§zkoch a potom pomocou z§znamu z prenosu obojģiveln²kov 

pri kaģdom z nich uveŅ rok, v ktorom bola jeho abundancia najvyġġia. Pom¹ģ si mobilnĨm 

telef·nom/tabletom a internetom. 

 

  

  

   



 

ΝΡΞ 
 

METODICKħ LIST 

Parazitizmus kukuļky 

T®ma: Kukuļka obyļajn§/Parazitizmus kukuļky 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 3 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min)  

Roļn²k: 6. roļn²k, ISCED 2  

Ciele: 

1. Ģiak dok§ģe rozl²ġiŠ vaj²ļko kukuļky od vaj²ļok inĨch vt§kov. 

2. Ģiak dok§ģe vysvetliŠ sp¹sob ģivota kukuļky z hŎadiska behavior§lnych prejavov 

a ekologickĨch vzŠahov.   

3. Ģiak m§ pozit²vny postoj k ģivĨm organizmom.  

4. Ģiak ch§pe ¼lohu/postavenie kukuļky v pr²rode.  

Organiz§cia triedy: front§lna pr§ca 

Pom¹cky: pero 

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Priprav² pracovnĨ list pre ģiakov. 

Obozn§mi ģiakov s cieŎmi vyuļovacej 

hodiny a jej priebehom.  

Obozn§mi ģiakov s ¼lohami v PL. Pr²pravy 

ļ. 1 a 2 preļ²ta uļiteŎ alebo jeden ģiak. UļiteŎ 

sa opĨta ģiakov, ļi textom rozumej¼. 

Kontroluje ģiakov pri vypracovan² 

pracovn®ho listu. 

Ģiaci si preļ²taj¼ ¼vodnĨ text a n§sledne 

pokraļuj¼ rieġen²m probl®movĨch ¼loh. 

 

Ģiaci postupuj¼ podŎa inġtrukci² 

v pracovnom liste.  

 

Metodick® pozn§mky: Je potrebn® vybraŠ vhodn® uk§ģky z rozpr§vky o kukuļke, pretoģe 

prostredn²ctvom nich uļiteŎ m¹ģe vplĨvaŠ na budovanie pozit²vneho postoja ģiakov nielen 

k preberan®mu druhu, ale aj k ģivĨm organizmom vo vġeobecnosti. Je d¹leģit® podotkn¼Š, ģe 

v probl®me ļ. 3 s¼ ļ²sla popul§cie ml§Ņat uveden® orientaļne; v skutoļnosti poļet danĨch 

druhov v popul§cii z§leģ² od viacerĨch faktorov (pred§tory, kl²ma, teplota, povaha rodiļov, 

choroby a i.). 



 

ΝΡΟ 
 

ZDROJE: 

DEMKO, M. 2019. Ekol·g Alfr®d Trnka: Kukuļka? Parazituje na druhĨch, ale ani ona to 

nem§ v ģivote Ŏahk®. In Veda na dosah. [online]. 2019, ial Librarianship [online]. 2002, [cit. 

2025-02-28]. Dostupn® na internete:Шhttps://vedanadosah.cvtisr.sk/priroda/biologia/ekolog-

alfred-trnka-kukucka-parazituje-na-druhych-ale-ani-ona-to-nema-v-zivote-lahke/ 

MčRIC, R. 1981. Rozpr§vky z lesa : Kukuļia rozpr§vka. 2. vydanie. Bratislava : Mlad® let§, 

1981. 151 s. 
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Obr§zky:  

https://rokkit.ru/sk/zima/pochemu-kukushka-brosaet-yaica-ptica-kukushka-kratkoe-opisanie-

s-foto/ 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Parazitizmus kukuļky 

Pr²prava ļ. 1: Kukuļka obyļajn§ (Cuculus canorus) je zn§ma tĨm, ģe svoje vaj²ļka nekladie 

do vlastn®ho hniezda, ale do hniezd aģ 100 r¹znych druhov spevavĨch vt§kov, podŎa vĨberu 

kukuļky. Ml§Ņa kukuļky sa vyliahne sk¹r ako ostatn® vt§ky a ļasto vytlaļ² vaj²ļka alebo 

ml§Ņat§ hostiteŎsk®ho vt§ka z hniezda. Pre lepġiu ilustr§ciu priklad§me ¼ryvky z poviedky.  

Rudo M·ric ï Kukuļia rozpr§vka 

Ă...[O] deŔ, o dva sa v hniezde zabelelo vaj²ļko. Kukuļka sa zaradovala. Koneļne! A keŅ 

hniezdo ostalo chv²Ŏu pr§zdne a nestr§ģen®, vletela doŔ, v mihu zniesla vaj²ļko, a to druh®, 

o ļosi menġie, uchytila a vyletela s n²m nad potok. O p§r dn² boli v hniezde ġtyri vaj²ļka a pani 

trasochvostka naġuchorila peria a cel§ ġŠastn§ si na ne sadla.(M·ric, 1981, s. 62 - 63). [...] 

Ist®ho dŔa hneŅ zr§na sa u trasochvostov v hlohovom kr²ļku vyliahlo prv® ml§Ņa. Len ļo 

zhodilo zo seba ġkrupinu, Kukuļka vedela: je to kuk¼ļa! Dlho pozorovala hniezdo v kr²ļku. 

Pest¼ni, trasochvosty nemali ani potuchy, kto sa to prvĨ vyliahol v ich hniezde. Trasochvostka 

ho starostlivo prikrĨvala. Otec trasochvost lietal a lietal, nosil muġky i chrob§ky, veŎa muġiek 

a veŎa chrob§kov. Uģ ich vġak ned§val mame, leģ mal®mu hladoġovi (tamģe, 65 ï 55). 

 

Probl®m ļ. 1: N§jdi vaj²ļko kukuļky. 

Pom¹cky: obr§zky troch r¹znych hniezd s vaj²ļkami, farebn® pero 

Postup: 

1. Pozorne si prezri obr§zky hniezd s vaj²ļkami (farbu, veŎkosŠ). 

     

Obr. ļ.1  kukuļie vajce v hniezde      Obr. ļ.2 kukuļie vajce v hniezde    Obr. ļ.3  kukuļie vajce v hniezde         

2. Zakr¼ģkuj vaj²ļko, ktor® vyzer§ inak ako ostatn®. 

3. Do tabuŎky zap²ġ, ak® rozdiely si si vġimol.  



 

ΝΡΡ 
 

 VEōKOSş FARBA 

 kukuļie vaj²ļko ostatn® vaj²ļka kukuļie vaj²ļko ostatn® vaj²ļka 

Obr ļ. 1 vªļġie menġie hnedast®, tmav® bledġie, biele 

Obr ļ. 2 vªļġie menġie siv® modr® 

Obr ļ. 3 vªļġie menġie bielo-hned® 

(bodky) 

bielo-hned® 

(bodky) 

TabuŎka ļ. 1 porovnanie vaj²ļok v hniezdach 

Zhrnutie ļ. 1:  

1. Na z§klade tvojich postrehov zaznamenanĨch v tabuŎke ļ.1 nap²ġ, v ļom sa l²ġi kukuļie 

vaj²ļko od ostatnĨch vaj²ļok.  

Kukuļie vaj²ļka sa l²ġia najmª veŎkosŠou (s¼ vªļġie) a farbou (bĨvaj¼ bledġie, tmavġie, 

rozdiely v bodk§ch). 

 

2. Na z§klade tvojich postrehov zaznamenanĨch v tabuŎke ļ.1 nap²ġ, podŎa ļoho si 

kukuļka vyber§, do ak®ho hniezda znesie svoje vaj²ļko.  

Kukuļka si vyber§ pest¼nske hniezda tak, aby sa ļo najviac podobali jej vlastnĨm 

vaj²ļkam. Ide o jednu z najdokonalejġ²ch mimikier na svete. 

Probl®m ļ. 2: Preļo kukuļka zneuģ²va rodiļovsk¼ starostlivosŠ inĨch vt§kov? 

Pom¹cky: pero 

Postup:  

1. Preļ²taj si pr²pravu ļ²slo 1.  

2. N§jdi v texte nam§hav® ¼lohy, ktor® museli splniŠ trasochvosty a kukuļka pre vĨchovu 

ml§Ņat. 

Đlohy trasochvostov Đlohy kukuļky 

ochrana ml§Ņat n§jsŠ vhodn® hniezdo 

ohrievanie vaj²ļok  zniesŠ vaj²ļko 

sedenie na vaj²ļkach  

hŎadanie potravy  

kŘmenie ml§Ņat  

TabuŎka ļ. 2 porovnanie ¼loh trasochvostov a kukuļky pri vĨchove ml§Ņat 



 

ΝΡΣ 
 

Zhrnutie ļ. 2: 

1. Na z§klade ¼dajov v tabuŎke ļ.2 nap²ġ, kto na vĨchovu ml§Ņat minie viac energie a kto 

uġetr² viac energie.  

Na vĨchovu ml§Ņat minie viac energie trasochvost (pest¼n) ako kukuļka, ktor§ t¼ 

energiu uġetr².  

 

2. Preļo je pre kukuļku vĨhodn® prenechaŠ starostlivosŠ o potomstvo Ăpest¼nomñ?  

Pre kukuļku je vĨhodn® kl§sŠ vaj²ļka do cudz²ch hniezd preto, ģe tĨm uġetr² energiu 

a minie ju na hŎadanie potravy.  

 

Pr²prava ļ. 2:  

Uch§nik sa chv²Ŏu nech§pavo d²va, potom mu v pomaranļovoģltĨch oļk§ch preskoļ² 

hunc¼tske svetielko: ĂA ļo je to maŠ?" 

ĂVyliahla si sa z prv®ho vaj²ļka, ktor® som zniesla. Keby si vedela...! Uģ vtedy, keŅ som Ša 

prvĨ raz poļula, som vedela, ģe budeġ najkrajġia a najodv§ģnejġia zo vġetkĨch kukuļiek." 

ĂA preļo si nepoloģila vaj²ļko do svojho hniezda? Preļo som sa musela vyliahnuŠ u tĨch 

protivnĨch trasochvostov?" 

ĂPreļo, preļo... Kukuļky nemaj¼ vlastn® hniezdo." 

ĂA ja just budem maŠ," rozhodne vrav² mlad§ Kuļka. 

Kukuļka sa v duchu zasmiala. Presne tak sa aj ona chlapila. Presne tak. 

ĂNebudeġ, moja zlat§." 

ĂBudem a budem!" 

ĂUver, nebudeġ." 

ĂAle preļo?" 

ĂTo je uģ tak odjakģiva medzi nami kukuļkami." (M·ric, 1981, s. 77 ï 78). 

 

Probl®m ļ. 3: Ekologick§ ¼loha kukuļky./ Ako kukuļka prispieva k udrģaniu rovnov§hy 

medzi druhmi vt§kov v pr²rode. 

Pom¹cky: grafy, pero 

Postup:  

1. Preļ²taj si nasleduj¼ce inform§cie o dvoch druhoch vt§kov v ekosyst®me: Trasochvost 

za sez·nu znesie 5 ï 6 vaj²ļok. Kukuļka za sez·nu znesie 16 ï 22 vaj²ļok. Nie vġetkĨm 

ml§Ņat§m sa podar² preģiŠ.  



 

ΝΡΤ 
 

2. Pozorne si prezri grafy, ktor® zaznamen§vaj¼. ako sa popul§cie jednotlivĨch vt§kov 

menia poļas niekoŎkĨch rokov v dvoch scen§roch ï pr²tomnosŠ kukuļ²ch ml§Ņat 

a nepr²tomnosŠ kukuļ²ch ml§Ņat.  

 

Graf ļ. 1 Popul§cia trasochvostov bez kukuļiek v priebehu X rokov 

 

 

Graf ļ. 2 Popul§cia trasochvostov a kukuļiek v priebehu X rokov 

 

 

3. Odpovedz na ot§zky v zhrnut², ktor® sa tĨkaj¼ analĨzy grafu. 
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Zhrnutie ļ. 3: 

1. Ako sa men² poļet ml§Ņat trasochvosta v pr²pade, ģe kukuļka nezniesla vaj²ļka do hniezd? 

V pr²pade, ģe kukuļka nekladie vaj²ļka do hniezda trasochvostov nast§va n§rast popul§cie 

trasochvostov, teda viac ml§Ņat sa doģije dospelosti (Toto plat² v pr²pade, ģe nezohŎadŔujeme 

ostatn® faktory, ktor® limituj¼ popul§cie). 

 

2.Ako sa men² poļet ml§Ņat trasochvosta, keŅ sa z kukuļ²ch vaj²ļok vyliahli ml§Ņat§ 

v hostiteŎskom hniezde?  

V pr²pade, ģe kukuļka kladie vaj²ļka do hniezda trasochvostov nast§va pokles popul§cie 

trasochvostov, teda dospelosti sa doģije menej ml§Ņat. 

 

AkĨ vplyv m§ pr²tomnosŠ kukuļky na stabilitu popul§cie vt§kov, ktorĨm do hniezd znesie 

vaj²ļka?  

Kukuļka m§ vĨznamnĨ vplyv na stabilitu popul§cie hostiteŎskĨch druhov vt§kov, pretoģe je 

jednĨm z faktorov, ktorĨ zabraŔuje premnoģeniu danĨch druhov vt§kov.  
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Parazitizmus kukuļky 

Pr²prava ļ. 1: Kukuļka obyļajn§ (Cuculus canorus) je zn§ma tĨm, ģe svoje vaj²ļka nekladie 

do vlastn®ho hniezda, ale do hniezd aģ 100 r¹znych druhov spevavĨch vt§kov, podŎa vĨberu 

kukuļky. Ml§Ņa kukuļky sa vyliahne sk¹r ako ostatn® vt§ky a ļasto vytlaļ² vaj²ļka alebo 

ml§Ņat§ hostiteŎsk®ho vt§ka z hniezda. Pre lepġiu ilustr§ciu priklad§me ¼ryvky z poviedky.  

Rudo M·ric ï Kukuļia rozpr§vka 

Ă...[O] deŔ, o dva sa v hniezde zabelelo vaj²ļko. Kukuļka sa zaradovala. Koneļne! A keŅ 

hniezdo ostalo chv²Ŏu pr§zdne a nestr§ģen®, vletela doŔ, v mihu zniesla vaj²ļko, a to druh®, 

o ļosi menġie, uchytila a vyletela s n²m nad potok. O p§r dn² boli v hniezde ġtyri vaj²ļka a pani 

trasochvostka naġuchorila peria a cel§ ġŠastn§ si na ne sadla.(M·ric, 1981, s. 62 - 63). [...] 

Ist®ho dŔa hneŅ zr§na sa u trasochvostov v hlohovo kr²ļku vyliahlo prv® ml§Ņa. Len ļo zhodilo 

zo seba ġkrupinu, Kukuļka vedela: je to kuk¼ļa! Dlho pozorovala hniezdo v kr²ļku. Pest¼ni, 

trasochvosty nemali ani potuchy, kto sa to prvĨ vyliahol v ich hniezde. Trasochvostka ho 

starostlivo prikrĨvala. Otec trasochvost lietal a lietal, nosil muġky i chrob§ky, veŎa muġiek 

a veŎa chrob§kov. Uģ ich vġak ned§val mame, leģ mal®mu hladoġovi (tamģe, 65 ï 55). 

 

Probl®m ļ. 1: N§jdi vaj²ļko kukuļky. 

Pom¹cky: obr§zky troch r¹znych hniezd s vaj²ļkami, farebn® pero 

Postup: 

1. Pozorne si prezri obr§zky hniezd s vaj²ļkami (farbu, veŎkosŠ). 

     

Obr. ļ.1  kukuļie vajce v hniezde      Obr. ļ.2 kukuļie vajce v hniezde    Obr. ļ.3  kukuļie vajce v hniezde         

2. Zakr¼ģkuj vaj²ļko, ktor® vyzer§ inak ako ostatn®. 

3. Do tabuŎky zap²ġ, ak® rozdiely si si vġimol.  

 



 

ΝΣΜ 
 

 VEōKOSş FARBA 

 kukuļie vaj²ļko ostatn® vaj²ļka kukuļie vaj²ļko ostatn® vaj²ļka 

Obr ļ. 1     

Obr ļ. 2     

Obr ļ. 3     

TabuŎka ļ. 1 porovnanie vaj²ļok v hniezdach 

Zhrnutie ļ. 1:  

1. Na z§klade tvojich postrehov zaznamenanĨch v tabuŎke nap²ġ, v ļom sa l²ġi kukuļie 

vaj²ļko od ostatnĨch vaj²ļok.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Na z§klade tvojich postrehov zaznamenanĨch v tabuŎke nap²ġ, podŎa ļoho si kukuļka 

vyber§, do ak®ho hniezda znesie svoje vaj²ļko. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Probl®m ļ. 2: Preļo kukuļka zneuģ²va rodiļovsk¼ starostlivosŠ inĨch vt§kov? 

Pom¹cky: pero 

Postup:  

3. Preļ²taj si pr²pravu ļ²slo 1.  

4. N§jdi v texte nam§hav® ¼lohy, ktor® museli splniŠ trasochvosty a kukuļka pre 

vĨchovu ml§Ņat. 

Đlohy trasochvostov Đlohy kukuļky 

  

   

  

  

  

TabuŎka ļ. 2 porovnanie ¼loh trasochvostov a kukuļky pri vĨchove ml§Ņat 



 

ΝΣΝ 
 

Zhrnutie ļ. 2: 

1. Na z§klade ¼dajov v tabuŎke nap²ġ, kto na vĨchovu ml§Ņat minie viac energie a kto 

uġetr² viac energie.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Preļo je pre kukuļku vĨhodn® prenechaŠ starostlivosŠ o potomstvo Ăpest¼nomñ?  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Pr²prava ļ. 2:  

Uch§nik sa chv²Ŏu nech§pavo d²va, potom mu v pomaranļovoģltĨch oļk§ch preskoļ² 

hunc¼tske svetielko: ĂA ļo je to maŠ?" 

ĂVyliahla si sa z prv®ho vaj²ļka, ktor® som zniesla. Keby si vedela...! Uģ vtedy, keŅ som Ša 

prvĨ raz poļula, som vedela, ģe budeġ najkrajġia a najodv§ģnejġia zo vġetkĨch kukuļiek." 

ĂA preļo si nepoloģila vaj²ļko do svojho hniezda? Preļo som sa musela vyliahnuŠ u tĨch 

protivnĨch trasochvostov?" 

ĂPreļo, preļo... Kukuļky nemaj¼ vlastn® hniezdo." 

ĂA ja just budem maŠ," rozhodne vrav² mlad§ Kuļka. 

Kukuļka sa v duchu zasmiala. Presne tak sa aj ona chlapila. Presne tak. 

ĂNebudeġ, moja zlat§." 

ĂBudem a budem!" 

ĂUver, nebudeġ." 

ĂAle preļo?" 

ĂTo je uģ tak odjakģiva medzi nami kukuļkami." (M·ric, 1981, s. 77 ï 78). 

 

Probl®m ļ. 3: Ekologick§ ¼loha kukuļky./ Ako kukuļka prispieva k udrģaniu rovnov§hy 

medzi druhmi vt§kov v pr²rode. 

Pom¹cky: grafy, pero 

Postup:  

1. Preļ²taj si nasleduj¼ce inform§cie o dvoch druhoch vt§kov v ekosyst®me: Trasochvost 

za sez·nu znesie 5 ï 6 vaj²ļok. Kukuļka za sez·nu znesie 16 ï 22 vaj²ļok. Nie vġetkĨm 

ml§Ņat§m sa podar² preģiŠ.  
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2. Pozorne si prezri grafy, ktor® zaznamen§vaj¼. ako sa popul§cie jednotlivĨch vt§kov 

menia poļas niekoŎkĨch rokov v dvoch scen§roch ï pr²tomnosŠ kukuļ²ch ml§Ņat 

a nepr²tomnosŠ kukuļ²ch ml§Ņat.  

 

Graf ļ. 1 Popul§cia trasochvostov bez kukuļiek v priebehu X rokov 

 

 

Graf ļ. 2 Popul§cia trasochvostov a kukuļiek v priebehu X rokov 

 

3. Odpovedz na ot§zky v zhrnut², ktor® sa tĨkaj¼ analĨzy grafu. 
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Zhrnutie ļ. 3: 

1. Ako sa men² poļet ml§Ņat trasochvosta v pr²pade, ģe kukuļka nezniesla vaj²ļka do hniezd?  

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2. Ako sa men² poļet ml§Ņat trasochvosta, keŅ sa z kukuļ²ch vaj²ļok vyliahli ml§Ņat§ 

v hostiteŎskom hniezde? 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3. AkĨ vplyv m§ pr²tomnosŠ kukuļky na stabilitu popul§cie vt§kov, ktorĨm do hniezd znesie 

vaj²ļka?  

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
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METODICKħ LIST 

Medzidruhov® vzŠahy 

 

Téma: Tvoria organizmy vzŠahy? 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min) 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak dok§ģe op²saŠ vzŠah medzi krokod²lom a krokodiliarikom ģltobruchĨm. 

Ģiak vie svojimi slovami op²saŠ pred§torstvo a parazitizmus. Vie k daným pojmom priradiŠ 

typických zástupcov. 

Ģiak dok§ģe zdôvodniŠ svoje závery pozorovania. 

Ģiak vie formulovaŠ závery o tom, ako sa medzidruhovo ovplyvŔuj¼ organizmy. 

 

Organizácia triedy: 

Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne. 

Pomôcky: pracovný list, pero. 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

hodiny a jej priebehom. 

UļiteŎ vysvetlí ģiakom, ģe maj¼ postupovaŠ   

preļ²taním textu a vġetkých otázok pod 

textom a aģ n§sledne formulovaŠ odpovede 

na poloģen® ot§zky. 

Vyuļuj¼ci riadi samostatn¼ pr§cu 

a koordinuje aj ģiacku diskusiu ģiakov. 

Pomoc poskytuje len v pr²pade, ak si ģiak 

vyģiada radu. 
 

 

 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ ¼vodnĨ text. 

Ģiaci si preļ²taj¼ ot§zky pod textom. 

Ģiaci vyplnia ot§zky na z§klade grafov 

a tabuŎky. 

 

Ģiaci vyplnia tabuŎku a diskutujú 

o výsledkoch. 

 

Zdroje:  

ISLEROYALEWOLF: The Population Biology of Isle Royale Wolves and Moose: An 

Overview [online]. 2004. [cit. 2023-10-03]. Dostupn® na: 

https://isleroyalewolf.org/data/data/home.html. 
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PracovnĨ list pre uļiteŎa  

Tvoria organizmy vzŠahy? 

Príprava: Vġetky organizmy v pr²rode ģij¼ r¹znymi sp¹sobmi. Niektor® ģij¼ pri sebe, ale 

neovplyvŔuj¼ sa a in® vytv§raj¼ spoloļenstv§, v ktorĨch sa ovplyvŔuj¼. Medzidruhov® vzŠahy 

s¼ vzŠahy medzi r¹znymi druhmi organizmov. Medzidruhov® vzŠahy ģivoļ²chov 

kategorizujeme na kladn® a z§porn®. S¼ to napr²klad tieto:  

Medzi kladn® vzŠahy patria:  

Å protokooper§cia = predstavuje najvoŎnejġ² typ medzidruhovĨch vzŠahov, napr. za 

¼ļelom lepġej spoloļnej obrany alebo potravovo-hygienických dôvodov 

Å aliancia = vyhŎad§van® zoskupenie jedincov r¹znych druhov za ¼ļelom ochrany pred 

nebezpeļenstvom, napr. v bl²zkosti potravovĨch alebo vodnĨch zdrojov. 

Å mutualizmus alebo symbi·za je najtesnejġ², trvalĨ a nevyhnutnĨ pozit²vny vzŠah 

medzi dvoma alebo viacerĨmi druhmi organizmov, z ktor®ho prospech maj¼ vġetky 

z¼ļastnen® strany. 

Medzi negat²vne vzŠahy patria:  

Å pred§torstvo = jeden organizmus (pred§tor) spotreb¼va inĨ druh (korisŠ), priļom 

populaļn® hustoty poģieraļa a poģieran®ho s¼ od seba z§visl®. 

Å parazitizmus = vyuģ²vanie jedn®ho druhu organizmu (hostiteŎa) inĨm druhom 

(parazitom) ako zdroj potravy. 

Problémová úloha ļ.1: Analyzuj dáta z výskumu a aplikuj poznatky z prípravy  

Pomôcky: pero 

Postup:  

1. Po preļ²tan² defin²cií si pozorne prezri grafy/tabuŎky a odpovedz na jednotlivé 

otázky.  

 

 

Graf ļ.1 Medzidruhov® vzŠahy 

1 (modrĨ stŌpec ï 2021, 

oranģovĨ ï 2022 a sivý ï 

2023) 
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Graf ļ.2 Medzidruhov® vzŠahy 2 (modrĨ stŌpec-2021, oranģovĨ -2022 a sivý 2023) 

 

Graf ļ.3 Medzidruhov® vzŠahy 3 
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Graf ļ. 4 Medzidruhov® vzŠahy 5 

Zhrnutie:  

1. Urļi medzidruhovĨ vzŠah z grafu ļ. 1. Argumentuj a pom¹ģ si pr²pravou.  

Krokodíliar ģltobruchĨ sa ģiv² zvyġkami potravy krokod²la. Graf ļ.1 ukazuje pozit²vny 

vzŠah medzi populaļnĨm rastom krokod²la a z§roveŔ krokodíliara ģltobruch®ho. 

Protokooper§cia. 

Medzi krokodílom a antilopou dochádza k opaļn®mu trendu a to k zniģovaniu popul§cie 

antilopy. Predátorstvo. 

2. Z grafu ļ.2 uveŅ, ako vplĨva vĨskyt sasanky na klauna oļkat®ho. UveŅ medzidruhovĨ 

vzŠah medzi organizmami v grafe ļ. 2. Pom¹ģ si pr²pravou.  

Klaun oļkatĨ vyuģ²va sasanku ako ¼kryt pred potenci§lnymi pred§tormi. Jej rozrasten²m 

na ¼zem² sa zvyġuje vĨskyt klauna oļkat®ho. Aliancia 

3. Z grafu ļ.3 uveŅ n§zov vzŠahu medzi organizmami, pom¹ģ si prípravou.  

Mutualizmus. 

4. Nap²ġ, ako s¼vis² vĨskyt klieġŠa s chorobou klieġŠovej encefalit²dy. Pom¹ģ si tabuŎkou 

ļ. 1 a pr²pravou. Urļi medzidruhovĨ vzŠah medzi klieġŠom a ļlovekom.  
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Výskyt ochorenia a vĨskyt klieġŠa bol vyjadrenĨ priamou ¼merou. KlieġŠ je v danom 

pr²pade pren§ġaļ choroby a s jeho ¼bytkom ub¼da poļet nakazen². Parazitizmus. 

5. PodŎa grafu ļ. 4 uveŅ, ako sa navz§jom ovplyvŔuj¼ vlk a sob. Pom¹ģ si pr²pravou a urļ 

medzidruhovĨ vzŠah. Argumentuj, ak® pozit²va m¹ģe maŠ vplyv poļetnosti vlka na 

poļetnosŠ soba. 

Z grafu vyplĨva, ģe zvĨġenĨ poļet vlkov má negatívny vplyv na populáciu sobov. 

Akonáhle sú soby nedostatkovou potravou nastáva úhyn vlkov a cyklus sa opakuje. 

Predátorstvo. Zn²ģen²m poļetnosti sobov d¹jde k oslabeniu vn¼trodruhovej 

konkurencie a k prirodzen®mu zn²ģeniu poļtu oslabenĨch alebo chorĨch jedincov, ļo 

m¹ģe z dlhodob®ho hŎadiska pozit²vne ovplyvniŠ celkov¼ vitalitu popul§cie. 

6. Vyp²ġ organizmy, ktor® medzi sebou tvoria pozit²vne a negatívne medzidruhové 

vzŠahy. UveŅ ich do tabuŎky ļ. 2 a argumentuj.  

Pozit²vne medzidruhov® vzŠahy Negat²vne  medzidruhov® vzŠahy 

klaun oļkatĨ ï sasanka  vlk ï sob  

 

vļela ï repka olejná  klieġŠ ï ļlovek  

 

krokodíl ï krokodíliar ģltobruchĨ antilopa ï krokodíl  

 

  

 

  

 

  

 

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA  

Tvoria organizmy vzŠahy? 

Príprava: Vġetky organizmy v pr²rode ģij¼ r¹znymi sp¹sobmi. Niektor® ģij¼ pri sebe, ale 

neovplyvŔuj¼ sa a in® vytv§raj¼ spoloļenstv§, v ktorĨch sa ovplyvŔuj¼. Medzidruhov® vzŠahy 

s¼ vzŠahy medzi r¹znymi druhmi organizmov. Medzidruhov® vzŠahy ģivoļ²chov 

kategorizujeme na kladn® a z§porn®. S¼ to napr²klad tieto:  

Medzi kladn® vzŠahy patria:  

Å protokooper§cia = predstavuje najvoŎnejġ² typ medzidruhovĨch vzŠahov, napr. za 

¼ļelom lepġej spoloļnej obrany alebo potravovo-hygienických dôvodov 

Å aliancia = vyhŎad§van® zoskupenie jedincov r¹znych druhov za ¼ļelom ochrany pred 

nebezpeļenstvom, napr. v bl²zkosti potravovĨch alebo vodnĨch zdrojov. 

Å mutualizmus alebo symbi·za je najtesnejġ², trvalĨ a nevyhnutnĨ pozit²vny vzŠah 

medzi dvoma alebo viacerĨmi druhmi organizmov, z ktor®ho prospech maj¼ vġetky 

z¼ļastnen® strany. 

Medzi negat²vne vzŠahy patria:  

Å pred§torstvo = jeden organizmus (pred§tor) spotreb¼va inĨ druh (korisŠ), priļom 

populaļn® hustoty poģieraļa a poģieran®ho s¼ od seba z§visl®. 

Å parazitizmus = vyuģ²vanie jedn®ho druhu organizmu (hostiteŎa) inĨm druhom 

(parazitom) ako zdroj potravy. 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Analyzuj dáta z výskumu a aplikuj poznatky z prípravy  

Pomôcky: pero 

Postup:  

1. Po preļ²tan² defin²cií si pozorne prezri grafy/tabuŎky a odpovedz na jednotlivé 

otázky.  

 

 

Graf ļ.1 Medzidruhov® vzŠahy 

1 (modrĨ stŌpec ï 2021, 

oranģovĨ ï 2022 a sivý ï 

2023) 
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Graf ļ.2 Medzidruhov® vzŠahy 2 (modrĨ stŌpec-2021, oranģovĨ -2022 a sivý 2023) 

 

Graf ļ.3 Medzidruhov® vzŠahy 3 
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Graf ļ. 4 Medzidruhov® vzŠahy 5 

Zhrnutie:  

1. Urļi medzidruhovĨ vzŠah z grafu ļ. 1. Argumentuj a pom¹ģ si pr²pravou.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Z grafu ļ.2 uveŅ, ako vplĨva vĨskyt sasanky na klauna oļkat®ho. UveŅ medzidruhovĨ 

vzŠah medzi organizmami v grafe ļ. 2. Pom¹ģ si pr²pravou.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

3. Z grafu ļ.3 uveŅ n§zov vzŠahu medzi organizmami, pom¹ģ si prípravou.  

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

4. Nap²ġ, ako s¼vis² vĨskyt klieġŠa s chorobou klieġŠovej encefalit²dy. Pom¹ģ si tabuŎkou 

ļ. 1 a pr²pravou. Urļi medzidruhovĨ vzŠah medzi klieġŠom a ļlovekom.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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5. PodŎa grafu ļ. 4 uveŅ, ako sa navz§jom ovplyvŔuj¼ vlk a sob. Pom¹ģ si pr²pravou a urļ 

medzidruhovĨ vzŠah. Argumentuj, ak® pozit²va m¹ģe maŠ vplyv poļetnosti vlka na 

poļetnosŠ soba. 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

6. Vyp²ġ organizmy, ktor® medzi sebou tvoria pozit²vne a negat²vne medzidruhov® 

vzŠahy. UveŅ ich do tabuŎky ļ. 2 a argumentuj.  

Pozit²vne medzidruhov® vzŠahy Negat²vne  medzidruhov® vzŠahy 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

TabuŎka ļ. 2 Vypracovanie 
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METODICKħ LIST 

Konkurencia medzi druhmi 

T®ma: Konkuruje vļela medonosn§ voŎne ģij¼cim opeŎovaļom?/ Vyberajú si motýle kvety 

podŎa farby?   

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina 

Roļn²k: 3. roļn²k ISCED 3  

Ciele:  

Ģiak vie vysvetliŠ, ļo znamen§ pojem konkurencia. 

Ģiak dok§ģe analyzovaŠ vplyv diverzity a sfarbenia rastl²n  na opeŎovaļe. 

Organiz§cia triedy: front§lna pr§ca  

Pom¹cky: pero 

Priebeh a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKOV 

Priprav² pom¹cky a pracovn® listy pre 

ģiakov, ktor® im rozd§. N§sledne obozn§mi 

ģiakov s cieŎmi hodiny, jej priebehom a s 

¼lohami v pracovnom liste. 

 

Upozorn² ģiakov, ģe sa maj¼ riadiŠ podŎa 

postupu, ktorĨ sa nach§dza v pracovnom 

liste. 

 

Riadi ļinnosŠ ģiakov, p¹sob² ako poradca a 

facilit§tor. 

 

 

 

 

 

Ģiaci sa riadia pokynmi vyuļuj¼ceho a 

postupom v pracovnom liste, odpovedaj¼ na 

ot§zky a v pr²pade potreby ved¼ medzi sebou 

diskusiu. 

Zdroje:  

Kr§tky slovn²k slovensk®ho jazyka (4. vyd.). JazykovednĨ ¼stav ōudov²ta Ġt¼ra SAV. 

Paudel, Y. P., Mackereth, R., Hanley, R., & others. (2015). Honey bees (Apis mellifera L.) and 

pollination issues: Current status, impacts, and potential drivers of decline. Journal of 

Agricultural Science and Technology. Dostupn® z: 

https://www.researchgate.net/publication/276462526 

https://vedanadosah.cvtisr.sk/priroda/zem/verejnost-ma-o-opelovace-velke-obavy-co-pre-to-

robi-eu/ 

https://sita.sk/nasvidiek/opelovace-v-sucasnosti-ohrozuju-najma-pesticidy-znecistenie-

zivotneho-prostredia-ci-znizovanie-biodiverzity/ 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Konkurencia medzi druhmi 

Pr²prava: Hospod§rsky vyuģ²van® a voŎne ģij¼ce opeŎovaļe ļasto ģij¼ spoloļne v 

hospod§rskych aj pr²rodnĨch ekosyst®moch. Vļela medonosn§ (Apis mellifera) (zn§zornen§ na 

grafe ļ. 1 ï ļasŠ a aj b, hneŅ prv§) je najrozġ²renejġ²m riadenĨm druhom opeŎovaļa. VzhŎadom 

na svoju hustotu a spr§vanie sa vyskytuje na miestach, kde sa vyskytuj¼ aj in® opeŎovaļe.ШPodŎa 

Kr§tkeho slovn²ka slovensk®ho jazyka pojem Ăkonkurenciañ oznaļuje aj s¼perenie o z²skanie 

nieļoho.   

Probl®m ļ .1: Konkuruje vļela medonosn§ voŎne ģij¼cim opeŎovaļom?  

Postup:  

1.) Pozri si graf ļ. 1.  

 

 

 

 

 

 

 

Graf ļ. 1 Potravn® n§roky vybranĨch opeŎovaļov 

 

Graf ļ. 2 Mnoģstvo opeŎovaļov v r§mci jednotlivĨch rokov 

 

2.) Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  
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Zhrnutie:  

1.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1., ļo maj¼ spoloļn® a v ļom sa odliġuj¼?  

Na oboch obr§zkoch sa nach§dzaj¼ rovnak® opeŎovaļe a aj niektor® druhy rastl²n, 

niektor® druhy rastl²n s¼ vġak odliġn®. Niektor® opeŎovaļe opeŎuj¼ tie ist® kvety. 

2.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1. z hŎadiska diverzity druhov rastl²n a ģivoļ²chov.  

Na oboch obr§zkoch s¼ tri rovnak® druhy opeŎovaļov a dva rovnak® druhy rastl²n, 

ostatn® druhy rastl²n sa odliġuj¼. 

3.) Na z§klade analĨzy grafu ļ. 1 definuj konkurenciu v potravnĨch n§rokoch opeŎovaļov. 

Pom¹ģ si pr²pravou.  

Konkurenciu v potravnĨch n§rokoch opeŎovaļov m¹ģeme definovaŠ ako s¼perenie 

r¹znych druhov opeŎovaļov o pr²stup k tĨm istĨm zdrojom potravy. 

V grafe (a) viacer® druhy opeŎovaļov navġtevuj¼ tie ist® kvety, ļo poukazuje na prekryv 

v potravnĨch n§rokoch ï ide o konkurenciu. 

V grafe (b) vid²me, ģe jednotliv® druhy opeŎovaļov sa viac ġpecializuj¼ na odliġn® 

rastliny, ļ²m sa zn²ģila miera konkurencie ï kaģdĨ druh vyuģ²va inĨ zdroj. 

4.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1., v ktorom pr²pade m¹ģe nastaŠ ¼bytok voŎne 

ģij¼cich opeŎovaļov a preļo? Pom¹ģ si pr²pravou v ¼vode PL a vlastnou analĨzou d§t 

z grafu.  

Đbytok voŎne ģij¼cich opeŎovaļov m¹ģe nastaŠ v prípade, ktorý vidíme na obrázku a, 

pretoģe viacer® druhy opeŎovaļov tu navġtevuj¼ tie isté kvety, a preto medzi nimi 

vznik§ veŎk§ konkurencia o potravu. A z d¹vodu, ģe vļiel medonosnĨch je veŎa (keŅģe 

ich chov§ ļlovek), m¹ģu obsadiŠ vªļġinu kvetov a in® opeŎovaļe tak maj¼ menej 

potravy a m¹ģu ub¼daŠ. 

5.) Na z§klade grafu ļ.2 uveŅ aspoŔ 2 pr²klady Ņalġ²ch faktorov, ktor® maj¼ vplyv na 

mnoģstvo opeŎovaļov a vyļ²sli, o koŎko percent sa zmenila poļetnosŠ opeŎovaļov od 

roku 1990 aģ po rok 2015.  

ńalġie faktory, ktor® maj¼ vplyv na mnoģstvo opeŎovaļov s¼ napr²klad intenz²vne 

poŎnohospod§rstvo, zneļistenie ģivotn®ho prostredia, zmena kl²my a Ņalġie. PoļetnosŠ 

opeŎovaļov sa v danom obdob² zn²ģila o pribliģne 40%. 

6.) Navrhni sp¹sob, akĨm by sme mohli predch§dzaŠ ¼bytku voŎne ģij¼cich opeŎovaļov 

vplyvom chovu vļiel a taktieģ Ņalġ²mi faktormi vyplĨvaj¼cimi z grafu ļ.2. Pom¹ģ si 

pr²pravou v ¼vode PL a grafmi ļ. 1 a 2. Zameraj sa na rastliny a argumentuj.  



 

ΝΤΣ 
 

Mali by sme sadiŠ viac r¹znych druhov kvitn¼cich rastl²n, ktor® kvitn¼ v r¹znom ļase. 

Pomohlo by napr²klad zakladaŠ biodiverzitn® l¼ky, kde rastie veŎa druhov kvetov. 

VŅaka tomu by si kaģdĨ opeŎovaļ mohol n§jsŠ svoju potravu a nemuseli by si navz§jom 

tak veŎmi konkurovaŠ. Okrem toho m¹ģeme podporiŠ udrģateŎn® poŎnohospod§rstvo 

tĨm, ģe uprednostn²me sez·nne a lok§lne potraviny z menġ²ch fariem, ktor® pouģ²vaj¼ 

menej pestic²dov. Taktieģ je d¹leģit® chr§niŠ prirodzen® prostredie opeŎovaļov, 

napr²klad nevypaŎovaŠ tr§vnat® porasty a udrģiavaŠ ļasti krajiny ako medzery, okraje 

pol² a lesn® p§sy, ktor® predstavuj¼ pre opeŎovaļe d¹leģitĨ priestor v r§mci 

vys§dzanĨch monokult¼r.  

Probl®m ļ. 2: Vyberaj¼ si motĨle kvety podŎa farby?   

Postup:   

1. Pozorne si prezrite vytvorený graf a interpretujte výsledky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zhrnutie:  

1.) VyvoŅ z§ver o tom, ktor§ farba kvetu priŠahovala motĨle najviac? Pom¹ģ si grafom ļ. 

1.   

biela 

2.) Navrhni spôsob, ktorým by si zvĨġil/a n§vġtevnosŠ l¼k motĨŎmi. Argumentuj.  

Vysádzanie kvetov, ktoré majú atraktívnu farbu pre motýle. 

3.) Navrhni, ako by si postupoval/a, ak by si experiment robil/a na ġkolskom dvore? 

Navrhni postup experimentu a argumentuj.  

Ģiacke odpovede.  
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ģlt§ biela zelen§ 

Graf ļ.1 Preferencia farieb kvetov motĨŎmi 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Konkurencia medzi druhmi 

Pr²prava: Hospod§rsky vyuģ²van® a voŎne ģij¼ce opeŎovaļe ļasto ģij¼ spoloļne v 

hospod§rskych aj pr²rodnĨch ekosyst®moch. Vļela medonosn§ (Apis mellifera) (zn§zornen§ na 

grafe ļ. 1 ï ļasŠ a aj b, hneŅ prv§) je najrozġ²renejġ²m riadenĨm druhom opeŎovaļa. VzhŎadom 

na svoju hustotu a spr§vanie sa vyskytuje na miestach, kde sa vyskytuj¼ aj in® opeŎovaļe. 

PodŎa Kr§tkeho slovn²ka slovensk®ho jazyka pojem Ăkonkurenciañ oznaļuje aj s¼perenie 

o z²skanie nieļoho.   

Probl®m ļ. 1: Konkuruje vļela medonosn§ voŎne ģij¼cim opeŎovaļom?  

Postup:  

1.) Pozri si graf ļ. 1.  

 

 

 

 

 

 

 

Graf ļ. 1 Potravn® n§roky vybranĨch opeŎovaļov 

 

Graf ļ. 2 Mnoģstvo opeŎovaļov v r§mci jednotlivĨch rokov 

 

2.) Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  

uƻŔƣŰƩĦĲЮƖċƚƣũŔŰǃ 

§ƓĲūŸƻċĨĲ 
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Zhrnutie:  

1.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1., ļo maj¼ spoloļn® a v ļom sa odliġuj¼?  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

2.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1. z hŎadiska diverzity druhov rastl²n a ģivoļ²chov.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3.) Na z§klade analĨzy grafu ļ. 1 definuj konkurenciu v potravnĨch n§rokoch opeŎovaļov. 

Pom¹ģ si pr²pravou.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

4.) Porovnaj obr§zky (a, b) v grafe ļ. 1., v ktorom pr²pade m¹ģe nastaŠ ¼bytok voŎne 

ģij¼cich opeŎovaļov a preļo? Pom¹ģ si pr²pravou v ¼vode PL a vlastnou analĨzou d§t 

z grafu.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

5.) Na z§klade grafu ļ.2 uveŅ aspoŔ 2 pr²klady Ņalġ²ch faktorov, ktor® maj¼ vplyv na 

mnoģstvo opeŎovaļov a vyļ²sli, o koŎko percent sa zmenila poļetnosŠ opeŎovaļov od 

roku 1990 aģ po rok 2015.  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

6.) Navrhni sp¹sob, akĨm by sme mohli predch§dzaŠ ¼bytku voŎne ģij¼cich opeŎovaļov 

vplyvom chovu vļiel. Pom¹ģ si pr²pravou v ¼vode PL a grafom ļ. 1. Zameraj sa na 

rastliny a argumentuj. 



 

ΝΤΦ 
 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

Probl®m ļ. 2: Vyberaj¼ si motĨle kvety podŎa farby?   

Postup:   

2. Pozorne si pozrite sa na vytvorený graf a interpretujte výsledky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zhrnutie:  

1.) VyvoŅ, ktor§ farba kvetu priŠahovala motĨle najviac? Pom¹ģ si grafom ļ. 1.   

.......................................................................................................................................... 

2.) Navrhni spôsob, ktorým by si zvĨġil/a n§vġtevnosŠ l¼k motĨŎmi. Argumentuj.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

3.) Navrhni, ako by si postupoval/a, ak by si experiment robil/a na ġkolskom dvore? 

Navrhni postup experimentu a argumentuj.  

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

P
o
ļ
e
t
 
n
a
v
ġ
t
²
v
e
n
Ĩ
c
h
 
k
v
e
t
o
v

 

ģlt§ biela ļerven§ zelen§ 

Graf ļ.1 Preferenciu farieb kvetov motĨŎmi 
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METODICKħ LIST 

Vn¼trodruhov® vzŠahy 

 

T®ma: Poznaj vn¼trodruhov® vzŠahy; Reprodukļn® vzŠahy akv§riovĨch rĨb 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 2 vyuļovacie hodiny (90 min.) 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele:  

Ģiak vie vysvetliŠ pojem vn¼trodruhov® vzŠahy a rozl²ġiŠ medzi reprodukļnĨmi a 

nereprodukļnĨmi formami spr§vania v r§mci jedn®ho druhu. 

Ģiak dok§ģe identifikovaŠ konkr®tne typy reprodukļnĨch vzŠahov (napr. rodina, rodiļovskĨ 

p§r, s¼rodeneck§ skupina) na z§klade pozorovania spr§vania ģivoļ²chov. 

Ģiak vie vysvetliŠ vĨznam vytv§rania skup²n (napr. v zime) ako adapt§cie na preģitie v 

meniacich sa podmienkach prostredia. 

Ģiak vie vyvodiŠ z§very o reprodukļnĨch strat®gi§ch na z§klade pozorovania a 

zaznamen§vania spr§vania akv§riovĨch rĨb poļas obdobia rozmnoģovania. 

Ģiak dok§ģe analyzovaŠ vĨznam rodiļovskej starostlivosti a jej vplyv na preģitie ml§Ņat u 

r¹znych druhov rĨb. 

Organiz§cia triedy: samostatn§ pr§ca/pr§ca vo dvojiciach 

Pom¹cky: pracovn® listy pre ģiakov, pero, zariadenia s pr²stupom na internet  

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Vyuļuj¼ci priprav² pom¹cky a pracovn® 

listy pre ģiakov. 

 

Ģiaci pozorne poļ¼vaj¼ pokyny od uļiteŎa 

a n§sledne vypracov§vaj¼ probl®mov® 

¼lohy v pracovnom liste samostatne alebo 

vo dvojiciach.  
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UļiteŎ obozn§mi ģiakov s cieŎom hodiny 

a n§sledne aj s jednotlivĨmi ¼lohami 

v pracovnom liste.  

 

Upozorn² ģiakov, ģe sa maj¼ riadiŠ podŎa 

postupu, ktorĨ sa nach§dza pri kaģdej 

¼lohe. UļiteŎ v tomto pr²pade p¹sob² ako 

facilit§tor.  

Po vypracovan² pracovnĨch listov, 

vyuļuj¼ci povzbudzuje ģiakov, aby 

diskutovali o tom, ako dospeli k z§verom 

a n§sledne uļiteŎ so ģiakmi zhrnie, 

 ļo sa poļas hodiny nauļili a ako sa dan® 

inform§cie daj¼ vyuģiŠ v praxi.  

Ģiaci pracuj¼ podŎa pokynov v pracovnom 

liste. 

 

 

 

 

 

Po vypracov§van² pracovn®ho listu si ģiak 

kontroluje a porovn§va odpovede so 

spoluģiakmi a akt²vne sa zap§ja do diskusie. 

 

 

Zdroje:  

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-

0297-7. 

LEV PĐĠşOVħ (Panthera leo): [online]. Dostupn® na: https://zooinfo0.webnode.sk/lev-

pustovy-panthera-leo/. 

VLK DRAVħ ï ZĆKLADNĆ CHARAKTERISTIKA: In: Royblog.sk [online]. Dostupn® na: 

https://royblog.sk/diva-zver/vlk-dravy-zakladna-charakteristika/. 

BABĎĻKA, KTORĆ PRECESTUJE 4500 KM: In: Blog.sme.sk [online]. Dostupn® na: 

https://blog.sme.sk/dulak/cestovanie/babocka-ktora-precestuje-4500-km.  
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA  

Vn¼trodruhov® vzŠahy 

 

Pr²prava: Vz§jomn® vzŠahy medzi jedincami toho ist®ho druhu, resp. popul§cie oznaļujeme 

ako vn¼trodruhov® vzŠahy. M¹ģu s¼visieŠ s rozmnoģovan²m, priļom ich oznaļujeme ako 

reprodukļn®, no taktieģ m¹ģu vznikaŠ aj vplyvom inĨch faktorov, a vtedy hovor²me 

o nereprodukļnĨch vzŠahoch.  

Pr²klady reprodukļnĨch vzŠahov:  

a. rodiļovskĨ p§r ï partneri ho m¹ģu utv§raŠ doļasne v r§mci obdobia rozmnoģovania 

alebo s¼ tieto p§ry trval®   

b. rodina, ktor¼ tvor² rodiļovskĨ p§r a potomstvo, priļom osobitne rozliġujeme 

rodiļovsk¼, matersk¼, otcovsk¼ a viacgeneraļn¼   

c. reprodukļn§ kol·nia tvoren§ zhlukom oboch pohlav², veŎkĨm poļtom p§rov alebo 

samcami ovl§daj¼cimi h§remy sam²c 

d. s¼rodeneck§ skupina naraz vyliahnut® potomstvo, ktor® urļitĨ ļas ģije spolu bez 

pr²tomnosti rodiļov 

Medzi nereprodukļn® vzŠahy patria napr.:  

a. loviaca skupina  

b. potuln§/Šahov§ skupina  

c. prezimuj¼ca skupina  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Poznaj vn¼trodruhov® vzŠahy  

Pom¹cky: pero, mobilnĨ telef·n s pr²stupom na internet 

Postup:  

1. Pozorne si preļ²taj text a pozri vide§. Kaģd® z vide² patr² k dolu spom²nanĨm druhom, 

s¼ v rovnakom porad² ako texty (lev p¼ġŠovĨ, vlk dravĨ, danaus sŠahovavĨ).  

 

Lev p¼ġŠovĨ  

Levy s¼ druh® najvªļġie maļkovit® ġelmy, ģij¼ ako v savan§ch, suchĨch lesoch tak aj 

v p¼ġŠach. Sfarbenie srsti je vġeobecne hnedoģlt® so svetlejġ²mi ļasŠami na spodku tela, hriva 
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samca m¹ģe byŠ od hnedoģltej po ļiernu farbu. Prim§rne sa pohybuj¼ po zemi, avġak dok§ģu 

aj liezŠ po stromoch ļi pl§vaŠ. Ģij¼ v skupin§ch tvorenĨch samcom a viacerĨmi samicami. 

Levy s¼ drav® mªsoģravce, ich korisŠ je r¹znorod§, m¹ģe ²sŠ o drobn® hlodavce, no aj 

ģivoļ²chy vªļġie, neģ s¼ oni samotn®. Samice zvykn¼ maŠ ml§Ņat§ kaģd® dva roky, tie s¼ od 

dospelĨch ļlenov svorky z§visl® aspoŔ 16 mesiacov.  

Vlk dravĨ  

Ide o najvªļġiu psovit¼ ġelmu. Vlci obĨvaj¼ horsk® oblasti a uprednostŔuj¼ tie, v ktorĨch s¼ 

dostupn® potravn® zdroje. PodŎa roļn®ho obdobia v zafarben² srsti prevl§da hrdzavohnedĨ aģ 

ġedoļierny odtieŔ, len spodn§ ļasŠ tela a vn¼torn® strany konļat²n s¼ ģltkast® aģ belav®. Ģij¼ 

vo svork§ch najļastejġie tvorenĨch rodiļovskĨm p§rom, najmladġ²m potomstvom 

a potomstvom z predch§dzaj¼ceho roka. V zime sa m¹ģu vytv§raŠ aj vªļġie svorky spojen²m 

pr²buznĨch rod²n. Konzumuj¼ aj lesn® ovocie, avġak ich najļastejġ²m zdrojom potravy je mªso. 

Lovia hlodavce, plazy, vt§ky, no aj vªļġiu zver. Spravidla vġak ide o starġie, slab® a chor® 

jedince. Pri love vedie svorku starĨ vlk. Mlad® vlky duria zver a starġie nadbiehaj¼ na 

zver, aby ju zboku napadli. 

Danaus sŠahovavĨ 

Tieto motĨle s¼ tropick® a subtropick® bab¹ļky vyskytuj¼ce sa v Amerike. Existencia danausa 

sŠahovav®ho je z§visl§ na vĨskyte glejovky, keŅģe je zdrojom potravy a miestom pre kladenie 

a liahnutie vaj²ļok, vĨvin h¼sen²c a zakuklenia jedincov tohto druhu. Glejovka je vġak jedovat§ 

a t§to jej vlastnosŠ sa pren§ġa aj na motĨle, ktorĨm sl¼ģi ako ochrana pred pred§tormi. Leto 

preģ²vaj¼ v okol² piatich veŎkĨch jazier na hranici Kanady a USA na jeseŔ vġak putuj¼ juģne 

do Mexika za teplom. S¼ zvl§ġtne tĨm, ģe niektor® ich gener§cie ģij¼ aģ osem mesiacov, kĨm 

ostatn® len niekoŎko tĨģdŔov.  

 

QR k·d ļ. 1  

video pozri od 0:51  

 

 QR k·d ļ.2 

 

QR k·d ļ. 3

2. Odpovedz na ot§zky v zhrnut²  
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Zhrnutie ļ. 1:  

1. Ak® vn¼trodruhov® vzŠahy si m¹ģeġ vġimn¼Š v textoch a vide§ch o jednotlivĨch 

druhoch?  

 

 

 

2. Ktor® rodiļovsk® p§ry spom²nanĨch ģivoļ²chov s¼ doļasn®, a ktor® trval®? Pom¹ģ si 

pr²pravou a vlastnĨm pozorovan²m. Argumentuj a diskutuj so spoluģiakmi 

a vyuļuj¼cim. 

Lev p¼ġŠovĨ vytv§ra doļasnĨ rodiļovskĨ p§r, pretoģe samec zost§va so samicami len 

urļitĨ ļas poļas rozmnoģovania a nesk¹r ho m¹ģe nahradiŠ inĨ samec. 

Vlk dravý vytv§ra trvalĨ rodiļovskĨ p§r, pretoģe samec a samica spolu vychov§vaj¼ 

ml§Ņat§ dlhodobo a ļasto aj v nasleduj¼cich rokoch. 

Reprodukļn® vzŠahy:  

reprodukļn§ kol·nia 

 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

loviaca skupina 

Reprodukļn® vzŠahy:  

 

 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

Reprodukļn® vzŠahy:  

rodina 

 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

loviaca skupina, prezimuj¼ca 

skupina  

 

 

 

Reprodukļn® vzŠahy:  

s¼rodenenck§ skupina  

 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

potuln§ skupina  
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Danaus sŠahovavĨ nevytv§ra trval® p§ry ï ide skôr o krátkodobé párenie bez trvalého 

rodiļovsk®ho vzŠahu, takģe tieģ doļasn®. 

3. Definuj nereprodukļn® vzŠahy. Pom¹ģ si pr²pravou a vlastnĨm pozorovan²m.  

Loviaca skupina: tvoria ju jedince poļas spoloļn®ho lovu. 

 

Potuln§ skupina: tvoria ju spoloļne migruj¼ce jedince. 

 

Prezimuj¼ca skupina: je tvoren§ jedincami zoskupenĨmi na urļitom mieste za ¼ļelom 

odpoļinku, resp. prezimovania.  

 

Na z§klade preļ²tan®ho textu a pozretĨch vide² porovnaj reprodukļn® vzŠahy levov 

a vlkov, ļo maj¼ spoloļn® a v ļom s¼ rozdielne? 

Spoloļn®: U oboch druhov sa o ml§Ņat§ staraj¼ dospel® jedince. Ml§Ņat§ ģij¼ urļitĨ 

ļas s rodiļmi a s¼ na nich z§visl®. Obe skupiny vytv§raj¼ rodinn® alebo skupinov® 

vªzby, ktor® pom§haj¼ pri preģit² ml§Ņat. 

Rozdielne: Levy ģij¼ v skupin§ch s viacerĨmi samicami a jednĨm/alebo viacerĨmi 

samcami ï ide o h§rem. P§r je doļasnĨ. Vlky ģij¼ v trvalĨch rodiļovskĨch p§roch, kde 

samec aj samica vychov§vaj¼ potomstvo spoloļne. 

 

4. Uvaģuj, preļo vlky vytv§raj¼ vªļġie skupiny poļas zimy? Argumentuj a diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim. 

Vlky vytv§raj¼ v zime vªļġie skupiny, pretoģe v tomto obdob² je menej potravy a 

zloģitejġie podmienky na preģitie. Vªļġia svorka im umoģŔuje efekt²vnejġ² lov ï dok§ģu 

uloviŠ aj vªļġiu korisŠ, ktor¼ by samotn² jedinci nezvl§dli. Z§roveŔ sa navz§jom chr§nia 

pred chladom a predátorom. 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Reprodukļn® vzŠahy akv§riovĨch rĨb 

Pom¹cky: pero, triedne akv§rium, vodn® rastliny, rybia liaheŔ alebo brmbolce z vlny 

Pozorovan® organizmy: gupka d¼hov§ (1 samec, 2 samice), pr²savn²k bodkovanĨ (1 samec, 

2 samice)  

Postup:  

1.) Pozoruj akv§rium 2 mesiace, kaģdĨ tĨģdeŔ si zap²ġ ak®koŎvek zmeny, ku ktorĨm 

doġlo. Sleduj najmª pr²tomnosŠ drobnĨch rĨb ļi ikier. Pre lepġiu viditeŎnosŠ m¹ģeġ 



 

ΝΥΣ 
 

poprosiŠ vyuļuj¼ceho, aby oddelil/a tehotn¼ samicu gupky d¼hovej a preloģila ju 

do rybej liahne.   

2.) Pozorovan® ¼daje zap²ġ do tabuŎky ļ. 1.  

3.) Po uplynut² dvoch mesiacov vypracuj ot§zky v zhrnut².   

TĨģdeŔ Ļo je v akv§riu nov®? 

1.  ģiacke odpovede 

2.  ģiacke odpovede 

3.  ģiacke odpovede 

4.  ģiacke odpovede 

5.  ģiacke odpovede 

6.  ģiacke odpovede 

7.  ģiacke odpovede 

8.  ģiacke odpovede 

9.  ģiacke odpovede 

TabuŎka ļ. 1 Z§znam z pozorovania 
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Zhrnutie ļ. 2:  

1.) Pozoroval/a si rozdiel v sp¹sobe rozmnoģovania gupky d¼hovej a pr²savn²ka 

bodkovan®ho? Ak §no, op²ġ ho.  

Ģiacke odpovede.  

Gupka d¼hov§ je ģivorod§, ļo znamen§, ģe rod² priamo ģiv® ml§Ņat§, ktor® hneŅ 

po naroden² samostatne pl§vaj¼. Pr²savn²k bodkovanĨ kladie ikry, ktor® samec ļasto 

chr§ni a str§ģi, kĨm sa nevyliahnu. Ich rozmnoģovanie trv§ dlhġie a vyģaduje viac 

starostlivosti o vaj²ļka. 

2.) Ak® reprodukļn® vzŠahy bolo moģn® za posledn® dva mesiace pozorovaŠ v 

akv§riu? Pom¹ģ si pr²pravou v probl®movej ¼lohe ļ. 1.  

U gupky dúhovej bolo moģn® vidieŠ doļasn® rodiļovsk® páry, ktoré sa vytvárali len 

na kr§tky ļas. 

U pr²savn²ka bodkovan®ho bolo moģn® pozorovaŠ aj starostlivosŠ samca o ikry -  

otcovská rodina, kde jeden rodiļ chr§ni potomstvo. 

3.) Pozoroval/a si rozdielne interakcie medzi rodiļmi a ml§Ņatami pri gupk§ch 

d¼hovĨch a pr²savn²koch bodkovanĨch? Ak §no, op²ġ ich.  

Ćno, pri gupk§ch rodiļia o ml§Ņat§ nejavili z§ujem, ml§Ņat§ sa hneŅ po naroden² 

starali o seba. 

Naopak, pri pr²savn²koch samec str§ģil ikry a chr§nil ich aģ do vyliahnutia. 

4.) Uvaģuj, ļi je starostlivosŠ rodiļov ģivotne d¹leģit§ pre preģitie ml§Ņat tebou 

pozorovanĨch rĨb. Svoju odpoveŅ zd¹vodni.  

Pri gupk§ch nie je starostlivosŠ rodiļov nevyhnutn§, lebo ml§Ņat§ s¼ samostatn® 

hneŅ po naroden². 

U pr²savn²kov je vġak starostlivosŠ samca o ikry d¹leģit§ z d¹vodu ohrozenia 

pred§torom. 

5.) Doch§dza k zmene v intenzite starostlivosti rodiļov o ml§Ņat§? Ak §no, kedy t§to 

zmena nastala?  

Ćno, u pr²savn²kov bola starostlivosŠ intenz²vna poļas str§ģenia ikier, ale po 

vyliahnut² ml§Ņat sa zn²ģila. 

U gupiek ģiadna starostlivosŠ o ml§Ņat§ neprebiehala.  



 

ΝΥΥ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA  

Vn¼trodruhov® vzŠahy 

 

Pr²prava: Vz§jomn® vzŠahy medzi jedincami toho ist®ho druhu, resp. popul§cie oznaļujeme 

ako vn¼trodruhov® vzŠahy. M¹ģu s¼visieŠ s rozmnoģovan²m, priļom ich oznaļujeme ako 

reprodukļn®, no taktieģ m¹ģu vznikaŠ aj vplyvom inĨch faktorov, a vtedy hovor²me 

o nereprodukļnĨch vzŠahoch.  

Pr²klady reprodukļnĨch vzŠahov:  

a. rodiļovskĨ p§r ï partneri ho m¹ģu utv§raŠ doļasne v r§mci obdobia rozmnoģovania 

alebo s¼ tieto p§ry trval®   

b. rodina, ktor¼ tvor² rodiļovskĨ p§r a potomstvo, priļom osobitne rozliġujeme 

rodiļovsk¼, matersk¼, otcovsk¼ a viacgeneraļn¼   

c. reprodukļn§ kol·nia tvoren§ zhlukom oboch pohlav², veŎkĨm poļtom p§rov alebo 

samcami ovl§daj¼cimi h§remy sam²c 

d. s¼rodeneck§ skupina naraz vyliahnut® potomstvo, ktor® urļitĨ ļas ģije spolu bez 

pr²tomnosti rodiļov 

Medzi nereprodukļn® vzŠahy patria napr.:  

a. loviaca skupina  

b. potuln§/Šahov§ skupina  

c. prezimuj¼ca skupina  

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Poznaj vn¼trodruhov® vzŠahy  

Pom¹cky: pero, mobilnĨ telef·n s pr²stupom na internet 

Postup:  

1.) Pozorne si preļ²taj text a pozri vide§. Kaģd® z vide² patr² k dolu spom²nanĨm druhom, 

s¼ v rovnakom porad² ako texty (lev p¼ġŠovĨ, vlk dravĨ, danaus sŠahovavĨ).  

 

Lev p¼ġŠovĨ  

Levy s¼ druh® najvªļġie maļkovit® ġelmy, ģij¼ ako v savan§ch, suchĨch lesoch tak aj 

v p¼ġŠach. Sfarbenie srsti je vġeobecne hnedoģlt® so svetlejġ²mi ļasŠami na spodku tela, hriva 
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samca m¹ģe byŠ od hnedoģltej po ļiernu farbu. Prim§rne sa pohybuj¼ po zemi, avġak dok§ģu 

aj liezŠ po stromoch ļi pl§vaŠ. Ģij¼ v skupin§ch tvorenĨch samcom a viacerĨmi samicami. 

Levy s¼ drav® mªsoģravce, ich korisŠ je r¹znorod§, m¹ģe ²sŠ o drobn® hlodavce, no aj 

ģivoļ²chy vªļġie, neģ s¼ oni samotn®. Samice zvykn¼ maŠ ml§Ņat§ kaģd® dva roky, tie s¼ od 

dospelĨch ļlenov svorky z§visl® aspoŔ 16 mesiacov.  

Vlk dravĨ  

Ide o najvªļġiu psovit¼ ġelmu. Vlci obĨvaj¼ horsk® oblasti a uprednostŔuj¼ tie, v ktorĨch s¼ 

dostupn® potravn® zdroje. PodŎa roļn®ho obdobia v zafarben² srsti prevl§da hrdzavohnedĨ aģ 

ġedoļierny odtieŔ, len spodn§ ļasŠ tela a vn¼torn® strany konļat²n s¼ ģltkast® aģ belav®. Ģij¼ 

vo svork§ch najļastejġie tvorenĨch rodiļovskĨm p§rom, najmladġ²m potomstvom 

a potomstvom z predch§dzaj¼ceho roka. V zime sa m¹ģu vytv§raŠ aj vªļġie svorky spojen²m 

pr²buznĨch rod²n. Konzumuj¼ aj lesn® ovocie, avġak ich najļastejġ²m zdrojom potravy je mªso. 

Lovia hlodavce, plazy, vt§ky, no aj vªļġiu zver. Spravidla vġak ide o starġie, slab® a chor® 

jedince. Pri love vedie svorku starĨ vlk. Mlad® vlky duria zver a starġie nadbiehaj¼ na 

zver, aby ju zboku napadli. 

Danaus sŠahovavĨ 

Tieto motĨle s¼ tropick® a subtropick® bab¹ļky vyskytuj¼ce sa v Amerike. Existencia danausa 

sŠahovav®ho je z§visl§ na vĨskyte glejovky, keŅģe je zdrojom potravy a miestom pre kladenie 

a liahnutie vaj²ļok, vĨvin h¼sen²c a zakuklenia jedincov tohto druhu. Glejovka je vġak jedovat§ 

a t§to jej vlastnosŠ sa pren§ġa aj na motĨle, ktorĨm sl¼ģi ako ochrana pred pred§tormi. Leto 

preģ²vaj¼ v okol² piatich veŎkĨch jazier na hranici Kanady a USA na jeseŔ vġak putuj¼ juģne 

do Mexika za teplom. S¼ zvl§ġtne tĨm, ģe niektor® ich gener§cie ģij¼ aģ osem mesiacov, kĨm 

ostatn® len niekoŎko tĨģdŔov.  

 

QR k·d ļ. 1  

video pozri od 0:51  

 

 QR k·d ļ.2 

 

QR k·d ļ. 3

2.) Odpovedz na ot§zky v zhrnut²  

 



 

ΝΦΜ 
 

Zhrnutie ļ. 1:  

1.) Ak® vn¼trodruhov® vzŠahy si m¹ģeġ vġimn¼Š v textoch a vide§ch o jednotlivĨch 

druhoch?  

 

 

 

2.) Ktor® rodiļovsk® p§ry spom²nanĨch ģivoļ²chov s¼ doļasn®, a ktor® trval®? Pom¹ģ si 

pr²pravou a vlastnĨm pozorovan²m. Argumentuj a diskutuj so spoluģiakmi 

a vyuļuj¼cim. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

Reprodukļn® vzŠahy:  

......................................................

...................................................... 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

......................................................

...................................................... 

Reprodukļn® vzŠahy:  

 

 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

Reprodukļn® vzŠahy:  

......................................................

...................................................... 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

......................................................

...................................................... 

Reprodukļn® vzŠahy:  

......................................................

...................................................... 

Nereprodukļn® vzŠahy: 

......................................................

...................................................... 
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3.) Definuj nereprodukļn® vzŠahy. Pom¹ģ si pr²pravou a vlastnĨm pozorovan²m.  

Loviaca skupina:.............................................................................................................. 

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

Potuln§ skupina: ............................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

Prezimuj¼ca skupina:........................................................................................................ 

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

4.) Na z§klade preļ²tan®ho textu a pozretĨch vide² porovnaj reprodukļn® vzŠahy levov 

a vlkov, ļo maj¼ spoloļn® a v ļom s¼ rozdielne? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

5.) Uvaģuj, preļo vlky vytv§raj¼ vªļġie skupiny poļas zimy? Argumentuj a diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Reprodukļn® vzŠahy akv§riovĨch rĨb 

Pom¹cky: pero, triedne akv§rium, vodn® rastliny, rybia liaheŔ alebo brmbolce z vlny 

Pozorovan® organizmy: gupka d¼hov§ (1 samec, 2 samice), pr²savn²k bodkovanĨ (1 samec, 2 

samice)  

Postup:  

1.) Pozoruj akv§rium 2 mesiace, kaģdĨ tĨģdeŔ si zap²ġ ak®koŎvek zmeny, ku ktorĨm doġlo. 

Sleduj najmª pr²tomnosŠ drobnĨch rĨb ļi ikier. Pre lepġiu viditeŎnosŠ m¹ģeġ poprosiŠ 

vyuļuj¼ceho, aby oddelil/a tehotn¼ samicu gupky d¼hovej a preloģila ju do rybej liahne.   

2.) Pozorovan® ¼daje zap²ġ do tabuŎky ļ. 1.  



 

ΝΦΞ 
 

3.) Po uplynut² dvoch mesiacov vypracuj ot§zky v zhrnut².   

 

TĨģdeŔ Ļo je v akv§riu nov®? 

10.   

11.   

12.   

13.   

14.   

15.   

16.   

17.   

18.   

TabuŎka ļ. 1 Z§znam z pozorovania 

 

 



 

ΝΦΟ 
 

Zhrnutie ļ. 2:  

 

1.)  Pozoroval/a si rozdiel v sp¹sobe rozmnoģovania gupky d¼hovej a pr²savn²ka 

bodkovan®ho? Ak §no, op²ġ ho.  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

2.) Ak® reprodukļn® vzŠahy bolo moģn® za posledn® dva mesiace pozorovaŠ v akv§riu? 

Pom¹ģ si pr²pravou v probl®movej ¼lohe ļ. 1.  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

3.) Pozoroval/a si rozdielne interakcie medzi rodiļmi a ml§Ņatami pri gupk§ch d¼hovĨch 

a pr²savn²koch bodkovanĨch? Ak §no, op²ġ ich.  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

4.) Uvaģuj, ļi je starostlivosŠ rodiļov ģivotne d¹leģit§ pre preģitie ml§Ņat tebou 

pozorovanĨch rĨb. Svoju odpoveŅ zd¹vodni.  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

5.) Doch§dza k zmene v intenzite starostlivosti rodiļov o ml§Ņat§? Ak §no, kedy t§to 

zmena nastala?  

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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METODICKħ LIST 

Svet skrytĨch spolunaģ²van² 

Téma: Medzidruhov® vzŠahy ï komenzalizmus  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min¼t) 

Roļn²k: 7., 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak vie vysvetliŠ pojem komenzalizmus. 

Ģiak vie vymenovaŠ jednotliv® typy komenzalizmu a vysvetliŠ rozdiely medzi nimi.  

Ģiak vie na z§klade pr²kladov urļiŠ o akĨ typ komenzalizmu ide.  

Pomôcky: pero, pracovnĨ list, d§ģdniky 

Organizácia triedy: samostatn§ pr§ca, front§lne vyuļovanie 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Vyuļuj¼ci priprav² pracovn® pom¹cky 

a rozd§ ģiakom pracovn® listy. 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

vyuļovacej hodiny, jej priebehom 

a n§sledne si so ģiakmi prejde jednotliv® 

úlohy.  

Vyuļuj¼ci ģiakom zd¹razn², ģe maj¼ 

pozorne ļ²taŠ postupy a zadania 

jednotlivých úloh. Pri obrázkových 

pr²loh§ch si spoloļne so ģiakmi prejde 

význam jednotlivých obrázkov. 

Vyuļuj¼ci vystupuje ako faciliz§tor a ģiaci 

sa ho m¹ģu kedykoŎvek pĨtaŠ ot§zky. 

Vyuļuj¼ci si na z§ver so ģiakmi prejde 

pracovný list. 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ text v úvode pracovného 

listu, ktorý im poskytne potrebné 

inform§cie. N§sledne ģiaci rieġia 

problémové úlohy v pracovnom liste, ktoré 

sú zamerané na pochopenie pojmu 

komenzalizmus. Ģiaci na z§klade ¼loh 

odpovedajú na otázky v zhrnutí. 

 

 

 

 

Ģiaci referuj¼ vyuļuj¼cemu svoje odpovede 

na jednotlivé úlohy. 
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Zdroje:  

TRNKA, A. 2020. Ekológia a environmentálna výchova 1. 1. vydanie. Trnava: Pedagogická 

fakulta Trnavskej univerzity, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Svet skrytĨch spolunaģ²van² 

Pr²prava ļ. 1:  

V pr²rode neexistuje ģiadny organizmus, ktorĨ by ģil ¼plne s§m. Vġetky ģiv® organizmy s¼ 

s¼ļasŠou zloģitĨch medzidruhovĨch vzŠahov, ktor® ovplyvŔuj¼ ich preģitie, vĨģivu ļi ochranu. 

Niekedy si organizmy navz§jom pom§haj¼, inokedy jeden z nich ġkod² druh®mu. Ale v prírode 

pozn§me aj inĨ druh medzidruhovĨch vzŠahov, akĨm je napr²klad komenzalizmus. 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Ļo je komenzalizmus? 

Predpoklad: Ģiacky predpoklad. 

Đloha ļ. 1: Na z§klade nasleduj¼cej hry sa pok¼s zistiŠ, akĨ je vĨznam slova komenzalizmus. 

Hra: UļiteŎ poloģ² do stredu triedy d§ģdniky, ale priprav² ich aspoŔ o 5 menej, neģ je poļet 

ģiakov. Povie ģiakom, aby si d§ģdniky vzali, pohybovali sa voŎne po triede, ale keŅ uļiteŎ povie 

sign§l ,,Prġ²!ò, tak ich rozprestr¼. Ģiaci, ktor² nebud¼ maŠ d§ģdnik sa musia schovaŠ pod 

d§ģdnik svojho spoluģiaka, aby ,,nezmokliò. Ģiak s d§ģdnikom nesmie urobiŠ niļ, zost§va na 

svojom mieste a hra pokraļuje. Po chv²li uļiteŎ d§ ģiakom pokyn, aby d§ģdnik zloģili a znova 

sa pohybovali. Ģiaci na sign§l znova rozprestr¼ d§ģdnik, priļom niektor² sa opªŠ schovaj¼ pod 

d§ģdnik in®ho spoluģiaka. Hra sa opakuje niekoŎkokr§t. 

Diskutujte na nasledujúce otázky: 

¶ Ako ste sa cítili, keŅ ste mali pod svoj²m d§ģdnikom in®ho spoluģiaka? Ovplyvnilo 

v§s to, ģe niekto st§l vedŎa v§s? 

¶ Ako ste sa cítili, keŅ ste sa postavili pod d§ģdnik v§ġho spoluģiaka? Ovplyvnilo v§s 

to, ģe niekto st§l vedŎa v§s?  

UļiteŎ vysvetl², ģe ģiaci s d§ģdnikom predstavuj¼ hostiteŎov a ģiaci bez d§ģdnika komenz§lov. 

Na z§klade tohto maj¼ ģiaci definovaŠ nasleduj¼ce pojmy: 

Komenzál...................................................................................................................................... 

HostiteŎ.......................................................................................................................................... 

VzŠah komenzalizmus.................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 
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Komenz§li z²skavaj¼ vĨhodu tĨm, ģe na nich neprġ², ale hostiteŎov to nijako neovplyvnilo. To 

je presne princíp komenzalizmu v pr²rode, lebo jeden organizmus z²skava vĨhodu, zatiaŎ ļo 

druhĨ nie je poġkodenĨ a ani mu to neprek§ģa. 

Postup ļ. 1: 

1. Pozorne si prezri obr§zky ļ. 1 ï 4. 

  

          obr§zok ļ.1                                                           obr§zok ļ.2 

  

                       obr§zok ļ. 3                                                            obr§zok ļ. 4 

 

2. Odpovedz na otázky v zhrnutí. 

 

Zhrnutie ļ. 1: 

1.) Nap²ġ, ak® dvojice organizmov s¼ na obr§zkoch ļ. 1 ï 4 a podļiarkni organizmus, ktorĨ z 

tohto vzŠahu profituje. 

obr§zok ļ. 1: rôzne druhy vtákov a stromy predstavujúce hniezdo 

obr§zok ļ. 2: vtáky (konkrétne ich hniezda) a roztoļe  

obr§zok ļ. 3: bociany hniezdiace v okol² ŎudskĨch s²del a Ŏudia (konkr®tne Ŏudsk® obydlia) 

obr§zok ļ. 4: morsk® korytnaļky a morsk® mªkkĨġe 
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2.) Zd¹vodni, ako tento profituj¼ci organizmus vyuģ²va hostiteŎa. Vychádzaj z hry z ¼lohy ļ. 

1. 

Obr§zok ļ. 1: Rôzne druhy vtákov vyuģ²vaj¼ kmene stromov ako hniezdo, ktor® im poskytuje 

ochranu pred pred§tormi, ochranu pred poļas²m a bezpeļn® prostredie na rozmnoģovanie. 

Obr§zok ļ. 2: Roztoļe vyuģ²vaj¼ hniezda vt§kov ako stabiln® prostredie pre ģivot, ochranu pred 

vonkajġ²mi vplyvmi a moģnosŠ ġ²renia. 

Obr§zok ļ. 3: Bociany vyhŎad§vaj¼ Ŏudsk® s²dla z dôvodu ochrany pred inými predátormi, ktorí 

by ich mohli ohroziŠ. 

Obr§zok ļ. 4: Morsk® mªkkĨġe vyuģ²vaj¼ prichytenie na pancier morskĨch korytnaļiek 

napríklad k tomu, aby sa presunuli na in® miesto a boli chr§nen² pred pred§tormi. MªkkĨġe 

maj¼ takĨmto sp¹sobom taktieģ lepġ² pr²stup k potrave (napr. plankt·n), lebo korytnaļky 

navġtevuj¼ oblasti bohat® na ģiviny. 

3.) Porovnaj tebou stanovený význam slova komenzalizmus s tebou definovaným 

predpokladom v ¼vode pracovn®ho listu. Zhoduj¼ sa alebo odliġuj¼? Argumentuj. 

Ģiacke odpovede. 

Pr²prava ļ. 2:  

Poznáme viaceré typy komenzalizmu. Parekia je vzŠah, v ktorom jeden ģivoļ²ch (komenz§l) 

vyhŎad§va bl²zkosŠ in®ho ģivoļ²cha. Epekia zobrazuje vzŠah, keŅ organizmus rastie na 

povrchu alebo sa prichytí na povrch iného organizmu. Entekia definuje vzŠah organizmu, ktorĨ 

vyuģ²va hotov® ¼kryty, ktor® si s§m nevytvoril, pr²padne organizmus ģije vo vn¼tri tela in®ho 

ģivoļ²cha. Synekia je vzŠah, v ktorom viacer® organizmy ģij¼ v rovnakom prostred² a vyuģ²vaj¼ 

ho rovnakým spôsobom bez toho, aby si konkurovali. 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Spoznaj, ak® typy komenzalizmu s¼ medzi vybranĨmi ģivoļ²chmi 

v prírode. 

Postup ļ. 2: 

1. Pozorne si prezri eġte raz obr§zky ļ. 5 - 8. 



 

ΝΦΦ 
 

    

                              obr§zok ļ. 5                                               obr§zok ļ. 6 

   

                             obr§zok ļ. 7                                                  obr§zok ļ. 8  

2. Následne odpovedz na otázky v zhrnutí.  

Zhrnutie ļ. 2: 

1.) UveŅ n§zvy spr§vnych typov komenzalizmu, ktor® sa vyskytuj¼ na obr§zkoch ļ. 1 ï 

4.  

ĻĉSLO OBRĆZKU TYP KOMENZALIZMU  

obr§zok ļ. 5 entekia 

obr§zok ļ. 6 synekia 

obr§zok ļ. 7 parekia 

obr§zok ļ. 8 epekia 

 

Kraby v schránkach slimákov ï entekia 

Kraby vyuģ²vaj¼ opusten® schr§nky slim§kov ako ¼kryty. Hoci schránky pôvodne slimákom 

zabezpeļovali ochrann¼ funkciu, tak následne z nich vedia profitovaŠ aj kraby.  

Koraly a ryby v korálových útesoch ï synekia 

R¹zne ryby ģij¼ v kor§lovĨch ¼tesoch, kde sa ¼tes vyuģ²va ako ¼kryt a miesto na z²skavanie 

potravy. R¹zne druhy rĨb m¹ģu ģiŠ v rovnakom prostred² bez toho, aby si konkurovali. 



 

ΞΜΜ 
 

Supy a levy ï parekia 

Supy vyhŎad§vaj¼ bl²zkosŠ levov, pretoģe keŅ levy ulovia korisŠ, supy m¹ģu profitovaŠ zo 

zvyġkov. Levy tĨm nie s¼ ovplyvnen®. 

Riasy na korytnaļke ï epekia 

Riasy sa prichyt§vaj¼ na korytnaļk§ch a rast¼ na ich povrchu. Korytnaļka tĨm nie je 

ovplyvnená a riasy získavajú oporu a prístup k vode. 

2.) V ktorom z uvedenĨch vzŠahov predstavuj¼ ģivoļ²chy jeden pre druhého hrozbu? 

Svoju odpoveŅ zd¹vodni. 

KeŅģe ide o vzŠahy ģivoļ²chov na z§klade komenzalizmu, tak ģiaden z uvedených príkladov 

nepredstavuje hrozbu pre toho druhého. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΞΜΝ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Svet skrytĨch spolunaģ²van² 

Pr²prava ļ. 1:  

V pr²rode neexistuje ģiadny organizmus, ktorĨ by ģil ¼plne s§m. Vġetky ģiv® organizmy s¼ 

s¼ļasŠou zloģitĨch medzidruhovĨch vzŠahov, ktor® ovplyvŔuj¼ ich preģitie, vĨģivu ļi ochranu. 

Niekedy si organizmy navz§jom pom§haj¼, inokedy jeden z nich ġkod² druh®mu. Ale v prírode 

pozn§me aj inĨ druh medzidruhovĨch vzŠahov, akĨm je napr²klad komenzalizmus. 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 1: Ļo je komenzalizmus? 

Predpoklad:................................................................................................................................. 

Đloha ļ. 1: Na z§klade nasleduj¼cej hry sa pok¼s zistiŠ, akĨ je vĨznam slova komenzalizmus. 

Diskutujte na nasledujúce otázky: 

¶ Ako ste sa cítili, keŅ ste mali pod svoj²m d§ģdnikom in®ho spoluģiaka? Ovplyvnilo 

v§s to, ģe niekto st§l vedŎa v§s? 

¶ Ako ste sa cítili, keŅ ste sa postavili pod d§ģdnik v§ġho spoluģiaka? Ovplyvnilo v§s 

to, ģe niekto st§l vedŎa v§s?  

Komenzál...................................................................................................................................... 

HostiteŎ.......................................................................................................................................... 

VzŠah komenzalizmus.................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 

Postup ļ. 1: 

1. Pozorne si prezri obr§zky ļ. 1 ï 4. 

  

          obr§zok ļ.1                                                           obr§zok ļ.2 



 

ΞΜΞ 
 

  

                       obr§zok ļ. 3                                                            obr§zok ļ. 4 

 

2. Odpovedz na otázky v zhrnutí. 

 

Zhrnutie ļ. 1: 

1.) Nap²ġ, ak® dvojice organizmov s¼ na obr§zkoch ļ. 1 ï 4 a podļiarkni organizmus, ktorĨ z 

tohto vzŠahu profituje. 

obr§zok ļ. 1:.................................................................................................................................. 

obr§zok ļ. 2:.................................................................................................................................. 

obr§zok ļ. 3:.................................................................................................................................. 

obr§zok ļ. 4:.................................................................................................................................. 

2.) Zd¹vodni, ako tento profituj¼ci organizmus vyuģ²va hosŠiteŎa. Vychádzaj z hry z ¼lohy ļ. 

1. 

Obr§zok ļ. 1:................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 

Obr§zok ļ. 2:................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 

Obr§zok ļ. 3:................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 

Obr§zok ļ. 4:................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................... 



 

ΞΜΟ 
 

3.) Porovnaj tebou stanovený význam slova komenzalizmus s tebou definovaným 

predpokladom v ¼vode pracovn®ho listu. Zhoduj¼ sa alebo odliġuj¼? Argumentuj. 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

Pr²prava ļ. 2:  

Poznáme viaceré typy komenzalizmu. Parekia je vzŠah, kedy jeden ģivoļ²ch (komenz§l) 

vyhŎad§va bl²zkosŠ in®ho ģivoļ²cha. Epekia zobrazuje vzŠah, keŅ organizmus rastie na 

povrchu alebo sa prichytí na povrch iného organizmu. Entekia definuje vzŠah organizmu, ktorĨ 

vyuģ²va hotov® ¼kryty, ktor® si s§m nevytvoril, pr²padne organizmus ģije vo vn¼tri tela in®ho 

ģivoļ²cha. Synekia je vzŠah, kedy viacer® organizmy ģij¼ v rovnakom prostred² a vyuģ²vaj¼ ho 

rovnakým spôsobom bez toho, aby si konkurovali. 

Probl®mov§ ¼loha ļ. 2: Spoznaj, ak® typy komenzalizmu s¼ medzi vybranĨmi ģivoļ²chmi 

v prírode. 

Postup ļ. 2: 

1. Pozorne si prezri eġte raz obr§zky ļ. 5 - 8. 

    

                              obr§zok ļ. 5                                               obr§zok ļ. 6 

   

                             obr§zok ļ. 7                                                  obr§zok ļ. 8  



 

ΞΜΠ 
 

2. Následne odpovedz na otázky v zhrnutí.  

Zhrnutie ļ. 2: 

1.) UveŅ n§zvy spr§vnych typov komenzalizmu, ktor® sa vyskytuj¼ na obr§zkoch ļ. 1 ï 4.  

ĻĉSLO OBRĆZKU TYP KOMENZALIZMU  

obr§zok ļ. 5  

obr§zok ļ. 6  

obr§zok ļ. 7  

obr§zok ļ. 8  

 

2.) V ktorom z uvedenĨch vzŠahov predstavuj¼ ģivoļ²chy jeden pre druhého hrozbu? Svoju 

odpoveŅ zd¹vodni. 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 

  



 

ΞΜΡ 
 

METODICKħ LIST 

Producenty, konzumenty a reducenty 

Téma: VzŠah medzi konzumentom a producentom; Pozorovanie výskytu reducentov 

(dekompozítorov) na ovocí 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 2 vyuļovacie hodiny (90 minút) 

Roļn²k: 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak vie rozl²ġiŠ základné ekologické skupiny organizmov ï producenty, konzumenty 

a reducenty.  

Ģiak vysvetl², ako jednotliv® skupiny z²skavaj¼ energiu, a na konkr®tnych pr²kladoch op²ġe ich 

¼lohu v potravovom reŠazci. 

Ģiak realizuje jednoduchĨ pokus so sledovan²m rozkladu ovocia a dok§ģe identifikovaŠ vĨskyt 

a význam reducentov v prírode. 

 

Organizácia triedy: 

Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne alebo vo dvojiciach. 

Pomôcky: pero, pracovný list, kúsky ovocia, sklená nádoba 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

hodiny a jej priebehom. 

Vyuļuj¼ci  rozd§ ģiakom pracovn® listy. 

Vyuļuj¼ci riadi samostatn¼ pr§cu ģiakov, 

popr²pade pom¹ģe, ak si ģiak vyģiada radu 

od uļiteŎa. 

Vyuļuj¼ci priprav² potrebn® pom¹cky pre 

probl®mov¼ ¼lohu ļ.2. 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ jednotlivé úlohy zadané 

v pracovnom liste a postupne rieġia zadan® 

úlohy. 

 

Ģiaci realizuj¼ pokus, odpovedaj¼ na ot§zky 

v zhrnutí a diskutujú medzi sebou. 

Zdroje:  

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 



 

ΞΜΣ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Producenty, konzumenty a reducenty 

 

Problémová úloha ļ.1: VzŠah medzi konzumentom a producentom 

Príprava ļ.1: V kaģdom prostred² existuje rozmanitosŠ ģivota, ktor§ zahŘŔa mnoģstvo r¹znych 

organizmov a druhov a tie sa zap§jaj¼ do zloģitĨch vzŠahov, komunikuj¼ medzi sebou a 

zachov§vaj¼ ekologick¼ rovnov§hu. Niektor® organizmy maj¼ schopnosŠ vytv§raŠ energiu 

prostredn²ctvom chemickĨch reakci² alebo slneļn®ho ģiarenia. NazĨvame ich producenty.  

Pomôcky: mobilný telefón, pero 

Postup:  

1.     Naskenuj QR kód, pozri si video a odpovedz na otázky v zhrnutí. 

 

 

 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe vlastného pozorovania definujte pojem konzument. Zamerajte sa na kravu 

a pom¹ģ si pr²pravou v úvode pracovného listu.  

Konzument je organizmus, ktorý si nevytvára energiu sám, ale prijíma ju z iných organizmov. 

Krava je konzument, pretoģe sa ģiv² rastlinami. 

2. Ļo vo videu predstavuje producenta? Pom¹ģ si pr²pravou a vlastným pozorovaním.  

Producenta predstavuje tráva, respektíve rastliny, ktoré vytvárajú energiu prostredníctvom 

chemickĨch reakci² a slneļn®ho ģiarenia. 

3. Ako a z ļoho z²skava tebou pozorovanĨ konzument energiu?  

Pozorovaný konzument ï krava, získava energiu z rastlín, ktoré konzumuje. Rastliny energiu 

vytvárajú prostredníctvom chemických reakcií a slneļn®ho ģiarenia. 

 

Video ļ.1 



 

ΞΜΤ 
 

Problémová úloha ļ.2: Pozoruj vĨskyt reducentov (dekompoz²torov) na ovoc² 

Pomôcky: sklenená nádoba min. 2l (miska, mini akvárium, odmerný valec,...), ovocie (3 ks ï 

napr. 1 jablko, 1 hruġka a 1 broskyŔa) 

Postup: 

1. Do ļistej sklenenej n§doby umiestnite minimálne 3 kusy ovocia podŎa vlastn®ho 

vĨberu, ide§lne tak®, ktor® nie je ļerstv®. 

2. Nádobu umiestnite do teplého alebo vlhkého prostredia 

3. KaģdĨ deŔ pozorujte jednotliv® druhy ovocia v nádobe a sledujte zmeny v ich farbe 

alebo pr²tomnosŠ dekompoz²torov na povrchu. 

4. Svoje zistenia zaznamen§vajte do niģġie uvedenej tabuŎky. 

 

DeŔ Farba 1. kusu 

ovocia 

Farba 2. kusu 

ovocia 

Farba 3. kusu 

ovocia 

Celkov§ pr²tomnosŠ 

organizmov/reducentov 

1. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

2. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

3. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

4. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

5. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

6. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

7. ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede ģiacke odpovede 

 

TabuŎka ļ.1. Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1. Ako sa menil stav ovocia v priebehu niekoŎkĨch dn²? Pom¹ģ si vlastnĨm experimentom.  

Ģiacke odpovede. 

Ovocie poļas niekoŎkĨch dn² stmavlo, zmªklo a na jeho povrchu sa objavila pleseŔ, ļo 

naznaļuje zaļiatok rozkladu. 



 

ΞΜΥ 
 

2. Na z§klade tebou realizovan®ho experimentu uveŅ, akĨ organizmus m¹ģe predstavovaŠ 

reducentov. 

pleseŔ 

3. Akým procesom získavajú reducenty/dekompozítory energiu? Pom¹ģ si pr²pravou 

a argumentuj. 

Reducenty získavajú energiu rozkladom hmoty pomocou chemických procesov, pri ktorých 

rozkladaj¼ zloģit® l§tky na jednoduchġie a uvoŎŔuj¼ pritom energiu, ktor¼ vyuģ²vaj¼ na svoj 

ģivot. 

4. Akú úlohu zohrávajú reducenty a konzumenty v ģivotnom prostred²? Diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim.  

Ģiacke odpovede.  

Reducenty rozkladaj¼ odumret® rastliny a ģivoļ²chy a vracaj¼ ģiviny spªŠ do p¹dy. 

Konzumenty sa ģivia inĨmi organizmami a pom§haj¼ zachov§vaŠ ekologick¼ rovnov§hu. 

 

  



 

ΞΜΦ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Producenty, konzumenty a reducenty 

 

Problémová úloha ļ.1: VzŠah medzi konzumentom a producentom 

Príprava ļ.1: V kaģdom prostred² existuje rozmanitosŠ ģivota, ktor§ zahŘŔa mnoģstvo r¹znych 

organizmov a druhov a tie sa zap§jaj¼ do zloģitĨch vzŠahov, komunikuj¼ medzi sebou a 

zachov§vaj¼ ekologick¼ rovnov§hu. Niektor® organizmy maj¼ schopnosŠ vytv§raŠ energiu 

prostredn²ctvom chemickĨch reakci² alebo slneļn®ho ģiarenia. NazĨvame ich producenty.  

Pomôcky: mobilný telefón, pero 

Postup:  

1.     Naskenuj QR kód a pozri si video od 00:00 do 00:30 a odpovedaj na otázky v zhrnutí. 

 

 

 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe vlastného pozorovania definujte pojem konzument. Zamerajte sa na kravu 

a pom¹ģ si pr²pravou v úvode pracovného listu.  

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

2. Ļo vo videu predstavuje producenta? Pom¹ģ si pr²pravou a vlastným pozorovaním.  

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3. Ako a z ļoho z²skava tebou pozorovanĨ konzument energiu?  

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

Video ļ.1 



 

ΞΝΜ 
 

Problémová úloha ļ.2: Pozorovanie výskytu reducentov (dekompozítorov) na ovocí 

Pomôcky: sklenená nádoba min. 2l (miska, mini akvárium, odmerný valec,...), ovocie (3 ks ï 

napr. 1 jablko, 1 hruġka a 1 broskyŔa) 

Postup: 

1. Do ļistej sklenenej n§doby umiestnite minimálne 3 kusy ovocia podŎa vlastn®ho 

vĨberu, ide§lne tak®, ktor® nie je ļerstv®. 

2. Nádobu umiestnite do teplého alebo vlhkého prostredia 

3. KaģdĨ deŔ pozorujte jednotliv® druhy ovocia v nádobe a sledujte zmeny v ich farbe 

alebo pr²tomnosŠ dekompoz²torov na povrchu. 

4. Svoje zistenia zaznamen§vajte do niģġie uvedenej tabuŎky. 

 

DeŔ Farba 1. kusu 

ovocia 

Farba 2. kusu 

ovocia 

Farba 3. kusu 

ovocia 

Celkov§ pr²tomnosŠ 

organizmov/ reducentov 

1.     

 

2.     

 

3.     

 

4.     

 

5.     

 

6.     

 

7.     

 

TabuŎka ļ.1. Z§znam z pozorovania 

Zhrnutie:  

1. Ako sa menil stav ovocia v priebehu niekoŎkĨch dn²? Pom¹ģ si vlastnĨm experimentom.  

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 



 

ΞΝΝ 
 

2. Na z§klade tebou realizovan®ho experimentu uveŅ, akĨ organizmus m¹ģe predstavovaŠ 

reducentov. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

3. Akým procesom získavajú reducenty/dekompozítory energiu? Pom¹ģ si pr²pravou 

a argumentuj. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

4. Akú úlohu zohrávajú reducenty a konzumenty v ģivotnom prostred²? Diskutuj so 

spoluģiakmi a vyuļuj¼cim.  

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

 

 

  



 

ΞΝΞ 
 

METODICKħ LIST 

Diverzita 

T®ma: Diverzita 

Poļet probl®mov: 1 

Miesto realiz§cie: Trieda  

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min) 

Roļn²k: 3. roļn²k (ISCED 3)  

Ciele: 

             Ģiak vie na z§klade pozorovan®ho formulovaŠ z§very. 

             Ģiak vie na z§klade obr§zku predpokladaŠ vzŠahy. 

              Ģiak vie ļ²taŠ z grafu. 

Organiz§cia triedy: individu§lna ļinnosŠ a front§lna ļinnosŠ ģiakov 

Pom¹cky: pero a pracovnĨ list 

Priebeh a metodick® pozn§mky:  

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKOV 

UļiteŎ obozn§mi ģiakov s cieŎom 

a priebehom hodiny. 

 

Ģiakom rozd§ pracovn® listy. 

 

Rad² a pom§ha ģiakom pri vypracovan² listu. 

 

Spolu prech§dzaj¼ odpovede ģiakov. 

Diskutuj¼ o nich. 

Ģiaci si pripravia p²sacie potreby. 

 

 

Ģiaci odpovedaj¼ na jednotliv® ¼lohy 

v pracovnom liste. 

 

 

 

Ļ²taj¼ odpovede a diskutuj¼ o nich. 

 

Zdroje: 

Verma, A. K. (2016). Biodiversity: Its different levels and values. International Journal on 

Environmental Sciences. Dostupn® In: https://www.researchgate.net/publication/342638063 

Obr§zky: 

European Environment Agency (EEA), upraven® na vzdel§vacie ¼ļely 

 

https://www.researchgate.net/publication/342638063


 

ΞΝΟ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Biodiverzita 

 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Faktory vplyvu na biodiverzitu   

Príprava ļ.1:  Biodiverzita alebo biologická diverzita (angl. biological diversity) je 

rozmanitosŠ ģivoļ²ġnych alebo rastlinnĨch druhov. OvplyvŔuje ju mnoģstvo faktorov.  

Pomôcky: pero 

 

Postup:  

1. Pozri si obr§zok ļ. 1 a zameraj sa na mnoģstvo druhov ģij¼cich na danom ¼zem².  

2. Odpovedz na otázky v zhrnutí.  

 

 

Obrázok ļ. 1 Diverzita druhov na 3 rôznych plochách (A, B, C) 

 

Zhrnutie:  

1. Porovnaj diverzitu ģivoļ²chov z obrázku ļ. 1 medzi plochami A, B a C. Odliġuj¼ sa 

alebo s¼ rovnak®? Ak sa odliġuj¼, uveŅ v ļom, a z§roveŔ sa zamysli nad pr²ļinou.   

Diverzita ģivoļ²chov zn§zornen§ na obr§zku ļ.1 sa zniģuje. M¹ģeme vidieŠ, ģe 

zvªļġovan²m poŎnohospod§rskej plochy a zniģovan²m plochy, kde rastlinstvo ani 

ģivoļ²chy neboli ovplyvnen® poŎnohospod§rskou aktivitou sa zniģuje aj diverzita 

ģivoļ²chov na tĨchto ploch§ch. 

2. Na základe vlastného pozorovania troch rôznych plôch (A, B a C) op²ġ vzŠah medzi 

výskytom rastlinných a ģivoļ²ġnych druhov a biodiverzitou. Pom¹ģ si pr²pravou 

a vlastným pozorovaním.  

Z daných obrázkov sa d§ predpokladaŠ, ģe ļ²m je vyġġia diverzita rastlinstva na danej 

ploche, tĨm st¼pa aj diverzita ģivoļ²ġstva ģij¼ceho v danej oblasti a naopak.  
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3. Pozri si obr§zok ļ. 2 a porovnaj vĨskyt motĨŎov v roku 1992 a roku 2012. Odliġoval sa 

alebo bol rovnakĨ? Ak sa odliġoval, uveŅ pr²ļinu. Pom¹ģ si predch§dzaj¼cou ¼lohou 

a prípravou.  

VĨskyt motĨŎov od roku 1992 do roku 2012 poklesol o pribliģne 30 % . Tento pokles 

na z§klade predch§dzaj¼cej ¼lohy m¹ģeme od¹vodniŠ ¼bytkom oddychovĨch p§siem, 

ļ²m sa zvĨġila plocha, na ktorej sa pestuje iba jedna plodina, ļo ovplyvŔuje aj vĨskyt 

rôznych druhov motĨŎov. 

 

Obrázok ļ.2 Eur·psky index motĨŎov ģij¼cich v trávnatých porastoch 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Biodiverzita 

 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Faktory vplyvu na biodiverzitu   

Príprava ļ.1:  Biodiverzita alebo biologická diverzita (angl. biological diversity) je 

rozmanitosŠ ģivoļ²ġnych alebo rastlinnĨch druhov. OvplyvŔuje ju mnoģstvo faktorov.  

Pomôcky: pero 

 

Postup:  

3. Pozri si obr§zok ļ. 1 a zameraj sa na mnoģstvo druhov ģij¼cich na danom ¼zem².  

4. Odpovedz na otázky v zhrnutí.  

 

 

Obrázok ļ. 1 Diverzita druhov na 3 rôznych plochách (A, B, C) 

 

Zhrnutie:  

1. Porovnaj diverzitu ģivoļ²chov z obrázku ļ. 1 medzi plochami A, B a C. Odliġuj¼ sa 

alebo s¼ rovnak®? Ak sa odliġuj¼, uveŅ v ļom, a z§roveŔ sa zamysli nad pr²ļinou.   

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

2. Na základe vlastného pozorovania troch rôznych plôch (A, B a C) op²ġ vzŠah medzi 

výskytom rastlinných a ģivoļ²ġnych druhov a biodiverzitou. Pom¹ģ si pr²pravou 

a vlastným pozorovaním.  

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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3. Pozri si obr§zok ļ. 2 a porovnaj vĨskyt motĨŎov v roku 1992 a roku 2012. Odliġoval sa 

alebo bol rovnakĨ? Ak sa odliġoval, uveŅ pr²ļinu. Pom¹ģ si predch§dzaj¼cou ¼lohou 

a prípravou.  

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

Obrázok ļ.2 Európsky index motĨŎov ģij¼cich v trávnatých porastoch 
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METODICKħ LIST 

Diverzita hmyzu v okol² ġkoly 

T®ma:  Diverzita hmyzu v okol² ġkoly 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 2 

Miesto realiz§cie: ġkolskĨ dvor + trieda 

DŌģka trvania: 2 vyuļovacie hodiny + dlhodobejġie pozorovanie (2 mesiace) 

Roļn²k: 1. roļn²k (ISCED 3) 

Ciele: 

Ģiak vie vysvetliŠ pojem (bio)diverzita a jej vĨznam. 

Ģiak vie pouģ²vaŠ aplik§ciu iNaturalist na pozorovanie ģivĨch organizmov. 

Ģiak vie zaznamenaŠ a vyhodnotiŠ vĨskyt hmyzu v prostred² ġkoly. 

Ģiak vie analyzovaŠ vplyv kosenia na diverzitu hmyzu. 

Ģiak vie prezentovaŠ a interpretovaŠ vĨsledky pozorovania. 

Organizácia triedy: Ģiaci pracuj¼ najprv individu§lne alebo v malĨch skupin§ch pri 

pozorovan² hmyzu v okol² ġkoly. N§sledne vykon§vaj¼ dlhodobejġie pozorovanie v skupin§ch 

(2 plochy) poļas 2 mesiacov. Na z§ver vĨsledky vyhodnotia, vytvoria grafy a z¼ļastnia sa 

spoloļnej diskusie. 

Pomôcky: písacie potreby, pracovný list, telefón s internetom, aplikácia iNaturalist, kolíky, 

lano, meter, smĨkadlo na hmyz, tabuŎky na z§znamy 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

UļiteŎ obozn§mi ģiakov s cieŎom hodiny a 

organizáciou práce. 

Ģiaci sa riadia pokynmi uļiteŎa a zap²ġu si 

základné poznámky. 

UļiteŎ rozd§ pracovn® listy, vysvetl² postup 

pozorovania a sp¹sob pouģ²vania aplik§cie 

iNaturalist. 

Ģiaci si nainġtaluj¼ aplik§ciu a vysk¼ġaj¼ 

cviļn® pozorovanie. 

UsmerŔuje ģiakov poļas pr§ce v ter®ne 

(ġkolskĨ dvor). 
 

Pozoruj¼ hmyz v okol² ġkoly a 

zaznamen§vaj¼ ¼daje do tabuŎky. 

Vysvetl² sp¹sob oznaļenia pl¹ch a 

organizáciu dlhodobého pozorovania. 

Rozdelia sa do skupín, vymedzia plochy a 

pravidelne vykonávajú záznamy. 

Po ukonļen² pozorovania vedie diskusiu, 

zadá tvorbu grafu a realizuje so ġtudentmi 

zhrnutie výsledkov. 

Vyhodnotia rozdiely medzi plochami, 

vytvoria graf a odpovedajú na otázky. 

Skontroluje spr§vnosŠ z§znamov, usmerŔuje 

pri analýze výsledkov. 

Aktívne sa zapájajú do diskusie a prezentujú 

n§vrhy na zlepġenie. 

Zdroje: https://www.enviroportal.sk/biodiverzita 
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PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

 Diverzita hmyzu v okol² ġkoly 

 

Pr²prava ļ.1: Biodiverzita (obr. ļ. 1) je rozmanitosŠ ģivota na Zemi. ZahŘŔa vġetky druhy 

rastl²n, ģivoļ²chov, h¼b a mikroorganizmov, ako aj ich vz§jomn® vzŠahy a ekosyst®my. Poļet 

druhov v urļitom prostred² z§vis² od viacerĨch faktorov, ako s¼ klimatick® podmienky, p¹da, 

dostupnosŠ vody ļi z§sahy ļloveka. 

Obr§zok ļ.1 Biodiverzita 

Probl®m ļ.1: Presk¼maŠ rozmanitosŠ hmyzu v bl²zkosti ġkoly a zaznamenaŠ ich vĨskyt 

pomocou aplik§cie iNaturalist.  

Ako pracovaŠ s aplik§ciou iNaturalist 

Ģiaci bud¼ pouģ²vaŠ aplik§ciu iNaturalist na z§znam pozorovan². Je potrebn®, aby si aplik§ciu 

stiahli vopred (cez QR k·d) a zaregistrovali sa. V r§mci pozorovania vytvoria fotky a uloģia 

pozorovanie do aplik§cie. 

1. Nainġtaluj si aplik§ciu iNaturalist:  

o Otvor tento QR k·d a stiahni aplik§ciu: 

 

QR k·d 1 

 

2. Registr§cia:  

o Zaregistruj sa pomocou e-mailu alebo sa prihl§s cez Google ¼ļet. 
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3. Pozorovanie:  

o Klikni na ĂObserveñ (PozorovaŠ). 

o OdfoŠ ģivoļ²cha alebo rastlinu. 

o Aplik§cia ti pon¼kne n§vrhy, o akĨ druh ide. 

o Vyber ten, ktorĨ sa najviac zhoduje. 

4. Pridanie pozorovania:  

o M¹ģeġ doplniŠ popis (napr. kde si druh naġiel, veŎkosŠ, spr§vanie). 

o  Nap²ġ svoje pozorovanie. 

Pom¹cky: telef·n s pripojen²m na internet, aplik§cia iNaturalist, zoġit, pero 

Postup: 

1. Prezri si okolie ġkoly a identifikuj hmyz, ktorĨ sa tam nach§dza. 

2. Pouģi aplik§ciu iNaturalist na zaznamenanie jednotlivĨch druhov. 

3. Zaznaļ si do tabuŎky pozorovan® druhy a ich poļetnosŠ. 

4. Na konci pozorovania vyhodnoŠ diverzitu hmyzu a porovnaj s inĨmi spoluģiakmi. 

 

vļela medonosn§ 8 Pri kvitn¼cich rastlin§ch. 

osa obyļajn§ 2 Na ovoc² pod stromom. 

bzuļivka zelen§ 3 Okolo smetn®ho koġa, pri 

zvyġkoch jedla. 

bzdocha obyļajn§ 4 Na listoch tr§vy, pomaly sa 

pohybovala.  

TabuŎka 1: Zaznamenan® druhy 

Probl®m ļ. 2: Vplyv kosenia na diverzitu hmyzu 

Pom¹cky: kol²ky, lano na oznaļenie plochy, smĨkadlo, tabuŎka na z§znamy, meter, pero 

               Druh hmyzu                      Poļet                 Pozn§mky 

lienka sedembodkov§ 6 Na listoch kr²kov pri plote. 

bystruġka lesn§ 3 Pod kameŔmi pri chodn²ku. 

bab¹ļka p§vook§ 2 Lietala okolo kvetov a prist§la 

na p¼pave. 

kobylka zelen§ 4 Vysok§ tr§va v nekosenej 

ļasti. 

kon²k l¼ļny 5 V bl²zkosti kr²kov, veŎmi 

pohyblivĨ 
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Postup: 

1. Vymedzte dve plochy 10x10m na ġkolskom dvore: jednu budete pravidelne kosiŠ, druh¼ 

nech§te neruġen¼. 

2. Plochy oznaļte pomocou kol²kov a lana. 

3. KaģdĨ tĨģdeŔ v jeden slneļnĨ deŔ sledujte diverzitu hmyzu pomocou smĨkadla. 

 

4. Zap²ġte druhy hmyzu a ich poļet do tabuŎky. Urļovanie vykon§vajte len na ¼roveŔ 

ġirġ²ch skup²n, ako s¼ motĨle, chrob§ky, kobylky a kon²ky, muchy, osy a vļely, bzdochy 

a pod.  

 

5. Poļas obdobia dvoch mesiacov vykon§vajte pravideln® z§znamy. Na kosenom pozemku 

vykonajte zber vzoriek vģdy 2 dni po kosen² a zaznamenajte vĨġku porastu. Kosenie 

plochy 1 sa vykon§ kaģd® 2 tĨģdne poļas trvania pozorovania (napr. kaģdĨ druhĨ 

pondelok). Zber vzoriek na tejto ploche sa vykon§ vģdy 2 dni po kosen² (napr. v stredu 

toho ist®ho tĨģdŔa). 

6. Na konci obdobia vytvorte graf zobrazuj¼ci poļet pozorovanĨch druhov skup²n hmyzu 

na oboch ploch§ch.  

Obr§zok ļ. 2 Dve plochy (kosen§ a nekosen§ tr§va), oznaļen® kol²kmi a lanom vŎavo, vpravo 

met·da smĨkania hmyzu. 

Skupiny 

hmyzu 

Plocha bez kosenia (poļet 

druhov) 

 

Kosen§ plocha (poļet 

druhov) 

 

VĨġka porastu 

(cm) 

 

MotĨle 3 1 35/10 

Chrob§ky 5 2 35/10 

Kobylky a 

kon²ky 

4 1 35/10 
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Muchy 3 2 35/10 

Osy a vļely 2 1 35/10 

Bzdochy 4 1 35/10 

TabuŎka 2: Poļet druhov hmyzu na r¹znych ploch§ch 

 

Pozn§mka: VĨġka porastu sa m¹ģe zapisovaŠ ako priemer z posledn®ho merania v z§vereļnom 

tĨģdni, alebo priebeģne v Ņalġej tabuŎke (napr. kaģdĨ tĨģdeŔ). Tu je uvedenĨ pr²klad pre 

z§vereļn® hodnoty: 

¶ Nekosen§ plocha: 35 cm 

¶ Kosen§ plocha: 10 cm (dva dni po kosen²) 

Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  

Zhrnutie: 

1. Zaznamenal si rozdiel medzi kosenou a nekosenou plochou? Ak §no, uveŅ akĨ. 

Áno, na nekosenej ploche sa vyskytovalo viac druhov hmyzu a vo vªļġom poļte ako 

na kosenom pozemku. 

2. Ako sa menil poļet druhov v priebehu ļasu na jednotlivĨch ploch§ch? 

Na nekosenej ploche sa poļet druhov postupne zvyġoval. Na kosenom pozemku bol 

poļet druhov niģġ² a menej stabilnĨ, najmª po kosen². 

3. Je kosenie prospeġn® pre diverzitu hmyzu? Argumentuj. 

Nie, pravideln® kosenie zniģuje rozmanitosŠ hmyzu, pretoģe odstraŔuje biotopy, kde 

sa hmyz ukrĨva a rozmnoģuje. 

4. Na z§klade pozorovan² navrhnite opatrenia, ktor® by mohli pom¹cŠ zlepġiŠ ochranu 

diverzity hmyzu v okol² ġkoly.  

NechaŠ ļasŠ tr§vnika nekosen¼, vysadiŠ kvitn¼ce rastliny. 
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PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Diverzita hmyzu v okol² ġkoly 

 

Pr²prava ļ.1: Biodiverzita (obr. ļ. 1) je rozmanitosŠ ģivota na Zemi. ZahŘŔa vġetky druhy 

rastl²n, ģivoļ²chov, h¼b a mikroorganizmov, ako aj ich vz§jomn® vzŠahy a ekosyst®my. Poļet 

druhov v urļitom prostred² z§vis² od viacerĨch faktorov, ako s¼ klimatick® podmienky, p¹da, 

dostupnosŠ vody ļi z§sahy ļloveka. 

Obr§zok ļ.1 Biodiverzita 

Probl®m ļ.1: Presk¼maŠ rozmanitosŠ hmyzu v bl²zkosti ġkoly a zaznamenaŠ ich vĨskyt 

pomocou aplik§cie iNaturalist.  

Ako pracovaŠ s aplik§ciou iNaturalist 

1. Nainġtaluj si aplik§ciu iNaturalist:  

Otvor tento QR k·d a stiahni aplik§ciu: 

 

QR k·d 1 

2. Registr§cia:  

o Zaregistruj sa pomocou e-mailu alebo sa prihl§s cez Google ¼ļet. 

3. Pozorovanie:  

o Klikni na ĂObserveñ (PozorovaŠ). 

o OdfoŠ ģivoļ²cha alebo rastlinu. 



 

ΞΞΟ 
 

o Aplik§cia ti pon¼kne n§vrhy, o akĨ druh ide. 

o Vyber ten, ktorĨ sa najviac zhoduje. 

4. Pridanie pozorovania:  

o M¹ģeġ doplniŠ popis (napr. kde si druh naġiel, veŎkosŠ, spr§vanie). 

o  Nap²ġ svoje pozorovanie. 

Pom¹cky: telef·n s pripojen²m na internet, aplik§cia iNaturalist, zoġit, pero 

Postup: 

1. Prezri si okolie ġkoly a identifikuj hmyz, ktorĨ sa tam nach§dza. 

2. Pouģi aplik§ciu iNaturalist na zaznamenanie jednotlivĨch druhov. 

3. Zaznaļ si do tabuŎky pozorovan® druhy a ich poļetnosŠ. 

4. Na konci pozorovania vyhodnoŠ diverzitu hmyzu a porovnaj s inĨmi spoluģiakmi. 

   

   

   

TabuŎka 1: Zaznamenan® druhy 

 

Probl®m ļ. 2: Vplyv kosenia na diverzitu hmyzu 

Pom¹cky: kol²ky, lano na oznaļenie plochy, smĨkadlo, tabuŎka na z§znamy, meter, pero 

Postup: 

1. Vymedzte dve plochy 10x10 m na ġkolskom dvore: jednu budete pravidelne kosiŠ, 

druh¼ nech§te neruġen¼. 

2. Plochy oznaļte pomocou kol²kov a lana. 

3. KaģdĨ tĨģdeŔ v jeden slneļnĨ deŔ sledujte diverzitu hmyzu pomocou smĨkadla. 

               Druh hmyzu                      Poļet                 Pozn§mky 
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4. Zap²ġte druhy hmyzu a ich poļet do tabuŎky. Urļovanie vykon§vajte len na ¼roveŔ 

ġirġ²ch skup²n, ako s¼ motĨle, chrob§ky, kobylky a kon²ky, muchy, osy a vļely, bzdochy.  

5. Poļas obdobia dvoch mesiacov vykon§vajte pravideln® z§znamy. Na kosenom pozemku 

vykonajte zber vzoriek vģdy 2 dni po kosen² a zaznamenajte vĨġku porastu. 

6. Na konci obdobia vytvorte graf zobrazuj¼ci poļet pozorovanĨch druhov skup²n hmyzu 

na oboch ploch§ch.  

Obr§zok ļ. 2 Dve plochy (kosen§ a nekosen§ tr§va), oznaļen® kol²kmi a lanom vŎavo, vpravo 

met·da smĨkania hmyzu. 

Skupiny 

hmyzu 

Plocha bez kosenia (poļet 

druhov) 

 

Kosen§ plocha (poļet 

druhov) 

 

VĨġka porastu 

(cm) 

 

MotĨle    

Chrob§ky    

Kobylky a 

kon²ky 

   

Muchy    

Osy a vļely    

Bzdochy    

TabuŎka 2: Poļet druhov hmyzu na r¹znych ploch§ch 

 

Odpovedz na ot§zky v zhrnut².  
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Zhrnutie: 

1. Zaznamenal si rozdiel medzi kosenou a nekosenou plochou? Ak §no, uveŅ akĨ. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2. Ako sa menil poļet druhov v priebehu ļasu na jednotlivĨch ploch§ch? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. Je kosenie prospeġn® pre diverzitu hmyzu? Argumentuj. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

4. Na z§klade pozorovan² navrhnite opatrenia, ktor® by mohli pom¹cŠ zlepġiŠ ochranu 

diverzity hmyzu v okol² ġkoly. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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METODICKħ LIST 

Limituj¼ce faktory 

Téma: Ako vplýva teplota a vlhkosŠ na vļelie spoloļenstvo? 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 1 vyuļovacia hodina (45 min) 

Roļn²k: 6. roļn²k,7. roļn²k, 8. roļn²k (ISCED 2) 

Ciele: 

Ģiak dok§ģe op²saŠ vzŠah medzi vlhkosŠou a ļasom preģitia dvoch druhov vļiel. 

Ģiak zd¹vodní svoje závery pozorovania. 

Ģiak sformuluje z§very vplyvu faktorov na preģitie v prírode. 

 

Organizácia triedy: 

Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t vo dvojiciach. 

Pomôcky: pero, pracovný list. 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

 

Vyuļuj¼ci obozn§mi ģiakov s cieŎmi 

hodiny a jej priebehom. 

Vyuļuj¼ci  rozd§ ģiakom pracovn® listy. 

Vyuļuj¼ci riadi samostatn¼ pr§cu ģiakov, 

popr²pade pom¹ģe, ak si ģiak vyģiada radu 

od uļiteŎa. 

PokiaŎ si uļiteŎ vġimne znaļnĨ probl®m pri 

rieġen² ¼loh, vstupuje do ģiackej pr§ce, aby 

ho korigoval. 

 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ jednotlivé úlohy zadané 

v pracovnom liste, priļom sa bud¼ riadiŠ 

následnými postupmi. 

Pri prvej ¼lohe ģiaci porovnaj¼ obr§zky, 

ktoré im pom¹ģu formulovaŠ z§very, o ļom 

je dané pravidlo. 

Pri Ņalġ²ch ¼loh§ch spolu diskutuj¼. 

 

Zdroje:  

LI, X. et al.: Tolerance and response of two honeybee species Apis cerana and Apis mellifera 

to high temperature and relative humidity. In: PLoS One [online]. 2019, 14(6). [cit. 2024-03-

16]. Dostupné na: https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0217921. 

 



 

ΞΞΤ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA  

Limituj¼ce faktory 

 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Ako vplýva teplota a vlhkosŠ na vļelie spoloļenstvo? 

Príprava ļ.1: Ćzijsk§ vļela (A. cerana) a vļela medonosn§  (A . mellifera) s¼ dva najļastejġie 

chovan® druhy vļiel. Ġiroko sa vyuģ²vaj¼ aj na opeŎovanie v poŎnohospod§rstve. V s¼ļasnosti 

je m§lo ġt¼di² o vplyve ekologickĨch podmienok zameranĨch na vļely. Okrem toho sa menej 

uv§dza vplyv vyġġej teploty a vlhkosti na fyziol·giu vļiel a rozdiely v ¼ļinkoch podŎa druhov 

vļiel. V prednastavenej ġt¼dii §zijsk§ vļela a vļela medonosn§ boli pouģit® ako vĨskumn® 

objekty. Skúmali sa zmeny vo fyziologických aktivit§ch vļiel medonosnĨch v podmienkach 

vysokej teploty a vlhkosti a porovnávali sa ich adaptabilita. 

 

Postup: 

1. Pozrite si grafy vĨsledkov ġt¼die z roku 2018, ktorá bola realizované v Ļ²ne (graf ļ. 1, 2 a 

3). 

 

Graf ļ. 1 Preģitie (h) §zijskej vļely pri p¹soben² r¹znej teploty a vlhkosti 

 

Graf ļ. 2 Preģitie (h) vļely medonosnej pri p¹soben² r¹znej teploty a vlhkosti 

 



 

ΞΞΥ 
 

 

Graf ļ. 3  Poļet §zijskej vļely (pln§ ļiara) a vļely medonosnej (preruġovan§ ļiara) pri 

zvĨġenej teplote. 

2. Odpovedajte na otázky v zhrnutí. 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe pozorovania vysvetlite, ako ovplyvŔovala teplota ļas preģitia §zijskej vļely. 

Zvyġuj¼ca sa teplota negat²vne ovplyvŔovala ļas preģitia §zijskej vļely, pretoģe zo 

zvyġuj¼cou teplotou sa zvyġovala ¼mrtnosŠ. 

2. Aké dôsledky má zvĨġenie vlhkosti z 50% na 70%? 

VĨsledkom bola viac ako 50% redukcia ļasu preģitia u oboch druhov vļiel. Z§roveŔ 

sme si vġimli fakt, ģe medzi 60% vlhkosŠou a 70 % vlhkosŠou nie s¼ aģ také významné 

rozdiely v ļase ako medzi 50% a 60 % vlhkosŠou. 

3. Na základe prvých dvoch grafov vysvetlite, akĨm sp¹sobom vlhkosŠ ovplyvŔovala ļas 

preģitia vļely medonosnej. 

Celkovo zniģovala dobu preģitia oboch druhov vļiel.  Z§roveŔ sme zistili vzŠah medzi 

ļasom preģitia a vlhkosŠou. Ļas preģitia je nepriamo ¼mernĨ vlhkosti prostredia, priļom 

najmarkantnejġie rozdiely s¼ do 60% vlhkosti.  

4. Pozrite na graf ļ.3. Ak® premenn® tu vystupuj¼ vo vz§jomnom vzŠahu ? 

Graf pojednáva o z§vislosti poļtu ģivĨch vļiel od teploty. 

 

 



 

ΞΞΦ 
 

5. Vytvorte závery obsahu prvých dvoch grafov. Porovnajte hodnoty a zamerajte sa na 

odliġnosti medzi §zijskou vļelou a vļelou medonosnou. 

Grafy poukazuj¼ na klesaj¼cu tendenciu preģitia vzhŎadom na teplotu a vlhkosŠ. Zistili 

sme, ģe pri vlhkosti 60 a 70 % boli vykazované podobné výsledky. Z toho usudzujeme, 

ģe vplyv vlhkosti nad 60% nie je markantnĨ. Porovnan²m prvĨch dvoch grafov sme 

zistili, ģe vļela medonosn§ je odolnejġia voļi zmene vlhkosti a jej ļas preģitia pri 35 ęC 

oproti §zijskej vļele bol vyġġ². 

6. UveŅ teplotu, pri ktorej zaļalo spoloļenstvo vļiel reagovaŠ na zmenu teploty ¼hynom. 

Zameraj sa na porovnanie medzidruhových hodnôt. 

Porovnaním kriviek sme dospeli k z§veru, ģe vļela medonosn§ (Apis mellifera) zaļala 

reagovaŠ na zmenu teploty ¼hynom pri teplote 48ęC. Ćzijsk§ vļela prvĨkr§t zareagovala 

na zmenu teploty ¼hynom pri 55ęC. Ćzijsk§ vļela zareagovala na zmenu o 7ęC nesk¹r 

ako vļela medonosn§. 

7. Na z§klade predoġlĨch grafov vyber druh, ktorĨ je viac odolnĨ voļi zmen§m teploty. 

Svoj záver odôvodni. 

Porovnaním výsledkov sme dospeli k z§veru, ģe vļela medonosn§ m§ s²ce negat²vum 

v skorġej reakcii na teplotu (48ęC), ale v teste celkovej doby preģitia sa umiestnila pred 

§zijskou vļelou. Graf ļ. 1 a graf ļ. 2 jasne poukázali na rozdiely v dobe preģitia tĨchto 

dvoch druhov vļiel. Preto je moģn® konġtatovaŠ, ģe vļela medonosn§ je viac 

prisp¹soben§ na preģitie zmien teploty a vlhkosti. Z§roveŔ sme zistili, ģe rozdiely 

v adaptácii s¼ viditeŎn® aj medzi jednotlivĨmi druhmi vļiel a skutoļne faktory 

prostredia ovplyvŔuj¼ dobu preģitia nami vybranĨch druhov vļiel. 

 

  



 

ΞΟΜ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Limituj¼ce faktory 

 

Problémov§ ¼loha ļ.1: Ako vplýva teplota a vlhkosŠ na vļelie spoloļenstvo? 

Príprava ļ.1: Ćzijsk§ vļela (A. cerana) a vļela medonosn§  (A . mellifera) sú dva najļastejġie 

chovan® druhy vļiel. Ġiroko sa vyuģ²vaj¼ aj na opeŎovanie v poŎnohospod§rstve. V s¼ļasnosti 

je m§lo ġt¼di² o vplyve ekologickĨch podmienok zameranĨch na vļely. Okrem toho sa menej 

uv§dza vplyv vyġġej teploty a vlhkosti na fyziol·giu vļiel a rozdiely v ¼ļinkoch podŎa druhov 

vļiel. V prednastavenej ġt¼dii §zijsk§ vļela a vļela medonosn§ boli pouģit® ako vĨskumn® 

objekty. Sk¼mali sa zmeny vo fyziologickĨch aktivit§ch vļiel medonosnĨch v podmienkach 

vysokej teploty a vlhkosti a porovnávali sa ich adaptabilita. 

 

Postup: 

1. Pozrite si grafy vĨsledkov ġt¼die z roku 2018, ktorá bola realizované v Ļ²ne (graf ļ. 1, 

2 a 3). 

 

Graf ļ. 1 Preģitie (h) §zijskej vļely pri p¹soben² r¹znej teploty a vlhkosti 

 

Graf ļ. 2 Preģitie (h) vļely medonosnej pri p¹soben² r¹znej teploty a vlhkosti 

 



 

ΞΟΝ 
 

 

Graf ļ. 3  Poļet §zijskej vļely (pln§ ļiara) a vļely medonosnej (preruġovan§ ļiara) pri 

zvĨġenej teplote. 

2. Odpovedajte na otázky v zhrnutí. 

 

Zhrnutie:  

1. Na základe pozorovania vysvetlite, ako ovplyvŔovala teplota ļas preģitia §zijskej vļely. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

2. Aké dôsledky má zvĨġenie vlhkosti z 50% na 70%? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

3. Na základe prvých dvoch grafov vysvetlite, akĨm sp¹sobom vlhkosŠ ovplyvŔovala ļas 

preģitia vļely medonosnej. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

4. Pozrite na graf ļ.3. Ak® premenn® tu vystupuj¼ vo vz§jomnom vzŠahu ? 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 



 

ΞΟΞ 
 

5. Vytvorte závery obsahu prvých dvoch grafov. Porovnajte hodnoty a zamerajte sa na 

odliġnosti medzi §zijskou vļelou a vļelou medonosnou. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

6. UveŅ teplotu, pri ktorej zaļalo spoloļenstvo vļiel reagovaŠ na zmenu teploty ¼hynom. 

Zameraj sa na porovnanie medzidruhových hodnôt. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

7. Na z§klade predoġlĨch grafov vyber druh, ktorĨ je viac odolnĨ voļi zmen§m teploty. 

Svoj záver odôvodni. 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

  



 

ΞΟΟ 
 

METODICKħ LIST 

Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie 

 

T®ma: Ako bude vplĨvaŠ rozdielny pr²sun vody na ģeruchu? 

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realiz§cie: trieda 

DŌģka trvania: 10-14 dn² 

Roļn²k: 1. roļn²k (ISCED 3) 

Ciele:  

Ģiak rozumie pojmu limituj¼ce faktory.  

Ģiak dok§ģe vymenovaŠ konkr®tne pr²klady limituj¼cich faktorov pre ģiv® organizmy.  

Ģiak vie porovnaŠ optimum a naopak extr®mne podmienky, pri ktorĨch organizmus zahynie. 

Organiz§cia triedy: spoloļn§ pr§ca pri experimente, samostatn§ pr§ca pri vypracovan² 

pracovnĨch listov. 

Pom¹cky: pracovn® listy pre ģiakov, pero, fixka, internet, vata, semeno ģeruchy, tri plastov® 

obaly od zmrzliny 

Priebeh ļinnosti a metodick® pozn§mky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Vyuļuj¼ci priprav² pom¹cky a pracovn® listy 

pre ģiakov. 

Zad§ ģiakom pokyn na pr²pravu vzoriek 

a obozn§mi ich s priebehom experimentu. 

Po vykonan² experimentu a vypracovan² 

pracovn®ho listu ģiakmi s nimi spoloļne 

skontroluje ich vypracovanie, m¹ģe s nimi 

viesŠ aj diskusiu. 

 

Ģiaci sa na kaģdĨ deŔ dohodn¼, ktorĨ z nich 

p¹jde kontrolovaŠ a polievaŠ dan® vzorky. Je 

potrebn® kontrolovaŠ vzorky kaģdĨ deŔ 

a pracovaŠ s vodou (viŅ postup, pracovnĨ 

list pre uļiteŎa). 

Ģiaci pracuj¼ na svojich pracovnĨch listoch 

individu§lne.  

Riadia sa pokynmi vyuļuj¼ceho, postupuj¼ 

podŎa inġtrukci² v pracovnĨch listoch. 

 

Zdroje:  

PANĻĉK, P.: Biopedia.sk: Z§kladn® ekologick® pojmy [online]. 2016. [cit. 2024-03-15]. 

Dostupn® na: https://biopedia.sk/ekologia/zakladne-ekologicke-pojmy. 

OBRĆZOK ļ. 1: Eluc.cz: Vliv prostŚed² na organizmy [online]. [cit. 2024-03-15]. Dostupn® 

na: https://eluc.ikap.cz/verejne/lekce/161. 

 

 



 

ΞΟΠ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Ako bude vplĨvaŠ rozdielny pr²sun vody na ģeruchu? 

Pr²prava ļ.1: Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie s¼ pojmy z oblasti ekol·gie, 

ktor® sa tĨkaj¼ schopnost² organizmov r§sŠ a preģiŠ v urļitĨch podmienkach. Tieto pojmy s¼ 

d¹leģit® pri ġt¼diu ekosyst®mov a dynamiky popul§ci². 

Limituj¼ce faktory s¼ podmienky alebo zdroje, ktor® najviac obmedzuj¼ rast a distrib¼ciu 

popul§ci². Tieto faktory m¹ģu zahŘŔaŠ svetlo, vodu, teplotu, ģiviny, priestor, atŅ. Napr²klad 

rastlina bude r§sŠ len do tej miery, do akej jej bude k dispoz²cii najmenej dostatku limituj¼ceho 

faktoru. Napr²klad, ak je dostatok svetla, ale nedostatok vody, rastlina bude obmedzen§ 

nedostatkom vody. 

Z§kon tolerancie hovor² o tom, ģe kaģdĨ organizmus m§ svoj toleranļnĨ rozsah pre r¹zne 

environment§lne podmienky, ako s¼ teplota, vlhkosŠ, pH, atŅ. Organizmy s¼ schopn® preģiŠ a 

r§sŠ len v urļitom rozsahu hodn¹t tĨchto faktorov. KeŅ tieto hodnoty presiahnu toleranļnĨ 

rozsah, organizmy sa nem¹ģu ¼speġne prisp¹sobiŠ a preģiŠ. 

Z§kon minima alebo princ²p minima uv§dza, ģe rast organizmu je obmedzenĨ najniģġ²m 

mnoģstvom alebo koncentr§ciou limituj¼ceho faktoru, aj keŅ je dostatok ostatnĨch faktorov. 

To znamen§, ģe rast organizmu bude obmedzenĨ tĨm faktorom, ktorĨ je najmenej dostupnĨ. 

Tento koncept zd¹razŔuje d¹leģitosŠ identifik§cie a riadenia limituj¼cich faktorov v prostred² 

pre optim§lny rast a preģitie organizmov. 

Spolu tieto koncepty pom§haj¼ vysvetliŠ, preļo organizmy rast¼ a preģ²vaj¼ v urļitĨch 

oblastiach s konkr®tnymi podmienkami a preļo nie s¼ schopn® preģiŠ za hranicami svojej 

tolerancie. Tieto z§kony s¼ d¹leģit® pre pochopenie ekologickĨch vzŠahov a dynamiky v 

pr²rode. Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie moģno zn§zorniŠ na Gaussovej krivke. 

 

 

 

Obr§zok ļ. 1 - Gaussova krivka, zn§zorŔuj¼ca rozpªtie, v ktorom urļitĨ organizmus dok§ģe 

preģiŠ, napr. pri pr²liġ vysokej alebo pr²liġ n²zkej teplote organizmus umiera, optim§lna 

teplota je uprostred 
 



 

ΞΟΡ 
 

Pom¹cky: pero, fixka, internet, vata, semeno ģeruchy, tri plastov® obaly od zmrzliny 

Postup:  

1. Do troch plastovĨch obalov od zmrzliny umiestnite navlhļen¼ vatu. 

2. Obaly od zmrzliny si fixkou oznaļte nasledovne ï nadbytok vody, nedostatok vody, 

optimum vody. 

3. Na vlhk¼ vatu nasejte ģeruchu podŎa n§vodu na obale a n§doby umiestnite na parapetn¼ 

dosku. 

4. Aģ do vykl²ļenia ģeruchy (pribliģne 5. deŔ od vĨsevu) dbajte na to, aby bola vata vo 

vġetkĨch n§dob§ch vlhk§ tak, aby semen§ nepl§vali vo vode. 

5. Po vykl²ļen² polievajte n§dobu s n§pisom optimum vody tak ako doteraz. N§dobu 

s n§pisom nedostatok vody prestaŔte polievaŠ ¼plne a n§dobu s n§pisom nadbytok vody 

polievajte kaģdĨ deŔ, aby bola vata neust§le preliata vodou. 

6. Po ġtrn§stich dŔoch experiment ukonļite a vypracujte ot§zky v pracovnom liste. 

 

Zhrnutie: 

1.) KtorĨ limituj¼ci faktor sme pozorovali pri tomto experimente? 

Limituj¼cim faktorom bola voda. 

2.) Ako reagovala ģerucha v nedostatku, optime a nadbytku tohto faktora? 

Pri nedostatku vody zaļala vysychaŠ a pri nadbytku zaļala hniŠ. Pri optim§lnom mnoģstve 

vody ģerucha norm§lne r§stla. 

3.) Ak® Ņalġie faktory by mohli ovplyvniŠ rast ģeruchy? Vymenujte aspoŔ 3. 

Teplota, pH, salinita... 

4.) Na internete vyhŎadajte hodnoty aspoŔ 4 limituj¼cich faktorov pre ļloveka, ktorĨch 

prekroļenie by ļlovek nedok§zal preģiŠ. 

Teplota ï najniģġia telesn§ teplota 35ÁC, najvyġġia medzi 40 aģ 50ÁC 

Tlak ï najmenġ² externĨ tlak pre ļloveka je 20 kPa, naopak najvyġġ² je 10132,5 kPa 

Kysl²k ï pri nedostatku kysl²ka doch§dza k smrti pribliģne za 4 aģ 6 min¼t 

Voda ï bez vody nast§va u ļloveka smrŠ do 3 dn² 

 

  



 

ΞΟΣ 
 

PRACOVNħ LIST PRE ĢIAKA 

Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie 

 

Probl®mov§ ¼loha ļ.1: Ako bude vplĨvaŠ rozdielny pr²sun vody na ģeruchu? 

Pr²prava ļ.1: Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie s¼ pojmy z oblasti ekol·gie, 

ktor® sa tĨkaj¼ schopnost² organizmov r§sŠ a preģiŠ v urļitĨch podmienkach. Tieto pojmy s¼ 

d¹leģit® pri ġt¼diu ekosyst®mov a dynamiky popul§ci². 

Limituj¼ce faktory s¼ podmienky alebo zdroje, ktor® najviac obmedzuj¼ rast a distrib¼ciu 

popul§ci². Tieto faktory m¹ģu zahŘŔaŠ svetlo, vodu, teplotu, ģiviny, priestor, atŅ. Napr²klad 

rastlina bude r§sŠ len do tej miery, do akej jej bude k dispoz²cii najmenej dostatku limituj¼ceho 

faktoru. Napr²klad, ak je dostatok svetla, ale nedostatok vody, rastlina bude obmedzen§ 

nedostatkom vody. 

Z§kon tolerancie hovor² o tom, ģe kaģdĨ organizmus m§ svoj toleranļnĨ rozsah pre r¹zne 

environment§lne podmienky, ako s¼ teplota, vlhkosŠ, pH, atŅ. Organizmy s¼ schopn® preģiŠ a 

r§sŠ len v urļitom rozsahu hodn¹t tĨchto faktorov. KeŅ tieto hodnoty presiahnu toleranļnĨ 

rozsah, organizmy sa nem¹ģu ¼speġne prisp¹sobiŠ a preģiŠ. 

Z§kon minima alebo princ²p minima uv§dza, ģe rast organizmu je obmedzenĨ najniģġ²m 

mnoģstvom alebo koncentr§ciou limituj¼ceho faktoru, aj keŅ je dostatok ostatnĨch faktorov. 

To znamen§, ģe rast organizmu bude obmedzenĨ tĨm faktorom, ktorĨ je najmenej dostupnĨ. 

Tento koncept zd¹razŔuje d¹leģitosŠ identifik§cie a riadenia limituj¼cich faktorov v prostred² 

pre optim§lny rast a preģitie organizmov. 

Spolu tieto koncepty pom§haj¼ vysvetliŠ, preļo organizmy rast¼ a preģ²vaj¼ v urļitĨch 

oblastiach s konkr®tnymi podmienkami a preļo nie s¼ schopn® preģiŠ za hranicami svojej 

tolerancie. Tieto z§kony s¼ d¹leģit® pre pochopenie ekologickĨch vzŠahov a dynamiky v 

pr²rode. Limituj¼ce faktory a z§kon minima a tolerancie moģno zn§zorniŠ na Gaussovej krivke. 

 

 

Pom¹cky: pero, fixka, internet, vata, semeno ģeruchy, tri plastov® obaly od zmrzliny 

Obr§zok ļ. 1 - Gaussova krivka, zn§zorŔuj¼ca rozpªtie, v ktorom urļitĨ organizmus dok§ģe 

preģiŠ, napr. pri pr²liġ vysokej alebo pr²liġ n²zkej teplote organizmus umiera, optim§lna 

teplota je uprostred 
 



 

ΞΟΤ 
 

Postup:  

1. Do troch plastovĨch obalov od zmrzliny umiestnite navlhļen¼ vatu. 

2. Obaly od zmrzliny si fixkou oznaļte nasledovne ï nadbytok vody, nedostatok vody, 

optimum vody. 

3. Na vlhk¼ vatu nasejte ģeruchu podŎa n§vodu na obale a n§doby umiestnite na parapetn¼ 

dosku. 

4. Aģ do vykl²ļenia ģeruchy (pribliģne 5. deŔ od vĨsevu) dbajte na to, aby bola vata vo 

vġetkĨch n§dob§ch vlhk§ tak, aby semen§ nepl§vali vo vode. 

5. Po vykl²ļen² polievajte n§dobu s n§pisom optimum vody tak ako doteraz. N§dobu 

s n§pisom nedostatok vody prestaŔte polievaŠ ¼plne a n§dobu s n§pisom nadbytok vody 

polievajte kaģdĨ deŔ, aby bola vata neust§le preliata vodou. 

6. Po ġtrn§stich dŔoch experiment ukonļite a vypracujte ot§zky v pracovnom liste. 

 

Zhrnutie: 

1.) KtorĨ limituj¼ci faktor sme pozorovali pri tomto experimente? 

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

2.) Ako reagovala ģerucha v nedostatku, optime a nadbytku tohto faktora? 

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

3.) Ak® Ņalġie faktory by mohli ovplyvniŠ rast ģeruchy? Vymenujte aspoŔ 3. 

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

4.) Na internete vyhŎadajte hodnoty aspoŔ 4 limituj¼cich faktorov pre ļloveka, ktorĨch 

prekroļenie by ļlovek nedok§zal preģiŠ. 

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

  



 

ΞΟΥ 
 

METODICKħ LIST 

Liebigov z§kon minima 

Téma: Liebigov zákon minima  

Poļet probl®movĨch ¼loh: 1 

Miesto realizácie: trieda 

DŌģka trvania: 4 tĨģdne 

Roļn²k: 1. roļn²k ISCED 3  

Ciele:  

Ģiak vie vysvetliŠ podstatu Liebigovho z§kona minima. 

Ģiak analyzuje vplyv limituj¼cich faktorov na rast rastl²n. 

Ģiak vie zaznamenaŠ vĨsledky a merania do tabuŎky.  

Ģiak vie zovġeobecniŠ vĨsledky pozorovania a vyvodiŠ z§very.  

Ģiak nadobúda spôsobilosti vedeckej pr§ce.  

 

Organizácia triedy: Ģiaci pracuj¼ poļas aktiv²t samostatne alebo v dvojiciach. 

Pomôcky: 5 kvetin§ļov, 5 rastl²n rovnak®ho druhu, substr§t, voda, hnojiv§ (dus²kat®, 

fosforeļn®), prav²tko. 

Priebeh a metodické poznámky: 

ĻINNOSş UĻITEōA ĻINNOSş ĢIAKA 

Pripraví pomôcky a pracovné listy pre 

ģiakov. 

Obozn§mi ģiakov s cieŎmi hodiny a jej 

priebehom. 

Kontroluje a riadi ļinnosŠ ģiakov (p¹sob² 

ako facilitátor).  

Na z§ver so ģiakmi zhodnot² ich výsledky. 

 

Ģiaci si preļ²taj¼ kr§tky ¼vodnĨ text 

v pracovnom liste. 

Ģiak postupuj¼ podŎa inġtrukci² 

v pracovnom liste.  

Poļas 4 tĨģdŔov sleduj¼ zmeny a údaje 

zapisujú do tabuliek. 

Analyzujú získané údaje a odpovedajú na 

otázky. 

 

TRNKA, A.: Ekol·gia a environment§lna vĨchova 1. Trnava: Pedagogick§ fakulta Trnavskej 

univerzity v Trnave, 2020. 66 s. ISBN 978-80-568-0297-7. 

 

 

 



 

ΞΟΦ 
 

PRACOVNħ LIST PRE UĻITEōA 

Liebigov z§kon minima 

Príprava:  Liebigov z§kon minima hovor², ģe rast rastl²n z§vis² od faktora, ktor®ho je najmenej, 

bez ohŎadu na to, ģe in® faktory m¹ģu byŠ pr²tomn® v dostatoļnom mnoģstve. Obr§zok 1 

zn§zorŔuje, ako najniģġia doska v sude obmedzuje maxim§lnu hladinu vody. Podobne rast 

rastliny z§vis² od faktora, ktorĨ je v najmenġom mnoģstve. Aj keŅ m§ rastlina dostatok vody, 

svetla alebo ģiv²n, nebude dobre r§sŠ, ak jej chĨba jedna d¹leģit§ l§tka.  

 

 
            Obrázok 1 Liebigov sud 

Probl®m ļ.1: Ako ovplyvŔuje nedostatok vody, svetla, dus²ka a fosforu rast rastlín? 

Pomôcky: 5 kvetin§ļov, 5 rastl²n rovnak®ho druhu, substr§t, voda, hnojiv§ (dus²kat®, 

fosforeļn®), prav²tko. 

Postup: 

1. Do vġetkĨch kvetin§ļov dajte rovnak® mnoģstvo substr§tu a zasaŅte rastliny. 

2. KaģdĨ kvetin§ļ oznaļte podŎa sk¼manĨch podmienok a zabezpeļte poģadovan® 

podmienky: 

Kvetin§ļ 1 (Kontrola): Vġetky faktory v optim§lnych podmienkach. 

Kvetin§ļ 2 (Nedostatok vody): Menej vody, ostatné faktory optimálne. 

Kvetin§ļ 3 (Nedostatok svetla): Umiestnite do tienistého miesta, ostatné faktory 

optimálne. 

Kvetin§ļ 4 (Nedostatok dus²ka): Vynechajte dusíkaté hnojivo, ostatné faktory 

optimálne. 

Kvetin§ļ 5 (Nedostatok fosforu): Vynechajte fosforeļn® hnojivo, ostatn® faktory 

optimálne. 

3. Dbajte na rovnak¼ teplotu, vlhkosŠ a kvalitu substr§tu vo vġetkĨch kvetin§ļoch. 

4. Zaznamenajte merania a pozorovania do tabuŎky s údajmi. 
































































































