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UvVOD

Tohtoro¢né vydanie doktorandskej konferencie na Pedagogickej fakulte TU bolo vyznamenané
niekol’kymi prvenstvami. Po prvé, konferenciu spoluorganizoval aj Institat pre pedagogické vedy
Viedenskej univerzity, teda konferencia mala presah aj do krajin, ktoré¢ tradi¢ne oznacujeme za
»Zapadné®. S tym suvisi aj druhé prvenstvo, a tym bolo rokovanie v anglictine v plenarnej Casti
konferencie, vratane dvoch hlavnych prednasok profesorov prave z Viedenskej univerzity. Dalsim
pozitivom je uz niekolky rok vysoka ucast doktorandov (42), ktori sa priamo zapojili do
prezentacii v sekciach (37), alebo sa zcastnili ako posluchaci (5). Napokon, za zmienku stoji, ze
na podujati mali vyrovnané zastupenie Ceské aj slovenské univerzity (z kazdého Statu po 6).
Rozsirujtci sa medzinarodny rozmer konferencie je pre nds povzbudenim a zaroven zadviazkom.

Plenarne prednaSky pokryli Sirok(i oblast zaujmu. Prof. Elisabeth Sattler predstavila
konceptualizaciu semi-participativneho vyskumného projektu Daring Emotions! (Odvazne
emocie!) a aj metodické a metodologické otazky vyskumu. Projekt skiimal pritomnost’ emécii v
estetickych a socialno-politickych dimenziach kazdodennych edukaénych situacii. Skumanie
emocii vo vzdelavacom procese prebiehalo spolo¢ne so ziakmi, ucite'mi, a Studentmi ucitel’stva,
ako aj s umelcami a vedcami, a to z dvoch pohl'adov: z pohl'adu emécii vo vzdelavani a z pohl'adu
vzdeldvania o emoéciach. Vyskumny tim celil otdzkam ako: Ktoré emocie u ziakov a ucitel'ov
vyvolavaju ich skusenosti a stretnutia, ale aj obsah uciva a miesta v $kole? Co sa Ziaci a ugitelia
explicitne a implicitne uc¢ia o emdciach v Skole? Ako socidlne a inStituciondlne mocenské vztahy
ovplyviiuju emocie? Elisabeth Sattler umiestnila svoj vyskum do oblasti psychologicko-
pedagogicko-umeleckého prelinania. Jej prednaska v textovej podobe otvara tento zbornik
prispevkov.

Prof. Henning Schlu sa zaoberal histériou vychovy a vzdeldvania v kurikuldrnych
1 mimokurikuldrnych suvislostiach, ato v zamerani na vyucovanie obcianskej, nabozenskej
a etickej vychovy pocas komunistického rezimu (1945 — 1989) v byvalej Nemeckej demokraticke;j
republike. Predstavil centralizovany systém verejného vzdeldvania zaloZeny na sovietskom
modeli, ako tomu bolo vo vSetkych krajinach vychodného bloku, vratane byvalého
Ceskoslovenska. Vyuovanie nabozenstva sa v nemeckych socialistickych 8kolach najprv
presunulo na popoludnie a v 50. rokoch bolo nakoniec zo §kdl vykézané. Po diskusii na zaCiatku
existencie NDR o tom, ¢i mé byt politicka vychova vSeobecnym principom vyucovania alebo
osobitnym predmetom, zvit'azila koncepcia samostatného predmetu s nazvom "obcianska nauka".
Henning Schlufl predstavil svoj vyskum vyucovania etiky a ndboZenstva v Brandenbursku,
pricom ukézal kritérid analyzy transformacie uc¢ebnych osnov v priebehu niekol’kych generacii.

Obidvaja profesori stihlasili s pripojenim videozaznamov a ich prezentécii k tomuto zborniku.

Konferencia doktorandov z oblasti vied o vychove a vzdeldvani mala Siroky tematicky rozptyl.
Ugastnici boli rozdeleni do tematickych sekcii, poéniic socidlnou pedagogikou, resocializaciou
a andragogikou, cez predprimarnu a Specialnu pedagogiku, primérnu pedagogiku, jazykové
vzdelavanie, prirodovedné vzdelavanie, odborové didaktiky, aZ po dejiny Skolstva a edukécie, ¢i
umelecké a estetické vzdelavanie. Okrem toho bola vytvorena jedna sekcia pre vedecki odbornu
¢innost’ pregraduédlnych Studentov pedagogiky a ucitel’stva.

Predkladany zbornik prispevkov odzrkadl'uje rozmanitost’ vyskumnych tém, ale aj dokumentuje
roznu kvalitu spracovania jednotlivych Stadii. V kazdom pripade, prispevky presli dvojitym
recenzovanim, ktoré je zarukou splnenia nevyhnutnych kvalitativnych predpokladov pre
publikovanie.

Andrej Rajsky (editor)
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CO-RESEARCHING EMOTIONS!

SPOTLIGHTING ASPECTS OF THE EDUCATIONAL RESEARCH
PROJECT "DARING EMOTIONS!" (2024-2027) ON FEELINGS IN
EDUCATION AND PROFESSIONALIZATION PROCESSES

Elisabeth Sattler

Abstract

This paper offers insights into the current project Daring Emotions!, an educational and semi-
participatory research project. As much as emotions are present in their aesthetic and socio-
political dimensions in everyday educational situations, they are not subject of research as an
independent educational dimension in educational science.

Daring Emotions! targets to explore emotions collaboratively by pupils, teachers, student
teachers, artists and scientists, without reducing these emotional aspects to the control-dimension
of learning processes. With an artistic-scientific approach to feelings, these are focused in at least
two ways: (1) as a relevant dimension in educational processes and (2) as a possible content as
such, i.e., both as the examination of 'feelings in educational processes' and as 'educational
processes on feelings’.

1 discuss methodical and methodological questions and decisions as well as the conceptualization
of Daring Emotions! as a semi-participatory research project. Central questions of the research
process deal with perspectives like: Which experiences, encounters, learning content and places
in and around school trigger which feelings in pupils and teachers? What do pupils and teachers
explicitly and implicitly learn about feelings at school? And how do social and institutional power
relations influence feelings? The project aims at fundamental research on feelings and their social
conditions as well as the development of pedagogical and didactic materials for schools and
teacher training.

Keywords: emotion, education, school, semi-participatory research, citizen science

INTRODUCING DARING EMOTIONS

As much as emotions are present in their aesthetic and socio-political dimensions in everyday
educational situations, they are not subject of research as an independent educational dimension
in educational science. That is the research gap that we identified as the starting point of our
project Daring Emotions! in our application. Daring Emotions! as a semi-participatory research
project (www.daringemotions.at) aims at exploring emotions collaboratively by pupils, teachers,
student teachers, artists and scientists, without reducing these emotional aspects to the control-
dimension of learning processes. In the artistic-scientific approach to feelings, feelings are focused
in at least two ways: (1) As a relevant dimension in educational processes (‘emotions in
educational processes) and (2) as a possible content as such (‘educational processes on emotions’)
— 1i.e., both 'emotions in educational processes' and 'educational processes on emotions' — are
examined.

My paper will shortly pass the Austrian research track Sparkling Science to give you some
information about this program, especially interesting for educational scientist, who want to work
with schools (chapter 2). From there I will outline the methodical and methodological focuses and
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questions (chapter 3). My final step (chapter 4) takes us to the project goals, addresses the
(imagined) outcome and the questions of emotions in education and professionalization processes
— but actually more as a field of open questions, because we are still working on these topics in
the core research-team, as only 1 out of 6 semesters project-time has passed so far.

SPARKLING SCIENCE!

Since 2007, the Austrian Ministry of Education, Science and Reseach (BMBWF) has been running
a research funding program called Sparkling Science. It finances research projects in which pupils
conduct research together with scientists. Pupils are addressed as co-researchers. The thematically
open program is a citizen science program that can involve other citizens (educators, school
principals, teachers, etc.) in addition to pupils. The Ministry propagates the program as an
"unconventional and unique way of promoting young scientists in Europe" (cf. Thuswald/Sattler,
2019). The research funding program Sparkling Science 2.0 started 2021 and promotes citizen
science projects in which scientific institutions work together with educational institutions and, if
possible, partners from business and society jointly generate new research results.

Our 3-years Sparkling project enables us to take on a permanent pre-doc-position as a project
assistant as well as different researchers to work on specific parts of the project. Additionally, we
employ study-assistants from the artistic and design teacher training programs. And we strive to
ensure that in the multi-professional project-team we gather members with a diverse range of
knowledge and experience. This core-team involves all other different co-researchers, the so-
called citizen scientists: So, who is involved in our Daring Emotions project now? We work with
pupils, student teachers in arts and design, with artists, school-psychologists, teachers, school-
social-workers and also with principals and with other scientists.

Sparkling Science as a program allows us easy, non-bureaucratic access to schools, pupils,
teachers etc. for our shared research work. Our main citizen science approach works in at least
three ways:

(1) In addition to pupils, we also involve student teachers in the research-process. On the one
hand, they themselves work as citizens in our field of research, but often also together with
pupils: i.e., students work and research together with their future addressees — the pupils —and
with university teachers, their current ‘teachers’.

(2) We involve teachers in specific parts of the research project as co-researchers in our quest for
professional exchange and active participation of teachers in scientific discourses and research
methods. And the teachers contribute with their professional expertise and their experience to
our common project.

(3) We also use the Sparkling-funding to combine educational science and cultural science as well
as artistic and/or art-based research approaches. We explore and develop also the — perhaps —
specific potential of research at art-universities.

METHODICAL AND METHODOLOCIAL REMARKS

What state of research on education and emotions are we starting from? 1 first give a brief
overview, before I focus on some methodically as well as methodologically relevant questions.

Studies on feelings in German-speaking pedagogy have historically been characterized by the
hierarchical dualism of mind/rationality and body/emotionality and have often focused on
religious, moral or aesthetic feelings (cf. Klika, 2003; Zirfas, 2022).

In the empirical approaches of educational science as well as in the critical currents of the
discipline from the 1960s onwards, a predominantly rationalist concept of education was
8



advocated and the examination of feelings was mostly left to psychology.

It is only since the year 2000 that feelings/emotions and education have once again become more
of a topic in educational science (see for example Klika/Schubert, 2004; Wulf/Prenzel, 2011;
Frevert/Wulf, 2012; Blumenthal, 2014; Huber/Krause, 2018; Huber, 2020) as well as in
neighboring disciplines (see Wellgraf, 2018; Rottger-Rdssler, 2019; Metje, 2023).

In current educational sciences, emotions are mostly understood as a basic human constitution, a
human condition. And at the same time reference is made to their historicity and culturality as
well as the bodily foundation of emotional cultures and their pedagogical mediation (cf. Wulf,
2018; Zirfas, 2022). Daring Emotions! opens up emotions via cultural, social and educational
science approaches that question the gendered dichotomizations of nature/culture, public/private,
rational/emotional. Emotions are understood both as (1) material — for example in the sense of
their psychological and physical constitution — and (2) cultural, for example in the sense of cultural
patterns of their emergence, effect and social intelligibility. Theoretical and empirical approaches
such as that of "emotional-political self-education" (Metje, 2023) or the "school of emotions"
(Wellgraf, 2018) open up approaches that grasp emotions and their rationality (and -ies); they do
not understand them as disruptive factors in educational processes, neither romanticize them nor
spare them criticism (see also Debus, 2014).

The theoretic frame of Daring Emotions! is based on the thesis that social power relations are
reflected in subjective emotional structures (cf. Osterkamp, 1999; Illouz, 2007; Illouz, 2018;
Eribon, 2016; hooks, 2020) and regards a closer examination of this connection and the role of
educational institutions as highly relevant for critical professionalization and pedagogy. From this
perspective, the social invocation of the subject in the sense of a constitutive invocation of the
same subject and power is critically examined (cf. Sattler, 2009), especially with the inclusion of
gender-theoretical and post- or decolonial theoretical perspectives (Fritzsche, 2011;
Akbaba/Heinemann, 2023).

Daring Emotions discusses existing pedagogical concepts on emotion learning (German Bildung)
and social-emotional learning, originated in human psychology (Ruth Cohn, Marshall Rosenberg,
etc.) and trauma education (cf. approaches to psycho education), from a critical educational
science perspective. In an examination of the Anglo-American state of research on
(transformative) social and emotional learning. We question which approaches and elements can
form productive starting points for critical education and professionalization on emotions in the
context of pedagogical education and school education work, especially in (middle and higher)
secondary education.

When we work with students and other co-researchers on this knowledge base in our research-
project, we do not conduct research about them based on our knowledge. We do research with
them — suspending our 'epistemological maps' for the period of co-research and always keeping
in mind the borders of our knowing and not-knowing. Following I sketch the research design in
the main cornerstones: Theory- and Method-Labs as well as Research Studios.

Theory work — as stated — takes place from the beginning to the end of the project in the so-called
Theory-Lab. (Actually, this format did start way before the application preparation phase...). The
team of the Theory-Lab works continuously throughout the project and in cooperation with the
other labs. It is important to emphasize that the development of contents or methods of researching
feelings does not originate there — it is rather the joint process with pupils and students that inspires
the work. The different Labs are therefore not hierarchically subordinated to the Theory-Lab. We
strive for equality and balance between the working groups. The Method-Lab works with
scientific, mostly qualitative studies, i.e. the already published research is reviewed. And
methodical and methodological questions are discussed there. Methodical and didactic work is
carried out on the Research Studios with students and citizen scientists: We work on the joint
development of these Research Studios as well as on the reflection of the Studios already carried
9



out, aiming to take the knowledge and skills (also about failure) into the next process steps.

The Research Studios are the core and heart of the co-research process in our semi-participatory
research-project: Why semi-participatory? Because our citizen scientists did not develop the topic
of the project out of their interests; they get involved in the process at a time, where a sort of
research-frame is already built. And we hope that this frame is open enough for their research-
part. If it was to be a full-participatory project (see Hella von Unger’s steps of participation, cf.
Unger 2014), the research project funding in the Sparkling-Science-program would be impossible.

So, what does the semi-participatory research work in the independent research-studios actually
look like? Built on the experiences of three research projects already carried out in our team, we
rely on collective research in heterogeneous teams. In the so-called research studios, a team from
the project works on a joint research-question with (small) groups of pupils, students in teacher-
training, teachers, scientists and artists. These research questions are developed in the preparatory
workshops (cf. Method-Lab etc.). Each research studio is led by two people who have both
research and teaching experience.

The lead-persons have the task of designing and guiding the research process in terms of research-
didactics and research-practice, whereby they can build on the diverse content-related, artistic-
creative, pedagogical, youth-cultural knowledge and experience of the research team. The
research studios work for 4 to 6 days for around 4 hours in a semester, depending on the
preferences at different schools or at the Academy of Fine Arts Vienna. The participating pupils —
children and teenagers — join the research studios in coordination with the schools as part of project
time voluntarily. The students take part in the research studios through enrolling in a course for
which they receive ECTS in and for their curriculum. Teachers, artists and all other researchers
work in the project on a fee basis.

In the summer term 2025 we carry out research-studios like Feelings Mirrored in the Arts or
Recommendations please! Together with pupils (14-15 years) as co-researchers and students from
the College of Education (PH Wien) and the Academy of Fine Arts Vienna, already existing
educational materials, like card-sets and games on emotions were analyzed; expanding, renewing,
changing these materials with art-based methods were a next step.

In the years ahead we will set up new Research Studios based on the interests of the citizen
scientists, that emerge during the first round this summer. In year 2 and 3 we will put a clear focus
on artistic and didactic materials as well as publishing academically and corresponding to the 3™
mission — meaning for a broader than academic society.

To complete the research-frame for Daring Emotions!: Throughout the duration of the project
there are Reflection-Labs (twice per year, with critical friends and experts, whose expertise is
unaccounted for in the team) and there are options for further training for all team-members as
well as supervision services. For, while doing research, we as researchers ‘feel’, too ... and the
project Daring Emotions! is understood as a research as well as an educational project (German
Bildungsprojekt) for everyone involved, not only for the co-researchers (cf. Sattler, 2023).

RESEARCH OBJECTIVES, RESEARCH DESIGN AND OUTCOME

The subtitle of this paper refers to the research project Daring Emotions! and points out our
interest on feelings in educational and professionalization-processes. The project aims at
fundamental research on feelings and their social conditions as well as the development of
pedagogical and didactic materials for schools and teacher training. The outcome of the research
studios is prepared in different forms: Both scientific publications (including MA theses) and
didactic materials for working with and about feelings in schools are planned. Furthermore, some
exhibitions and discussion-events, like in our former Sparkling-projects, are on the agenda.
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The question of pedagogical professionalization is addressed by Daring Emotions! as a central
subject area in educational science, which affects the training, further education and continuing
education of people working in the field. The project also specifically addresses teachers and
students studying to become secondary school teachers in the arts (for the subject art as well as
for technology and design). Daring Emotions! follows a critical understanding of
professionalization that works via structural and functional approaches as well as approaches
based on power theory (cf. Combe/Helsper, 1996 or Helsper, 2021).

Professionalization as professionalization process is usually discussed in the area of tension
between professional and academic orientation (cf. Fede/Roszner, 2023, p. 468). Daring
Emotions! aims to achieve a balanced interweaving of academic and professional orientation in
favor of an arts- and science-based teacher education. With knowledge of, for example, the
antinomies of pedagogical action (cf. Helsper, 2021) spaces of possibility for emancipatory
educational processes are identified, constitutive tensions can be understood, and the power- and
inequality-reflecting perspectives of social hierarchies can be processed and perhaps changed.
Theoretical power and difference perspectives on professionalization both focus on "inequality
relations and their effects on pedagogical behavior, thinking, speaking and acting" and make them
"as much as possible the object of reflection" (Kleiner/Klenk, 2017, p. 115) in order to make
educators aware of the contradictory effects in their own pedagogical practice.

In some sequences of teaching — at university as well as in school — the “passion for life is lost”,
states Marion Thuswald in her text ‘Teaching with feelings?’ (2015) She argues: “But it is
precisely this passion that is an important foundation for teaching, for pedagogical action. The
supposedly best teacher-training is therefore no good if it cuts teachers and students off from their
liveliness — the diversity of emotional life; if we cannot truly grasp our feelings in a differentiated
way and cannot find an expression for them.” (Thuswald ,2015, p. 143, translation ES)

With our project we believe, we are on the trail of this liveliness. And for sure we are not just
searching for it in others (teachers, pupils etc.) — that’s one important point, to find words,
expressions, speech in and around emotions in school and educational processes. But just like our
co-researchers we are in this process of finding, failing to find, are in this process of feeling
feelings, noticing, getting aware, declining feelings, mixed emotions and so much more; and the
Daring in our project title Daring Emotions! summons us to courageously feel as one important
dimension of the conditio humana: Daring Emotions! gives us the possibility to focus on feelings
as a constitutive part of educational processes. Daring emotions, or in Latin: Sentire aude! Daring
is about trusting yourself, having the courage to explore feelings, together in a (trans)disciplinary
way. For my perspective it opens up Kant’s imperative, which is — still crucial to pedagogy in
modern times: sapere aude! Have courage to use your Verstand/mind/thinking. And maybe it’s
just as much needed to have courage to dare emotions!
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SUCASNE VYCHODISKA NEFORMALNEHO VZDELAVANIA
DOSPELYCH V NARODNYCH DOKUMENTOCH A INICIATIVACH

Mgr. Iveta Babjakova

Abstrakt

V' ¢lanku sa zameriame na priebezny vystup - projekt dizertacnej prace Implementdcia
inovativnych pristupov v oblasti neformalneho vzdelavania so zretelom na komunitné
vzdelavanie. Rozoberieme ndrodné dokumenty a iniciativy podporujuce neformalne
vzdelavanie dospelych na Slovensku v kontexte Zdkona o vzdelavani dospelych ¢. 292 /2024 Z.
z. Samotna dizertacnad praca bude mat’ charakter zmiesaného vyskumu v kombindacii vyuZitia
kvantitativnych a kvalitativnych vyskumnych metod, stanovenych a kvantifikovatelnych
indikatorov, ktoré umoznia flexibilne reagovat' na nové aplikacie informacnych a
komunikacnych technologii, ale aj inovdcie medidalnych formdatov. Na zdklade zistenych
vysledkov vyskumu bude navrhnuty inovativny program komunitného vzdelavania pre
dospelych so zretelom na ich zaujmy.

Kracové slova: neformalne vzdelavanie, komunitné vzdelavanie, kniznice, narodné
dokumenty

UvVoD

Kvalita vzdelavacej politiky je kI'aicom kvality samotného vzdeldvacieho systému a ten priamo
urcuje vykon vzdelavacieho procesu aj v prostredi neformélneho vzdelavania. Z legislativneho
hl'adiska na Slovensku upravuje neformalne vzdeldavanie niekolko zdkonov, vyhlaSok a
strategickych dokumentov.

LEGISLATIVNE VYCHODISKA A STRATEGICKE DOKUMENTY

Nérodnd rada Slovenskej republiky dna 30. 10. 2024 schvalila vladny néavrh zékona
o vzdelavani dospelych a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktory sa tak stava zasadnym
narodnym dokumentom pre oblast’ neformélneho vzdelavania, z ktorého budeme vychadzat pri
tvorbe navrhu inovativneho programu komunitného vzdelavania dospelych v knizniciach. Ako
sa uvadza v dovodovej sprave, tento novy zakon nahradza zakon ¢. 568/2009 Z. z. o
celozivotnom vzdeldvani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a predstavuje Upravu
stivisiacu s vytvorenim podmienok pre moderny, prakticky a efektivny systém celozivotného
vzdelavania. (Dovodova sprava zdkona o vzdelavani dospelych a o zmene a doplneni
niektorych zakonov, 2024) Novy zakon o vzdelavani dospelych upravuje Slovensky
kvalifikany ramec a Narodnt sustavu kvalifikdcii, certifikdciu vzdelavacich inStitucii,
akreditdciu vzdeldvacich programov, systém overovania vzdelavacich vystupov vratane
majstrovskych skasok a individualne vzdelavacie Gcty. Zakon o vzdeldvani dospelych upravuje
od 1. 1. 2025 systém celoZivotného vzdeldvania, ktory pozostdva z formalneho vzdeldvania,
neformalneho vzdeldvania a informalneho ucenia sa. (Zdkon ¢. 292/2024 Z. z. Zdkon
o vzdelavani dospelych, § 2, 2024)

Formalne vzdelavanie zahfna vychovu a vzdelavanie v Skolach zaradenych v sieti, Staidium na
vysokej Skole a vzdeldvanie v akreditovanych vzdelavacich programoch. (Zakon ¢. 292/2024
Z. z. Zékon o vzdelavani dospelych, § 3, 2024)
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Neformalne vzdelavanie je organizované a uskuto¢iiované prostrednictvom inych planovanych
¢innosti, ktoré umoznuju ziskanie, doplnenie, rozSirenie alebo prehibenie kvalifikacie,
kl'acovych kompetencii, zdkladnych, digitadlnych alebo zelenych zru€nosti a tiez uspokojenie
zaujmov jednotlivcov. (Zakon ¢. 292/2024 Z. z. Zéakon o vzdeldvani dospelych, § 3 odst. 4,
2024)

Informélne ucenie sa je individudlne a vysledkom neplanovanych, neStrukturovanych a
nezdmernych ¢innosti. (Zakon €. 292/2024 Z. z. Zakon o vzdelavani dospelych, § 3 odst. 4 a §
4 odst. 1, 2024) Vzdelavanie dospelych sa ¢leni na:

e Formalne vzdeldvanie, ktoré vedie k ziskaniu stupna vzdelania a kvalifikacie.

e Neformalne vzdelavanie vo vzdelavacom programe, ktoré vedie k ziskaniu,
obnoveniu, rozsireniu alebo prehlbeniu digitdlnych alebo zelenych zruc¢nosti.

e Neformalne vzdelavanie vo vzdelavacom programe, ktoré¢ vedie k uspokojeniu
zaujmov, zapajaniu sa do zivota spolo¢nosti a rozvijaniu osobnosti a zru¢nosti.

e Neformalne vzdelavanie vo vzdelavacom programe, ktoré vedie k ziskaniu
mikroosvedcenia.

e Informalne ucenie sa, ktoré vedie k obnoveniu, rozsireniu alebo prehlbeniu
kvalifikacie potrebnej na vykon odbornej ¢innosti.

e Informalne ucenie sa, ktoré vedie k ziskaniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehlbeniu
zakladnych zruénosti alebo kI'icovych kompetencii.

e Informalne ucenie sa, ktoré¢ vedie k ziskaniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehlbeniu
digitalnych alebo zelenych zru€nosti.

e Informalne ucenie sa, ktoré vedie k uspokojeniu zdujmov fyzickej osoby vratane
zapdajania sa do zivota spoloCnosti a rozvijania svojej osobnosti a svojich zru¢nosti
v stlade s principmi aktivneho starnutia.

Vzdelavania dospelych sa moZe zucastnit’ fyzicka osoba, ktord dovfsila vek najmenej 16 rokov.
Vzdelavacia institucia v systéme celozivotného vzdeldvania moZe byt Skola zaradena v sieti,
vysokd Skola, pravnickd osoba alebo fyzickd osoba — podnikatel, ktorda ma vzdelavanie a
¢innosti s nim suvisiace ako predmet svojej Cinnosti. Tieto inStiticie mdézu poskytovat
akreditované alebo neakreditované vzdelavacie programy. Overovanie vzdelavacich vystupov
neformalneho vzdelavania alebo informalneho ucenia sa zahma identifikaciu, dokumentaciu,
hodnotenie a vydanie dokladu o vyhodnoteni vzdelavacich vystupov. Dokumentaciou je tvorba
portfolia a hodnotenim je posudenie suladu portfolia s hodnotiacim Standardom. Dokladom o
vyhodnoteni je doklad o kvalifikécii alebo doklad o nadobudnutych vzdelavacich vystupoch.

Nérodna sustava kvalifikacii je zoznam kvalifikacii v Slovenskej republike, ktory je zverejneny
na webovom sidle Aliancie sektorovych rdd a obsahuje opisy prostrednictvom kariet
kvalifikacie. Overovanie vzdeldvacich vystupov ziskanych neformalnym vzdeldvanim alebo
informalnym ucenim vedie k ziskaniu profesijnej kvalifikdcie. Profesijn kvalifikdciu moZno
ziskat’ absolvovanim akreditovaného programu a skuskou, uznanim casti $tadia, ¢iastoénym
uznanim portfolia a skiskou alebo uznanim portfélia v celom rozsahu. Profesijné kvalifikacia
s privlastkom ,,majster* sa ziskava uspeSnym absolvovanim majstrovskej skusky, ¢iastocnym
uznanim portfolia a skuskou alebo uznanim portfolia. Individudlny vzdelavaci ucet je
mechanizmus, prostrednictvom ktorého Stat alebo zamestnavatel uhradza ndklady na
vzdelavanie ob&anov od 16 rokov. Uget umoziiuje uhradu nakladov na vzdelavanie v
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zakladnych, digitalnych a =zelenych zrucnostiach, kariérové poradenstvo, ziskavanie
kvalifikacie a overovanie vzdelavacich vystupov.

Kariérové poradenstvo pre dospelych je sluzba, ktord podporuje rozvoj kariéry a rozhodnutia
suvisiace so vzdelavanim a uplatnenim na trhu prace. Do registra poskytovatel'ov kariérového
poradenstva sa zapisuju fyzické osoby s prislusnou kvalifikaciou. Financovanie vzdeldvania
dospelych moéze byt hradené ucastnikom, zamestnavatel'om, zo Statneho rozpoctu alebo
z prostriedkov EU. Ministerstvo §kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej republiky
moze poskytovat’ dotacie pravnickym osobam na podporu a rozvoj vzdelavania dospelych.

Medzi najdolezitejSie nadradené dokumenty na narodnej Grovni, ktoré urcuji ramec pre vsetky
klIicové a dalSie regiondlne dokumenty, mézeme zaradit nizSie uvedené Programové
vyhlasenie viady SR na obdobie rokov 2020 — 2024. Vlada SR v tomto dokumente zdoraziuje
vyznam vzdelavania pre budicu prosperitu Slovenska a kladie déraz na modernizaciu obsahu
a metod vzdeldvania. Vladda vnima vzdelavanie ako klI'ai¢ovy pilier buduceho rozvoja krajiny a
zdoraziiuje jeho dolezitost’ pre deti, mladez a spolocnost’ ako celok. Dokument sa venuje
réznym urovniam vzdelavania, od ran¢ho detstva az po vysokoskolské vzdelavanie, vratane
podpory vedy, vyskumu, inovacii a celozivotného vzdelavania. Dokument zddraziiuje potrebu
prepojenia vzdeldvania s poziadavkami trhu prace a celkovym rozvojom spolocnosti.
(Programové vyhlasenie vlady SR na obdobie rokov 2020 — 2024, 2021)

Jednym zo zakladnych vychodiskovych dokumentov v problematike vzdelavania je dokument
Europskej tinie — Memorandum o celozivotnom uceni (2000). Memorandum o celozivotnom
vzdelavani, Konzultacny proces, ktoré vydalo Ministerstvo §kolstva SR v spolupraci s EU
(2020), nadvézovalo na ciele stanovené v Lisabonskej stratégii Eurdpskej unie. (Memorandum
o celozivotnom vzdelavani sa, 2000)

V roku 2016 sa Slovenskd republika pripojila k medzinarodnému usiliu o dosiahnutie
udrzate'ného rozvoja, ktoré je zakotvené¢ v Agende 2030, vo svojom vlastnom dokumente
Vychodiska implementacie Agendy 2030 pre udriatelny rozvoj. Dokument zdoraziuje
dodlezitost’ rozvoja kompetencii, najmi v oblasti environmentalneho povedomia, socialnych
zrucnosti a kritického myslenia, ktoré st kI'icové pre dosiahnutie cielov udrzateI'ného rozvoja.
Dokument sa zameriava na neformélne vzdeldvanie ako sucast’ celozivotného ucenia a rozvoja
kompetencii. (Agenda 2030 v medzinarodnom prostredi, 2024) Funkciu Narodnej stratégie
regiondlneho rozvoja (NSRR) v zmysle zdkona plni Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku
2030 — dlhodoba stratégia udrzatelného rozvoja Slovenskej republiky — Slovensko 2030.
(Narodna stratégia regionalneho rozvoja). Je to dlhodoba stratégia udrzateného rozvoja
Slovenskej republiky, ktord ma za ciel’ definovat’ priority a ciele rozvoja krajiny do roku 2030.
Dokument vychadza z Agendy 2030 OSN pre udrzatel'ny rozvoj a Europskej zelenej dohody.
Stoji na Siestich nadrodnych prioritach implementacie Agendy 2030, ktoré st integrované do
troch rozvojovych programov: Ochrana a rozvoj zdrojov, Udrzate'né vyuZzivanie zdrojov a
Rozvoj komunit. Kazdy program sa zaoberd klI'i¢ovymi oblastami: I'udsky kapital, Zivotné
prostredie, ekonomika a fungovanie $tatu a samospravy. Dokument podrobne analyzuje
sucasny stav Slovenska v danych oblastiach, definuje kI'aCové problémy a nasledne navrhuje
konkrétne opatrenia a kroky, ktoré by mali viest' k naplneniu vizie Slovenska ako krajiny
s vysokou zivotnou troviou, kvalitnymi verejnymi sluzbami a zdravym Zivotnym prostredim.
Na stratégiu nema vplyv politicky volebny cyklus. Ma zlepsit' predvidatelnost’ verejnych
politik, efektivnost’ vyuzivania verejnych zdrojov a stabilitu podnikatel'ského prostredia. (Vizia
a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030 — dlhodoba stratégia udrzateIného rozvoja
Slovenskej republiky — Slovensko 2030, 2020) Dokument je vychodiskom pre regionalnu a
miestnu samospravu pri spracovani ich planov hospodarskeho a socialneho rozvoja (PHSR).
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Stratégia hospodarskej politiky SR do roku 2030 je zamerand na dosiahnutie rozvoja
hospodarstva SR, urcuje dlhodobé priority a ciele rozvijajuce sféru hospodarstva do roku 2030
s charakterom presahujucim vladny cyklus. Stratégia hospodarskej politiky SR ma zabezpecit
inteligentny, udrzatelny a inkluzivny rast zaloZzeny na podpore znalosti a inovacii,
konkurencieschopného hospodarstva s efektivnym vyuzivanim zdrojov a s nizkou mierou
nezamestnanosti. (Stratégia hospodarskej politiky SR do roku 2030, 2018)

Dokument Pldn obnovy je spoloénou reakciou krajin EU na silny pokles ekonomiky v dosledku
pandémie COVID-19. Reaguje na identifikované hlavné vyzvy aj systémové nedostatky
slovenskej ekonomiky a jeho hlavnym ciel'om je podporit’ reformy a investicie, ktoré Slovensku
umoznia zadat’ opit’ dobichat’ Zivotnu Groveri priemeru EU. Cielové oblasti pre reformy a
investicie zohl'adiiuju klIicové problémy slovenskej ekonomiky a najddlezitejSie spolocenské
vyzvy (Zelena ekonomika, Kvalitné vzdelavanie, Veda, vyskum a inovacie, LepSie zdravie,
Efektivna verejna sprava a digitalizacia). (Plan obnovy, 2024)

Dokument Akcny pldan Stratégie celoZivotného vzdeldvania 2011 — 2014 predstavuje akény plan
pre Stratégiu celozivotného vzdelavania na Slovensku v rokoch 2012 — 2014. Hlavnym ciel'om
je posilnit povedomie o potrebe permanentného vzdeladvania a prepojit vzdeldvanie
s potrebami trhu prace. Plan obsahuje Styri priority: atraktivne celozivotné vzdelavanie,
vzdelavanie relevantné pre trh prace, dostupné poradenské sluzby a pristup k celozivotnému
vzdelavaniu. Konkrétne opatrenia zahiiaju zleps$enie informacnych systémov, zvySenie kvality
vzdelavacich programov a poradenskych sluzieb, a rozvoj finan¢nych nastrojov na podporu
vzdelavania. Realizacia bude financovana zo $tatneho rozpoétu a $trukturalnych fondov EU.
Zapracovanie Urovne Narodného kvalifikacného rdmca Slovenskej republiky do oblasti
d’alSieho vzdelavania dospelych sa okrem iného uskuto¢nilo aj novelou vyhlasky ¢. 124/2019
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o dokumentécii akreditované¢ho vzdelavacieho
programu d’alSieho vzdeldvania, o obsahu ziadosti o akreditdciu vzdelavacieho programu
d’alSieho vzdelavania a o projekte vzdelavacieho programu d’alSieho vzdeldvania, o osvedceni
o absolvovani akreditovaného vzdeldvacieho programu d’alSieho vzdelavania, o nalezitostiach
osvedCenia o Ciastocnej kvalifikacii a osvedcenia o Uplnej kvalifikacii s i€innost'ou od 1.
septembra 2019.

Stratégia vyskumu a inovdcii pre inteligentnu Specializaciu Slovenskej republiky 2021 — 2027
urcuje ciele, systém politik a opatreni v oblasti vyskumu, inovacii a 'udskych zdrojov, ktoré
podporia stimuléciu Strukturdlnej zmeny slovenskej ekonomiky smerom k rastu zaloZenom na
zvySovani vyskumnej a inovac¢nej schopnosti a excelentnosti v segmentoch s najvySSou
konkuren¢nou schopnostou. Je zdkladnym dokumentom, z ktorého vychadza obsahové
zameranie finanénych prostriedkov z fondov politiky stdrznosti Eurdpskej tinie pre obdobie
2021 — 2027 pre oblast’ vyskumu, vyvoja a inovacii a pre oblast’ zru¢nosti. (Stratégia vyskumu
a inovacii pre inteligentnu §pecializaciu Slovenskej republiky 2021 — 2027, 2021).

Z vyznamnych dokumentov pre oblast vzdeldvania na Slovensku sa budeme opierat
o vychodiskovy ramec Stratégie celoZivotného vzdelavania a poradenstva na roky 2021 — 2030
a akéného planu na jej realizdciu. Uvadza sa v nej dolezitost' obcianskeho vzdelavania
dospelych a postavenie kultirnych inStitiicii pri jeho rozvoji. Stratégia je zamerana na rieSenie
prioritnych problémov v oblasti vzdeldvania dospelych. Koncept predpoklada porozumenie
potrebam inkluzie. Stratégia zdoraziiuje kriticka dolezitost’ zlepSenia inkluzivnosti Skolstva, tak
aby sa neprodukovali d’alSie generacie dospelych, ktoré po ukonceni povinnej Skolskej
dochadzky vychadzaju s negativnym postojom k uceniu a €asto aj s nedostato¢nymi zakladnymi
zruénostami. Specifickym problémom inklizie je postavenie marginalizovanych romskych
komunit. V tejto oblasti stratégia prepaja navrhované opatrenia so Stratégiou pre rovnost,
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inkliziu a participaciu Rémov do roku 2030. (Stratégia celozivotného vzdelavania
a poradenstva na roky 2021 — 2030) Stratégia je tiez vychodiskom pri priprave nového zakona
o celozivotnom vzdelavani, ktory je v platnosti od 1. 1. 2025 a ktory rozoberame podrobnejsie.

Narodny program rozvoja vzdelavania — Kvalitné a dostupné vzdelanie pre Slovensko
(NPRVV) predstavuje komplexny dokument, ktory stanovuje smerovanie formalneho Skolstva
na Slovensku, venuje pozornost’ aj oblasti neformalneho vzdeldvania, ktoré chape ako dolezity
doplnok k forméalnemu vzdeldvaniu. Ma rozsirit moznosti celoZivotného ucenia, zvysit
kvalifikaciu pracovnej sily, podporit’ osobnostny rast jednotlivcov a zvysit’ socidlnu inklaziu.
Jeho ciel'om je poskytnut’ dlhodobu koncepciu obsahu vychovy a vzdelavania pokryvajiucu v
10-roénom horizonte dlhodobé zamery a ciele SR v oblasti vychovy a vzdelavania od
predprimarneho vzdelavania cez primarne, sekunddrne az po vysokoskolské vzdeldvanie, ako
aj d’alSie vzdelavanie s ciel'om osobného rozvoja a ziskania relevantnych vedomosti a zrucnosti
potrebnych pre Gspesné uplatnenie absolventov na trhu prace. Strategickymi ciel'mi stratégie je
zvysenie kvality systému vychovy a vzdeldvania, rozSirenie pristupu ku kvalitnému
vzdelavaniu pre vSetkych a modernizécia systému vychovy a vzdelavania po obsahovej stranke,
ako aj v oblasti riadenia, financovania a hodnotenia. Jednym z kl'aicovych cielov NPRVV v
oblasti neformalneho vzdelavania je rozvoj klI'i¢ovych kompetencii ako je kritické myslenie,
rieSenie problémov, spolupraca, komunikacia a digitilne kompetencie. Tieto kompetencie su
povaZované za nevyhnutné pre Gspech v dne§nom meniacom sa svete prace. Dalsim délezitym
aspektom je podpora celozivotného ucenia, o znamena vytvaranie podmienok pre to, aby sa
I'udia mohli vzdeldvat’ po cely Zivot a ziskavat’ nové kvalifikacie. NPRVV kladie vel’ky doraz
na spolupracu s mimovladnymi organizaciami a inymi subjektmi poOsobiacimi v oblasti
neformalneho vzdelavania. Dokument tiez podporuje vyuzivanie modernych technolégii v
neformalnom vzdelavani. Program je zalozeny na dokumente Uciace sa Slovensko. (Narodny
program rozvoja vzdelavania — Kvalitné a dostupné vzdelanie pre Slovensko, 2018)

Cielom Spravy o dosiahnutych vysledkoch v narodnych prioritach implementacie Agendy 2030
je podat’ informéciu o vysledkoch dosiahnutych v narodnych prioritach Agendy 2030 v obdobi
od ich schvalenia v juli 2018 do aprila 2020. Stcast’ou spravy je aj informécia o implementacii
Agendy 2030 Slovenskou republikou v medzindrodnom prostredi. V sprave sa konstatuje, Ze aj
ked’ je miera predéasne ukoncenej §kolskej dochadzky na Slovensku nizsia ako priemer EU,
ciele stanovené v Stratégii Eurdpa 2020 sa zatial nepodarilo splnit. Dalej sa uvadza, Ze
Slovensko vyrazne zaostdva za priemerom krajin EU v miere ucasti na celoZivotnom
vzdelavani, ktoré je klIaCové pre adapticiu na automatizdciu a rekvalifikdciu. (Sprava
o dosiahnutych vysledkoch v narodnych prioritach implementidcie Agendy 2030, 2020)
Réamcovy strategicky dokument Stratégia rovnosti, inkluzie a participacie Romov do roku 2030
na urovni priorit definuje smerovanie verejnych politik s cielom dosiahnut’ viditeInu zmenu v
oblasti rovnosti a zacleflovania Roémov. Stratégia vychadza zo Stratégia celozivotného
vzdelavania a poradenstva na roky 2021 — 2030. Pravidelné europske aj vnutroStatne
hodnotenia nad’alej konStatujt, Ze Styri prioritné oblasti — zamestnanost’, vzdelavanie, zdravie
a byvanie — su pre naplnenie cielov nadale; klucové. Osobitny doraz sa kladie na
nediskrimindciu a zintenzivnenie intervencii v boji s protirdmskym rasizmom. (Stratégia
rovnosti, inklazie a participacie Romov do roku 2030)

Strategickym dokumentom Slovenskej republiky zameranym na podporu aktivneho starnutia
I'udi predstavuje Ndarodny program aktivneho starnutia na roky 2021 — 2030 (NPAS). Jeho
ciel'om je podporit’ budovanie udrzatel'nej spolo¢nosti cez podporu a zhodnocovanie potencidlu
I'udi vSetkych vekovych kategérii, najméd v kontexte procesu ich starnutia. NPAS stavia na
principoch reSpektovania ddstojnosti a prav starSich l'udi a zdoraziiuje ich vyznam ako
aktivnych c¢lenov spolo¢nosti. Dokument je rozdeleny do piatich casti, ktoré analyzuju
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demograficky vyvoj, stav predpokladov a kapacit pre aktivne starnutie, skiisenosti s aktivnym
starnutim a nasledne vymedzuju rizikové aspekty. V strategickej Casti si rozpracované
jednotlivé domény (oblasti) podpory aktivneho starnutia do podoby strategickych a
operativnych cielov, opatreni a meratel'nych ukazovatel'ov. Posledna ¢ast’ dokumentu sa venuje
mechanizmom implementéacie a koordindcie NPAS, vratane identifikdcie a riadenia rizik.
NPAS predstavuje komplexny a dlhodoby strategicky dokument zamerany na podporu
dostojného, nezavislého a kvalitného zivota starSich T'udi a ich zapojenia do spolocenského
zivota. (Narodny program aktivneho starnutia na roky 2021- 2030, 2021)

Pre rieSeni problematiku dizertaénej prace sa zameriame na prostredie Specializovanych
kulturnych institucii. Niektoré z institucii byvaji zdruzené pod polyfunkéné kulturno-osvetové
zariadenia, ¢o vychadzalo z tradicie budovania osvetovych domov ¢i kulturnych centier na
Slovensku. Uloha vzdelavat im vyplyva zo zakladatel'skych listin. Okrem nich kultarnu
¢innost’ realizuju aj akadémie vzdeldvania, kind, osvetové strediskd, hvezdarne a planetaria v
mensom rozsahu i zoologické zahrady, botanické zahrady a arboréta. Zakonné ramce ¢innosti
tychto institucii na Slovensku st upravené v prislusnych pravnych predpisoch. My sa pre
potreby projektu dizertacnej prace budeme zameriavat’ na kniZznice a budeme sa opierat’ o:

e Zakon ¢. 96/1991 Zb. o verejnych kultarnych podujatiach v zneni neskorsich predpisov,

e Zakon o knizniciach ¢. 126/2015 Z. z a o zmene a doplneni zakona ¢. 206/2009 Z. z. o
muzeach a o galériach a o ochrane predmetov kultirnej hodnoty a o zmene zakona
Slovenskej narodnej rady €. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorSich predpisov
v zneni zakona ¢. 38/2014 Z. z.,

e Zakon €. 292/2024 Z. z. Zékon o vzdelavani dospelych

ZAVER

Z dovodu rozsahu predkladanej prace sme sa zamerali len na analyzu st¢asnych narodnych
dokumentov SR pre oblast’ vzdeldvania dospelych. Na zaklade obsahovej analyzy narodnych
dokumentov moZeme konstatovat’, Ze reflektuji obsahy nadnarodnych globalnych dokumentov
OSN — UNESCO a EU. Dalej mozno konstatovat, 7e dokumenty na vietkych urovniach
reflektujii globélne trendy a ciele, najmé v suvislosti s Agendou 2030 pre udrZatel'ny rozvoj.
Existuje rastiici zadujem o podporu neformalneho a informalneho vzdeldvania, ktoré sa
uskuto€iiuje mimo tradiénych institacii. Na zaklade analyzy sme dospeli k nazoru, Ze napriek
existencii mnohych dokumentov a stratégii je casto nedostatocnd koordinacia medzi
jednotlivymi Uroviiami a sektormi. Na zaklade vlastnej praxe 1iStadiom materidlov
reflektujeme, Ze medzi deklarovanymi cielmi a skuto¢nou praxou existuji Casto vyrazné
rozdiely, sektorové ndrodné dokumenty su vzdjomne neprepojené, neprediskutované
prierezovo ariesia len parcidlne Casti bez nadvéznosti na ostatné odvetvia. K implementacii
Zékona €. 292/2024 Z. z. Zékon o vzdelavani dospelych u¢inného od 1. 1. 2025 do praxe
kniznic sa v Case pisania odborného vystupu nevieme vyjadrit’. Zatial’ nie je poskytnutd ani
vykladova sprava, nachadzame len dovodovl spravu zakona. Je realny predpoklad, Ze Zakon
o vzdelavani dospelych napomdze a zefektivni pracu v tejto oblasti, aj ked’ v sti€asnosti eSte nie
su doriesené suvislosti s prenosom kompetencii na Alianciu sektorovych rad.
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REFLEXE SPECIFICKY UZIVANYCH METOD A FOREM PRO
VYUKU ETICKYCH TEMAT UCITELI

Kléara Bajtova

Abstrakt

Jak ucitel vyhodnocuje, které metody a formy jsou v ramci jeho vyuky ucinné? Podrobuje ucitel
preferované metody a formy vyuky reflexi a povazZuje pak urcité z nich za typicke pro vyuku
etickych témat v obcanské vychove? Vyse uvedené vyzkumné otdazky pomohly definovat hlavni
smer dané disertacni prace. Ta se zaméri na reflexi metod a forem vyuky etickych témat, jak je
vyuzivaji uc itelé na zakladnich skolach. Jeji vyzkum bude vychdzet z Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdeélavani (které zdiiraznuje vyznam etiky ve vzdeéldavacich cilech,
klicovych kompetencich i prurezovych tématech), pricemz cilem bude popsat, zda a jak ucitelé
vaimaji a hodnoti ucinnost riiznych vyukovych metod ve vztahu k jejich pozitiviim i negativiim
a zda (a jakym zpiisobem) provadi jejich reflexi. Data budou ziskana prostrednictvim
polostrukturovanych rozhovorii a analyzovana metodou zakotvené teorie. Ocekava se, ze
vysledky nabidnou inspiraci pro ucitele pri naplnovani ocekavanych vystupit RVP ZV, a to
prostrednictvim konkrétnich moznosti vyuziti jednotlivych metod a forem vyuky. Zaroven
prinesou prehled jejich vyhod a nevyhod na zakladé zkuSenosti konkrétnich pedagogu.
Disertacni prdce rovnéz identifikuje soucasné mezery ve vyzkumu a vytvori prostor pro dalsi
inovativni pristupy v didaktice obcanské vychovy.

Kli¢ova slova: reflexe vyukovych metod, obcanska vychova, vyuka etickych témat

UVOoD

Jak ucit eticka témata ve Skole? Na prvni pohled se mize zdat, Ze jde o otazku jednoduchou
— stejné jako v jinych pfedmétech lze prece pracovat s ucebnimi texty, vykladovymi metodami
¢i skupinovou praci. Etick4 témata vSak maji svou specifickou povahu: nejedné se pouze o
prenos faktickych znalosti, ale také o utvafeni hodnot, rozvoj kritického mysleni a podporu
empatie. Cilem tohoto pfispévku je predstavit teze planované disertacni prace, kterd se na vyuku
etickych témat a reflexi efektivity vyuzivanych vyukovych metod a organizac¢nich forem prave
pfi vyuce téchto témat zamé&ii.

VYUKOVE METODY ETICKYCH TEMAT: JEJICH VYBER A REFLEXE EFEKTIVITY

Co je to etika? Z pohledu filozofie se jedna o jednu z jejich disciplin, v Ceské republice pak z
pohledu Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani o oblast, s jejimiz tématy
se b&hem vychovné-vzdélavaciho procesu v ramci zakladniho vzdélavani v Ceské republice
zaci a pedagogové setkdvaji napiiklad béhem hodin obcanské vychovy ¢i v rdmci realizace
prifezovych témat. Jak k vyuce téchto, mnohdy delikéatnich, témat, jednotlivi ucitelé pristupuyi,
a jaké voli vyukové metody a organizacni formy vyuky? Podle vyzkumu si velkd ¢ast uciteld
obecné vybira metody na zéklad¢é zvyku nebo intuice. Jen méalokdy maji ptilezitost nebo Cas
zamyslet se nad tim, jak efektivni tyto metody skute¢né jsou, ¢i procitat metodické piirucky
(Cervenkova, 2013). Je tomu tak i pfi vyuce etickych témat?

Etickd témata se Casto dotykaji hlubSich moralnich otdzek a mohou byt oproti vécnym
predmétiim vniména jako osobnéjsi. Nejde jen o predavani faktickych informaci, ale také o
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podporu kritického mysleni, empatie a schopnosti reflektovat slozité zivotni situace. Jaké
metody tedy ucitelé pro takovy typ vyuky znaji a pouzivaji? Vyuka etickych témat muze
zahrnovat Siroké spektrum ptistupti — od diskuznich metod az po simula¢ni hry ¢i filozofické
dialogy; kazdy z téchto pfistupli nabizi jinou uroven zapojeni zaka a vyzaduje specifickou
pfipravu ucitele. Proto by mne zajimalo, jakym zésobnikem metod a forem vyuky budou
disponovat osloveni participanti. Pfedpokladem je, Ze rozmanitost metod zavisi na riiznych
faktorech - nejen na pregradualni a odborné ptipraveé pedagogii, ale i na institucionalni podpote
a dostupnych didaktickych materidlech, stejné jako na specifickém ptistupu konkrétniho
pedagoga, jeho osobnim zajmu a angazovanosti v ramci vlastniho vzdélavani. Jaka pozitiva a
negativa se podle pedagogti k danym metodam vazi? D4 se predpokladat, Zze n¢které metody
podporuji hlubsi zapojeni a rozvoj argumentacnich dovednosti (coz jsou jisté pozitiva), jiné
mohou byt ¢asové naroné nebo obtizné aplikovatelné v bézném Skolnim prostiedi. Vyhodné
by také mohlo byt vyuziti ptikladd z readlného Zzivota, které mohou zakiim pomoci 1épe
porozumét etickym dilematiim a aplikovat ziskané poznatky ve skute¢nych situacich.

Nejde vsak pouze o samotnou volbu metod, ale také o jejich nasledné hodnoceni (reflexi) a
upravu na zaklad¢ zkuSenosti z vyuky, nebot’ reflexe pedagogické praxe je klicovym faktorem,
ktery muze vést k efektivnéj§im pristupiim a lepSim vzdélavacim vysledkiim (Schon, 2003). Do
jaké miry tedy ucitelé podrobuji své vyukové metody a formy reflexi? Pokud tak cCini, jaké
strategie pro tuto reflexi vyuzivaji? Za stejné tak dualezité povazuji to, zda uclitelé ziskané
poznatky z reflexe aktivné zapracovavaji do své dalsi vyuky, a jak se tedy vysledky této reflexe
promitaji do jejich pedagogické praxe. Vidi ucitelé na zdklad¢ téchto tprav progres u svych
zaki naptiklad v tom, jakymi zplsoby celi etickym problémim v redlném zivoté?

METODOLOGICKA VYCHODISKA DISERTACNI PRACE

Vsechny tyto otazky jsou kladeny s imyslem naplnéni hlavniho cile disertacni prace, ktera nese
nazev Reflexe specificky uzivanych metod a forem pro vyuku etickych témat uciteli a jejimz
hlavni cilem je reflexe efektivity vyuzivanych metod a forem vyuky etickych témat, dil¢imi cili
pak reflexe jejich efektivity ve vztahu k pozitiviim i negativim jednotlivych metod a forem;
formulovéni doporuceni pro vyuku téchto témat. Zvolenym piistupem pro napliovani téchto
cilt je kvalitativni metodologie, kterd vhodné napliiuje potieby tohoto vyzkumu a podporuje
hlubsi zkoumani dané problematiky. Vybranou metodou sbéru dat se pak stava
polostrukturovany rozhovor, ktery je jednim z typt hloubkového rozhovoru a ,,vychdzi z
prredem pFipraveného seznamu otdzek a témat,” (Svaricek a Sed’'ova, 2007, str. 160), nicméné
vyzkumnikovi s nim umozZiuje nakladat pruzné. Planovand je tedy realizace
polostrukturovanych rozhovort s uciteli, ktefi jsou aprobovani pro vyuku obc¢anské vychovy.
Ptedpokladem je, Ze se takovi pedagogové béhem svého studia s etickymi tématy setkali a
ziskali jak teoreticky, tak didakticky zéklad pro jejich vyuku. Dal§im kritériem vybéru téchto
respondentti je pisobeni danych pedagogii na druhém stupni statnich zakladnich §kol na tzemi
Ceské republiky; jejich vybér probéhne skrz tzv. snowballing, tedy metodou snéhové koule. Pro
analyzu a interpretaci ziskanych dat je planovano nasledné vyuziti metody zakotvené teorie,
dal§im metodologickym postupem je také analyza dat, ktera je provedena s cilem systematicky
organizovat a interpretovat data, aby ziskala smysl a hodnotu (Svafi¢ek a Sed'ova, 2007, str.
207-218). Mezi limity zamySleného vyzkumného Setfeni by mohla patfit nedostatecna
schopnost pedagogi reflektovat, ¢imz by hrozilo riziko zkresleni. Dalsi vyzvou je pfipadné
zapojeni zakl ucitele (tj. téch zaku, které dany pedagog vyucuje) do vyzkumu, a to ve smyslu
toho, jak tito Zaci reflektuji pedagogovu vyuku. Na tento aspekt nahlizim jako na limit i vyzvu
zaroven, a to z divodu urovné reflexe zakli na vyuku ucitele, ktera by ale zaroveit mohla piinést
cenné poznatky.
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Pro zajisténi etiky vyzkumu budou respondenti sezndmeni s jeho priitbéhem, cili, moznosti
vyzkumu se neucastnit a védomim toho, Ze v praci nebudou pouzita jejich celd jména. Bude tak
chranéné jejich soukromi a osobni udaje. Ugastnici budou také informovani o tom, kdo a za
jakych podminek se k informacim z vyzkumu dostane. Pro tyto ucely bude vyuzito
informovaného souhlasu s tc¢asti na vyzkumu. Dbano bude také na empatickou neutralitu ze
strany vyzkumnika. Pro zajisténi validity bude mozné vyuzit metody Clenského ovéfovani a
auditu kolegl (posouzeni zavérti vyzkumu skupinou zkuSenych expertii nezavisle na sob¢);
dalSimi kritérii validity je peclivy vybér ucastnikii vyzkumu spolu se zdivodnénim jejich
vybéru, vyuzivani pfimych citaci a vedeni deniku vyzkumnika. Pro zajisténi reliability
vyzkumu je diilezita konzistentnost a presnost, a to konzistence otazek, piesny piepis nahravek
rozhovortl a jejich uchovéni a konzistence pii kodovani (Svaiicek, Sed'ova, 2007). Prvni rok
realizace vyzkumu predpoklada zaméreni na heuristickou analyzu, studium odbornych zdrojt
a kurikularnich dokumentt. Druhy rok realizace piedpoklada zaméteni na zdokonalovani prace
s daty a bude provedena uvodni pilotdz. Tteti rok realizace predpokladd zaméfeni na vyzkum a
jeho realizaci a Ctvrty rok realizace predpokladd zaméfeni na analyzu, syntézu a finalizaci
vyzkumu.

Téma planované disertacni prace je zvoleno s ohledem na jeho aktudlnost. Mezi autory,
zabyvajici se etickymi tématy a, patfi Ludmila Muchové (2015) ¢i Tomas Hubdlek (2017);
kontexty vzdelavani v postmoderni situaci se zabyva Jitka Lorencova (2016). V obecné roving
se ruznymi vyukovymi metodami a formami zabyva mnoho riiznych jak ¢eskych autor, napf.
Tikalska (2008), Cervenkova (2022) ¢ Bohatcova (2023), i zahrani¢nich autorti, napi. Cam
(2012), Sivarajah et al. (2019) ¢i Rivera (2021), nicméné chybi ¢ast, kterd by se zamétovala na
reflexi efektivity danych metod. Absentuji také data o tom, jak ucitelé nakladaji s vysledky dané
reflexe, zda a jak je vyuZzivaji k Giprave své vyuky a do jaké miry tyto poznatky ovliviiuji jejich
dalsi pedagogickou praxi. P¥ikladem tohoto jevu je prace Cervenkové (2022), ktera se zaméfila
na vyukové metody pouzivané v hodinach ob&anské vychovy na ZS. Z jejich zavéra, které mj.
obsahuji vycet a popis jednotlivych metod, vyplyva, ze ucitelé nejcastéji voli diskusni metody,
skupinovou vyuku, didaktické hry, ¢teni s piedvidanim, metodu I.N.S.E.R.T., tvorbu
mySlenkovych map, brainstorming a metodu pétilistku. Autorka se vSak dale nezabyva tim, jak
ucitelé hodnoti efektivitu téchto metod, jaké zplsoby reflexe vyuZzivaji a jak tato reflexe
ovliviiuje jejich dalsi vyuku. Jeji respondenti vSak uvedli, ze jejich strategii volby a vybéru
jednotlivych vyukovych metod a organiza¢nich metod vyuky ovliviiuje aktudlni doba,
technicky pokrok a zmény ramcového vzdélavaciho programu.

Rémcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani proSel v poslednich desetiletich n€kolika
zménami. Soucasnd verze RVP ZV (NPI, 2023), podle které se vyuka povinné tidi, zahrnuje
eticka témata piedev§im v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, konkrétng v ob&anské
vychové. Etika se zde objevuje v kontextu hodnotové vychovy, moréalnich dilemat i rozvoje
kritického mysleni. Od 1.9. 2010 je také platny dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova
(MSMT, 2009). S aktualné diskutovanou revizi RVP ZV se viak odekavaji zmény, které by
mohly ovlivnit zatazeni etiky do vyuky. V ramci zavazné Casti nového RVP ZV se etickd témata
promitnou do vzdélavaci oblasti “Clovék, jeho osobnost a svét prace” a jeho vzd&lavaciho
oboru “Osobnostni a socidlni vychova”. Ten je rozd€leny do tii tematickych okruhi, kterymi
jsou “Osobnostni rozvoj”, “Socidlni a eticky rozvoj” a “Kariérovy rozvoj”. Tematicky okruh
socialni a eticky rozvoj by se pak mél vénovat “socialné-emocionalnim dovednostem, socidlni
komunikaci a interakci v riuznorodych situacich, mezilidskym vztahum a prosocidalnimu
chovani, “ (NPI, 2025). Soucasné se etika promita také do klicovych kompetenci a jejich
oc¢ekavanych vystupl uceni (tamtéz). Mizeme tedy sledovat, Ze etickd témata jsou soucasti
obou téchto verzi RVP ZV, coz doklada jejich vyznam ve vzd€lavani, a tedy i1 vyznam toho,
proc¢ se zajimat o zpusob jejich vyuky.
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ZAVER

Disertacni prace by tedy mohla budou slouzit k podani ucelené informace o aktudlnim stavu
problematiky reflexe efektivity metod a forem vyuky pfi vyucovani etickych témat. Zjisténi by
také mohla slouzit jako inspirace pro ucitele, jakymi riznymi moznostmi je mozné naplnovat
ocekavané vysledky uceni dle RVP ZV (aktivizace, badatelsky orientovand vyuka aj.). Dal$im
predpokladanym vyuzitim vysledki je vytvoreni piehledu vyhod a nevyhod jednotlivych metod
a forem na zéklad¢ konkrétnich zkuSenosti pedagogii. Zjisténi z vyzkumu by také mohla byt
integrovana do programu profesniho rozvoje pro ucitele tak, aby zlepsila jejich schopnost
efektivné vyucovat dané téma a vhodné tak napliiovat koncepci nového RVP ZV. Bude také
mozné identifikovat mezery ve znalostech soucasnych uciteli o efektivnich metodach a
formach vyuky. Na zdkladé jejich identifikovani pak bude mozné navrhnout smétovani pro
dalsi studium, coz mize vést k rozvoji novych pfistupi a inovativnich metodik, které budou
1épe odpovidat potfebam soucasnych ucitelli. Zjisténé principy bude také mozné vyuzit jako
inspiraci pro vyuku jinych témata (tedy nejen téch etickych) a jinych Skolnich pfedméti (tedy
nejen vyuku k obcanstvi). Ucitelé se tak mohou nechat inspirovat v tom, jak dané metody a
formy aplikovat také v jinych dil¢ich ¢astech vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, piipadné
svého druhého aproba¢niho predmétu. Také bude poukézano na piipadné nekonzistentnosti v
metodach a forméch vyuky a bude ptedlozena zpétnd vazbu o tom, které z nich se jevi jako
vyhodné (jak z hlediska pfinosu pro védni obor, tak i pro oborovou didaktiku). Na zaklad¢
oc¢ekavanych vysledkil by také mohla byt zptfesnéna obecna definice Kompetencniho rdmce
absolventky a absolventa ugitelstvi, tykajici se metod a forem vyuky (MSMT, 2023, str.11).
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BEZSTAVOVCE VIAZANE NA VODU OCAMI ZIAKOV: VNIMANIE
A OCHOTA ICH CHRANIT

Silvia Bartokova

Pavol Prokop

Abstrakt

Vodné bezstavovce zohravaju klucovu ulohu v ekosystémoch, avsak casto zostavaju na okraji
zaujmu verejnosti a ochrany prirody, co je sposobené ich nizkou znamostou a obmedzenou
vizualnou pritazlivostou. Posilnenie povedomia o ekologickej hodnote vodnych bezstavovcov
a ich spojenti s ekosystémovymi sluzbami moze zvysit empatiu a podporit hlbsiu ochotu chranit
tieto druhy. Tato Studia sa zameriava na vnimanie menej znamych vodnych a na vodu viazanych
druhov medzi Ziakmi zakladnych skol, pricom analyzuje ich esteticku pritazlivost a ochotu
zapojit sa do ochrandrskeho usilia. Zistili sme, Ze medzi vnimanou atraktivnostou vodnych
bezstavovcov a ochotou ziakov ich chranit je signifikantna korelacia; najatraktivnejsie su
hodnotené imdga vazok (Odonata), mdkkyse (Molusca) su vnimané v oboch pripadoch
neutralne a medzi najmenej atraktivne patria korculiarka obycajnda (Gerris lacustris)
a pijavica lekarska (Hirudo medicinalis). Za pomoci rozlicnych praktickych uloh, vizudlnych
materialov a emociondlne angazujucich metod realizovanych v ramci zaujmovych kruzkov so
Ziakmi zakladnych skol, je snaha preklenut priepast’ medzi nizkou verejnou informovanostou
a nevyhnutnostou ochrany ekologicky vyznamnych, no prehliadanych druhov.

KTIacové slova: vodné bezstavovce, atraktivita, ochrana, edukacia

UvVoD

Ochrana vodnych biotopov predstavuje zavazny environmentalny problém vzhladom na ich
rychle znehodnocovanie sposobené l'udskou Ccinnostou, ako je znecistovanie, nicenie
prirodnych prostredi a klimatické zmeny. Vodné ekosystémy su €oraz viac ohrozované, co
vedie k ubytku biodiverzity a naruSeniu ich prirodzenych funkcii. Podl'a Dudgeona a kol.
(2006) su sladkovodné ekosystémy jedny z najviac ohrozenych na celosvetovej trovni, pri¢om
miera vymierania druhov v tychto prostrediach je vyssia ako v suchozemskych ekosystémoch.

Vodné druhy su zranitel'nejSie vo¢i zmenam prostredia nez suchozemské, najméd pre ich
obmedzenu mobilitu a Specifické naroky na biotop. Na rozdiel od suchozemskych zivo¢ichov
su viazané na konkrétne vodné plochy so stabilnymi vlastnostami vody, ¢o ich robi citlivejSimi
na znecistenie, fragmentaciu biotopov ¢i zmenu klimy (Poff a kol., 1997). Preto, ked’ dojde
k degradacii ich biotopov, tieto druhy zvyc€ajne vymieraju rychlejSie ako suchozemské druhy
(Vorosmarty a kol., 2010).

Na rieSenie tychto vyziev su klu¢ové ucinné ochranarske pristupy, ako obnova biotopov
a zriadovanie chranenych oblasti, ktoré st nevyhnutné na zachovanie ekologickej integrity
vodnych biotopov (Abell akol., 2008). Ucast verejnosti na ochrane prirody je taktiez
nevyhnutnd pre dosiahnutie efektivnych arychlych vysledkov. Participativne pristupy
k ochrane, ktoré zahffiaji miestnych zainteresovanych, posilitujii zodpovednost a oddanost’
k starostlivosti o Zivotné prostredie (Pretty a Smith, 2004). Podobne Measham a Barnett (2008)
tvrdia, ze zapojenie zadkladnych vrstiev obyvatel'ov podporuje socialne ucenie a spolupracu, ¢o
ulahCuje rychle a efektivne rieSenie environmentalnych problémov. Tento pristup k ochrane
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prirody moze vSak byt ovplyvneny aj individudlnymi preferenciami, kde estetické vnimanie
zvierat zohrava vyznamnu ulohu pri rozhodovani o prioritach ochrany.

Kellert (1996) tvrdi, ze I'udia viac podporuji ochranu druhov, ktoré povazuji za esteticky
prijemné a pritazlivé, zatial’ co menej atraktivne druhy, najma vodné, st zanedbavané. Navyse,
viacSina vyskumu a literatiry sa sustreduje na suchozemské druhy, ¢o spdsobuje ich
nedostatocné zastupenie vo vede a verejnom povedomi (Sitas a kol., 2009). Tento nepomer
odraza, ako estetika a znamost’ ovplyviuji ochranarske priority, o moze viest’ k ignorovaniu
menej viditenych, ale rovnako vyznamnych druhov. Ich interakcie s 'ud'mi st tiez minimalne,
¢o stazuje vytvaranie emocionalneho spojenia. Kellert (1993) poznamenéava, ze l'udska
naklonnost’ k zivo¢ichom ma tendenciu favorizovat druhy, ktoré st spravanim a aj fyzicky
blizsie k 'ud’om (cicavce alebo vtaky), o vedie k podceniovaniu bezstavovcov. Tento rozpor je
problematicky, pretoze bezstavovce ako napriklad opelovace, rozkladatelia alebo
prevzdusiovace pddy, st zdkladom ekosystémov a bez nich moézu ekosystémy skolabovat
(Cardoso a kol., 2011; Samways, 2005).

Vyskumy taktiez naznacuju, ze zeny su ochotnejSie zapajat’ sa do ochrany zvierat ako muzi
(Kellert & Berry, 1987; Zelezny et al., 2000) a CastejSie vnimajii ochranu biodiverzity ako
moralnu povinnost’ (Prokop & Tunnicliffe, 2010). Zatial ¢o zeny preferuju populdrne
a roztomilé druhy (domaéce Zivoc€ichy), muzi inklinuji k menej atraktivnym Zivoc¢ichom (Bjerke
et al., 2001; Prokop & Tunnicliffe, 2010), ¢o mdze suvisiet’ s evoluénymi faktormi, ako je
vysSia rodicovska investicia zien (Prokop & Fancovicova, 2013). Postoje k bezstavovcom
vykazuju podobny trend — muzi ich ¢asto povazuju za odpudivé alebo nebezpecné, zatial co
zeny, hoci prejavuju viac strachu, vykazuju vysSiu empatiu a ochotu prispiet’ k ich ochrane
(Prokop & Tunnicliffe, 2010). Priame skusenosti s bezstavovcami v§ak mdzu znizit’ negativne
postoje u oboch pohlavi, pricom Zeny maju vac¢siu tendenciu menit’ svoje ndzory po ziskani
novych poznatkov (Schlegel & Rupf, 2010).

PredloZeny vyskum sa zameriaval na to, ako Ziaci vnimaji tieto menej zname vodné
bezstavovce, konkrétne ich atraktivitu a ochotu zapojit' sa do ich ochrany. Stadia skamala, ¢i
nizka vizualna pritaZlivost’ tychto druhov ovplyviiuje postoje ziakov k ich ochrane. Pochopenie
tychto postojov je dolezité, pretoze verejné vnimanie ovplyviluje ochranné priority
a bezstavovce, hoci st ekologicky vyznamné, byvaju €asto prehliadané. Aby sa tieto postoje
zlepsili, vzdelavacie pristupy by mohli zahrnut’ viac tém o bezstavovcoch do u€ebnych osnov
biologie, vyuzivat' viac praktickych a interaktivnych aktivit, ako aj vizualnych médii na
zvyraznenie ich ekologickych tloh. Taktiez, podporovanim empatie prostrednictvom pribehov
alebo prepojenim bezstavovcov s ekosystémovymi sluzbami prospeSnymi pre 'udi, by sa mohla
zvysit ich vnimana hodnota. Praktické tlohy a angazujice metddy su kl'ucové pre efektivne
vyuCovanie bioldgie, pretoze umoziuju ziakom aplikovat’ teoretické poznatky v redlnych
situdcidch, ¢im sa zvySuje ich motivacia a porozumenie ucivu (Dooly, 2008). Inovativne
metody ako projektové vyuCovanie a simulacie, podporuji rozvoj kritického myslenia
a rieSenia problémov, ¢o je nevyhnutné pre pochopenie biologickych procesov (Rysavy, 2011).
Skupinové prace podporuju spolupracu, komunikaciu a rozvoj socialnych zru¢nosti (Johnson
a Johnson, 1994). Tieto pristupy by preto mohli podporit’ lepSie pochopenie a ochotu ziakov
chranit’ vodné bezstavovce, ¢im by sa zniZila medzera medzi povedomim a konkrétnymi
ochranarskymi opatreniami.

METODY

Dotaznik ako vyskumny ndastroj je efektivnym spdsobom, ako ziskat’ informacie od viacerych
respondentov naraz. V naSom pripade sme pouzili elektronicki formu dotaznika na ziskanie
udajov od ziakov zakladnych §kol.

28



Utastnici

Oslovili sme pat zakladnych §kol, pricom tri z nich reagovali pozitivne a prejavili zaujem
zh&astnit’ sa vyskumu. Stadia prebehla online prostrednictvom platformy Survio.com. Ziskali
sme 187 odpovedi od slovenskych ucastnikov (101 chlapcov, 86 dievcat) vo veku 10 az 15
rokov (ziaci 5. az 9. ro¢nika), aby sme preskiimali ich vnimanie a preferencie réznych vodnych
bezstavovcov. Utast’ bola dobrovolna, udaje boli zbierané anonymne, ¢im sa zabezpedila
objektivita odpovedi aich vyuzitie na vedecké ucely. Vysledky boli analyzované, aby sa
identifikovali trendy podla veku a pohlavia. Tento pristup poskytol cenny pohl'ad na postoje
ziakov k vodnym bezstavovcom. Data boli zhromazdované v zime 2023/2024. Vsetky
procedury spojené s vyskumom zahfnajicim l'udskych tcastnikov boli v stlade s etickymi
normami prislusnych institucii.

Okrem toho sme dotaznik testovali aj na modelovej skupine (15) Ziakov, s ktorymi sme
nasledne odskusali aj vopred pripravenu zbierku aktivit, zameranych na vodny ekosystém.
Modelova skupina, ndhodne vybrana zo ziakov druhého stupnia na jednej zo zcastnenych
zakladnych $kol, pozostavala z 5 chlapcov a 10 diev¢at.

Dotaznik

Dotaznik pozostaval z troch demografickych otdzok zamierajicich na Skolu, vek (v rokoch)
a pohlavie (chlapec, diev¢a alebo nezadané ako ,,iné*). Sest’ ticastnikov, ktori zvolili moznost’
,»1né“ v pripade pohlavia, boli vyli€eni z analyzy.

Pre nasledujucich 24 poloziek sme podl'a Likertovej skaly vytvorili dve vlastné 5-bodové skaly,
ktoré sa zameriavali na ndzory/pohl'ady Ziakov tykajuce sa atraktivnosti 20 druhov vodnych
bezstavovcov (1 = vobec neatraktivne, 5 = vel'mi atraktivne) a na ochotu ich chranit’ (1 = urcite
nie, 5 = urcite ano). Jednotlivé ZzivoCichy sa v danom dotazniku opakovali v roéznych
vyvinovych S§tadiach (larva/imago) (netykalo sa to vSetkych skupin, napr. mékkySov,
korovcov). Otazky boli navrhnuté na hodnotenie estetickej pritazlivosti a zaujmu o ochranu
danych organizmov, pri¢om obrazky neobsahovali nazvy ani popisy, pretoze dotazniky
nevykazovali vzdelavaci Gcel. Pre $tatistické analyzy boli vypocitané celkové skore. Vyssie
skore znamenalo, Ze GiCastnici povazovali zvierata za atraktivnejSie a viac potrebujlice ochranu.

Pouzili sme vyrazné a zreteI'né obrazky vodnych bezstavovcov na pozadi Cistych svetlych
farieb. VSetky tieto obrazky boli ziskané cez Google. Obrazky boli vybrané pre ich jasnost’ a
pritazlivost’, s cielom Uc¢inne zaujat’ pozornost’ G¢astnikov. Na zaklade tychto vizualov a ich
moznych predchadzajucich vedomosti t€astnici hodnotili atraktivnost’ kazdého Zivocicha, ako
aj ich vnimanu potrebu ochrany. Tymto sposobom ucastnici rozhodovali €isto na zéklade
vlastnych nazorov, dojmov a pocitov voci tymto zvieratdm, bez akychkol'vek vonkajSich
zaujatosti alebo vzdelavacich vplyvov na ich odpovede. Zameranim sa na osobné vnimanie sme
sa pokusili ziskat' pohl'ad na to, ako estetickd pritazlivost a emociondlne reakcie moézu
ovplyvnit’ postoj k ochrane vodnych bezstavovcov.

Statistické analyzy

Ochota chranit’ Zivo¢ichy bola analyzovana pomocou generalizovaného linearneho zmieSaného
modelu (GLMM), kde identita ucastnikov bola definovana za ndhodny efekt. Skore ochoty
chranit (WTP) bolo definované ako ordinalna zavislad premenna. Druhy Zivocichov (N = 24) a
pohlavie (muz alebo Zena) boli fixné prediktory. Atraktivnost’ druhov a vek ucastnikov boli
kontinuélne prediktory. Na skiimanie vnimania atraktivnosti zvierat a ochoty chranit’ 24 druhov
sme pouzili explorativnu faktorovu analyzu (EFA). Pocet faktorov bol urCeny na zaklade
paralelnej analyzy. EFA odhalila odliSné domény, ktoré rozdeluji Specifické skupiny
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zivocichov, ktoré zdiel'aju podobné charakteristiky. Vsetky analyzy boli vykonané s pouzitim
otvorenej Statistickej platformy projektu jamovi (2023).

Zbierka aktivit

Zbierku jednotlivych aktivit sme navrhli v stlade so vzdeldvacimi Standardmi predmetu
biologia pre nizsie stredné vzdelavanie, priCom sme integrovali inovativne metody, stratégie
a formy vyucby, ¢im sme vytvorili paletu roznorodych aktivit. Z pohladu stratégii sme
uprednostnili skupinovi pracu, pretoze nasim cielom bolo podporit’ u ziakov rozvoj
komunika¢nych zru¢nosti, timovej prace, schopnosti prisposobit’ sa, upevitovania vztahov, ako
aj kritického myslenia a socidlnych a emocionalnych zru¢nosti. Zvolené aktivity motivuju
ziakov k objavovaniu, aktivhemu pristupu a ziskavaniu poznatkov hravou formou, ¢i uz
individudlne, alebo v skupinach. Vécsina aktivit je vhodnd na vyuzitie v expozi¢nej faze,
pricom je mozné ich doplnit’ o motiva¢né a fixacné Cinnosti, aby sa efektivne vyuzil ¢as. Mézu
byt pouzité aj samostatne, o umoziuje prispdsobit’ a obohatit’ vychovno-vzdeladvaci proces.
Cielom bolo navrhnut aktivity, ktoré by podporovali u ziakov pozitivny vztah k menej
znamym zivo€ichom — vodnym bezstavovcom — akich prirodzenému prostrediu. Popis
jednotlivych ukazkovych aktivit sa nachadza v prilohe ¢.1.

VYSLEDKY

Vybrané organizmy v tejto $tadii zastupuji ré6znorodé taxonomické skupiny, pricom kazda z
nich ma jedine¢né vlastnosti a ekologicku tlohu. Ako je uvedené v tabul’ke 1, tieto organizmy
sa liSia vo svojej klasifikacii, ¢im poskytuju Siroky pohl'ad na skimanu biologickt rozmanitost’.

Tabul’ka 1: Zoznam pouzitych Zivo¢isnych druhov

Zaradenie Latinsky nazov Slovensky nazov
Amphipoda Gammarus pulex krivak obyc¢ajny
Bivalvia Unio crassus korytko rie¢ne
Cladocera Daphnia magna dafnia velka
Coleoptera Dytiscus marginalis potapnik obribeny
Copepoda Cyclops strenuus veslondzka

Diptera Chironomus plumosus ~ pakomar pernaty
Ephemeroptera Hexagenia limbata podenka

Gastropoda Lymnaea stagnalis vodniak vysoky
Gastropoda Planorbarius corneus  kotulka vel'ka
Hemiptera Gerris lacustris korculiarka obycajna
Hemiptera Hydrometra stagnorum vodomerka obycajna
Hemiptera Nepa cinerea splostula bahenna
Hemiptera Notonecta glauca chrbtoplavka zltkasta
Hirudinea Hirudo medicinalis pijavica lekarska
Isopoda Asellus aquaticus zizavica vodna
Odonata Calopteryx splendens hadovka leskla
Odonata Coenagrion puella Sidielko obyc¢ajné
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Odonata Libellula depressa vazka ploska
Platyhelminthes Planaria sp. ploskula

Trichoptera Trichoptera sp. potocnik

Medzi jednotlivymi Zivo¢isSnymi druhmi doslo k vyznamnym rozdielom v ochote ochrany.
Dievcata vykazovali vyssie skore nez chlapci a atraktivnejSie druhy ziskali vyssie hodnotenia.
Vek tcastnikov nebol spojeny s ochotou ochrany (Tab. 2).

Tabul’ka 2: GLMM o ochote chranit’ zivo¢ichy

X2 df p
Zivocisne druhy 164.128 23 <001
Pohlavie 5.521 1 0.019
Vek 0.132 1 0.716
Atraktivita 1195362 1 <.001
Zivo¢isny druh*Pohlavie 22.218 23 0.508

Najvyssie hodnotenia ochoty ochrany ziskali Calopteryx splendens (imago), Coenagrion puella
(imégo) a Libellula depressa (imago). MikkySe ziskali konzistentne stredné hodnotenia, ¢o
znamena, ze su vnimané neutralne, nie negativne. Naopak, Gerris lacustris, Trichoptera sp.
(imago), Nepa cinerea a Hirudo medicinalis boli najmenej preferovana Zivocichy z hl'adiska
ochoty ochrany. PodrobnejSie udaje su uvedené v Tab. 3.

Tabul’ka 3: Opisné charakteristiky hodnotenia ochrany zivoc¢ichov

Taxa Priemer Median  95% spodny  95% horny
ochrany

Calopteryx splendens (imago) 4.09 4 3.92 4.25
Coenagrion puella (imago) 4.07 4 3.92 4.23
Libellula depressa (imago) 3.43 4 3.25 3.61
Planorbarius corneus 3.26 3 3.09 3.42
Unio crassus 3.15 3 2.97 3.33
Lymnaea stagnalis 3.11 3 2.95 3.27
Hexagenia limbata (imago) 3.03 3 2.85 32
Gammarus pulex 2.99 3 2.82 3.17
Trichoptera sp. (larva) 2.95 3 2.8 3.1
Dytiscus marginalis (imago) 2.93 3 2.75 3.1
Daphnia sp. 2.83 3 2.63 3.02
Hexagenia limbata (larva) 2.79 3 2.63 2.94
Notonecta glauca 2.75 3 2.59 2.92
Planaria sp. 2.72 3 2.55 2.89
Calopteryx splendens (larva) 2.69 3 2.52 2.86
Hydrometra stagnorum 2.66 3 2.48 2.85
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Chironomus plumosus 2.65 3 2.47 2.82
Dytiscus marginalis 2.6 3 2.41 2.78
Cyclops strenuus 2.53 3 2.36 2.71
Asellus aquaticus 2.51 3 2.34 2.68
Hirudo medicinalis 2.49 3 2.31 2.67
Nepa cinerea 2.49 3 2.31 2.66
Trichoptera sp. (imago) 2.45 2 2.29 2.62
Gerris lacustris 2.38 2 2.22 2.54

Subjektivne vnimanie atraktivnosti

Subjektivne hodnotenia atraktivnosti Zivo¢ichov boli vel'mi spolahlivé (Cronbachovo alfa =
0.93). Vysledky explora¢nej faktorovej analyzy (EFA) naznacuju, ze model dobre sedi s idajmi
a spiiia potrebné predpoklady pre faktorova analyzu (vid' doplnkové materialy pre hodnoty
RMSEA, TLI BIC, KMO mieru vhodnosti vyberu vzorky a Bartlettov test sféricity). Udaje
o atraktivnosti boli rozdelené do Styroch faktorov. Po odstraneni Siestich Zivocichov, ktoré
stcasne zasahovali do dvoch faktorov, udaje zostali rozdelené do pévodnych Styroch faktorov
(PC1-PC4) (Tab. 4). Tieto udaje vysvetluji 52% celkovej variability vysledkov.

Najvicsia variabilita (17,74%) je vysvetlend prvym faktorom, ktory zahffia neobltibené
zivoCichy s nizkymi hodnotenia atraktivnosti (Tab. 5). Do tohto faktora patria vSetky Styri
najmenej atraktivne zivoCichy (Gerris lacustris, Trichoptera sp. (imago), Nepa cinerea
a Chironomus plumosus). Druhy faktor reprezentujui rézne Zivocichy (korovce, ploskavce,
obruckavce a larvy chrobdkov) a vysvetl'uje 14,83% variability vysledkov. Tretim faktorom su
imaga Odonata (10,96% variability vysledkov), ktoré su najatraktivnejSie (medianové hodnoty
medzi 4-5) (Tab 5). Mikkyse patrili do Stvrtého faktora (8,48% variablity vysledkov). Miakkyse
opat’ ziskali stredné hodnotenia, ¢o znamend, Ze su vnimané neutralne, nie negativne.

Tabulka 4: Vysledky EFA o hodnoteni atraktivity zivo¢ichov

Taxa Neobl’ibené Kérovce/¢ervom Imaga Mikkyse Jedinecnost’
ZivoCichy podobné Z. Odonata

Lymnaea stagnalis 0.56 0.628
Dytiscus marginalis (imago) 0.721 0.575
Calopteryx splendes (larva) 0.642 0.462
Planorbarius corneus 0.676 0.47
Calopteryx splendens (imago) 0.865 0.265
Planaria sp. 0.781 0.452
Gerris lacustris 0.627 0.545
Notonecta glauca 0.648 0.379
Hirudo medicinalis 0.429 0.612
Chironomus plumosus 0.413 0.61
Daphnia sp. 0.614 0.479
Trichoptera sp. (imago) 0.42 0.53
Dytiscus marginalis (larva) 0.599 0.447
Libellula depressa (imago) 0.484 0.47
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Nepa cinerea 0.58 0.468

Coenagrion puella (imago) 0.804 0.266
Cyclops strenuus 0.78 0.411
Unio crassus 0.641 0.573

Tabul’ka 5: Opisné charakteristiky hodnotenia atraktivity zivoc¢ichov s konfidenénymi intervalmi (CI)

Taxa Priemer Median  95% CI 95% CI
atraktivity spodny horny
Coenagrion puella (imago) 4.32 5 4.15 4.48
Calopteryx splendens (imago)  4.23 5 4.07 4.39
Libellula depressa (imago) 3.49 4 33 3.68
Unio crassus 3.18 3 2.00 3.37
Planorbarius corneus 3.09 3 291 3.27
Lymnaea stagnalis 2.8 3 2.63 2.97
Hexagenia limbata (imago) 2.8 3 2.59 3.01
Gammarus pulex 2.69 3 2.49 2.89
Notonecta glauca 2.52 2 2.33 2.72
Chironomus plumosus 2.52 2 2.33 2.71
Dytiscus marginalis (imago) 2.45 2 2.25 2.65
Hydrometra stagnorum 242 2 2.22 2.63
Daphnia sp. 241 2 2.19 2.64
Planaria sp. 2.37 2 2.17 2.56
Hexagenia limbata (larva) 2.26 2 2.07 2.45
Calopteryx splendens (larva) 2.26 2 2.07 2.44
Dytiscus marginalis (larva) 2.22 2 2.03 2.42
Trichoptera sp. (imago) 2.2 2 2.02 2.38
Nepa cinerea 2.19 2 2.01 2.38
Asellus aquaticus 2.19 2 2.01 2.37
Cyclops strenus 2.14 2 1.96 2.32
Gerris lacustris 2.12 2 1.94 2.31
Hirudo medicinalis 2.12 2 1.94 2.31
Trichoptera sp. (larva) 2.07 2 1.89 2.26

Subjektivne vnimanie ochoty ochrany zvierat

Subjektivne hodnotenia atraktivnosti zivo¢ichov boli vel'mi spolahlivé (Cronbachovo alfa =
0.89). Vysledky EFA naznacuji, ze model dobre sedi s udajmi a spiia potrebné predpoklady
pre faktorova analyzu. Udaje o atraktivnosti boli povodne rozdelené do 3tyroch faktorov. Po
odstraneni O6smich Zivocichov, ktoré sucasne zasahovali do Styroch faktorov, zostali udaje
rozdelené do dvoch faktorov (PC1-PC2) (Tab. 6). Tieto udaje vysvetluju 36,22% celkovej
variability vysledkov. Najvécsia variabilita (26,48%) bola vysvetlend prvym faktorom, ktory
zahfna vicsinu vsetkych zivodichov. Tento faktor sme nazvali ,,Neobltibené Zivocichy*,
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pretoze je jasne odliSeny od druhého faktora, ,,Jméaga Odonata‘“ (9,74% vysvetlenej variability),
ktory je reprezentovany vylucne troma atraktivnymi druhmi Odonata, podobne ako
v hodnoteniach atraktivnosti (Tab. 5).

Tabul’ka 6: Vysledky EFA o ochrane zivo¢ichov

Taxa Neobl’ubené Imaga Jedine¢nost’
ZivoCichy Odonata
Trichoptera sp. (larva) 0.554 0.697
Hexagenia limbata (larva) 0.498 0.748
Dytiscus marginalis (imago) 0.326 0.821
Gammarus pulex 0.629 0.611
Cylopteryx splendens (imago) 0.612 0.627
Planaria sp. 0.498 0.728
Notonecta glauca 0.444 0.704
Hirudo medicinalis 0.501 0.762
Chironomus plumosus 0.465 0.711
Daphnia sp. 0.589 0.626
Trichoptera sp. (imago) 0.613 0.624
Dytiscus marginalis (larva) 0.681 0.528
Libellula depressa (imago) 0.541 0.601
Coenagrion puella (imago) 0.813 0.358
Asellus aquaticus 0.633 0.579
Cyclops sternuus 0.747 0.477
Vysledky z aktivit

Aktivity zahriluji praktické experimenty, pozorovania a Ulohy, ktoré umoznia priamo
interagovat’ s vodnym prostredim. Obsahom aktivit su testovanie kvality vody, pozorovanie
biodiverzity vodnych organizmov ¢i skiimanie vplyvu l'udskej ¢innosti na vodné ekosystémy.
Vysledky odsktSanych aktivit potvrdili, ze ziaci vd’aka nim prejavili zvySeny ziujem o
jednotlivé druhy bezstavovcov a ich adaptacie na rozne prostredia. Ugastnici boli schopni
identifikovat’ va¢sinu skimanych druhov bezstavovcov, podrobne opisat’ ich charakteristiky a
Specifické prisposobenia sa vodnému prostrediu. Pri posudzovani zivo¢ichov, ¢i st atraktivne
alebo menej atraktivne, u€inne spolupracovali v skupinach, priCom diskutovali o kritériach a
zohl'adilovali estetické aj ekologické aspekty jednotlivych druhov.

Ziaci pri jednotlivych aktivitich iniciovali diskusiu o vodnych bezstavovcoch. Pri praci s
mikroskopom aktivne komunikovali a spolupracovali vo dvojiciach. Preukédzali schopnost’
popisat’ Casti tela a vlastnosti jednotlivych druhov bez ohl'adu na vek ziakov. Na zédklade uz
osvojenych vedomosti boli schopni opisat’ zvoleného zivocicha tak, aby ho spoluziaci dokazali
identifikovat’, ¢o podporilo ich schopnosti analyzovat’ a syntetizovat’ ziskané poznatky.

Ziaci efektivne pouzivali klI'ice na ur€ovanie bezstavovcov, pri¢om precizne kategorizovali a
analyzovali zastupcov. Prostrednictvom vytvorenych kontrolnych otazok preverovali
porozumenie Uloh a cielov medzi spoluziakmi, ¢o posilnilo aplikéciu ziskanych poznatkov.
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Kvéli nepriaznivému pocasiu bola terénna aktivita ,,Indikatory vodného biotopu* prispdsobena
na pracu v triede. Napriek zmene organizacnej formy boli aktivity uspesné. Heterogénna
skupina ziakov z 5. az 9. ro¢nika preukazala podobné tirovne vedomosti a schopnosti, pricom
spolupraca medzi ziakmi r6znych ro¢nikov bola efektivna.

Flexibilita aktivit umoznila ich prispdsobenie aktualnym podmienkam, ¢o prispelo k rozvoju
praktickych zruc¢nosti, diskusnych schopnosti a celkovému osobnostnému rastu ziakov.

DISKUSIA

Vysledky tejto Studie prinasaju detailny pohlad na vnimanie a ochotu chranit’ vodné druhy
bezstavovcov ocami ziakov zékladnych $kol, pricom poskytuji vyznamné implikacie pre
environmentdlnu vedu avzdeldvanie. NaSe zistenia odhaluju viacero aspektov, ktoré
ovplyviiuji postoje k ochrane druhov, vratane pohlavia ucastnikov, atraktivnosti zivoc¢ichov
a subjektivneho hodnotenia ich estetickej hodnoty. Zaroven sa potvrdila spolahlivost’
pouzivanych metdd, foriem a vyznam praktickych vzdelavacich aktivit.

Rodové a vekové rozdiely a ekologicka gramotnost’

Jednym z najvyznamnejsich zisteni je rozdiel medzi pohlaviami v ochote ochrany, pricom
dievcata vykazovali vyssie skore ako chlapci. Tieto rozdiely podporuji predoslé vyskumy, ze
zeny a dievCatd st nachylnejsie prejavovat’ vyssiu mieru starostlivosti a empatie voci prirode
(Kellert & Berry, 1987; Zelezny et al., 2000). . Tento jav mozno interpretovat’ na zaklade
socidlnych noriem a kultarnych vzorcov, ktoré kladu doraz na starostlivost’ a empatiu, ¢asto
spajané s tradicnymi Zenskymi rolami (Prokop & Tunnicliffe, 2010; Prokop & Fancovicova,
2013). Okrem toho, Zeny vo vicSej miere ocenuju estetické kvality, co mdze zvySovat’ ich
ochotu podporovat’ aj ochranu.

Naopak, vek ucastnikov nemal ziadny signifikantny vplyv na ochotu ochrany, ¢o naznacuje, ze
environmentalne postoje su relativne konzistentné v roznych vekovych kategoriach. Tento
vysledok je v stulade so Studiami, ktoré zistili, ze rozdiely v environmentalnych postojoch st
skor ovplyviiované vzdelavanim a expoziciou environmentalnym témam ako samotnym vekom
(Ardoin a kol., (2020)). Zistenie naznacuje, Ze vzdelavacie sklisenosti mozu byt efektivne
naprie¢ r6znymi vekovymi skupinami, ak st spravne prisposobené potrebam a zdujmom.

Vplyv atraktivnosti na ochotu ochrany

NasSe vysledky ukazuju, ze atraktivnejSie druhy, ako napriklad Calopteryx splendens,
Coenagrio puella a Libellula depressa, ziskali vyssie hodnotenie ochoty ochrany. Jednym
z hlavnych faktorov ovplyviujucich atraktivitu je vzhlad druhov, priCom druhy s farebnymi
a symetrickymi znakmi (napr. vazky) ziskali vysSie hodnotenie. Tento vzt'ah medzi estetickou
hodnotou a postojmi k ochrane bol opakovane potvrdeny aj v literatre (Kellert, 1993 & 1996).
Ako uvédza aj Poff a kol. (1997), Specifické vizualne znaky mdézu zvySovat vnimanu hodnotu
druhov, ¢o podporuje ich ochranu. Estetické vnimanie a hodnoty maju v tomto pripade silny
emociondlny komponent.

Vysledky d’alej naznacujti, Ze neutrdlne hodnotenia mékkySov a nizke hodnotenia menej
atraktivnych druhov, ako Gerris lacustris alebo Nepa cinerea, st sposobené absenciou
emociondlneho spojenia s tymito zivoCichmi, o potvrdzuji predchadzajuce vyskumy
o estetickych preferenciach (Sitas a kol., 2009; Cardoso a kol., 2011). Explora¢néa faktorova
analyza (EFA) taktiez poskytla uzito¢ny pohlad na Struktiru subjektivnych hodnoteni
atraktivnosti druhov. Zistenia naznacuji, ze druhy ktoré vykazovali konzistentné nizke

35



hodnotenia (Gerris lacustris, Trichoptera sp., Nepa cinerea, Chironomus plumosus), podporuji
predpoklad, Ze estetick¢é a symbolické hodnoty st hlavnym determinantom ich nizkej
obl'ibenosti (Knight, 2008). Tieto zivoc¢ichy dosiahli nizSie skore aj pri ochote ochrany. Tento
trend mozno vysvetlit’ negativnymi asociadciami alebo biologickymi vlastnostami, ktoré moézu
byt pre l'udi neprijemné, ako st vzhl'ad, pohyb alebo spravanie (Kellert, 1993). Podobne,
Samways (2005) poukazuje na to, Ze spoloCenské vnimanie druhov je Casto ovplyvnené
vizudlnymi a behaviordlnymi charakteristikami, pricom menej viditeI'né alebo menej zndme
druhy zostavaju zanedbavané. Zdoraznuje to potrebu Specifickych informacénych iniciativ, ktoré
by mohli zmenit’ negativne vnimanie menej popularnych druhov a zdoraznit’ ich ekologicky
vyznam.

Vyznam vzdelavacich aktivit

Praktické aktivity boli dopliiujucim komponentom tejto Studie a preukazali svoju efektivitu pri
zvySovani zaujmu Gcastnikov o vodné bezstavovce. Ziaci nielenZe preukazali schopnost
identifikovat’ a popisat’ jednotlivé druhy, ale taktiez analyzovali ich adaptdcie na vodné
prostredie a aktivne diskutovali o ich ekologickom vyzname, o sved¢i o ich schopnosti
syntetizovat’ ziskané poznatky. Tato zmena naznacuje, ze inovativne vzdelavacie pristupy, ako
su vizudlne a interaktivne metddy, simulacie, skupinové projekty a praca s mikroskopom,
efektivne podporuju povedomie o ekologickom vyzname druhov, ktoré su Casto prehliadané
(Dooly, 2008; Rysavy, 2011; Cardosa a kol., 2011). Okrem toho, vzdeldvanie prostrednictvom
hravych a réznorodych aktivit je jednou z najpritazlivejSich metéd vychovno-vzdelavacieho
procesu (ValiSova a Kasikova, 2011). Zvolené aktivity podporili aktivne ucenie, spolupracu
v skupindch a kritické myslenie, o si vSetko klIafové zru¢nosti v environmentdlnom
vzdeldvani (Brewer, 2006). Aktivity umoznili zlepSit’ porozumenie biologickych procesov bez
ohl'adu na vekové rozdiely a podporila rovesnicku spolupracu. Flexibilita aktivit, vratane ich
uspesnej adaptacie na triedne podmienky, zdoraznuje ich prakticki pouZzite'nost. Rozne typy
aktivit mézu byt vyuzité napriklad pocCas laboratornych cvi€eni, terénnych prac/vyletov,
diskusii alebo inych tvorivych projektov. Aktivity su vhodné aj ako zdklad pre tvorbu
problémovych tloh, v rdmci zazZitkového a badatel'ského ucenia (Kimékova, 2022). Poskytnu
ziakom interaktivne a zmysluplné vzdeldvacie sklsenosti, zvySia angaZovanost a zaujem
o Studium prirodovednych tém (ValiSova a Kasikova, 2011).

Implikacie pre ochranu biodiverzity

Esteticky atraktivne druhy moézu byt efektivne vyuzité ako ,,vlajkové druhy“ na zvySenie
povedomia verejnosti o potrebe ochrany menej popularnych druhov. Zaroven je potrebné
zamerat’ sa na zmenu vnimania menej obl'ibenych druhov prostrednictvom environmentalne;j
osvety, ktord by zdoraznila ich ekologicky vyznam.

Na zaklade naSich zisteni odporucame, aby buduce stidie skimali, ako dlhodobé vzdelavacie
programy ovplyviiuji postoje k ochrane prirody, a zamerali sa na identifikaciu najacinnejSich
sposobov, ako zvysit’ zdujem o menej atraktivne druhy.

Hoci $tudia priniesla vyznamné poznatky, obmedzenia zahfiaji relativne malu velkost’ vzorky
a absenciu dlhodobej analyzy vplyvu vzdelavacich aktivit na postoje ziakov. Buduci vyskum
by mal zahtiat’ vacsiu, diverznejsiu vzorku a dlhodobé sledovanie zmien v environmentalnych
postojoch. Vysledky a materialy tejto Stadie mézu sluzit’ ako podklad pre navrh efektivnych
ochranarskych stratégii a vzdeldvacich programov, ktoré podporia zachovanie biodiverzity vo
vodnych biotopoch.
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ZAVER

Vysledky tejto stadie poskytuji komplexny pohl'ad na vplyv individudlnych faktorov na ochotu
ochrany vodnych druhov bezstavovcov u ziakov zadkladnych skél. Identifikovali sme dolezité
rodové rozdiely, kde dievCata prejavovali vacSiu empatiu a ochotu chranit’ jednotlivé druhy.
Nase zistenia taktiez zdoraziuju, Ze esteticka hodnota druhov zohrava kI'icovu tulohu pri
formovani postojov k ich ochrane, ¢o potvrdzuje vyuzitia atraktivnych druhov ako vlajkovych
druhov na zvySovanie environmentalneho povedomia. NajvysSiu ochotu ochrany dosiahli
imaga druhov Calopteryx splendens, Coenagrion puella a Libellula depressa, zatial’ co druhy
ako Gerris lacustris, Trichoptera sp. (imago), Nepa cinerea a Hirudo medicinalis boli najmene;j
preferované. Mikkyse sa konzistentne umiestnili v strednom rozsahu hodnotenia atraktivnosti,
¢o naznacuje ich neutralne vnimanie.

Praktické aktivity realizované v rdmci vyskumu preukdzali pozitivny vplyv na zaujem ziakov
o vodné bezstavovce a ich ekologiu. Vhodne navrhnuté vzdelavacie programy mézu zvySovat’
povedomie o menej atraktivnych druhoch a podporovat’ ich ochranu prostrednictvom
zdoraznenia ich ekologického vyznamu.

Buduci vyskum by sa mal zamerat’ na dlhodobé §tidid vplyvu vzdelavacich programov na
postoje k ochrane biodiverzity a na hl'adanie efektivnych stratégii na zvySovanie pozitivneho
vnimania menej populdrnych druhov. RozSirenie vzorky a zahrnutie viacerych vzdelavacich
prostredi by mohlo poskytnit’ ucelenejsi obraz o faktoroch ovplyviujucich environmentalne
postoje. Vysledky tejto Stidie predstavuju dolezity prinos pre environmentalne vzdelavanie a
ochranu biodiverzity a mozu sluzit’ ako vychodiskovy bod pre tvorbu efektivnych stratégii na
podporu ochrany vodnych ekosystémov.
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PRILOHY

Priloha ¢.1 Ukézka zbierky pouzitych aktivit
Aktivita ¢.1

Téma: Poznavanie vodnych bezstavovcovNazov aktivity: Atraktivne vs. menej atraktivne

Ciel aktivity: Ziak dok4Ze kategorizovat vybrané Zivo¢ichy na zaklade svojho vlastného postoja a argumentovat’
o svojich vyberoch z vlastného presvedcenia a rozhodnutia.

Metédy: skupinova praca, diskusia, opis, vysvetlenie, argumentacia

Organizacna forma: skupinova praca v triede (3—4 ¢lenov)

Pomocky a material: obrazky, akrylaty, biologicky material (napr. ulity, lastiry)

Opis aktivity: Ziaci st rozdeleni do 3—4 &lennych skupin. Ich tlohou je pomocou obrazkov, akrylitov alebo
pristupného biologického materialu rozdelit zastupcov vodnych bezstavovcov do dvoch kategorii: pre nich
atraktivne a menej atraktivne. Ziaci mozu pouzit’ tabulku, diagram alebo aj iny spdsob vizualnej prezentacie. Pri
kategorizacii by mali zohladnit’ esteticku pritazlivost’, ich prispdsobenie k vodnému prostrediu a vyznam pre
ekosystém. Pri prezentovani by mali zdovodnit, preco prirad’'uji jednotlivy druh do danej kategérie. Na konci
aktivity je potrebné zhrnat’ hlavna myslienku danej aktivity: ,,atraktivnost Zivocichov je subjektivna .

Aktivita ¢.2

Téma: Biotopy vodnych bezstavovcov

Nazov aktivity: Vodné badanie

Ciel aktivity: Ziak vie vymenovat' a opisat’ rozne typy vodnych biotopov (rieky, jazera, potoky, mociare
a podzemné vody).

Metédy: skupinova praca, badanie, hl'adanie informaécii, ¢itanie s porozumenim, identifikacia

Organizacna forma: skupinova forma v triede (3—4 ¢lenov)

Pomocky a material: obrazky, literatira, internetové zdroje, stadie

Opis aktivity: Ziakom predstavime zékladné typy vodnych prostredi a ich charakteristické vlastnosti, ako je
teclice vs. stojaté vody, minerdlne vs. sladké vody, kyslé vs. zasadité prostredie a podobne. Ziaci st rozdeleni do
3—4 ¢lennych skupin. Kazdej skupine priradime jedno vodné prostredie na skimanie (rieky, jazera, potoky,
modiare a podzemné vody). Ziaci skimajiu pomocou rozliéného materialu charakteristiky priradeného vodného
biotopu a identifikuju typické druhy vodnych bezstavovcov, ktoré by sa v ilom mohli vyskytovat. Po skumani
kazda skupina predstavi svoje zistenia a spolo¢ne diskutuji o jednotlivych vodnych prostrediach a ich zastupcoch.
Na zaver je potrebné sa uistit’, ze ziaci/Cky chapu ako sa jednotlivé vztahy bezstavovcov s prislusSnym zivotnym
prostredim lisia od ostatnych.

Aktivita ¢.3

Téma: Pozorovanie vodnych bezstavovcov

Nazov aktivity: Vodny mikro a makrosvet

Ciel aktivity: Ziak dokaZe identifikovat’ a vymenovat’ spoloéné a rozdielne znaky medzi jednotlivymi zastupcami
vodnych bezstavovcov.

Metody: opis, ndzorné ukazky (preparaty, akrylaty, biologicky material), praca s mikroskopom, pozorovanie
Organizacna forma: laboratorna praca (praca vo dvojiciach)

Pomécky a material: mikroskopy, lupy, preparaty, biologicky material, akrylaty, protokoly

Opis aktivity: Ziakom predstavime pomdcky, s ktorymi buda pracovat’ a rozdelime ich do dvojic. Ziaci si podl'a
vlastného zaujmu vybert jedného zastupcu vodnych bezstavovcov, ktorého mozu pozorovat’ vol'nym okom alebo
lupou a druhého zastupcu, ktorého budu pozorovat’ pomocou mikroskopu (napr. vodniak vysoky a dafnia). Ich
prvou ulohou je dané zivocichy pozorovat’, zakreslit' a popisat’ jednotlivé Casti tela a charakteristické vlastnosti
zastupcov do prislusného protokolu. Ako druhu ulohu maju na zéklade predoslych vysledkov porovnat’ zastupcov,
pricom mdzu brat’ do uvahy: tvar, farbu tela, spdsob dychania, Zivotné prostredie v ktorom ziju, ¢im sa zivia
a podobne. Na konci aktivity ziaci zhrn, ¢o sa im pocas pozorovania pacilo a ¢o nie.

Aktivita ¢.4

Téma: Vztahy vodnych bezstavovcov v prirode

Nazov aktivity: Spletité vizby

Ciel aktivity: Ziak dokaze identifikovat jednotlivé vyvinové §tadia vodného hmyzu (larva- kukla- imago) a uréit
ich vyznam v ekosystéme.

Metody: pozorovanie, rozpoznavanie, diskusia, praca s recyklovatelnym materialom

Organizac¢na forma: laboratorna praca vo dvojiciach a skupinova forma

Pomécky a material: lupy, mikroskopy, recyklovatelny material (plastové flase, pohare, vrchnaky, vrecka,
papier, latky, atd’.), lepidlo, noznice, fixky
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Opis aktivity: Ziakom pripravime rozne vzorky (preparaty) vodného hmyzu vratane lariev, kukiel a dospelych
jedincov. Ziaci pracuju vo dvojiciach, majii moznost’ pozorovat tieto exemplare pod mikroskopom alebo lupou
a zaznamenat si ich charakteristické vlastnosti. Neskor Ziaci na zaklade predoslych poznatkov a morfologickych
znakov identifikuji jednotlivé vyvinové Stadia z prikladov, ktoré im boli poskytnuté. Po identifikacii Ziaci
diskutuju o vyzname tychto stadii v ekosystéme. Zameriame sa na to, ako kazdé vyvinové stadium prispieva
k fungovaniu vodnych spolocenstiev a k ekologickej rovnovahe. Na zaver ziaci v skupinach (3 skupiny) vytvoria
model zivotného cyklu vodného hmyzu, kde kazda skupina bude mat’ pridelené iné vyvinové stadium. Tieto
modely prezentuji pomocou vytvorenia vodného hmyzu z recyklovatelnych materialov.

Aktivita ¢.5

Téma: Urbanne pondy

Nazov aktivity: Zahadny mestsky ekosystém

Ciel aktivity: Ziak vie pochopit’ vyznam urbannych pondov ako Zivotného prostredia pre rozne druhy rastlin
a zivo¢ichov v mestskom prostredi.

Metédy: pozorovanie, odber vzoriek, identifikacia, mikroskopovanie

Organizacna forma: terénna praca, laboratdrna praca

Pomocky a material: plastové nadoby, skimavky, sietky, mikroskop, laboratorne pomdcky

Opis aktivity: Tato aktivita ma 2 Casti: 1. ¢ast’ — Terénna praca: Vyberieme sa do terénu k vybranému blizkemu
mestskému pondu (mdze byt aj v areali skoly). Pocas prace v teréne Ziaci pozoruji a zaznamenavaji rozne druhy
rastlin, zivo¢ichov a inych organizmov, ktoré sa v okoli daného biotopu vyskytuju. Zbieraju vzorky rastlin,
vodnych organizmov a pddy z okolia pondu. Tieto vzorky neskoér vyuziju v druhej Casti aktivity. 2. Cast’ —
Laboratorna praca: Po navrate, ziaci pomocou mikroskopov a d’alsich laboratérnych nastrojov a pomdcok studuju
Struktiry zozbieranych vzoriek rastlin a inych organizmov a identifikuju ich. Na zaver ziaci diskutuju o vyzname
urbannych pondov pre mestskt biodiverzitu a moznosti ich ochrany a udrzatelného manazmentu.

Aktivita ¢.6

Téma: Vodné bezstavovce urbannych pondov

Nazov aktivity: Zivot v meste nad a pod hladinou

Ciel aktivity: Ziak dokaZe rozoznat' larvy pakomérov od ostatnych lariev vodného hmyzu na zaklade ich
morfologickych znakov.

Metédy: pozorovanie, diferencidcia, vysvetlenie, opis, diskusia

Organizacna forma: laboratorna praca

Pomodcky a material: vzorky, preparaty vodného hmyzu, mikroskopy

Opis aktivity: Ziakom poskytneme vzorky alebo preparaty lariev roznorodého vodného hmyzu (podenky,
pakomére, vazky, Sidielka, a podobne). Ziakov rozdelime do dvojic. Kazda dvojica méa za ulohu pozorovat’,
skimat’ a nasledne rozdelit’ larvy do skupin morfologicky podobnych jedincov. Ku jednotlivym skupinam neskor
pomocou poskytnutych informacii Ziaci priradia nazvy vodného hmyzu. Ziaci nad’alej $tuduju a za pomoci
ucitel’ky opisu morfologiu a prispdsobenie sa pakomarov k danym Zzivotnym podmienkam v urbannych pondoch
a ich vyzname.

Aktivita ¢.7

Téma: Meranie environmentalnych faktorov

Nazov aktivity: Zaznamy z prirody

Ciel aktivity: Ziak dokaze s pouzitim prislusnych zariadeni a pristrojov na monitorovanie ziskat’ hodnoty
o environmentalnych faktoroch prostredia.

Metody: vysvetlenie, demonstracia, skupinova praca, analyza

Organizacna forma: terénna praca

Pomécky a material: pristroje a pomdcky na monitorovanie environmentalnych faktorov (teplomer, pH meter,
oxymeter, konduktometer, iné univerzalne pristroje: napr. HANNA multiparametrova sonda)

Opis aktivity: So ziakmi sa vyberieme ku zvolenej vodnej ploche. Po predstaveni

pristrojov na monitorovanie environmentalnych faktorov (teplomer, pH meter, oxymeter, konduktometer, iné
univerzalne pristroje (HANNA)) a predvedeni ako dané pristroje funguju ziakov rozdelime do mensich skupin (3—
4 ¢lennych). Ziaci experimentujii s pouZitim pristrojov na skuto&né merania environmentalnych faktorov
z rdznych miest daného vodného biotopu. Ziaci ziskané hodnoty zapisuja do svojich zdznamovych harkov alebo
zosSitov. Po skonCeni merani spolu so ziakmi porovnavame ziskané udaje a diskutujeme o zistenych hodnotach
a ich vyzname, ¢i vplyve na Zivot vodnych organizmov a ekosystém vodného biotopu.

Aktivita ¢.8

Téma: Bioindikatory prostredia
Nazov aktivity: Indikatory vodného biotopu
Ciel aktivity: Ziak vie na zaklade vypoctu analyzovat’ kvalitu vody pomocou vodnych bezstavovcov.
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Metédy: opis, vysvetlenie, diskusia, zber materidlu, skupinova préca, vypocet

Organizacna forma: terénna praca

Pomocky a material: vhodné oblecenie a obuv, sietky, plastové nadoby, pinzety, kI'a¢ na uréovanie vodnych
bezstavovcov, pracovny list s metodikou urovania kvality vody pomocou vodnych bezstavovcov

Opis aktivity: Ziaci pracuju v trojiciach. Za pomoci sietky plastovych nadob a pinzety Ziaci odoberajii vzorku
z dna vodnej plochy. Odber zrealizuje kazda trojica aspon na piatich lokalitdch vodnej plochy. Sietky so vzorkami
preklopia do misky alebo vécsich plastovych nadob s trochou vody a vytriedia z nich vodné bezstavovce. Vodné
bezstavovce zo vzoriek, rozdeluju do morfologicky podobnych skupin. Na determinaciu jednotlivych
bezstavovcov pouzijii kI'i¢ na urCovanie vodnych bezstavovcov, pricom pomenuju a zaradia zéastupcov do
prislusnej skupiny. Zapisuju zistené udaje do vopred pripravenych tabuliek podl'a pokynov. Pomocou zistenych
udajov v tabul’ke urcia na zédklade uvedeného popisu rozhodujicu triedu bezstavovcov. Na zaver podl'a zistenych
udajov urcia kvalitu vody s prisluSnou charakteristikou vodného prostredia o ktorej neskor diskutuju (aktivita
inSpirovana z: Shubertova a Chrenkova, 2020).

Aktivita ¢.9

Téma: Ochrana vodnych ekosystémov

Nazov aktivity: Voda, nasa pokladnica

Ciel aktivity: Ziak dokaZe navrhniit’ opatrenia a vytvorit’ plan na ochranu vodnych ekosystémov a vodnych
bezstavovcov.

Metédy: projektova tloha, praca v skupinach, diskusia, ¢itanie s porozumenim

Organizacna forma: skupinova forma v triede

Pomodcky a material: literatura, internetové zdroje, Stidie, obrazky, prezentacia

Opis aktivity: Na tvod ziaci diskutujii o délezitosti ochrany vody ako zivotného prostredia a ekologickom
vyzname vodnych ekosystémov. Ziaci pracujii v skupinich (4—5 ¢Glennych). Kazd4d skupina ma prideleny
konkrétny problém (ovplyviiujiice miestne vodné ekosystémy), ktory maju prilezitost’ analyzovat. Zameranie
jednotlivych problémov: znelistovanie, strata biodiverzity, zmena klimy, iné faktory. Ulohou Ziakov je
identifikovat’ mozné opatrenia na ochranu vodnych ekosystémov. Urcuji stratégie, ako zlepsit' kvalitu vody,
chranit’ rastliny a zivo¢ichy a minimalizovat dalSie hrozby. Na zaklade identifikovanych problémov
a navrhnutych opatreni ziaci vytvaraju konkrétny plan a navrh na ochranu vodnych ekosystémov. Tento plan
zahina kroky, ktoré mozno aplikovat’ a uskuto¢nit, ako dlhodobejsie opatrenia. Po prezentovani jednotlivych
planov prebieha diskusia a identifikacia spolo¢nych tém a priorit pre ochranu vodnych ekosystémov.

Aktivita ¢.10

Téma: Zivotné prostredie

Nazov aktivity: Nase spolo¢né dedic¢stvo

Ciel aktivity: Ziak dokdZe vyjadrit svoj vlastny nazor na Zzivotné prostredie a argumentovat’ ohladom
ekologickych problémov, ktoré maji vplyv na Zivotné prostredie.

Metédy: diskusia, skupinova praca, hranie roli,

Organizacna forma: skupinova forma v triede

Pomécky a material: internetové zdroje, roznoroda literatara

Opis aktivity: Ziaci s rozdeleni do dvoch skupin. Jedna skupina zastiva nazor zachovania povodného stavu
vodného prostredia s dérazom na jeho ochranu a druha skupina argumentuje za vystavbu rekreaéného strediska,
kde by bol mozny rybolov a iné 'udské ¢innosti ovplyviiujuce biodiverzitu a ekologicku rovnovahu prostredia.
Kazda skupina ma ¢as na pripravu svojich argumentov. Ich tilohou je vyhl'adavat’ relevantné informacie z r6znych
zdrojov a vyjadrit’ svoj vlastny nazor na Zivotné prostredie prostrednictvom predoslych osvojenych poznatkov.
Skupiny sa zaoberaji otdazkami ako environmentalna udrzatelnost, potreba ochrany prirodnej krasy miesta,
ekonomické vyhody ¢i potreby obyvatel'ov. Po priprave, skupiny zaujmua svoje stanovisko a prednesi svoje
argumenty. Po prezentacii svojich argumentov vyzdvihnu slabé a silné stranky, identifikuju spolo¢né body
a hl'adaji kompromisy.
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HISTORICKE VYROCIA AKO NASTROJ ROZVIJANIA
HISTORICKEHO MYSLENIA: DIDAKTICKE MOZNOSTI
V KONTEXTE CESKOSLOVENSKYCH DEJIN

Maria Bridova

Abstrakt

Historické vyrocia predstavuju vyznamny fenomén, ktory umoznuje priblizenie historickych
udalosti prostrednictvom ich pravidelného pripominania. Tieto momenty ponukaju unikatnu
prilezitost na podporu historického myslenia a budovanie historickej pamdti u Ziakov, ale
vytvaraju tiez priestor na prepdjanie minulosti, pritomnosti a buducnosti v rdamci vyucby
dejepisu. Specifickymi vyrociami pre nase prostredie sii vyrocia ceskoslovenskych dejin, ktoré
su zaroven predmetom tohto vyskumu.

Prispevok priblizuje potencial historickych vyroci ako nastroja na rozvijanie kritického
myslenia a obcianskej angazovanosti. Predstavuje planovanu metodologiu vyskumu, ktord
zahrna komparativau analyzu cesko-slovenského pristupu k pripominaniu vybranych
ceskoslovenskych historickych udalosti 20. storocia a moznosti ich didaktického vyuZitia v
Skolskom prostredi. Zakladom vyskumu je prepojenie konceptov historického myslenia (Seixas)
a teorii kolektivnej a kulturnej pamdti (Halbwachs, Assmann) s modernymi pristupmi z oblasti
memory studies (Macdonald).

KTIdcové slova: max. historické vyrocia, kolektivna pamét, memory studies, ¢eskoslovenské
vyrocia

UVOoD

Kazdoro¢né pripominanie si vyznamnych historickych udalosti v den ich vyrocia, teda
v konkrétny kalendarny datum, kedy sa dand udalost’ udiala (alebo zacala ¢i skoncila), je
celospolocenskym fenoménom, ktory sa netyka iba odbornej obce, ale vzbudzuje zaujem aj
Sirokej verejnosti. Slavenie vyro¢i osobnej povahy (narodenie, vyrocie svadby atd’.) s pre
Cloveka prirodzené, a preto mozu historické vyrocia ako miesta paméti priblizovat' témy
minulosti zrozumitel'nej$im spdsobom, a to 'ud’om naprie¢ socio-ekonomickymi, etnickymi,
politickymi ¢i generaénymi vrstvami.

Skolsky dejepis sa samotnym dejinnym udalostiam venuje prirodzenymi metédami v ramci
Skolskych osnov, kedy st zachytené v kontexte danej doby, v ktorej sa odohrali. Potencial prace
s historickymi vyro¢iami vidime vSak vo vytvoreni takych ucebnych metod a figar, ktoré sa
nezaoberaju priebehom danej udalosti ako takej, ale analyzuju sposob ich kazdoro¢ného
pripominania resp. slavenia a umoznuju zaclenit' Skoly a Ziakov do inStitucionalizovanych
sposobov verejnych oslav. Zakladom didaktického modelu bude rozvijanie moznosti prace
s vyro¢im ako s novou historickou udalost’ou, ktord sa odohrava kazdy rok ako pripomienka tej
prvotnej. Takyto pristup k vyro¢iu bude aplikovany na ndrodné vyrocia Ceskoslovenskych
dejin, ktoré su legislativne uzdkonené ako Statne sviatky a ponukne Specificki rovinu
komparacie Ceskej a slovenskej perspektivy slavenia rovnakej udalosti.
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HISTORICKE VYROCIE

Pre ucely prace je nutné sémantické vymedzenie niektorych zakladnych pojmov a nosnej
terminologie. KIicovym pojmom je historické vyrocie. Za vyrocie sa povazuje konkrétny
kalendarny datum, kedy sa udiala, zacala alebo ukoncila nejaka udalost’. V SirSej optike sa za
vyroc¢ie da povazovat’ akakol'vek udalost’ pripominana v urcitej socidlnej skupine kazdoro¢ne
opakujicim sa aktom, kedy si historickost’ onej udalosti definuje skupina sama. Potencial
takéhoto nazerania na vyrocie v Skolskom dejepise vidime v tom, Ze nakol’ko si ziaci do vyucby
prinasaju vlastné predstavy o obsahoch pojmov, a to vratane pojmu vyroc¢ie, mézeme ich vyuzit
ako vychodiskovy bod pre smerovanie od im znameho, bliz§ieho, va¢sinou rodinného priestoru
do SirSej perspektivy nazerania na vyrocia dejinné. Tie predpokladaji vacsi politicky, kultarny
¢i spoloCensky vyznam, ktory presahuje jednu skupinu l'udi alebo geograficku cast’ sveta
a zaroven je ona udalost’ historicky vyznamna svojimi dosledkami, ktoré zdsadne zmenili ¢i
ovplyvnili dianie nasledujiuce po samotnej udalosti.

Historické vyrocie je kazdoro¢ne sa opakujuci akt spominania, pripadne oslavovania, jedné¢ho
ur¢itého dna z minulosti. Toto pripominanie sa opakuje kazdy rok, preto je istym spdsobom
nevycerpatel'nou a nekonciacou spomienkou. Zarovei je tento defi spomienky a oslavy uplne
novou udalostou. Tato skutoCnost’ prindsa prilezitost' skiimat’ historické vyrocia ako nové
historické udalosti, ktoré sa odohravaju s cyklickou pravidelnostou kazdy rok ako pripomienka
tej prvotnej. Zékladom zamyslanej prace je pristupovat’ k vyrofiam v novej perspektive,
skiimajic a analyzujuc pric¢iny, obsahy a ddsledky pripominania si ddlezitych dejinnych
udalosti v ¢ase. Vyskum sa nebude zameriavat’ napriklad na udalosti 17.11. 1989, ale na dianie
pocas diia 17.11. 1990, 17.11. 1994 alebo napriklad 17.11. 2020, pripadne hl'adat’ perspektivy
slavenia 17.11. v roku 2026.

Dal3im dolezitym a ¢asto pouzivanym terminom je pamét’. V spojitosti s vyro¢iami, ku ktorym
sa vzt'ahuje spominanie vacSieho poctu l'udi, Casto celej jednej krajiny ¢i kontinentu, sa pontika
predovsetkym model kolektivnej paméti Maurice Halbwachsa. T4 je ovplyvnena socidlnymi
rdmcami, ktoré je zaujimavé sledovat’ pri vyrociach v kontexte viacerych spolocenskych
skupin, ktoré spominajii na jednu udalost’, ale r6znymi spdsobmi. V modernych dejinéch je
dolezitym prvkom komunikativna pamét’, ktora blizsie rozpracoval Jan Assmann. PrinasSa zivé
spomienky jednotlivcov, ktori boli svedkami udalosti, na ktort sa pocas vyro€ia spomina, alebo
su zdrojom skusenosti sposobov spominania bez toho, Ze by si dani udalost’ sami zazili.
Rovnako podstatnym pojmom je kultirna pamét, ktorou sa pevné body minulosti uchovavaja
pre buduce generdcie aj formou vyro¢nych oslav ardznych ritudlov snimi spojenymi.
Nositel'om tejto pamiti uz nie je jedinec ucastny danej udalosti, ale ritudly, oslavy, pisomné
texty, pamitniky a r6zne média. Kultirna pamait’ je neustale rekonstruovana alebo konstruovana
v priebehu ¢asu a jej podstatou nie je fakticka historia, ale historia spomienky (Assmann, 2001).
Prave sposoby reprezentacie tejto spomienky v premendach ¢asu sa dajt ilustrovat’ a analyzovat’
na historickych vyrociach.

STATNY SVIATOK

Snaha korigovat’ a regulovat’ spomienky na minulost’ je znama uz od antiky a bola stc¢astou
kazdého historického obdobia. Menili sa len sposoby, akymi mocenské sily homogenizovali
pamait’ spolo¢nosti a aké techniky na jej kontrolu vyuzivali. Ciel'om takéhoto jednania bolo bud’
uplné vytesnenie istych skutocnosti z pamiti a dejin, ich reinterpretacia, d’alej cielend snaha
konStruovat’ uplne novl pamit’ a tieZ uchovanie nejakej spomienky v paméti celej spolo¢nosti
aj pre budiice pokolenia. Skola a predovietkym dejepis ako taky sa Gasto staval nastrojom
politiky pamdti, pretoze poskytoval idealny priestor pre formovanie a odovzdavanie chcenej
reminiscencie, ktora bola spolocensky akceptovatelnd, a ¢o viac, skrz dejepis sa artikulovala
jedina oficidlna interpretacia dejin pre novu generaciu. Po celé dvadsiate storocie sa pri kazdej
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zmene rezimu prepisovali uc¢ebnice dejepisu, aby zodpovedali politickému aj historickému
vykladu statu. Okrem toho sa zavadzali nové Statne sviatky, menil sa obsah tych povodnych,
alebo sa niektoré Uplne rusili. Vyroc¢ia mali verejne proklamovat’ oficidlne postoje k dejinnym
udalostiam a stavali sa mienkotvornou akciou, ktorej sa ziaci museli aktivnym sposobom
povinne zucastiovat’. Rola dejepisu bola jasne vymedzena a akékol'vek kritické nazeranie na
isté dejinné etapy neprichadzalo do uvahy. Dnes sa ciele dejepisného vzdeldvania zmenili a
prave rozvoj kritického myslenia je jednym z ¢asto akcentovanych ocakdvanych vystupov zo
Skolského dejepisu. Spétny pohl'ad na politické regulacie spomienkovych vyro¢i moéze otvorit
Siroku Skalu otazok podnecujucich kritické myslenie. Jednou z nich méze byt’, pre¢o prave oné
vyrocia stali v centre zaujmu Statu ako napriklad Statne sviatky, ¢im mozeme definovat’
vyznamnost’ onych udalosti resp. ¢im ich dany rezim definoval sdm a akou zmenou si vyber
sviatkov prechadzal v minulosti, pripadne ¢i vieme podobnymi kritériami podrobit’ aj sacasné
$tatne sviatky. Dalgie otdzky mozu smerovat’ k tomu, akym spdsobom prebichalo oslavovanie
vyro¢i vo verejnom priestore, aky postoj k nim zastavali médid, osobnosti, obyc¢ajni I'udia ¢i
ziaci v Skolach a k akému posunu v priebehu rokov dochadzalo. Kladenie si takychto a
podobnych otdzok vedie k rozvoju d’alSich historickych zru¢nosti, ktorymi st hl'adanie pri¢in
a dosledkov a taktiez ur€ovanie kontinuity a zmeny (Siexas, Morton, 2013). Spominanie sa tak
pre dejepis stava nie len samotnym procesom, ktorym sa minulost’ pripomina, ale tieZ objektom
skimania, kedy sa zamysla nad tym, ako sa na konkrétnu historicki udalost’ spominalo,
pripadne zabudalo. Do popredia sa dostava druhy Zivot vyro¢i, v ktorom sa mézu ukazat’ aj
politické zneuzivania minulosti a nasledna snaha o ich ocistenie.

Z vyssie uvedeného vyplyva, Ze pristupovat’ k historickym vyro¢iam formulovanym skrze
Statne sviatky prindSa velmi konkrétne a zaroven Siroké pole pre analyzu vyro¢i v naSom
prostredi. Vyskumnym problémom zamysl'anej prace budu preto Statne sviatky ako Specificky
typ historického vyrocia. Prave tie st najviac oficialnym pripominanim minulych udalosti
v jednotlivych krajinach. Vyber zdkonom ustanovenych dni Statnych sviatkov je vyjadrenim
oficialnej interpretacie dejin vlastného naroda alebo spolo¢nosti a formalne ustanovuje body
minulosti, ku ktorym sa pravidelne vracia a oslavuje ich ako vlastné miesta paméti (Benes,
2017). Nakol’ko su Statne sviatky zaroven dnami pracovného pokoja (pokial’ zakon neurcuje
inak), ziaci viac ¢i menej vnimaju, ze v niektoré dni nemusia ist” do Skoly prave preto, Ze sa
oslavuje akési vyro€ie. Téma vyroci sa ich preto bezprostredne dotyka, co mdze viest’ k
pribliZeniu vyznamovych rdmcov tychto udalosti v kontexte minulosti, ale aj pritomnosti, ktorej
su sucastou. Vychodiskom je povSimnutie si skuto€nosti, Ze niektoré dni respektive datumy st
legislativne ustanovené za vyznamnejsie ako iné a Ze v tieto konkrétne dni majii ob¢ania daného
Statu pracovné volno, aby im bolo umozZnené vyro€ie udalosti oslavit’, alebo k nemu aspon
pracovnym pokojom vyjadrit’ tictu.

Téma narodnych vyro¢i ukotvenych formou Statnych sviatkov pontika analyticky
a komparativny potencidl Ceskej a slovenskej perspektivy slavenia rovnakej udalosti. V tabul’ke
1, ktord ndzorne ukazuje Statne sviatky v oboch republikach, je mozné si v§imnut’ isté spolocné,
ale aj rozdielne prvky. Sviatky v Ceskej republike upravuje zakon ¢. 245/2000 Sb., ktory medzi
Statne sviatky radi sedem dni a ich pocet sa do dnesného dila nemenil. Niektoré z nich boli
Statnymi sviatkami uZ pocas Ceskoslovenskej republiky, alebo sa radili medzi pamitné &
vyznamné dni. Zmenami si taktieZ presli ndzvy jednotlivych sviatkov, ktoré boli upravované
v neskorsich zneniach. Vietky §tatne sviatky v Ceskej republike st zaroven ditami pracovného
pokoja. Slovenska republika podl'a zakonu €. 241/1993 Z. z. zaradila medzi Statne sviatky 4 dni
(1.1.,5.7.,29.8., 1.9.), ale podl'a neskorsich noviel ich pocet menila a aktualne od roku 2021 je
medzi §tatne sviatky zaradenych 6 dni (vid’. Tabul’ka 1). Na rozdiel od Ceskej republiky vsak
nie st vSetky z nich dilami pracovného pokoja. Deii 1.9. a 28.10. je tak zaradeny len do systému
Statnych sviatkov, ale nie je radeny ako denn pracovného pokoja. Zaujimavou perspektivou
sktimania by bolo aj porovnanie prave dni pracovného pokoja a pamétnych dni respektive podl'a

44



ceskej legislativy ostatnych sviatkov, dni pracovného pokoja a vyznamnych dni. Pre Gcely tejto
prace sme sa vSak rozhodli analyzu ramcovat’ iba na aktuélne Statne sviatky, ktoré su oficialnym
ustanovenim vyrocia za historické vyrocie pre konkrétnu krajinu.

Tabul’ka 1: Statne sviatky v CR a SR

Ceska republika Slovenska republika

1.1. Den obnovy samostatného ¢eského | 1.1. Den vzniku Slovenskej republiky
statu

8.5. Den vitézstvi

5.7. Den slovanskych vérozvésti Cyrila | 5.7. Sviatok svitého Cyrila a svétého
a Metod¢je Metoda

6.7. Den upéleni mistra Jana Husa

29.8. | Vyro¢ie Slovenského narodného
povstania

1.9. Dei Ustavy Slovenskej republiky

28.9. | Den ¢eské statnosti

28.10. | Den vzniku samostatného | 28.10. | Den vzniku samostatného d¢esko-
éeskoslovenského statu slovenského $tatu

17.11. | Den boje za svobodu a demokracii | 17.11. | Deil boja za slobodu a demokraciu

Uz vys$Sie sme zmienili, ze vyber oficidlne uznanych sviatkov bol €asto politickym aktom
uskuto¢nenym vladnucou vrstvou bez reflexie historickej obce a verejnosti. Je preto relevantné
skimat’ a porovnavat’ zmeny v systéme Statnych sviatkov, ku ktorym doSlo po rozpade
spolo¢ného Statu. Tabul'ka 2 zobrazuje iba spolo¢né Statne sviatky v oboch nastupnickych
republikich byvalého Ceskoslovenska. Napriek tomu, Ze tieto sviatky odkazuju k rovnakej
dejinnej udalosti, ktora vychadza zo spolo¢nych historickych okamihov, na prvy pohlad je
badateI'ny rozdiel v niektorych z ich ndzvov. MéZeme si preto klast’ otdzku, ¢i st tieto totozné
sviatky v dvoch krajinach skuto¢ne totozné. Z akych dévodov st ich nazvy odlisné? Akcentuje
sa skrze ich ndzov ina skutoc¢nost’ ¢i postoj voci danej dejinnej udalosti? Mdze rozdielny nazov
znamenat rozdielny pristup k spominaniu a oslavam pocas vyrocia?

Tabul’ka 2: Statne sviatky spoloéné pre CR a SR

Ceska republika Slovenska republika

1.1. Den obnovy samostatného ceského | 1.1. Den vzniku Slovenskej republiky
statu

5.7. Den slovanskych vérozvésta Cyrila | 5.7. Sviatok svédtého Cyrila a svétého
a Metod¢je Metoda

28.10. | Den vzniku samostatného | 28.10. | Den vzniku samostatného cesko-
ceskoslovenského statu slovenského Statu

17.11. | Den boje za svobodu a demokracii | 17.11. | Den boja za slobodu a demokraciu
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Vyskumné otazky prace smeruju ku komparacii a analyze zmien v pristupe k Statnym sviatkom
v Ceskej republike a Slovenskej republike, a to nie len v rovine legislativnej, ale primarne
v spdsoboch oslav danych vyroci. Pri vybere jednotlivych vyroci, s ktorymi sme sa v praci
rozhodli pracovat’ sme zohl'adnili také vyrocia, ktoré prindsaja Specifickost’ politiky paméti
Ceskoslovenska adnes uz dvoch samostatnych §tatov Ceska a Slovenska, aby sme
prostrednictvom nich ilustrovali rozdiely v pristupoch k slaveniu vyroci, ktoré boli kedysi
spolocnymi. Zo zhodnych Statnych sviatkov sme vybrali tie, ktoré st istym spdsobom
Statotvorné. Ciel'om je analyzovat vyzvy a otazky, ktoré nesie komparativna perspektiva vyroci
v tychto dvoch krajinach. Predpokladom pre vyskum st nasledovné vyrocia: Den vzniku
Slovenskej republiky resp. Deni obnovy samostatného ceského Statu (1.1.), Den vzniku
samostatného ¢eskoslovenského $tatu resp. Den vzniku samostatného ¢esko-slovenského statu
(28.10.), Den boja za slobodu a demokraciu (17.11.). Spdsoby aj dévody pripominania vyroci
sa v Case premienali, a komparacia jednotlivych vyro¢nych rokov a ich oslav ndm umozni hlbsie
porozumiet’ tymto zmenam, ktoré mohli byt’ rovnaké, ale aj rozdielne v ¢eskom a slovenskom
prostredi. Ukotvenie v hlbSej analyze udalosti a hl'adanie spojitosti a odli$nosti pri spominani
je predpokladom pre snahu o syntetické rozvinutie a prepojenie dané¢ho vyrocia v kontexte
niekol’kych rokov, na ktoré sa bude dat’ nazerat’ ako na jeden asynchronny celok vychadzajuci
zrovnakého bodu v dejindch. Vzhl'adom na to, Ze vybrané vyrocia pripominaji udalosti
modernych dejin, pramennd zakladia je vel'mi Siroka a rozmanitd. Vyskumny material bude
pozostavat’ predovSetkym z tejto pramennej zdkladne zostavenej z jednotlivych primarnych
zdrojov tykajucich sa vybranych rokov vyroc¢i. Pozostava z hmotnych, ustnych, pisomnych aj
obrazovych pramenov.

HISTORICKE MYSLENIE

Pre ucely teoretického zasadenia a ukotvenia problematiky historickych vyro€i sa nam
vychodiskovo javi ako inSpirativny koncept historického myslenia, ktory v didaktickom
prostredi rozvijaju anglosaski didaktici pod vedenim Petera Seixasa. Tento koncept je
v Skolskej praxi pomerne etablovany a stoji na Siestich hlavnych konceptoch (Siexas, Morton,
2013), ktoré by mali byt’ zdkladom historického myslenia Ziakov (Tabulka 3). Tento model
ponuka Struktirovany rdmec v praci s témou vyro¢i a rozvija starSie nemecké didaktické
modely historického vedomia Karla-Ernsta Jeismanna a Hansa Jiirgena Pandela (Jeismann,
1988). Vychodiskom ich konceptov je neustale rekonsStruovanie respektive konstruovanie
predstav o minulosti a hl'adanie vztahu medzi vykladom minulosti, porozumenim pritomnosti
a perspektivou buduicnosti. Vyrocie ako pritomna pripomienka minulej udalosti sa sice
primarne obracia spdt v Case, ale kond tak v kulisach pritomnej doby a Casto vyuziva
pritomnost’ a minulost’ na vztahovanie sa k budicim ¢asom. Relevantnost’ tohto pristupu pre
tému historickych vyro¢i spociva v Sirokej moznosti prace s kultivaciou viacerych konceptov
historického myslenia, ktoré by si ziaci na hodinach dejepisu mali osvojovat’ a prindsajua
potencial pre rozne formy, dnes vel'mi rozSirenej a podporovanej, badatel’skej vyucby.

Tabul’ka 3: Koncept historického myslenia

stanovenie historického vyznamu

vyuZitie primarnych zdrojov

ur¢enie kontinuity a zmeny

analyza pricin a dosledkov

zaujatie historickej perspektivy

ST BE ol Bl B Bl

pochopenie etickej dimenzii historickej interpretacie
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V skolskom dejepise sa na historické vyrocia dd nazerat’ prizmatom jednotlivych konceptov
historického myslenia a pomocou nich kultivovat u zZiakov historickl gramotnost’, ktora
predpokladd, ze ziaci sa neucia iba historické fakty, ale aktivne minulost’ spoznavaju, dokazu
odpovedat’ na historické otazky a sami st schopni vhodné otazky klast'.

O stanovovani historického vyznamu udalosti sme uz pisali vysSie. Zaujimavé je skamat’, ze
spomienka na prvé vyrocie onej udalosti bola v mnohych pristupoch a obsahoch rozdielna ako
spomienka na dvadsiate alebo sté vyrocie tej istej udalosti. Kol'’ko rokov musi uplynat’ od onej
udalosti, aby sme si ju zacali verejne pripominat’ a zarad’ovat’ ju pod pojem vyrocie? Preco sa
dekadovy odstup povazuje za pamitnej$i a venuje sa mu vacSia pozornost a honosnejsie
oslavy? Je pitdesiate alebo sté vyroCie v nieCom vyznamnejSie a je dolezitejSie si ho
pripominat’ ako napriklad dvadsiate siedme alebo Sest'desiate prvé? Tieto a podobné otazky
otvaraji moznost’ zamysl'at’ sa nad prelomovostou konkrétneho dia, v ktory sa dana udalost’
oslavuje a viest' ziakov k porozumenie kauzality v dejinach. Vieme tak pracovat so Sir§im
vnimanim ¢asu, ktory nema len svoje vrcholy zaznamenané ddtumami v ucebniciach dejepisu,
ale chapat’ jednotlivé body na ¢asovej priamke viac ako navzajom sa ovplyviiujiice procesy.
Samotné vyrocie tak moZeme analyzovat’ aj ako pripomienku dlhodobejSieho javu, pomyselne
¢i zretelnejSie vrcholiaceho v isty moment. Uvazovat sa dd4 nad zmenami ku ktorym
dochadzalo, vyhl'adat’ ich, identifikovat, pomenovat, vysvetlit pre¢o k zmenam doslo a
pokusit’ sa tieto premeny zasadit do SirSicho dejinného kontextu, kedy samotné vyrocie
neberieme izolovane od inych udalosti, ale ako jeho organicku su¢ast’. Dal§im rozmerom vyro&i
je skimanie veci, ktoré sa napriek ¢asu nezmenili a zostali trvacnou sucastou oslav vyrocia,
¢im nachadzame v dejindch kontinuitu a prepojenost’ so sii¢asnostou. Nevsedni rolu v tomto
smere zohrava empirickd skusenost’ zmeny, kedy ju mozeme skumat’ s niekym, kto sa vyvijal
so zmenou samotnou. Pohl'ad pamaétnika, ktory dokazZe reflektovat’ zmenu ¢i statickost’ oslav
vyroc€i v priebehu Casu, mdze priniest’ originalnu perspektivu a kultivaciu konceptu stanovenia
historického vyznamu a urcenia kontinuity a zmeny v dejinach. Skiimat’ ich méZeme v rovine
osobnych spomienok a vlastnych oddvodneni preco k zmene doSlo a suCasne na rovine
historickych pri¢in transformdcie. Iny potencial vie priniest skimanie vyro¢i z davnejSej
minulosti (spravidla doba, z ktorej uzZ neméame zijacich pamitnikov). Otazky mozeme smerovat’
k tomu, ¢i sa pdvodny vyznam udalosti nezmenil natol’ko, Ze s iou ma uZ iba malo spolo¢né,
ale tieZ na to, co mdze sposobit’, aby sa napriek vel'kému Casovému odstupu zachovali podobné
¢i rovnaké prvky v sposobe oslav a ¢i je takéto uchovanie Ziaduice. Prave uvedomenie si tejto
skuto¢nosti a poukdzanie na temporalizaciu udalosti, odohravajlicej sa nie len v urcitom
priestore, ale aj Case a ku ktorej sa my vztahujeme tieZ z urcitého priestoru a ¢asu je
podmienkou pre zaujatie historickej perspektivy. To vyZaduje porozumenie socidlnemu,
kultirnemu, intelektudlnemu aj politickému nastaveniu doby, v ktorej sa aktéri prvotnej
udalosti a vyro¢nych oslav nachadzali a opustenie optiky hladenia na minulost ocami
a skisenostami nasej sucasnosti. Tejto vyzve nazerania do minulosti sa dnes venuje aj
historickd empatia.

Pri oslavach Statnych sviatkov je popri vhodnej historickej perspektive dolezitd aj zrucnost’
rozliSovat’ na jednej strane medzi moralnym relativizmom, ktory spochybiiuje akukol'vek
univerzalnost’ pripominania si minulosti skrz oslavy vyro¢i, a na strane druhej medzi moralnou
normativitou, narokujicou si jednozna¢né a definitivne pohl'ady na to, ako a ¢o ma byt
pripominané. Ulohou dejepisu nemé byt sudenie a $katulkovanie, a preto je treba pristupovat’
k aplikovaniu pojmov dobry/vhodny a zly/nevhodny vel'mi opatrne, ale zaroven v urcitych
pripadoch aj vel'mi razne, aby nedochéddzalo k popieraniu historickych skuto¢nosti ako
napriklad genocid, ktoré je nutné odhalit’ a verejne odsudit’. Tto problematiku jednoduchych
hodnotiacich pojmov ako spravne/nespravne a dobré/zl¢ je potrebné v bezpecnej komunikacii
so ziakmi na dejepise spoznéavat’ a rozoberat’, co skutocne pouzitie takychto pojmov skryva a k
¢omu sluzi. Cielom by malo byt poznanie, porozumenie a nie kategorické nalepkovanie
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udalosti emoc¢ne zafarbenymi pojmami. Je mnozné poukazat’ na mnohovrstevnatost’ dejinne;j
udalosti a spomienkové vztahovania sa k nej, a to vSetko v dobovom kontexte a premenach
Casu. Pri rozmanitosti a mnozstve vyro¢i je mozné priniest Uvahy o tom, aké vyrocia
povazujeme v dnesSnom svete za potrebné, ktoré by sme mozno vylucili, ktoré zasa pridali, ¢i
ma vacsi zmysel spominat’ na udalosti blizSie nasej stiCasnosti a aky vyznam ma pripomienka
udalosti spred niekolkych storo¢i. Schopnost’ diferencovat’ a porozumiet’ aktudlnym a
historickym norméam, podl'a ktorych sa urCuje opodstatnenost’ a doélezitost’ urcitej udalosti je
tiez sucast’ou rozvijania historickej interpretacie, ktora pripusta odlisnost’ v hodnoteni jednej a
tej istej udalosti v horizonte ¢asu. Hl'adat’ vieme aj skutocné dévody pripominania konkrétnych
vyroci, ktoré mozu byt’ v rozpore s tymi verejne proklamovanymi. V moralne;j ¢i etickej rovine
vnimania oslav vyro¢i sa moézeme zastavit’ nad otazkou, aky spolocensky ciel’ by mali mat
takéto oslavy, ¢i maju viest’ k pripomienke samotnej historickej udalosti, alebo smeruju k
pouceniu z dejin a su akoby vykri¢nikom pre dnesok a buducnost. KI'i¢ovou otazkou je tiez
otazka, ¢i aakl zodpovednost’ si nesie dneSna a nastupujlica generdcia za pripominanie
a oslavovanie dejinnych udalosti, ktoré formovali ich aktudlny svet, v ktorom ziju. Je ich
ulohou prinasat’ pocas verejnych oslav Statnych vyroci témy hodnoét a postojov, ktoré stali za
spominanou udalost'ou? Nakol’ko je ich rolou byt iniciatormi ¢i garantami nezabudania?

Okrem konceptu historického myslenia su pre pracu dolezitymi aj tedrie paméti Maurice
Halbwachsa a Jana Assmanna, popisané vysSie, ktoré umozinuju hlbSie porozumenie najma
spolocenskym a socidlnym dévodom spominania a pripominania si minulosti Specificky
v konkrétny datum, ktoré vylucuju nahodné reminiscencie. Dnes st pamit'ové stidid vel'mi
popularne a vzt'ahuji sa k nim mnohi vyznamni autori (Macdonald, 2013, Erll, Niinning, 2008),
pretoze ponukaji novy interdisciplinarny vedny diskurz. Ten si uz nekladie faktografické
otazky typu o vieme, ale novymi otdzkami sd, ako si pamétdme to, ¢o vieme a ¢o vSetko
ovplyviiuje nase spominanie, pripadne zabtdanie. Skiimanie kultirnych praktik pamaéti prinasa
novu interpretaciu paméti ako spolo¢ného dedi¢stva premienajuceho aktualne identity.

DIDAKTICKE MOZNOSTI

Nakol'ko st historické vyrocia cyklicky opakujucim sa javom, ktory sa s pravidelnostou
dostava do povedomia spolo¢nosti, t¢émy vyro¢i st vysoko aktudlne a zasahuju ako do nasej
pritomnosti, tak tieZ do budicnosti. A to najméd vyro¢ia narodné, pretoze sa odzrkadluju
v §tatnych sviatkoch a diloch pracovného pokoja. Je preto mozné tazit' z verejného zdujmu
o dant udalost’ a prinaat’ verejnosti aj ziakom v $kolach hibavejsie podnety poéas ich slavenia.
Uz nejde len o dokonanu historickti udalost’, ktorej obsahy st st¢ast’ou dejepisného kurikula,
ale o aktualny postoj jedinca k jej pripomienke, ktory mdéze mat’ dopad na jeho buducnost’.
Predpokladom pre pracu s vyro¢iami v Skolskom prostredi je teda poznanie prvotnej historicke;j
udalosti, ku ktorej sa vyrocie vztahuje. To vytvara novy vyskumny potencial pre pracu s
metahistoriou (Paul, 2004), pomocou ktorej mdézeme premyslat o tom ako sa premyslalo
a pristupovalo k oslavam jednotlivych vyro¢i a akymi spdsobmi sa k nim pripadne bude, alebo
by sa malo, pristupovat’ v buducnosti. Relevantnost’ a inovativnost’ tohto pristupu potvrdzuje aj
aktualny trend vo vzdelavani. Didakticka literatira uvadzala tradi¢ne tri dolezité domény, ktoré
su dolezité pri vyuCovacom procese, a to doména kognitivna, afektivna a psychomotoricka
(Bloom, 1984), ale Coraz viac sa v novsej literatire zdoraziuje potreba metakognicie (Azevedo,
Aleven, 2013), pomocou ktorej sa u Ziakov rozvija schopnost’ premyslat’ o vlastnom mysleni
a uceni. K historickej metakognicii respektive metahistorii smeruje aj tento vyskum.

Porozumenie spdsobom, akymi sa konkrétne historické vyroCie vyuzivalo a vyuziva pre
interpretaciu minulosti a posiliiovanie terajSich tendencii v Ceskej a slovenskej spolo¢nosti je

dodlezitym obsahom historickej gramotnosti, pretoze kazdy z nas sa tak moze stat’ vedome alebo
nevedome aktérom dejin. V tomto vidime d’al$i didakticky potencial vyskumu, a to zaclenit’

48



ziakov aktivnym spdsobom k pristupovaniu k vyro€iam Statnych sviatkov, pocas ktorych si
mozu uvedomit’, ze oni sami su sucastou dejin, su ich aktérmi a mézu, hoci mozno spociatku
iba na lokalnej urovni, prinasat’ do sposobov a obsahov oslav vlastny prinos. V minulosti byvali
oslavy vyro¢i pevne v rukdch Statnej moci a tloha spolo¢nosti pri nich bola vel'mi jasne
ohrani¢ena a nemohla byt prekroéena. Skolsky dejepis vsak nielenze moze skumat’ zmenu,
ktora nastala v tejto garancii vyro€i a otdzku, ¢o vac¢sia moznost iniciativy prakticky kazdého
jedinca ¢i organizacii urobila s obsahom aj formou pripominania si toho istého vyrocia, ale
moze ziakov do tychto oslav zapojit formou napriklad projektového vyucCovania. To je
samozrejme podmienené dostatocnou a vhodnou pripravou, ktora vidime prave v aplikovani
a kultivacii konceptu historického myslenia na tému Statnych sviatkov. Vyhodou takéhoto
pristupu je skutocnost’, Ze vyroc€ia sa kazdy rok opakujt, takze ziaci by mohli kazdym rokom
Cerpat’ z vlastnej skiisenosti prezivania a zapojenia sa do spomienkového aktu.

Dalsou dolezitou a dnes vel'mi popularnou didaktickou moznostou prace s vyrodiami st
pamétové §tidia a prindSanie medzigeneracnej diskusie do Skolského prostredia. V dejepise ma
pamét’ nezastupite'ni ulohu predovsetkym v témach modernych dejin, kde mdézeme skrz
pamétnikov sprostredkovat’ osobny pohl'ad na spdsoby oslavovania vyro¢i v poslednych
dekadach a priblizit’ sa tak k realite a prezivaniu konkrétnej udalosti konkrétnym clovekom ¢i
Pud'mi a ponuknut’ tak ziakom svedectvo minulosti priamo na hodine dejepisu. Nositelom
takejto pamiti je ¢lovek sam a jeho smrtou tato pamat zanikd. Prednost'ou prace s pamitnikmi
pri téme vyroci je to, Ze nie je nutné pracovat’ vylucne s sucasnikom oslavovanej historicke;j
udalosti. Pri analyze sposobov oslav sa pole moznych pamitnikov rozsiruje a je prakticky
neustale obnovované kazdym d’al$im ucastnikom d’alSieho vyrocia a pamétnikmi sa moZeme
stat’ aj my samotni a nasi ziaci. Charakteristickym rysom tejto komunikativnej paméti je jej
pribehovost’ a pluralita, ked’ze vychadza ¢isto zo subjektivnej skiisenosti a nekladie si za ciel
odbornost’ a objektivnost’. Tieto skutocnosti treba zobrat' do tivahy, ked’ s fiou na dejepise
pracujeme. V tomto pripade nie je cielom opravovat’ spomienky pamétnika, ani ho sudit’ ¢i
argumentovat’ proti jeho tvrdeniam historickymi faktami, ale cielom je kultivovanie
historického vedomia, interpretacia danej spomienky a jej zasadenie do SirSiecho dobového
kontextu, analyzovanie jej zmeny asufasného stavu. Taktiez komparacia spOsobu
spolocenského aj osobného spominania na konkrétne vyrocie kedysi a dnes, je jednym z
prostriedkov, ako dosiahnut’ dany ciel. Metody oralnej histérie umoziuji u ziakov osvojovat
si nie len komunikacné zrucnosti, ale tieZ schopnost’ klast’ otdzky, ktoré su dolezitym
predpokladom pre osvojenie a kultivovanie historickych zru¢nosti. Kladie to naroky na kritické
myslenie Ziakov, pred ktorymi stoji tloha nachadzat' pravdivé informécie vo viacerych
pramennych zdrojoch a dokéazat’ argumentovat’ svoje zistenia. Odpovede by si nemali klast’
arbitrarny narok, ale maju viest’ k schopnosti zamysl'at’ sa nad vecami z viacerych moznych
pohl'adov a k porozumeniu pri¢in réznych pohl'adov na jednu udalost’. Pytat’ sa tiez mdzeme
po dévodoch, pre ktoré I'udia oslavuju, pripadne neoslavuju, konkrétne vyrocie a uvedomit’ si
tak Siroké pole motivacii. Okrem potreby naucit’ sa nachadzat’ v minulosti pravdivé informacie
fakty, je dalSou potrebnou zruc¢nostou odhalovanie dezinformécii. Dokazat vyvratit
vymyslené a Uplne fiktivne predstavy nie je 'ahka uloha a vyZaduje si vel'ké argumentacné
schopnosti. Popri nich predpoklada uz osvojenie konceptu dobovej perspektivy, pomocou
ktorej sa na informdaciu pozerdme optikou minulosti a nie sti€asnosti a uvedomujeme si, Ze
nieco, ¢o povazujeme za mytus C¢i fikciu dnes, mohlo mat’ ini vypovedntl a obsahovi hodnotu
kedysi. Vyrocia st prikladom miesta pamdti, v ktorom sa stretavaji vedecké fakty, osobné
spomienky, idealizované predstavy a tieZ vymyslené pribehy. Dejepisna zrucnost’ spociva nie
len v odliSeni vSetkych tychto a pripadne aj inych kategorii, ale tieZ v nachadzani toho, ¢im je
takato mnohovrstevnatost’ zapric¢inena.
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ZAVER

Historici a didaktici mozu pristupovat’ k sldveniu vyro¢i roznymi spdsobmi, a to bud’ do vnutra
vlastnych radov odbornymi §tidiami a diskusiami uréenymi odbornikom, ktoré aktualizuju ¢i
kriticky pristupuju uz k zistenym skuto¢nostiam, alebo mo6zu vyrocia vnimat’ ako prilezitost’ na
zvySenie povedomia a zaujmu neodbornej verejnosti o minulost’ cez samotnu dejinnt udalost,
ktora slavi vyrocie, ateda sa prirodzenym spdsobom dostane do popredia zaujmu. Hoci
odmietame zjednodusSujtci pohlad na historiu ako suhrn chronologickych faktov a kladieme
doraz na procesy a pomalé zmeny, oslava vyro¢i ukazuje, ze na datumoch zalezi a cez vyrocia
sa moézu ilustrovat’ SirSie procesy zmien aukazovat chronoldgia v sluzbach historickej
argumentacie a idei. Téma historickych vyroc¢i pontka perspektivu vnimania minulosti optikou
jednotlivcov, socialnych skupin ale aj celej spolo¢nosti a narodov, pretoze sice historicka
udalost’ bola iba jedna a t4 istd, spdsob nazerania na jej dolezitost’ ¢i dopad sa v jednotlivych
optikach odlisuje. Okrem pripominania si danej udalosti, ktord mé vyrocie, si vyroc¢ia zdrojom
analyzy sposobov samotného spominania na minulost, ktoré sa v priebehu casu menilo.
Otazkou je, aki ulohu zohravali a stdle zohravaju historické vyrocia v rekonstrukcii ¢i
konstrukeii historie a ako suvisia s osobnou histériou jednotlivea, ktory je obklopeny velkymi
dejinami a vyrociami, ale sdim preziva vyroc€ia vlastného zivota.

Problematika historickych vyro¢i ako samostatnej a plnohodnotnej vedeckej otazky nebola
doteraz dostato¢ne preskimana a Casto byva okrajovou sucastou politickych ¢i socidlnych
dejin, alebo sa jej venuje pozornost’ len v jeden deil roka, kedy sa histdria dostava do pozicie
vysvetlovatel'a minulej udalosti bez hlbsicho zaujmu o porozumenie $irSich perspektiv onej
udalosti, a to vZzdy v kulisach aktudlnej spolocenskej situdcie, v ktorej sa vyrocie pripomina.
Predlozeny koncept vyskumu si za ciel' kladie vytvorenie faktografického a praktického
zakladu pre dalSie badanie v danej oblasti, ktoré po jeho zasadeni do teoreticko-
metodologického ramca vychadzajuceho zo sucasného stavu poznania problematiky ma
potencidl priniest obohacujuce vysledky nielen pre rozvoj teorie, ale aj praxe v ¢eskom
a slovenskom Skolskom dejepise.
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ZAKLADNY VYSKUM V OBLASTI APLIKACIE VYBMNYCH
POZNATKOV KOGNITIVNEJ NEUROVEDY DO TEORIE
VYUCOVANIA FYZIKY

Mgr. Dasa Cervenova

Abstrakt

Rozvojom zobrazovacich technologii sa vyformovalo mnozstvo vednych odborov, ktorych
cielom je skumat mozog, zmeny v jeho Strukture , ¢i vyvin mozgu a procesy prebiehajuce v
mozgu pocas roznych cinnosti cloveka. Jednym z takychto odborov je aj kognitivna neuroveda,
ktord skuma vzajomny vplyv vyvinu mozgu a kognitivneho vyvinu. V predkladanom prispevku
priblizujeme vyskum zamerany na overenie moznosti aplikovat’ vybrané poznatky kognitivnej
neurovedy do tedrie vyucovania fyziky. Zameriavame sa najmd na aplikaciu teorie piatich
pilierov mysle. Tato teoria predstavuje teoreticky ramec, ktory opisuje ucenie sa ako také.
Nasim cielom je preskumat ucenie sa fyziky v ramci formdlneho vzdeldvania vyuzitim tohto
teoretického ramca. V prispevku opisujeme metodologiu uvedeného vyskumu, rovnako ako
prvotné vysledky, ktoré viedli k formulovaniu jednej z vyskumnych otazok tohto vyskumu.

Klucové slova: fyzikdlne vzdelavanie, kognitivna neuroveda, zdkladny vyskum

UVOoD

Teoria vyuCovania fyziky je vsuCasnosti na Slovensku zaloZzena prevazne na
konStruktivistickom nazerani sa na ucenie, pricom skor ide o radikalny konstruktivizmus, ktory
zdoraziiuje potrebu priamej skiisenosti u€iaceho sa na vytvorenie poznatku. Celosvetovo sa
vSak Coraz CastejSie stretdvame s pristupmi, ktoré vychadzajii z poznania mozgu a procesov
prebiehajucich v mozgu pocas ucenia sa. Tejto oblasti sa venuje kognitivha neuroveda.
Vyskumy v tejto oblasti maji rézne rozmery, pricom vyuZzivaji zobrazovacie metddy, ako
napriklad fMRI. Vysledky tychto vyskumov niektoré timy analyzuji a pokuSaju sa ich
aplikovat’ do vyucovacieho procesu s cielom ho skvalitnit’ a zefektivnit'. Analyzou vysledkov
takychto vyskumov vznikla okrem inych aj tedria piatich pilierov mysle, formulovana autorkou
Tokuhama-Espinosa. Tuto tedriu sme aplikovali pri tvorbe ucebnych materidlov, priCom sme
sa blizSie zaoberali moZnostami, ako ju aplikovat. Nasledne sme overili pouZzitelnost
vytvorenych ucebnych materidlov na vzorke 56 ziakov 5. ro¢nika osemrocného gymnazia v
Bratislave. Realizovali sme kvalitativny vyskum doplneny o kvantitativny prieskum
s kontrolnou vzorkou 20 Ziakov 5. ro¢nika toho istého gymnazia v Bratislave. Cielom vyskumu
dizertatného projektu je vybudovat pracovnu teoriu, ktora opiSe fyzikdlne vzdelavanie z
hl'adiska tedrie piatich pilierov mysle, a ktord umozni formulovat’ hypotézy d’alSich prieskumov
zameranych na overenie vyuzitia tejto tedrie vo vyucovani fyziky.

TEORETICKE VYCHODISKA

V tomto prispevku sa zameriavame na novy pohlad na fyzikdlne vzdelavanie, pri¢om
smerujeme od vyuzitia radikadlneho konstruktivizmu k neurokonstruktivizmu a tedrii piatich
pilierov mysle, ktoré pouzijeme ako teoreticky rdmec na nazeranie sa na fyzikalne vzdelavanie.
Radikalny konStruktivizmus formuloval Glasersfeld, ktory uvadza, Ze poznatok je
konStruovany v mysli jednotlivca, pricom pozostava z jeho re-reprezentacii sveta. (Glasersfeld,
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1995) Viaceri autori sa venovali kritike tohto smeru, pricom za najdolezitejsi nedostatok
povazuju odmietanie myslienky, ze davanie zmyslu skisenosti méze byt zdielané (Carter,
2000, s. 6). Carter d’alej navrhuje vyrovnanejsi pristup, v ktorom su rovnomerne zastupené
ucitelove vedenie a ziacke konStruovanie poznania. (Carter, 2006, s. 14) V ramci tedrie
vyucovania fyziky podobny pristup spomina Demkanin (2018, s. 39) pod nazvom skefolding,
ktory bol formulovany autormi Wood, Bruner a Ross (1976). Za ddlezité povazujeme uviest’,
ze nad’alej vychaddzame z tedrii o uceni sa znamych kognitivnych psycholégov ako Piaget,
Bloom, ¢ Brunner. Tieto tedrie vSak dopliiame o nova Grovei — poznanie kognitivnej
neurovedy.

Aktualny smer vyskumu v oblasti kognitivnej vedy je silne ovplyvneny vysledkami vyskumu
v oblasti neurovedy. Poznanie mozgu a procesov prebiehajucich v mozgu umoziuje lepSie
pochopit’ proces ucenia sa a verifikovat’ rozne tedrie v oblasti poznavania. Priklad vyskumu
v tejto oblasti je zobrazeny na obrazku 1. Manson, Just a Schumacher (2021) sa zamerali na
identifikaciu miest v mozgu, ktoré su aktivne pri reprezentacii fyzikdlnych konceptov ako
vinova dizka alebo dostrediv sila.

Underlying neurosemantic dimensions of representation (and word length) of
the 45 physics concepts and the corresponding brain locations

Sample concepts

Factor label high factor scores low factor scores
Measurable Magnitude: wavelength dark matter
acceleration cosmology
Periodicity: radio waves buoyancy
gamma ray inertial frame
Mathematical Expression: commutator force
Lagrangian quasar
Post-Classical: tachyon potential energy
multiverse velocity
canonical ensemble light
centripetal force boson

Obrazok 1: Identifikacia zakladnych dimenzii reprezentacii fyzikalnych konceptov. (Manson, Schumacher, Just,
2021)

Pt pilierov mysle

Vysledky vyskumov takéhoto rdzu viedli autorku Tokuhama-Espinosa k formulovaniu tedrie
Pt pilierov mysle (2019), ktord hovori, Ze vSetko, ¢o sa clovek pocas Zivota nauci sa da zaradit’
do aspoii jednej z piatich oblasti: symboly, vzory, usporiadania, kategorie a vztahy, pricom tieto
oblasti nie st hierarchicky usporiadané. (Tokuhama-Espinosa, 2019. s. 3) Kazdy z tychto
pilierov autorka jasne definovala na prikladoch z matematiky a jazyka, nakolko jej hlavnym
vyskumnym problémom bol rozvoj jazykovych a matematickych zrucnosti u deti
v predSkolskom veku a u ziakov zakladnej Skoly. Na zéklade analyzy vysledkov viac ako 2000
Stidii z oblasti neurovedy spolu so svojim timom vytvorili tito teériu. Dehaene (2007, 2009)
zistil, ze mnohé neurondlne mechanizmy potrebné na citanie s podobné mechanizmom na
pocitanie. Takyto mechanizmus mozgu sa nazyva network overlap (angl.) aje zauzivanym
pojmom v kognitivnej neurovede. Na zaklade tohto zistenia Tokuhama-Espinosa (2019) spolu
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so svojim timom formulovali tvrdenie, Ze pre symboly jazyka a matematické symboly existuju
neurdnove siete, ktoré sa prelinaju, teda, Ze existuju urcité neuronalne siete, ktorymi sa prenasa
signal, ked’ rozmyslame o jazykovych alebo matematickych symboloch. Na zdklade tohto
tvrdenia si polozili hypotézu, ze takato podobnost neuronalnych sieti existuje aj pre ostatné
piliere, pricom ide o iné siete ako pri symboloch.

Jednotlivé piliere autorka priblizuje na prikladoch z matematiky a jazyka, pricom vzdy uvadza
vSeobecnejsiu definiciu daného piliera. Pre symboly uvadza, Ze ide o funkcie, vyznamy,
procesy, objekty alebo pocity, priCom tu patria aj slova. Tento pilier sa d’alej deli na formy,
reprezentacie a tvary. (Tokuhama-Espinosa, 2019, s. 28) Vzory definuje ako modely,
organizacné postupy, alebo opakujuce sa navrhy, ktoré su pouzivané na usmernenie l'udi pri
plneni zadani, respektive uloh. Patria tu aj Skolské rozvrhy, pracovné postupy ¢i vzory
spravania, ainé zvyky. Patria tu podpiliere konfigurdcie, pravidla, pravidelnosti a série.
(Tokuhama-Espinosa, 2019, s. 46) Usporiadania st organizacia, Struktira, alebo rozmiestnenie
l'udi, ¢i objektov, medzi ktorymi je urcity vzajomny vztah, pricom takato organizécia vychadza
zo Specifického usporiadania, Struktiry, metdédy alebo smeru. Patria tu cykly, postupnosti,
Struktiry, organizacia, ucel a uvazovanie v radmci systémov. (Tokuhama-Espinosa, 2019, s. 60)
Kategorie su definované ako klasifikacie a rozdelenia objektov na zéklade ich spolocnych
vlastnosti. Patria tu klasifikacie vlastnosti a ekvivalencie. (Tokuhama-Espinosa, 2019, s.72)
Vztahy su sposoby, ktorymi si prepojené predmety, 'udia a koncepty, pricom ide o stav,
pomocou ktorého su objekty prepojené, alebo spolu suvisia. Patria tu vel’kost’, miera, mnoZzstvo,
pomer, koreSpondencia, aproximacia, odhad a kontext. (Tokuhama-Espinosa, 2019, s. 86)

Pit pilierov mysle v kontexte fyzikalneho vzdelavania

V ramci bakalarskej praci (Cervenova, 2022) sme sa venovali preloZeniu tejto tedrie do
slovenského jazyka a identifikécii jednotlivych pilierov v ramci fyzikalnych pojmov vo
vybranych kontextoch. Ako kontext sme si zvolili rozvoj pojmov potrebnych na rieSenie dvoch
vybranych fyzikalnych tloh stivisiacich s naklonenou rovinou. Analyzovali sme dve slovenské
ucebnice fyziky (Lapitkova, Koubek, Morkova, 2012), (Koubek, Lapitkova, Demkanin, 2009)
adve zahranicné ucebnice fyziky (Duncan, Kenneth, 2014), (Reynolds, 2013) z hladiska
rozvoja pojmov potrebnych na rieSenie danych uloh a rozvoja jednotlivych pilierov.
Identifikovali sme dokopy 14 kI'aiCovych konceptov, ktoré st v u€ebniciach rozvijané€, priCom
sme ku kazdému na zéklade kontextu identifikovali pilier, ktory je mozné pri danom koncepte
a v danom kontexte moZné rozvijat. Uvadzame niekol'ko prikladov na ilustrovanie pilierov
v kontexte fyzikalneho vzdelavania.

Na obrazku 2 su zobrazené priklady jednotlivych pilierov, ktoré sme identifikovali pri analyze
uvedenych ucebnic fyziky. Symboly su reprezentacie, formy a tvary. Napriklad naklonena
rovina sa zvykne znazoriiovat’ pomocou pravouhlého trojuholnika. Tvary mo6zu mat’ ro6zne
vel'kosti, o mdze symbolizovat’ ro6znu velkost danych fyzikalnych veli¢in, napriklad rézne
velké kruhy, mézu znazoriovat’ rozne tazké gule, alebo rozne velké Sipky moézu znazorfiovat
roznu velkost’ rychlosti tychto guli. Grafy su vhodné na reprezentaciu vel'kého mnozstva dat ¢i
informacii a su Casto vyuzivané vo fyzike, napriklad graf zavislosti dradhy od ¢asu znazorfiuje
okrem iného aj rychlost’ telesa ¢i druh pohybu telesa. Jeden koncept modze mat’ viacero
reprezentacii, napriklad zakon zachovania energie zvykneme znaclit’ skratkou ,,ZZE*, alebo

o . . , 1
rovnostou energii na zaciatku pohybu a na konci, napriklad wy mv? = mgh®, alebo grafom
zavislosti energie telesa od Casu.
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Obrazok 2: Priklady jednotlivych pilierov vo fyzikalnom kontexte. (autori)

Vzory vo fyzikdlnom vzdeldvani st napriklad postupy, ako scitat’ vektory leziace v jednej
rovine, alebo ako zaokrahl'ovat’ ¢isla ¢i ako ur€it’ pribliznti hodnotu vyrazu. Inym prikladom
vzorov su napriklad suhvezdia, teda zoskupenia hviezd tvoriace nejaky vzor, alebo pohyb
kyvadla. Fyzikdlnym prikladom usporiadani st planéty obiehajiice od Slnka po elipsach
zoradené podla strednej vzdialenosti od Slnka, alebo spdsob, akym sa periodicky opakuje
striedavé vychyl'ovanie zavazia matematického kyvadla z rovnovaznej polohy, pricom sa meni
jeho kinetické a potencialna energia v urc€itej postupnosti. Do tohto piliera tieZ patri pravidlo
PEMDAS, ktoré hovori o postupnosti operacii, ktoré treba vykonat pri Uprave vyrazov.
Kategorizovat moZeme napriklad sily do smerov, v ktorych pdsobia, alebo spektrum
elektromagnetického Ziarenia na zaklade vinovej dizky. Typickym prikladom kategorii st
Vennove diagramy, ktoré okrem spolo¢nych vlastnosti zndzorfiuji aj rozdielne vlastnosti
kategorizovanych objektov. Patria tu aj ekvivalencie. Vztahy st typické pre fyziku a fyzikalne
vzdelavanie, pricom vztahy uzko stvisia so symbolmi, lebo jeden vztah moZze mat’ viacero
foriem, napriklad 2. Newtonov pohybovy zakon zndzorneny na obrazku. Dalej tu patria
interakcie, napriklad vzdjomné silové posobenie nabitych castic, d’alej Fermiho odhady a
velkosti veli¢in.

Dal§im vysledkom tejto prace bolo identifikacia miery rozvoja jednotlivych pilierov k téme
naklonena rovina vo vybranych ucebniciach fyziky. Zistili sme, Ze najviac su rozvijané
symboly, pric¢om az 50% kli¢ovych pojmov sa rozvija na trovni symbolov. Dalej pokracuji
vztahy (42,9%), vzory ausporiadania st rozvijané rovnomerne (28,6%) anajmenej su
rozvijané kategorie (21,4%).

Po praci s piliermi na uUrovni identifikacie jednotlivych pilierov vo fyzikdlnom kontexte
a ndvrhom usporiadania vzdelavacich aktivit z hl'adiska piatich pilierov mysle sme sa zaoberali
v diplomovej praci (Cervetiova, 2024) aplikaciou tejto tedrie vo forme metodologie pri tvorbe
ucebnych materidlov z témy mechanika tekutin. Cast’ tejto prace predstavime v nasledujuicej
Casti a uvedieme aj niektoré vysledky, ktoré viedli k formulovaniu d’al§ich vyskumnych otazok.
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Pit pilierov mysle v ué¢ebnych materialoch z fyziky

V ramci diplomovej prace (Cerveniova, 2024) sme sa venovali aplikacii piatich pilierov mysle
pri tvorbe ucebnych materidlov. Zvolili sme jeden aspekt fyzikalneho vzdeldvania. Zamerali
sme sa na Struktiru u¢ebnych materialov, ktorti sme si vopred stanovili. Obsahovala opakujice
sa prvky. Dalej sme sa zamerali na identifikaciu kI't€ovych pojmov rozvijanych v téme
mechanika tekutin. Néasledne sme identifikovali, v akom kontexte budu rozvijané¢ dané
koncepty, ¢im sme urcili, ktoré piliere sa mozu rozvijat. Teda sme identifikovali kontext
a pilier, ktory budeme pri danom koncepte rozvijat. Stanovili sme si za ciel’ rovhomernejSie
rozvijanie vSetkych pilierov, a to na zdklade principu redundancie. Redundancia podla
Benuskovej (2002) znamena to, ze kazda informécia je prijimand, prenaSana a spracovavana
nadmernym pocétom neurénov a syndps z toho dovodu, ze ak pride k poskodeniu sieti, dana
informdcia sa nestrati Uplne. Zarovenh mame predpoklad, Ze pre kazdy koncept existuje viacero
zaradeni do pilierov a jednotlivé piliere maju charakteristické rézne siete vzhl'adom na iné
piliere. Po vytvoreni u¢ebnych materidlov sme analyzovali slovenské ucebnice z fyziky pre
gymnazia so 4-ro¢nym vzdelavacim programom (Koubek, Lapitkovd, Demkanin, 2019),
(Demkanin, Horvath, Chalupkova, Markovicova, 2010), (Demkanin, Horvathova, 2012)
s cielom identifikovat’ mieru rozvoja jednotlivych pilierov. Vysledok porovnania zndzoriuje
tabul’ka 1. Celkovo sme pre ucebnice identifikovali 11 klI'icovych pojmov v ucebniciach fyziky,
a 22 kl'aicovych pojmov rozvijanych vo vytvorenych uc¢ebnych materidlov. Pri jednom koncepte
modze dochddzat’ k rozvoju viacerych pilierov. Z porovnania vidno, Ze sa ndm podarilo
dosiahnut’ rovnomernejs$i rozvoj pilierov. V ucebniciach fyziky st najmenej v tejto téme
rozvijané kategorie, a to len pri jednom kl'icovom pojme, pricom to tvori 9,1% z celkového
poctu kI'a€ovych pojmov. Vo vytvorenych ucebnych materidloch su najmenej rozvijané vzory,
¢o vsak tvori 36,4% celkového poctu kl'icovych pojmov.

Tabul’ka 1: Porovnanie rozvijanych pilierov vo vytvorenych u¢ebnych materiadloch a v u¢ebniciach fyziky.

Piliere Uc¢ebné materialy Uc¢ebnice fyziky
Symboly 14 (63,6%) 6 (54,5%)
Vzory 8 (36,4%) 3 (27,3%)
Usporiadania 9 (40,9%) 2 (18,2%)
Kategorie 9 (40,9%) 1(9,1%)
Vztahy 14 (63,6%) 8(72,3%)
METODOLOGIA VYSKUMU

Pouzitie vytvorenych ucebnych materialov sme overovali na gymnaziu v Bratislave. Nasu
vyskumnu vzorku tvorilo 52 ziakov dvoch tried 5. ro¢nika gymnézia s osemroénym S§tadiom
v Skolskom roku 23/24. Kontrolnou vzorkou bolo 20 ziakov 5. ro€nika toho ist¢ho gymnazia
v Skolskom roku 22/23. Vyskumnu a kontrolni vzorku sme zvolili takymto spdsobom na
zaklade toho, Ze sme sa snazili eliminovat’ vplyv d’alSich faktorov vo vyu€ovacom procese na
vysledky vyskumu. Obe vzorky presli rovnakym vzdelavacim procesom, pricom prvé tri roky
absolvovali predmet prirodoveda, a vo Stvrtom ro¢niku prvykrat absolvovali predmet fyzika.
Pocas tohto procesu sa venovali témam z mechaniky tekutin len na predmete prirodoveda.
Kontrolnt skupinu vyucoval iny vyucujtci, o ktorom predpokladdme, Ze neaplikoval vedome
ziadne principy kognitivnej neurovedy, na ktoré sme sa zamerali vo vyskumnej vzorke. Koncept
organizacie uciva, vybrané typy rieSenych fyzikdlnych tloh sme s tymto vyucujucim
konzultovali a snazili sme sa obsiahnut’ v rovnakom rozsahu vsetky pojmy.
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Metody vyskumu
Vyskum prebiehal vo viacerych fazach, pricom nasim vyskumnymi otdzkami boli:

1. Akym spdsobom je mozné aplikovat’ tedriu piatich pilierov mysle vo vyu€ovani fyziky
pri tvorbe ucebnych materialov?

2. Ako rozvinu vytvorené ucebné materidly predstavy ziakov suvisiacich s témou
mechanika tekutin?

Vysledky vyskumu suvisiace s prvou vyskumnou otazkou sme uviedli v predchadzajuce;j
kapitole. Na zodpovedanie druhej vyskumnej otdzky sme zbierali data vo forme pre-testu, post-
testu, vystupnych dotaznikov na konci vyucovacich sekvencii, a sumativneho testu na konci
polroku. Overenie pouzitia vytvorenych uc¢ebnych materialov teda malo viacero trovni, pri¢om
sme sa primarne zameriavali na rozvoj predstav Ziakov suvisiacich s témou mechanika tekutin.
Tieto predstavy sme identifikovali v pre-teste a ich rozvoj zaznamenavali pomocou vystupnych
dotaznikov a post-testu. Ciel'om bolo nasmerovat Ziakov k normativnym predstavam.

Ako nulté overenie pouzitia vytvorenych ucebnych materidlov sme pouzili porovnanie
vysledkov Ziakov v pre-teste a post-teste. Nakol'ko sme sa so ziakmi venovali danej téme
ocakavali sme Statisticky vyznamny posun v rieSeni tohto testu. V opa¢nom pripade by sme
vytvorené ucebné materidly museli vyrazne prepracovat’, pripadne ich vyhlasit’ za nevhodné.

Poslednou uroviiou overenia vyuzitia vytvorenych ucebnych materidlov bolo porovnanie
vysledkov ziakov vyskumnej vzorky s vysledkami Ziakov kontrolnej vzorky v sumativnom
teste. Jednou z charakteristik danej Skoly je sumativny test na konci polroku z kazdého
predmetu. V tomto sumativnom teste sit rovnomerne zastipené jednotlivé témy, ktorym sa Ziaci
v spolupraci s ucitelom venovali cez polrok a tento test tvori zdklad vysledné¢ho polro¢ného
hodnotenia ziakov. Kontrolna aj vyskumna vzorka teda absolvovali porovnatel'né testy, priCom
osemnast’ uloh z dvadsiatich siedmich boli identickych. Dalsie dve tlohy nemali identické
znenie, ale overovali rovnaké vedomosti a zru€nosti, preto sme ich identifikovali ako
porovnatel'né. Kvantitativne data ziskané z pre-testu a post-testu sme vyhodnocovali pomocou
parového t-testu, nakol'ko ide o opakované meranie a dita zo sumativneho testu pomocou
Studentovho t-testu.

Nasledne sme na zaklade odpovedi Ziakov vo vystupnych dotaznikoch, a vysledkov vyskumu
v diplomovej préci upravili u¢ebné materialy. V Skolskom roku 2024/2025 sme opiat’ rovnakym
sposobom overovali vyuZitie u¢ebnych materidlov, pricom sme sledovali vplyv zmien na
vysledky vyskumu. Zmeny prebehli nielen v samotnych materidloch, ale aj v sposobe ich
pouzitia. NajvyraznejSou zmenou bol sposob a cas zaradenia ucebnych materidlov do
vyucCovacieho procesu.

V takto naplanovanom vyskume zameranom na aplikiciu teodrie piatich pilierov mysle do
vyucovania fyziky pri tvorbe a pouziti ucebnych materidlov planujeme pokraCovat aj
v nasledujucom Skolskom roku, nakolko je pre overovanie zaradenia nového postupu do
vyucovacieho procesu potrebny longitudindlny vyskum. Tento vyskum sme vSak rozsirili
o zbieranie dat vo forme nahravok z hodin v r6znych ucebnych situaciach a vo forme odpovedi
ziakov v domacich Ulohach, hodnotenych aktivitdich a zlaboratérnych protokolov. Toto
rozsirenie sme zvolili z dovodu, Ze ide o nov tedriu, ktorej aplikacia vo vyucovani fyziky nie
je zatial' vyskumne overend. Z tohto dovodu sme pre vyskum v dizertatnom projekte zvolili

zakotvenu tedriu, podla ktorej je klI'iCovy zber a analyza velkého mnoZstva réznorodych dat.
Kvalitativne data planujeme spracovavat’ metddou kdédovania.
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NIEKTORE VYSLEDKY VYSKUMU

Nakol'ko v dizertatnom projekte nadvdzujeme na vyskum v diplomovej praci, uvadzame
niektoré z vysledkov tejto prace. Na overenie vyuzitia vytvorenych uc¢ebnych materidlov sme
porovnali uspesnost’ ziakov vyskumnej vzorky v jednotlivych témach a tspesnost’ ziakov
kontrolnej vzorky v jednotlivych témach. Ked’ze ziaci vyskumnej vzorky moézu dosahovat
celkovo nizsie vysledky, zamerali sme sa na porovnanie v uspeSnosti ziakov v téme mechanika
tekutin oproti UspeSnosti ziakov v ostatnych témach, ktorym sme sa na hodinach fyziky
venovali, t.j. mechanika tuhého telesa a gravitacné pole.

Tabul’ka 2: Priemerna uspesnost’ ziakov vyskumnej a kontrolnej vzorky v jednotlivych témach

Skupiny Mechanika Mechanika tuhého OV
. Gravitacné pole
tekutin telesa
Skupina 1 0,577 0,689 0,456
Skupina 2 0,682 0,807 0,632
Kontrolna 0,692 0,715 0,544
vzorka

Tabul'ka 2 znazornuje priemerné uspesnosti jednotlivych skupin v jednotlivych témach, pricom
tieto Uspesnosti boli vypocitané len z uspeSnosti v 20 ulohdch z celkového poctu 27 uloh
v sumativnom teste, nakol’ko 7 uloh v tomto teste sme povazovali za neporovnavatelné.
Z tabul’ky je zrejmé, Ze kazdéa skupina dosiahla najlepsi vysledok z témy mechanika tuhého
telesa, pricom dévodom pravdepodobne bude to, Ze tejto téme sa venovali uz aj
v predchadzajiicom $k. roku na hodinach fyziky. Ziaci potom zvladli lepsie tému mechanika
tekutin, ako tému gravitacné pole.

Nasledne sme porovnali rozdiely v tspeSnostiach v jednotlivych témach, t.j. pre kazdého Ziaka
sme vypocitali nakol’ko bola jeho tspesnost’ v tlohach z mechaniky tuhého telesa vyssia ako
v ulohach z mechaniky tekutin a obdobne pre gravitacné pole — mechanika tekutin. Takto sme
nasledne porovnali vysledky kontrolnej a vyskumnych vzoriek a pomocou Studentovho t-testu
sme zistovali, ¢i rozdiel v uspeSnosti vyskumnej a kontrolnej vzorky v porovnani tém je
Statistiky vyznamny.

Tabul’ka 3: Vysledok testu pre porovnanie vysledkov v témach mechanika tekutin a mechanika tuhého telesa

Skupiny N M S df T P
Skupina 1 26 0,1593 0,1833 25
0,5764 2,0153
Kontrolna skupina 20 0,1426 0,1895 19
Skupina 2 26 0,1826 0,0249 25
1,0117 2,0154
Kontrolna skupina 20 0,1426 0,1895 19

Tabulka 4: Vysledok testu pre porovnanie vysledkov v témach mechanika tekutin a gravitacné pole

Skupiny N M S df t P
Skupina 1 26 0,1589 0,0133 25
-0,4062 2,0154
Kontrolna skupina 20 0,1742 0,0194 19
Skupina 2 26 0,1189 0,0078 25
-1,6423 2,0154
Kontrolna skupina 20 0,1742 0,0194 19
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Tabul'ky 3 a 4 zobrazuju vysledok Studentovho t-testu pre toto porovnanie. Nakol’ko v kazdom
pripade je testovacia Statistika 7 nizSia ako je kritickd hodnota P vybraného testu na hladine
spol'ahlivosti & = 0,05, nezamietame hypotézu Hy . ,,Rozdiel v priemernej uspesnosti ziakov
1. skupiny vyskumnej vzorky a priemernej UspeSnosti ziakov kontrolnej vzorky z témy
mechanika tekutin vzhl'adom na Gspesnost’ z témy mechanika tuhého telesa/gravitacné pole nie
je Statisticky vyznamny“. Tento vysledok vSak nie je prekvapivy, nakolko zavadzanie
akejkol'vek novej metddy alebo tedrie do ucitel'skej praxe Castokrat prinesie posun negativnym
smerom alebo nepreukaze Statisticky vyznamné zlepSenie.

Dalej sme sa ako nulté overenie zamerali na posun vo vedomostiach a predstavach Ziakov
v téme mechanika tekutin. Porovnavali sme vysledky ziakov v pre-teste a post-teste. Tento test
sme poskytli len vyskumnej vzorke v Skolskom roku 2023/2024 a v Skolskom roku 2024/2025
sme ho pouzili vo vyskumnej aj v kontrolnej vzorke. Pri jeho vyhodnocovani sme sa zamerali
na spravnost’ predstav a odpovedi ziakov. Prepocitali sme uspesnost’ danej vzorky pri rieSeni
jednotlivych tloh, pri¢om Ziaci v post-teste v kazdej tilohe dosiahli vyssiu uspesnost’ ako v pre-
teste, o sa aj oCakavalo. Nasledne sme pomocou Kolmogorov-Smirnovho testu zistili, ze data
su z normalneho rozdelenia (vid. Tabulka 5) a pomocou parového t-testu sme porovnali
uspesnost’ v pre-teste a post-teste vo vyskumnej vzorke.

Tabul’ka 5: Vysledok Kolmogorov — Smirnovho testu normality dat pre pre-test a post-test

Test Dn t(a=0,05) Zaver
Pre-test 0,1999 0,4834 Data su z normalneho rozdelenia.
Post-test 0,2612 0,4834 Data st z normalneho rozdelenia.

Tabul'ka 6 zndzoriiuje vysledok parového t-testu na ur€enie Statistickej vyznamnosti vyssej
uspesnosti Ziakov v post-test v porovnani s pre-testom. Testovacia $tatistika parového t-testu
pre naSe data vySla vyrazne vysSia (-5,03) ako je kritické hodnota tohto testu na hladine
spol'ahlivosti 5% (1,94). Z tohto dovodu zamietame hypotézu Hy: Priemerna uspesnost zZiakov
v post-teste nie je Statisticky vyznamne vyssia ako priemernd uspesnost Ziakov v pre-teste.

Tabul’ka 6: Vysledok parového t-testu na uréenie Statistickej vyznamnosti vyssej tispe$nosti v post-teste
v porovnani s uspe$nostou v pre-teste

N M S df T P
Pre-test 7 0,239 0,022 6
-5,03 1,94
Post-test 7 0,676 0,056 6

Tieto vysledky nehovoria o tom, ¢i vytvorené u¢ebné materidly su lepSie ako uz existujlce
ucebné texty k tejto téme. Kazdopadne tieto vysledky naznacuju, Ze mé zmysel sa d’alej tejto
téme venovat’.

DISKUSIA A LIMITY VYSKUMU

V prispevku sa venujeme aplikacii tedrie piatich pilierov mysle, ktord je jednou
z najkomplexnejSich teorii kognitivnej neurovedy. Kognitivna neuroveda sa zaobera
vzajomnym vplyvom kognitivneho vyvinu a vyvinu mozgu. Vyskum v tejto oblasti nadvézuje
na pracu kognitivnych psycholégov a objasnuje niektoré metody bezne pouzivané v ucitel'skej
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praxi, napr. analogia, pricom vyuziva poznanie procesov prebiehajiucich v mozgu pocas ucenia
sa. AvSak vyskum, v ktorom sa vyuziva MRI na sledovanie Cinnosti mozgu v beznych
podmienkach formélneho vyufovania nie je aktudlne bezne realizovany aj z hladiska etiky
vyskumu, rovnako ako aj z technologického hladiska v porovnani s edukacnym vyskumom.
V predkladanej prispevku rovnako ako aj v dizertanom projekte sa takémuto druhu vyskumu
nevenujeme. Realizujeme edukacny vyskum, v ktorom sa zameriavame na pouzitie poznatkov
z kognitivnej neurovedy, pricom primarnym zaujmom je preskimanie vplyvu tychto poznatkov
na to, ako sa na vyucovanie fyziky nazerame, teda na teériu vyucovania fyziky. Vyznamnym
limitom nasho doterajSicho vyskumu je analyza iba Styroch ucebnic — dvoch v slovenskom
jazyky advoch v anglickom jazyku. K analyze dalSich ucebnic sme nepristapili najma
z dovodu nasSich kapacit. Podobne, limitou vyskumu je autorsky tim — autorkou je zacinajuca
ucitel’ka fyziky v spolupraci so Skolitel'om, recenzentmi su dvaja skuseni ucitelia fyziky. Tieto
dve limity by bolo mozné eliminovat’ vyuzitim velkych jazykovych modelov (large language
models, LLMs) a GPT_4 podobne, ako to opisuji Hu, Zhu, Pei a Gu (2025). Vytvorenie metddy
strojového hladania pilierov v ucebniciach fyziky anéasledni tvorbu navrhov ucebnych
materidlov s vyuzitim velkych jazykovych modelov a GPT 4 vSak prekracuje nase sucasné
snahy a mdze byt nametom pre vyskum v oblasti vyuzitia umelej inteligencie v edukécii. Na
realizovanie takéhoto vyskumu by bolo vhodné mat’ vac¢si vyskumny tim, nakol’ko fyzikéalne
vzdeldvanie zahriiuje velka Skalu ¢Cinnosti ziaka a ucitela, ktoré je potrebné preskumat’.
V tomto ¢lanku sme sa snazili zamerat’ sa iba na jednu premennil — vyuZitie tedrie piatich
pilierov mysle pri tvorbe u¢ebnych materidlov. Iné aspekty vyucby sme nechali rovnaké, ako
mala kontrolnd vzorka. Ako priklad mézeme uviest’ to, ze v naSom vyskume sme zdmerne
nevyuzivali obratené vyucovanie, ktoré, pri vhodne Strukturovanej interakcii medzi ziakom
a ucitelom vedie k lepSiemu uceniu sa a k vzajomnej synchronizacii aj na trovni mozgov (Li,
Wang, Xiao a kol. 2024). V dizertanom projekte sa zameriame len na vybrané ¢innosti ziaka
a ucitela. Nadviazeme na vyskum v diplomovej praci, kde sme sa zamerali na pouZitie
ucebnych materialov a doplnime ho o kladenie otazok a ich Struktiru, najma podla S. Hennessy
a kol. (2024).

ZAVER

V predkladanom prispevku sme sa venovali aplikacii vybranych poznatkov kognitivnej
neurovedy do vyucovania fyziky pri tvorbe a pouziti ucebnych materidlov. BliZSie sme sa
zamerali na teoriu piatich pilierov mysle. Identifikovali sme priklady jednotlivych pilierov vo
fyzikadlnom kontexte a analyzovali vybrané ucebnice fyziky z hl'adiska rozvoja jednotlivych
pilierov v témach mechanika tekutin a naklonend rovina. Z obidvoch analyz vyplyva, ze
v udebniciach fyziky sa primarny doraz kladenie na symboly a vztahy. Dalej sme navrhli
ucebné materialy, v ktorych sme aplikovali teoriu piatich pilierov mysle na irovni metodolédgie
a pouzitie tychto materialov vo vyucovani fyziky sme overili na vyskumnej vzorke 52 ziakov.
Zamerali sme sa na rozvoj predstdv ziakov suvisiacich stouto témou ana posun vo
vedomostiach. Uroven dosiahnutych vedomosti sme porovnali aj s kontrolnou vzorkou.
Nezaznamenali sme Ziadny Statisticky vyznamny rozdiel medzi vyskumnou a kontrolnou
vzorkou, a zaroven uspesnost’ ziakov vyskumnej vzorky v post-teste je Statisticky vyznamne
vysSia ako ziakov v pre-teste. Vysledky vyskumu nie je mozné zovSeobecnit’ na tvrdenia
porovnavajuce vhodnost’ vytvorenych ucebnych materidlov suz existujucimi ucebnymi
materidlmi k vybranej téme. Nakol'ko vSak i$lo o zmenu v nazerani sa na fyzikéalne vzdeldvanie,
ktort sme aplikovali do vybraného aspektu vyucovania fyziky, uvedené vysledky su priaznivé
a naznacuju, ze je zmysluplné a potrebné v tomto vyskume pokracovat’ a rozsirit’ ho.
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DIETA PREDSKOLSKEHO VEKU S RODICOM VO VYKONE TRESTU
ODNATIA SLOBODY

Mgr. Méria Culenova

Abstrakt

Cielom predkladaného prispevku je na zdklade odbornej prevazne zahranicnej literatury
popisat’ problematiku zameranu na dieta s rodicom vo vykone trestu odnatia slobody. Tento
stav moze vyrazne ovplyvnit celkové fungovanie dietata, preto sa v praci zameriame na tiuto
skutocnost’ vo vSeobecnej rovine. V prispevku rozoberame psychicky, socialny a emocionalny
dopad na dieta, moznosti podpory takéhoto dietata zo strany materskej skoly, ale aj zo strany
domdceho prostredia. Medzi dolezité faktory ovplhyvinujuce fungovanie dietata s rodicom vo
VTOS okrem komunikacie radime aj dolezitost' (najmd osobného) kontaktu s rodicom, ktory je
pre udrZiavanie pozitivneho vztahu medzi dietatom a rodicom nevyhnutny pre zdravy vyvin
dietata.

Odchod rodica do vykonu trestu odnatia slobody predstavuje pre dieta nevysvetlitelnu stratu
blizkej osoby. V zavislosti od vzdajomného vztahu, ktory bol medzi dietatom a rodicom sa
odvijaju aj nasledky, ktorym dieta ale aj cela rodina bude celit. Tato situdcia ovplyviuje celu
rodinu a taktiez narusa aj naplnenie potrieb a celkovo funkcii rodiny. V niektorych pripadoch
predstavuje odchod rodica do vykonu trestu odnatia slobody pozitivum, napr. vtedy, ak bolo
dieta svedkom pdachania trestnej cinnosti rodica, syndrom CAN.

KTliacové slova: dieta s rodicom vo vykone trestu odinatia slobody, rodi¢ vo vykone trestu
odnatia slobody, diet'a v predSkolskom veku.

UvVoD

Odchod jedinca do vykonu trestu odnatia slobody (d’alej len VTOS) so sebou prinaSa mnoZstvo
problémov a negativ, ktoré naruSaji a zasahuji do rodinnej dynamiky. Deti zarad'ujeme do
najzranitel'nejSej skupiny, aj vzhl'adom na ich zavislost’ na dospelom jedincovi/rodicovi. Pre
zdravé fungovanie dietata je nevyhnutné aj podpora a laska od obidvoch rodi¢ov. Dopad na
diet’a ale aj na rodinu po odchode ¢lena je negativnym najmai po psychickej stranke, ale tak isto
aj finan¢nej, vzhl'adom na stratu prijmu do rodinného rozpoctu. VTOS sa netyka len danej
odsudenej osoby, ale aj 0sob, ktoré ziju v blizkom okoli odstideného. St to predovsetkym deti,
partnerka/partner odstidenej/odsudeného. VSeobecne pri odluceni osoby, ktora je vo VTOS od
rodiny dochadza k pretrhnutiu citovych vizieb medzi jej Clenmi. Rodina Casto zaziva aj
materidlne tazkosti, strati prijem, dochadza k d’al§$im problémom a taZkostiam napr. chudoby
a inym rodinnym problémom v podobe ¢astych nezhdd, vymen nazorov ¢o spdsobuje narusenie
vzt'ahov.

VYKON TRESTU ODNATIA SLOBODY

MozZeme chapat’ ako Cas, ktory odsudeny travi v izolovanom prostredi na ur¢ené obdobie,
o ktorom rozhodol sud. Podl'a §1a zakona 475/2005 Z. z. z 26. Oktobra 2005 o vykone trestu
odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zadkonov ,,ucelom vykonu trestu je chrénit’
spolo¢nost’ pred pachatel'mi trestnej €innosti, zabranit” odstiidenym v pachani d’alSej trestnej
¢innosti a vytvarat’ podmienky umoznujuce podporovat’ a rozvijat’ pozitivne osobnostné
rezervy pre ich resocializdciu, aby viedli riadny Zivot.*
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VTOS sa dotyka nielen odsudenej osoby, ale aj rodinného prostredia odsudeného. Mackinova
M., Mackin a Mackinova (2017, s. 198) ako jeden z cielov socidlnej prace vo vdzenskom
prostredi ,,udrzat’ a vytvorit’ pozitivne socidlne vézby viznenych osdb s najblizSim socidlnym
okolim.* Deti vSak odchodom rodica trpia najviac. V zavislosti od veku je im potrebné
primeranym spdsobom vysvetlit’ okolnosti tykajuce sa odchodu rodi¢a vo VTOS. ,,Dosledkom
pobytu rodicov vo vézenskej izolécii je vyrazné obmedzenie ich ucasti na rodinnom zivote,
pretoze si neplnia svoje rodi¢ovské a manzelské povinnosti. Kontakt s rodinou sa stava tazkym
a obmedzenym* (Domzalska, 2012, s. 216).

Pozitivom je, Ze slovenska legislativa podla §74 zakona 475/2005 Z. z. z 26. Oktdbra 2005 o
vykone trestu odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov hovori, ze ,,minister
spravodlivosti Slovenskej republiky je opravneny vydat’ stihlas na zriadenie Specializovaného
oddelenia, v ktorom mdze byt odsudenej Zene na jej ziadost’ povolené, aby vo vykone trestu
mala pri sebe a starala sa o svoje dieta starSie ako jeden rok spravidla do troch rokov,
vynimocne az do piatich rokov jeho veku; to neplati, ak dieta bolo sidom zverené do
starostlivosti inej osoby.*

Podl'a dokumentu, ktory vydala Rada Eurdpy (2004) nastavaji v pripade pobytu dietata
s matkou vo VTOS dve nasledovné dilemy:

e Vhodnost’ diet'at’a zostat’ s matkou vo VTOS,
e ako dlho maju deti zostat’ s matkami.

Tieto dilemy st z4dsadné pri rozhodovani sa, nakol’ko prostredie VTOS vécsinou neposkytuje
resp. nie je vybavené/pripravené na prichod malych jedincov. Na druhej strane vSak hrozi
separacia matky a jej dietat’a, co je takisto negativnym rieSenim. Nevyhnutnym je vSak podla
uznesenia Europskeho parlamentu (2008) ale aj Dohovoru o pravach dietata (1995) zaujem
dietat’a, ktory ,,musi byt’ prvoradym hl'adiskom pri akejkol'vek ¢innosti tykajicej sa deti, nech
uz uskutoc¢iiovanej verejnymi alebo sutkromnymi zariadeniami socialnej starostlivosti, stidmi,
spravnymi alebo zdkonodarnymi organmi.*

Potrebné je uviest, Ze dieta sa moze v pripade odchodu rodica do VTOS dostat’ aj do ndhradne;
starostlivosti ak napriklad druhého rodi¢a nema alebo nie je schopny vykonavat’ rolu rodica.
Nahradna osobnu starostlivost UPSVaRu [cit. 2025-01-29] charakterizovat’ ako ,,0sobu, ktorej
bolo maloleté dieta zverené do ndhradnej osobnej starostlivosti, je povinna vykonavat’ osobnil
starostlivost’ 0 maloleté dieta v rovnakom rozsahu, v akom ju vykonévaju rodicia.*

DIETA AKO SVEDOK PRI ZATKNUTI RODICA

Podrla Children of Prisoners Europe (2022, [cit. 2025-01-29]) st jedinci negativne ovplyvneni
uz v ¢ase prichodu policajnych alebo inych prislusnikov. Priebeh razie je neprijemny nielen pre
dospelych, ale najma pre deti, ktoré moézu byt od tohto momentu traumatizované, nakol’ko sa
na detsku pritomnost’ a jej reSpektovanie prihliada len v zriedkavych pripadoch. V zdvaznejSich
pripadoch je nutné dietat'u poskytnut’ krizovl intervenciu. Spanekova a kol. (2004) popisali
najcastejSie aktivity vykonavané v krizovej intervencii:

e poskytnut pocit bezpecia a emocionalnu podporu,

e identifikovat’ akutny problém, ktory je potrebné vyriesit,

e posudenie adaptacnych mechanizmov a ich efektivitu,

e zostavit’ plan pomoci.
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Zvléadanie krizovych situdcii by malo patrit’ medzi vybavenie socidlneho pracovnika. Diet’a sa
moze v krizovej situacii ocitnat’ z réznych dovodov, ktoré mu mozu spdsobit’ traumu. Jednym
z dovodov mdze byt aj odchod rodica na VTOS, ale aj uz vyssie spominana policajnd razia.
Preto by socidlny pracovnik mal byt pripraveny poskytnut dietatu okamziti individualnu
pomoc a podporu v tychto negativnych situaciach. Krizova intervenciu by mal sociadlny
pracovnik vykonavat v prvom rade s dietatom, ak je dieta v bezpeCi nasleduje praca
s rodinnym prostredim dietat’a. Rodinni anamnézu by mal socidlny pracovnik poznat’ aby
vedel d’alej pracovat’ s dietat’om.

Od tohto momentu je nevyhnutné dietatu poskytnit’ starostlivost nad ramec vSednej
starostlivosti. Potrebné je pozorovat’ dieta a zmeny/reakcie, ktoré mézu u jedinca nastat’.
V nasledujucej tabulke ¢. 1 sme vymenovali niektoré reakcie, ktoré mézu nastat’ po odchode
rodic¢a do VTOS.

Jednotlivé reakcie su situacie, s ktorymi sa mozu socialni pracovnici stretnut’ pri vykone svojej
profesie. Dolezité je aby pristupovali k detom individualne. Kazdy jeden z tychto aspektov
negativne ovplyviiuje psychiku dietata ajeho zdravy vyvin do buducnosti. Reakcie na
traumatické zazitky mozu byt rozne, a preto kazdé diet’a potrebuje individualny pristup. Z tohto
dovodu patri medzi najlepsie rieSenie intervencia, ktora méze zmiernit’ spominané nasledky.

DOPAD VTOS NA DIETA

Tieto deti su Casto ponechané v tieni, na ich potreby sa zabuda, ¢o moze mat znicujuce
nasledky.

Britska charitativna organizacia Barnardos ([cit. 2025-01-29]) vymedzila nasledovné dopady
na dieta s rodicom vo VTOS:

o zl¢ fyzické a duSevné zdravie

e rozpad/nedostatok podpornych sieti (nayméd ak pribuzny, ktory je teraz vo vizeni,
posobil ako primarny opatrovatel’)

e zna¢nu traumu, ak boli svedkami prvkov trestnej ¢innosti a dokonca aj zatknutia ich
pribuzného

e pocity straty alebo odmietnutia

e strach zo stigmatizdcie a posudzovania nalepkou ,,vdzen*

e (alSie povinnosti starostlivosti ulozené na diet’a

e vplyv na skolu (nepritomnost’ vo vzdelavani a/alebo nizsi ro¢nik)“

Vsetky tieto aspekty ovplyviiuju rodinu, no predovsetkym diet’a a jeho budicnost’ negativnym
sposobom. Podl'a australskej neziskovej organizacie Fams ([cit. 2025-01-30]) ,,uvdznenie
rodi¢a mdze byt pre deti zniCujicim zazitkom. Kazdé diet’a je in¢ a moze byt tazké s istotou
vediet’, aké spravanie je spOsobené uvdznenim rodi¢a a aké moédzZe byt spdsobené inymi
dovodmi, ako st vyvojové zmeny.* Spominand organizacia sa zameriava na podporu deti rodin
a komunit vymedzila nasledovné dopady:
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Tabul’ka 1: Reakcie VTOS na dieta

REAKCIA

PREJAV REAKCIE

Smutok

Prejavuje sa uzavretostou, stratou zdujmu o bezné aktivity. Je
beznou reakciou na VTOS rodica.

Zmatok/bezmocnost’

Nepochopenie situacie VTOS rodica, pocity bezmocnosti.

Starost’

Prejavuje sa najméd u deti, ktoré boli pritomné pri zatknuti rodica,
vznikaju obavy o rodi¢a — €o sa snim deje a ako sa ma, obavy zo
zdravia a bezpecnosti rodica. Obavy z ndvratu rodica — ¢i sa eSte
niekedy vrati domov. Strach z odchodu druhého rodic¢a. Pri starSich
jedincoch sa moze prejavit’ strach, Ze su pre rodica/opatrovatela
zatazou.

Hnev

Deti mozu pocitovat velky hnev na svojich rodi¢ov z dovodu
opustenia, takisto na policiu alebo sud, ktory im rodica zobral.

Hanba

Deti sa mézu hanbit’ za svojich rodicov a obavat sa, ze ich priatelia,
spoluziaci a susedia odsudia resp. odmietnu, nakol’ko st v kontakte
s odsudenym. Deti sa mozu citit’ vel'mi trapne, ak sa im rovesnici
v Skole vysmievaju, drazdia alebo o nich hovoria negativne.

Vina

Deti citia vinu z r6znych dovodov. Mal¢ deti moézu verit,, Ze urobili
nieco zI¢, ato je dovod odchodu rodi¢a do VTOS. Deti sa mozu
citit’ vinné aj za to, Ze sa zabavajl, ked’ je ich rodi¢ vo vizeni, alebo
7e nechcu rodica navstivit.

Izol4acia a osamelost’

Deti sa mozu izolovat’ od svojich rovesnikov kvoli hanbe, ktort
pocit'uju za svojho rodi¢a. M6zu sa zacat’ citit’ inak ako rovesnici a
zacinaju verit,, ze ich nikto v skuto¢nosti nepoznd a nerozumie im.
Strach z odmietnutia z novych socialnych kontaktov.

Zdroj: Fams ([cit. 2025-01-30]), vlastné spracovanie

MOZNOSTI PODPORY DIETATA S RODICOM VO VTOS

Z rodiny mé jedinec citit’ najvacsiu oporu a zaroven aj podporu. Existuju aj pripady, v ktorych
sa dietatu po odchode rodi¢a do VTOS ulavi. Medzi tieto pripady mdZeme zaradit’ napr.
domaéce nasilie alebo socialno-patologické javy v rodine, dieta ako svedok péchania trestnej
¢innosti, sexualne zneuzivanie alebo in¢ formy syndrému CAN. Podl'a Lacu a kol. (2024, s. 54)
»pri vytvarani patologickych vztahov (napr. neprijatie dietata rodi€mi, tyranie, domace
nasilie), jednotlivci mézu byt negativne ovplyvneny v socidlnych interakcidch pocas celého

zivota.«

Diet’a, ktorému rodi¢ odisiel do VTOS potrebuje v tychto ¢asoch vel'kt podporu najmi zo
strany rodinného prostredia. Podla britskej charitativnej organizécie (Barnardos, [cit. 2025-01-
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29]) zaoberajucej sa aj det'mi, ktoré maja rodica vo VTOS zarad’'uje medzi moznosti podpory
najmd komunikaciu s pribuznymi. V ramci charitativnej oblasti sa zameriavaji najma na sluzby
v oblasti Skolenia profesiondlov, ¢innosti v komunitich avo VTOS za ufelom podpory
rodinnych vztahov a udrziavania kontaktov v rodine. Délezitym krokom podpory je aj kampai
s cielom vypocutia deti s rodicom vo VTOS a rieSenia ich potrieb. Do Sirokej oblasti podpory
deti a rodin s odsudenym ¢lenom implementovali aj linku pomoci pre rodiny odstdenych.

V rodinnom prostredi dieta travi najviac Casu. Po tomto prostredi nasleduje travenie Casu
v materskej Skole. Za nevyhnutné zo strany rodiny povazujeme oznamit pedagogickym
zamestnancom okolnosti, ktoré v rodine nastali. Je potrebné aby bol personal pripraveny
poskytnut’ dietat’u podporu v tejto nel’'ahkej zivotnej situacii. ,,Ked’ sa nahliadne do problémov,
ktorym moézu cCelit' deti uvdznenych rodi¢ov, je povinnostou pedagogickych odbornikov
podporovat’ dieta, odkézat' druhého rodica alebo opatrovnika na pripadné poradenstvo a
usilovne pracovat’ na budovani klimy v triede a Skole, ktora bude podporny toho dietata*
(Dadi¢ a kol., 2022 s. 177).

KOMUNIKACIA S DIETATOM

Jedincom, ktorym rodi¢ odisiel do VTOS, mozu trpiet’ psychickymi problémami v niektorych
pripadoch aj traumami. Preto je potrebné sa pripravit’ aj na komunikaciu s dietatom. Diet’a
moéze mat’ velké mnozstvo otazok tykajucich sa rodi¢a vo VTOS. Je prirodzené a zaroven
pochopitelné, Ze dieta chce vediet o svojom rodicovi najzakladanejSie informacie. Pri
odpovediach by sme vSak mali dbat’ na Gprimnost’. V prirucke Children of Incarcerated Parents
Toolkit (2022) je vymedzenych nasledovnych 10 otazok:

e Kedy uvidim mamu/otca a kedy s nim budem hovorit™?
e Kedy pride mama/otec domov?

e Je v bezpeci?

e Kde bude mama/otec spat™?

e Co bude mat’ oblecené?

e Co bude jest?

e Ako tam bude travit’ ¢as?

e Aké to je navstivit’ vdzenie?

e Nikto ndm tam neublizi?

e Ked urobim nieco zI¢ budem tam musiet’ ist’ aj ja?

Deti Castokrat o ,,uvdzneni® rodi¢a nevedia, nakol'’ko sa rodic¢ia rozhodnu o skuto¢nosti, Ze otec
alebo mama sa nachadzaji vo VTOS svoje dieta neinformovat. Obavaju sa, Ze poznanie
0 ,,vizneni* rodi¢a by mohlo byt pre dieta zraniteIné a o nepritomnosti otca/mamy mlcia.
Dieta by malo disponovat’ informaciou, kde sarodi¢ nachiddza, nakolko nedostato¢né
mnozstvo informacii méze v diet’ati sposobit’ strach o rodi¢a (Domzalska, 2012). V zavislosti
od veku, v ktorom sa diet'a nachadza by mu rodi¢ia mali vysvetlit' okolnosti situacie, kde sa
rodi¢ nachadza a aj preCo sa tam nachadza. ,,Otvorenost’ a Gprimnost’ vytvaraju pocit bezpecia.
Ked bude mat’ dieta pocit, ze sa moze spolahnit’ na svoje okolie, bude mat lepSiu
vychodiskovll poziciu pre boj s kazdodennym zivotom bez docasne nepritomného rodica.

67



Navyse, vysvetlovanie nepritomnosti rodi¢a znizi v diet’ati pocity viny* (Domzalska, 2012, s.
217, In: Shaw, 1987). Je potrebné mysliet’ aj na to, ze sa diet’a tito informaciu moéze dozvediet’
hocikde inde a nie len doma od svojich blizkych. Preto je dolezité dieta neklamat a hovorit’ mu
pravdu. Je pravdepodobné ze to bude znésat’ horsie, ako ked’ a to dozvie od blizkej osoby.

V prirucke s ndzvom Nastroj pre deti uvdznenych rodicov (Children of Incarcerated Parents
Toolkit. 2022) odporucaji rodicom (opatrovnikom), ktori sa o deti staraju, komunikovat’ s
dietatom pri¢om vymedzili konkrétne priklady:

e Rozpravat' s detmi o pocitoch.

"Vyzera$ smutne. Chyba ti otec?" Alebo: "Vidim, ze sa zlosti§ na mali¢kosti, zaujima ma, ¢i
sa zlosti§ aj na mamu, pretoze iSla do vizenia?" Alebo: "Zelal by som si, aby t'a videl dnes tvoj
tatko hrat’ futbal, a stavim sa, Ze ty tiez."

e Byt k detom uprimny a pouzivat’ jazyk im primerany.
,»Ocko nepride dlho domov, eSte budes musiet' ¢akat' troje narodeniny (prip. troje letné
prazdniny).*

e Dbajte na oddelenie pocitov.

»Mame rdzne pocity. Je to Tvoj ocko, mal/a by $i za nim ist’, ja sa naitho hnevam preto s Tebou
nepojdem.*

e Vytvorenie ¢asu na rodinnu diskusiu.

,»V pondelok v podvecer bude nase rodinné stretnutie, budeme cakat’ kym nam ocko zavola,
budeme a rozpravat’ ako a vSetci mame a ako to vSetko zvladame.*

e Motivovat’ a podnietit’ deti kontaktovat, rozpravat’, stretnut’ sa s rodi¢om vo VTOS,
vtedy ak je to mozné.

e Citat' s detmi ¢lanky, knihy o detoch, ktoré maji rodi¢a vo VTOS.

e Ziskat podporu a pomoc pre diet’a napr. priatelia, psycholog, duchovny.

KONTAKT DIETATA S RODICOM VO VTOS

Vzijomny kontakt moéZeme na jednej strane radit’ k moZnostiam podpory v ramci rodinnych
vztahov a udrZiavania citovych vézieb, pocas ktorych prichadza aj k fyzickému kontaktu medzi
rodicom a dietatom.. Z pohl'adu slovenskej legislativy podl'a §24zakona 475/2005 Z. z. z 22.
septembra 2005 o vykone trestu odnatia slobody a o zmene a doplneni niektorych zakonov
,Odsudeny ma pravo prijimat’ navstevu blizkych oséb v Case uréenom riaditel'om tstavu alebo
nim uréenym prislusnikom zboru najmenej raz za kalendarny mesiac v trvani dvoch hodin.
Neuplatnené pravo prijat’ navstevu blizkych oséb v ¢ase ur€enom riaditel'om tstavu alebo nim
ur¢enym prislusnikom zboru zanikd. V odovodnenych pripadoch moze riaditel’ ustavu povolit’
nahradny termin vykonania navstevy. Odsudeného moZze sucasne navstivit najviac pat osob
vratane deti; ak ma odstideny viac ako Styri deti, toto obmedzenie neplati pre deti odsudeného.*

Frekvencia kontaktu medzi diet'atom a odstdenym zéavisi podl'a Morganovej a Gilla (2015) od
viacerych faktorov:

e vzdialenost’ daného VTOS od domova diet’at’a,
e sila vztahu medzi dietatom a rodi¢om pred vstupom do VTOS,

e schopnost’ rodi¢a starajuceho sa o diet’a navstivit odsudeného rodica (auto, verejna
doprava),
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e nézory odsudeného na navstevy.

Navsteva rodi¢a vo VTOS ma svoje opodstatnenie. Napomaha najmi k udrzaniu citovych
vazieb, rodinnych vztahov a tym dochadza k zjednoteniu rodiny. S prihliadnutim na vyssie
uvedené aspekty mozeme povedat’, Ze ak sa dieta stretdva s rodicom v najvacSej moznej miere,
moze to mat pozitivny dopad na znovu-vytvorenie pevného ,vzt'ahu*“ medzi dietatom
arodicom vo VTOS do budutcnosti, t. j. po prepusteni rodi¢a z VTOS. Zaroven je potrebné
zohladnit’, aky bol vztah dietata s rodiCom vo VTOS. Ohl'ad by mali brat’ pribuzni dietata
najmé na samotné diet’a, aby mu névsteva nespdsobila t'azkosti

ZAVER

Téma deti, ktoré maju rodica vo VTOS, je na Grovni Slovenska minimélne prebadana takisto
absentuje aj odborna literatura. O tychto detoch sa hovori aj ako o ,,zabudnutych detoch,*
zvySovanim pozornosti a pisanim prispevkov je mozné postupnymi krokmi tuto situaciu
zmenit'. Deti odchodom rodica trpia najviac, ¢o méze ovplyvnit’ aj ich fungovanie v budicnosti.
V zahrani¢i existuji aj rdzne organizdcie a centrd, ktoré sa zaoberaju konkrétne touto
problematikou a detom s rodinami podavaji pomocnu ruku v tychto negativnych situaciach.
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PRVE KROKY VYVOJA A PROCESU VALIDACIE TESTU
ALGEBRICKEHO MYSLENIA URCENEHO PRE ZIAKOV
STREDNYCH SKOL

Dusan Daniel

Abstrakt

Prispevok sa venuje procesu vyvoja a pilotnému overovaniu prvej verzie testu urceného na
meranie algebrického myslenia u Ziakov strednych skol. Tento test je sucastou Sirsieho
dizertacného vyskumu, ktorého cielom je skumat vztah medzi mierou rozvinutosti algebrického
myslenia a schopnostou Ziakov vykonavat Specifické kognitivne operacie pri rieSeni uloh
zameranych na vybrané informatické koncepty. Prispevok podrobne opisuje metodiku vyberu a
tvorby testovych uloh, ktora vychadzala z teoretickych vychodisk tykajucich sa opisu
algebrického myslenia a principov tvorby didaktickych testov. V prvej etape pilotného
testovania sme sa sustredili na analyzu narocnosti a diskriminacnej schopnosti jednotlivych
uloh, aby sme preverili ich vhodnost pre cielovi skupinu. Skumali sme tiez spolahlivost celého
testu pomocou koeficientu vnutornej konzistencie, pricom sme sa zamerali na identifikaciu
poloziek, ktoré testovu spolahlivost znizuju. Vyznamnu pozornost sme venovali aj tvorbe
distraktorov pri ulohdach s volnou odpovedou a ich overovaniu pri ulohdach s moznostou vyberu
odpovede. Ich kvalita bola posudzovana podla toho, do akej miery dokdzu diferencovat’ medzi
Ziakmi s vy$Sou a nizSou uroviiou algebrického myslenia.

KTlucovée slova: Algebrické myslenie, vyvoj testu, pilotné testovanie, stredoskolské vzdelavanie

UVOoD

Matematika a informatika tvoria v Statnom vzdelavacom programe pre stredné skoly (ISCED
3) spolo¢nu vzdelavaciu oblast’ ,,Matematika a praca s informaciami® (SPU, 2022). Tato
systémova integracia vytvara priestor na hl'adanie prienikov medzi oboma disciplinami a
vyvolava otazky o spolo¢nych ciel'och vzdelavania, ktoré by mohli prispiet’ k efektivnejSiemu
rozvoju ziackych kompetencii. Viaceré stidie zdorazituji potrebu rozvijat’ schopnost’ Ziakov
prepajat’ matematické a informatické myslenie, najmé v oblastiach, kde sa tieto dva sposoby
myslenia prirodzene prekryvaji — ako su abstrakcia, zovSeobecnovanie alebo praca s
reprezentaciami (Weintrop et al., 2016).

Algebrické myslenie predstavuje spdsob uvazovania, ktory umoziuje Ziakom systematicky
skamat’ vztahy, hl'adat’ pravidelnosti a vyjadrovat’ v§eobecné zavery o Strukttrach a vztahoch
medzi veli¢inami. Kaput (2008, s. 11) ho charakterizuje ako schopnost’ reprezentovat’ a
manipulovat’ s pravidelnostami a vztahmi, a to nielen prostrednictvom symbolov, ale aj
pomocou réznych reprezentécii (grafy, tabulky, slovné popisy). Kieran (2004) zdoraznuje, ze
algebrické myslenie zahfiia pracu s premennymi, symbolické vyjadrovanie zavislosti, analyzu
Struktuar, zovSeobecniovanie a schopnost’ argumentovat’. Tieto schopnosti su zakladom rieSenia
matematickych aj informatickych tloh, ktoré vyZaduju systematické uvazovanie o procesoch a
vztahoch (Weintrop et al., 2016, s. 134).

Na tito prepojenost’ nadvizuje aj nas dizertacny vyskum, v ktorom skimame suvislost’ medzi
rozvinutostou algebrického myslenia a uspeSnostou ziakov pri rieSeni vybranych
informatickych uloh. Vychodiskom néasho vyskumu je hypotéza, ze miera rozvinutosti
algebrického myslenia je pozitivne korelovana so schopnost'ou ziakov riesit’ informatické
ulohy, ktoré vyzaduju pracu s premennymi, vytvdranie a overovanie pravidiel a analyzu
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vzt'ahov medzi udajmi. Prave tieto typy uloh kladi doraz na procesy zovSeobecniovania a
symbolického reprezentovania vzt'ahov, ktoré su kIicovymi charakteristikami algebrického
myslenia (Kieran, 2004; Kaput, 2008). Stcasne sa tieto schopnosti povazuju za zakladné aj pri
rieSeni informatickych problémov, predovsetkym v oblastiach algoritmického myslenia a prace
so Struktirovanymi udajmi (Weintrop et al., 2016, s. 135).

Na overenie tejto hypotézy je potrebny vyskumny nastroj, ktory by umoznil spol'ahlivo merat’
uroven algebrického myslenia ziakov na strednych Skoldch. Kym v oblasti primarneho
vzdelavania existuju Standardizované testy urCené na meranie algebrického myslenia, ako
napriklad Assessment of Early Algebraic Reasoning (Ralston, 2013), v pripade vyssiecho
sekundarneho vzdelavania takyto nastroj zatial’ absentuje. Ako uvadzaju Blanton, Stephens a
Gardiner (2015, s. 6), vicSina existujucich testov sa zameriava na konkrétne tematické oblasti
algebrického uciva (napr. algebrické vyrazy, rovnice, funkcie), avSak nereflektuje SirSie
chépanie algebrického myslenia. Stephens, Blanton a Gardiner (2017) preto zdoraziuji potrebu
vyvijat nastroje, ktoré umoznia overovat’ tieto schopnosti aj u ziakov na urovni stredoSkolského
vzdelavania.

V reakecii na tato vyskumnt medzeru sme pristipili k vyvoju testu algebrického myslenia pre
ziakov vysSieho sekundarneho vzdelavania. Prispevok prezentuje prvi etapu vyvoja testu a
vysledky pilotného testovania jeho prvej verzie. V uvodnej faze vyvoja sme zostavili
pociatocny subor testovych uloh zameranych na overovanie schopnosti, ktoré st v odbornej
literatire povazované za kliové pri rozvijani algebrického myslenia. Tento subor vznikol
kombinéciou vlastnej tvorby a systematického zberu uloh z odbornych publikacii. Pri tvorbe a
vybere tloh sme vychadzali z teoretickych vychodisk, ktoré algebrické myslenie charakterizuju
napriklad Kaput (2008) a Kieran (2004). Po zostaveni pociatocného stiboru uloh sme pristupili
k ich triedeniu, ktoré bolo zaloZené na analyze poZiadaviek kladenych na Ziaka pri rieSeni
kazdej ulohy. Nasledne sme uskutocnili pilotné testovanie na vzorke Ziakov strednej Skoly.
Cielom tohto testovania bolo overit zakladné metrické charakteristiky testu v ramci
teoretickych pristupov klasickej teorie testov (Classical Test Theory, CTT) a teérie odpovede
na polozku (Item Response Theory, IRT).

TEORETICKE VYCHODISKA

Algebrické myslenie patri medzi kIi¢ové oblasti matematického vzdelavania a v priebehu
poslednych desat’roci sa stalo predmetom intenzivneho vyskumu. Viaceré stidie sa zameriavali
na to, ako algebrické myslenie konkretizovat, identifikovat’ jeho prejavy v rieSeni uloh a
podporovat’ jeho rozvoj u ziakov rozneho veku. Ciel'om tejto kapitoly je predstavit’ zdkladné
teoretické ramce, ktoré formuji nase chépanie algebrického myslenia, a zdovodnit, z ktorych
pristupov sme vychadzali pri konsStrukcii naSho vyskumného nastroja.

Jednym z vychodiskovych bodov pri analyze algebrického myslenia je praca Kieran (2004),
ktora sumarizuje rozlicné pristupy k jeho chapaniu a vyucbe. Kieran vychidza z
predchadzajicich vyskumov v oblasti vyuc¢ovania algebry, najma z prac autora Harpera (1987),
ktory zdoéraziioval vyznam prace s premennymi ako zakladného ndstroja algebrického
myslenia, a Lee (1996), ktora sa zamerala na procesy zovseobecniovania aritmetickych operécii.
Kieran (2004) tieto pristupy rozpracovala a vytvorila prehl'ad charakteristickych procesov
algebrického myslenia, hoci tieto nie st usporiadané do jedného uceleného modelu.

Podl'a Kieran (2004, s. 149-150) sa algebrické myslenie prejavuje najmi prostrednictvom
nasledujucich kognitivnych procesov:

e schopnost’ abstrahovat’ z konkrétnych prikladov a formulovat’" vSeobecne platné
pravidla,
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e manipulovat’ so symbolmi, ktoré predstavujii nezndme alebo premenné hodnoty,
o analyzovat’ matematické suvislosti a argumentovat’ o ich platnosti.

Tieto procesy povazuje Kieran za zdkladné znaky algebrického myslenia, ktoré sa objavuju v
roznych matematickych aktivitdch. Autorka sa opiera o Sirsi vyskumny kontext, najma o Studie
Kaputa (1995) a Sfard (1991), ktori zdoraziiovali vyznam symbolickej reprezentacie a procesy
objektifikacie pojmov (prechod od procesného chapania k Strukturalnemu).

Na deskriptivne pristupy Kierana nadviazali Kaput a Blanton, ktori sa usilovali vytvorit
systematicky model dimenzii algebrického myslenia. Kaput (2008) vo svojej praci identifikoval
tri zakladné zlozky, ktoré boli neskér Blanton a kol. (2015) empiricky overované v ramci
vyskumov zameranych na tzv. ,early algebra®“. Tento model ma viacrozmernu Struktiru a
integruje rozne pristupy do jedného koherentného ramca, ¢im zésadne ovplyvnil chapanie
algebrického myslenia v sicasnej didaktike matematiky.

Podl'a Kaputa (2008, s. 11-13) a Blanton a kol. (2015, s. 8-10) algebrické myslenie zahna:

1. Symbolizaciu: Ide o schopnost’ prendsat’ konkrétne vypocty a situdcie do vSeobecnej
podoby pomocou pravidiel alebo algebrickych vyrazov. Tento proces reflektuje prechod
od enaktivnej fazy (prace s konkrétnymi ciselnymi hodnotami), cez ikonicka
reprezentaciu (napr. modely rovnovéahy pri rieSeni rovnic), az po symbolickll uroven
prace s premennymi a vyrazmi (Bruner, 1966, s. 11-12).

e V enaktivnej fize reprezentacie Ziaci rieSia problémy prostrednictvom priamej
manipulacie s konkrétnymi objektmi alebo ¢islami. Napriklad pri s¢itani 3 + 5
modzu fyzicky manipulovat’ s tromi a piatimi predmetmi, aby ziskali vysledok.
Tato faza sa zameriava na priame zmyslové a motorické skusenosti, kde
poznanie vyplyva z ¢innosti samotne;.

e V ikonickej faze Ziaci prechadzaji k pouZivaniu vizudlnych reprezentacii, ako
su obrazky, schémy alebo modely, ktoré sprostredkiivaju vztahy medzi
veli¢inami bez nutnosti priamej manipulécie s konkrétnymi objektmi. Typickym
prikladom moéZe byt vyuzitie obrdzku dvojramennej vahy na znazornenie
rovnovahy pri rieSeni jednoduchych rovnic. V tejto faze si Zziaci zalinaju
uvedomovat’ Struktiru situacie a pravidld, ktoré z nej vyplyvaju, hoci tieto
pravidla eSte nemusia byt explicitne formalizované.

e Symbolickd faza predstavuje najabstraktnejSiu Uroven reprezentdcie, kde sa
ziaci ucia pouzivat algebrické symboly a vyrazy na popis vSeobecnych vzt'ahov
a pravidiel. Premenné, symboly a algebrické vyrazy sa stavaju prostriedkom na
vyjadrovanie zékonitosti, ktoré boli povodne pozorované na konkrétnych
prikladoch. Ziaci su schopni pracovat’ s rovnicami a algebrickymi vyrazmi bez
potreby vizualnych alebo fyzickych pomdcok, pricom dokdzu zovSeobeciiovat
matematické operacie do pravidiel platnych pre celé triedy situacii.

Tento prechod od enaktivnej k symbolickej reprezentacii nie je len sekvenénym
vyvojom, ale predstavuje zasadni zmenu v spdsobe myslenia Ziaka — od prace s
konkrétnymi hodnotami a situdciami ku schopnosti chapat’ matematické vztahy ako
abstraktné Struktary. Kaput (2008, s. 12) upozoriiuje, ze prave tento proces
zovSeobecniovania a symbolizacie aritmetickych operacii umoziiuje Ziakom vnimat’
matematické operacie ako pravidla platné v r6znych kontextoch, nielen ako izolované
vypocty.

2. Funkéné myslenie: zahfila chépanie dynamiky medzi veli¢inami, schopnost
analyzovat’, ako zmeny jednej ovplyviiuja druhq, a reprezentovat’ tieto vzt'ahy roznymi
sposobmi (rovnice, grafy, tabulky). V tejto dimenzii je klicovou kompetenciou
identifikacia pravidiel, ktoré opisuju tieto zavislosti, a schopnost’ ich zovSeobecnit’
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prostrednictvom réznych reprezentacii. Podl'a Eisenmanna a Kopéackovej (2006) ide o
schopnost’ ziakov vnimat, vyjadrovat’ a analyzovat’ zavislosti, priCom doraz sa kladie
na identifikaciu pravidelnosti a ich vyjadrenie prostrednictvom rdznych reprezentacii —
slovnych, grafickych, tabulkovych alebo algebrickych. Tento proces potvrdzuju aj
Doorman et al. (2012), ktori zdoéraziiuju vyznam opakovaného prepédjania réznych
reprezentacii pri budovani funkéného myslenia.

Vyskumy ukazujt, Ze funkéné myslenie sa rozvija postupne, od intuitivneho sledovania
konkrétnych hodndt az k abstraktnému chapaniu funkénych vztahov. Pittalis et al.
(2020, s. 66—68) opisuju tento proces ako prechod od lokdlneho vnimania jednotlivych
hodnét k globdlnemu a nasledne Strukturalnemu porozumeniu funkcie ako
matematického objektu.

3. Modelovanie: Algebrické modelovanie v koncepcii Kaputa a Blanton (Blanton &
Kaput, 2005, s. 135) predstavuje proces prekladu redlnych alebo slovnych situacii do
formalneho jazyka matematiky a néslednt interpretaciu vysledkov v povodnom
kontexte. Cielom tohto pristupu nie je iba zostavenie algebrickych rovnic na rieSenie
konkrétnych problémov, ale najmé rozvoj schopnosti ziakov pracovat’ so vztahmi,
pravidlami a premennymi ako so StruktGrami, ktoré umoznuji zovSeobeciiovanie a
symbolické reprezentovanie vzt'ahov.

Dolezité¢ je zdoraznit, ze tento typ algebrického modelovania sa odliSuje od
komplexného matematického modelovania, ako ho chapu a popisuji napriklad Anhalt
et al. (2018), Jensen (2007) alebo metodika BOV (Blum et al, 2007).
Matematické modelovanie v tychto pristupoch zahfiia cely proces rieSenia realnych
problémov, od porozumenia kontextu ulohy, cez vytvaranie a testovanie matematickych
modelov, az po interpretaciu vysledkov a ich overovanie vo vztahu k pdvodne;j situacii
(Blum et al., 2007, s. 4). Ide o pohl'ad, ktory kladie doraz na realistické aspekty a Casto
zahfna viacero krokov spitného overovania a revizie modelu.

Anhalt et al. (2018) sa vo svojom vyskume zameriavaju na modelovanie ako na stcast’
STEM vzdelavania, kde je potrebné integrovat’ matematické poznatky do rieSenia
praktickych problémov z realneho sveta. Modelovanie v tomto kontexte rozvija
prenositelné kompetencie, ako st kritické myslenie, interpretacia dat ¢i schopnost’
pracovat’ s neistotou.

Jensen (2007) popisuje modelovanie ako komplexny proces matematizécie, ktory vedie
ziakov k tvorbe matematickych modelov, pricom zdoérazituje vyznam spoluprace,
argumentacie a zdévodnovania v procese vyvoja a overovania modelov.

Na rozdiel od tychto pristupov je algebrické modelovanie v zmysle Kaputa a Blanton
zamerané na vnutro-matematické tlohy, kde realny kontext slizi najma ako prostriedok
na rozvoj schopnosti formalizovat’ vztahy medzi veli¢inami (Blanton & Kaput, 2005).
Nejde teda o modelovanie redlnych situacii v plnom zmysle, ale skor o matematizaciu.

Blanton a Kaput (2005) upozornuju, Ze tieto tri dimenzie algebrického myslenia sl vzdjomne
prepojené a ich rozvoj by mal byt kontinualny napriec¢ celym vzdeldvacim procesom. Tvrdia,
ze systematické rozvijanie tychto zloziek od raného veku zvySuje schopnost’ Ziakov nielen
chépat’ algebrické pojmy, ale aj efektivne ich aplikovat’ v r6znych kontextoch.
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MODELOVANIE SYMBOLIZACIA

FUNKCNE MYSLENIE

Obrazok 1: Model algebrického myslenia podl'a Kaput & Blanton (2008)

Tieto tri dimenzie spolu tzko stvisia a spolo¢ne formuju sposob, akym Ziaci dokédzu prechadzat’
od prace s konkrétnymi Ciselnymi hodnotami k abstraktnym reprezentidciam a vSeobecnym
pravidlam. Blanton a Kaput (2005) zaroven upozoriiujl, Ze rozvoj algebrického myslenia by
nemal byt vysadou vysSich roénikov, ale postupne budovany naprie¢ celym vzdelavanim.
Kaput a Blanton tymto pristupom posunuli chépanie algebrického myslenia smerom k
viacrozmernému modelu, ktory integruje rdézne spdsoby uvazZovania v kontexte algebry do
jedného koherentného rdmca.

Godino et al. (2015) dopiiaju tento ramec o pohPad na kontinuum rozvoja algebrického
myslenia naprie¢ jednotlivymi stupiiami vzdelavania. Predstavuju 7 aroviiovy postupny vyvoj
algebrického myslenia, kde sa Ziaci prestivaju od prace s extenzivnymi (konkrétnymi) objektmi
k intenzivnym (vSeobecnym) objektom. Cielom tohto modelu je poukazat’ na to, ako sa rozne
urovne algebrického myslenia rozvijaju stym, ako sa zvySuje komplexnost' jazykovych
prostriedkov a spdsobu zépisu spolu so schopnost'ou modelovat’ a chapat’ Strukturdlne aspekty
algebrickych konceptov a symboliky.

6.

Zapis

(prirodzeny, numericky, ikonicky) (symbolicky, znakowy)

2.

Jazyk

1.

0.

Extenzivne objekty Intenzivne objekty
(konkrétne) (vieobecné)

Obrizok 2: Urovitovy model algebrického myslenia podla Godino a kol. (2015)
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PROCES VYVOJA A VALIDACIE STANDARDIZOVANEHO TESTU

Vyvoj testu je komplexny proces, ktorého ciel'om je vytvorit’ ndstroj na validné a reliabilné
meranie zvoleného konstruktu v cielovej skupine respondentov. Takyto test sa vyznacuje presne
definovanym obsahom, sposobom administracie a vyhodnocovania, C¢o zabezpecuje
porovnatel'nost’ vysledkov naprie¢ roznymi skupinami a ¢asovymi obdobiami (AERA, APA &
NCME, 2014).

Podl'a Crockera a Alginyho (2006, s. 64—66) mozno vyvoj testu rozdelit do viacerych
opakujucich sa faz, ktoré spolu vytvaraju cyklus veduci k neustalemu zlepSovaniu kvality testu.
Medzi hlavné fazy patri:

1. Definovanie konstruktu: Na zaciatku procesu je potrebné jasne Specifikovat’, akl
schopnost’ alebo vedomost’ ma test merat’. Definicia konstruktu vychddza z teorie a
existujucich vyskumov, ktoré urcéuju jeho kl'aicové aspekty a dimenzie (DeVellis, 2016,
s. 57).

2. Tvorba poloziek: Na zaklade definicie konStruktu sa vytvaraju ulohy, ktoré by mali
pokryvat’ vSetky jeho relevantné zlozky. Pri tvorbe poloziek je potrebné dbat na
obsahovll primeranost, jazykovu zrozumitelnost, vekovi vhodnost' a rozmanitost’
formatov uloh (Haladyna & Rodriguez, 2013, s. 4).

3. Pilotné overovanie: Prvé verzia testu sa overuje na mensej vzorke respondentov, aby
bolo mozné zistit, ako jednotlivé tillohy funguju v praxi. Cielom pilotného testovania je
identifikovat’ pripadné nedostatky testu, odhalit’ neprimerane jednoduché alebo t'azké
ulohy, analyzovat’” odpovede a sledovat’, ¢i test pokryva vsetky zlozky konstruktu
(Crocker & Algina, 2006, s. 71).

4. Analyza vysledkov: Pilotné tdaje sa vyhodnocuji pomocou Statistickych a
kvalitativnych metod. Statisticki analyza (napr. analyza naroénosti poloZiek,
diskrimina¢nych indexov, reliability testu) umoziuje posudit’ psychometrické vlastnosti
testu, zatial’ ¢o kvalitativna analyza (napr. rozhovory, think-aloud protokoly) poskytuje
hlbsi pohlad na procesy uvaZovania respondentov a zistuje, ¢i ulohy skuto¢ne
aktivizuji zamyslané kognitivne procesy (Willis, 2011, s. 42).

5. Uprava testu: Na zaklade analyzy vysledkov sa test reviduje. Nevhodné ulohy st
odstranené alebo upravené, dopliiajii sa nové polozky a cely test sa znovu overuje. Tento
proces moze prebiehat’ v niekol’kych cykloch, az kym test nedosiahne stabilné vlastnosti
z hladiska validity a reliability (AERA, APA & NCME, 2014, s. 74).

6. Zaveretné overovanie validity: Okrem obsahovej validity (€1 test pokryva vsetky
aspekty konStruktu) a reliability (¢i st vysledky testu stabilné) je potrebné overit’ aj
dalSie formy validity, ako napriklad konstruktovl validitu (¢i test meria to, ¢o deklaruje,
ze meria) alebo kritéridlnu validitu (¢i vysledky testu koreluju s inymi relevantnymi
ukazovatel'mi) (Crocker & Algina, 2006, s. 224-227).

Ako uvadzaji Crocker a Algina (2006, s. 64), vyvoj testu je dynamicky proces, ktory si
vyzaduje postupné zdokonal'ovanie prostrednictvom opakovaného pilotovania a revizii, pri¢om
idedlny test vznika az po niekol’kych cykloch ladenia poloZiek a overovania ich fungovania.

Cielom dalej predstaveného vyskumu bolo navrhnut’ a pilotne overit' prva verziu testu na
meranie algebrického myslenia u ziakov strednej Skoly. Ziskané udaje analyzovat
a identifikovat’ Statistické charakteristiky testu, vratane vnutornej konzistencie, narocnosti a
diskriminacnej schopnosti jednotlivych loh, so zdmerom posudit’ ich vhodnost pre d’alSie
etapy vyvoja a validacie testu.
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DIZAJN PILOTNEJ VERZIE TESTU

Pri vybere a tvorbe testovych uloh sme vychadzali z analyzy odbornej literatary, ktora zahfnala
vyskumné $tadie, odborné publikacie venujice sa algebrickému mysleniu a Skolské ucebnice
matematiky.

Niektoré ulohy boli prevzaté priamo z existujicich vyskumov, kde uz presli empirickym
overenim a disponovali dobre nastavenymi distraktormi. Takéto ulohy sme zaradili najma tam,
kde sme identifikovali zhodu medzi cielom pdvodnej ulohy a konceptom, ktory sme planovali
testovat’ v ramci naSho nastroja. Iné ulohy boli prispdsobené tak, aby zodpovedali naSmu
teoretickému ramcu a zameraniu na Specifické aspekty algebrického myslenia.

Do prvej verzie testu bolo zaradenych celkovo 60 uloh. Rozdelili sme ich rovnomerne podl'a
troch sledovanych zloziek algebrického myslenia, priCom kazdd zlozka bola zastupena
dvadsiatimi ulohami. Pri konStrukcii testu sme zaroven dbali na pokrytie Sirokej Skaly obsahov
aj rdznej naro¢nosti uloh.

Pri vybere a tvorbe tloh sme kladli déraz na to, aby jednotlivé Ullohy cielene testovali prave
jednu z troch klIiovych zloziek algebrického myslenia, ktoré vychadzaju z teoretického
modelu Kaputa a Blanton (Obr. 1).

Aby sme zabezpecili, ze test pokryva tlohy roéznej naro¢nosti a oslovuje ziakov s odliSnou
uroviiou rozvinutosti algebrického myslenia, opierali sme sa pri vybere a tvorbe uloh o
uroviiovy model rozvoja algebrického myslenia podl'a Godina a kol. (2015) (Obr. 2). Hoci
cielom nasho testu nie je klasifikovat’ Ziakov podla toho, na akej irovni modelu sa nachadzaju,
tento ramec nam poskytol uzitoéné vychodisko pri zostavovani testu tak, aby ulohy
reprezentovali §iroké spektrum naro€nosti.

Zamerali sme sa vyhradne na ulohy overujuce konceptualne porozumenie. Prioritu sme kladli
na také matematické koncepty, s ktorymi sa ziaci stretavaji uz na zékladnej Skole, pricom na
strednej Skole dochddza k ich d’alSiemu rozvijaniu a prehlbovaniu.

Struktira testu bola navrhnutd ako stbor dvojic tloh, pri¢om kazda dvojica pozostavala z
uzavretej ulohy s vyberom odpovede (A—E) a zodpovedajicej otvorenej ulohy. Obe tilohy boli
zamerané na overenie toho istého konceptu, avSak odliSnou formou — vyberom spravnej
odpovede alebo vlastnou konstrukciou rieSenia. Kontrolné tlohy ndm slazili na overenie
konzistencie odpovedi Ziakov a na ziskanie d’alSich indikatorov toho, ¢i dand tloha skutoc¢ne
testuje zamyslany koncept.

PRVA ETAPA PILOTNEHO OVEROVANIA TESTU

Pilotné testovanie prvej verzie testu algebrického myslenia prebehlo v januari 2025 na
gymnaziu so Stvorroénym Stidiom a vSeobecnym zameranim. Pre realiziciu pilotdZze sme
zamerne zvolili Skolu, ktorej priemernd percentudlna uspeSnost’ z maturitne] skuSky z
matematiky za poslednych desat’ rokov dosiahla hodnotu 55,89% (Narodny ustav
certifikovanych merani vzdeldvania, n.d.). Tato tUroven vykonov naznauje, ze nejde o
vyberové gymnazium s vysoko nadpriemernymi vysledkami ani o Skolu s dlhodobo
podpriemernou uspeSnostou. Podl'a psychometrickych poznatkov mozno najvyssSiu
diferenciaciu vykonov o€akéavat’ prave v skupinach so strednou uroviiou schopnosti (Crocker
& Algina, 2006, s. 318).

Do pilotného testovania boli zapojeni vSetci ziaci Skoly, celkovo 87 respondentov. Testovanie
prebehlo za beznych Skolskych podmienok pocas vyucovacich hodin. Na vypracovanie testu
bol stanoveny ¢asovy limit 90 minut, ktory zohl'adiioval rozsah testu (60 tloh) a ich o¢akavanu
naroénost’. Ziaci zaznamenavali svoje odpovede do vopred pripravenych odpovedovych
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harkov, pricom ¢ast’ tloh bola formou vyberu z piatich moznosti a ¢ast’ vyzadovala otvorené
odpovede.

V ramci pripravy testovania sme venovali osobitni pozornost’ aj etickym aspektom vyskumu.
Pred jeho realizaciou boli ziaci informovani o cieloch a priebehu vyskumu a bola im
garantovana anonymita vysledkov. Kazdy respondent odovzdal informovany suhlas, v pripade
neplnoletych Ziakov bol stihlas zabezpeceny aj od zakonnych zastupcov. Uéast’ na vyskume
bola dobrovolnd a ziakom bola poskytnutd moznost’ kedykol'vek odmietnut’ ucast’ bez
akychkol'vek nasledkov. Takto sme zabezpecili, ze vyskum prebiehal v stlade s etickymi
Standardmi pedagogického vyskumu (AERA, APA & NCME, 2014).

STATISTICKA ANALYZA ZISKANYCH DAT

Na spracovanie dat z pilotného testovania prvej verzie testu algebrického myslenia sme vyuzili
kombinéciu metdod CTT a IRT. Cielom analyzy bolo overit’ psychometrické vlastnosti testu,
posudit’ funkénost jednotlivych tloh a ziskat’ podklady pre jeho d’alSiu reviziu.

V ramci CTT sme osobitne analyzovali kazdu z troch zloziek algebrického myslenia (Obr. 1).
Pre kazdu z tychto Casti testu sme stanovili:

e Koeficient reliability KR-20, ktory je vhodny na vypocet v pripade dichotomickych dat
(spravna/nespravna odpoved’) a poskytuje informaciu o vnitornej konzistencii testu
(Crocker & Algina, 2006).

e Spearmanovu-Brownovu reliabilitu, ktora sme uplatnili kvoli pritomnosti kontrolnych
uloh, pri¢om sme sledovali konzistentnost’ medzi tlohami navrhnutymi ako tematicky
ekvivalentné.

e Tetrachorickl koreldciu medzi vzdjomne kontrolnymi tilohami. Kedze sme pracovali s
dichotomickymi datami, tento typ koreldcie bol vhodny na overenie vztahu medzi
odpoved’ami na dvojice loh zameranych na rovnaky koncept.

Pre kazdu jednotliva Glohu sme zist'ovali:
e UspeSnost rieSenia, teda percentualne zastupenie Ziakov, ktori tlohu vyriesili spravne,

e citlivost ulohy, teda schopnost’ diferencovat medzi Ziakmi s rdéznou uroviiou
schopnosti,

e zastlipenie jednotlivych odpovedi, o nam umozZnila overit’ funk¢énost’ navrhnutych
distraktorov a identifikovat’ pripadné odpovede, ktoré neplnia svoju diagnosticka
funkciu (Haladyna & Rodriguez, 2013, s. 103).

Dalej sme skumali rozdelenie celkovych skore v jednotlivych zlozkach testu s cielom overit
predpoklady pre pouzitie d’alSich Statistickych metdod. Normalnost’ rozdelenia sme testovali
pomocou Kolmogorovho-Smirnovovho testu. Vysledky tohto testu ndm umoznili rozhodnut’,
¢1 je mozné pouzit’ parametrické metddy v d’alSich Castiach analyzy.

Vzhladom na zndme limity klasickej testovej teorie, ktorda moze byt citlivd na konkrétne
zlozenie vzorky a dizku testu (DeVellis, 2016, s. 95), sme nasledne pristpili aj k analyze
prostrednictvom IRT. Pre kazda tlohu sme aplikovali 2-parametricky logisticky (2PL) model,
ktory zohl'adnuje dva kl'a¢ové parametre:

e parameter a — diskriminacntl schopnost  ulohy, teda mieru, do akej uloha odliSuje ziakov
podrla trovne ich schopnosti,

e parameter b — naro¢nost’ ulohy, teda uroven schopnosti, pri ktorej ma ziak 50 %
pravdepodobnost’ tispesného vyriesenia tlohy.
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Pri ulohdch s vyberom odpovede sme fixovali parameter ¢ (pravdepodobnost’ ndhodného
uhadnutia spravnej odpovede) na hodnotu 0,2, ¢o zodpoveda pravdepodobnosti pri piatich
moznostiach (A—E). Pri tlohach s otvorenou odpoved’ou bol parameter ¢ nastaveny na 0, ked’ze
moznost’ nahodne uhadnut’ spravnu odpoved’ v tomto forméate absentuje.

S ohladom na rozsah testu (60 Gloh) a dizku jeho vypracovavania (90 mindt) sme sa tieZ
zaoberali moznym vplyvom kognitivnej inavy na vykon ziakov. Na tento tcel sme zaviedli
kratku prestavku (10 minut) u skupin ziakov 2. a 4. ro¢nika a nasledne sme porovnavali vykony
tychto skupin s ostatnymi ziakmi, ktori pracovali bez preruSenia. Rozdiely medzi skupinami
sme analyzovali pomocou parametrického t-testu pre nezavislé vybery v pripadoch, ked’ boli
splnené podmienky normality rozdelenia dat. V pripade, Ze by data neboli vyberom
z normalneho rozdelenia, pouzili by sme neparametricky Mannov-Whitneyov u-test.

CIASTKOVE VYSLEDKY REALIZOVANEJ ANALYZY

Po pilotnom testovani prvej verzie testu algebrického myslenia sme pristupili k vyhodnoteniu
zakladnych psychometrickych charakteristik testu a jeho jednotlivych casti. Vysledky
sumarizujeme v tabulke, ktord uvadza hodnoty reliability (KR-20 a Spearmanov-Brownov
koeficient) pre kazda zlozku algebrického myslenia osobitne, priemernu uspesnost’, rozptyl
dosiahnutych skore a Kolmogorov-Smirnov test normality (p-hodnotu):

Tabulka 1: Vysledky zakladnych charakteristik testu

Zlozka algebrického KR-20 S-B Priemerna Rozptyl K-S test normality
myslenia reliabilita  reliabilita  ispe$nost’ skore (p-hodnota)
Symbolizacia 0,241 0,1 0,271 0,175 0,09

Funk¢né myslenie 0,611 0,622 0,262 0,342 0,31

Modelovanie 0,566 0,176 0,378 0,3 0,16

Ako vidno z tabul’ky, najvyssiu hodnotu reliability KR-20 dosiahla zlozka zamerané na funkcéné
myslenie (0,611), ¢o naznacuje prijatel'ni uroven vnutornej konzistencie tejto Casti testu pri
pilotnom overovani (Crocker & Algina, 2006, s. 139). Rovnako funkéné myslenie dosiahlo
najvysSiu Spearmanovu-Brownovu reliabilitu (0,622) v porovnani s ostatnymi zlozkami.
Zlozky symbolizacie a modelovania vykazuju niZSie hodnoty reliability (pod 0,6), o naznacuje
potrebu revizie alebo Upravy viacerych tloh v tychto oblastiach.

Priemernd uspeSnost’ v jednotlivych castiach testu sa pohybovala medzi 26,2 % (funkéné
myslenie) a 37,8 % (modelovanie), o naznacuje vysoku naro¢nost’ testu. Rozptyly skore
naznacuji miernu variabilitu vykonov, najvyssiu opat’ pri funkénom mysleni (0,342).

Test normality preukédzal, Ze rozdelenie skore v Ziadnej zo zloZiek nepresiahlo beZne
akceptovanu hranicu vyznamnosti (p > 0,05), ¢o v tomto pripade naznacuje, Ze rozdelenia nie
su signifikantne odliSné od normalneho. Najbliz§ie k poruSeniu normality bolo skore
symbolizacie (p = 0,09).

Pre lepSiu vizualizaciu rozlozenia vysledkov Ziakov sme pre kazdi zlozku algebrického
myslenia zostavili aj histogramy skore, ktoré zachytavaji frekvenéné rozdelenie dosiahnutych
skore v ramci jednotlivych Casti testu.
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Graf 1: Histogram ziskanych skore v zlozke symbolizacia
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Asymetria rozdelenia a vyraznd koncentracia vysledkov v niZSich intervaloch skore (do 10
bodov z celkovych 20) moze naznacovat, ze niektoré ulohy zamerané na symbolizaciu neboli
vhodne zvolené z hladiska primeranosti ich obsahu alebo formy. RozloZenie vysledkov
poukazuje na celkovu vysoku naro¢nost’ tejto skupiny testovych uloh. Véac¢sina ziakov dosiahla
nizSie alebo stredné skore, priCom iba maly pocet ziakov vykéazal nadpriemerny ¢i velmi
vysoky vykon. Tento typ rozlozenia moze signalizovat’, Ze testové ulohy neprimerane zat'azuja
ziakov na spodnom konci $kaly schopnosti, zatial ¢o schopnosti nadpriemernych Ziakov
nemusia byt’ dostato¢ne diferencované.
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Graf 2: Histogram ziskanych skore v zlozke funkéné myslenie

RozloZenie vysledkov v testovej Casti zameranej na funkéné myslenie vykazuje miernu
asymetriu smerom k niz§im hodnotdm skore, pricom najviac ziakov dosiahlo skore v intervale
4 az 5 bodov. Vysledky st rozptylené v SirSom rozsahu ako v predchadzajicej Casti testu, ¢o
naznacuje lepSiu diferenciaciu medzi ziakmi réznej vykonnosti. Test v tejto Casti umoznil
identifikovat’ nielen Ziakov so slabsimi vykonmi, ale aj tych, ktori dosiahli nadpriemerné az
vel'mi vysoké skore. Napriek tomu zostava Cast’ poloziek, ktoré sa javia ako prili§ jednoduché
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alebo naopak netimerne narocné.
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Graf 3: Histogram ziskanych skore v zlozke modelovanie

Histogram ukazuje mierne asymetrické rozloZenie s vrcholom v niz§om az strednom pasme
skore (6 az 7 bodov) a postupnym poklesom zastipenia ziakov smerom k vys$im hodnotam.
Na rozdiel od ostatnych dvoch zloZiek testu je tu menej extrémne slabych vysledkov a mierne
vyssia koncentracia vykonov v strednych az vyssich hodnotach. Rozlozenie skore naznacuje,
ze Ulohy zamerané na algebrické modelovanie boli pre Ziakov zrejme o nieo pristupnejsie
alebo lepsie zvladnutelné v porovnani s ulohami zameranymi na symbolizaciu a funkcéné
myslenie, hoci vysoké skore zostalo vynimocné. VysSia koncentracia vysledkov v strednom
pasme poukazuje na obmedzent schopnost’ testu rozlisit’ vykony ziakov s vysSou troviiou
schopnosti.

Dalej sme pripravili rozsiahlu tabulku so zoznamom vietkych 60 uloh testu. Pre kazda tlohu
uvadzame:

e mieru Uspesnosti,
e citlivost tlohy,
e koeficient diskriminacie (a) a narocnosti (b) podl'a vysledkov analyzy IRT (2PL model).

Posledné dva stipce udavajii hodnotu tetrachorickej korelacie vzajomne kontrolnej dvojice uloh
a p-hodnotu udavajucu pravdepodobnost’, Ze dvojica uloh nebola Statisticky vyznamne
korelovana.

Tabul’ka 2: Vysledky polozkovej analyzy

Cislo  Uspesnost Citlivost  Koeficient Koeficient Tetrachoricka p-hodnota
ulohy rieSenia ulohy diskriminacie narocnosti korelacia

(a) (b)
1 0,989 0,043 4,3 -3,1 -1 <0,001
2 0,943 0,174 1,42 -2,62
3 0,678 0,478 0,77 -1,25 0,278 0,046
4 0,770 0,261 0,48 -2,13
5 0,736 0,522 0,63 -1,99 0,535 0,002
6 0,805 0,348 0,38 -3,22
7 0,897 0,174 0,7 -3,5 0,119 0,206
8 0,724 0,391 0,75 -1,08
9 0,529 0,609 1,17 -0,16 0,213 0,069
10 0,437 0,696 1,47 0,77
11 0,115 0,261 0,95 2,89 0,196 0,14
12 0,391 0,522 1,42 1,38
13 0,598 0,826 1,44 -0,55 0,5 <0,001
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14 0,379 0,913 3,24 0,96

15 0,448 0,522 0,5 0,47 0,174 0,107
16 0,402 0,391 1,22 1,56

17 0,828 0,043 0,49 -4,32 -0,91 <0,001
18 0,264 0,217 0,54 4,62

19 0,517 0,783 1,33 -0,1 0,48 0,001
20 0,448 0,609 1,59 0,72

21 0,161 0,435 1,04 2,06 -0,059 0,291
22 0,460 0,348 0,94 0,96

23 0,149 0,565 2,35 1,84 0,574 0,002
24 0,448 0,522 1,02 1,03

25 0,368 0,696 1,21 0,63 0,369 0,01
26 0,356 0,652 0,79 1,83

27 0,402 0,348 0,47 0,95 0,773 <0,001
28 0,092 0,174 8,53 3,34

29 0,069 0,261 1,1 3,45 0,801 <0,001
30 0,092 0,217 1,48 3,88

31 0,023 0 0,77 5,56 0,617 <0,001
32 0,149 0,13 7,78 3,75

33 0,023 0,087 0,89 501 - e
34 0,483 0,565 1,33 0,54

35 0,161 0,217 0,56 3,36 0,019 0,3

36 0,138 0,043 3,44 6,61

37 0,069 0,217 1,57 2,96 -0,24 0,152
38 0,264 0,174 0,51 4,86

39 0,149 0,304 0,65 3,24 -0,055 0,302
40 0,253 0,261 0,51 4,92

41 0,011 0 0,54 8,95 -1 <0,001
42 0,207 0,261 12,92 3,64

43 0,195 0,391 0,8 2,11 0.725 <0,001
44 0,253 0,435 0,99 2,81

45 0,057 0,087 1,02 3,48 0,728 0,008
46 0,034 0,087 3,25 7,3

47 0,000 0 3,55 (-7 —
48 0,057 0 3,52 6,55

49 0,057 0,087 0,5 6,12 0,076 0,207
50 0,172 0,087 3,21 6,49

51 0,000 0 3,54 6,64 - e
52 0,172 0,174 0,96 4,71

53 0,103 0,217 0,63 4,04 0,452 0,034
54 0,092 0,087 8,76 3,33

55 0,000 0 3,41 7,2 e e
56 0,241 -0,13 3,17 7,38

57 0,000 0 3,55 6,52
58 0,069 0,087 3,3 6,44

59 0,149 0,217 0,45 4,26 -0,283 0,124
60 0,138 0 3,26 6,74

Vysledky ukazuji velké rozpétie v naroc¢nosti tloh aj v ich schopnosti rozlisSovat’ medzi ziakmi
s rdznou urovnou algebrického myslenia.

Uspesnost riesenia uloh sa pohybovala v irokom intervale od 0 % (napriklad lohy 47, 51, 55
a 57) az po 98,9 % (Gloha 1), o naznacuje pritomnost’ extrémne jednoduchych aj velmi
naro¢nych uloh. Takéto rozpitie méze byt pre pilotnu verziu testu Ziaduce, pretoze umoziuje
overit’ reakcie ziakov na ulohy r6znej obt'aznosti, avSak pre finalnu verziu testu bude potrebné
zvézit’ vyradenie alebo upravu poloZziek s extrémne vysokou aj nizkou tispe$nostou.
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Citlivost’ uloh, ktord udava schopnost’ polozky rozliSovat’ medzi ziakmi s vyS$Simi a niz§imi
vykonmi, bola pri viacerych ulohéach nizka, najmé pri ulohach s extrémne nizkou uspesnostou.
Niektoré ulohy dosiahli citlivost’ blizku nule (napr. tlohy 31, 41, 47, 55, 57), ¢o naznacuje ich
nizku diagnosticku hodnotu a potrebu revizie.

Hodnoty diskriminacného parametra (a) v ramci analyzy podla tedrie odpovede na polozku
(IRT) ukézali velku variabilitu. Zatial’ ¢o viaceré ulohy dosiahli hodnoty v beznom rozsahu
(priblizne od 0,5 do 1,5), niektoré ulohy vykazali extrémne vysoké hodnoty (napriklad tiloha
42 s a=12,92), ¢o mdze poukazovat’ na nestabilitu odhadov pri vel'mi nizkych uspeSnostiach
a vyzaduje dokladnejsie preskimanie.

Naro¢nost’ uloh (b) sa pohybovala od vel'mi nizkych hodndt pri jednoduchych ulohach
(napriklad uloha 1 s b = -3,1) az po extrémne vysoké hodnoty pri najnaroc¢nej$ich ulohach
(aloha 41 s b = 8,95). Vysledky naznacuju, Ze test obsahuje vysoky podiel vel'mi tazkych uloh,
ktoré mézu byt pre beznl populaciu ziakov narocné.

Pre kontrolné tlohy sme zistovali tetrachorické korelacie medzi odpovedami Ziakov.
Vyznamné a pozitivne korelacie (s p-hodnotou < 0,05) potvrdili konzistentnost’ pri niektorych
paroch tloh (napriklad uloha 5 s p = 0,002, uloha 23 s p =0,002), avSak viaceré kontrolné tlohy
vykazali slabé alebo zaporné korelacie, co naznacuje, ze nie vSetky pary overovali rovnaky
koncept spolahlivo. Takéto Ulohy budeme musiet’ detailne preskimat v dalSej faze
kvalitativnej analyzy.

Analyza kognitivnej unavy ukdzala, Ze rozdiely medzi skupinou s prestavkou a skupinou bez
prestavky neboli Statisticky vyznamné (p = 0,216). To znamend, Ze poskytnutie prestavky
nemalo preukdzatel'ny vplyv na vykon ziakov v pilotnom testovani. Tieto vysledky naznacujq,
e napriek diZke a naro¢nosti testu sa v nasej vzorke vyrazny efekt kognitivnej navy neprejavil.
Je mozné, ze ulohy dostatocne udrZiavali pozornost’ ziakov alebo prestavka bola prili§ kratka
na to, aby priniesla meratel'ny efekt.

ZAVER

Pilotné overenie prvej verzie testu na meranie algebrického myslenia u Ziakov strednej Skoly
prinieslo doleZité poznatky pre d’alSi vyvoj a validaciu tohto diagnostického nastroja. Zistenia
z pilotaze ukazali, Ze test v sti¢asnej podobe ¢iastoéne napliia svoj ciel’ diferencovat’ Ziakov
podla urovne ich algebrického myslenia, priCom najvys$Siu vnatorni konzistenciu a
spol'ahlivost’ dosiahla ast’ zamerané na funkéné myslenie.

Naopak, vysledky analyzy poloziek zameranych na symboliziciu a modelovanie odhalili
viaceré limity testu. Symboliza¢né ulohy vykazovali nizku vnatorni konzistenciu a
nedostatocnu diskrimina¢nu schopnost’, ¢o moze suvisiet’ s prili§ vysokou ndrocnost'ou alebo
nejednoznacnost'ou zadania. Kaput (2008) poukazuje na skuto¢nost, ze prave schopnost’
symbolicky reprezentovat’ vztahy a pravidelnosti si vyZaduje postupny rozvoj od konkrétnej k
formalnej reprezentécii, pricom Ziaci, ktori tento prechod nezvladnu, méZzu mat’ t'azkosti so
symbolizaénymi ulohami. Ulohy, ktoré sme v testovej ¢asti zameranej na symbolizaciu navrhli,
pravdepodobne prekrocili aktudlnu Uroven zvladnutia tychto schopnosti u velkej casti
testovanych Ziakov. Tento vysledok nas vedie k potrebe prepracovat niektoré polozky,
zjednodusit’ ich kontext alebo spresnit’ inStrukcie tak, aby boli primerané kognitivnym
schopnostiam ciel'ovej skupiny. Ziskané data zaroven potvrdili potrebu systematicky zvySovat
citlivost’ a spolahlivost’ testu prostrednictvom kombindcie kvantitativnych a kvalitativnych
metdd overovania. Preto planujeme v dalSich etapach realizovat' kvalitativnu analyzu
rieSitel’'skych stratégii ziakov, ktora poskytne hlbsi vhl’ad do toho, ¢i testové polozky aktivizuju
zamysl'ané kognitivne procesy. Tento pristup je v sulade s odporacaniami pre viacuroviiova
validaciu edukacnych testov (AERA, APA & NCME, 2014) a bude realizovany v ramci
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subezného vnoreného dizajnu, ktory umoziuje integrovat’ kvantitativne a kvalitativne udaje do
jedného vyskumného ramca.

Limitéciou pilotnej fazy vyskumu bola vel'kost' a homogenita vzorky, ktora mohla ovplyvnit
vysledky psychometrickej analyzy. V dalSich cykloch testovania planujeme overit’ test na
heterogénnejsej vzorke ziakov z roznych typov strednych $kol, ¢o by malo pozitivne prispiet’ k
robustnosti a vSeobecnosti vysledkov.
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VYTVARNY PREJAV POD VPLYVOM ANIMOVANEHO FILMU
Sonia Gallo

Abstrakt

Téma dizertacnej prace sa zameriava na vytvarny prejav a formy Stylizdacie vznikajiice pod
vplyvom sledovania animovanych filmov, ktoré su sucastou aktudlnych trendov rychleho
rozvoja a neustdlych zmien audiovizualnych foriem. Animovany film ohyba tradicné sposoby
umeleckého vyjadrenia a prenosu kulturneho obsahu. Vytvarny prejav v animovanom filme
zohrava klucovu ulohu pri sprostredkovani pribehu, emocii a atmosféry. Postavy su vizualne
Stylizované tak, aby zosiliovali emocionalne prejavy. Vybornym prikladom su ikonické velké
oci animovanych charakterov, ktoré symbolizuju intenzivnu expresiu. Expresivne zobrazenie
zabezpecuje ozZivenym postavam vizualnu pritazlivost. Expresia je klticovym prvkom umeleckej
tvorby, pretoze dielo zZije vdaka silnej expresii, ktora dokaze podnietit zmysly pozorovatela
(Bergerova, 2021). V studii bude skumany vplyv tychto vizudlnych obsahov na vytvarno-
esteticky prejav Studentov strednych skol umeleckého priemyslu, dalej ich vizualnu skiisenost,
chapanie sucasného audiovizudalneho umenia a vytvarnej tvorby a ich schopnost realistického
vytvarného prejavu.

Kruacové slova: animovany film, vytvarny prejav, vplyv médii, expresivne zobrazenie

UVOoD

Tento prispevok tvori prehl'ad ziskanych informacii k téme vytvarného prejavu pod vplyvom
animovaného filmu. ReSers pozostava z definicie historickych zdkladov animovaného filmu a
$pecifikuje japonské anime ako jeden z najoblibenejsich prudov animovanej tvorby. Dalej
zahtiia odborné publikacie, ktoré priamo alebo okrajovo stvisia so skimanim danej témy, a
zaroven definuje vytvarnu vychovu ako predmet podporujici vytvarno-estetickli gramotnost’.
Stcastou reserse je prierez vysledkov siedmich polostruktirovanych rozhovorov s uciteI'mi
strednych $kol umeleckého priemyslu, ktori vyucuju rézne vytvarné predmety zamerané na
tradiénl aj digitdlnu mal'bu a kresbu. Pre rozhovory bola zostavena sada péatnastich otazok,
ktoré boli zamerané predovsetkym na zistenie spontannej miery zapojenia Stylizacie prenesene;j
z animovanych filmov pri zadani realistického zobrazenia.

Cielom tejto Stidie je preskimat’ mieru Stylizacie vo vytvarnom prejave Studentov strednych
Skol umeleckého priemyslu pod vplyvom animovanych filmov, najméd japonského anime.
Skiimana vzorka pozostava zo Studentov rdznych vytvarnych odborov, pri ktorych mozno
predpokladat’ intenzivnejs$i kontakt s animovanymi filmami neZ u Studentov neumeleckych
strednych $kol. Vysledky tejto analyzy moézu sluzit ako priprava pre ucitelov, aby lepSie
porozumeli vizudlnym navykom svojich Studentov a dokdzali identifikovat mozZné vyzvy
spojené s realistickym zobrazenim. Studia sa zameria na to, do akej miery animované filmy
formuju vizudlne myslenie mladych autorov a akym spésobom moéze ucitel’ efektivne viest
Studentov k rozvoju ich vlastného vytvarného jazyka bez obmedzenia kreativity.

V SUVISLOSTI S ANIMOVANYM FILMOM

Slovo ,,animécia‘“ pochddza z latinského slova anima, o v preklade znamend ,,dusa*. To, do
¢oho vstupuje dusa, sa stava zivym, ozivenym. Jednym z prvych priekopnikov animovanej
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tvorby bol Winsor McCay, ktory so svojim najzndmejsim dielom Gertie the Dinosaur (1914)
zohral klIicova tlohu v rozvoji animovaného filmu. Jeho filmy sa vyznacovali zlozitejSimi
postavami, prepracovanymi charaktermi a plynulym pohybom. Animacia Gertieho obsahovala
10 000 obrazkov a Potopenie Lusitanie (1918) az 25 000 obrazkov, ¢o predstavovalo vel'mi
precizne spracované animacie (Dutka, 2012). Zaciatok 20. storo¢ia priniesol animatorom vel'ku
slobodu pri realizacii svojich vizii. Animovany film sa vd’aka animistickej koncepcii stal
obl'ibenym u detského divéka, ale zaroven dokazal oslovit’ aj dospelé publikum (Regrutova,
2015). ,,V roce 1917 piijali Japonci dalsi evropsky vynalez. Po prvnich japonskych filmech se
objevily prvni kreslené filmy. Zacala historie japonské animace, historie anime* (Ivanov, 2002).
V roku 1932 vzniklo v Japonsku prvé stidio animacie Masaoka Film Production, ktorého
zakladatel'om bol Kenzo Masaoka. Po druhej svetovej vojne sa Japonci adaptovali na nové
predstavy o svete pod vplyvom zapadnej kultary, ktora skombinovali s vychodnym myslenim,
a uviedli anime ako nové umenie. Poc¢as 70. a 80. rokov sa anime zacalo §irit’ po celom svete a
neskor ziskalo velku popularitu aj vd’aka internetu (Foret et al., 2012).

Fenomén s nazvom ,,anime”

Popularita anime je podporovanad jeho zanrovou réznorodostou — od akénych a dobrodruznych
pribehov, cez psychologické thrillery a romantické pribehy, az po rozpravky a fantasy svety.
Témy casto zahrnaju hlboké psychologické otazky, ako identita, etika ¢i filozofické dilemy.
Jednym z kI'a€ovych faktorov rasticej obluby anime je aj jeho kultirna hibka, ktora pontka
pohl'ad do japonskej mytologie a tradicii. Vyznamnu tlohu v jeho popularizacii zohral nastup
internetu a streamovacich platforiem, ktoré umoznili globalny pristup k tomuto druhu animécie.
Vysledkom je vznik subkultar, v ramci ktorych méZu fanasikovia néjst’ komunitu, zi¢astiovat
sa komiksovych saléonov a anime show, ¢im sa eSte viac prehlbuje ich vztah k tomuto médiu.

Stadio Ghibli, ktoré zalozil Hayao Miyazaki, patri medzi najvyznamnejich tvorcov japonskych
animovanych filmov. Jeho diela st zndme jedine¢nou kombinaciou hlbokych tém a osobitého
umeleckého Stylu — prepracované pozadia, roznorodé atmosféry, jednoduché, ale expresivne
postavy a mimoriadna pozornost’ k detailu (Cavallaro, 2006). Medzi jeho najznamejsie filmy
patria Princeznd Mononoke a Cesta do fantazie, ktora v roku 2002 ziskala Oscara. Miyazakiho
filmy st charakteristické schopnostou vytvarat magické svety, ktoré st zaroven hlboko
zakorenené v realnych emociach a skisenostiach, ¢im oslovuju Siroké spektrum divakov.

Pod vplyvom animovaného filmu

Vizudlne zobrazenie anime filmov obsahuje Specifické prvky insSpirované japonskym Stylom.
Animatori sa zameriavaju na neredlne tvarované vlasy, ktoré st ¢asto dominantou postavy.
Typické st prehnané proporcie v oblasti tvare — malé nosy, usta a Uzke brady. Pozornost je
smerovand na vel’ké o€i s vykreslenym svetelnym odrazom, v ktorych mozno vidiet’ preZivanie
emocii (napr. ,,blikajice plosky* na zrenickach pri placi alebo dojati). Telesné proporcie su
hybridizované, ¢o znamena, ze realistické proporcie sii kombinované s fantastickymi, ¢im
vznikd priestor pre slobodnll tvorivost. Animatori sa casto sustreduji na vytvaranie
idealizovanych verzii ludskych postav. Expresivne zobrazenie charakterov zabezpecuje
ozivenym postavam vizudlnu pritazlivost. Expresia je neoddelitelnou stcastou umeleckej
tvorby, pretoze dielo Zije vd’aka silnej expresii, ktord dokaZe podnietit’ zmysly pozorovatel’a
(Bergerova, 2021).

S popularitou vizualnej anime Stylistiky sa v poslednych rokoch v odbornych textoch objavuje
viacero autorov, ktori skimaju detska kresbu prave v stuvislosti s animovanym filmom. Zd4 sa,
Ze je vyrazne ovplyvnena expresivnym zobrazenim inSpirovanym anime. Do popredia sa
dostavaju nerealistické proporcie, zatial’ ¢o vizudlny realizmus sa naopak stava prilis vSednym.
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Bakalarska praca Anny Pavlikovej s ndzvom ,,Vliv japonské kultury na détsky vytvarny projev
(Univerzita Karlova) skumala vplyv anime na kresbu participantov. Do vyskumu boli zapojeni
Styria participanti vo veku od 14 do 18 rokov, vsetci Zenského pohlavia. Podmienkou tcasti
bolo sledovanie anime filmov vo vol'nom case. Participantky 1, 2 a 3 sledovali anime filmy
viac ako tri roky, participantka 4 ich sledovala iba tri mesiace. Dotaznik obsahoval otazku, ¢i si
participantky myslia, Ze sledovanie anime filmov ovplyviiuje ich tvorbu. Participantky 1 a 3
odpovedali, ze ich anime filmy ¢iastocne ovplyviuju. Participantka 2 uviedla, ze sa inSpiruje
iba odevmi, zatial’ Co participantka 4 jednoznacne odpovedala, ze anime filmy ju neovplyviiuja.
Sucastou vyskumu bola aj prakticka Cast, v ktorej participantka 3 kreslila rézne portréty.
Vsetky prace obsahovali prehnané proporcie a Stylizované prvky, typické pre vizualny Styl
anime filmov. Bakalarska praca sice obsahovala maly pocet ucastnikov, a preto nie je mozné
jednoznacne urcit’ mieru a spdsob, akym anime filmy ovplyviiuju vytvarny prejav, no naznacuje
existenciu podnetov, ktoré vedu autorov k zamyslaniu sa nad vizudlnym realizmom a vplyvom
vizualneho Sumu — teda animovanych filmov, pocitatovych hier a virtudlnej reality — na
realisticky vytvarny prejav.

VYTVARNA VYCHOVA VO VYUCOVACOM PROCESE

Vytvarna vychova je predmet, prostrednictvom ktorého Studenti spozndvaju vyjadrovacie
prostriedky, predovSetkym kresbu, malbu a plastiku, no v stcasnosti sa stretdvame aj s
fotografiou ¢i filmom. Hlavnou néapliiou predmetu je praca s vytvarnymi materidlmi a
nastrojmi, pricom sekundarne sa vyuzivaju edukacné pomocky, ako ucebnice, filmy a
prezentacie, ktoré slizia ako indpiracia k vlastnej tvorbe. Studenti realizujii svoje napady
pomocou roznych vytvarnych technik, ¢im aktivne rozvijaju vizualnu kultiru a komunikéciu —
¢iuzZ na urovni vlastnej tvorby, alebo pri vnimani diel inych autorov. Osvojuju si tieZ schopnost’
reagovat’ na vizualne podnety a vytvarne ich spracovat’ (Statny pedagogicky ustav, 2014).
Vychova umenim rozvija neverbalne myslenie v mentalnych obrazoch. R6zne druhy umenia
su neoddelitel'nou sucast'ou zivota kazdého Cloveka, a preto je dolezité kultivovat’ toto poznanie
a podporovat’ umelecku gramotnost’. Prepojenie mentalneho procesu (predstava), formalneho
procesu (forma vyjadrenia) a technického procesu (realizacia) predstavuje nezastupitelny
prvok v edukacnom procese, ked'Ze tieto aspekty st vo vzdjomnej vizbe a podmieiiuju
jedinecnost’ tvorivého prejavu. Na hodindch vytvarnej vychovy sa u ziakov rozvija
samostatnost’ a schopnost’ kreativne riesit zadané ulohy (Carny, 2020).

SKUSENOSTI Z PEDAGOGICKEJ PRAXE

V ramci reSerSe na tému vytvarného prejavu pod vplyvom animovaného filmu boli uskuto¢nené
polostrukturované rozhovory so siedmimi ucitel'mi. Tito ulitelia vyucuji predmety ako
figuralna kresba, vytvarna priprava, digitalna mal'ba a podobne. Ich skiisenosti pontkaju cenny
pohlad na to, ako anime ovplyviluje vytvarny prejav Studentov strednych $kol umeleckého
priemyslu.

Vsetci participanti (7/7) potvrdili, ze ich Studenti Cerpaju inSpiraciu z japonskych anime filmov,
pri¢om tento vplyv je najviditelnejsi v Stylizécii postav a tvari. Okrem vizuédlneho aspektu 2/7
ucitelov upozornilo aj na narativny vplyv anime, ktory formuje tematické preferencie
studentov. Stylizacia charakteristicka pre anime je v praxi uitelov beznym javom, pri¢om 1/7
participantov ju vnima ako isté zjednoduSenie realistického vytvarného zobrazenia. Zaujimavé
je, ze 4/7 participantov poukdzalo na skuto¢nost’, Ze Studenti bez vytvarného vzdelania ¢asto
vyuzivaju anime ako prostriedok na osvojenie si zdkladov kresby. Zhodne (7/7) vSak vSetci
vnimajui anime a jeho estetiku ako aktudlny trend, ktory sa prejavuje v ich pedagogickej praxi.
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Pri otazke, ¢i anime predstavuje prekazku alebo prilezitost’ v rozvoji kresliarskych schopnosti
Studentov, sa nazory rozdelili. Styria zo siedmich participantov vnimaji vplyv anime skor ako
prekazku. Piati zo siedmich participantov sa domnievaju, ze tento vplyv obmedzuje originalitu
a vlastnu kreativitu Studentov. Jeden participant uviedol, Ze vplyv anime mdze byt bud’
prekazkou, alebo prileZitostou, v zavislosti od talentu a individualneho pristupu $tudenta. Dalsi
ucitel’ (1/7) zdoraznil, ze opustenie anime Stylizacie si vyzaduje odvahu prekroc€it’ hranice
hlavného pradu. Dvaja participanti (2/7) v§ak naopak poukazali na pozitivny aspekt anime ako
prostriedku na budovanie zaujmu o vytvarné umenie. Napriek tomu 6/7 participantov
upozornilo na to, ze hoci sa deti ucia kresbe prostrednictvom anime, Casto pritom preberaju aj
nespravne postupy, pretoze obchadzaju zékladné principy kresby.

Sledovanie animovanych filmov, najmé japonskych anime, moze mat vyznamny vplyv na
schopnost’ Studentov vytvarat' realistické zobrazenie. Estetika animovanych filmov, ktora
preferuje Stylizované prvky, Casto vedie k tomu, ze mladi I'udia prechadzaji na prehnané
proporcie a zjednoduSené detaily namiesto verného zachytenia reality. T4to anime-indukovana
vizualna transformdacia vSak nemusi byt negativna — anime filmy mézu podnietit’ zaujem o
vytvarné umenie a inSpirovat’ vznik novych estetickych noriem. Vizudlne vplyvy animovanych
filmov ovplyviiuju nielen samotny spdsob kresby, ale aj celkové vnimanie vytvarného umenia
a jeho vyvoj medzi mladymi generaciami. Z uskuto¢nenych rozhovorov vyplyva, ze vplyv
anime na vytvarny prejav Studentov moze byt nepopieratelny. Tento fenomén si vyzaduje
citlivy pristup ucitel'ov, ktori moézu Studentom pomoct’ rozsirit ich vytvarny slovnik a prekrocit’
hranice jediného dominantného §tylu.

ZAVER

Resers naznacuje, Ze vplyv animovanych filmov, najmé japonského anime, na vytvarny prejav
Studentov strednych §kol umeleckého priemyslu je redlnym faktom, s ktorym sa moézu stretnit’
ucitelia vytvarnych predmetov. Prieskum odbornych zdrojov a pedagogickych skusenosti
ukazuje, ze anime formuje vizualnu predstavivost’ mladych tvorcov, ovplyviiuje ich Stylizéciu,
kompoziciu a pristup k narativu. Tento vplyv mdze mat’ dvojity charakter — na jednej strane
podporuje kreativitu a vizualnu expresivitu, na druhej strane moze viest k stereotypizacii
vytvarného prejavu. Preto je dolezité v pedagogickej praxi hl'adat’ sposoby, ako tento vplyv
vyuzit’ kons$truktivne, podporit’ u Studentov individudlny vytvarny jazyk a rozsirit’ ich vizualnu
gramotnost’.
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EFEKTIVITA MUZIKOTERAPIE ZAMERANA NA SPRAVANIE U
LUDI S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Klara Horvathova

Abstrakt

Cielom mojho vyskumu je preskumat ucinok muzikoterapeutickych a inych hudobnych
intervencili, ktory je zamerany na spravanie, kognitivne funkcie a well-being u ludi s mentalnym
postihnutim pomocou systematického review. Je to z toho dovodu, Ze komplexné uchopenie tejto
oblasti ako praxi zaloZenej na dokazoch, chyba. Osoby s mentalnym postihnutim patria medzi
castu klientelu v muzikoterapii, ktora dokaze byt funkcna pri vsetkych stupiioch mentalneho
postihnutia. Pri umeleckych terapiach je muzikoterapia ta, ktora dokaze toto postihnutie
komplexne zastresit. Iné umelecké terapie casto zlyhavaju a prestavaju byt funkcné pri tazsich
a hlbokych typoch mentadlneho postihnutia, kde komunikacia, vyjadrovanie, ¢i samotna moznost
pochopit’ a pomoct danej osobe, zlyhavaju. Avsak muzikoterapia aj vdaka svojim receptivnym
moznostiam dokdze tuto oblast’ pokryt a naplnit tak poZadované ciele spominanej klientely.
Budem prezentovat vypracovanie protokolu na danu tému na zdklade Standardnych postupov
Joanna Briggs Institue a nasledne predstavim tvorbu systematického review s metaanalyzou,
databdzach a vybrané za relevantné podla dizajnu Studie. Na zdklade udajov zo studii budem
prezentovat extrahované informacie a vysledky s ohladom na spravanie, ktoré su zhodnotené a
porovnané medzi sebou.

KPucové slova: muzikoterapia, mentalne postihnutie, spravanie,

UVOoD

Skumanie efektivity muzikoterapeutickych a inych intervencii zaloZenych na hudbe u o0s6b
s mentalnym postihnutim je celkova oblast’, ktorej sa venujem. Rozhodla som sa ju preskimat’
na zaklade toho, ze v danej oblasti zduyjmu chyba doteraz spracované systematické review.
Mozno tak hovorit’ o dolezitom kroku, nakol’ko prax v danej oblasti je vo svete rozsirena, ale
komplexné uchopenie, ktoré by bolo zaloZzené na dokazoch chyba. Osoby s mentilnym
postihnutim s pritom Castou klientelou, ktora navsStevuje muzikoterapiu. Muzikoterapia sa
stdva G€innou a vyznamnou pri moznom napredovani a rozvijani schopnosti a novych zru¢nosti
u tychto 0s6b. Mozno ju vykonavat v klinickych zariadeniach, vzdelavacich institacidch,
socialnej oblasti, ¢i v sukromne;j sfére. Jej pdsobenie je preto vel'mi rozmanitg.

V tomto prispevku budem rozoberat’ jednu cast, ato spradvanie u oséb s mentdlnym
postihnutim. Z hl'adiska metodoldgie ide o koncept tvorby systematickych review podla
zakladnych Standardnych odporacani Joanna Briggs Institatu (JBI). Predstavim tzv. predstupeni
naslednej tvorby systematického review s metaanalyzou zameraného na dant tému, ktoré bude
vypracované pod zastitou centra: Centre of Evidence-based Education & Arts Therapies- A JBI
Affiliated Group na Univerzite Palackého v Olomouci abude nosnym prvkom mojej
dizertacnej prace.
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MUZIKOTERAPIA AKO HUDOBNA A TERAPEUTICKA INTERVENCIA

Podl'a Laurien Hakvoort (2014) zohrava hudba délezita ulohu v zivotoch I'udi. Oznacuje ju
ako jednu z najCastejSie pouzivanych a najoblibenejSich foriem umenia, prostrednictvom
ktorej sa I'udia vyjadruja. Clayton (2009) poukazuje na mozné funkcie hudby, ktoré su jej
neoddelite'nou sti¢ast’'ou. Ide o regulaciu emocii, ich poznania, ale aj celkovej psychologicke;j
pohody ¢loveka. Zaroven dopiia, ¢ moZe ist aj o sprostredkovatela medzi vnitornym
a vonkajs$im svetom c¢loveka, ¢i vytvaranie symbolického zobrazenia.

Bez toho, ze by sme pouzili pojem muzikoterapia, mézeme vyssie vidiet, Ze mozné funkcie
hudby sa celkom priblizuji k ponimaniu muzikoterapie, vzh'adom na to, ze kazda oblast’ moze
byt aj tzv. terapeutickd. A preto mozno o hudbe hovorit’” ako o ,,0 l'udskej intuicii, v ktorej
jednotlivei vytvéaraji vyznam akrasu zo zvukov. Vyznam akrédsa hudby su odvodené
z vnutornych vztahov vytvorenych medzi samotnymi zvukmi a vnitornymi vztahmi medzi
zvukmi a inymi formami ludskej sktisenosti. Vyznam a krdsa moézu byt ndjdené v hudbe
samotnej, v procese vytvdrania a zakuSania hudby, v hudobnikovi samotnom a v univerze*
(Bruscia, 2014). Okrem estetickej skusenosti tak hudba zohrava aj doleziti ulohu, ktora
umoziuje ¢loveka priviest’ k uzdraveniu v akomkol'vek ponimani (Juslin, Liljestrom, Vistfjill,
Lundqvist, 2010).

Na zaklade vysSie spomenutého mozno povedat, Ze hudba a jej terapeutické uUCinky nds
privadzaja k samotnej definicii muzikoterapie. Americkd muzikoterapeuticka asocidcia AMTA
(American Music Therapy Association, 1998) definuje muzikoterapiu ako ,klinické a na
dokazoch zalozené vyuzitie hudobnych intervencii k dosiahnutiu individualnych cielov
v stlade s terapeutickym vzt'ahom, ktory je garantovany odbornikom, ktory absolvoval
akreditovany muzikoterapeuticky program. Muzikoterapeuitckymi intervenciami mozno
dosiahnut’ r6zne zdravotné a vzdelavacie ciele:

e Podpora zdravia
e Zvladanie stresu
e Zmiernenie bolesti
e Vyjadrenie emocii
e ZlepSenie pamiti
e ZlepSenie komunikacie
e Podpora fyzickej rehabilitacie
e adalSie.”
Vnimanie hudby ako lieCebného prostriedku je klicovou témou ztoho dovodu, Ze vo

vyhladavanych stadidch néasho rozpracovaného vyskumu sme sa pravidelne stretavali
s problémom, ¢o moZno a ¢o nemozno povazovat’ za muzikoterapiu.

MENTALNE POSTIHNUTIE S OHCADOM NA SPRAVANIE

Podl'a Medzinarodnej klasifikacie chorob 11. revizie (ICD-11) stanovenej Svetovou
zdravotnickou organizaciou (WHQO) mozno zaradit’ mentéalne postihnutie do dusevnych poruch,
poruch spravania a neurovyvinovych portch, ato konkrétne podla nasledovnej definicie:
,poruchy spravania a kognitivnych funkcii, ktoré vznikaju pocas vyvinového obdobia a ktoré
zahfniaji vyznamné tazkosti pri ziskavani a vykondvani Specifickych intelektudlnych,

92



motorickych, jazykovych alebo socidlnych funkcii....do tejto skupiny st zahrnuté len poruchy,
ktorych zékladné znaky s neurovyvinové. Predpokladana etiologia neurovyvinovych porach
je zlozita a v mnohych jednotlivych pripadoch nie je znama*.

Neurovyvinové poruchy mozno nasledne rozdelit’ do niekol’kych podkategorii. Jednou z nich
su poruchy intelektudlneho vyvinu, ktoré maju nasledovnu definiciu podla WHO: Ide o
»skupinu etiologicky réznorodych stavov, ktoré vznikli pocas vyvinového obdobia a su
charakterizované vyrazne podpriemernym intelektovym fungovanim a adaptivnym spravanim,
ktoré su priblizne dve alebo viac Standardnych odchylok pod priemerom na zaklade vhodne
normalizovanych, individudlne administrovanych standardizovanych testov®.

Kategorizacia mentalneho postihnutia podl'a typu spravania patri medzi zastarané a vyuzivala
sa najmi pri tazSom stupni mentdlneho postihnutia (Vancova, 2005). Avsak, je potrebné
si uvedomit’, Ze spravanie osoby sa Casto vztahuje k charakteru prostredia, kde osoba pocas
zivota vyrastd a ktoré ju formuje a ovplyviuje. A to nie len pozitivnym smerom. Prostredie,
ktoré moze vyvolat’ frustraciu, deprivaciu, ¢i rdzne stresové vplyvy ma nasledne uzku spojitost’
s danym typom spravania (Valenta in Valenta, Michalik, Lec¢bych, 2018).

Nech vSak pozerdme na osoby s mentilnym postihnutim cez akukol'vek kategorizaciu,
¢lenenie, ¢i definiciu, je potrebné mat’ vzdy na mysli, ze kazdy ¢lovek je jedine¢ny a podla toho
k nemu treba pristupovat. Ide o tzv. inkluzivny postoj, ktory by mala prezentovat’ celd
spolo¢nost’ (Shree, Shukla, 2016). Je preto potrebné odstranovat’ akékol'vek rizika, ktoré tieto
osoby dostavaju do tazkosti, nech uz ide o akykol'vek typ bariéry, nepodnetné prostredie,
socialne vyclenenie, ¢i nemoznost vzdeldvat’ sa arozvijat’ svoj potencial (Brickell, Munir,
2008).

METODOLOGICKA CAST

Tato kapitola je zamerana na zhotovenie a spracovanie systematického review (SR), ktorého
tvorba je aktualne v procese. Z toho dovodu nie je podrobne zverejneny priebeh, ale ani mozné
vysledky. Jeho vypracovavanie prebieha podl'a metodiky JBI.

Literarne review so zameranim na spravanie u osob s mentalnym postihnutim

Na samotnom zaciatku vyskumného procesu bolo vypracované literarne review na dant tému.
Postupne sme data extrahovali zo zahrnutych a relevantnych §tadii. Tie sme spracovali do
vysledkov a rozobrali to, akym spdsobom sa vztahuji na stanoveny ciel’ a vyskumné otazky.
V zévere sme ich zhodnotili a vyvodili zistenia.

Pociatocné vyhl'addvanie prebiehalo v registroch systematickych review a experimentalnych
stadii, konkrétne v JBI, Cochrane library a Epistemoniku, aby sme sa dozvedeli, ¢i na nami
stanovenu tému bolo v minulosti zrealizované systematické review. Nasledne sme vykonali
predbezné vyhl'adavania v niekol’kych databazach, aj medzi Sedou literatirou.

Pre dosiahnutie vysledkov bola vytvorena vyhladavacia otdzka, ktord vyuzila PICO format:
problem—intervention—comparison—outcome: Aky je vyskumny dokaz terapeutickych
a rehabilitacny ucinkov muzikoterapie u osob s mentalnym postihnutim?

Z dohl'adanych $tudii bolo relevantnych 51. Tie sme nésledne rozdelili do oblasti vysledkov.
Pre oblast’ spravania bolo relevantnych 8 stadii. Bolo zahrnuté naro¢né a stereotypné spravanie.
AvSak samotnd podrobné analyza nebola vykonand. Bude vykonana az pri samotnom SR.
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Tvorba protokolu

Na zéklade primarneho vyskumného Setrenia spomenutého vyssie prebiehala tvorba protokolu
SR, ¢ize podrobné napldnovanie tvorby a spracovania SR.

Zékladnym prvkom je formulacia review otazky a zreteI'ne a konkrétne popisané metody
tvorby SR, vratane vyhl'adévacej stratégie. Ide o vel'mi ddlezity krok, pretoze na tomto zaklade
sa bude odvijat’ samotna kvalita SR (Higgins, Green, in Klugar, 2015).

Nasa review vyskumna otazka znie: Aky je vplyv muzikoterapie a inych intervencii zalozenych
na hudbe v porovnani so Ziadnou alebo Standardnou starostlivostou na sprdvanie, kognitivne
funkcie a dusevnu pohodu u ludi s mentalnym postihnutim? Okrem spravania sme zahrnuli aj
oblast’ kognitivnych funkcii a dusevnt pohodu, ktoré v tomto prispevku nie su predstavené.

Nasledne sme urcili kritéria zaradenia a to v oblasti populacie, intervencie, vystupov a typov
prispevkov:

e Populdcia: berieme do uvahy vSetky Stadie, ktoré zahfiiajii akychkol'vek ucastnikov,
ktori maju diagnostikované mentalne postihnutie, aj s moznymi typmi komorbidit.

e [ntervencia: zahrnieme akékol'vek intervencie, ktoré vyuzivaju hudbu pre terapeutické
alebo rehabilita¢né ucely, teda nie len intervencie z oblasti muzikoterapie, ale tiez d’alSie
relevantné pribuzné intervencie, ktoré spliaji ucel.

o Vystupy: berieme v uvahu akékol'vek stidie tykajice sa vystupov v oblasti 0sob
s mentalnym postihnutim.

o Typy prispevkov: zohladnujeme vSetky kvantitativne intervencné primarne Studie,
experimentalne  a kvézi-experimentdlne  dizajny  Stadii  vratane nahodnych
kontrolovanych §tudii, ¢i nerandomizovanych §tudii. TaktieZ analytické a deskriptivne
observacné Studie, ak budl informovat’ o u¢inkoch samotnych intervencii.

Dalsi postup tvorby protokolu a nasledne SR je nasledovny:
e Vyhladéavacia stratégia
e Selekcia relevantnych stadii
e Kritické hodnotenie vyberu Studii
e Postdenie rizika zaujatosti
e Extrakcia udajov
e Syntéza udajov

e Zhodnotenie dokazov

Systematické review

Aktudlne sa nachaddzame v procese tvorby SR. Bola uskuto¢nend vyhladavacia stratégia
v nasledovnych databazach: MEDLINE (Ovid), Pubmed, Embase (www.embase.com), APA
PsycINFO (prostrednictvom Ovid), CINAHL complete (prostrednictvom EBSCO), Cochrane
Library, SocINDEX, ERIC (prostrednictvom EBSCO), Web of Science Core Collection.
Vyhl'ad4dvanie nepublikovanych $tidii a Sedej literatury sa vykonalo v databdzach Clinical
Trials, Open Dissertations, ProQuest Dissertations and Theses (prostrednictvom ProQuest),
WHO ICTRP (International Clinical Trials Registry Platform). V sluzbe Google Scholar (len
prvych 200 vysledkov) sa vyhl'adali vSetky mozné stvisiace Studie.
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Nasledne sa vsetky zaznamy importovali do citatného manazéra Rayyan, kde doslo
k odstraneniu duplicit a aktudlne prebicha kontrolovanie nazvov a abstraktov dvoma
nezéavislymi recenzentami. Takto posidime na zéklade stanovenych kritérii zaradenie do SR.
Dévody vyla¢enia plnotextov, ktoré nespiiiaju kritéria sa nasledne zaznamenaju. Vsetky
nezhody, ktoré vznikli a vznikni medzi dvoma recenzentmi sa vyrieSia diskusiou s tretim
recenzentom. Vysledky vyhladdvania budi v plnom rozsahu uvedené v konecnom SR
a prezentované vo vyvojovom diagrame PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-analyses) (Page, et al. 2021).

Po dokonceni selekcie budu nasledovat’ vyssie spomenuté postupy od kritického zhodnotenia
relevantnych $tadii az po zhodnotenie dokazov. Dokoncenie SR je planované v tomto roku. Ak
to vysledky preukézu, chceli by sme nasledne nadviazat’ primarnym vyskumom na dant tému.

ZAVER

Napriek tomu, zZe sme eSte nedosiahli findlny ciel nasho vyskumu, mozno vidiet zmysel
a vyznam tvorby tohto systematického review. Samotny postup a proces uz naznacuje mozné
vysledky, ktoré smeruji k metaanalyze a nasledne k primérnemu vyskumu. Dosiahnutie tohto
milnika méze byt délezitym prvkom v muzikoterapii so zameranim na osoby s mentalnym
postihnutim. Je preto dolezité aj nad’alej systematicky postupovat’ vo vyskume.

Proces moze byt este zdihavy a moze ho ovplyvnit’ vela faktorov. Je potrebné uvedomit’ si, ze
zaverom nie je UspeSné ukoncenie vyskumu, ale moZznd pomoc osobam s mentdlnym
postihnutim k tomu, aby dosiahli ¢o najlepSie mozné ciele pocas muzikoterapeutickych
intervencii. A sucasne takto mdzeme dopomoéct’ k muzikoterapeutickej praxi zaloZenej na
vedeckych dokazoch. Toto je nesmierne dolezité pre rozvoj muzikoterapie ako profesie
vzhl'adom k tomu, Ze v Ceskej republike ako aj na Slovensku muzikoterapia nie je schvalena
ako samotna profesia.
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VYUZITI MODERNICH TECHNOLOGII KE ZLEPSENI
DOVEDNOSTI TIMEMANAGEMENTU U ZAKU 2. STUPNE S SPU A
ADHD

Mgr. Kristyna Chaloupkova

Abstrakt

Prispévek zabyva vyuzitim modernich technologii ke zlepSeni dovednosti v oblasti
timemanagementu u zZaku 2. stupné zakladnich skol se specifickymi poruchami uceni (SPU)
a/nebo poruchou pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Vyzkum reaguje na potrebu zefektivnit
organizaci a planovani casu téchto Zakii, coz je casto pricinou jejich neuspéchu ve vzdélavani.
Pomoci aplikaci dostupnych v mobilnich telefonech, jako jsou kalenddre a poznamky, bylo
navrzeno resSenti, které podporuje osvojovani digitalnich kompetenci a pracovnich navykii.

Vyzkum probiha formou longitudinalniho experimentu, jehoz cilem je sledovat vyvoj dovednosti
timemanagementu a jeho vliv na Skolni vysledky Zakii. Pri realizaci vyzkumu budou dlouhodobé
pozorovany dve skupiny Zakui, a to tvorené zZaky s a bez SPU/ADHD. Sbér dat z pozorovani bude
doplnén o strukturované rozhovory a dotaznikovad Setieni. Vyzkum poslouzi k prokazani ci
vyvrdceni teorie, zda zavedeni digitalnich ndstrojii prindasi nejen zlepseni organizacnich
schopnosti, ale také pozitivni dopady na Skolni vykon.

Tento pristup miize predstavovat inovativni zpiisob podpory zZakii se specifickymi vzdélavacimi
potrebami a zdaroven rozSituje moznosti vyuziti digitalnich kompetenci v souladu s aktualnimi
strategiemi vzdelavaci politiky. Vyzkum navic otevira prostor pro budouci aplikaci u dalsich
cilovych skupin, napriklad Zdakii s poruchou autistického spektra nebo studentii stiednich a

vysokych skol.

Klicova slova: timemanagement, specifické poruchy uceni (SPU), ADHD, moderni
technologie, digitalni kompetence

UVOoD

Moderni technologie jsou bé&znou soucasti naSeho Zivota. 1 piesto, ze jsou dneSni Zzaci
zakladnich skol obklopeni mnoha modernimi technologiemi, neumi pln¢ vyuzivat jejich
potencialu. Motivaci k sepsani prace zamétené na téma ,, VyuZiti modernich technologii ke
zlepseni dovednosti timemanagementu u zdkii 2. stupne s SPU a ADHD* byla specidlné
pedagogickd praxe na zékladnich Skolach. V pribéhu praxe bylo zaznamenano zvySené
mnozstvi zakid s obtizi s planovanim a organizovanim ¢asu a zvladani Skolnich povinnosti. Tyto
obtiZe negativné ovliviiuji nejen vykony zakl ve Skole, ale také jejich motivaci a sebevédomi.

Jak uvadi Pokorna (2010) ,, Poruchy uceni je tieba diagnostikovat predevsim s ohledem na to,
Jjak ditéti i dospeléemu, ktery ma tyto problémy, ztézuji orientaci ve spolecnosti i ve viastnim
Zivote. VétSina zakl, kterd ma vyrazné obtiZze s organizovdnim a planovanim, ma
diagnostikovanou specifickou poruchu wuceni (nejcastéji dyslexii). Neékteti zadci méli
diagnostikovanou také poruchu pozornosti, ptipadn€¢ poruchu pozornosti s hyperaktivitou.
V priabehu Skolniho roku Zzaci dochazeli na konzultace, na kterych se specialni pedagog zaméiil
na schopnosti zakli v oblasti timemanagementu a celkové pfipravy na vzdélavani. Béhem
konzultaci byli Zaci seznamovani s béznymi a voln¢ dostupnymi aplikacemi v chytrych
telefonech, které¢ jim mohou s planovanim a organizovanim ¢asu pomoci. Diky pravidelnym
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rozhovort ve form¢ konzultaci bylo zjisStovéano, jaké prostfedky zaci v této oblasti pouzivaji a
zaznamenavany zmeny v timenanagementu a studijnich vysledcich.

MOZNOSTI ROZVOJE DIGITALNICH KOMPETENCI U ZAKU ZAKLADNICH SKOL

Smyslem a cilem vzdélavani je pomoci zakim osvojit si rizné druhy kompetenci, které jsou
nezbytné pro jejich osobni i profesni Zivot. Jednou z nich by méla byt také schopnost planovani
a prace s asem, kterou lze zaradit mezi pracovni kompetence. Timemanagement je pro zaky a
pozdéji studenty velmi dulezity. S nastupem do vysSich ro¢nikii se objem uciva zvétSuje a
zvysuje se také celkova narognost. Casto se stava, Ze Zaci s nedostateénymi organiza¢nimi
schopnostmi zaCinaji selhavat, coz se negativné odrdzi v jejich Skolnich vysledcich, které se
postupné zhorSuji. Vyznam digitalnich kompetenci jesté vice akcelerovala pandemie covid-19,
kterd ukdzala na zdsadni roli technologii ve vzdélavani. Béhem obdobi distancni vyuky se
digitalni prostiedi stalo hlavni platformou pro vyuku a zaroven upozornilo na potiebu rozvijet
u zakt dovednosti, jako je samostatné planovani, organizace préace, prace s informacemi nebo
schopnost adaptace na nové situace. V reakci na rostouci vyznam digitalni gramotnosti
a potfebu podporovat pracovni kompetence zaka, zavedlo Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy (MSMT) do ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzd&lavani (RVP
ZV) oblast digitalnich kompetenci. Tento krok byl podpofen strategickymi dokumenty jako
»Hotrategie digitalniho vzdélavani do roku 2020 a ,,Strategie digitalni gramotnosti CR na
obdobi 2015-2020%. Tyto strategie iniciovaly proménu RVP ZV, jehoZ obohaceni o digitalni
kompetence umoziuje zaktim efektivné vyuzivat bézn¢ dostupna digitalni zatizeni, aplikace a
sluzby v kazdodennim zivot€ 1 ve vzdélavani. Vhodné zvolené digitalni nastroje mohou zakim
vyrazné€ pomoci pii zvladani pracovnich ukoli, planovani ¢asu a rozvoji sebetizeni. Pokud jim
Skoly a ucitelé nabidnou nejen samotné technologie, ale i metodickou podporu a prostor pro
budovani pracovné¢ organizacnich navykt, mtize to vést ke zlepSeni jejich studijnich vysledkt
a celkové pohody pii u€eni. Moderni technologie se tak stavaji nejen prostfedkem vyuky, ale 1
nastrojem podpory klicovych kompetenci pro 21. stoleti, mezi né¢z pracovni kompetence
bezpochyby patii. (MSMT, Ramcovy vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani, 2023)

Cil prace

Préce si klade za cil ovétit hypotézu, ze vhodné digitalni nastroje — predevsim bézné dostupné
aplikace v chytrych telefonech (napt. kalendaf, upominky, Google Kalendar) — mohou slouzit
jako efektivni podpora pfi studiu a mohou pomoci zaklim se SVP, primarn¢ zakiim s SPU,
s rozvojem schopnosti timemanagementu. Dil¢i vyzkumné cile zahrnuji zmapovani efektivity
technologii, porovnani vyvoje dovednosti v timemanagementu u cilové skupiny a identifikaci
nejvhodnéjSich metod a nastroja.

Metodologie prace

Metodologicky se jednd o longitudinalni vyzkum s prvky kvalitativni analyzy — vyzkumny
vzorek tvoti malé skupiny z4kl (intaktni a se SVP), které jsou sledovany po dobu minimalné
jednoho roku. Longitudindlni vyzkum je typ opakovaného empirického vyzkumu zaloZeného
na dlouhodobém sledovani vyzkumné skupiny, tedy je vhodnym néstrojem pro analyzu
Skolnich dat. Vyhodou této metody je ziskdvani informaci o skutecném vyvoji jedince v Case.
Z dlouhodobého hlediska se zaméfime nejen na zmény souvisejici se zranim zapojenych
jedinct, ale také na vysledky sledovanych skupin a zaznamendvani vyvoje schopnosti
timemanagementu a zménu studijnich vysledkd. Vyzkumné metody zahrnuji techniky
pozorovani, strukturované rozhovory a standardizované dotazniky. Sbirana data jsou nasledné
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zpracovana formou transkripce a vizualné analyzovana prosttednictvim tabulek a grafi.

K realizaci vyzkumu bude tfeba nckolika vyzkumnych skupin. Vyzkumné skupiny budou
obsahovat zaky 2. stupné zakladni Skol. Pro vybér participanti do vyzkumnych skupin budou
stanovena tato charakteristicka kritéria:

1. zék druhého stupné ZS
2. Zak se specifickymi vzdélavacimi potiebami (SPU,ADHD, ADD)
3. Zak bez specifickych vzdélavacich potieb.

Popis praktické zkuSenosti

Jak jiz bylo zminéno vyse, autorka se v prubéhu své praxe setkala s zaky 2. stupné zékladni
Skoly, ktefi maji obtiZze v oblasti timemanagementu. Druhym faktorem, ktery autorka béhem
praxe zaznamenala je diagn6za SPU, ADHD, ADD. Pro praktickou ukdzku si autorka zvolila
zaka 9. tiidy a Zzakyni 7. tfidy. Oba Zaci jsou Zaky se specifickymi vzdélavacimi potifebami
(SVP) a byla jim na zéklad¢ vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradn¢ (PPP) stanovena
podpiirnd opatieni (PO) druhého stupné z divodu diagnostikovani SPU.

Oba zaci kontaktovali autorku, specialni pedagozku, z divodu selhdvani ve vyuce a
ptrenastaveni PO. Na zéklad¢ rozhovori s zaky autorka zjistila, ze nej€astéj$i pricinou selhavani
ve vzdélavani je Spatna organizace. Shodné Zzaci uvedli obtize s planovani a rozvrzenim uciva.
Oba 7zéci také k zaznamenévani ukolu a plnéni Skolnich povinnosti vyuzivali papirovou formu
diafe, ,,akolni¢ku®. Shodné také ptiznali, Ze po zapsani dilezitych informaci a dat si zpétné
zapsané informace nekontroluji, neoznacuji si splnéné ukoly. V praxi ndsledné¢ dochézelo
k negativnim zkuSenostem, diky kterym Zaci pocitovali netuspech.

Napiiklad: Tridni ucitelka oznamila tiidé test s dvou tydennim predstihem. Zaci si datum
poznamenali, ale nijak datum nezvyraznili. JelikoZz si své poznamky zpétné neprochazell,
zapomneéli na predem hlaseny test a ndsledné v nem selhali.

Jelikoz se papirovd forma zaznamenani poznamek ukazala jako neefektivni, byla Zzakim
navrhnuta moznost zaznamenavani dilezitych dat a informaci do mobilniho telefonu. Zakiim
byly ptedstaveny bézn¢ dostupné aplikace jako je kalendat, pozndmky, upominky nebo Google
kalendaf. Zakiim bylo podrobné vysvétleno, jak maji pii zaznamenani dat postupovat a byla
jim zdlraznéna funkce opakovaného pfipominani. Konzultace mély také praktickou Cast,
béhem niz si Zaci vyzkousSeli praci s aplikacemi a dostali 14 dni na vyzkouSeni. Po uplynulé
dobé¢, doslo k druhé konzultaci se specialnim pedagogem. Na druhé konzultaci zaci sdélili, ktera
aplikace jim nejvice vyhovuje.

Nasledné byla se zdky podepsana dohoda o poskytovani podptirnych opatfeni. Ve smlouvach
jsou konkretizovana podptirnd opatfeni poskytovana ze strany Skoly, ktera bude Zak v pribéhu
vzdelavani vyuzivat, ale také povinnosti zdka a zdkonného zéastupce. Takto byla také Zakim
zajiSténa vyjimka v pouzZivani mobilnich telefonll ve vyuce s podminkou, Ze je budou vyuZivat
pouze k zaznamenani tkoll a dilezitych dat.
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Dohoda o poskytovani podplrnych opatieni Zakovi

Iméno idka: Zdkyné
Datum narozeni:

Bydlisté:

Skola: Z5

Skolni rok: 2023/2024
Tfida: 7

» Charakteristika potiii faka:
Zakyné je aktuding v 7. rotniku Z5. V minulém 3kolnim roce podstoupila vyietfeni v PPP Sumperk a na
rakladé wysledkue zwyietfeni ji bylo stanoveno PO 2. Vyietfenim bylo u divky ziisténo oslabeni

7akyné béhem rozhovoru se specidlnim pedagogem popsala své obtife v prib&hu vzdéldvacing
procesu. Nedostatky pocituje pfi:
« Fapamatovani si pracovnich postupd (hl. matematika)
« Fapamatovani si Ustniho sdéleni zadani
« Zapamatovani si obsahu utiva
» {reni (stéle se objevuje dvoji Eteni: zakoktava se pii fteni dlouhych slov; nepamatuje si obsah
deliich textl; potfebuje delsi fasovou dotaci na £teni a praci s textem; neni si jistd u wyznamy slowv)

Sabina se spec, ped. svEfila, Ze ji neni prijemné dstni zkougeni nebo mit dstni projev pred celou thidou
[citi s2 nejista, stydi se). Také vyslovila prani sedét 5 kamaradkou, se kterou sedéla minuly rok. Vnima ji
jako oporu b&hem wuky.

» Hlavnim cilem podplrniych opatfeni je:
¥ upevnéni ufiva v predméatech, kde nejvice selhava
¥ udrieni dosaiené drovné rviddani uciva zejmena v naukowvych predmétech
¥ zwyiit samostatnost v domacd pfipravé, posilovat utvafeni pracovnich navykd a upevfiovani
rodpovédného pristupu k viastnimu vzdélavani
maudit Zakyni pracovat se studijnim materizglem
naudit #akyni fimemanaganent (Manovani uleni; prace s Zasem)
posilit sebevédomi Zakyni pfi dstnim projevu

Y ¥y

« Mavrfend podplrng opatfeni 2. stupné:

wyuujici

* budou uplatfovat individualni, povzbuzujici pfistup, ovéfovat schopnost porozuméni zadavanych
instrukci, formulovat je jasné a strufné, pripadné doplnit slovni instrukce psanym textem

»* budou akceptovat individudlini tempo osvojovani si nowych dovednosti, znalosti a védomosti,
dopomohou s prenim krokem, ukadi zaoviiny, priklad

» v pfipadé potieby a na pofadani zopakuji zadani, popf. zadani pfeformuluji nebo poskytnou
konzultaci nepochopengho uiva, pokud Zakyné sleduje vyklad soustfedéné, a presto zadani/udiva
neporozumi

Obrazok 1: ukdzka dohody o poskytovani podptirnych opatfeni — ¢ast 1
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* umoini oporu o ndzome a kempenzaini pomicky, piehledy ufiva (prehledy gramatiky pro fesky i
cizi jazyk, kalkuldtor, prehledy vzorch, popis jednotlivich krokd...)

J# poskytnou vidy dostatek £asu na vypracovani pisemnych zadani, popf. mohou priméfené
zkratit/zjednoduiit zadani/zvyraznit dilefité pojmy

# ucitelé si ovéfi porozuméni pisemného zadani

¥ v pfipadé nedspéchu v pisemném testu ovafi znalosti (pokud moino neprodlend) jesté Gstné,
v pfipadé kvalitnich znalosti pfihlédnou k tomuto v hodnoceni

¥ pokud to bude moingé, ufitelé omezi Ustni zkouieni pred spolufdky a umoZni Ustni zkougeni mimo
wyutovac hodinu (napf. v konzultaénich hodindch)

#* pomohou pfi vytvaieni planovadho systému (mobil, diaf, tabulka)

% umoini 7akovi zaznamendni dilefitych informad v pfipadé potfeby do mebilniho telefonu i
v prubéhu wjuky

Zakyné

% bude pracovat vhoding dle pokynd wyuujicich [pokud nebude rozumét pokyndm, zeptd se
ucitele)

# v pfipadé potreby (v predmétech, kde by byl ohrofen neprospéchem) pofada o doutovani a dle
dohody bude na doufovani dochdzet se seditem a psacimi potfebami ve stanoveném Case

# pokud neporozumi ufivu/zadani, pofddd spoluidky o vysvitleni, pfipadné poidda o wysvEtleni
wyucujiciho

¥ ufivo bude aktivné zpracovdvat, fadné vést zapisy ufiva a bude si zvyraziovat dilefité pojmy

¥ zépisy (napf. v matematice) si bude doplficvat poznamkami a pisemnym komeantafem

# pokud néfemu v hodingé nebo v domaci pripravé nerozumi, oznadl =i Ukol, postup nebo poucku
barevné, popf. vykfinikem & zeptd se nasledujici den bud spolufdkd nebo wyhiedd wutujiciho a
domluvi 52 na kenzultaci

» wpfipad® absence si sima, aktivné ufivo doplni, dopife zdpisy, popf. pofada wyufujiciho o

konzultaci

¥ bude si svédomit® zaznamendvat dilefité informace & terminy (odevzdani domacich dkold,
projektl, referatl, testy, zkouieni, ..)

¥» bude si svédomité zaznamenavat dilefité informace a terminy (odevzdani domacich dkold,
projektd, referath, testy, zkowdeni, )

¥ wyivofi =i planovac

% s maminkou se dohodne na zplisobu zapisu Ukold {denifek, zéznamy v seiitech, sdileny kalendar),
aby méla maminka moznost kontroly

# bude dochdzet na pravidelnd konzultace se spedalni pedagogem 1x za mésic, pripadné si domluvi
schizku dle potieby

rakonny zastupce
¥ wramci domaci pfipravy nastavi potfebna pravidla @ pomoZe s pfipravou na wyuku {(wyhleddvéni
informaci v ufebnicich; zpracovani dilefitych informaci)
¥ pravidelng sleduje zaznamy v systému bakalafi, v piipadé problému bude kontaktovat tiidniho
ucitele
# usiluje o minimalizaci absence ve ikole (navitévy |&kare, zubafe apod. organizuje nejlépe mimo
wyuku)
¥ dostavi se ke konzultaci aktualnich vysledkd #aka nejméné v dobé tfidnich schiizek, pfipadné si
domluvi individualni konzultace

Podpisy:

Role Iméno a prijmeni Podpis

Fakonny zdstupce

Obrazok 2: ukdzka dohody o poskytovani podptirnych opatieni — ¢ast 2

K prvnimu setkéani s zaky doslo na podzim 2023. Oba Zaci aktudln¢é dochazeji minimalné 1x za
mesic na konzultace se specialnim pedagogem. Po nékolika tydnech oba Zaci hlasili zlepSeni
nejen v oblasti timemanagementu, ale také u obou zakl doslo ke zlepseni skolnich vysledkd.
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ZAVER

Z provedeného predvyzkumu vyplyva, ze vyuziti modernich technologii, zejména mobilnich
aplikaci, miize vyrazné piispét ke zlepSeni dovednosti v oblasti timemanagementu u zaka
2. stupné zakladnich Skol se specifickymi poruchami uc¢eni a ADHD. Zavedeni digitalnich
nastroji do kazdodenniho Skolniho zivota se ukazalo jako mozny efektivni prosttedek podpory
organizace, planovani a celkové orientace v Case. Pravidelna prace s aplikacemi a systematicka
podpora specialniho pedagoga vedly nejen ke zlepSeni studijnich vysledk, ale také k posileni
zakovy sebedlivéry a zodpovédnosti. Dosavadni vysledky ukazuji na moznost, ze moderni
technologie mohou byt cennym néstrojem v oblasti specidlné pedagogické podpory a piindseji
potencial pro §irSi vyuziti v inkluzivnim vzdélavani.
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VYZVY A PRI',LEZITOSTI: PﬁIPRAVENOST CESKYCH ’
STREDOSKOLAKU NA INTEGROVANE PRIRODOVEDNE
VZDELAVANI

Josef Juran

Abstrakt

Integrované prirodovedné vzdeélavani spojuje obory jako biologie, chemie, fyzika, zemépis a
matematika s cilem poskytnout Zakum ucelené porozumeni prirodnim procestim. Tento projekt
zkouma propojeni téchto disciplin na ceskych stiednich Skolach s cilem rozvijet kritické mysleni
zdki, jejich metakognitivni dovednosti a osobni epistemologii. Pomoci dotaznikii a rozhovorii
s uciteli a zdky projekt hodnoti zkuSenosti s integrovanou vyukou. Zjisteni poslouzi k tvorbé a
pilotnimu overeni modelovych vyukovych jednotek vyuzivajicich inovativni pristupy, jako je
vyuka zalozend na problémech a projektech, badatelsky orientovana vyuka, prevracena trida a
argumentace. Vystupy projektu poskytnou uciteliim podpurné materialy a zlepsi vzdélavaci
zkuSenosti Zakui tim, Ze podpori mezipredmetové porozumeni.

Klicova slova: integrované piirodovédné vzdélavani, mezipiedmétovy piistup, inovativni
pedagogika

UVOoD

Interdisciplinarni vzdélavani umoziuje studentim hlubsi porozuméni tématiim napfic obory a
podporuje rozvoj metakognice, kritického mysSleni a osobni epistemologie (Ivanitskaya et al.,
2002). Holley (2017) zdtraznuje, Ze jde o spojovani znalosti z rliznych disciplin a jejich
integraci k feSeni konkrétnich problému. Integrovana vyuka ptirodnich véd rozviji kompetence
jako kritické mySleni, spolupraci a schopnost fesit komplexni problémy. UmozZiiuje studentiim
vnimat propojenost védnich disciplin, coZ je pfipravuje na realné situace a zvySuje jejich zdjem
o védu (Johnson et al., 2020).

Pristupy k integraci se li§i — rozdily jsou casto terminologické. Loepp (1999) popisuje tii
modely stfedoSkolské integrace: interdisciplinarni, problémové orientovany a tematicky.
Fogarty (2009) nabizi deset piistupt k integraci, vcetné jejich vyhod, nevyhod a ptikladd.
Holley (2017) rozliSuje integracni modely podle miry interakce mezi disciplinami, miry
propojeni znalosti a pfitomnosti spoleéného problému.

Koldova et al. (2020) rozliSuji monodisciplinaritu — vyuku v ramci jednoho oboru;
multidisciplinaritu — vice oborQ bez jejich propojeni; crossdisciplinaritu — pohled jinych
disciplin bez integrace; interdisciplinaritu — syntéza znalosti napfi¢ obory; transdisciplinaritu —
tvorba sdileného modelu problému napfi¢ disciplinami.

Mezi nejrozsitenéjsi pristupy patii koncept STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics) a CLIL (Content and Language Integrated Learning). Oba lze vyuZit 1 pro vyuku
ptirodnich véd. STEM vyuka propojuje védu, techniku, inzenyrstvi a matematiku, klade dliraz
na problémové uceni, spolupraci a inzenyrsky design. Podle Daughertyho a Cartera (2018)
integrovany pfistup zvySuje zdjem studentll o STEM obory. Bybee (2013) zdlraziuje vyznam
STEM gramotnosti, pficemz mira integrace se miize liSit (Fraser et al., 2018).

Mira zavadéni integrované piirodovédné vyuky se mezi staty vyrazné li§i v zavislosti na
vzdélavaci politice, kulturnim kontextu, dostupnych zdrojich a roli ucitelti. Bohaté¢ zkuSenosti
maji zemé jako Spojené kralovstvi, USA, Kanada ¢i Australie. V Evropé se vyuka rozviji napf.
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v Belgii a Nizozemsku, v Asii v Bruneji, Singapuru, Malajsii, Hongkongu, Ciné nebo Indonésii.
Integrovana vyuka je soucasti skol i1 v nékterych africkych (napt. Nigérie) a arabskych statech
(Saudska Arébie, Katar, Jordansko) (Winarno et al., 2020).

KLICOVE VYZVY PRI IMPLEMENTACI INTEGROVANEHO PRIRODOVEDNEHO VZDELAVANI

V Ceském prostiedi se integraci prirodovédnych predméti vénuji odborné studie i tfada
kvalifikacnich praci. Lepil (2006) popisuje tfi Urovné integrace: koordinovanou vyuku
(crossdisciplinarita), = kombinovanou  (transdisciplinarita) a  sjednocenou  vyuku
(interdisciplinarita), pficemz integrovany projekt musi zahrnovat alespon dvé védni discipliny
s vlastnimi cili.

Znacény potencial integrované vyuky dokladaji kvalifikaéni prace zamétené nejCastéji na
propojeni biologie a chemie (napt. Siba 2009, 2013; Kadlecova 2008). Kotvaltova Sezemska
(2019a, b) zkoumala, jak ucitelé vnimaji integraci, jaké faktory ji podporuji ¢i brzdi, a navrhla
konkrétni interdisciplinarni materialy. Kipor (2021) vytvofil integrovany piedmét pro zaky 6.
ro¢niku Z$ a analyzoval jeho piijeti mezi zaky i rodi¢i. Nékteré prace vyuzivaji vizualizace a
animace jako podptirny prostiedek vyuky (Sarboch, 2018; Josifkova, 2020). Ramcovy
vzdélavaci program pro gymnazia (2021) zdiraziuje rozvoj klicovych kompetenci, pficemz
integrovana vyuka (v€etné ptistupt STEM) vyznamné podporuje feSeni problému a digitalni
gramotnost. Prostor pro integraci nabizi i prifezova témata, napt. environmentalni vychova.

Vyzkumy (napf. Bartofiova 2020; Koldova et al. 2022; Siba 2013) ukazuji, Ze integrace narazi
na nedostatek ucebnich textd, metodické podpory a nepiipravenost ucitelti. Podrouzek (2002)
upozoriiuje na absenci ucebnic, slozitou didaktickou transformaci a nizkou divéru odborné
vefejnosti. Podobné 1 Barab & Luehmann (2003) zminuji potfebu vysoce dostupnych
vyukovych prostfedi, kterd by bylo mozné sdilet napfi¢ Skolami. Dale pfetrvava problém s
dvouaprobaci — ucitelé ¢asto nemaji dostatecné znalosti napfic obory, coZ omezuje skutecnou
integraci (Winarno et al., 2020; Kotvaltovd Sezemskd, 2019b). Hejnova (2011) pak kritizuje
nedostatecnou piipravu ucitelli v pregradudlnim i1 postgradualnim vzdélavani.

Vyzkumy upozornuji, Zze implementace integrované vyuky miize vést k pozitivnim zménam —
napt. Wei (2020) identifikoval posun v obsahu, pfistupu k vyuce, vztazich se studenty i
spolupraci mezi uciteli. Linn et al. (2016) doporucuji soustfedit vyzkum na vyuku, kurikulum,
podporu ucitelti a vyuziti technologii.

VYZKUMNE OTAZKY

Cilem piispévku je analyzovat pfipravenost Skol a uclitelll na realizaci integrované vyuky
pfirodnich véd, zhodnotit jeji aktualni uplatnéni ve vyuce a prozkoumat dopady tohoto ptistupu
na zaky. Vyzkum je veden nasledujicimi otazkami: VOI1 Jak jsou stfedoSkolSti ucitelé
ptirodovédnych pfedmétli a samotné Skolni prostedi pfipraveni na implementaci integrované
vyuky? — zaméfujeme se na profesni kompetence uciteli, dostupnost podpory i vnimané
prekazky; VO2 Jaka je mira zavadéni integrované vyuky ptirodnich véd na stfednich Skolach a
jak ovlivituje rozvoj kritického mysleni a metakognitivnich dovednosti zaki? — sledujeme
dopad vyuky na hlubsi porozuméni a schopnosti studentii reflektovat a propojit poznatky; VO3)
Jaké vyukové metody se v ramci integrovan¢ho vyucovani osvédcuji a jaky maji vliv na
motivaci zaki k porozuméni mezipfedmétovym tématim? — cilem je identifikovat efektivni
strategie, které podporuji aktivni zapojeni a zajem studentt.

Reseni VOLI je zaloZeno na kombinaci ti vyzkumnych nastroji: dotazniku, myslenkové mapy
a rozhovort. V prvni fazi bude vyuzit strukturovany dotaznik zaméteny na profil ucitele, jeho
predchozi zkuSenosti s integraci pfirodovédnych predméti a vnimani potencialu této vyuky v
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konkrétnim Skolnim prostedi. Dotaznik zaroven zjistuje vnimané bariéry zavadéni IPV (tzv.
,bottlenecks) a mapuje ochotu pedagogli zapojit se do dalsi spoluprace na vyzkumu. Vystupy
z dotaznikového Setfeni budou slouzit jako zékladni piehled o pfipravenosti uciteli a
podminkach na skolach. Na dotaznik navazuje tvorba myslenkové mapy, kterda umozni zachytit
individualni pfedstavu ucitelli o propojeni ptirodovédnych obori, identifikaci klicovych prvki
integrované vyuky a vyjadifeni vnimanych pirekazek ¢i prilezitosti. Inspiraci je zde metodika
Holmlund et al. (2018). Ttetim krokem budou polostrukturované rozhovory vedené na zakladé
vystupil z dotaznikii a mysSlenkovych map. Tyto rozhovory poskytnou hlubsi vhled do postoji
uciteld, jejich motivace i konkrétnich zkusSenosti s pokusy o implementaci integrované vyuky
ve Skolni praxi. Diky této vicestupniové metodé¢ bude mozné komplexné posoudit miru
pfipravenosti ucitelt na IPV, identifikovat hlavni ptekdzky a zaroven ziskat podklady pro dalsi
faze vyzkumu i navrhy na podporu pedagogt. K ziskéni dat pro prvni vyzkumnou otazku bude
vyuzito kvantitativni metody dotaznikového Setfeni s vyuzitim Likertovy Skaly (Chraska,
2016), pticemz na vyucujici ptirodovédnych predmétii bude dale navazovat kvalitativni faze
vyzkumu formou polostrukturovanych rozhovorti doplnénych o myslenkové mapy, inspirované
praci Holmlund et al. (2018).

Pti feSeni VO2 bude vyuzita metoda systematického piehledu odborné literatury. Cilem je
identifikovat a analyzovat relevantni empirické studie, které zkoumaji dopady integrované
vyuky na hlubsi porozumeéni ucivu a schopnosti zaku reflektovat a propojovat poznatky. Pii
vyhledéavani a tfidéni zdroji bude aplikovan systematicky vyhledavaci algoritmus inspirovany
postupem, ktery byl pouzit napft. v praci Korvasové (2020). Na zakladé takto vybraného vzorku
studii bude nasledné provedena metaanalyza, jejimZ cilem je identifikovat opakujici se trendy,
miru efektivity jednotlivych pfistupt a jejich vliv na rozvoj kritického a metakognitivniho
mySleni u zaka stfednich Skol. Druha vyzkumna otazka bude feSena prostiednictvim
metaanalyzy vyuzivajici statistickych parametrti (Hansford & Schechter, 2023).

Pii feSeni VO3 bude pozornost zamétena na fazi didaktické transformace a nasledné realizace
a reflexe. Cilem je identifikovat efektivni vyukové strategie, které podporuji aktivni zapojeni
zakl, zvySuji jejich zajem o ucivo a pfispivaji k hlubSimu porozuméni mezipfedmétovym
souvislostem. V ramci didaktické transformace budou piipraveny vyukové materialy a pilotni
metodika pro stfedni Skoly, které budou vychéazet z principt projektové vyuky a badatelsky
orientovaného vyucovani (BOV). Nasledna realizace vyuky bude doplnéna o pre-testy a post-
testy, zakovské reflexe formou hodnoticich Skal a reflexe ucitelti (dotaznik, rozhovor). Na
zaklad¢ téchto vystupti bude mozné porovnat ucinnost jednotlivych metod a vyhodnotit jejich
vliv na motivaci a porozuméni zakd. Soucasti tohoto procesu budou také Upravy vyukovych
materiali dle ziskané zpétné vazby s cilem zpfistupnit integrované piistupy SirSimu spektru
pedagogi. Pro tieti vyzkumnou otazku bude vyuzito pre- a posttestd, dotazniku motivace k
uceni (Pintrich et al., 1991), inventafe vnitini motivace (McAuley et al., 1989; Ryan, 1982) a
dotazniku pro vyucujici; data budou statisticky vyhodnocena s vyuzitim ordindlnich dat
(Chréska, 2016).

V ramci feSeni VO3 byly piipraveny tii modelové vyukové celky, které zamérné integruji
témata z riiznych ptirodovédnych predméth (biologie, chemie, fyziky, matematiky, ptipadné
geografie a informatiky). Cilem bylo vytvofit vyukové situace, které podnécuji aktivni zapojeni
zakl, podporuji motivaci a zaroven rozvijeji porozuméni mezipfedmétovym souvislostem.
Nasledujici tematické celky byly navrzeny tak, aby umoziiovaly propojeni teoretickych
poznatku s praktickym vyuZitim, a zaroven nabizely prostor pro badatelsky orientovany ptistup,
praci s daty 1 reflexi procesu uceni:

e Bakterie: mali velikani ekosystému. Tato tiloha propojuje biologii, chemii a matematiku
s diirazem na vyznam bakterii v pfirodnich procesech. Studenti zkoumayji prokaryotni
buiiky, jejich metabolismus, vyzivu a roli v biogeochemickych cyklech. V ramci chemie
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se zamétuji na redoxni reakce souvisejici s energetickym metabolismem. Matematické
kompetence jsou rozvijeny prostfednictvim analyzy ristovych kiivek.

e Funkéni geometrie Zivota — kdyZ tvar rozhoduje o pieziti. Uloha propojuje biologii,
chemii, fyziku a matematiku pfi zkoumani vztahu mezi tvarem organismi a jejich
funkci v prostfedi. Studenti analyzuji pomér povrchu a objemu, vyznam tvaru bun¢k a
téles pro efektivitu vymény latek a preziti. Vyuzivaji poznatky z fyziky (sedimentace,
volny pad), matematiky (vypoCty objemu téles, poméry) a biochemie k pochopeni
adaptaci zivych organismii.

e Ekosystém na hrané — Co odhali data z vesmiru? Uloha integruje biologii, chemii,
fyziku, informatiku a geografii skrze téma fotosyntézy a environmentalni zmény.
Studenti zkoumaji fyziologické a chemické principy fotosyntézy (chlorofyl,
stechiometrie), u¢i se o zménach skupenstvi a jejich vyznamu pro piirodni procesy. Dale
analyzuji data z dalkového prizkumu Zemé a propojuji je s ekologickymi jevy na trovni
ekosystému.

PRILEZITOSTI IPV

STEM npfistupy a klasickd integrace ptirodovédnych predméta casto sdileji podobné cile i
ptekazky. Zahrani¢ni prehledové studie (napt. Ibanez & Delgado-Kloos, 2018; Martin-Péez et
al., 2019; Li et al., 2022) i ¢eské vyzkumy (napi. Bartoiiova, 2020; Kolafova, 2021; Koldova et
al., 2022; Kotvaltovd Sezemska, 2019b) ukazuji na potifebu hlubsiho propojeni pfedméti a
vétsSiho dirazu na vyuku zalozenou na feseni realnych problému.

Integrované ptistupy navic vyznamné piispivaji ke zvySeni motivace zdki — propojuji
teoretické poznatky s praktickymi situacemi a ukazuji smysluplnost védy v kazdodennim
zivoté. Moznost aktivniho zapojeni do vyuky posiluje porozuméni a angaZovanost studentt.
Zaroven podporuji rozvoj klicovych kompetenci pro 21. stoleti, jako je kritick¢é mysSleni,
schopnost fesit problémy a tvofivy piistup k uceni.

English (2016) identifikovala pét klicovych smérti rozvoje STEM: diuraz na integraci
jednotlivych obort, zacileni na dlouhodobé vzdélavaci vysledky, siln€j$i zapojeni matematiky
a inzenyrstvi a vyuziti metod tzv. engineering design. Linn et al. (2016) doporucuji podporu
vyzkumu vyuky, kurikula, uciteli a technologii.

Dulezitou roli hraji ucitelé — jak pii tvorb¢€ kurikula (Davis et al., 2016), tak v profesnim ristu.
Wei (2020) zjistil, ze implementace integrovaného kurikula vede ke zlepSeni obsahu, ptistupii
k vyuce, vztahll se zaky 1 spoluprace mezi uciteli. Integrovand vyuka navic vytvaii prostor pro
intenzivnéj$i spolupraci pedagogi napii¢ predméty, sdileni inovaci a spole¢ny rozvoj
vyukovych jednotek.

ZAVER

Prispévek se vénuje mozZnostem a vyzvam integrovaného piirodovédného vzdélavani na
sttednich Skolach. Predstavuje tfi vyzkumné otazky zamétené na piipravenost uciteli, miru
zavadéni integrované vyuky a efektivitu vyucovacich metod z hlediska motivace a porozumeéni
zaki. Popisuje pouZzitou metodologii véetn€ dotaznikového Setieni, rozhovori a systematického
ptehledu odborné literatury. Soucasti textu je také navrh tfti modelovych vyukovych jednotek,
které propojuji biologii, chemii, fyziku, matematiku a dalsi obory.

Cilem projektu je vytvofit inovativni vyukové materidly podporujici meziptedmétové
propojeni, aktivni zapojeni studentii a rozvoj dovednosti potfebnych pro 21. stoleti. Piispevek
zaroven upozornuje na kli¢ové prekazky implementace a zdlraziiuje potiebu podpory uciteld
pii zavadéni integrovaného piistupu do Skolni praxe.
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DIGITALNI KOMPETENCE UCITELU MATERSKYCH SKOL
V CESKE REPUBLICE

Mgr. Patricie Koubova

Abstrakt

Specificky vyskum sa zameriava na analyzu vrovne digitalnych kompetencii uciteliek
materskych skol v Ceskej republike a skuma vztah medzi tymito kompetenciami a vyuzivanim
digitalnych technologii v pedagogickej praxi.

Zakladné otazky vyskumu su.:

o Akd je aktudlna virover digitalnych kompetencii uciteliek materskych §kol v Ceskej
republike?

o Aky je vztah medzi uroviiou digitilnych kompetencii uciteliek materskych skol a
vyuzivanim digitalnych technologii v priamej a nepriamej pedagogickej praxi?

Vyskum je rozdeleny na dve casti z hladiska metodoldgie, na kvantitativnu a kvalitativau.
V tomto clanku su prezentované vysledky kvantitativnej casti vyskumu, ktory prebiehal formou
dotaznikového prieskumu v juni roku 2024. Na jar roku 2025 su naplanované focus groups.

KTlucoveé slova: digitdlne kompetencie, predSkolské vzdelavanie, digitdlne technologie vo
vzdelavani

UVOoD

Digitalni kompetence uciteli matefskych Skol hraji kliCovou roli v integraci digitalnich
technologii do vzdélavaciho procesu a v podpofe digitdlnich dovednosti déti. Masoumi a
Bourbour (2024) upozornuji, Ze ucitelé nejen zprostredkovavaji détem kontakt s digitdlnimi
nastroji, ale také je vedou k jejich bezpetnému, etickému a kreativnimu vyuziti. Digitalni
kompetence ucitele zahrnuji nejen technické dovednosti, ale také schopnost kriticky posuzovat
digitalni obsah, zajistit bezpecné online prostfedi a vést déti k tomu, aby se staly aktivnimi
tvirei digitalnich materiald, nikoliv jen pasivnimi konzumenty (Masoumi a Bourbour, 2024).
Kromé toho hraji ucitelé klicovou roli v rozvoji feSeni problémil a inovativniho mysleni déti
prostiednictvim digitalnich ndstrojii, coZz vyZaduje nejen technologické znalosti, ale 1
pedagogické a metodické dovednosti samotného ucitele (Li a kol., 2024). Ptesto dle zjiSténi
Masoumi a Bourbour (2024) existuji zna¢né rozdily v tom, jak ucitelé matetskych kol integruji
digitdlni pedagogiku do své praxe, pficemZ klicovym faktorem je pravé jejich troven
digitalnich kompetenci.

V prvni fazi naseho specifického vyzkumu jsme se pomoci dotazniku zaméftili prave na aroven
digitalnich kompetenci ucitell matetskych Skol v Ceské republice a vyuzitim digitalnich
technologii v predskolni edukaci.

DIGITALNI TECHNOLOGIE V MATERSKE SKOLE

Digitalni technologie (dale jen DGT) zahrnuji Sirokou $kalu zatizeni, softwaru a systémd, které
vyuzivaji digitdlni data pro zpracovani, pfenos a uklddani informaci. Patfi sem naptiklad
hardwarova zafizeni (pocitace, mobily, roboti, ...), softwary a aplikace (operacni systémy,
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kancelaiské a kreativni programy, socidlni sit€, 0lozist¢), vyuzivani internetu, kyberneticka
bezpecnost a um¢la inteligence. Z toho diivodu jsme zjist'ovali, jaké digitalni technologie jsou
v matefskych Skoldch dostupné a jaka je Cetnost jejich vyuziti samotnymi uciteli. Jak
dotaznikové Setfeni ukdzalo, digitalni technologie jsou v matetskych Skolach pomérné dobte
dostupné, pricemz nejcasteji se vyuzivaji pocitace, tablety, interaktivni pomucky a robotické
hracky. Pokud nékterymi DGT skola disponuje, tyto technologie jsou pouzivany alespon jednou
tydn€. Podrobné odpovédi na tyto dvé dil¢i vyzkumné otdzky jsou soucdsti c¢lanku
prezentovaném na konferenci ve Spanélské Seville (Koubova, Zikl, 2024).

Digitalni kompetence uciteli mateiskych $kol

Dle Evropského ramce digitalnich kompetenci pedagogt jsou digitalni kompetence definovany
jako ,,schopnost sebejiste, kriticky a tvorive vyuzivat digitdlni technologie k dosazeni cilii v
riiznych oblastech Zivota — od prace a vzdélavani az po osobni a spolecensky Zivot. ** Digitalni
kompetence (dale jen DGK) zahrnuji v sobé ctyfi slozky:

e Informacni a datova gramotnost — schopnost vyhledavat, hodnotit, organizovat a
spravovat digitalni informace, vyuzivani digitalnich nastrojii k efektivni komunikaci a
spolupraci s ostatnimi.

e Vytvafeni digitdlniho obsahu — tvorba, uprava a sdileni digitdlnich materiald, véetné
zakladnich programovacich dovednosti.

e Bezpecnost — ochrana osobnich tdajt, kyberneticka bezpecnost a prevence digitalnich
hrozeb.

e Refeni problémi — schopnost adaptovat se na nové technologie, Fesit technické
problémy (DigCompEdu, 2017).

Metodologie vyzkumu

Specificky vyzkum je z hlediska metodologie rozdé€len do dvou ¢asti. Prvni fazi testovani
bylo dotaznikové Setieni zjist'ujici tiroven digitalnich kompetenci uciteli matefskych skol a
mapujici digitalni technologie a jejich vyuZiti v matefskych Skolach. Druha faze testovani se
bude zaméfovat na vztah mezi irovni DGK a vyuzivanim DGT v pfimé 1 nepfimé
pedagogické praxi. Ke zjisténi odpovedi na druhou stézejni vyzkumnou otdzku ndm
poskytnou skupinové rozhovory — focus groups.

Online dotaznik byl rozeslan emailem do matef'skych §kol po celé Ceské republice. Rozesilani
probihalo na za¢atku ¢ervna roku 2024 a zucastnilo se 237 uciteld matetfskych Skol.

StéZejni literaturou pro vytvoteni dotazniku byly dva dokumenty — DigCompEdu (2017), tedy
evropsky Ramec digitalnich kompetenci pro pedagogy (Digital Competence Framework for
Educators) a éesky Ramec digitalnich kompetenci uéitele (MSMT, 2021), ktery

z DigCompEdu vychazi, ale je rozpracovan do ¢eského prosttedi s detailn€jSim popisem
jednotlivych oblasti. DiGCompEdu (2017) pracuje se Sesti oblastmi DGK:

profesni zapojeni — komunikace s rodici, profesni rozvoj,

digitalni zdroje — vyuzivani internetu k pedagogické praci,

ochrana zdrojt — licence,

vyuka — DGT ve vyuce, spoluprace déti a samostatné uceni déti pomoci DGT,
digitalni hodnoceni — analyza vyukovych vysledkd,

podpora déti — diferenciace a individualizace a aktivizace déti,

podpora DGK déti — tvorba digitalniho obsahu.

111



DigCompEdu rozdéluje DGK na Sest urovni (Al az C2). My jsme se po vzoru estonského
vyzkumu (Leoste a kol., 2022) rozhodli urovné zazit pouze do 4 kategorii:

e (A1) Novacek — ucitel nema zaddné ¢i ma velmi malé zkusSenosti s DGT.

e (A2) Objevitel — ucitel vidi v DGT potencidl a snazi se je zatadit do pfimé i nepiimé
pedagogické praxe.

e (B) Praktik — ucitel zavadi DGT pravideln¢, sebevédomé a kriticky

e (C) Lidr — ucitel ma vysoké DGK. Dobrou praxi sdili a diskutuje s ostatnimi uciteli a
odborniky, p¥inasi inovativni postupy (MSMT, 2021).

Tato ¢ast dotazniku vychazejici z onéch dvou dokumentt se snazila zjistit objektivni tiroven
DGK uciteli. Prikladem takové otdzky v oblasti Digitalni zdroje — podoblast Tvorba a Gprava
digitalnich zdroju bylo napiiklad:

ZaSkrtnéte vétu, se kterou se nejvice ztotoZnite:

1. Vyhybam se upravam dostupnych materiali a preferuji jejich pouzivani tak, jak jsou.

2. Obcas upravuji existujici materialy, ale nevytvdarim nove.

3. Vytvarim nové digitalni materialy. Vyuzivam animace, odkazy, multimédia, interaktivni
prvky, ...

4. Pravidelné vytvarim nové digitalni materialy a aplikace prizpisobené specifickym
pedagogickym ciliim a potirebdam vékové skupiny déti, které nasledné sdilim.

Véta Cislo jedna odkazuje na troven A1l Novacek, véta ¢. 2 na A2 Objevitel, €. 3 na B Praktik
a €. 4 na troven C Lidr.

Dale byly v dotazniku otazky subjektivnéjSiho charakteru, které se zamétovaly na to, jak
respondent vnima své DGK v kontextu pedagogického kolektivu. Nize je uveden ptiklad
otazky zamétujici se na vyuziti DGT v piimé pedagogické praxi:

Z nasledujicich moZnosti zaSkrtnéte vétu, se kterou se nejvice ztotoZnite:

1. Na rozdil od ostatnich kolegyn ucitelek digitalni technologie (DGT) nevyuzivam témér
vitbec.

2. DGT pouzivam, ale jen proto, Ze musim.

3. DGT pouzivam pravidelné, nachazim kreativni zpusoby jejich vyuziti k usnadnéni mé

prace.

V praci jsem odbornik na DGT, ostatni se ode mne mohou ucit.

RN

Vysledky dotaznikového Setieni

Graf 1 ukazuje vysledky aktualni arovné DGK ugitelti matefskych $kol v Ceské republice.
Z grafu je vidét, ze uciteli s vysokymi DGK (C — 1idfi) je opravdu malo, celkové se pohybuji
mezi 8-10 % dotazovanych. V oblasti digitdlniho hodnoceni skoncilo 67 % ucitelll na
zacatecnické urovni (Al+ A2), protoze DGT k hodnoceni, naptiklad v pedagogické
diagnostice, vitbec nevyuzivaji. Ti, co ano, vyuZivaji ziskana data k dal§imu planovani.

V piimé pedagogické Cinnosti, tedy v oblasti Vyuka, dosahuji ucitelé urovné B — Praktik v 40
% — materialy k vyuce ziskavaji pomoci DGT a né¢které se neboji sdilet s ostatnimi.

Pokud bychom se nezamétovali na jednotlivé oblasti a spojili v§echny odpovédi dohromady,
vyslo by, Ze na urovni zacatecnika (A1) je 29 % uciteld, stejné tak v trovni Objevitele (A2) —
28 %. Nejvice vykazuji ucitelé troven B Praktik (38 %) a C Lidrt je pouhych 5 %.
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Graf 1: Dosazena troveit DGK v Sesti oblastech

Protoze dotaznik zjiStoval 1 subjektivni hodnoceni respondentli v oblasti digitalnich
kompetenci, je nize uvedena tabulka srovnavajici dosazenou uroveit DGK v oblastech Profesni
zapojeni a Vyuka. (Subjektivni hodnoceni ve zbylych Etyfech oblastech — Digitalni zdroje,
Digitalni hodnoceni, Podpora déti a Podpora DGK déti — bude predmétem otdzek pii focus
groups.)

Tabulka 1: Srovnani dosazené urovné DGK — objektivni dle DigCompEdu/subjektivni hodnoceni DGK

Al A2 B C
Novacek  Objevitel Praktik  Lidr
profesni zapojeni subjektivni 1% 16 % 75 % 8%
objektivni 11 % 31 % 50 % 8 %
vyuka subjektivni 3% 11,5 % 74,5 % 11 %
objektivni 13 % 37 % 40 % 10 %

Z dat vyplyva, ze se uclitelé nepovazuji za Gplné zacatecniky (1 %). V témét 75 % se osobné
fadi do skupiny B Praktikti. Toto nadhodnoceni miiZze pramenit z nedostatecného povédomi o
celém rozsahu digitalni kompetence, coz vede ucitele k pfesvédceni, Ze jsou v této oblasti
zdatnéj$i, nez ve skuteCnosti jsou. Nékteré studie dokonce naznacuji, ze uclitelé s kratsi
pedagogickou praxi maji tendenci hodnotit svou digitalni kompetenci vySsi nez jejich
zkuSengjsi kolegové (Noskova a kol., 2021).

Ve skupin¢ C Lidfi doslo ke shodnému vysledku jak v objektivnim, tak i subjektivni hodnoceni
urovné.

V tydnu, kdy probihalo online testovani, vyuZilo digitalni technologie pii pfimé pedagogické
¢innosti 70 % uciteld, pii neptimé dokonce celych 92 %.

Témet totozné procentudlni rozdéleni se tykalo 1 toho, zda respondenti povazuji DGT jako
nastroje usnadiiujici praci (v piimé pedagogické cinnosti odpovéd Ano: 75 %, v nepiimé
odpovéd’ Ano: 93,5 %).

Denné komunikuje s rodici ucitel pfes DGT v 72 % ptipadu.

Dal$im zajimavym zjiSténim vyplyvajicim z otdzek dotazniku bylo, Ze v 50,2 % ptipadii ma
specidlni oblast z DGT na starost jen jedna osoba. Jedna se o ¢innosti jako sprava webovych
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stranek, sdileni fotografii z akci, tvorby pozvanek/plakatt, IT technik pro b&ézné problémy,
sdileny kalendat. Témet 50 % respondentil déla tuto Cinnost z vlastni iniciativy, nebo Ze ho
bavi, 30 % ma tuto ¢innost nafizenou zaméstnavatelem, zbytek respondentti zaSkrtlo moznost
Jiné. Mezi odpovéd’'mi bylo naptiklad: ,,jediné ja to umim®, ,,nedostatek zaméstnanci®, ,,ostatni
to nezvladaji®, ,,nékdo to délat musi®.

Diskuse

Pti interpretaci vysledkl dotaznikového Setfeni zamétujici se na tiroven digitalnich kompetenci
ucitelit matetskych skol je zasadni zohlednit pfirozend omezeni sebehodnoticich dotaznikii,
zejména téch zalozenych na ramcich, jako je DigCompEdu (Kaminskien¢ a kol., 2022;
Noskova a kol., 2021). Ackoli tyto dotazniky poskytuji strukturovany ptistup k hodnoceni
kompetenci v riznych oblastech, spoléhani se na subjektivni sebehodnoceni piinasi riziko
zkresleni. Jako ptiklad uvadi Kaminskiené (2022) tlak spolecnosti na vysokou uroveir DGK —
ucitelé mohou tedy citit potfebu prezentovat se jako digitaln¢ kompetentni, a to vzhledem k
rostoucimu diirazu na integraci technologii do vzdélavani.

Respondenti mohou téz nevédomky precenovat své schopnosti v disledku fenoménu zndmého
jako Dunning-Krugertv efekt, kdy jedinci s omezenymi znalostmi maji tendenci hodnotit svou
kompetenci jako vyssi, nez ve skutecnosti je (Garcia-Martin a Sanchez, 2016).

Ackoliv byl vyzkumny vzorek rozmanity (veék, délka praxe, pracovni pozice respondentd, ...)
je tfeba vzit v tivahu, Ze se vyzkumu mohli zacastnit primarné ucitelé, ktefi maji o digitalni
technologie zajem. Vysledky tedy mohou vést k nadhodnoceni urovné DGK oproti skute¢né
tirovni DGK v§ech uéitelti mateiskych $kol v Ceské republice.

ZAVER

Vysledky z dotaznikového Setfeni ukazuji, Ze uéitelé matefskych $kol v Ceské republice
nejcastéji (38 %) dosahli arovné B Praktik — tedy Ze pedagog zavadi digitalni technologie
(DGT) pravidelné, sebevédomé a kriticky. Ze ziskanych dat také vyplynulo, Ze ucitelé potiebu;i
vetsi podporu v oblasti Digitalniho hodnoceni déti.

V druhé fazi testovani jsou naplanovany focus groups s respondenty, ktefi projevili zdjem se na
vyzkumu podilet 1 nadale a se studentkami dalkového navazujiciho magisterského studia
Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové. Pomoci focus groups se budeme snazit
odpovédét na otazky: Jaky je vztah mezi uzivanim DGT a zjiSténou Urovni digitalnich
kompetenci respondenta, zda a jakym zplisobem pracovni prostfedi ovliviiuje vyuzivani DGT
v praci ucitele, a zaméfit se na otazky tykajici se digitdlniho hodnoceni déti, ve kterém ucitelé
zjevné potiebuji vétsi podporu.

Vyuziti digitalnich technologii v matefskych Skolach se odviji od schopnosti uciteld pracovat s
technologiemi, implementovat je do vyuky a zaroven podporovat aktivni zapojeni déti do
digitalni tvorby. Digitalni kompetence ucitelii nejsou jen o technické zdatnosti, ale také o
schopnosti kriticky a inovativné pracovat s technologiemi v kontextu piedSkolniho vzdélavani
(Li akol., 2024). Cilem vyzkumu je tedy porozumét nejen tomu, jaké digitalni dovednosti jsou
pro ucitele nezbytné, ale také jak je lze efektivné rozvijet v kontextu moderniho pfedSkolniho
vzdélavani.
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MIiRA ZVEDOMENI PEDAGOGICKYCH KONCEPTU U
DOBROVOLNYCH PEDAGOGU VOLNEHO CASU V OBLASTI
VYCHOVY V PRIRODE
V CESKE TABORNICKE UNIL, Z. S. - PROJEKT VYZKUMU

Lucie Kozma

Abstrakt

Vyzkumny projekt se zameéruje na zkoumani miry zvedomeni a aplikace pedagogickych konceptii
mezi dobrovolnymi pedagogy volného casu v Ceské tabornické unii (CTU). Dobrovolni
pedagogové hraji zdasadni roli pri vychové déti a mladeze prostrednictvim aktivit v prirodeé.
Projekt si klade za cil prozkoumat, jak tito pedagogové vnimaji a implementuji teoretické
zaklady pedagogiky v ramci své praxe, a identifikovat klicové faktory, které ovliviiuji ispésnost
Jjejich vychovnych pristupii. Vyzkum vyuziva kombinaci kvalitativnich a kvantitativnich metod,
véetné rozhovorii a Q-metodologie, coz umoziuje zkoumat jak subjektivni zkusenosti pedagogii,
tak jejich postojové struktury. Vysledky projektu mohou prispét k rozvoji neformdlniho
vzdélavani a zlepSeni Skolicich programii pro dobrovolniky v CTU, stejné jako nabidnout cenné
poznatky pro pedagogické praxe zamérené na vychovu v prirode.

Kli¢ova slova: pedagogika volného ¢asu, vychova v ptirod¢, dobrovolni pedagogové volného
¢asu, neformalni vzdélavani.

UVOoD

Vyzkumny projekt se zaméfuje na zkoumani miry zvédoméni a aplikace pedagogickych
konceptii mezi dobrovolnymi pedagogy volného ¢asu v ramci Ceské tdbornické unie, ktefi
vedou volno€asové aktivity spojené s vychovou v pfirodé. Vychova v ptirodé piedstavuje
vyznamny pedagogicky pfistup, ktery vyuziva ptfirodni prostiedi k holistickému rozvoji
jednotlived na télesné, dusevni, duchovni a socialni roviné (Jirasek, 2019). Ceska tdbornicka
unie (dale jen CTU), zapsany spolek s dlouholetou tradici a titulem Nestatni neziskova
organizace uznand Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a té¢lovychovy, se aktivné podili na realizaci
metod vychovy v ptirodé prostiednictvim svych programt a aktivit.

Kli¢ovou roli v tomto procesu hraji dobrovolni pedagogové, kteti vedou déti a mladez k ziskani
dulezitych Zivotnich znalosti, dovednosti a postoji nejen v piirodnim prostiedi (Némec, 2023).
Projekt je navrZzen tak, aby prozkoumal, jakym zplsobem tito pedagogové vnimaji a
implementuji teoretické zaklady vychovy v ptirodé do své praxe, s cilem identifikovat klicové
faktory, které pfispivaji k uspésnému vyuzivani téchto pedagogickych pfistupt. Vyzkum je
realizovan kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho pfistupu, ktery umoznuje hluboké
pochopeni subjektivnich zkuSenosti dobrovolnych pedagogii a zaroven poskytuje statisticky
vyznamné udaje o jejich povédomi o pedagogickych pfistupech. Tento komplexni
metodologicky pfistup umozni ziskat robustni data a pfinést nové poznatky, které mohou byt
aplikovany v praxi nejen v ramci CTU, ale také v jinych organizacich zaméfenych na
neformalni vzdélavani.

Téma vychovy v pfirod¢ je dlouhodobé rozvijeno predevsim v kinantropologickém diskursu.
Kolektiv autort Neuman J., TurCova, 1., Brtnik, T., & Martin, A. J formulovali koncepci
vychovy v ptirodé v Ceské republice z kinantropologického hlediska inspirovanou americkym
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modelem Gilbertsona a kol (2006). Za zékladni pilife povazuji ekologickou vychovu,
dobrodruznou vychovu a ekoturistiku/aktivni turistiku, pfi¢emz veskera Cinnost je zaramovana
prozitkové-zkusenostnim procesem (Neuman, Turcovd, Brtnik, & Martin, 2021).

Pedagogické pojeti vychovy v ptirode neni diskutovano takovou mérou jako kinantropologické
nicméné lze z riznych zdrojii jmenovat pedagogické koncepty, které se ve vychoveé v ptirode
objevuji. Jirasek (2019) uvadi vychovu v pfirodé¢ v pojeti holistické vychovy a kontextu
vychovy zazitkem. Pfi zkoumdni fenoménu foglaring vyvstavaji koncepty dobrodruzné,
oteviené vychovy a sebevychovy (Mackl , Némec & Jirasek, 2021). V neposledni fadé nelze
opomenout i koncept enviromentalni a ekologické vychovy silné¢ spojeny s formalnim
i neformalnim vzdélavanim. (Kroufek, Cindera, 2021; Nepras, Sikulova, 2021)

V ramci Ceského kontextu neexistuje dosud vyzkum, ktery by se zamétoval na pedagogické
koncepty u dobrovolnych pedagogli volného Casu zejména ve vztahu k vychové v ptirodé.
Pedagogika volného ¢asu je obvykle analyzovana ve formalnim vzdélavani nebo v kontextu
profesiondlnich pedagog, ale vyzkum, ktery by podrobné¢ zkoumal zkuSenosti dobrovolniki v
této specifické oblasti, dosud chybi. Koteny vzniku vychovy v piirod¢ sahaji do roku 1953, kdy
byla zaloZena prvni vysoka télovychovna Skola ITVS s Katedrou sport v ptirodé€. Instruktorsky
sbor ucitell a absolventl v cele s Vlastimilem Snopkem zacal organizovat ptelomové
tabornické $koly, ze kterych se v roce 1968 vyvinula Ceska tabornicka unie (Holec, 2021).
Vysla z ¢eské tradice vychovy v pfirodé a jeji historie je izce spjata s vyvojem této oblasti.
Hanus (1996) klasifikuje CTU jako organizaci, ktera se zamé&fuje na pobyt a vychovu v piirodé
v Ceské republice. Propojeni 1ze sledovat i v soucasnych aktivitich CTU (Ceské tabornicka
unie, z. s., 2022) a je tak vhodnou organizaci pro realizaci vyzkumu. Tento projekt piinasi
origindlni ptistup, jelikoZ se zamé&fuje na neprofesiondlni pedagogy, jejichz vychovné aktivity
nejsou formalné fizené, ale presto hraji klicovou roli v osobnostnim rozvoji déti a mladeze.

Projekt reaguje na aktualni potiebu zvySovani kvality neformalniho vzdélavani v Ceské
republice (MSMT, 2020). Dobrovolni pedagogové volného ¢asu jsou dulezitym prvkem v
systétmu vychovy déti a mladeze, ale jejich role je v soufasném vyzkumu nedostatecné
zmapovana. (Némec et al., 2023) V souvislosti s rostoucim zdjmem o environmentalni vychovu
a zazitkovou pedagogiku je dulezité 1épe pochopit, jakym zpisobem dobrovolni pedagogové
chépou a implementuji pedagogické koncepty v pfirodnim prostiedi.

Projekt reaguje na spolecenské potieby zvySujiciho se zajmu o vychovu v ptirodé€, coz odpovida
soucasnym trendim ve vzdélavani, které se zamétuji na udrzitelny rozvoj a rozvoj dovednosti
mimo formalni Skolni prosttedi. Vysledky projektu mohou pfispét k inovacim ve vychovnych
programech nejen v CTU, ale také v dalsich organizacich zaméfenych na neformalni
vzdélavani.

CiLE VYZKUMU

Hlavnim cilem projektu je prozkoumat, do jaké miry si dobrovolni pedagogove volneho Casu v
Ceské tabornické unii (CTU) uvédomuji a aplikuji pedagogické koncepty v rdmci svych
vychovnych aktivit. Projekt si klade za cil odpovédét na otazky tykajici se jejich vnimani
teoretickych zékladl pedagogiky a jak tyto znalosti ovliviiuji jejich pedagogickou praxi.

Mezi dil¢i cile projektu patfi:

Identifikovat hlavni pedagogické koncepty vyuZzivané v oblasti vychovy v pfirod¢.
Analyzovat faktory, které ovlivituji uspeSnou implementaci téchto koncepta.
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NAVRH METODOLOGIE

Metodika tohoto projektu je navrzena tak, aby co nejefektivnéji odpovédéla na hlavni
vyzkumné otazky tykajici se miry zvédoméni a aplikace pedagogickych konceptd mezi
dobrovolnymi pedagogy volného ¢asu v CTU. Vyzkum je zaloZen na kombinaci kvalitativnich
a kvantitativnich metod, coz umoziuje komplexni analyzu jak individudlnich zkuSenosti
pedagogi, tak jejich postoji a nazort. Kvalitativni rozhovory s dobrovolnymi pedagogy
umozni hlubokou reflexi jejich vnimani pedagogickych koncepti a zkuSenosti z praxe.
Kvantitativni ¢ast vyzkumu vyuzivajici Q-metodologii umozni analyzovat subjektivni nazory
a preference téchto pedagogi, coz povede k identifikaci klicovych pedagogickych piistupt,
hluboky vhled do jejich pedagogické praxe a poskytuje rozsahla statistickd data (Koutna,
Kostinova, 2013; Kalvas, 2017).

Literarni reSerSe a teoreticka vychodiska Kvalitativni faze — Oteviené rozhovory

V prvni fazi projektu bude provedena dikladna literarni reSerSe zaméiena na klicové teoretické
koncepty tykajici se pedagogiky volného Casu, vychovy v ptfirod¢ a dobrovolnické pedagogiky.
Reserse zahrne jak Ceské, tak zahrani¢ni zdroje, které se zabyvaji environmentalni a zazitkovou
pedagogikou, coz jsou oblasti tizce spojené s vychovou v ptirod€. Vysledky této reSerSe budou
slouzit jako zaklad pro vytvoreni konceptualniho rdmce vyzkumu a piipravu vyzkumnych
nastroju (Snyder, 2019).

Kvalitativni faze — Otevi'ené rozhovory

Druhd faze vyzkumu bude zahrnovat sbér kvalitativnich dat prostfednictvim otevienych
rozhovori s dobrovolnymi pedagogy z CTU. Tyto rozhovory umozni ziskat hluboké
porozumeéni individudlnim zkuSenostem pedagogi s aplikaci pedagogickych koncepti v jejich
praxi. V rozhovorech se zaméfime na otazky tykajici se jejich vnimani vychovy v ptirode¢, jaké
pedagogické piistupy pouZzivaji a jaké vyzvy pii jejich implementaci zazivaji.

Rozhovory budou vedeny s piiblizné¢ 10—15 pedagogy, ktefi budou vybrani na zakladé¢ jejich
zkusenosti a zapojeni do rtiznych oblasti CTU. Metodika otevienych rozhovorti umozni pruzné
a detailni zkoumani jejich postojii a zkusenosti (Novotna, Spaéek, 2019). Rozhovory budou
zaznamenavany a nasledné transkribovany pro dal$i analyzu. Data budou analyzovana metodou
interpretativni fenomenologické analyzy (IPA), kterd je vhodna pro zkoumani individuéalnich
zkuSenosti a vyznami, které lidé prikladaji svym cinnostem a praxi (Koutna Kostinkova,
Cermak, 2013).

Kvantitativni faze — Q-metodologie

Ve tteti fazi bude realizovana kvantitativni ¢ast vyzkumu pomoci Q-metodologie. Tato metoda
je vhodna pro zkoumani subjektivnich postojii a nazorti a umozni identifikovat rizné pohledy
Na zéklad¢ vysledka z kvalitativni faze bude sestaven tzv. Q sample, tedy sada vyroki
tykajicich se pedagogickych konceptl, vychovy v ptirodé¢ a role dobrovolnych pedagogt.

Respondenti budou pozadani, aby rozfadili tyto vyroky na Skale napt. od -4 (maximalni
nesouhlas) po +4 (maximalni souhlas), pfi¢emz pocet vyrokl pro jednotlivé kategorie bude
omezen. Hodnoty Skaly se budou odvijet od poctu identifikovanych vyrokt. Tato metoda
povede respondenty k promyslenému hodnoceni jednotlivych vyrokii a umozni identifikovat
rizné vzorce nazord v ramcei vyzkumného vzorku. Q-metodologie poskytne kvantitativni data,
kterd budou analyzovana pomoci specializovaného softwaru pro Q-analyzu.

Kvantitativni data ziskand pomoci Q-metodologie budou analyzovana pomoci softwaru pro
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statistickou analyzu SPSS, coz umozni identifikovat riizné skupiny respondentli na zaklad¢
jejich postojti a preferenci. Vysledky budou prezentovany ve formé faktorovych analyz, které
zobrazi hlavni vzorce nazort a preference dobrovolnych pedagogii v oblasti pedagogickych
konceptl (Kalvas, 2017).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor se bude skladat z cca 100 dobrovolnych pedagogti volného ¢asu CTU
starSich 18 let.

Respondenti musi splitovat uroven vzdélani pro ,,pracovnika s détmi a mladezi v jejich volném
ase* podle smérnice o kvalifikaénich zkouskach CTU

Vyzkumny soubor bude vékove heterogenni skupinou.

ZAVER

Zpracovani této disertatni prace miiZze byt vyznamné pfinosné pro oblast vychovy v pfirode,
pedagogickou teorii i praxi a pro samotnou Ceskou tabornickou unii (CTU). Pfedevim umozni
identifikovat klicové pedagogické koncepty, které jsou nezbytné pro efektivni vychovu
v prirodé, a zjistit, jak tyto koncepty dobrovolni pedagogové v praxi aplikuji. To povede k lepsi
pripravé a implementaci vzdé€lavacich programi, ¢imz se zvy$i celkova kvalita vychovy
v ptirodé.

Dal$im vyznamnym pfinosem bude podpora profesniho rozvoje dobrovolnych pedagogii
volného &asu v ramci CTU. Vysledky vyzkumu mohou byt pouzity k navrhu a implementaci
novych nebo vylepSenych vzdélavacich programi, které zvysi kvalifikaci dobrovolnych
pedagogli a jejich schopnost efektivné vychovéavat déti v pfirodnim prostfedi. To miize
zahrnovat i organizaci pravidelnych Skoleni a workshopt zamétenych na praktickou aplikaci
pedagogickych konceptil.

Pro CTU bude vyzkum piinosny zejména v oblasti strategického planovani a rozvoje programtl.
Ziskané informace pomohou vedeni CTU lépe porozumét potiebam a vyzvam, se kterymi se
dobrovolni pedagogové setkavaji, a umoZni jim navrhnout efektivnéjsi a cilengjsi programy.
Zvysenim kvality a efektivity pedagogickych procesti miize CTU piilakat vice dobrovolnikii
a udrZet stavajici ¢leny motivované a angazované.

Akademicky piinos prace spociva v rozSifeni teoretickych znalosti o vychové v ptirodé
a poskytne nové poznatky o aplikaci pedagogickych konceptii v praxi. Vysledky mohou
inspirovat dal$i vyzkumné projekty zaméfené na rizné aspekty vychovy v piirodé
a dobrovolnické pedagogiky.

Konec¢né, prace zdlirazni vyznam ekologické vychovy a muize vést k lepSimu porozuméni
a aplikaci environmentélnich principti mezi mladymi lidmi, coZ pfispé&je k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti. Celkové tedy zpracovani této disertacni prace mize mit Siroky dopad na kvalitu
vychovy v piirodé, profesni rozvoj dobrovolnych pedagogii a efektivitu programt Ceské
tabornické unie.
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GENERACIA ALFA A ANGLICKA GRAMATIKA V DIGITALNOM
VEKU — KVAZI-EXPERIMENT S GENERACIOU ALFA

Veronika Kraloviéova

Abstrakt

Podla viacerych autorov je generacia Alfa oznacovana ako tzv. digitalni domorodci a digitdlne
technologie su neoddelitelnou sucastou ich kazZdodenného Zivota. Vyraznou crtou tejto
generdcie je kratsia doba pozornosti a orientdacia na vizualne prostriedky pri osvojovani si
uciva, co zdaroven vyzaduje skrdtenie obsahu uciva a uplatiovanie inych pristupov
a vyucovacich metod zo strany ucitela. Na Slovensku stdle absentuju Studie zamerané na
skumanie tejto generdcie. Cielom tejto Studie bolo zistit, aky vplyv maju moderné digitalne
technologie na vwucbu a ucenie sa gramatiky anglického jazyka u Ziakov generdcie Alfa. Vo
vyskumnej casti Studie sme vyuzili kvazi-experiment, pricom vyskumnou vzorkou bolo 25 Ziakov
druhého stupia zdkladnej Skoly vo veku 12-13 rokov. Ziaci boli rozdeleni do experimentdlnej
(11 Ziakov) a kontrolnej skupiny (14 Ziakov). Vo vyucbe gramatiky v experimentalnej skupine
boli implementované digitalne aplikacie (Wordwall, Mentimeter) a internetova databdza videi
YouTube. V kontrolnej skupine bol vyuzZivany tradicnejsi pristup (prdca s ucebnicou
a pracovnym  zositom, vysvetlovanie pravidiel aich precvicovanie v kontrolovanych
cviceniach). Pred zacatim experimentu bol obom skupinam administrovany pre-test, po
skonceni experimentu post-test. Statistickym spracovanim ddt sme zistovali rozdiely medzi
oboma skupinami. V diskusii su vysledky porovnané s podobnymi Studiami, ktoré boli
realizované v zahranici.

Kracové slova: digitalne aplikécie, generacia Alfa, gramatika anglického jazyka, kvazi-
experiment, vzdelavaci proces

UVOoD

Vzhladom na to, Ze v sucCasnosti su digitalne zru€nosti sicastou kazdodenného Zzivota,
generacia Alfa, ktord sa aktudlne nachédza v triedach primarneho a nizSieho sekundarneho
vzdelavania, predznamenala urCity posun vo vyucovacich metddach. Digitalne technoldgie
zasadnym spdsobom ovplyviiuji spdsob, akym sa Ziaci tejto generdcie vzdelavaju, ziskavaju
nové vedomosti a rozvijaju si svoje zrucnosti. Jedinci tejto generacie su narodeni priblizne od
roku 2010 po stcasnost’ (rok 2025 — od kt. Sa zacina rodit’ generacia Beta) a ich kazdodenny
Zivot je ovplyvneny technologiami a internetom od narodenia, ¢o si vyZaduje inovativnejSie
pedagogické postupy, d’aleko presahujice tradi¢ny pristup (McCrindle, 2014).

Digitalne aplikacie, online hry ainé vzdelavacie platformy plodia bezhrani¢nii zvedavost’
ziakov novej generacia, priCom tradi¢ny transmisivny pristup zac¢ina nevyhnutne stracat’ na
efektivite a atraktivnosti. Dlhodobo pertraktovana tazba pedagogiky po inovéciach sa zacina
realizovat’ v rdmci novodobych ciel'ov kurikularnej reformy a inych projektovych zamerov.
Okamzity pristup a vyuzitie technoldgii, ktoré umoziuju Ziakom ziskavat’ nové informacie
priamo zich vlastnych smartfonov ¢i tabletov, ma nespocetné mnozstvo vyhod. Podla
najnovsich vyskumov (McCrindle, 2021, Hrabovska, 2023, Barnova, Krasna, 2018) sa ukazuje,
ze deti vystavené technologiam st na jednej strane viac angazované v u€eni sa, no na druhej
strane sa nevyhnutne objavuju dopady negativneho vplyvu technolégii na duSevny vyvin
a koncentraciu.
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V oblasti jazykového vzdelavania sa stale viac diskutuje o tom, aky vplyv maju technolédgie
na osvojovanie si cudzich jazykov, najmd anglického jazyka, ktory je globalnym
komunika¢nym nastrojom (Palfrey, Grasser, 2008).

Ciel'om tejto prace je preskimat’ a zistit’, aky je vplyv digitdlnych technologii na ucenie sa
anglickej gramatiky u generacie Alfa, ¢i digitalne nastroje vedu k efektivnejSiemu osvojeniu si
gramatiky a aké (ne)vyhody prinasa tento novy spdsob ucenia sa gramatiky v digitdlnom veku.
V ramci kvazi-experimentu sme analyzovali, akym spdsobom moderné digitdlne aplikacie
ovplyviiuji  ziskavanie arozvoj gramatickej kompetencie ziakov tejto generacie
v experimentalnej skupine porovnavané s tradiénymi metédami vyucovania v kontrolnej
skupine.

VPLYV DIGITALNYCH NASTROJOV NA VYUCOVANIE A UCENIE SA CUDZIEHO JAZYKA

Jedinecnost’ generacie Alfa, ktord je oznaCovana aj ako ,digitdlna generacia ¢i digitalni
domorodci®, spociva v tom, Ze od svojho narodenia st obklopeni digitdlnymi technologiami.
Neustaly pristup k tabletom, poc¢itaCom, smartfonom a pod. vyrazne formuje ich kazdodenny
zivot (McCrindle, 2021; Yurtseven, 2020, Amrit, 2020, Ransdell a kol, 2011). KI'ai¢ovym
aspektom digitalnych technoldgii je teda ich vplyv na u€enie sa a spravanie jedincov generacie
Alfa. Tok informacii prostrednictvom internetu mdéze mat’ nielen pozitivne, ale aj negativne
dosledky. Na jednej strane technologie umoziuju pristup k velkému mnozstvu informaécii,
vzdeldvacim materidlom, interaktivnym ndstrojom apod., o podporuje samostidium
a kreativitu. Na strane druhej maju technoldgie vplyv na znizenie pozornosti, koncentraciu
a zavislost’ na digitadlnych technolégiach, ¢o moze vyvolavat aj d’al§i negativny vplyv na
zdravie jedincov (Rosen, 2010).

Digitalne technoldgie zohravajii dominantni tlohu v transformécii vzdelavacieho procesu.
Yurtseven (2020) vo svojej publikdcii opisuje vzdelavanie generacie Alfa, kde jednym
z aspektov je individudlny pristup k zZiakom, ktory tato genericia vyZaduje. Vyznamnym
prinosom digitalnych technologii do vyuc€ovania je ich schopnost’ prisposobit’ sa Specifickym
potrebam Ziakov a podporit’ ich individudlny rozvoj. NavySe implementacia roznych aplikacii
do vyucovania €asto umoziiuje ucenie sa zdbavnejSim a motivujicejSim spdésobom (Prensky,
2011; Yurtseven, 2020).

Jednou z oblasti, kde st digitalne technologie najvyraznejsie, je vyucba cudzich jazykov, najmi
anglického jazyka. Vd’aka technologiam ma generécia Alfa neustély pristup k médidm, ako st
filmy, vided, hry a online aplikacie, ktoré podporuji ucenie sa jazyka hrovym, intuitivnym
a interaktivnym spdsobom. Tento pristup umoznuje Ziakom neustéle vystavenie sa jazyku, ¢o
mdze viest’ k prirodzenému osvojovaniu si jazykovych zru¢nosti ako aj gramatiky ¢i slovnej
zasoby. Na druhej strane, mnohi odbornici varuju, ze moderné technolégie mézu podporovat’
rychle, ale zdroven povrchné ucenie sa cudzich jazykov, ktoré nezarucuje dostato¢nti pozornost’
k gramatickym pravidlam a hlbSiemu pochopeniu jazyka. Pre generaciu Alfa je preto dolezité
najst’ rovnovahu medzi digitdlnymi nastrojmi a tradicnymi metdédami vyucby, ktoré podporuji
systematické osvojovanie si gramatiky a jazykovych pravidiel.

ANGLICKA GRAMATIKA V KONTEXTE VYUZITIA DIGITALNYCH NASTROJOV

Anglicky jazyk sa historicky vyvijal pod roznymi vplyvmi, od kolonizécie, cez preberanie slov
z inych jazykov, az po vplyv technologického pokroku, ktory tiez zanechava vyrazné stopy
v pouzivani jazyka. V digitdlnom veku, ktory prostrednictvom socidlnych médii urychlil
a vyrazne modifikoval formy a obsahy jazyka, bola vnesena do slovnej zasoby a gramatiky
nova dynamika. Platformy ako st Instagram, Facebook, TikTok a pod. nielenze ulahc¢ili
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komunikaciu, ale stali sa aj zdkladnou pre nové jazykové javy, formy a obsahy. Tieto digitalne
platformy generuju a popularizuji nové slova, frazy a skratky, o sa odraza aj na osvojovani si
jazyka a sposobe, akym l'udia, najmi teda mladSie generacie ziakov komunikuji a chapu
anglicky jazyk (Anderson, 2024).

Socidlne média a textové spravy spopularizovali neformélnu gramatiku, ktorej sucastou su
rozne skratky a akronymy. Digitalne platformy sa stali irodnou podou pre tvorbu novych slov
a vyrazov, ktoré sa dostali aj do beznej slovnej zasoby. Pri online komunikécii, ktora je pre
mlada generaciu 'udi obzvlast populédrna, sa ¢asto zjednodusuju struktiry viet a uprednostiuje
sa priamost’ pred zlozitou syntaxou (Anderson, 2024).

Vyznamnu ulohu pri osvojovani si gramatiky anglického jazyka u ziakov generacie Alfa
zohréavaju rézne online hry, resp. herné platformy ako napr. Roblox; Duolingo a pod., ktoré
podporuju interaktivne rozpravanie pribehov, ¢o zaroven prepédja gramatiku cudzieho jazyka
s kreativnou hrou. Tak isto videa z Youtube ¢i TikTok formuji spésob komunikécie generacie
Alfa, nakol’ko frazy spopularizované tvorcami sa dostavaju do ich prirodzenej slovnej zadsoby
(Annie, 2024).

KTlacové charakteristiky a zistenia z predchadzajucich $tadii o generacii Alfa nas motivovali
k kvantitativnemu vyskumu ako sa generacia Alfa javi na Slovensku s cielom podporit
vyucovanie cudzich jazykov, najmé anglického jazyka pre novu generaciu deti v digitalnom
veku.

KVAZI-EXPERIMENT S GENERACIOU ALFA: METODOLOGIA

Vyskumny dizajn (vyskumny nastroj, vyskumna vzorka)

V ramci vyskumnej Stadie bola pouZitd kvantitativna metodoldgia, ktorda umoziuje ziskavanie
presnych a overitelnych tdajov vyjadrenych v Ciselnej podobe. Tento pristup poskytuje
moznost presného merania aspektov skimaného javu, ¢o je zdsadné pre formulovanie
objektivnych zaverov (Gavora, 2010).

Vyskumnym nastrojom bol kvazi-experiment. Vyskumnua vzorku tvorilo 35 Ziakov druhého
stupiia zakladnej §koly vo veku 13 rokov. Ziaci boli rozdeleni do dvoch skupin. Experimentalnu
skupinu tvorilo 11 Ziakov a 14 Ziakov kontrolnt skupinu. Pri zbere dat bol v oboch skupinach
pouzity pred-test a post-test. Na vyhodnotenie zozbieranych dat bola vyuzita T-test, parova
analyza na baze vyznamnosti.

Stanovené hypotézy:
Nulové hypotéza:

HO: Implementdcia digitalnych aplikdcii do vyucby gramatiky anglického jazyka nema vplyv
na vysledky Ziakov generdcie Alfa.

Alternativna hypotéza:
H1I: Implementacia digitalnych aplikdcii do vyucby gramatika anglického jazyka ma vplyy
na vysledky Ziakov generdcie Alfa.

Priebeh vyskumu

Kvazi-experiment prebiehal v trvani jedného mesiaca v oboch skupinach. Do vyucovania
gramatiky anglického jazyka v experimentalnej skupine boli implementované digitalne
aplikacie ako napr. Kahoot, Mentimeter, Wordwall a datab4aza YouTube videi. Pri 4- hodinove;j
dotacii hodin anglického jazyka sa digitalne technoldgie ¢i aplikacie vyuzivali v priemere na 2
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vyucovacich hodin do tyzdina a to najmi na osvojovanie si u¢iva gramatiky prostrednictvom
roznych digitalnych aktivit. Vyucba bola podporend aj tradi¢nym pristupom — pracou
s uCebnicou ¢i pracovnym zoSitom. V kontrolnej skupine si ziaci osvojovali gramatiku
anglického jazyka najma tradi¢nym transmisivnym pristupom, t.j. vysvetl'ovanie gramatickych
pravidiel, mechanické precviCovanie a aplikdcia pravidiel v pracovnom zoSite alebo
s vyuzitim pracovnych listov, nasledne kontrola cvi¢eni a vyhodnotenie. Vo vyucbe
v kontrolnej skupine neboli implementované digitdlne aplikacie. Gramatika, ktorej sa Ziaci
pocas kvazi-experimentu venovali: pocCitatené a nepocitateI'né podstatné mena (countable and
uncountable nouns) a minuly jednoduchy a minuly priebehovy cas (past simple and past
continuous).

Vyhodnotenie vysledkov

Analyza vysledkov pred-testu a post-testu bola vykonand samostatne pre experimentalnu aj
kontrolnt skupinu (Graf ¢. 1 a Graf €. 2). Vo vysledkoch oboch skupin st zjavné signifikantné
rozdiely. V experimentalnej skupine doSlo k vyraznému zlepSeniu vysledkov medzi pred-
testom a post-testom, pricom vysledky sa medzi jednotlivymi ziakmi viac vyrovnali. Naopak,
v kontrolnej skupine sa vysledky medzi oboma testovaniami takmer nezmenili, ¢o naznacuje
stabilitu vykonu ziakov.

V experimentalnej skupine sa objavil jeden Ziak s vyraznym zlepSenim v post-teste, ¢o mohlo
mat’ vplyv na celkovy priemer skupiny a tym ovplyvnit celkové vysledky. Tento faktor je
dolezité zohl'adnit’ pri d’alSom vyhodnocovani efektivity testovaného pristupu.

Box & Whisker Plot - Exerimental Group
ATTENTION: OUTLIER IN EXP GROUP!

—

X
@ pre-test
W post-test

Graf 1: Experimentalna skupina

Box & Whisker Plot - Control Group

@ pre-test
B post-test

Graf 2: Kontrolna skupina
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Interpretacia vysledkov z hl'adiska vyznamnosti p-value:

1. Experimentilna skupina (Obrazok 1): P-hodnota 0.006 je mensia ako bezne pouzivana
hladina vyznamnosti (zvyc¢ajne 0.05), ¢o z namena, ze vysledky v experimentalnej skupine su
Statisticky vyznamné. Tym padom zamietame nulovl hypotézu, Ze implementécia digitalnych
aplikécii nema vplyv na vysledky ziakov. Zaroven podporujeme alternativnu hypotézu, ze
digitalne aplikacie maju vplyv na vysledky ziakov.

2. Kontrolna skupina (Obrazok 2): P-hodnota 0.0189 je tiez mensSia nez hladina vyznamnosti
0.05, ¢o znamena4, Ze aj v kontrolnej skupine sa dosiahli Statisticky vyznamné vysledky. To
znamena, Ze aj v pripade kontrolnej skupiny je pozorovany vplyv, ktory naznacuje, ze
vysledky ziakov sa liSia od nulovej hypotézy. AvSak, v kontexte experimentalnej skupiny by
bolo potrebné zvazit’ aj iné faktory, ako je Studia rozdielov medzi skupinami.

t-Test: Paired Two Sample for Means

pre-test post-test
Mean 36,18181818 43,09091
Variance 46,96363636 8,690909
Observations 11 11
Pearson Correlation 0,296087277
Hypothesized Mean Difference 0
df 10
t Stat -3,466743493
P(T<=t) one-tail 0,003027007
t Critical one-tail 1,812461123
P(T<=t) two-tail 0,006054013
t Critical two-tail 2,228138852

Obrazok 1: Experimentalna skupina — hodnoty

t-Test: Paired Two Sample for Means

pre-test post-test
Mean 42,85714286 45,571429
Variance 22,74725275 4,8791209
Observations 14 14
Pearson Correlation 0,62898553
Hypothesized Mean Difference 0
df 13
t Stat -2,678776022
P(T<=t) one-tail 0,009472501
t Critical one-tail 1,770933396
P(T<=t) two-tail 0,018945002
t Critical two-tail 2,160368656

Obriazok 2: Kontrolna skupina — hodnoty
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Na spracovanie vysledkov boli pouzité dva rozne vzorce:

Na porovnanie dat z oboch testov dvoch nezavislych vzoriek experimentélnej a kontrolnej
skupiny:

X1 — X5
s2 s2
mq o

-

Na porovnanie dat z oboch testov ucastnikov kazdej skupiny jednotlivo:

e Nulova hypotéza (ze digitalne aplikacie nemaju vplyv na vysledky) je zamietnuta,
pretoze p-hodnoty st mensie nez hladina vyznamnosti 0.05.

e Alternativna hypotéza (ze digitalne aplikacie maju vplyv na vysledky) je prijata na
zaklade p-hodndt, ktoré naznacuju Statisticky vyznamny vplyv.

Na porovnanie vysledkov medzi experimentalnou a kontrolnou skupinou bol vykonany parovy
T-test, ktory nepreukazal vyrazné rozdiely medzi pred-testom a post-testom. To naznacuje, Ze
na urovni Statistickej spol'ahlivosti nemoZzno potvrdit’, Ze by sa zmeny medzi oboma testami v
ramci skupin li8ili. AvSak, vysledky st na hranici vyznamnosti a pri va¢Som pocte respondentov
by mohol byt’ efekt viac zrejmy. Pokial’ sa rozdiely testuji jednostranne (teda nulova hypotéza,
ze efekt v experimentalnej skupine je vacsi nez v kontrolnej skupine), vysledok sa stava
Statisticky vyznamnym.

Je nevyhnutné upozornit aj na niektoré nedostatky realizovaného kvazi-experimentu.
Spolahlivost’ vysledkov bola ovplyvnend limitovanym poctom ucastnikov, najmi v
experimentalnej skupine. V praxi to znamena, ze pre d’alSie Studie by bolo potrebné zvacsit’
vyskumnu vzorku, ¢im by bolo moZzné zabezpecit’ presnejSie a reprezentativnejSie vysledky.
Navyse, individudlne vykyvy, akym bolo vyrazné zlepsenie u jedného tcastnika, mézu skreslit’
celkové hodnotenie ucinnosti technologii a digitdlnych aplikacii. V buducnosti by bolo
potrebné takéhoto ucastnika vyc€lenit, aby sa vysledky viac zohl'adnili na Grovni priemeru.

DISKUSIA

Vysledky kvazi-experimentu naznacuju, Ze digitdlne technoldgie maji vyznamné miesto vo
vyufovacom procese, najmi pre generaciu Alfa, ktoru viaceri oznacuju ako ,,Screenegars‘
alebo ,,generécia obrazoviek alebo sklena generacia“ ((McCrindle, 2021,Drugas, 22, Gipson,
2024). Tieto technolégie sa ukazuju ako efektivne nielen pri u€eni sa cudzich jazykov, ale
rovnako aj pri rieSeni uloh ¢i praci s ucebnymi materidlmi obsahovych predmetov. Z
praktického hladiska by to mohlo viest’ k SirSiemu a systematickému zacleneniu digitalnych
nastrojov do vzdelavacich programov, ¢im by sa zlepsilo aktivne zapojenie Studentov a dosiahla
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moznd efektivita vyucovania a ucenia sa.

Na teoretickej urovni vysledky vyskumu podporuji rastuci trend v oblasti edukacnych
technologii, ktory poukazuje na dolezitost’ digitdlnych ndastrojov v zavadzani inovacii
a modernizacii vzdelavacich metéd. Tento vyskum moze tiez prispiet k rozvoju novych
pedagogickych teérii, ktoré integruju technologie ako neoddelitelnu sucast vyucCovania a
ucenia sa.

Podobny vyskum bol realizovany na Skole SMAN 01 Semendo Darat Laut, v Indonézii. Cielom
tejto stadie bolo zistit’” vplyv online hry anglickej slovnej zasoby na ucenie sa anglickych
slovicok. Vyskum sa zameral na porovnanie anglickej slovnej zasoby ziakov pred a po
implementacii hry zameranej na anglicku slovnu zasobu v experimentalnej skupine a na
zistenie, ¢i existuje signifikantny rozdiel medzi kontrolnou a experimentalnou triedou po jej
aplikdcii. V tomto vyskume bol pouzity kvézi-experiment s naslednym Statistickym
spracovanim dat s vyuzitim vzorcov T-testu. Vyskumnou vzorkou bolo 72 ziakov vo veku 15
rokov.Vyskum ukézal, Ze ucenie anglickej slovnej zdsoby pomocou online hry malo vyrazne
lepSie vysledky v porovnani s tradicnymi hrami. V experimentalnej skupine, ktord pouzivala
online hry, sa Studenti zlepsili vyraznejSie, ¢o sa prejavilo v podstatnom néraste skore medzi
pred-testom a post-testom. Ich vysledky boli v priemere vysSie nez vysledky kontrolnej
skupiny, ktora pouzZivala tradi¢né aktivity na slovna zasobu. Studenti v kontrolnej skupine sice
tiez zaznamenali zlepSenie, ale toto zlepSenie nebolo také vyrazné. Tieto zistenia naznacuju, ze
online hry mézu byt efektivnejSim néstrojom na zlepSovanie slovnej zdsoby v porovnani s
tradiénymi metédami. Takto ziskané vysledky podporuju tvrdenie, ze digitdlne néstroje mézu
byt uzitocné pre lepsie osvojenie si cudzich jazykov (Puspitasari, 2024).

Dalsia $tudia, ktora potvrdila vyznam implementacie digitilnych technologii, skamala vplyv
digitdlneho vzdelavania na kognitivny, socidlny a emocionalny rozvoj deti generacie Alfa v
porovnani s tradicnymi metoédami. Do vyskumu bolo zapojenych 100 deti vo veku 7 az 12
rokov, ktoré boli ndhodne rozdelené do digitalnych a tzv. tradi¢nych skupin. Ugastnici boli
hodnoteni pocas 6 mesiacov pomocou testov, pozorovani spravania a sebahodnotenia. Zistenia
ukazuju, Ze deti zapojené do digitdlneho vzdelavacieho prostredia dosahovali lepSie vysledky
v oblasti kognitivnych a akademickych zrucnosti. Digitdlne néstroje zlepSujii porozumenie a
schopnosti rieSenia problémov, ¢o moze podporit’ rozvoj vysSich kognitivnych zru€nosti.
Pokial’ ide o socidlne zrucnosti, digitalne prostredie zlepsilo kvalitu interakcii medzi detmi a
podporilo spolupracu s rovesnikmi. V oblasti emocionalnych reakcii sa digitalne ucenie spajalo
s pozitivhymi emoéciami, najmé pri vitazstve v hrach alebo Ucasti na tvorivych aktivitach, co
modze zvySit motivaciu a angazovanost. Pouzivanie technologii malo pozitivny vplyv na
kognitivne schopnosti ako pozornost’ a kreativitu. Deti v digitdlnom prostredi vykazovali dlhsi
¢as venovany uloham a lepSiu schopnost’ tvorit. AvSak, tento pristup bol spojeny s nizSou
uroviiou fyzickej aktivity, o zdoraziuje potrebu vyvazenia ¢asu pri obrazovkach s fyzickymi
aktivitami. Celkovy kognitivny rozvoj si vyzaduje kombinaciu digitdlnych néstrojov,
socialnych interakcii a pohybovych aktivit (Swargiary, 2024).

ZAVER

Na zaklade doterajSich Studii a vyskumov, ktoré boli realizované u zZiakov generdcie Alfa,
vieme, ze ich vztah k technologidm zéasadne ovplyviiuje ich spdsob ziskavania informéacii
arozvoj dalSich zru¢nosti nielen v Skole, ale aj mimo nej. Digitalne technoldgie poskytuju
prilezitosti na interaktivne vyucovanie prostrednictvom Sirokej databazy aktivit na r6znych
digitalnych platformach, a to najmi na hodinach anglického jazyka. Ziaci generacie Alfa si
prisposobuju nielen anglickll slovnu zésobu, ale aj gramatiku v kontexte digitalnych médii, ako
su napr. socialne siete Instagram, TikTok, a pod. Vyu€ovanie anglického jazyka, aj ked’ podliecha
dynamickym zmenam, sa zameriava na neformalnost’, kreativitu a strucnost. KI'icové je
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zachovat’ rovnovahu medzi inovaciou a gramatickou jasnost'ou, €o je zasadné pre efektivnu
komunikaciu v kazdodennom aj profesionalnom zivote (Work/Life English, 2024).

Vysledky prezentovaného kvazi-experimentu potvrdili, Ze digitalne technoldégie maju
pozitivny vplyv na aktivitu ziakov generacie Alfa pri uceni sa gramatiky anglického jazyka.
Pouzivanie digitalnych nastrojov zvySuje motivaciu ziakov, robi vyucovanie interaktivnym a
atraktivnym, a tym podporuje ich aktivnu Uc€ast’ na hodinach. Interaktivne gramatické kvizy,
doplilovacie cvicenia a hry, ktoré su dostupné v online prostredi, si pre tito generaciu
efektivnejSie v porovnani s tradicnymi cvi¢eniami pontkanymi v jazykovych ucebniciach.
Zaroven vsak lati, ze vyuzivanie digitdlnych technologii by malo byt starostlivo vyvazené a
zmysluplné. Tradicny pristupy ako je napr. pisanie rukou, Citanie textov a osobny kontakt
s u¢itelom ¢i spoluziakmi maji vo vyuCovacom procese stale nezastupitelné miesto. Pri
gramatickych cviceniach moéze byt fyzické pisanie alebo Ccitanie dolezité pre rozvoj
motorickych zrucnosti, sustredenosti a lepsej pamite, o moze digitdlne néstroje obmedzit'.
Dalsim prikladom st diskusie &i aktivity v skupinach, kde je osobna interakcia neocenitelna,
pretoze podporuje rozvoj socidlnych a komunikaénych zruénosti. KIaicom k efektivnemu
vzdeldvaniu generacie Alfa je kombinacia digitalnych nastrojov s tradicnymi vyucovacimi
metddami, pricom je nevyhnutné zohladnit' individualne potreby ziakov. VyuZivanie
technologii by malo byt strategicky zamerané na podporu a obohatenie vychovno-
vzdelavacieho procesu, nie na jeho tiplnu automatizéciu, ktord by mohla mat’ naopak negativne
nasledky.

Generacia Alfa je kliova pre transformaciu vyucovacieho procesu, v ktorom digitalne
technologie budil neoddelitenou sucast’'ou. Preto je dolezité, aby vyskum pokracoval v hl'adani
sposobov, ako prispdsobit’ digitalne nastroje a metddy potrebam tejto generacie. Vzhl'adom na
coraz $irSie vyuzivanie socidlnych médii, ako su Instagram, TikTok ¢i YouTube, je nevyhnutné
skimat’ ich vplyv na ucenie jazykov. Zaroven by sa malo podrobnejSie preskimat’, ako
efektivne kombinovat’ interaktivne digitalne nastroje s tradicnymi vyu€ovacimi metodami, aby
sa maximalizoval ich prinos a minimalizovali potencidlne negativne dosledky, ako napriklad
zavislost’ na technoldgiach &i znizena schopnost’ stistredit’ sa. Daldim doleZitym smerovanim
vyskumu by malo byt’ zameranie sa na rozvoj nielen jazykovych, ale aj digitalnych a kritickych
zrucnosti, ktoré umoznia Ziakom efektivne vyuZivat technologie v roznych zivotnych a
vzdelavacich situaciach.
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VZAJOMNE HODNOTENIE POMOCOU RUBRIK AKO SPOSOB
HODNOTENIA ZIAKOV PRI PRACI S EDUKACNOU ROBOTIKOU

Jakub Krcho

Abstrakt

Edukacna robotika sa stava dolezitym ndstrojom na rozvoj technickych a mdkkych zrucnosti
Ziakov. Spravne nastavené hodnotenie je vsak klucové pre efektivne ucenie a motivaciu Ziakov.
Tento vyskum sa zameriava na implementdciu vzajomného hodnotenia pomocou rubrik ako
alternativnej metody hodnotenia v edukacnej robotike na strednych Skolach. Hlavnym cielom
bolo preskumat vnimanie tohto hodnotenia Ziakmi a ucitelmi, identifikovat jeho vyhody a vyzvy
a posudit jeho vhodnost' v kontexte edukacnej robotiky. Vyskum bol realizovany na vzorke 25
Ziakov strednej odbornej Skoly v Bratislave pocas celého Skolského roka 2023/2024. Ziaci
hodnotili pracu svojich spoluziakov v troch oblastiach: konstrukcia robota, programovanie a
timova praca. Vysledky ukazali, Ze vzajomné hodnotenie prispelo k rozvoju schopnosti reflexie,
zvysilo zodpovednost Ziakov voci timu a pomohlo ucitelovi ziskat Sirsiu spdtnu vizbu. Na
druhej strane sa objavili vyzvy spojené so subjektivitou hodnotenia a potrebou efektivnej
pripravy Ziakov aj ucitelov. Vyskum zdaroven naznacuje potrebu dalsieho rozsirenia tejto metody
na viacero Skol, vylepsenia rubrik na zaklade ziskanych udajov a organizdcie Skoleni pre
ucitelov o efektivnych metédach hodnotenia v edukacnej robotike.

Klacové slova: Edukacnd robotika, Hodnotenie ziakov, Vzdjomné hodnotenie

UVOoD

Edukac¢na robotika je pre ucitel'ov vhodnym pedagogickym nastrojom na realizaciu vzdeldvania
putavym sposobom (Afari a Khine, 2017). Studie naznaduju (Aris a Orcos, 2019; Sklar et. al,
2003), Ze zaclenenie robotiky do vyu€ovania motivuje ziakov k intenzivnejSej praci a Stadiu,
¢o pozitivne ovplyviiuje zruc¢nosti mladych ziakov. Okrem motivécie prindsa edukacna robotika
aj moznost’ rozvijat’ informatické zru¢nosti Ziakov a d’alSie kompetencie vratane komunikacie,
spoluprace, kritického myslenia, tvorivého myslenia a rieSenia problémov (Eguchi, 2017;
Kabatova a Pekarova, 2010). Svedci o tom rastuci pocet stidii skamajucich vplyv vzdelavacej
robotiky (Anwar et al., 2019).

Nasa praca s edukac¢nou robotikou trva uz niekol'ko rokov, s ktorou méame bohaté sktiisenosti.
Tieto sklsenosti pochadzaju z aktivnej prace ako pouzivatelia, uclitelia v Skolach a
mimoSkolskom kontexte, organizatori robotickych sutazi alebo ako vyskumnici. Z tohto
dovodu vieme, Ze zaclenenie vzdelavacej robotiky so sebou prinasa niekol’ko vyziev, ktorym
musia ucitelia ¢elit’. Medzi tieto vyzvy patri posudenie vhodnosti roznych robotickych stprav,
finan¢né zdroje potrebné na ich nakup a tdrzbu, ale predovsetkym didaktické aspekty vyucby,
ako je stanovenie cielov vyucby. Prave didaktické aspekty boli naSou hlavnou vyskumnou
témou a v jednej z naSich Studii sme svoju pozornost’ zamerali na ciele vyucby. Vysledkom
tohto vyskumu bolo vypracovanie taxonomie kognitivnych a psychomotorickych oblasti
v edukacnej robotike (Mikova a Krcho, 2022). V priebehu tohto vyskumu a d’alSich, ktoré sme
realizovali, sa objavili otazky tykajice sa miery dosiahnutia (splnenia) stanovenych
vzdelavacich cielov a hodnotenia samotnych Ziakov pri praci s edukacnou robotikou na
vyucovani.
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V ramci dizertacnej prace sme sa rozhodli podrobne preskiimat’ otazky tykajuce sa hodnotenia
ziakov pri praci s edukacnou robotikou. Skimame rozne spdsoby hodnotenia ziakov a ich
vhodnost’ v edukacnej robotike, sposoby, akymi ucitelia na Slovensku hodnotia svojich ziakov,
a dovody, preco volia takéto hodnotenie. V tomto prispevku prezentujeme niektoré vysledky z
naSej dizertacnej prace, na ktorej pracujeme. Konkrétne sa v tomto prispevku venujeme
implementacii vzdjomného hodnotenia ziakov prostrednictvom rubrik, ktoré sa zameriavali na
tri kI"ai€ové oblasti: konstrukciu robota, programovanie a timovu pracu.

TEORETICKE VYCHODISKA

Pri integrovani edukacnej robotiky do bezného vyucovania je nevyhnutné, aby ucitelia mali
jasné priority a konkrétne vzdelavacie ciele. Robotika je oblast’, ktord je mimoriadne ¢asovo
naro¢na a ponuka rozvoj zru¢nosti a vedomosti v roznych oblastiach (Ganajova et al. 2021).
Preto ked’ ucitelia uvazuju o implementécii edukacnej robotiky do vyucovacieho procesu a
snazia sa poskytnit’ Ziakom moznost’ ucit’ sa prostrednictvom robotov a robotickych stavebnic,
musia si stanovit’ preferencie na zdklade smerovania skoly. To zahffia urcenie, ktoré¢ vzdelavacie
ciele su pre nich najdodlezitejSie a ktoré cheu prostrednictvom edukacnej robotiky dosiahnut’
(Harlen et al., 1992).

Pojmy ,,vzdelavacie ciele a ,,vzdeldvacie ciele* sa vztahuju na kvalitativne a kvantitativne
zmeny v kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej oblasti jednotlivého ziaka, ktoré sa maju
dosiahnut’ v danom ¢asovom obdobi pocas vzdelavania (Black, 2000). Vo vzdelavani smeruju
ziaci k vopred stanovenému ciel’u, a preto si vzdelavanie vyzaduje adekvatne postupy, stratégie,
techniky a prostriedky na zistenie stavu dosiahnutia tohto ciel'a (Black, 1998). Navyse, podl'a
pedagogickej vyskumnej literatiry sa hodnotenie povazuje za jednu z najucinnejsich intervencii
vo vyucovacom procese (Leighton a Gierl, 2007). Celkovo, aby sme zistili, do akej miery Ziaci
splnili vzdelavacie ciele, musime hodnotit” ich pokrok.

Skiimanim dostupnej literatiry zaoberajucej sa Specifickym metdédam hodnotenia Ziakov
v edukacnej robotike sme objavili publikacie, ktoré poskytuju prvotny pohlad na tato
problematiku a poukazuji na oblasti, v ktorych by sa vyskum mohol d’alej rozvijat’. Napriklad
sktimanie Specifickych metdd hodnotenia priamo vo vyu¢ovacom procese pri praci s edukacnou
robotikou (Catlin, 2014; Veselovska a Mayerova, 2017).

Dave Catlin (2014) sa zaoberal vyuzitim vzajomného hodnotenia a sebahodnotenia vo
vzdelavacej robotike (PASA, skratka pre peer assessment and self-assessment). PASA moze
byt’ prirodzenou sucast'ou aktivit s edukaénymi robotmi a autor vo vyskume uvadza priklady a
metddy, pomocou ktorych mézeme PASA integrovat’ priamo do aktivit s robotmi. Podl'a neho
rozne pristupy PASA, ako metédy hodnotenia, méZzu zlepsit' zazitok z ucenia a podporit
konStruktivistické ucenie. Vysledky a diskusia v ¢lanku zdoraziluji vyznam vzajomného
hodnotenia a sebahodnotenia pri praci s edukacnymi robotmi, ako spdsob podpory aktivneho
ucenia a reflexie ziakov. Treba poznamenat’, ze tato Stdia sa nezameriavala na sumativne
hodnotenie ziaka (ktoré je na Slovensku povinné) ani na to, do akej miery moze ucitel’ pomdct’
rozvijat’ vzajomné hodnotenie, ¢i sebahodnotenie Ziaka v rdmci edukacnej robotiky.

Iné vyskumy sa zaoberali rubrikami ako metddou hodnotenia ziakov v edukaénej robotike
(Veselovskd a Mayerova, 2017; Schina et al., 2020). Rubriky umoznili konzistentné a
objektivnejSie hodnotenie, ktoré odrazalo technické zru€nosti, kreativitu a prezentacné
schopnosti Ziakov pri praci s edukaénou robotikou. Vysledky vyskumu ukazali, Ze navrhnuté
rubriky su u¢innym nastrojom na hodnotenie edukacnej robotiky v Skolskom prostredi. Vd’aka
rubrikdm moézeme dokonca hodnotit’ aj viacero oblasti sticasne, napriklad programovanie,
konstrukciu alebo prezentaciu robotického modelu (Govind a Bers, 2021). Ak sa pozrieme na
rubriky vo vSeobecnosti, ide o nastroje, ktoré poskytuji Struktirované a jasné kritéria
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hodnotenia, o umoziuje nielen objektivnejSie hodnotenie zo strany ucitel'ov, ale aj podporu
sebahodnotenia, ¢i vzajomného hodnotenia ziakov (Vasileiadou a Karadimitriou, 2021).

METODOLOGIA

Hlavnym ciel'om tohto vyskumu bolo preskimat’ pouzivanie vzajomného hodnotenia pomocou
rubrik ako metddy hodnotenia ziakov na hodinach edukac¢nej robotiky so ziakmi strednych $kol.
Preskiimat’ pouzivanie tohto sposobu a predovsetkym jeho vplyv na vyufovacom procese,
vhodnost’ zaclenenie takéhoto sposobu hodnotenia, ¢i vyzvy implementacie a pouzivanie
v edukacnej robotike. Rozhodli sme sa pouzit' kvalitativny vyskumny pristup, konkrétne
inStrumentalnu pripadova stadiu (Creswell, 2008). Prave pripadova Studia ndm umoznila
pozorovat’ pouzivanie rubrik pri hodnoteni Ziakov priamo v teréne, skimat’ ucitela pri
pouzivani rubrik, ako aj Ziakov pri prijimani hodnotenia od svojich spoluziakov a uditel’a o ich
vykonoch, vedomostiach a praci v triede. Na dosiahnutie vyskumného ciel'a sme si stanovili
nasledujuce vyskumné otazky:

VOI:

Ako Zziaci aucitelia vnimaju sposob vzdjomného hodnotenia prostrednictvom rubrik
v edukacnej robotike?

VO2:

S akymi vyhodami a vyzvami sa ziaci a ucitelia stretli pri pouzivani rubrik vo vzajomnom
hodnoteni Ziakov v edukacnej robotike?

Priebeh implementacie vzajomného hodnotenia prostrednictvom rubrik a zber dat

Vyskum prebiehal pocas celého Skolského roka 2023/2024 na Strednej odbornej Skole v
Bratislave. Ide o strednti odbornu Skolu, kde sa ziaci ucia odborné predmety podl'a Studijného
odboru ucebného planu. Vyskum bol realizovany so ziakmi prvého ro¢nika odboru
programovanie digitdlnych technologii, ktori mali 15 aZ 16 rokov. Tento Studijny odbor
obsahuje v u¢ebnych osnovach vyucbu robotiky ako blok troch spojenych vyucovacich hodin
tyzdenne. Trieda (25 Ziakov) sa deli na dve skupiny Ziakov (12 a 13 ziakov). Obe skupiny
vyuCoval ten isty ulitel’, ktory ma desatrocné skusenosti s vyucbou edukacnej robotiky a
celkovu pedagogicku prax 20 rokov. Pred zaciatkom vyskumu ucitel’ hodnotil ziakov vylu¢ne
znamkami a nepouzival hodnotenie pomocou rubrik ani vzajomné hodnotenie, hoci o tychto
metddach vedel.

Vsetkych 25 Ziakov (12 a 13 v kazdej skupine) sthlasilo s u¢ast'ou na Studii. Od zakonnych
zastupcov vSetkych Ziakov, ako aj od samotnych zZiakov bol ziskany informovany pisomny
stihlas, k dobrovol'nej ucasti na vyskume, zberu tdajov a analyze s tym, Ze zistenia moZu byt
zverejnené. Zucastneni ucitel taktieZ poskytol pisomny stihlas so svojou ucast'ou. Pocas celého
procesu zberu udajov boli tdaje anonymizované a identitu kazdého ucastnika poznali len
vyskumnici.

Vzijomné hodnotenie pomocou rubrik bolo implementované do vyucovania edukacnej
robotiky nasledovne. Pred jeho zavedenim (na zaciatku Skolského roka), v polovici
vyskumného obdobia (polrok) a na konci vyskumného obdobia (koniec Skolského roka) sme s
ucitelom uskuto€nili osobny poloStruktirovany riadeny rozhovor s vopred pripravenymi
otazkami. Rozhovory boli nahrdvané digitdlnym diktafbonom a doplnené osobnymi
poznamkami.

Ziaci vyplnali online dotaznik s otvorenymi otdzkami, kde odpovedali na naSe vopred
pripravené otazky. Tie sa tykali ich sklisenosti a ndzorov na vzadjomné hodnotenie pomocou
rubrik, jeho prinosov a moznych zlepSeni systému hodnotenia na hodinach. Kazdy tyzden ziaci
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vyplnili rubriky k oblastiam, ktoré boli predmetom danej hodiny, pricom hodnotili pracu
svojich spoluziakov. Po dokonceni robotického projektu (kazdé dva az tri tyzdne) ucitel’ tiez
ohodnotil jednotlivych Ziakov pomocou rovnakych rubrik. Ziaci tak mali moZnost’ porovnat
hodnotenie svojich spoluziakov s hodnotenim ucitel’a. Ti, ktori mali zaujem, mohli konzultovat’
hodnotenie a ziskat’ ustnu spétni viazbu od ucitel’a aj od svojich spoluziakov.

Rubriky obsahovali tri hlavné oblasti, priCom kazdd bola rozdelend na konkrétne kritéria
hodnotenia, v ktorej mohli pridelit’ 0 - 3 body:

Konstrukcia modelu robota — 3 kritéria hodnotenia,
Programovanie modelu robota — 4 kritéria hodnotenia,

Timova praca — 3 kritéria hodnotenia

Rubriky boli vytvorené na zéklade Studia dostupnej literatiry v oblasti edukac¢nej robotiky a su
jednym z vystupov vyskumnej stidie. Na nasledujtcich troch obrazkoch st zndzornené rubriky,
ktoré pouzivali ziaci.

Funkénost’ a spoPahlivost’ konstrukcie

Pocet Bodov a) Kvalita konStrukcie | b) Pohyb a interakcia | c) Kreativne rieSenia

0 bodov Ziak nevytvoril Ziadny model
Robot ma problémy s Ziak sa drZi len
Robot sa ¢asto pokazi| pohybom alebo preddefinovanych
1 bod . .
alebo spadne nevykondva modelov bez vlastnych
poZadované funkcie inovacii
..... Ziak pridava niekolko

Robot je vacSinou | Robot sa pohybuje a
2 body stabilny s ob&asnymi | interaguje, ale nie
problémami vZdy spol'ahlivo

vlastnych napadov, ale
stale sa drzi beznych
modelov

Ziak vytvéra unikatne a

inovativne konstrukcie,

ktoré jasne vystupujd z
beZnych modelov

Robot je plne stabilny Robot je plne
3 body a dokadZe odoldvat’ | funkény a reaguje
réznym nastraham |spolahlivo na prikazy

Obrazok 1: Prva cast rubriky venujiica sa konstrukcii robota
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Funk¢nost’ a spoPahlivost’ programu

a) Vykon robota |b) Reakcia na podnety |c) Struktira a organizécia |d) RieSenie problémov

Ziak nevytvoril Ziadny program

Robot nevykonava . A8 , Ziak sa nevie vyrovnat’
o Robot nereaguje na Kod je neupraveny, N .
Ziadne alebo len . . , s neCakanymi

s . . senzory alebo externé neorganizovany alebo . .
vel'mi malo odnet ¢asko itatelny problémami alebo
prikazov P ¥ v chybami v kéde

Kaéd je vacSinou

Robot vykonava 5 > a
. ) y' Robot reaguje na organizovany, ale Ziak rie$i niektoré
niektoré prikazy, ale| . . .. PR , L
. niektoré podnety, ale | obsahuje niektoré asti, | problémy, ale nie vzdy
s chybami alebo - ; 2 et e b £ Ny -
nie vZdy spravne ktoré sa t'azko Citatel'né efektivne

nekonzistenciami . 7
alebo nejasné

Robot vykonava Robot presne a Kdéd je dobre Ziakje schopny
vietky prikazy konzistentne reaguje Struktdrovany, Cisty a efektivne a kreativne
spolahlivo a presne | na vSetky podnety I'ahko Citatel'ny rieSit’ rézne problémy

Obrazok 2: Druha Cast’ rubriky venujica sa programu robota

Komunikacia s ¢lenmi timu

a) Vzajomna interakcia |b) Poduvanie a reSpektovanie nazorov |c) Rozdelenie uloh a zodpovednost

Ziak vobec nepracoval v time

Ziak sa nezapaja do Ziak neprispieva rovnako, vyhyba
diskusii a zriedka Ziak ignoruje alebo preru¥uje ostatnych, prisp ) > VYhy .
L . o ., o . sa zodpovednostiam alebo prebera
komunikuje s clenmi nere$pektuje nazory Clenov timu Vol 1
timu kontrolu nad vSetkymi Gloham

Ziak komunikuje, ale nie | Ziak vac§inou pocuva, ale obfas sa modze | Ziak prispieva, ale mohol by viac

vZdy efektivne alebo v spravat’ nelictivo alebo nereagovat’ na kooperovat’ alebo sa lepsie
pravom Case spatnu vazbu dohodnut’ na rozdeleni dloh
Ziak aktivne a efektivne . . o - o R . . .
L . Ziak vZdy pocuva, reSpektuje nazory Ziak efektivne spolupracuje s
komunikuje s Elenmi - = 5 . . AR g
, . ostatnych a konstruktivne reaguje na ¢lenmi timu na rozdeleni tloh a
timu, prispieva k P :
spatnu vazbu zodpovednosti

diskusiam

Obrazok 3: Tretie ¢ast’ rubriky venujuca sa praci v time

Pri naslednej analyze dat sme skumali vyplnené rubriky ziakov (vzajomné hodnotenie),
hodnotenie ucitel'a, rozhovory s ucitel'om a vyplnené dotazniky od Ziakov.

Analyza dat

Analyza dat sa uskutocnila na zéklade prepisov z nahranych rozhovorov, pricom bol pouzity
induktivny pristup. Do analyzy sme zahrnuli aj odpovede Ziakov z online dotaznika. Pred
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skimanim prepisov boli pre kazdu identifikovanu oblast’ vyskumu formulované zastreSujiuce
kategorie, ktoré boli v sulade s vyskumnymi otazkami. Tieto kategérie vychadzali z
existujucich sekundarnych tdajov o danej téme, poznatkov ziskanych z predchadzajucej
analyzy problematiky a osobnych pozorovani uskutocnenych pocas rozhovorov a zberu udajov.

Pocas analytického procesu sa na vSetky prepisy zo zaznamenanych rozhovorov a dotaznikov
systematicky uplatiiovala technika otvoreného kodovania. Néasledne bol pouzity proces
axidlneho kddovania na identifikéciu vzt'ahov medzi definovanymi kategériami. Cielom bolo
identifikovat’ Siroku Skalu tém v prepisoch rozhovorov, kategorizovat’ problém a poskytnut’
pohl'ad na jeho priiny alebo kontextové faktory. Prepisy rozhovorov boli starostlivo
segmentované a priradené k prislusnym kategoériam.

Analyzovali sme aj rubriky vyplnené ziakmi, pricom sme sledovali jednotlivé kategorie
hodnotenych oblasti a porovnavali tieto udaje s rubrikami vyplnenymi uc¢itelom. Ciel'om tejto
analyzy bolo identifikovat mozné suvislosti v zhode alebo nezhode medzi vzajomnym
hodnotenim ziakov a hodnotenim ucitel’a.

PRVOTNE VYSLEDKY ANALYZY DAT

Implementacia vzajomného hodnotenia v edukacnej robotike priniesla viaceré pozitivne efekty
na ziakov. PredovSetkym podporila ich schopnost’ reflexie a analytického myslenia pri
hodnoteni vlastnej prace aj prace spoluziakov. Ziaci sa postupne uéili rozpoznavat’ silné a slabé
stranky jednotlivych rieSeni a argumentovat’ svoje hodnotenie na zéklade jasne definovanych
kritérii. Tato skusenost’ im pomohla rozvijat’ objektivnejsi pohl'ad na kvalitu prace v time a
podporila ich schopnost’ formulovat’ konstruktivnu spatna vizbu.

Dalsim déleZitym aspektom bolo rozvijanie schopnosti Ziakov hodnotit’ prinos jednotlivcov na
zaklade Specifickych kritérii. Na zaciatku vyskumu sa niektori Ziaci spoliehali na subjektivne
dojmy alebo neformélne ,,dohody* v time, avSak postupne sa ich hodnotenie stavalo
Struktirovanej$im. Kritéria v rubrikach im poskytli jasny rdmec pre posudzovanie prace svojich
spoluZziakov, ¢im sa zniZovala tendencia hodnotit’ len na zdklade osobnych preferencii.

Vzajomné hodnotenie zaroven posilnilo zodpovednost” Ziakov voci timu. Kazdy ¢len timu si
bol vedomy toho, Ze jeho praca bude hodnotena nielen ucitelom, ale aj spoluziakmi. Tato
skuto¢nost’ motivovala Ziakov, aby sa aktivne zapdjali do timovych Uloh a prispievali k
spolocnému ciel'u. Tento mechanizmus zniZil riziko pasivity niektorych Ziakov v timoch a
pomohol udrzat’ rovnomerné rozdelenie uloh.

Okrem toho Ziaci lepSie pochopili vzdelavacie ciele a kritéria hodnotenia, ¢o im umoznilo
prevziat’ vacsiu zodpovednost’ za vlastny proces ucenia sa. Ked'ze sa s rubrikami stretdvali
pravidelne, naucili sa lepSie rozumiet’ tomu, ¢o sa od nich o€akéva a aké st hlavné hodnotiace
kritéria v robotickych projektoch. Tento proces im pomohol cielenejSie pracovat’ na zlepSovani
svojich zrucnosti a prispel k zvyseniu ich autondmie v uceni.

Zavedenie vzajomného hodnotenie prostrednictvom rubrik do vyu€ovania ovplyvnilo nie len
ziakov, ale aj samotného ucitela. Ucitel’ ziskal vd’aka vzajomnému hodnoteniu viacndsobnu
spitnu vizbu na pracu ziakov. Ziaci sa nielen hodnotili navzajom, ale svoje postrehy mohli
konzultovat’ aj s ucitelom, ¢im sa vytvoril komplexnej$i obraz o vykonnosti jednotlivcov v
timoch. Vd’aka tomu ucitel’ lepSie pochopil dynamiku v skupinach a identifikoval kl'aiCové
problémy v timovej spolupréaci.

Dal$ou vyznamnou vyhodou bolo to, Ze uéitel’ nemusel neustile kontrolovat’ kazdého &lena
timu individudlne. V tradiénom hodnoteni sa cCasto spoliehal na vlastné pozorovanie a
posudenie vysledkov prace. Systém vziajomného hodnotenia vSak umoznil delegovat’ Cast’
hodnotenia na samotnych ziakov, ¢im sa znizila jeho zat'az pri detailnej kontrole kazdého ¢lena
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timu. Tento pristup zaroven umoznil ziakom prevziat’ va¢siu zodpovednost’ za svoje vysledky
a prispel k ich aktivnejSiemu zapojeniu do hodnotiaceho procesu.

Vzijomné hodnotenie tiez pomohlo lepSie identifikovat’ problémy v timoch. Ked'ze ziaci
poskytovali spédtnu vdzbu aj na spolupracu svojich spoluziakov, ucitel’ mal lepsi prehl'ad o
potencidlnych konfliktoch alebo neefektivnej del’be prace. Tymto spésobom mohol vcas
zasiahnut’ a ponuknut’ rieSenia, ktoré podporili efektivnejsiu timovua spolupracu.

Okrem toho sa ukazalo, ze vzdjomné hodnotenie umoziuje ucitelovi odhalit’ silné stranky
jednotlivych ziakov, ktoré by si inak nemusel vSimnut. Niektori ziaci sa ukazali ako
mimoriadne dobri v konstrukénych rieseniach, ini excelovali v programovani alebo koordinacii
timu. Tieto zistenia mézu byt cenné pri d’alSom vzdelavacom procese, ked’ze ucitel moze
cielene rozvijat’ individualne zru¢nosti ziakov.

Hoci vz4jomné hodnotenie prinieslo viaceré vyhody, jeho implementécia bola sprevadzana aj
uréitymi vyzvami a obmedzeniami. Jednou z hlavnych vyziev bola subjektivita a zaujatost’ v
hodnoteni. Niektori Ziaci boli nachylni k nadhodnocovaniu svojich kamaratov alebo naopak,
prilis prisne hodnotili ¢lenov timu, s ktorymi mali menej pozitivne vztahy. Tento faktor ukazal
potrebu lepsej pripravy ziakov na kvalitné, konStruktivne hodnotenie a dorazu na argumentéaciu
pri odovodnovani ich rozhodnuti.

Dalou vyzvou bola naro¢nost implementacie. Zavedenie vzijomného hodnotenia si
vyzadovalo Cas na jeho implementaciu, na samotné hodnotenie a na interpretaciu vysledkov.
Nie vSetci ziaci boli od zaciatku zvyknuti pracovat’ s rubrikami, ¢o znamenalo, Ze bolo potrebné
venovat’ urcity Cas ich spravnemu pouzivaniu. Podobne aj ucitel’ musel investovat’ tsilie do
monitorovania hodnotenia a poskytovania dodato¢nej spitnej vizby.

Nedostatok skusenosti so vzajomnym hodnotenim sa prejavil aj u niektorych Ziakov a aj u
ucitela. Ziaci spociatku potrebovali podrobnejsie vysvetlenia kritérii a vaésiu podporu pri
formulovani hodnoteni. Ucitel' zas musel najst efektivny sposob, ako hodnotenia ziakov
interpretovat’ a zapracovat’ do celkového hodnotenia ich préce.

DISKUSIA

Vysledky vyskumu poukdzali na viaceré pozitivne prinosy implementacie vzdjomného
hodnotenia pomocou rubrik v edukacnej robotike. Ziaci si rozvijali schopnosti reflexie,
objektivneho hodnotenia a posilnili svoju zodpovednost’ voci timu. Ucitel’ ziskal viacnasobnt
spétnu vézbu, mohol efektivnejSie monitorovat’ timova dynamiku a identifikovat’ silné stranky
jednotlivcov. Napriek tymto benefitom je dolezité uvedomit’ si faktory, ktoré mohli ovplyvnit
vysledky vyskumu a predstavovat rizikd pri interpretéacii idajov.

Jednym z moznych rizik bola subjektivita ziakov pri hodnoteni svojich spoluziakov. Aj ked’
rubriky poskytovali Strukturovany radmec, niektori Ziaci mohli byt vo svojom hodnoteni zaujati
— bud’ nadhodnocovali pracu kamaratov, alebo naopak, boli voc¢i niektorym spoluZiakom
kritickejs$i, nez bolo objektivne opodstatnené. Tento faktor mohol ovplyvnit’ spol'ahlivost’ zhody
medzi hodnoteniami ziakov a ucitel’a.

Dal§im faktorom bol samotny proces implementacie. Ked'Ze Ziaci nemali predchadzajiice
skusenosti so vzajomnym hodnotenim, mohla chvil'u trvat’ ich adaptédcia na novy systém. Ich
prvé hodnotenia mohli byt menej presné alebo sa mohli viac odliSovat od ucitel'ovho
hodnotenia, priCom postupne, s rastiicou skusenost'ou, sa mohli ich hodnotiace schopnosti
zlepsit'. Tento faktor bolo dolezité zvazit’ pri interpretacii vyvoja zhody medzi hodnoteniami v
priebehu Skolského roka.

Rovnako je potrebné vziat do tvahy kontext Skoly a konkrétnej triedy, v ktorej sa vyskum
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realizoval. Vplyv na vysledky mohol mat’ aj fakt, Ze iSlo o Ziakov prvého ro¢nika odborného
Studia zameraného na digitdlne technologie, ktori uz mali urcity vztah k technickym
predmetom a robotike. Na inych Skolach, napriklad na gymnéziach alebo v triedach s inym
odbornym zameranim, by implementacia vzajomného hodnotenia mohla priniest odlisné
vysledky. Prave z toho dovodu planujeme d’alsie kroky, ktoré by mohli viest k SirSiemu vyuzitiu
vzajomného hodnotenia v rdmci edukacnej robotiky. Tieto kroky zahriiuju vylepSenie rubrik na
zaklade ziskanych dat a naslednt implementaciu vylepSenych rubrik, ktoré budi pouzité pre
vzajomné hodnotenie ziakov v edukacnej robotiky na viacerych strednych skolach (odbornych
Skolach aj gymndziach) naprie¢ Slovenskom.

ZAVER

Hlavnym ciel'om tohto vyskumu bolo preskiimat’ pouzivanie vzdjomného hodnotenia pomocou
rubrik v edukacénej robotike na strednych skolach. Zamerali sme sa na jeho vplyv na vyucovaci
proces, vhodnost’ jeho zaclenenia do hodnotenia ziakov, ako aj na vyzvy spojené s jeho
implementaciou. Vyuzili sme kvalitativny vyskumny pristup prostrednictvom instrumentélne;j
pripadovej $tadie, ktord ndm umoznila sledovat’ tento spdsob hodnotenia priamo v Skolskom
prostredi. Vysledky vyskumu poskytuju odpovede na stanovené vyskumné otazky a ukazuju,
ze vzdjomné hodnotenie prostrednictvom rubrik ma v edukacnej robotike potencial, ale jeho
efektivne vyuzitie zavisi od viacerych faktorov.

Pri rieSeni vyskumnych otdzok ndm vysledky ukézali, Ze Ziaci i1 ulitel vnimali vzdjomné
hodnotenie prevazne pozitivne. Ziaci ocenili, Ze sa aktivne podiel’ali na hodnoteni prace svojich
spoluziakov, ¢o im pomohlo lepSie pochopit’ kritérid hodnotenia a zlepsit' svoje schopnosti
reflexie. Vnimali rubriky ako uZito¢ny ndstroj, ktory im poskytoval jasné usmernenie pri
hodnoteni a umoznil im analyzovat’ rozne aspekty svojej prace aj prace ostatnych. U¢itel taktieZ
vnimal zavedenie rubrik pozitivne, pretoze mu poskytli viacndsobnu spétni vdzbu o vykone
ziakov a pomohli mu identifikovat ich silné a slabé stranky. Vdaka vzdjomnému hodnoteniu
sa Ziaci stali zodpovednejSimi a viac sa angaZovali v timovej spolupraci.

Medzi hlavné vyhody patrila podpora kritického myslenia a rozvoj hodnotiacich kompetencii
ziakov, ako aj zvySenie ich zodpovednosti za vlastné ucenie. Rubriky poskytovali ziakom jasny
ramec hodnotenia a pomahali im pochopit’, ¢o sa od nich ofakava. Ucitel’ ocenil, Ze vzdjomné
hodnotenie mu umoznilo lepSie sledovat timoviu dynamiku a efektivnejSie identifikovat
potencidlne problémy v spolupraci medzi ziakmi.

Na druhej strane sa objavili aj vyzvy. Jednou z hlavnych vyziev bola subjektivita v hodnoteni,
ked’Ze niektori Ziaci mohli byt vo svojich hodnoteniach zaujati alebo ovplyvneni osobnymi
vztahmi. DalSou vyzvou bola pociatoéna neznalost prace s rubrikami — Zziaci aj uditel
potrebovali Cas na osvojenie si tohto spdsobu hodnotenia. Implementicia vzdjomného
hodnotenia si vyzadovala dodato¢ny ¢as vo vyucbe a bolo potrebné zabezpecit, aby Ziaci
hodnotili kvalitne a konzistentne.

Vysledky tiez ukazali potrebu vylepsenia rubrik, aby lepSie zohl'adiiovali Specifikd hodnotenia
v edukacnej robotike, potreby Zziakov, ¢i ulitelov a minimalizovali subjektivne faktory.
Vylepsené rubriky planujeme implementovat’ do vyucovacieho procesu edukacnej robotiky na
viacerych strednych Skolach (odbornych skolach aj gymnaziach) naprie¢ Slovenskom.

Dal§im dolezitym krokom je aj organizacia $koleni pre uéitelov o vzdjomnom hodnoteni a
pouzivani rubrik v edukacnej robotike. Vysledky naznacuju, Ze tspesnost’ implementacie tejto
metddy zavisi od spravnej pripravy pedagdégov a od ich schopnosti efektivne pracovat’ s
rubrikami. Skolenia by mohli pomdct’ uéitelom ziskat’ potrebné zru¢nosti a znalosti na to, aby
mohli vzajomné hodnotenie efektivne implementovat’ vo svojich hodinéach.
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VZDELAVACI A TVORIVY POTENCIAL MUZEA UMENIA
ALBERTINA: ANALYZA INTERAKTIVNYCH VZDELAVACICH
PROGRAMOYV MUZEA A HODNOTENIE NAZOROV
STREDOSKOLSKYCH STUDENTOV NA VYSTAVU

Barbora Lukacova

Abstrakt

Hlavnym cielom vyskumu je sprostredkovat zistenia z navstevy muzea Albertina vo Viedni so
Ziakmi prvého rocnika strednej skoly a preskumat jeho vzdeldvaci a tvorivy potencial v kontexte
vytvarného vzdeldvania. Muzeum Albertina, zname svojou bohatou zbierkou modernych
majstrovskych diel a vystav, poniika nielen esteticky zadzitok, ale aj moznosti rozvoja kritického
myslenia a kreativity. Vyskum sa zameriava na reakcie Ziakov na muzeum a na vyuZitie jeho
interaktivnych pristupov, akymi su vzdeldvacie programy a kreativne aktivity prispésobené
roznym vekovym kategoriam. Cielom vyskumu bolo zistit, ako skupina Ziakov reaguje na
vzdelavaci program, aké interaktivne prvky program vyuziva a ktoré casti programu mozno
povazovat za dolezity nastroj vo vychovno-vzdeldvacom procese.

KTIacové slova: Albertina, miizeum umenia, galerijna pedagogika, eduka¢ny program

UVOoD

"Umenie by nemalo byt predmetom suchoparneho poucovania, ale Zivym zdzitkom. Len ak sa
dieta nauci pozorovat’ a vnimat s otvorenym srdcom, moze v iiom umenie skutocne zanechat
hlboky dojem. Nie je dolezité, aby si osvojilo mnozstvo faktov, ale aby si vypestovalo schopnost
citit' a chapat krasu."”

— Alfred Lichtwark, 1898 —

Veda a kultara prostrednictvom muzei zohravaji klI'icova lohu v komunikaénych stratégiach
mnohych institacii. Vzdelavacia a popularizacnd misia muazei je dnes povazovana za prioritu.
SnaZia sa spristupnit’ vedecké poznatky a stimulovat’ zvedavost’ a zaujem verejnosti, najma
Studentov a l'udi so Specifickym zaujmom o urcité discipliny (Merzagora, 2007). Zaujimavym
aspektom je aj vnimanie muzea, ktoré uvadza Black (2005) ako ,,miesta objavovania®, kde sa
navstevnici motivuju k hlbSiemu a osobnejSiemu skimaniu expozicii. Tento pristup zdoraziuje
dynamickejsi a interaktivnej$i pohl'ad na muzea, ktoré neplnia len informacnu funkciu, ale
podporuju aj aktivhu tucast’ verejnosti. Galérie a muzea zohrdvaju Coraz vyznamnejSiu
vychovno-vzdeldvaciu tlohu. Podporuju kultirne povedomie, porozumenie spolo¢nosti a
multikultarnost’ (Pavlikdnova, 2008). Galerijna edukécia ako interdisciplinarny odbor ma za
ciel rozvijat’ zrucnosti a kompetencie navstevnikov prostrednictvom umenia a kultury, pricom
vyuziva $pecifické metody a pristupy vhodné pre rdzne vekové skupiny (Hansson, Ohman,
2021). Podl'a Merzagoru (2007) nie je komunikacia v muzeach jednotna a 1iSi sa v zavislosti od
typu muzea, jeho Specifickej misie a dostupnych zdrojov. Niektoré muzea sa orientuji na
vSeobecnu popularizaciu, zatial ¢o iné sa zameriavaju na vzdeldvanie a spolupracu s
vyucovacimi programami ¢i univerzitami. Moderné mizeum, chiapané ako sekularny priestor
pre verejnost’ zamerany na vzdelavanie prostrednictvom vystavenych objektov, izko stvisi s
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instituciami, ktoré vznikli v 18. a 19. storo¢i v Eurdpe v suvislosti s nacionalizmom,
kolonidlnou expanziou, demokraciou a osvietenstvom (Rodini, n.d.). Napriek tomu sa sucasna
galerijnd a muzejna pedagogika zacala formovat’ az v 60. a 70. rokoch 20. storocia, ked’ sa
objavili nové pedagogické smery prepajajuce umenie s vychovno-vzdeldvacim procesom
(Sokolova, 2010). Tento pristup bol inSpirovany modernymi vzdelavacimi tedriami, ako je
konstruktivizmus, ktory zdoraziuje aktivne budovanie vedomosti prostrednictvom skuisenosti
(Piaget, 1973, in Ebitz 2008), a sociokultirna teoria, ktord kladie doraz na vyznam socidlnych
interakcii a kultarneho kontextu pri uceni (Vygotsky, 1978). Podla viacerych autorov
(Sokolova, 2010; Sobatiova, 2012; Valachova, 2021) jednym z hlavnych cielov galerijnej
pedagogiky je rozvijat’ kritické myslenie a estetické vnimanie prostrednictvom umenia.
Nezameriava sa len na samotné umelecké diela, ale aj na skiisenosti, ktoré navstevnici ziskavaja
interakciou s nimi. Ako tvrdi Black (2005), galérie a muzed sa stavaju miestami, kde sa spaja
estetika, kognitivne procesy a socialny kontext. V tomto rdmci je galerijna pedagogika nielen
nastrojom rozvoja umeleckych zru¢nosti, ale aj prostriedkom na podporu kreativity, kritického
myslenia a reflexie spolocenskych a historickych otazok. Vyhodou galerijnej pedagogiky je jej
flexibilita v pristupe k roznym skupindm navstevnikov a schopnost’ prispdsobit’ sa Specifickym
vzdeldvacim potrebam jednotlivcov ¢i skupin. Vyuziva r6zne metddy — od kuratorskych vystav
cez interaktivne a participativne aktivity az po didaktické pomdcky a digitilne néstroje — ¢im
umoznuje vytvarat' relevantné a podnetné zazitky pre Siroké spektrum navstevnikov (Hooper-
Greenhill, 2007). Ciel'om tohto vyskumu je preskimat’ potencidl expozicie Betliner v mizeu
umenia Albertina vo Viedni a prostrednictvom vypovedi ziakov overit’ jej vyznam v modernom
vzdeldvacom systéme. Aky zazitok zanechal edukacny program na Ziakoch? Ako muzeum
vyuziva svoje programy na podporu intelektudlneho a tvorivého rozvoja ziakov? Na tieto a
d’al§ie otazky sa pokusime odpovedat’ na zdklade vyhodnotenych dotaznikov, ktoré Ziaci
vyplnili po névsteve muzea.

Obrazok 1: Mazeum Albertina

Cielom vzdelavacich programov v muzeu Albertina je prisposobit’ sa zdujmu navStevnika
a poskytnit’ im zazitok z ndvStevy prostrednictvom profesiondlneho teoretického vykladu
k expozicii. Tuto definiciu ndm poskytla pocas interview vedica eduka¢ného oddelenia Lassy-
Beelitz (2024), ktord ndm tiez objasnila dolezitost poskytnutia ¢o najviac informaécii
0 expozicii, viac ako samostatny zazitok, na ktorom si zakladajli iné mizea umenia: ,,Ndavsteva
Albertiny je zazitok sama o sebe, ludia ked navstivia Rim, chcu vediet o Michelangelovi co
najviac informacii, nie napodobnovat siluetu jeho sochy.* Napriek tomu pocas navstevy muzea
ziaci neprijimali informacie len pasivne, ale boli aktivne zapdjani. Tiez by sme chceli upozornit’
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na konkrétne pomenovania, ktoré ndm pocas interview Lassy-Beelitz (2024) vysvetlila
a objasnila. Zaujimalo nas pomenovanie 0sob, ktoré viedli program. Prirodzene by sme ich
nazvali ,,four guide v preklade sprievodkyne v muzeu, alebo pokrocilejSie, ako je bezne
zauzivane v slovenskom a ¢eskom kontexte — galerijny pedagdg. Vyviedla nas avSak z omylu,
7e zamestnancov muzea nazyvaju ,art mediator*— umelecky mediator, sprostredkovatel
umenia. Tieto medidtorky st odborni¢ky zrdéznych oblasti v ramci umenia, prevladajuc
kunsthistéria, nemusia mat’ nevyhnutne pedagogické vzdelanie, pretoze to muzeum
nevyzaduje. Lassy-Beelitz (2004) to vysvetlila faktom, Ze nie vSetci s pedagogickym vzdelanim
dokézu vzdelavat’ a interpretovat’ umenie. Viac ako na vzdelanie si zakladaji na schopnosti
odovzdat’ a zdiel'at’ nadobudnuté vedomosti s réznymi vekovymi skupinami.

Obrizok 2: Ziaci v expozicii Obrazok 3: Ram - didakticka
pomdcka

* Ram: Ziaci mali moZnost’ vyjadrit emociu, ktort zachytavali expresionisticki maliari.

Obrazok 4: Aktivita Obrazok 5: Kubizmus Obrazok 6: Picasso s milenkou

» Kaleidoskop: ziaci mali moznost’ sa pozerat’ na okolie cez kaleidoskop a pochopit’ tak
podstatu kubizmu, ktory rozklada tvary na geometrické.
* Nazornd fotografia: umeleckd mediatorka vyuzila fotografiu mladej zeny, ktora bola
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jednou z Picassovych mileniek — vyuzila tak zdkulisné informacie o maliarovi a jeho
milostnom Zivote.

PRAKTICKO-APLIKACNA CAST PROGRAMU

Ziakom boli rozdané zrkadla a zadana Gloha nakreslit’ svoj vlastny autoportrét v kubistickom
alebo expresionistickom $tyle. Nasa vyskumné vzorka pozostavala z 22 Studentov vo vekovom
rozmedzi 14-16 rokov. Valachova (2020 s. 37) uvadza, ze pocas puberty (15-16 rokov) ,,zacina
vo vytvarnom prejave dominovat racionalne myslenie “... “vytvarny prejav straca nahodnost a
smeruje k vyraznejSiemu schematizmu“. Rovnako sa vyznauje ndrastom intelektualnej
aktivity, Comu bol aj samotny program prispdsobeny a navrhnuty. Tento postup by sme mohli
prirovnat’ k forme ucenia, ktoré pomenoval Piaget (1973) ako konsStruktivistické ucenie cez
kreativnu aplikaciu, alebo prepojenie teoretického poznania s tvorivou praxou. Piaget sice
priamo nehovoril o kresleni ako forme ucenia, ale jeho teéria podporuje takyto pristup. Je blizko
prepojeny s Vygotského tedriou sociokultirneho ucenia, ktoré si zaklad4d na interaktivhom
uceni sa a naslednej tvorivej aplikacii. (Vygotskij, 1978)

Obrazok 9: Vysledné ziacke prace Obrazok 10: Vysledné Ziacke prace
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Obrazok 11: Vysledné ziacke prace

Obrazok 12: Vysledné Ziacke prace

Vadésina ziakov odpovedalo, ze farebnost’ volili intuitivne a nie podl'a konkrétnych emocii.
p s p

Tabul’ka 1: Kreativne a edukaéné pristupy mizea

a panovnikov Viedne
- Dejiny umenia
impresionizmus
kubizmus

Kreativny potenciél - Kresba autoportrét - Vyjadrenie emocii
v rame
Edukac¢ny potencial - Historia budovy - InSpiracia — tvorba

Historia — suéasnost’

Tabul’ka 2: Edukac¢né pomdcky

Edukac¢né pomdcky -

Ram

Kaleidoskop
- Fotografie

VYSKUMNA CAST

Ciele vyskumu

Hlavnym cielom vyskumu bolo analyzovat’ a identifikovat edukacné a kreativne aktivity
ponitkané Muizeom Albertina v ramci vzdeldvacieho programu zbierky Batliner. Dal3im cielom
bolo ziskat poznatky o percepcii tychto aktivit zo strany Studentov, vratane identifikacie
najatraktivnejSich Casti programu a zhromazdenia odporti¢ani na jeho potencidlne zlepSenie na
zaklade ich skusenosti a nazorov pocas navstevy muzea.
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Metody

Metoda pozorovania sa povazuje za najprirodzenejSiu vyskumnu metddu, ktorej podstatou je
sledovanie, resp. zmyslové vnimanie uréitych javov (Gavora, 2009 in Sobafiova, 2014). Pri
naSom pozorovani sme sledovali vedenie galerijného programu a reakcie ziakov, ich zaujem,
pozornost’, aktivitu - rovnako ako interaktivitu medzi ziakmi a muzejnou mediatorkou, aby sme
vedeli na zaver posudit’ objektivne vypovede ziakov. NaSe pozorovanie muzejnej expozicie
Betliner zahtialo sledovanie, opis (teoreticka Cast’ vyskumu) a hodnotenie. Aby sme vedeli
objektivne hodnotit’ zaujem Studentov o program a ich subjektivny nazor, vyuzili sme d’alSiu
vyskumnu metodu kratky dotaznik s piatimi otvorenymi a troma uzavretymi otazkami, aby sme
vedeli vyhodnotit’ Ziacky zazitok z navstevy muzea, a nasledovne ich postrehy z absolvovania

galerijného programu.

Otazky z dotaznika:

Otvorené:
1. Co ta najviac zaujalo podas navitevy galérie?
2. Povazujes galerijny program za zaujimavy? Ak dno/nie preco?
3. Ktort ¢ast’ programu povazujes za najviac vzdelavaciu?
4. Co by si odporugil ako zlep3enie pre galerijny program?
5. Co sa ti najmene;j pacilo na programe?

Uzavreté:
6. Bola téma dostatocne jasna, rozumel si tomu?
7. Citil si sa dostato¢ne zaujaty do programu?
8. Mal si moznost vyjadrit’ svoje nazory alebo postrehy?

Vyskumna vzorka

22 ziakov prvého rocnika strednej Skoly

Vyskumné otazky

Aky edukacny potencidl vyuziva mizeum umenia Albertina vo Viedni?

Ako hodnotia ziaci nav§tevu muzea a teoreticko- prakticku ¢ast'?
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1. Co ta najviac zaujalo pocas ndvstevy galérie?

Pocet hlasov
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Kategdrie

Graf 1: Najviac ziakov zaujal workshop poétom odpovedi 7

2. PovaZujes program za zaujimavy? Ak ano/nie preco?

Program teda celkovo vyvolal pozitivny dojem, najmé u Studentov so zaujmom o umenie alebo
s pozitivnou skiisenost'ou z interaktivnych Casti.

Nie

Ano aj nie

Graf 2: 77% ziakov povazovalo program za zaujimavy
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Tabul’ka 4: oddvodnenie Ziackych vypovedi, preco povazovali program za zaujimavy

ano | Lebo sme | Praktické sprievodkyna | Expresionizmus | Interakcia | Ateliér | Rozvoj
sanaucili | veci—ako | dobre a nahota programu umenia
noveé pouzivat’ rozpréavala
teoretické | uhlik
veci
z historie

Nie | Program | Umenie ma
bol vobec
nudny nezaujima

Ano | Bolo to Interaktivna

— dlhé Cast’ sa mi

Nie pacila

3. Ktoru cast’ programu povaZujes za najviac vzdelavaciu?

4. Co by si odporudil ako zlepSenie pre galerijny program?

Viac ¢asu pre autoportrét

Viac miesta na sedenie

Pocet hlasov

.

Iny lektor

Viac ¢asu v galérii

Kratsi program

e
™

Casti programu

A
g
N

=

Graf 3: 9 ziakov povazovalo Cast’ v ateliéri za najviac vzdelavaciu

Nic

3
Pocet odpovedi

Graf 4: 6 ziakov by si zelalo mat’ viac ¢asu v galérii, 5 ziakov by nemenilo vobec ni¢
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Zvys$na jedna odpoved’: Cas pri autoportréte bola nudna, ale neviem ako by som ju napravil.

5. Bola téma dostatocCne jasnd, rozumel si tomu?

P

= Ano = Nie = Trochu

Graf 5: Pre vacésinu ziakov bola téma dostato¢ne jasna

6. Zaujal t'a program dostatocne ?

P

s Uplnedno = Nie = Nie a? tak velmi

Graf 6: Program zaujal va¢sinu ziakov

7. Mal si moZnost’ vyjadrit’ svoje nazory alebo postrehy?

Ano, ale nevyuzil som
Sem tam

Nemal som nazor

Nie

68%

Ano

Graf 7: 68% ziakov malo pocit, ze mohlo vyjadrit’ svoj nazor
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INTERPRETACIA VYSLEDKOV

Edukacno-kreativny program k zbierke Betliner v muizeu umenia Albertina vo Viedni
pozostaval z teoreticko-interaktivnej Casti v expozicii a kreativnej Casti v tvorivych dieliiach
muzea. Okrem poskytnutia hlavnych informacii k vystavenym dielam impresionistov,
expresionistov alebo kubistov, lektorky wvyuzili niekolko didaktickych pomdcok pre
efektivnejSiu fixaciu ziskanych vedomosti formou zazitku. Na zaklade vysledkov nasho
vyskumu mézeme konStatovat’, ze program zaujal vacsinu ziakov. Podl'a ich vyjadreni bola
najviac edukacnou Castou programu prave tvorba autoportrétu v ateliéri, ked’ze ziaci mali
moznost’ aplikovat’ svoje vedomosti a pretvorit’ ich v kreativne schopnosti. Tento ndzor sa
potvrdil aj pri otazke tykajucej sa najviac zaujimavych Casti programu. Pri otdzke, ¢o by na
programe zmenili, vi¢Sina Studentov odpovedala, Ze sa im program v povodnej podobe paci a
nevideli potrebu Ziadnych zmien. Niektori respondenti vSak vyjadrili Zelanie, aby bola k
dispozicii vicsia kapacita na sedenie alebo ina lektorka. Z vyjadreni ziakov a pozorovania ich
reakcii mozno usudit’, Ze lektorka, ktoré viedla prva skupinu, prejavovala viac nadSenia a kladla
viac otazok, ¢im Uc¢innejSie zapajala ziakov do programu v porovnani s lektorkou druhej
skupiny. Tieto zistenia naznacujl, Ze $tyl vykladu a interakcia zo strany lektorky mdze vyrazne
ovplyvnit’ celkovy dojem zo vzdelavacieho programu a tak prispiet’ k pozitivnejsej atmosfére
v skupine a va¢Siemu nadSeniu, ktoré si Ziaci odniesli aj z teoretickej Casti vystavy. Po dokladnej
analyze dotaznikov mdézeme konstatovat’, ze ziaci odchadzali z navStevy muzea s pozitivhym
zazitkom a vicSina z nich by sa v budticnosti do galérie opat’ vratila. Vac¢sina Studentov sa tieZ
zhodla aj na tom, ze tvoriva ¢innost’ v ateliéri, najma kreslenie vlastnych autoportrétov, bola
pre nich najzaujimavej$im aspektom programu.

ZAVER

Muzeum Albertina vo Viedni je nielen kultirnym velikanom, ale aj vyznamnym vzdelavacim
priestorom, ktory presahuje tradicné prostredie galérie. Je to jedine¢ny priestor, kde sa spéja
kultarne dedi¢stvo, umeleckd kreativita a vzdeldvaci potencidl. Svojimi interaktivnymi
pristupmi a inovativnymi vzdeldvacimi programami dokazuje, Ze vytvarné umenie moze byt
ucinnym ndstrojom rozvoja kritického myslenia, kreativity a schopnosti reflektovat’ zlozité
problémy stcasnosti. NavSteva muzea podporuje nielen estetické vnimanie, ale aj schopnost’
navstevnikov analyzovat’ a interpretovat umelecké diela v kontexte vlastnych skusenosti a
vedomosti. Vyznam Albertiny nespociva len v jej bohatych zbierkach, ale aj v schopnosti byt
aktivnym nastrojom vo vychovno-vzdelavacom procese. Individuédlne a skupinové interakcie,
ktoré mizeum umoznuje, vytvaraji priestor na diskusiu a spolupricu, ¢im obohacuju
vzdelavaci proces o nové dimenzie. Albertina teda dokazuje, Ze mizeum mdze byt miestom,
kde sa stretava umenie s poznanim, inSpiracia s tvorbou a historia so sucasnostou. V kontexte
stucasného umeleckého vzdelavania mizeum ukazuje, ako moZe byt umenie nastrojom na
rozvoj kritického myslenia, estetickej citlivosti a osobnej interpretacie. Sktsenosti, ktoré
navstevnici ziskaji, maji potencidl prekrocit hranice muzea, inSpirovat k d’alSiemu
umeleckému badaniu a podporovat’ celozivotné vzdelavanie. Je zrejmé, Ze Albertina zohrava
klicovt tlohu vo vzdeldvani o umeni a kulture, ¢im prispieva k intelektudlnemu a osobnému
rastu svojich navstevnikov. Tento model mizejného vzdelavania moze byt’ zdrojom inSpiracie
pre d’alSie institucie usilujuce sa o prepojenie kulturneho dedi¢stva so vzdelavanim v 21.
storoci.
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HODNOTENIE UROVNE STASTIA STUDENTOV PEDAGOGICKEJ
FAKULTY TRNAVSKEJ UNIVERZITY V TRNAVE: ANALYZA
POMOCOU OXFORDSKEHO DOTAZNIKA STASTIA

Alexandra Maruniakova
Katarina Imreova

Ivan ITko

Viera Peterkova

Abstrakt

Stastie je povazované za délezitii sucast Zivota cloveka a tizko suvisi s jeho osobnym aj
profesijnym uspechom. Dnes sa coraz viac vnima nielen ako nepritomnost negativnych
faktorov, ale aj ako schopnost prezivat' pozitivne emocie a naplnenie. Pri vyskume Stastia sa
uplatiuje viacero oblasti a vyuzivaju sa rozne pristupy, ktoré pomdhaju lepsie pochopit’ jeho
prejavy a zefektivnit nastroje merania. Aby sme ziskali spolahlive vysledky, v nasej studii sme
sa rozhodli pouzit' Oxfordsky dotaznik stastia (OHQ), ktory patri medzi casto vyuzivané
nastroje na hodnotenie osobného stastia. Cielom vyskumu je analyzovat uroven Stastia medzi
Studentmi Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity. Data boli zbierané na zaciatku a konci
semestra. Analyzovanim ziskanych dat sme identifikovali faktory ovplyviujuce uroven Stastia
Studentov, v ktorych dochddza k vyznamnym zmenam v ich preZivani. Ziskané udaje nam
poskytli pohlad na genézu stastia Studentov, pricom nam umoznili sledovat’ dynamiku zmien v
subjektivnej pohode Studentov. Vysledky prace mozu prispiet’ k zlepSeniu Studijnych podmienok
a k vytvoreniu odporucani, ktoré by podporili pohodu a rozvoj buducich pedagdgov. Zaroven
mozu byt vyuzité na optimalizdaciu vzdelavacich programov a zefektivnenie vyucby tak, aby
lepsie reflektovala potreby Studentov a podporovala ich osobny aj profesiondlny rast.

KTacové slova: osobné Stastie, Oxfordsky dotaznik, Studentstvo, pedagogicka fakulta

UVOoD

Stastie je zakladny emociondlny stav &loveka, ktory sa spdja s pozitivnymi Zivotnymi a
pracovnymi vysledkami. Stastie spolu s blahobytom st vieobecne uznavané pojmy, ktoré sa
¢oraz menej spajaju s nepritomnost’ou choroby a pri ich hodnoteni sa doraz kladie na schopnost’
jednotlivca prezivat’ pozitivne emoécie a naplnenie, a to v osobnom aj profesionalnom Zivote
(Bolton, 2022). Medzikulturny vyskum uskutocneny v 47 krajindch naznacil, Ze St’astie je
hodnotené vyssSie ako vSetky ostatné osobné hodnoty, ako si zdravie, laska alebo bohatstvo
(Kim-Prieto a kol. 2005). K rovnakym zaverom dospeli aj Skevington a kol. (1997), ktori
zistili, Ze St’astie prevysuje ostatné hodnoty, ako su peniaze, zdravie alebo sex. Csikszentmihalyi
(1992) prisiel na to, ze $t’astie nezavisi od vonkajsich faktorov, ako st peniaze, ale je to vnutorny
pocit, ktory prezivame. Podl’a jeho zisteni ho moZno povazovat’ za najziadanej$i stav medzi
I'ud’'mi a ostatné ciele moZzno hodnotit’ len ako potencidlne determinanty St'astia. Dané zavery
potvrdzujl aj Diener a Seligman (2004), ktori vo svojej analyze uvadzaja, Ze v ekonomicky
rozvinutych krajindch je zaznamenana niZSia stvislost medzi prijmami zo zamestnania
a Stastim a diferencie v blahobyte su skor naviazané na faktory socidlnych vztahov
a spokojnosti v praci. V nadviznosti na uvedené vyskumy je mozné konstatovat’, ze St’astie nie
je len otdzkou ekonomickej prosperity, ale zavisi aj od faktorov, ako st kvalita socidlnych
vztahov (Argan a kol. 2018), osobné presvedcenia a kulturne prostredie (Ngamaba-Soni, 2018).
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Osobné §t'astie a ucitel’ska profesia

Osobné Stastie predstavuje vramci vykonu ucitel'ského povolania doéleziti oblast, ¢o
konStatuje aj Stadia zamerana na analyzu efektivnych opatreni sluziacich na podporu pohody
ucitelov, ktora akcentuje vyznam vplyvu pracovného prostredia na fyzické a psychické zdravie
pedagogov (Benevene a kol. 2019). Podobne Gyeltshen a Beri (2018) naznacujua, Ze st’astie v
praci priamo suvisi s efektivnostou a pracovnou produktivitou ucitel'ov a podporou v Skolskom
prostredi. Aj vysledky d’alSich vyskumov poukazali na pozitivny vplyv tréningov zacielenych
na subjektivnu pohodu ucitel'ov, ¢o mdze viest’ k zlepSeniu ich osobného a profesionalneho
zivota (Rahm-Heise, 2019). Kyte (2016) navyse potvrdzuje, Ze kladny vplyv tychto tréningov
ma dopad nielen na individudlnu uroven pedagdgov, ale aj na prostredie Skoly a v nej
fungujicej komunity, ¢im sa umozinuje zaroven aj transformécia prostredia triedy a vytvara
moznost’ pre d’al$i rozvoj trvalého Stastia a blaha pedagdgov aj Studentov. Tento vzajomny
vzt'ah medzi pohodou ucitel'ov a Studentov potvrdzuje aj vyskum Nalipay a kol. (2024), ktory
poukazuje na to, ze spokojnost’ ucitelov s ucitel'skym povolanim a pracovnym prostredim
pozitivne suvisi so zivotnou spokojnostou a pozitivnymi emociami Studentov a zniZuje ich
negativne emocionalne prezivanie. Zaroven akcentuje vyznam podpory ucitel'skej pohody ako
kl'icového faktora ovplyviiujiiceho celkovi atmosféru v Skole.

METODIKA

Skumanie Stastia je interdisciplindrne, moze zahtnat tradi¢né a inovativne pristupy, ¢o vedie k
rasticemu poctu intervencii a tedrii, ktoré si vyzaduju vhodné ukazovatele a nastroje na meranie
v rdznych kontextoch. Vedecké skumanie $t'astia si vSak vyzaduje presné meranie konstruktu,
ktoré spiiia predpoklady parametrickej Statistiky a umoziuje tak vyskumnikom spol'ahlivé a
platné porovnanie s prisluSnymi zdrojmi tdajov. V naSej §tudii sme sa preto rozhodli vyuzit
Oxfordsky Standardizovany dotaznik $tastia (Oxford Happiness Questionnaire, OHQ) s 29
polozkami. Ide o Siroko pouZzivanl Skalu na hodnotenie osobného $t’astia. Ciel'om tejto Studie
bolo preskimat’ uroven S$tastia u Studentov Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity
v Trnave. Vyskumnt vzorku tvorilo 360 respondentov, zo vSetkych stupniov Studia
poskytovanych fakultou v dennej a externej forme. Zber udajov sa uskutocnil elektronicky v
Styroch Casovych intervaloch, a to na zac¢iatku a konci zimného a letného semestra. Vyskumnu
vzorku tvorilo 322 Zien a 38 muzov, vo vekovej Struktare od 19 do 54 rokov. Po zozbierani
udajov sme stbor podrobili Statistickej analyze v programe Statistica (StatSoft Inc, 2011). Pred
samotnou analyzou sme déata ziskané z negativnych vyrokov preskorovali. Pri Statistickej
analyze sme pouzili Wilksov test. Vo viacerych Studiach, ktoré pracuju s OHQ, sa udaje
pomocou faktorovej analyzy rozdelovali do niekolkych oblasti. Furnam a Brewin (1990)
definovali devit faktorov, z ktorych len tri boli interpretovatel'né: spokojnost’ s osobnymi
uspechmi, radost’ a zabava v zivote a vitalita a dobré¢ zdravie. Argyle a kol. (1995) zistili sedem
faktorov ako pozitivne poznanie, socidlne poznanie, pocit kontroly, fyzickd zdatnost’,
spokojnost’ so sebou samym a dusSevna zdatnost’. Hills a Argyle (1998) pracovali so vzorkou
275 respondentov a tiez zistili sedem faktorov, ktoré boli identifikované ako spokojnost’ so
zivotom, efektivnost’, sociabilita/empatia, pozitivny vyhl'ad, pohoda, veselost' a sebatcta.
V nami skimanom subore sme faktorovou analyzou identifikovali 5 dimenzii: spokojnost’ so
zivotom, socialna zrelost’, atraktivny vzhlad, radost’ a zabava v zZivote a vitalita a dobré zdravie.
Z analyzy sme pritom vylucili 3 vyroky. Nasledne sme nazbierané tidaje Statisticky analyzovali.
Vypocitali sme priemerné skore jednotlivych oblasti a vyhodnocovali faktory, ktoré ich
ovplyvnuju (vek, pohlavie, bydlisko, typ ubytovania, forma stadia).
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Graf 1: Rozdiely v dimenziach osobného $t'astia medzi pohlaviami

Pri hodnoteni vekovej Struktury sme zistili Statisticky vyznamné rozdiely v dimenziach
spokojnost’ so zivotom (p< 0,001), socidlna zrelost’ (p< 0,05), atraktivny vzhl'ad (p< 0,05) a
vitalita a dobré zdravie (p< 0,001), pricom najnizSie skore bolo zaznamenané vo vekovej
skupine do 25 rokov a najvysSie v skupine od 46 do 55 rokov (Graf 2). To znamend, Ze
dimenzie spokojnost’ so zivotom, socidlna zrelost’ a vitalita a dobré zdravie vyrazne stipaju
s vekom a najvysSie hodnoty dosahuje prave vekova kategoria 46 — 55 rokov. V dimenzii
atraktivneho vzhl'adu bolo najvyssie skore zaznamenané vo vekovej kategorii 36 — 45 rokov.
NajmensSie rozdiely medzi vekovymi skupinami boli zistené v dimenzii radosti a zabavy
v Zivote.
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Graf 2: Rozdiely v dimenziach osobného §t'astia medzi vekovymi skupinami
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Miesto bydliska nepreukazalo vyznamny vplyv na va¢sinu hodnotenych oblasti. Celkové skore
v jednotlivych dimenziach vSak vykazuje mierne vyssie hodnoty u mestskych obyvatel'ov (Graf
3), pri¢om vyraznejii rozdiel bol zaznamenany v dimenzii atraktivneho vzhl'adu. Statisticky
vyznamny rozdiel bol potvrdeny v oblasti vitality a dobrého zdravia (p< 0,05), v ramci ktorej
mestski respondenti dosiahli vysSie hodnoty v porovnani s obyvatel'mi vidieka.
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Graf 3: Rozdiely v dimenziach osobného $t'astia medzi bydliskami

Statisticky vyznamné rozdiely v tirovni osobného $t'astia podl’a typu byvania boli preukazané
v dimenzidch spokojnosti so Zivotom (p< 0,001), socidlnej zrelosti (p< 0,05), atraktivneho
vzhl'adu (p< 0,05) a vitality a dobrého zdravia (p< 0,001), pricom najvyssie hodnoty dosiahli
respondenti s vlastnym byvanim (Graf 4). To naznacuje, Ze najspokojnejsi boli Studenti s
vlastnym byvanim, zatial’ ¢o v dimenzii radosti a zabavy v Zivote nebol zaznamenany $tatisticky

cvve

bolo zistené u respondentov zijucich s rodi¢mi alebo na internate.
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Graf 4: Rozdiely v dimenziach osobného $t'astia medzi typmi byvania
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Pri vSetkych skimanych dimenzidch osobného $tastia boli zaznamenané vysSie hodnoty u
externych $tudentov v porovnani s dennymi $tudentmi (Graf 5). Statisticky vyznamne vyssie
skore dosiahli v oblastiach spokojnosti so zivotom (p< 0,001), socialnej zrelosti (p< 0,05),
atraktivneho vzhl'adu (p< 0,001) a vitality a dobrého zdravia (p< 0,001). Naopak, najmensie
rozdiely medzi formami $tadia boli zaznamenané v dimenzii radosti a zabavy v zivote.
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Graf 5: Rozdiely v dimenziach osobného §t'astia medzi formami $tudia

ZAVER

Statistickou analyzou doteraz zozbieranych udajov sme preukézali, Ze uroven §t'astia $tudentov
Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave ovplyviiuje viacero faktorov, ako st vek,
pohlavie, forma §tidia, typ byvania ¢i bydlisko. Nase predbezné vysledky naznacuju, ze s
vekom rastie celkova spokojnost’ so Zivotom, pricom najvysSie hodnoty boli zaznamenané u
Studentov vo vekovej skupine 46 az 55 rokov. Zeny v porovnani s muzmi vykazovali vyssie
hodnotenie atraktivneho vzhladu a radosti zo Zivota. Stabilitu Zivotnych podmienok ako
vyznamny prediktor subjektivneho St’astia potvrdzuje aj fakt, ze najvysSie hodnoty dosahovali
Studenti s vlastnym byvanim a externi Studenti. Miesto bydliska sa vyznamnejSie prejavilo iba
v oblasti vitality a dobrého zdravia, kde vysSie skore dosahovali mestski respondenti. Zaroven
st uvedomujeme, Ze tato faza vyskumu je iba ivodnou cast'ou SirSieho projektu, pricom zber
dat stale prebieha. V nadviznosti na doterajsie zistenia sa v nasledujicej faze zameriame na
vplyv skuskového obdobia, roénych obdobi (napr. zimny vs. letny semester) a d’al§ich casovych
a kontextovych faktorov, ktoré mozu ovplyviiovat subjektivnu pohodu Studentov. Medzi
bariéry a limity Stadie patri zameranie na jednu fakultu, ¢o obmedzuje mozZnosti generalizacie
vysledkov na §irsiu populaciu $tudentov. Dalej sebahodnotiace dotazniky (Oxfordsky dotaznik
Stastia) mdézu byt ovplyvnené momentidlnym emocnym rozpolozenim respondentov.
Nezohl'adnenie psychologickych ¢i socidlnych kriz (napr. osobné problémy, stres z prace) v
danej faze vyskumu moézZe skreslovat komplexné hodnotenie Stastia. A nepritomnost’
kvalitativnych dat (napr. hibkové rozhovory), ktoré by mohli odhalit’ hlbsie osobné preZivanie
Studentov. Buduce smerovanie prace by mohlo byt doplnené o kvalitativny vyskum (napr.
rozhovory so §tudentmi o ich skiisenostiach so §t'astim a pohodou poéas $tadia). Dalej rozsirené
na in¢ fakulty a univerzity s cielom porovnat’ Specifikd v réznych akademickych a odborovych
prostrediach. Predpokladame, Ze finalne vysledky a ich hlbSia analyza prispeji nielen k
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zlepseniu Studijnych podmienok, ale aj k rozvoju stratégii na podporu osobného Stastia
buducich pedagogov, ¢im mozu pozitivne ovplyvnit’ kvalitu vzdeldvacieho procesu a Skolského
prostredia.
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TESTOVANIE ZIAKQV SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Renata Masarovic¢ova

Abstrakt

Autorka v prispevku opisuje vyskumny projekt dizertacnej prace, ktory sa bude venovat
problematike testovania Ziakov so Specidlnymi  vychovno-vzdelavacimi  potrebami
v podmienkach Slovenskej republiky. Vyskumny dizajn bude zmiesany, kde autorka vyuzZije nie
len kvantitativny typ vyskumu, ale i kvalitativny typ vyskumu. Kvantitativna cast vyskumu bude
pozostavat z dotaznikov distribuovanych ucitelom zakladnych a strednych skol, ako aj ziakom
zakladnych a strednych na uzemi Slovenskej republiky a Statistickym spracovanim udajov
z dosiahnutych vysledkov Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktoré budu
spracovavané pomocou korelacie. Kvalitativna cast’ vyskumu sa bude venovat pripravenosti
Ziakov so Specidlnymi  vychovno-vzdeldvacimi potrebami na ndrodné testovanie
prostrednictvom rozhovorov s ucitelmi. Praca bude priblizovat testovanie Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

KTlucove slova: Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, podporné opatrenia,
testovanie

UvVoD

Zakon Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 245/2008 Z. z.
o vychove a vzdelavani (Skolsky zékon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov definoval
v prvej Casti jednotlivca so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami ako jednotlivca,
ktory ma diagnostikované urcité Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby. Tie to Specialne
vychovno-vzdelavacie potreby boli poZiadavky, na zéklade ktorych sa jednotlivec optimalne
socializoval, ziskaval kompetencie v urcitej faze vzdeldvania, aby dosiahol komplexny rozvoj
svojej osobnosti. Tak isto Specidlna vychovno-vzdeldvacia potreba niesla v edukacnom procese
podmienky na modifikaciu foriem, metdd, obsahu. Diagnostika Specidlnych vychovno-
vzdelavacich potrieb sa diagnostikovala v zariadeniach poradenstva a prevencie.

Aktualizicia Skolského zakona a implementécia podpornych opatreni do Skolskych zariadeni
a inStitucii priniesla zmenu vnimania Specidlnej vychovno-vzdeldvacej potreby. Nad’alej
zostava diagnostika Specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb v zariadeniach poradenstva
a prevencie, avsak niektoré podporné opatrenia zabezpecuje skolsky podporny tim. Podporné
opatrenia sa poskytuju detom i ziakom, ktori maja urcité¢ jazykové bariéry, neadekvatne
socialne prostredie Ci spravanie, ale aj z dovodu nadania a zdravotného stavu. Taktiez sa
poskytuju podporné opatrenia detom a ziakom, ktoré potrebuju podporu v oblasti emocionality,
tvorivosti, motivacie, zrucnosti ¢i kognitivnych schopnosti (Ministerstvo skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeze Slovenskej republiky, 2023).

Katalog podpornych opatreni (2023) na uzemi Slovenskej republiky Specifikuje podporné
opatrenia na vieobecné, ktoré sa poskytuju vietkym detom a Ziakom bez vyjadrenia. Dalej na
cielené, kde je potrebné vyjadrenie odborného zamestnanca, Skolského =zariadenia,
pedagogického zamestnanca alebo centra poradenstva a prevencie. Poslednou skupinou su
Specifické podporné opatrenia, kde je nutnost’ vyjadrenia z centra poradenstva a prevencie. Na
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zaklade Specialnej vychovno-vzdelavacej potreby sa stanovuju podporné opatrenia.
Medzi podporné opatrenia sa zaraduje (Katalog podpornych opatreni, 2023, str. 7-11):

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zdklade Gpravy ciel'ov, metdd, foriem a pristupov vo
vychove a vzdelavani,

b) poskytovanie vzdelavania na vychovy na zaklade upravy obsahu vychovy a vzdelavania a
hodnotenia vysledkov dosiahnutych det'mi alebo ziakmi vo vychove a vzdelavani,

¢) rozvoj kognitivnej schopnosti, pohybovej schopnosti, komunikacnej schopnosti, zmyslového
vnimania, socialnych zruc¢nosti, komunikacnych zru¢nosti, sebaobsluhy a emocionality,

d) skolska sposobilost,

e) zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka Skoly,

f) zabezpecenie cielené¢ho ucenia alebo doucovania na dosiahnutie najvyssieho individualneho
kognitivneho potencialu dietat’a alebo ziaka,

g) skvalitnenie podmienok vzdeldvania a vychovy ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia,

h) zabezpecenie vzdelavania sa vo vzdelavacej oblasti vo vy$Som ro¢niku alebo vo vyu€ovacom
predmete,

1) zabezpecenie osobitnych foriem komunikacie dietat’a so zdravotnym postihnutim alebo ziaka
so zdravotnym postihnutim so Skolskym zariadenim alebo so Skolou,

j) socializacia,

k) ¢innost’ na podporu predchadzania ukoncenia Skolskej dochadzky v nizSom ako poslednom
ro¢niku alebo strednej Skoly alebo zékladnej Skoly,

1) Specializované kariérové poradenstvo,

m) pedagogicky asistent v triede,

n) zdravotna starostlivost,

0) sebaobsluha,

p) kompenzacné pomdcky Specidlne edukacné publikacie,

q) zabezpecenie Upravy priestorov Skoly urcenych na podporu vnimania a nadobudanie
zrucnosti,

r) odstraniovanie fyzickych bariér v priestoroch Skolského zariadenia $koly alebo v priestoroch
Skoly alebo organiza¢nych bariér pri vychove a vzdelavani,

s) diétne stravovania,

t) prevencia na podporu duSevného zdravia, fyzického zdravia a prevencia vyskytu rizikového
spravania,

u) krizov4 intervencia.

Podl'a Vyhlasky Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky ¢.
224/2022 Z. z. o strednej Skole sa v piatej Casti piSe o moznych upravach pre ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim pri realizacii maturitnej skuSky. Uvedena vyhlaSka sa na strane
27 zameriava na ziakov so sluchovym postihnutim v II. €asti v odseku 3 ,, Test z cudzieho jazyka

alebo z druhého vyucovacieho jazyka pre Ziakov so sluchovym postihnutim neobsahuje tilohy
na pocuvanie s porozumenim.* Taktiez § 16 odsek 11 uvéadza ,,Ziak so sluchovym postihnutim
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si moze ako predmet maturitnej skusky zvolit namiesto predmetu cudzi jazyk predmet
matematika alebo obgianska nauka.* Dalej $pecifikuje na strane 5 nielen Ziakov so sluchovym
postihnutim, ale aj ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia § 11 Externd Cast’ maturitnej skusky
a pisomna forma internej Casti maturitnej skasky v bode 3 ,,Ak ide o ziaka s vyvinovymi
poruchami ucenia alebo o ziaka so sluchovym postihnutim, zpredmetu cudzi jazyk sa
nevyzaduje vykonanie externej casti maturitnej skuSky a pisomnej formy internej Casti
maturitnej skisky.* Po novelizacii danej vyhlasky, ktord nabrala u¢innost’ 1.10.2024 sa zmenila
moznost neabsolvovat externi c¢ast’ maturitnej skusSky a pisomnt formu internej casti
maturitnej skusky pre ziakov so sluchovym postihnutim a pre Ziakov s vyvinovymi poruchami
ucenia, ktori maju druhy vyucovaci jazyk, teda vzdelavaji sa bilingvalne.

Vyhléaska Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky ¢. 223/2022
Z. z. o zékladnej Skole bliZSie Specifikuje externé testovanie ziakov zékladnej skoly a externé
testovanie na ucel ziskania nizSieho stredné¢ho vzdelania.

TESTOVANIE

Testy mozu byt didaktické a psychologické. O didaktickych testoch hovorime vtedy, ked’
chceme poznat’ akymi kompetenciami, zruénost'ami a vedomost'ami ziak disponuje. Moze ist’
o testy vystupné, po ktorom nastidva hodnotenie Ziakov, tak isto o testy priebezné, kedy sa
overuje porozumenie preberaného uciva a testy vstupné, ak chceme vediet’, aké poznatky ma
ziak eSte pred samotnym procesom ucenia, teda aké vedomosti doposial ovlada.
Psychologickymi testami sa zist'uje Uroven citenia ¢loveka, jeho psychicky stav a preZivanie.
Rozdiel medzi didaktickymi testami a psychologickymi testami je v hodnoteni. Didaktické
testy sa maju hodnotiaci charakter, priCom psychologické testy tento charakter nemaju
(Bacikova, Janovska, 2018).

Testové Ulohy Kubis (2015) rozdeluje na uzatvorené a otvorené. Pokial ma Ziak moZnost
vyberu svojej odpovedi, hovorime o uzatvorenych otazkach. Otvorené ulohy si vyZaduji
priame odpovede Ziakov, a preto sa nazyvaju aj tlohami produktivnymi.

Clenenie uzatvorenych tloh:

o Ulohy prirad’ovacie — Ziak prirad’uje vyraz z l'avého stipca k vyrazu, ktory sa nachadza
v pravom stipci.

e Ulohy dichotomické/binarne — Ziak vyberd zdvoch moznosti odpovedi (nie-ano,
nesthlas-suhlas, tvrdenie nie je pravdivé-tvrdenie je pravdivé).

e Ulohy zorad’ovacie/s dopliiovanim/s nasobnym vyberom — Ziak zorad'uje dané vyrazy
podrla ur€itej suvislosti alebo logickej usporiadanosti.

e Ulohy, kde sa nachadzaji viaceré moznosti vyberu odpovedi — Ziak voli odpoved
z ponuky viacerych moznosti, ktoré tvoria distraktory, ¢o su predstavitelia nespravnych
moznosti odpovede. NajCastejSie sa vyuzivaju ulohy s jednou moznostou odpovedi
spravnou, ale vyskytuju sa aj viaceré moznosti spravnych odpovedi.

¢ Ulohy dopliiovacie — ziak dopiiia vyraz vo vynechanej ¢asti textu.

Clenenie otvorenych tloh:

Ulohy s dlhou odpoved’ou.
Ulohy s kratkou odpovedou.
Ulohy dopliiovacie.

Ulohy so slohovymi Gtvarmi.
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Rosa (2007) ¢leni testy z viacerych aspektov, a to na nasledovne:

e Podla nestrannosti hodnotenia — subjektivne hodnotenie a objektivne hodnotenie.
e Na zaklade charakteru funkcie — rozumové a psychomotorické funkcie ziakov.

Z hladiska Standardnosti testov — nestandardizované testy a Standardizované testy.
Podl’a toho, ako vykon explikujeme — absolutne, relativne, polytematické, monotematické, ale
aj Studijné poziadavky ¢i rezultat vyucovania.

Casové hladisko vo vyudovacom procese — vystupné testy, priebezné testy, vstupné testy.

Pri Standardizovanych testoch plati, ze hodnotenie a administracia podliehaji urcitym normam.
Tie to normy maju celoStatny charakter. Dolezitym prvkom je popula¢na priemernost’, ktora
savisi so skimanou vyskumnou vzorkou, na ktort sa vztahuje testovanie. Standardizovany test
sa tvori prave v sulade s vymedzenou vyskumnou vzorkou. Jedna sa o reprezentativny vyber
vyskumnej vzorky (Lapitka, 2014).

PoloZka v teste je najmensi element, ktory sa nachadza v teste a je hodnotena. Mé podobu tlohy
¢i otazky. Pojem banka poloziek v sebe nesie viacero poloziek. Tedria odpovede na polozku
pochadza od dvoch vyznamnych osobnosti, podla ktorych vznikli dva modely teorie. Ide
o Raschov model a Lordov model. Teéria odpovede na polozku ,,je zalozena na myslienke, ze
pravdepodobnost’ spravnej odpovede na polozku je funkciou skrytej vlastnosti alebo schopnosti
osoby. Modely v testovani vyjadruji pravdepodobnost’ spravnej odpovede osoby na polozku
ako funkciu osobnosti a vlastnosti (parametre) polozky* (Butas, Butasova, Folny, 2011, str.85).
Medzi polozkové parametre patri hadanie, diskriminacia, obtaznost. Podl'a poctu poloZiek
hovorime o Raschovom modeli, kde sa nachaddza jeden parameter alebo o Lordovom modeli,
kde sa nachadzaji viaceré parametre, avS§ak mozu to byt dva alebo tri parametre. Raschov
model sa zameriava na kvalitu testovania, kde je potrebnd nemennost parametrov danych
poloziek. V Lordovom modeli stalost’ udajov je neista a opisuje udaje z funkéného hladiska
(Butas, Butasova, Folny, 2011).

VYSKUMNA METODOLOGIA

Tato kapitola sa venuje vyskumnej Casti dizertacnej prace, kde blizSie Specifikujeme vyskumny
problém a vyskumny ciel. Vo vyskumnej metodologii popisujeme vyskumny dizajn, ktory
budeme uplatiiovat’ v empirickej Casti dizertatnej prace. Stanovujeme vyskumné otazky
a vyskumné hypotézy. Stcastou tejto kapitoly je aj organizdcia vyskumu, kde opisujeme
postup akym budeme postupovat’ pri vedeckom badani.

Vyskumny problém

Vyskumnym problémom naSej dizerta¢nej prace je problematika narodného testovania, ktora
v sebe nesie maturitnt skiiSku a Testovanie 9. Zameriavat’ sa budeme na Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, kde sa najmd ststredime na Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, nakolko v narodnom testovani pozostdvaju prave Ziaci s vyvinovymi
poruchami ucenia v najvdcSom =zastipeni oproti ziakom s inym druhom zdravotného
znevyhodnenia.

Vyskumny ciel’

V préci sa budeme venovat’ problematike ndrodného testovania na uzemi Slovenskej republiky,
ktoré je fenoménom spoloc¢nosti, a to najma v spojitosti so ziakmi so Specidlnymi vychovno-
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vzdeldvacimi potrebami. Cielom prace bude analyza ndrodného merania u ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami ajeho opodstatnenost/neopodstatnenost’
a efektivita, ako aj pripravenost’ ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na
narodné testovanie.

Organizacia vyskumu

Pri pisani dizertacnej prace je dolezité preStudovat’ si dant problematiku, ktorej sa dizertacna
téma tyka. Studovanie odbornej literatary &i uz v podobe publikacii, vedeckych ¢lankov,
zbornikov, casopisov ¢i inych zdrojov, spociva v preStudovani zdrojov narodnych aj
zahrani¢nych. Tak isto sa orientovat’ v aktualnej platnej legislative.

Po doslednom prestudovani dostupnej odbornej literatiry nadobudnuté poznatky pouzit
v teoretickej Casti dizertacnej prace, kde sme si stanovili dve teoretické kapitoly, v ktorych sa
venujeme narodnému testovaniu, konkrétne maturitnej skugke a testovaniu 9. Dalej popisujeme
ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, kde Specifikujeme jednotlivé druhy
zdravotného znevyhodnenia Ziakov, ktori sa prihlasuji na narodné meranie.

Dal$im krokom pri realizacii dizerta¢nej prace je spracovanie vysledkov narodného merania
ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Vyskumné data ziskané od
Nérodného institatu vzdeldvania a mladezZe spracovat’ a vyvodit’ zavery.

Vyskumné metody
Vyskum bude pozostavat’ z troch Casti.

Prva ¢ast’ vyskumu sa bude zameriavat’ na spracovanie vyskumnych dat z narodného merania
na zemi Slovenskej republiky, kde by sme chceli aplikovat’ analyzu a komparaciu. V analyze
dat sa zameriame na chyby, typ chyby, charakter chyby a typ otazok. BliZSie sa pokusime
analyzovat’ v akych oblastiach maju ziaci so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
problémy v ramci Testovania 9 a maturitnej skisky z predmetu slovensky jazyk a literatira,
taktiez aké chyby Ziaci robia, aky typ otdzok im robi problém, s ¢im majl Ziaci problém, ale aj
ako pozmenit’ ulohy, aby boli Ziaci vramci vramci Testovania 9 a maturitnej skasky
z predmetu slovensky jazyk a literatira ispesni. Okrem porovnania so zahrani¢im, porovname
kraje, mesta i Skoly na izemi Slovenskej republiky, o spracujeme vo forme grafov a tabuliek,
aby sme mohli lepSie ukazat’ aké vysledky Ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami problémy dosahuju.

Druhd cast vyskumu bude pozostavat’ z dotaznika, ktory budeme adresovat’ ucitelom
zakladnych a strednych 8kl s aprobaciou na predmety slovensky jazyk a literatara, anglicky
jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk, Spanielsky jazyk, taliansky jazyk, franctzsky jazyk,
matematika, mad’arsky jazyk, slovenska literatira a slovensky jazyk, ktory bude zistovat” ako
pedagdgovia pripravuju ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami na
Testovanie 9 a maturitnu skusku. Zaroven dotaznik adresujeme samotnym ziakom, aby sme sa
dozvedeli, akym sa sposobom sa Ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
pripravuji na narodné merania, coho sa najviac obavaju, co im robi najvéacsie problémy pri
priprave a ¢o im naopak pomaha pri priprave.

Tretiu Cast’ vyskumu budu tvorit’ rozhovory s ucite'mi, kde sa zameriame na pripravu Ziakov
so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na ndrodné testovane. BlizSie budeme
sledovat’ ako ucitelia postupuju pri priprave ziakov, z akych materialov vychadzaju, ¢i su vsetky
potrebné materialny dostupné, ako individualne pristupujl pri priprave ziakov, aké efektivne
stratégie vyuzivaju ¢i ako ovplyviiuje zdravotného znevyhodnenia pripravu.
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Vyskumny subor

Vyskumny subor budu tvorit’ pedagdgovia posobiaci na zakladnych a strednych Skolach na
uzemi Slovenskej republiky s aprobdciou na vyucovacie jazyky, cudzie jazyky, matematiku,
slovensky jazyk a slovensku literaturu. Taktiez ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami vzdeldvani na zdkladnych a strednych skolach.

Vyskumné otazky

1. Aké Studijné materialy pri priprave Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami vyuzivate na ndrodné testovanie, a ako su tie to materialny dostupné?

2. Ako postupujete av com spociva priprava ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldavacimi potrebami na narodné testovanie?

3. Ako ovplyviwuje zdravotné znevyhodnenie Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami pripravu na narodné testovanie?

4. Co pokladdte za efektivne stratégie, ktoré aplikujete pri Ziakoch so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi pri priprave na narodné testovanie?

5. Ako hodnotite postoj Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi pri priprave na
narodné testovanie?

Vyskumné hypotézy

H1: Ziaci s vyvinovymi poruchami ucenia sa castejSie vzdelavaju na strednych odbornych
Skolach nez na gymnaziach.

Pri tvorbe hypotézy cislo 1 sme vychadzali z uskuto¢nenych vedeckych vyskumov, ktoré
poukazujl na to, ze ziaci s vyvinovymi poruchami ucenia uprednostiiuji Skolské prostredie,
ktoré rozvija praktické a technické vzdeldvanie neZ gymnazia, kde sa kladie doraz na teoretické
ucenie (Lerner, J. W., & Johns, B. H., 2014; Kavale, K. A., & Forness, S. R., 2000; Rosen, G.,
& Tager-Flusberg, H. 2004; Bryan, T., & McCormick, C., 2011).

H2: Wssie skore v testovani dosahuju chlapci s vyvinovymi poruchami ucenia nez dievcata s
vyvinovymi poruchami ucenia.

Tvorba hypotézy c¢islo 2 vychadzala zo Stadii, ktoré sa zaoberali kognitivnymi
a psychologickymi aspektmi, zktorych vyplyva, Ze chlapci dosahuju vysSie akademické
zrucnosti a vyssie hodnotenie v testoch nez dievcata (Miller, S. A., & Biederman, J., 2001;
Wagner, M., & D’Amico, R., 2016; Forness, S. R., & Kavale, K. A., 2001; Kavale, K. A., &
Forness, S. R., 2000; Nash, M., & Lerman, P., 2007).

H3: Ziaci s vyvinovymi poruchami ucenia, ktori mali na vysvedceni koncorocnu znamku 1,
dosiahli vysoké skore na narodnom testovani.

Hypotéze ¢islo 3 vychadzala z vedeckych tvrdeni, ktoré s zaloZené na tom, Ze individuéalne a
cielené vyucbové metody mozu zlepsit' schopnosti Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia
v narodnom testovani, nakol’ko im bola poskytnuta adekvatna podpora a prisposobené metody
vyucby (Torgesen, J. K., 2000; Lerner, J. W., & Johns, B. H., 2012; Fuchs, D., & Fuchs, L. S.,
2006; Bryan, T., & McCormick, C., 2011).
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ZAVER

Predpokladanym vysledkom dizertacnej prace budu spracované data ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami \4 narodnom testovani vedomosti a
distribuovanych vyhodnotenie dotaznikov. Danou pracou by sme radi obohatili poznatky
o testovani vedomosti ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a prispeli do
oblasti Specialnej pedagogiky novymi vedeckymi zisteniami v skiimanej oblasti, nakol’ko je
stale neprebadanou oblastou skimania.
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VZDELAVANIE DUSE V UCENI PLATONA

Mgr. Viktor Morha¢

Abstrakt

V antike bolo najvyssim cielom vychovat jednotlivca tak, aby vytvoril idedlnu spolocnost. Tento
koncept vychadzal z napodobinovania bozskych dokonalosti, kedZe individuadlny Zivot mohol byt
formovany podla bozskych idedlov, ¢im by svet dosiahol harmoniu a prosperitu. Vzdelanie
pohanala tuzba po poznani pravdy a idey dobra s cielom uskutociovat' spravodlivost a hladat
lasku ako najvyssi princip pri oslobodzovani duse od vasni. Pre Platona bola filozofia vicholom
Paideia vdaka abstraktnému mysleniu, ktoré v spojeni s ldskou viedlo k naplnenému a
cnostnému zivotu. Mladi mali byt vychovavani na ideal viadcu motivovaného pravdou, ldaskou
a altruizmom, ochotou obetovat sa za spolocnost, a nie ctiziadostivostou. Vzorom bol Sokrates,
pre ktorého bola laska silnejsia nez smrt.

KrIacové slova: Platon, Paideia, vychova, idea dobra, pravda, cnost’

VZDELAVANIE DUSE V UCENI PLATONA

V antickych mestskych $tatoch panovali v ¢ase zivota Platona neustdle politické nepokoje.
Aténska ,priama‘ demokracia, hoci na ti dobu pomerne pokrocila, bola v labilnom stave,
prepadala populizmu, manipulécii a korupcii. Moc mali v rukach ctiziadostivi stratégovia
s egoistickymi a agresivnymi zdujmami, Zijuci v strachu pred inymi mestskymi Statmi. Tito
sluzili financnej zaujmovej skupine, ktora mala zaujem ekonomicky profitovat’ nielen doma,
ale aj na ukor vonkajSich ,nepriatelov‘. Aténam vladli aj oligarchovia a tyrani, striedavo so
skorumpovanou a chaotickou aténskou vladdou, ¢o zrelého, filozoficky mysliaceho ¢loveka
muselo doviest’ k zamysleniu sa vytvorit’ ,idedlny §tat‘, alebo minimélne /epsi Stat zaloZzeny na
filozofickej mudrosti a spravodlivosti. Okrem toho stracali autoritu ,tradi¢né‘ formy pévodnych
nabozenstiev, k moci sa dostdval ,rozum*‘, mytické predstavy sa z oblasti poznania postupne
vytracali, ked’Ze sa logicky neosved¢ovali. Clovek sam osebe upadal do tragického zabudnutia
v prazdnote duchovnej krizy. V politicko-ekonomickom chaose a kultirno-hodnotovom
upadku boli Gréci navySe demograficky drancovani Peloponézskymi vojnami, ktoré nikomu
neprospievali a kde strach ,z cudzieho® a tiZzba po finan¢nej dominancii zabijala vlastnych.

Pod pojmom ,filozofickd mudrost™* chapem nielen to, Ze filozofické elity chceli rozvijat
vSeobecné vzdelavanie a organizovat Statne politické zalezitosti inteligentne, predvidavo
a efektivne, ale aj to, Ze aj individuélny ¢lovek sa chcel osobnostne zdokonal'ovat’ a dosahovat’
mudrost’ na Urovni vlastného vedomia, v medzil'udskych vzt'ahoch, ale do istej miery aj v
urcitej forme transcendencie, prekonavajuc ,bezné ideové formacie. Jaeger pise, ze spolocnost’
bola vtedy rozpoltena na mocenské skupiny vedené politikmi a tyranmi, ktori verili, Ze ,,sila je
v moci a vo vynucovanom prave* (¢o nekoresponduje so slobodu, ani §t’astim naroda), priCom
na druhej strane boli filozofi, ktori zdoraziovali ,.etické a vzdelavacie aspekty $tatu*.! Platonov
,Stat (Ustava) patri medzi tie druhé a je bohaty na filozofické zamyslenia a argumenty na
zlepSenie politickych vzt'ahov a organizacie mestského Statu ,polis‘, ale predovSetkym sa na
individudlnej tirovni zaobera vychovou triedy viddcov-filozofov, ktori po svojom zdokonaleni
vychovavaju d’alSich filozofov, kym su esSte adolescenti, ¢o znamena, Ze sa rysuje obrazec

VJAEGER, W.: Paideia II. — The Ideals of Greek Culture. Transl. G. Highet. Oxford: Basil Blackwell 1947, s.
355.
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urcitej ,idedlnej vychovy* (antickd paideia), na ktor reagovali filozofi v neskorSich dobach
(Aristoteles - Etika Nikomachova a Politika; Seneca a Epiktetos - zdoraziovanie pedagogiky
cnosti; Augustin - preberd Platonovu ideu vychovy duse, atd’.).

Platén sa pokusal vytvorit’ lepsi sposob fungovania spolocnosti. Bol sklamany tym, ze jeho
ucitel’ Sokrates bol Stdtnou mocou prenasledovany a nakoniec donuteny spachat’ sebevrazdu,
¢o povazoval za moralne zlyhanie tol'ko velebenej aténskej demokracie, dosledok zhyralého
populizmu, korupcie a dekadentnej moralky davov (Aristofanes?). Nehovoriac uz o nasili
v tamojsej spolo¢nosti, ked’Ze aj Sokrates bol svojho ¢asu vojak, ktory bojoval v niekol’kych
bitkdch v Peloponézskej vojne, a Platon, ktory bol tiez stigmatizovany za svoje politické nézory,
vidiac ako ,,tyrania tridsiatich® poznacila Atény. Jaeger piSe, ze to bol konflikt samotného
Sokrata s tridsiatimi tyranmi a ich prikaz, aby prestal ucit’, co presved¢ilo Platona o nesmierne;j
skazenosti a moralnej prehnitosti vtedajsich Atén (404 - 403 pred n. 1.).> Smrt’ Sokrata takto
Platona vel'mi zasiahla, najmé vzhl'adom na to, Ze bol vo vel'mi citlivom veku, podobne ako
mnohi mladi l'udia, ktori st senzibilni na vztahy s 'ud'mi, najmé s priateI'mi a so svojimi
ucitel'mi. Prave to bol dovod, preco neskor aj Platon chee vyucovat najma mladych 'udi ,seba-
vychove‘, kedy mozu pocitit zodpovednost za Stat, za medziludskeé vztahy, atiez byt
zodpovedni vo vztahu k svojim ucitelom.* Vd’aénost a laska voci priatelom a u¢itelom, dobro
a spravodlivost vo&i obéanom v rdmci Statu. To bolo krédo Platona, ktorym sa riadi jeho Star.
Pise o tom aj M. Buber, ktory sa vyslovuje, ze (historicky) nové formy vychovy nie stz zamerané
len na vztah uditela a Ziaka, ale aj na ,,charakter v najvS§eobecnejSom zmysle (...) t. j. ide o staly
postoj ¢loveka k Pudskému prostrediu (t. j. — k spolocenstvu — pozn. V. M.).*

Napriek tomu, Ze mytické obdobie Grécka (pred 8. stor. pred n. l.) po stranke paradigmaticke;j
bolo ¢iasto€ne, a najmi medzi intelektualmi tej doby, nahradené kozmologickymi predstavami,
ktoré priniesli filozofi pred Sokratom, ako napriklad Anaximandros (apeiron), Herakleitos
(panta rhei) alebo Parmenides, ur€ité elementy mytov sa pochopitel'ne zachovali az do doby
Sokrata, ¢ize po dlhé generacie. Jaeger o tom piSe, Ze vychova (paideia) bola nositelkou
dedi¢stva mytov a kultiry vSeobecne, pretoze v jej odkaze sa odrazalo duchovné bohatstvo
starobylych kultov.” Nikdy sa neodklonime #plne od zdkladnych rysov prostredia, v ktorom
sme vychovavani. Buber piSe, ze ,,kazdé diet’a sa rodi (vyvija) svetodejinne®, teda ,,rodi sa do
vopred danej situdcie, (...) ktord vznikla mnoZstvom celosvetovych procesov®. Spdsob
vnimania skuto¢nosti vtedaj$Simi I'ud'mi bol dany dejinami a bol asi aj prirodzeny. Urcité
;mytické dedi¢stvo‘, ktoré je sti€astou tej-ktorej vetvy civilizacie v ur¢itom obdobi, eSte nemusi
byt negativne. Dodnes v kolektivnom vedomi l'udi figuruja ,pribehy* spred staroci, ktoré sa
vtikaji najmensim detom napriek tomu, Ze niektoré nemaju az taka velka vypovedni hodnotu.
Aj nase vlastné hlboké podvedomie je ,,naprogramované® verSami starobylych bésni, piesni ¢i
rozpravok. Ddlezité je vSak pristupovat selektivne a racionalne. Aj v klasickom obdobi sa eSte
deti indoktrinovali praddvnymi mytmi, ktoré vsak Platon v Stdte kritizuje nielen za ich
nepresnost, ale aj nepravdivost’. Vo svojom mestskom State predpokladéa urcitu vieru v bohov,
uvedomujuc si, ze I'ud potrebuje pribehy, patria totiz k prirodzenému l'udskému mysleniu,

2 PLATON: Symposion, Praha: Oikoymenh 1993, 221 d, e. (Platon stavia Sokrata pravom do roviny madreho, na
rozdiel od zosmiestiovani, ktoré vykreslil ,,komercny* Aristofanes, akoby sucasny ,,predajny umelec).; Pozri aj:
JAEGER, W. Paideia 11., s. 185 (PiSe, ze Aristofanes vykreslil Sokrata ,groteskne‘, napriek tomu, Ze bol na
opacnej strane spektra, rozvijajuc prorockt, az bozski mudrost.), ale tiez aj s. 367 (PiSe, Ze aj Nietzsche sa
staval proti Sokratovi, ,akoby‘ zo strany Aristofana.)

3 JAEGER, W.: Paideia 1l., s. 97.

4 PLATON: Stdt, Prel. J. Spanar. Bratislava: Kalligram 2009, 425 b, c. — Platon pise, Ze je velmi dolezité, aby si
mladsi ctili svojich ucitel'ov a vSeobecne, starSich filozofov. Aj to je sti¢astou vychovy k cnostiam.

S PLATON: Stat, 427 e.

6 BUBER, M.: Reci o vychové, Prel P. Blaha a R. J. Weiniger, Praha: Vysehrad 2017, s. 70 — 71.

7 JAEGER, W.: Paideia 1l., s. 38.

$ BUBER, M.: Reci o vychové,s. 11 —12.
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pretoze smrtel'ny a do zivota vrhnuty ¢lovek potrebuje vieru a nadej, avSak zdoraznuje, ze myty
sa maji vyucovat pravdivym spdsobom’, t. j. treba ludi ucit o bohoch, avsak zdravym
rozumom selektovat’ ¢o je mozné, a ¢o nie. Zaujimavé st pasaze z textu Ustavy o vychove
strazcov: okrem gymnastickej a muzickej vychovy je nutné straZzcov vychovavat uz od mladosti
racionalne, neucit’ ich mytickym tedridm o bohoch, ako to bolo v Aténach. Hoci je potrebné
zacat ,muzickou vychovou'?, ktora je vel'mi jednoduchd a plodi naladenie sa a prirodzené
potesenie, podstatou je tu napokon odhal'ovat epistemickii hodnotu mytickej ,krasy“.!! Jedna
sa o prinesenie rozumu do Zivota, ktory doteraz spocival na ,viere* v bozstva. Cely filozofov
zaujem spociva totiz v odhalovani, ¢i je dané tvrdenie o bohoch pravdivé alebo nepravdivé. Od
pravdivosti slova nasledne zavisi nielen vypovednd hodnota vety, ale aj vychovna hodnota.
Vychovou ma byt pre Platona jednoznacne vec pravdy, vec hl’'adania raciondlnej podstaty, ¢ize
idey. AvSak poukazuje aj na paradox, Ze vzdelavanie sa zacina nie pravdou, ale prave ,,1Zzou* —
je to test, aby vyprovokoval myslenie vyvolenych deti (buducich strazcov a filozofov-vladcov)
ku kritickosti. Aj to je podl'a neho zasadny sposob ako zacat’ ucit’ — poukdzat’ na loz v mytoch
a vediet’ ju odhalit, postavit’ tak pravdu a mytus do protire¢enia. Tato pasaz ukazuje, ze Platon
kritizoval myty ako nepravdivé, ale zaroven uznaval ich vychovnu hodnotu, pricom sa snazil
filtrovat’ nevhodné pribehy a nahradit’ ich moralne vyhovujicimi verziami. Napriklad je nutné,
aby bohovia boli vo vychovnom procese ukazovani ako moralni, dobri a laskavi. Je treba si
vzdy v§imat’ prave moznu pozitivau stranku ,vysvetlenia‘ nabozenského pribehu. Boh nekona
nikdy zlo a nemoze byt pric¢inou zlych veci, hoci v tom obdobi sa bezne verilo, ze ,,z1¢ udalosti*
ma na svedomi Boh. Platon zdoraziuje, ze len nepatrné mnozstvo ¢inov vo svete spdsobuje
Boh, ale vii¢sinu nie a vsetko to, ¢o je zlé, nespdsobil Boh.!? Dodnes existuji v niektorych
nabozenstvach ,,v kutiku textov poskryvané rdzne ,neetické pasaze, pochadzajice este
z barbarskych dob, ktoré nie su v sulade so stcasnou chartou l'udskych prav, takze urcita
filozoficka selekcia by sa mohla v niektorych pripadoch aj zvazit, a to predovSetkym vo vztahu
k filozofickému prostrediu. Na druhej strane je v diskurze, Ze fenomén neetického ¢i 1Zivého
mytu v nadboZenstve mozno prirovnat k teorii, Ze v samotnych nabozenstvach je ukryty ,,eticky
test*, ktory ma poukéazat na ,kritické myslenie* filozofa, vladcu, ¢i proroka, t. j. na jeho ,,bozskt
kvalitu* v podobe ldsky, alebo hoci len ak ide o vlastnost’ toho-ktorého konkrétneho obycajného
¢loveka. Podobne ako Jezi§ sa stava ,,bozskym*®, ked’ umiera za nenasilie — jeho dobro je takto
silnejSie nez smrt’'3, pri¢om tym nepriamo kritizuje aj negativny (nésilny) charakter niektorych
pasazi Starého Zakona'* — podobne aj Sokrates nepovoli vo svojej pravde, nepodvoli sa ani
hrozbam a udrzi si charakter.!> Mame aj starozdkonny, opacny priklad, a to v osobe Abrahama,
ktory nemal dostatok kritického myslenia a podvolil sa prikazom Boha, ktoré boli neetické.!
Podobnym spdsobom aj Platon chee, aby mytus bol vlastnym kritickym myslenim toho-ktorého
Cloveka ,,vyselektovany* podl'a Struktur idei dobra. Tu sa ukazuju primarne Crty Platonovej
vychovy mladych l'udi: byt kritickym a raciondlnym, ale zaroven si zachovat’ eticky postoj
v ramci idey dobra. Cielom je vychovat’ ¢loveka, ktory hoci najprv teoreticky, no nasledne aj
v praxi dokaze ustrazit’ etickit hodnotu svojich pozitivnych nazorov reSpektujicich dobro.

* PLATON: Stdt, 372 c.

19 PLATON: Stdt, 403 e.

"' JAEGER, W.: Paideia 1l., s. 211 — 212.

12 PLATON: Stdt, 379 c.

13 PoloZ svoj me¢ na miesto... — tu vravi, Ze nenésilie je ddleZitejsie nez akykol'vek nasilny, hoci obranny €in.
Jezi§ sa chce branit’ len slovami: v tom vlastne spociva kvalita jeho lasky.

4 Matis, 5:38 — 39. — ,,Poculi ste, Ze bolo povedané: Oko za oko a zub za zub. No ja vAm hovorim: Neodporujte
zlému; ale ak t'a niekto udrie po pravom lici, nastav mu aj druhé.* — Tento vyrok je stiCast'ou JeziSovho ucenia,
kde predklada novy eticky princip odpustenia a neodplacania sa nasilim.

1S PLATON: Euthyfién, Obrana Sékrata, Kritén. Prel. F. Novotny. Praha: Oikoymenh 2005, 29 ¢ — 30 c.

16 Genezis, 22:1 — 19.
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Buber tiez pise, Ze ,,¢o0 si s tym ¢lovek poéne (...) musi aj zastavat, it a najmi chranit*!’,
pokial’ ide o myslienky a konanie v sulade s dobrom, I'udskost’ou.

Ak teda Platon hovori, Ze mytus je sice nevyhnutny, ale jedine taky, ktory je pravdivy, je to
jeho racionalisticka kritika (vymedzenie pravdy) pri vychove l'udi (a tak isto u Sokrata). Tento
postoj je fakticky aj kritikou aténskeho, spolocensky prekruteného ndbozenstva, je kritikou
mytov v interpretdcii Homéra, ktoré vykazuju ,,staro-zdkonnost™, t. j. v zmysle dogmatickosti
a nekritickosti myslenia. Staré a neetické sa nahradza novym a 'udskym — o tom je spolocensky
rast a vychova. Platon pise o tychto mytoch, Ze , tieto povesti st nebezpeéné“!®, su to presne tie
tézy, ze ,bohovia sa medzi sebou kriepia, ba dokonca bojuju“.!® Doslova pise, Ze nesmieme
dovolit, aby niekto rozpraval o vojndch ako ,¢inoch boha*.?’ Tu sa ukazuje snaha vychovat
l'udi k schopnosti byt nenasilnymi, ¢o je identické u prvotného krest’anstva, samotna JeziSova
smrt’ na krizi je symbolickym vyjadrenim totdlneho nendsilia. Milovat’ Zivot vS§eobecne, nie len
ten svoj, ale 'udsky Zivot osebe — to je idedl krestanskej vychovy, alebo aspon mal byt. Platon
afirmuje, Ze uz malym detom musia stari rodic¢ia hovorit’ len spravodlivé a pravdivé myty
a neucit’ nikdy deti (ziadne dogmatické!) ndbozenstvo, a to preto, ze pribehy, ktoré ma dieta
poctvat, musia byt z mravne;j stranky ¢o najkrajsie. Jaeger preto reaguje v reflexii na Platona?!:
»Pribehy, ktoré mame detom rozpravat, sa vo vSeobecnosti nepovazuju za pravdivé; a predsa
obsahuju kusok pravdy. Vo vychove, ako aj vo vSetkom ostatnom, je zaciatok mimoriadne
dolezity, pretoze sa vyskytuje v najlahsom a najcitlivejsom Stadiu vyvoja cloveka. Platon
vyhlasuje, Ze rozpravacov rozpravok a legiend treba starostlivo kontrolovat, pretoze nimi je
detska dusa formovana trvalejsie ako telo rukami trénera.* Mytus sa v Platénovej pedagogike
takto transformuje na nastroj etického formovania duSe. Jedna sa o systematicku selekciu
starych legiend, kde tieto nemaju byt’ len rozpravané, ale musia sa selektovat’, a ndsledne sa aj
stat’ vnitornou harméniou myslenia kazdého jedného vzdelavaného jednotlivca. Buber piSe, Ze
diet’a je jemné, a je nutné, aby autorita mala ,tvorive sily‘ a snahy rozvijat poznanie o dobrom
azlom v pozitivnom zmysle*?, rovnako ako anticky ,eros‘ vo vychove mé iba charakter
prirodzenej ludskosti a 1asky?, ba dokonca, este presnejsie, sa jedna o ,,vcitenie sa®, &iZe sucit,
ako kvalita, ktorej sa ma anticky ¢lovek naucit.**

AvSak problém s mytom je len prvym krokom pri vzdeldvani cloveka. VSeobecne je vzdelanie,
ktoré akcentuje ucenie Platona, dolezité pre §tat ako taky sam osebe®, pretoze sa jedna
o vytvorenie ,,odrazu* vzdelanej ideélnej duSe, podl'a symetrie dokonalého ideového sveta. Ti
najlepsi, ktori dochadzaji k rovnovahe a harmoénii medzi rozumom, duchom a vasiou sa
stdvaji vladcami, filozofmi, stdvaji sa 'ud'mi na vyssSej Urovni vedomia, ktorym prinalezia
nielen moznosti rozhodovacieho prava, ale aj povinnosti postarat sa o celi spolo¢nost’.
Poukazuje to na podobenstvo o jaskyni, kde sa ti, ktori maji dostatok odvahy a inteligencie,
moZu pustit’ na slobodnt cestu poznania, st to filozofi, osvietené mysle na individualnej trovni,
vstupujuce do rise svetla, slnka.?® To plati pre individualitu, a je to podl'a Platona aj cesta
k nesmrtelnosti,?’ ale to nie je vietko, o sa od nich o¢akava. Je potrebné, aby sa tito mudri
l'udia, filozofi, vratili k onym I'und’'om, ktori maji chabé poznanie (t. j. ziju v jaskyni) a aby sa o
nich starali — ¢iZe poznanie mudrych nie je len pre ich osobné blaho, ale pre blaho celej

7 BUBER, M.: Reci o vychové, s. 57 — 59.
18 PLATON: Stdt, 378 b.

19 PLATON: Stdt, 378 c.

20 PLATON: Stdt, 380 a, b.

2l JAEGER, W.: Paideia 11., s. 212.

2 BUBER, M.: Reci o vychové, s. 20 —21.
2 BUBER, M.: Reci o vychové,s. 29 —31.
2 BUBER, M.: Reci o vychoveé, s. 34 — 36.
25 PLATON: Stdt, 433.

26 PLATON: Stdt, 514 a— 517 a.

27 PLATON: Faidén, Praha: Oikoymenh 2005, 64 ¢ — 67 b.; PLATON: Stdt, 508 a —e.
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spolo¢nosti.?® (Preto ,autorita® musi poznat lisku ,a priori, ako pise Buber.?%) Je to talent
vrodenej inteligencie, ktory clovek ziskava a ma ho vychovou rozvijat, pre seba aj pre sluzbu
spolo¢nosti. Sokrates so svojimi dialektickymi metdédami, s odmietanim dogmatizmu
a raciondlnym spochybnovanim vsetkého, je asi prvym ,,pévodnym l'udovym ucitelom*
v Eurdpe, ktory zaroven vola po etickom, po 'udskom, po ¢loveku. Pyta sa na l'udsky zivot, na
smrt’, na lasku, jeho cielom je l'udsky individudlny zivot, osvietenie a nesmrtelnost’ — jeho
vychovu treba zaradit’ ku vychove a vzdelavaniu jednotlivca, Sokrates je individualista. Prave
preto je idolom a vzorom tych, ktori sa chci samostatne rozvijat, ale je aj inSpirativhym
zdrojom pre tych, ktori sa snazia jeho ucenie implementovat do politickej praxe. Od tejto
individualistickej filozofie Sokrata potom Platon, zakladatel Akadémie, pravdepodobne prvy
skutoCny architekt europskeho vzdelavania, od ktorého mame asi najviac spisanych myslienok,
navrhuje vzdelavanie v celom State podla vzoru svojho ucitel’a. Platon nie je individualista,
naopak, je aj politicky. Zatial' ¢o Sokrates svoju metédu vychovy venoval dialektickému
osobnému vztahu, Platon ju pretavil do systematickej a akademickej prace vzdeldvania nds
vSetkych — v tom je medzi nimi jeden zakladny rozdiel. Rozvijanie filozofa, ¢loveka, ktory ma
dosiahnut’ osvietenie vyjdenim z jaskyne, je samozrejme vlastnym slobodnym rozhodnutim.
Sokrates sa totiz nezameriaval primarne na vzdeldvanie pre S$tat, ale v prvom rade na
individudlne sebapoznanie, vnitorny rozvoj a hladanie dobra cez lasku k pravde. Uz
v Alkibiades pise®®, 7e najddleZitejSie je poznanie seba samého, vzdelanie svojej duse,
vyhl'adanie idey dobra vo svete a ,implementovanie® si jej ,energie‘ do duse vlastnej. Je mozZné
nieco také vychovavat? Hovori, Ze to nie je mozné ziskat’ na ziadnej svetskej ,,univerzite®,
pretoze cnost rozumného myslenia je ,bozskej podstaty‘’!, anie je z fohto sveta. Na druhej
strane naznacuje, Ze prave spravnou vychovou treba dosiahnut’ to, aby inteligentni l'udia celi
svoju mysel’ uz od detstva smerovali k dobru.?? Sokrates poukazuje na citlivost’ l'udskej duse
v mladosti, Ze pokial by sme od utleho detstva viedli I'udi k laske a dobru, nemuseli by
existovat’ Ziadne zdakony, pretoze prirodzeny princip dobra by bol v nich dany vychovou.*
Navyse, Clovek prirodzene tuzi po dobre a pravde, mé prirodzene hl'adat’ cestu von z jaskyne
sam od seba, ako vrodenu tuZzbu ist’ k poznaniu, no ¢lovek ma byt k tomu aj vedeny, podla
vzoru tych, ¢o vysli z jaskyne a vracaju sa naspat’ vyucovat’ Pudi podobnému umeniu.** Ti, ¢o
su schopni vidiet’ uplnu pravdu o svete, ¢o videli pravé dobro a pravii mudrost’, ti musia sami
pracovat pre inych l'udi, vyuzijic to, Ze vidia aj vo svetle, aj v tme a musia sa naucit’ vidiet’ aj
v tme tak, aby to naucili aj inych, musia sa naucit’ poznavat’ spésobom ako jednoduchi l'udia,
aby videli aj ich spésob videnia a vedeli im to prirodzene vysvetlit'.>> PretoZe oni vidia aj to, ¢o
je dokonalé dobro a aj to, ¢o je lepSie nez tma, ktoru vidia ti, ¢o nikdy nevideli dobro: je to vec
sucitu k druhym vydat sa touto cestou ucitela ludi, ako Sokrates.>® Navyknut si vidiet v tme,
lebo ked’ si navyknete, budete tisic raz lepSie vidiet' a poznavat nez ostatni, vidiac vSetky
jednotlivé obrazy, ¢o su a ¢o predstavuju, pretoze ste uz kedysi videli pravdivu skutocnost
krasna, spravodlivosti a dobra. Takto je Sokrates ucitelom pre seba samého, osvietencom,
ktory razi cestu sdm pre svoje osvietenie, Stastie a nesmrtel'nost, ale aj ucitelom druhych,
ktorych mé po navrate do jaskyne viest’ asponl na dostacujuce svetlo natol’ko, aby vedeli byt
Stastni, aby videli asponi trochu lepSie nez ti tmu, ktort doteraz vidali. Tu vidiet, a je to priamo
spomenuty dokaz vyznamu antiky voci vzdeldvaniu, ako velmi sa pribeh cloveka ako
individuality odvija prave od konkrétnej a vhodnej vychovy. NajdolezitejSie veci su teda dve.

28 PLATON: Stdt, 519 d, e — 520 a.

2 BUBER, M.: Reci o vychové, s. 37 — 38 a 43.
30 PLATON: Alkibiades, 124 a— 127 e.
3IPLATON: Stdt, 518 ¢ —e.

32 PLATON: Stit, 519 b.

3 PLATON: Stdt, 366 ¢ — 367 a.

3 PLATON: Stdt, 520 a—c.

35 PLATON: Stdt, 520 c.

36 PLATON: Stdt, 520 c.
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Vychovat’ I'udi natol’ko (tym sa nemysli skolské, ale skor duchovné vzdelanie), aby mohli
dosiahnut’ ,,bozské veci®, vratane moznosti ,vtelenia sa‘ spravne po smrti. Kazda dusa totiz
prirodzene tazi po dosiahnuti veénych pravd, preto jej vzdelavanie navratom k ,,bozskému®,
pise vo Faidén.’” Druhou vecou je vychovat filozofov na vladu v idealnom $tate, aby sa vhodne
spravovali aj veci svetské, politické a ekonomické. Filozofi su askéti, si to ale aj l'udia, ¢o
prechadzaju skaskami po cely Zivot, podobne ako profesori, ktori sa vzdelavaju po cely cas,
navzdy. Az jedného dila dosiahnu Sokratovu Uroven osvietenia, pustia sa cestou, ktora po
Sokratovi pripravil Platon: cestou vzdelavania inych tak, aby viedli stat a viedli aj d’alSich. To
je paideia, viest’ sam seba, ale byt pripraveny viest’ aj druhych. K tejto individualistickej ceste
Jaeger piSe, ze pravé vzdelanie znamena prebudenie schopnosti, ktoré driemu v dusi. Spust’a sa
¢innost’ mysle, tou sa u¢ime a tou aj rozumieme, tou obraciame dusSu smerom k ,,Zdroju®, z
ktorého plynie svetlo (a teda poznanie).>® Jedna sa o prebudenie vniitorného svetla, ktoré ¢lovek
uz ma. Nasledne vSak ¢lovek filozof nezostava len v sebe, sebecky v teorii, prave naopak, podla
Platona ide k praxi, do spolo¢nosti, k 'udom. Jaeger preto piSe, ze najvysSim cielom tejto
Platonovej Paideia je vytvorit' takychto muzov, skrz ktorych bude mozné dokonaly stat
realizovat’, t. j. vychovavat druhych.*® Filozofi sa celoZivotne vzdelavajli, prechadzaji
planovanymi a koordinovanymi skuskami a ked’ dosiahnu najvyssie poznanie, maju viest’ $tat.
Preto je Platonova Paideia vychovou k mudrosti a k sprave statu, pricom ti najleps$i maju ucit’
d’alSich, ¢im sa zachova filozoficka tradicia.

Vyusteni filozofického badania je tu vSak viacej. V prvom rade sa pytam na ,metodiku, ktort
pouziva Platén a diskutuje Sokrates. Umenim dialektiky*® v dusi a dialogickou formou
v diskurze filozof spochybiiuje ,&istym myslenim! tie sofistické a relativistické podoby
chapania dobra, ktoré nie sl objektivnym, t. j. skutoénym dobrom.** Vyssie som spomenul, Ze
len vel'mi mravné zdatni a inteligentni strdZcovia maju mat’ moznost’ d’alSieho celozivotného
vzdelavania, €o sa ur¢i uz v mladosti. Cielom vychovy paideia je rozpoznat’ vlohy a schopnosti
eticky (,,srdcom*) nadaného Cloveka, aby pouZivajuc dialekticky aparat objavil moZnost
odhalovat’ ,transcendentné‘ pravdy vo svete, dostavajuc sa k ,veciam osebe‘ (k podstatdm
bytia) a objavujuc to nezndmo inter-subjektivity, ktoré suvisi s ldskou a dobrom, objavujiic
objektivnu skuto€nost’ sveta, I'udi a ich mysle, duse. Napriklad Buber piSe, Zze cielom cloveka
je objavit’,,ve¢né Ty“?, ktoré existuje vo svete ako skuto¢na hodnota, je to obratenie ,subjektu’
smerom k ,,druhému®, je to prekrocenie hranic subjektu a to je zmysel lasky. Jaeger piSe, Ze
proces, ktorym clovek dospieva k pochopeniu Dobra (a to je ciel' celého vzdeldvania v
Platonovej vizii), je vnutorny proces, ktory sa dokoncuje dlhymi rokmi Zivota a Studia. Je to
postupnd transformdcia, ktora Platon nazyva ,,obrat duse k realite*.** Podl’a tychto premis tkvie
komplexny univerzalny bod ucenia Platéna prave v ,hl'adani lasky* ako takej, v odhal'ovani
povodného principu sveta, objavujic transcendentné hodnoty, ktoré su ,v skrytosti‘ a sa
,ukazuju‘ vo svete javov — v reflexii na Heideggera — poukazujem na ,,odhalovanie pravdy
o zivote* v zmysle lasky, so schopnost'ou s ktorou sa sice rodime, ale vyvijame sa v nej iba cez
grécky ideal vychovy (paideia) a slobodnu vol'bu, t. j. ak si ¢lovek filozoficky a slobodne zvoli
pocas zotrvavania v duchu paideia svet platonskeho vzdelavania na pozicii lasky, Cize ak si

7 PLATON: Faidén, 72 a.

38 JAEGER, W.: Paideia 1., s. 295. — Paideia ako premena duse.; BUBER, M.: Reci o vychové, s. 32.

39 JAEGER, W.: Paideia 11., s. 320.- Paideia ako vychova a vzdelanie druhych.

4 PLATON: Stdt, 533 a— ,jedine dialektika mbze ¢loveka doviest k pravde o veciach. T. j. nejedna sa

o relativistické moznosti ako ich nacrtol Trasymachos, pretoze pravda je objektivna, a nie relativna. Dialektika
je metoda, ktorou sa filozof pouzivajuci cisté myslenie ma moznost’ dostat’ k podstate sveta, k ideam dobra a k
pravde o byti.

“ PLATON: Stdt, 532 a, b.

“ PLATON: Stdt, 334 b, 335 a.

“BUBER,M.: Ja a Ty, s. 21.

“ JAEGER, W.: Paideia 11., s. 316.

170



zvoli uz v mladosti pravé nasledovanie idey dobra®. St to idey, ktoré pise Platon vo Faidon aj
tiez v State (Ustava), ktoré by bolo dolezité implementovat’ do dne$ného skornateného
vzdelavania, ktoré je zalozené na memorovani, na extenzifikacii kvality vzdeldvania nielen na
strednych, ale aj vysokych skolach, ktoré upadd vzh'adom na problém ekonomického zaradenia
absolventov a na problém tuzby mladych I'udi po diplomoch, namiesto po vedomostiach. Platon
vo svojom koncepte vzdeldvania mladych l'udi pokracuje v sokratovskom filozofovani cez
prizmu lasky, nasleduje svojho uclitela Sokrata vo ,filozofii umenia lasky® v kontexte
Platonovho Symposion.*® Skrz , meditativne* (kontemplativne) vzdelavanie ¢lovek spozndva
ideu dobra a vyssie idey, ktoré objavuje a ktoré si uchovava, a nasledne aj rozvija vo vita activa,
v aktivnom a praktickom Zivote, ¢o je iniciované prave v pohnutke vytvorenia idedlneho
politického systému, kde I'udia pracuju pre dobro spolo¢nosti, pre dobro celku. Je to ,,utopicky*
koncept, ale len v pripade, ze l'udia nie st dostato¢ne uvedomeli o tom, Ze celok je rovnako
dolezity ako jednotlivec (na rozdiel od dne$nych individualistickych tendencii). Cloveku je
dané poznat' dobro alasku, pocitovo, ale dostat’ tento koncept do pIného spiritualneho
uvedomenia vyzaduje uz pracne vzdelavanie, tam pocitovost’ nestaci, je potrebné modelovat
tento pocit ideami podobne ako ked’ sochar vytvara svoje dielo a neustale ho ,.kypri“. Paideia
ako idedl vzdelania je takto vytvorenim duchovného priestoru pre ziaka, ktory filozofickou
kontempléciou dosahuje otvaranie duse, ako piSe Jaeger, ze ,,Hladanie pravdy nie je nic iné ako
,otvaranie duse‘, s jej obsahmi, ktoré v nej prirodzene leZia. To odpoveda na tuzbu, ktord sa
skryva hiboko v nej (v dusi), ako naznacuje uz Sokrates.“*’ NielenZe ¢lovek potrebuje poznat
dialektiku, ako pise Platon*®, ale tiez aj prirodzenym spdsobom sa vzdelat, vychovat’ seba
samého kontemplativne, hibat’ v laske, a tiez cistym uvaZovanim dospiet’ do roviny pravého
poznania, to je cielom paideia, kedy sa €lovek stava skutoCnym filozofom. Na zaver treba
dodat, Ze Sokrates ajeho laskavost’ boli na takej Urovni, teda vyvinul sa vo svojej
kontemplativnej forme nasledovania idei dobra tak vysoko, ze bol ochotny nezastavit’ sa ani
v pripade, ¢ mu hrozila poprava a bolo mu navrhované, aby odvolal svoje ucenie.*’ Ak
uvazujeme o laske silnejSej nez smrt™°, tak Sokrates dokazal zdokonalit’ svoju lasku ,,seba-
vychovou® na uroven absolutneho, dokonalého filozofa.
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VYCHOVNY VPLYV DEJEPISU NA 2. STUPNI ZS Z POHEADU
UCITELOV V BRATISLAVSKOM KRAJI

Kristina Némethova

Abstrakt

Prispevok sa zaoberd otdzkou ¢i ma predmet dejepis na 2. stupni ZS potencial poméct Ziakom
stavat’ sa lepsimi lud'mi, i je mozné realizovat na fiom osobnostnu a socialnu vychovu ziakov,
rozvijat' ich kritické myslenie, ich charakter, pomoct im pri utvarani vilastnych presvedceni a
redlnych ocakdvani od zZivota. Prinasa vysledky dotaznikového prieskumu medzi ucitelmi
dejepisu na zakladnych skoldach v Bratislavskom kraji.

KTucove slova: Osobnostny a socialny rozvoj, vychova charakteru, kritické myslenie, dejepis

UVOoD

Predmet dejepis povazujeme za vyznamny pre jeho mozny vychovny vplyv, pretoze je o zivote
l'udi, o nieCom, ¢o sa dotyka aj naSho Zivota. Ak ho nechdpeme ako nudny vypocet rokov, mien
a bitiek, ale ako objavovanie, ¢o tych l'udi motivovalo zit, o bolo pre nich dolezité, ako
napredovali, tak tento predmet mdze Ziakov vychovéavat. V tomto prispevku sa budeme
venovat’ vychovnému vplyvu vo vSeobecnosti (nacrieme do filozofie vychovy), konkrétnej
forme vychovného vplyvu v Statnych vzdelavacich programoch (v prierezovych témach
Inovovaného Statneho vzdeldvacieho programu pre nizSie stredné vzdeldvanie
a v gramotnostiach v novom Statnom vzdeldvacom programe pre zakladné vzdelavanie)
a vychovnému vplyvu, ktory by mal byt vlastny priamo dejepisnému vyucovaniu. Spomedzi
cielov vyuc€ovacej hodiny sa zameriame na tie afektivne. Uvedieme niekol’ko pristupov
k vychove charakteru arozvoju kritického myslenia. Ponikneme inSpirdciu z Manifestu
Eurdpskej asociacie ucitel'ov dejepisu EuroClio a z ponatia historickej empatie podl'a kanadske;j
autorky Sary Karn a teoreticki Cast’ zakon¢ime ndznakom budtcnosti — charakteristikou
dejepisu v novom Statnom vzdelavacom programe pre zakladné vzdelavanie. Predstavime
dotaznikovy prieskum realizovany medzi uéitelmi dejepisu na ZS v Bratislavskom kraji, ktory
bol pre nizku navratnost’ len malou sondou, ale predsa predstavuje nazory a skusenosti z praxe.

Z POHLADU FILOZOFIE

Aky typ usmernenia potrebuji sucasné deti? Hoci grécky filozof Aristoteles zil pred naSim
letopo¢tom, jeho pochopenie cloveka a sveta mdze byt inSpirativne aj dnes. Vo svojom diele
Etika Nikomachova sa zaobera cnostami, vd’aka ktorym moZeme dosahovat’ blazenost.
»ldentifikuje pat’ dianoetickych cnosti, z ktorych tri patria k pozndvacej Casti duSe (mtudrost’ —
sofia, intuitivny rozum — nus, poznanie — epistémeé) a dve k usudzovacej Casti duse (rozumnost’
— fronésis a zru¢nost’ — techné)* (Pavlovkin, 2019, s. 184). Sustredime sa viac na epistémé,
techné a fronésis podla Wiliama (2008) a Brestovanského (2020). Epistémé by sme
zjednoduSene mohli charakterizovat’ ako vedecké poznanie univerzalnych pravd, nezavislé od
individualnych sktisenosti. 7echné naproti tomu skor zdéraznuje umenie, zru¢nost,, schopnost’
produkovat’ nieo konkrétne. Najviac nas teraz vSak zaujima fronésis — praktickd mudrost,
rozvaznost’, schopnost’ konat’ rozumne v r6znorodych situaciach, rozhodovat’ sa pre dobro.
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Vyzaduje poznanie vSeobecnych principov, ale aj zvazenie Specifik konkrétnej situacie. Je tu
rozhodujuca individudlna skusenost. Ide tu o proces, nie o produkt, cielom je konat’ dobre.
(Wiliam, 2008).

Ked’ sa pozrieme na stcasny vychovno-vzdelavaci proces na zakladnych skolach, zda sa nam,
ze sa kladie vel'mi vel'ky doraz na epistémé, na obsah poznatkov, na poucky a definicie, ktoré
si ziaci maju zapamadtat. Viac sa zacinaji zdoraznovat kompetencie, zrucnosti, techné.
Kladieme si vSak otazku, ¢i a ako si Ziaci osvojuju fronésis. ,,Kym kompetentny clovek vie
analyzovat’ a rieSit’ problémy, mudry ¢lovek (gr. fronimos) vie posudit’, ktoré problémy su
kl'acové, a vie syntetizovat’ znalosti koherentne vo vztahu k hodnotdm, a to v réznorodych
kontextoch* (Brestovansky, 2020, s. 95). ,,Prakticka mudrost’ je zastreSujucim pojmom celého
procesu moralneho usudzovania.... Jej prejavom je tiez schopnost’ sebareflexie, o vytvara
predpoklady pre metakognitivne usudzovanie — ziak je vedeny k tomu, aby si v procese
moralneho uvazovania uvedomil svoje vlastné tendencie v uvazovani a pripadné racionalizacné
stratégie, ktoré mo6zu mat’ povod v nespracovanych emdciach a pod.“ (Brestovansky, 2020, s.
99). Ako tu uvadza Brestovansky, o odovzdéavanie fronésis sa snazi eticka vychova.

Stacia vSak na to hodiny etickej vychovy? Etickd vychova je povinne volitelny predmet
v alternacii s ndbozenskou vychovou, ¢ize ju neabsolvuju vsetci zZiaci. A potom, uci sa tento
predmet tak kvalitne, kvalifikovanymi ucitel'mi? Nie je v niektorych Skolach len na okraji,
vnimany skor ako oddychova hodina? Myslime si, Ze spomedzi ostatnych predmetov je prave
dejepis ve'mi vhodnym miestom na odovzdavanie praktickej mudrosti Ziakom. Teda, Ze
vyucovanie dejepisu by sa nemalo zameriavat’ len na epistémé (poznanie minulosti, ktoré je
relativne), ani len na techné (zru¢nost’ v narabani s historickymi pramenimi), ale na rozvijanie
I'udskosti. Myslime si, ze pri vyuCovani dejepisu sa nemusime rozhodovat len medzi
transmisivne ladenou hodinou, kde sa posililuje epistémé alebo konStruktivistickou,
badatel'skou, kde sa zdokonal'uje techné. Ako ucit’ dejepis tak, aby sme Ziakom odovzdavali
fronésis, aby tento predmet mal na nich vychovny vplyv?

Pre ujasnenie toho, o je to vychovny vplyv, aky je zmysel a rola vychovy v Zivote ¢loveka,
potrebujeme filozofiu vychovy a tiez jej dejiny. V moderne mala vychova kl'icovu rolu, ale
v postmoderne sme svedkami rezignacie na vychovu a dorazu na vzdeldvanie. V historickej
bilancii vychovy nachadzame podnetné postrehy. Podl’a Strouhala (2013) John Dewey tvrdi, Ze
I'udia maju prirodzeny sklon mysliet’ dualisticky, v extrémnych protikladoch, a to sa premieta
aj do uvaZovania o vychove. Vychovu modZeme chapat’ ako kultivaciu, prekonavanie
prirodzenych sklonov aich nahrddzanie ziskanymi navykmi, ako zaclefiovanie sa do
spolo¢nosti. Na druhej strane vychovu tiezZ mézeme chapat’ ako podporu harmonického rozvoja
vrodenych predpokladov, ako rozvijanie prirodzenych vIoh individua, ako na to kladol doraz
Jean Jacques Rousseau a potom mnohi d’al§i. Aky je teda vztah medzi individualizaciou
a socializaciou, medzi vychovou a vzdelavanim, medzi vzdelanostou a kvalifikdciou? Je
naro¢né jednoznacne definovat’ vychovu. V dejinach pedagogického myslenia nachadzame
takéto pokusy zvycajne v zavislosti na nejakej teorii 'udskej prirodzenosti alebo na nejake;j
tedrii potrieb a zdujmov spolocnosti ¢i Statu. Eugen Fink dokonca vidi v pokusoch jednoznacne
definovat’ vychovu zasadny problém a hovori o vychovnych antindmiach, o protitvrdeniach.
Kladie si tiez otdzku, ako je mozné, Ze deti su vzdelané, ale nie su vychované (v zmysle
dospelého prevzatia zodpovednosti za svoj Zivot a schopnosti postarat’ sa o druhych). Vzdelanie
bez vychovy nerobi l'udi pripravenymi na zivot. Hannah Arendtova sa vo svojej eseji o krize
vychovy a vzdeldvania zamys$la nad rozporom medzi poziadavkou slobody jednotlivcov
a zaroven poziadavkou zodpovednosti za svet, v ktorom zijeme. Tradicny dualizmus sa
v postmoderne meni na pluralizmus. Vychovnych teérii pribuda a potrebujeme pripustit’
komplexnost’ reality a ¢iasto¢nost’ dosahovania ciel'ov. Stcasni edukacnt realitu uz ucitel
nema v takej moci, ako kedysi, ¢o vSak neznamend, Zze mé rezignovat, ale hl'adat’ sposoby
potrebné v sucasnosti (Pelcova, Semradova, 2014; Potocarova a kol., 2021; Strouhal, 2013).
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OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ AKO PRIEREZOVA TEMA
V INOVOVANOM STATNOM VZDELAVACOM PROGRAME

Na ,,vychovny vplyv* budeme teraz prakticky nazerat ako na osobnostny a socialny rozvoj.
Aktualne platny inovovany Statny vzdelavaci program pre nizsie stredné vzdelavanie — 2. stupeit
zakladnej skoly ako reakciu na rychlo sa meniacu realitu spoloc¢nosti ponuka prierezové témy,
ktoré by sa mali venovat’ postojom, hodnotovému systému ziakov a ich konaniu. Moézu sa
realizovat’ ako sucast’ vyucovacich predmetov, alebo tvorit' samostatny predmet z ramca
disponibilnych hodin, alebo ako projekty, bloky, kurzy, ¢i mimoskolské aktivity. Patri sem
Osobnostny a socidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu arodi¢ovstvu, Environmentalna
vychova, Medialna vychova, Multikultarna vychova, Ochrana zivota a zdravia. Zameriame sa
viac na prierezovu tému Osobnostny a socialny rozvoj. ,Jej hlavnym cielom je rozvijat
osobnost’ Ziakov predovsetkym v oblasti postojov a hodndt. Prostrednictvom nej sa zéroven s
vedomostnym rozvojom ziakov cielene rozvijaji aj ich osobné a socidlne kompetencie.
Umoznuje Ziakom rozmyslat’ o sebe, o svojom aktudlnom Zivote, vztahoch s l'udmi a
smerovani v budicnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich prav a tiez k reSpektovaniu nazorov,
potrieb a prav ostatnych.“ (SVP 2015, s. 10)

Usudzujeme, ze tieto dodlezité témy potrebuju dostat’ priestor na viacerych vyucovacich
predmetoch, medzi ktorymi by nemal chybat’ dejepis. Na dejepis mdézeme pozerat’ ako na
skimanie zivota 'udi, nielen vojen, ktoré viedli, ale hodn6t, ktoré ich viedli. Za vel'mi vhodné
povazujeme témy z histérie kazdodennosti, aké vztahy Pudia prezivali, ako napliali svoje
potreby, ako sa vyrovnavali s tazkymi situdciami, po ¢om tazili... Viac ako pamétanie si
datumov potrebujeme posilitovat’ spolupatri¢nost’ s druhymi I'ud’'mi.

GRAMOTNOSTI V NOVOM STATNOM VZDELAVACOM PROGRAME

Aky vychovny vplyv bude mat’ $kola po kurikularnej reforme? Od roku 2021 zacal Statny
pedagogicky Ustav tvorit’ novy Statny vzdelavaci program pre zakladné vzdelavanie, ktory bol
schvaleny v roku 2023 a od Skolského roka 2026/2027 bude pre vsetky zadkladné Skoly povinné
postupovat’ podl'a neho od prvého ro¢nika. Okrem troch cyklov (1.-3. ro¢nik, 4.-5. ro¢nik a 6.-
9. ro¢nik) a zlucenia predmetov do siedmich vzdeladvacich oblasti nds v niom moZu zaujat’
gramotnosti (sposobilosti) (Vzdelavanie pre 21. storo¢ie, 2022, Statny vzdelavaci program pre
zakladné vzdelavanie, 2023). Ako uvadza Navojsky (2023), v praxi sa prierezove témy nie vzdy
napliali, preto v novom SVP st prierezové gramotnosti priamo su¢astami vzdelavacich oblasti
s povinnym obsahom. Vzdeldvanie nema byt zamerané len na izolované vedomosti, ale na
porozumenie suvislosti, na rozvoj spdsobilosti (gramotnosti) a tiez na hodnoty. ,,V novom SVP
sa pre kazdl vzdelavaciu oblast’ (dalej len VO) definuje kl'icova gramotnost’, tieto gramotnosti
nazyvame ako doménové. Tie dopliiaju prierezové gramotnosti, ktoré sa neviazu k jednej VO,
ale prierezovo k viacerym. Nad gramotnost’ami eSte stoja prierezové komponenty Metakognicia
a Charakter, ktoré posiliuju zameranie zakladného vzdeldvania na dva hlavné ciele, a to
rozvijanie hodnotovo-kultirneho ramca osobnosti ziaka a reflektovanie vlastného potencialu a
jeho rozvoj v procese vyucovania“ (Navojsky, 2023, s. 66). Definicia a obsah prierezovych
gramotnosti sa mierne liSia od prierezovych tém. V interkultirnej gramotnosti sa kladie doraz
na témy identity arozmanitosti, na pochopenie pohladu druhych T'udi a predchadzanie
diskrimindcii, na vytvaranie reSpektujuceho prostredia. Socidlna a emocionalna gramotnost’ je
tu zaradena pre aktualne potreby sucasnej spolocnosti. Oproti prierezovej téme Osobnostny
a socialny rozvoj je obohatend o témy ako emocie, dusevné zdravie a pohoda a zahffa aj obsahy
vztahovej a sexualnej vychovy. N4jdeme tu aj ob¢iansku gramotnost’, ktora v sebe spaja obsahy
interkultirnej, medidlnej a regionalnej vychovy (Navojsky, 2023).
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VYCHOVNY VPLYV DEJEPISU
Afektivne ciele hodin dejepisu

Pri stanovovani vychovno-vzdelavacich ciel'ov vyuc¢ovacej hodiny rozliSujeme kognitivne ciele
(vedomosti a poznatky), afektivne ciele (hodnoty a postoje) a psychomotorické/vycvikové ciele
(praktické zru€nosti a produktivne Cinnosti) Tieto ciele stanovujeme v urcitej postupnosti.
Taxonomiu vychovno-vzdelavacich cielov ako hierarchicky usporiadany systém prvykrat
opisal v roku 1956 americky psycholég Benjamin S. Bloom a jeho spolupracovnici. Neskor
David R. Krathwohl, Lorin Anderson a d’alsi revidovali povodnu taxondmiu. Krathwohl
sformuloval taxonémiu cielov v afektivnej oblasti — v oblasti hodnét, postojov a emdcii.
ZjednoduSene mozeme postupnost’ tychto cielov opisat’ takto: prijimanie, reagovanie,
ocenovanie hodnoty, jej integrovanie, jej zaclenenie do charakterovej Struktury osobnosti
(Dendys, 2023). Nachddzame isti vol'nu suvislost’ medzi kognitivnymi cielmi a epistémé,
psychomotorickymi ciel'mi a fechné a afektivnymi ciel'mi a fronésis. Grécky pojem fronésis
vnimame vSak ako eSte SirSi nez afektivne ciele, lebo zahfna aj vysSie kognitivne procesy
(hodnotenie, usudzovanie). Vnimame stale vacsiu potrebu premyslene si stanovovat’ afektivne
ciele hodin dejepisu. Ked'ze tito taxonomia je flexibilna, je mozné inSpirovat’ sa napriklad
ciel'mi osobnostného a socialneho rozvoja, ako ich uvadza Valenta (2006, 2013).

Kritické myslenie na dejepise

Tato tému zaujimavo spracivaju Cernin, Gracové, Stefan a Tomeéek. Ako zdoraziiuju, na
hodinach dejepisu ma ist’ o poskytnutie vhodnych néstrojov pre orientdciu v si¢asnom svete,
nie o indoktrinaciu. Ddlezité je vSimat si v dejinach rdzne formy propagandy a manipulécie,
argumentacné postupy a kognitivne skreslenia, aby sme im dnes nepodlahli. Autori navrhuju
hodiny zacinat’ problémovou otdzkou spojenou so sti€asnost’ou, pracovat’ s predporozumenim
a prekonceptami Ziakov, potom pracovat’ so Skolskymi historickymi pramenimi a nasledne so
ziakmi zreflektovat’, ako sa ich predporozumenie upravilo vo svetle novych objavov. Pomahat
ziakom osvojovat’ si uvazovanie o vlastnom rozhodovani, pytat’ sa na dovody zmien postojov
a nazorov. Ako badatel'sky nastroj predstavuju aj argumentac¢ntl analyzu — v texte identifikovat’
hlavnta myslienku a argumenty, ktoré ju podporuji. Podnecuji k rozoznavaniu vierohodnosti
informacii podl'a ich zdrojov, Zanrov a autorov (Cernin, Gracova, Stefan, Tomecek, 2023).

Vychova charakteru na dejepise

Na dejepise si so ziakmi mo6Zeme vSimnut’, ako sa chépal charakter, aké hodnoty a normy boli
dolezité pre I'udi v jednotlivych historickych obdobiach a ako ich oni vnimaju dnes. Na
Slovensku obc¢ianske zdruzenie FILIA — Asocidcia pre eticki vychovu a charakter na
Pedagogickej fakulte Trnavskej univerzity v publikacii Skola s charakterom ponuka principy
pre vychovu prosocidlneho charakteru (Backorova, Martincova, Wiesenganger, 2022).
V Ceskej republike sa vychove charakteru venuje Habl (2020) a Vacek (2013). Ako Vacek
uvadza, samotné poznanie mravnych hodndt eSte neznamena, Ze sa ¢lovek bude podla nich
spravat, zvlast, ak sa nachadza v mimoriadnej situacii. Podmienkou rozvoja mravného
presvedcenia je proces interiorizdcie noriem, prechod od vonkajSej kontroly k vnutornej.
Zlomovym obdobim na ceste od heteronomnej moralky k autonoémnej je vek okolo 12 rokov.
Myslime si, Ze by toto mohli uéitelia dejepisu na ZS brat’ do avahy a zdéraznit' v preberanom
ucive aspekty charakteru osobnosti, ich motivacie v rozhodovani sa, ich moralne usudzovanie.
S vychovou charakteru suvisi aj postoj, aky ucitelia zaujimaju k podvadzaniu Ziakov,
k ,,fahdkom* a odpisovaniu, ¢i falSovaniu vypracovavania zadani. Ddlezita je formulacia ulohy,
¢o ucitel’ vyzaduje, ¢i je to pre ziakov prili§ tazké bez podvadzania (alebo prilis 'ahké na
najdenie na internete ¢i pomocou umelej inteligencie) a ako st motivovani k jej Cestnému
vypracovaniu (Vacek, 2013). Zo zahrani¢nych autorov sa otdzkami vychovy charakteru
v SirSom kontexte, v spojeni s kritickym myslenim, zaobera Fiala (2024). Aj on, aj Hart (2022)
sa inSpiruju Macltyrovou etikou, no Fiala hovori o kritickej vychove charakteru, kym Hart
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o0 participativnej, so spoloénym ucenim sa a rozvijanim metakognitivnych zrucnosti. Spohrer
spaja vychovu charakteru s rezilenciou a sebadisciplinou (Spohrer, 2024).

Manifest EuroClio

Europska asociacia ucitelov dejepisu EuroClio vydala v roku 2013 Manifest o vysokej kvalite
vzdelavania v oblasti historie, kultirneho dedi¢stva a obCianstva: 15 principov pre uznanie
vyznamného prispevku historie pre rozvoj mladych l'udi, ktory bol prijaty na generalnom
zhromazdeni Asociacie v roku 2014. V tomto texte nachddzame vychovny vplyv dejepisu
v sumari vyjadreny takto: Rozvijat zmierenie, empatiu a schopnost’ nesuhlasit’ s interpretaciou
minulosti bez uchylovania sa k nenavisti a nésiliu. Rozvijat’ 'udské hodnoty, presvedcenia,
postoje a dispozicie, ako demokracia, tolerancia, reSpekt voc¢i I'udskym pravam. Posiliiovat
vzajomné pochopenie, socidlnu sudrznost, solidaritu, slobodu, odvahu, zodpovednost’, lasku,
priatel'stvo. Popasovat’ s negativnymi konceptami ako su stereotypy, predsudky, predpojatost’,
xenofobia, rasizmus, nasilie, nenavist. Podnecovat’ kritické myslenie, tvorivost, rieSenie
problémov, rozhodovanie. Posiliiovat’ motivaciu, angazovanie sa, komunikaciu, spolupracu.
Rozvijat’ zvedavost, otvorenost’ mysle, odolavanie manipulacii
(https://euroclio.eu/manifesto/).

Historicka empatia

Ide tu osnahu chédpat’ myslienky, pocity, skusenosti, rozhodnutia a ¢iny ludi, ktori zili
v minulosti v Specifickom kontexte. Koncept historickej empatie presiel svojim vyvojom,
v ktorom nechybali aj ur€ité nedorozumenia. Podl'a Karn (2023) to nie je Cisto kognitivna
zalezitost’, ale kognitivno-afektivny proces, kde maji svoje miesto emocie. Autorka vychadza
napriklad aj z Casto citovaného diela Bartona a Levstikovej Teaching history for the common
good (2004). Hodnota historickej empatie je v podnecovani starostlivosti a otvorenosti mysle
v stcasnosti, v ochote zmenit nieCo vo svojich postojoch, nazoroch, spravani. Autorka
vymenovava pit’ prvkov historickej empatie ako kognitivno-afektivneho procesu:

1. Dokazy a zasadenie do kontextu

2. Informovana historicka predstavivost’
3. Historické perspektivy

4. Etické tsudky

5. Starostlivost’, zaujem

Je tu urcita podobnost’ s konceptom historického myslenia (The Big Six) Seixasa a Mortona
(2013, tiez z Kanady), ale na rozdiel od neho v historickej empatii st pritomné nielen
kognitivne, ale aj afektivne prvky. Pri prepdjani osobného kontextu autora historického
prameiia so spolocensko-kultirnym kontextom doby, kedy zil, je dolezité uvedomit’ si aj nas
stcasny kontext, z akej pozicie na tie udalosti pozerame, s akymi prekonceptami ich vnimame.
Zvazovanie rozli¢nych historickych perspektiv mdéze ziakom pomoct uvedomit’ si, kol'ko
faktorov a emocii ovplyviituje proces myslenia a rozhodovania, nielen v minulosti, ale aj dnes.
Etické Gsudky o ¢inoch v minulosti musia zohl'adnit’ normy, ktoré vtedy platili. Venovanie
pozornosti 'ud’'om, ktori dokdzali v minulosti ,,predbehnut’ svoju dobu‘ mdZze inSpirovat’, ze je
to mozné aj dnes. Zaujat’ k udalostiam v minulosti osobny postoj, aj precitit’ stcit s utrpenim
l'udi, tazbu zmiernit’ ho, je dolezitym vychovnym prvkom. Mo6ze viest’ k tizbe vyjadrit’ stcit
s utrpenim sucasnych l'udi a tizbu zmieriiovat’ ho, postarat’ sa o nich. Starostlivost’ a zaujem
o iné perspektivy ako vlastné ma viest' ku komplexnejSiemu pochopeniu druhych, k solidarite
a vztahom aj medzi odlisSnymi skupinami I'udi (Karn, 2023).
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Dejepis v novom Statnom vzdelavacom programe

Dejepis sa v novom Statnom vzdelavacom programe nachadza vo vzdelavacej oblasti Clovek
a spolo¢nost, ale na rozdiel od inovovaného Statneho vzdelavacieho programu, do tejto
vzdelavacej oblasti patri aj etickd a naboZenské vychova, ktoré predtym tvorili oblast’ Clovek a
hodnoty: ,,Vzdelavacia oblast’ pozostava zo Styroch komponentov — geograficky komponent,
dejepisny komponent, obcCiansky komponent a eticko-osobnostny komponent. Pomocou
komponentov st vymedzené obsahové Standardy jednotlivych zloziek spolocenskovednej
gramotnosti, ktord v sebe zahfiia geografické, dejepisné, obcCianske a eticko-osobnostné
spdsobilosti. Komponenty vystupuji vo vzajomnom prepojeni, ktoré je posilnené zaclenenim
vybranych prierezovych gramotnosti do ich obsahu.“ (SVP, 2015, SVP, 2023, Priloha
Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost, s. 1) , Eticko-osobnostny komponent prispieva k
osobnostnému, socidlnemu a mordlnemu rozvoju ziakov, s dérazom na uvedomovanie si,
prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym l'ud’om a vSetkému Zivému na nase;j
planéte. Neoddelitel'nou sucastou tychto procesov je kultivovanie charakteru, moralnych
(etickych) a duchovnych kvalit ziakov, ich religiézneho vedomia. Obsahové Standardy
komponentu st uréené pre vsetkych ziakov, realizujl sa na vyucovani celej vzdelavacej oblasti
— naprieé vietkymi témami, pripadne (v 3. cykle) predmetmi.* (SVP, 2023, Priloha Vzdelavacia
oblast’ Clovek a spoloénost, s. 2) V citacii povaZzujeme za vyznamné, Ze eticko-osobnostny
komponent sa tyka celej vzdeldvacej oblasti, nielen etickej vychovy. Prave v dejepise
(dejepisnom komponente) vidime potrebu zdoraznit ho, in§pirovat’ sa osobnost'ami z minulosti.

DOTAZNIKOVY PRIESKUM MEDZI UCITELCMI DEJEPISU V BRATISLAVSKOM
KRAJI

Google Forms s 5 vstupnymi a 15 hlavnymi poloZzkami, na konci bola dobrovol'na otvorena
otazka. Polozky boli zatvorené s jednoduchym alebo viacndsobnym vyberom, polouzavreté a
jedna otvorend. Pat’ poloZiek tvorilo vetu s dvoma protichodnymi moZnostami dokoncéenia
(bipolarna skala) s piatimi stupnami. V Styroch polozkach bola pouzita Likertova Skala s piatimi
moznostami, pit’ poloZiek bolo polouzavrety vyber jednej alebo viacerych moznosti. Tento
vyskum nadvézuje na predchadzajuci, adresovany mladym vo veku 18-30 rokov, ako oni spétne
hodnotia vychovny vplyv dejepisu na 2. stupni ZS (publikovany vo VERBUM HISTORIAE
1/2024). Dotaznik vytvoreny pre nich bol preformulovany na pohlad ucitelov. Bol adresovany
ucitelom dejepisu na ZS a bol distribuovany mailom 29.11.2024 na vietkych 182 zékladnych
§kol v Bratislavskom kraji (podl'a zoznamu na stranke Centra vedecko-technickych informacii
SR) s prosbou o vyplnenie do 20.12.2024, pre nizku navratnost’ bol mail eSte raz poslany 16.12.
na tie isté Skoly. Vysledky prieskumu boli vyhodnocované pomocou jednorozmernej
deskriptivnej Statistiky jednotlivych poloziek v programe Excel.

Dotaznik vyplnilo 31 ucitelov vo veku 24 az 64 rokov. Ich priemerny vek bol 36 rokov,
najpocetnejsia skupina (4) boli 28-ro¢ni. Medzi respondentmi bolo 11 muzov (35%) a 20 zien
(65%). Az 29 z nich (94%) uviedlo, Ze mé vystudované ucitel'stvo dejepisu, jeden (3%) ho
aktualne Studuje a jeden (3%) vyStudoval historiu a estetiku. Z hladiska velkosti §kol, kde
pOsobia, prevlada stav, Zze st v Skole 2-3 ucitelia dejepisu a navzdjom si pomahaja (48%),
potom, Ze je jeden (23%) alebo zZe s 4 alebo viaceri a navzajom si pomahaju (tiez 23%). Dvaja
ucitelia (6%) uviedli, Ze ich je v $kole sice viac, ale nespolupracuju. Dizka praxe vo vyu¢ovani
dejepisu je najpocetnejSia 0 — 5 rokov (58%), potom 6 — 15 rokov (23%), d’alej 16 — 25 rokov
(10%), 26-35 rokov (6%) a viac ako 35 rokov (3%). ISlo teda hlavne o mladych,
kvalifikovanych, malo skisenych ucitel'ov. Nie je to objektivny obraz skuto¢nosti, len sonda.
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V prvej otazke boli respondenti vyzvani uviest' tri samostatné slova, ktoré charakterizuju ich
motivaciu, preco ucia dejepis. Medzi slovami, na ktorych sa zhodli, prevazuje

»Zaujimavé/zaujimavosti“ 4x, potom rovnako po 3x vyrazy ,bavi ma“, ,budicnost™,

»dolezitost™, historia“, ,,minulost™, ,,poucenie/ponaucenie®, ,,poznanie* a ,,vychova®.

1. motivacia

zaujimavé/zaujimavosti

S

bavima S 3
«O budicost IS 3
>
o doleZitost M 3
%]
o historia S 3
(] . .
5 minulost WSS 3
>
N poudenie/ponaucenie IS 3
poznanie NS 3
vychova IS 3
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5

pocet slov

V nasledujucich piatich polozkéach mali respondenti dokonc¢it’ zacatl vetu tym, Ze sa viac alebo
menej priklonili k jednej z dvoch extrémnych moznosti jej dokoncenia, pripadne oznacili
neutrdlnu moznost’ v strede.

V otézke ¢islo dva sa nikto z respondentov nepriklonil k vyroku, Ze na dejepise Ziada od Ziakov,
aby sa naucili naspamat’ fakty, ako to bolo v minulosti. Najviac (42%) zostalo neutralnych, 32%
si jednoznaéne zvolilo vyrok ,,V pribehu l'udstva spolu so ziakmi objavujeme hodnoty
a zrucnosti potrebné pre ich zivot™, 26% sa k tejto moznosti priklonilo.

2. Moje vyucovanie dejepisu v skratke vyzera takto: *

1 2 3 4 5

Ziadam od ziakov, aby sa naugili O O O O O V pribehu ludstva spolu so ziakmi
naspamat fakty, ako to bolo v objavujeme hodnoty a zrucnosti
minulosti. potrebné pre ich zivot.

2. dejepis v skratke

15 13
10
= 10 8
3
o)
o 5
0
1 2 3 4 5
skala
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V tretej otdzke nés zaujimalo, ¢i otazka ,,Odkial vieme, Ze to tak bolo?“ ma miesto na
vyucovani dejepisu. Najviac respondentov (42%) sa priklonilo k vyroku ,,m4& na mojich
hodinach miesto, pracujeme s roznymi zdrojmi a Ziaci objavuja, ako su vypovede poznacené
subjektivnym vnimanim autora“. Dalej 35% si jednoznaéne zvolilo tito moznost’ dokonéenia
vety. Len 13% sa priklonilo k opa¢nému po6lu ,,nepatri na moje hodiny, je to predsa napisané
v knihe, tak je to pravda.” Traja respondenti ¢ize 10% zostali v neutralite a nikto si nezvolil
jednoznac¢ne dokoncenie, ze tato otazka nepatri na jeho hodiny.

3. Otéazka "Odkial vieme, Ze to tak bolo?" *

ma na mojich hodinach miesto, nepatri na moje hodiny, je to predsa
pracujeme s roznymi zdrojmi a Ziac napisané v knihe, ak je to pravda.
objavuju, ako st vypovede
poznacené subjektivnym vnimanim

autora.
3. zdroje poznania
15 13
11
— 10
3
o
2 5 3 4
m W o
0
1 2 3 4 5

skala

V Stvrtej otazke sme skiimali, nakol'ko realisticky ucitelia predstavujli Ziakom Zivot osobnosti
z minulych storo¢i. Najviac respondentov (55%) uviedlo, ze ich Ziakom predstavuje realisticky,
aj surcitou davkou slabosti, tazkosti a prehier, aby potom ziaci nemali od Zivota neredlne
oCakéavania. Aj 32% dalSich sa priklonilo k tejto moznosti dokoncenia vety. Neutralnymi
zostalo 10% a jeden respondent, (¢ize 3%) si jednoznacne vybral opacny pol ,,idealisticky, mali
samé dobré vlastnosti a §tastné zivotné okolnosti, aby potom ziaci fantazirovali a unikali
z reality®. K tomuto p6lu sa nikto nepriklonil.

4. 7ivot osobnosti z minulych storoéi predstavujem ziakom *

idealisticky, mali samé dobré realisticky, aj s urCitou davkou
vlastnosti a tastné Zivotné slabosti, tazkosti a prehier, aby
okolnosti, aby potom Ziaci potom ziaci nemali od Zivota
fantazirovali a unikali z reality. nerealne ocakavania.
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4. idealisticky alebo realisticky Zivot

osobnosti
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skala

Piata otdzka bola zamerand na hladanie pravdy a vernost’ presvedceniu u historickych
osobnosti, ktorym osobnostiam ucitelia na hodinach venuju viac pozornosti. Najviac
respondentov (61%) zostalo neutralnych. Len 23% sa priklonilo a 16% si jednoznaéne vybralo
pol ,.tym, ktori za svoje presvedCenie polozili zivot.”. Nikto sa nepriklonil k pdlu ,,tym, ktori
pred pravdou uprednostnili bohatstvo, moc a slavu a ,,prevracali kabaty* podl'a toho, o bolo
pre nich vyhodnejsie®.

5. Ziakom poméaham uvedomit si, Ze nie vSetci [udia hladaju pravdu rovnako intenzivne. Viac  *

pozornosti na hodinach venujem historickym osobnostiam, ktoré

pred pravdou uprednostnili ‘ . .
L . O O O O O za svoje presvedcenie polozili Zivot.
bohatstvo, moc a slavu a "prevracali

kabéty" podla toho, Co bolo pre nich

vyhodnejsie.
5. hladanie pravdy
19
20
" 15
()
é 10 7 5
SR B
0
1 2 3 4 5
Skala

V Siestej otdzke sme sa venovali identite Ziakov, tomu, ako hodiny dejepisu napomahajt ich
vnimaniu seba samych. Najviac respondentov (58%) si jednoznacne vybralo dokoncenie ,,ako
stcasti celku, ktory vplyva na nich a oni mozu vplyvat’ nan®. Aj d’alSich 29% sa priklonilo
k tomuto po6lu. Nikto sa nepriklonil k moznosti dokoncenia ,,ako bezvyznamnych jedincov,
ktori nechapu, nepamaitaju si a si nepodstatni pre l'udstvo®.
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6. Na zaklade mojich hodin mozu moji Ziaci viac vnimat seba samych *

ako bezvyznamnych jedincov, ktori O O O O O ako sticasti celku, ktory vplyva na
nechapu, nepamataju sia st nich a oni mozu vplyvat nan.
nepodstatni pre [udstvo.

6. vhimanie seba
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V nasledujucich Styroch polozkach mali respondenti vyjadrit mieru suhlasu s vyrokom
pomocou Likertovej skaly s piatimi moznostami: Gplne sthlasim, ¢iasto¢ne sihlasim, nemam
vyhraneny nézor, ¢iasto¢ne nesuhlasim a vébec nesthlasim.

V siedmej poloZke sme sa zamerali na vzt'ah dejepisu a rodiny Ziakov — nakol’ko vd’aka tomuto
predmetu mozu Ziaci lepSie pochopit’ svoju rodinu, spravanie a rozpravanie starych rodicov
a pribuznych. Najviac respondentov (49%) Cciasto¢ne sthlasilo, 29% uplne suhlasilo.
Vyhraneny nazor nemalo 16%. Len 6% c¢iastocne nesuhlasilo a nikto neoznacil, Ze vobec
nesuhlasi.

7. pomoc v chapani svojej rodiny
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Uplne suhlasim CiastoCne nemam Ciastocne vobec
suhlasim vyhraneny nazor nesuhlasim nesuhlasim
skala
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Nasledujucou, 6smou polozkou sme skumali, ¢i sa uclitelia na dejepise venuju existencii
predsudkov, skresleni a manipulacie, ktoré stazuju poznavanie, a ¢i tak ziakom pomahaji
I'ahkovazne neuverit’ neoverenym informaciam. Najviac respondentov (52%) tplne sthlasilo,
35% suhlasilo &iastoéne. Vyhraneny nazor nemalo 10%. Ciastoény nesthlas nevyjadril nikto
a uplny nesuhlas jeden respondent (3%).

8.kritické zhodnotenie informacii
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Deviata poloZka sa tykala uvedomenia si existencie zmien v Zivote ¢loveka a potreby vediet’ sa
snimi vyrovnat, nakolko vyucCovanie dejepisu pomaha ziakom v tejto oblasti. Najviac
respondentov (55%) tplne sthlasilo, 39% ¢iasto¢ne suhlasilo. Vyhraneny nazor nemal jeden
(3%) a Ciastocne nesuhlasil tiez jeden respondent (3%). Nikto neoznac¢il moznost’ ,,vobec
nesthlasim*®.

9. existencia zmien
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V desiatej polozke sme zistovali, ¢i ucitelia pomahaji ziakom uvedomit’ si, Ze kazdé
rozhodnutie vychddza z nejakych pric¢in a ma nejaké nasledky, ze l'udské konanie nie je
izolované. Najviac, aZ 75% respondentov vyjadrilo uplny stihlas, d’alej 19% ¢iastocny sthlas.
Len 6% nemalo vyhraneny nézor a nesthlas nevyjadril nikto.
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10. pri¢iny a nasledky
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V poslednych piatich polozkach mali ucitelia moznost’ zvolit’ si jednu alebo viac moznosti
pokracovania vety. Vysledky preto neuvadzame v percentach.

11. Na dejepise pestujem v ziakoch: Najviac (28x) si zvolilo ,,spolupatricnost’ s celym
I'udstvom a zodpovednost’ za jeho budticnost™. Takmer vyrovnané boli moznosti ,,prislusnost’
k Eurdpe, zaujem o iné eurdpske krajiny* (20x) a ,,hrdost’ na nas narod, lasku k vlasti* (21x).
Najmenej, ale stale takmer polovica respondentov (15x) oznacilo moznost’ ,,hrdost’ na nas

region a jeho aktivne poznavanie®.

11. pestovanie prislusnosti
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12. Na dejepise odovzdavam Zziakom nielen informdcie, ale prakticky ich uc¢im: Najviac
respondentov (28x) oznacilo ,,reSpektovat’ odliSnost’ ndzorov, spdsobov, preferencii, hned’ za
tym (27x) ,,vytvorit’ si nazor, zaujat’ postoj a sluSne ho prezentovat™, d’alej (22x) ,,vnimat’ jednu
udalost’ o€ami roznych l'udi, ucit’ sa vzit’ do pohladu druhého ¢loveka®™ , potom (21x) ,,viac
chépat’ a vazit si iné generacie* a tiez 21x bola oznacend moznost’ ,,preberat’ zodpovednost’ za
svoje konanie, s poklesom na 14x nachadzame oznacené moznosti ,,vnimat’ okrem zmien aj
to, ¢o zostava, to, Co Cas nevie znicit* a ,,robit’ spolo¢né rozhodnutia pre spolocné dobro*. Este
menej (12x) ziskala moznost’ ,,vedome zamerat’ pozornost’ na to, ¢o je dobré, krasne, pravdivé,
¢o prinadsa nadej” anajmenej (9x) ucitelov oznacilo moznost’ ,,zit uvedomelo pritomnu
chvil'u®.
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12. postoje a zrucnosti
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13. O réznych tazkych udalostiach (vojnéach, katastrofach) ucim takym sposobom, Ze Ziaci
pravdepodobne: Najviac (18x) ,,ziskavaju vicsiu motivaciu k sebaovladaniu, k regulovaniu
svojich chuti®, hned’ za tym (17x) ,,sa rozhoduju vidiet’ v problémoch prilezitosti a vynajst’
nie¢o, ¢o urobi svet leps§im*. Dalej 14x ,,sa rozhoduji prejavovat’ druhym lasku, lebo ta pretrva
aj v tazkostiach®. Potom tri rovnako (2x) pocetné ,,zostavaju l'ahostajni, je im to jedno®, ,,sa
rozhoduju, Ze si chetl €o najviac uzivat', kym ziji, lebo ni€ iné sa nevyplati* a tieZ ,,nemam cas
a silu zaujimat’ sa o to, aky dojem to vyvola v ziakoch, ja chcem hlavne prebrat’ uc¢ivo®.

13. efekt preberania narocnych tém
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14. Hodinami dejepisu rozvijam u ziakov hlavne tieto emocie: Najviac (21) ,,zvedavost’, ako to
dopadne (dopadlo), mozno uplne inag, ako sa predvidalo a rovnako aj ,,sucit s trpiacimi®. Dalej
17x ,,lasku, spolupatri¢nost’, spriaznenost’ s obdivuhodnymi osobnostami®, 16x ,,smutok nad
nestastnymi osudmi®, 15x ,,odhodlanie pridat’ sa k objavitel'om, vynalezcom, charitativhym
pracovnikom, konat’ dobro®, 14x ,,vd’a¢nost’ za to, Co sa uz vynaslo alebo prekonalo®, 10x
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»doveru, nadej, ocakévanie dobrého konca* arovnako ,radost’ z vitazstva®“, 9x ,hnev na
nespravodlivost’ a diskriminéciu“ a najmenej (3x) ,,strach z mozného ublizenia®.

14. rozvijané emdcie
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15. Celkové posolstvo do Zivota, ktoré chcem hodinami dejepisu odovzdat’, je: Najviac (21x)
bola oznacend moznost’ ,,Nemusime byt len pasivni a I'ahostajni konzumenti, mézeme prispiet’
k tomu, aby bol svet lepsi.”, potom 20x ,,Zivot nie je &iernobiely a zdrava miera je lepsia ako
extrémy.“ Dalej 17x ,,Svet neza¢al mnou a ja sam ho cely nepochopim, potrebujeme sa
navzajom.“, 14x ,,Cudska pamit moéze byt skreslend, pri vyznamnych udalostiach je lepsie
spolahnut’ sa na hmotnu pamiatku alebo slovny zapis.“, 13x ,,Existuje aj niec¢o, ¢o si nemdzeme
osobne rukolapne overit’ (ako udalosti v historii), a ma na nas vplyv.“ 12x ,,Zivot je nie¢o viac
ako len zabava v pritomnom okamihu®, len 7x ,,Potrebujeme urcitu mieru dovery v to, na ¢o uz
prisli druhi, a tiez urcitd mieru spochybnenia, nakol’ko ti druhi poznali pravdu alebo, ¢i ju
nechceli zastriet’.

15. posolstvo do Zivota
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Na zaver bola otvorend otdzka ,,JJe podla vas realne mozné, aby dejepis zanechal v ziakoch
dlhodoby vychovny vplyv? Od Coho to zavisi?* odpovedalo 23 respondentov. Takmer polovica
z nich vyjadrila ,,ano, je to mozné* a tiez takmer polovica z nich ,,zavisi to od pristupu ucitel'a®.
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Hlavné zistenia

Hodinami dejepisu ulitelia pomahaju ziakom vnimat’ seba samych ako sucasti celku, ktory
vplyva na nich a oni mo6zu vplyvat’ nan (58% jednoznacny sthlas, 29% ciastocny sthlas).
Vyucovanim dejepisu ucitelia pomahaji ziakom uvedomit’ si existenciu zmien v zivote ¢loveka
a potrebu vediet sa s tymi zmenami vyrovnat’ (55% jednoznacny suhlas, 39% ¢iasto¢ny stihlas).
Ucitelia predstavuji ziakom zivot osobnosti z minulych storo¢i realisticky, aj s ur¢itou davkou
slabosti, tazkosti a prehier, aby potom ziaci nemali od Zivota neredlne ocakavania. (55%
jednoznaény suhlas, 32% Cciastocny suhlas). Na dejepise sa ucitelia venuju existencii
predsudkov, stereotypov, skresleni, tvrdohlavosti a manipulacie, ktoré stazuju poznavanie aj
dnes, nielen v minulosti. Pomahaju tak ziakom l'ahkovéazne neuverit hocijakej neoverenej
informacii (52% jednoznacny suhlas, 35% CiastoCny suhlas). Priblizne tretina respondentov
vyjadrila, Ze je mozné, aby mal dejepis dlhodoby vychovny vplyv a Ze to zavisi hlavne od
ucitela.

ZAVER

V prispevku sme sa zaoberali vyucovanim dejepisu z pohl'adu jeho vychovného vplyvu na
ziakov. Zdoraznili sme potrebu stanovovania afektivnych cielov hodiny, rozvijania charakteru
a empatie. Hoci vychovny vplyv tazko jednoznacne definujeme, mdézeme ho opisat’ ako
,»0sobnostny a socialny rozvoj“, ,,socidlnu a emocionalnu gramotnost™, ,,charakter®, ¢i ,,eticko-
osobnostny komponent®. Za zastreSujlici pojem pokladame grécky vyraz fronésis, oznacujici
prakticka mudrost’, schopnost’ dobre sa rozhodovat’ a dobre konat’. Z dotaznikového prieskumu
vidime snahu mladych kvalifikovanych ulitelov v Bratislavskom kraji posiliiovat’ vnimanie
ziakov seba samych ako sucasti celku, ucit’ ich vyrovnavat’ sa so zmenami v Zivote a nemat’ od

7ivota nerealne o¢akavania.
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L. FEUERBACH AKO VYCHOVAVATEL K ANTROPOCENTRIZMU.
ANTROPOLOGIA AKO CESTA K VYCHOVE HUMANIZMU A
TOLERANCII MULTIKULTURNEJ SPOLOCNOSTI

Viktoria Novakova

Abstrakt

Prispevok sa zaoberd analyzou antropocentrizmu a naturalizmu u L. Feuerbacha. Filozoficky
koncept Feuerbacha ma potencial odhalit’ internu podstatu cloveka. V sucasnej informacnej
spolocnosti su Ziaci a Studenti v procese vychovy a vzdeldavania pohlteni mnozstvom poznatkov.
Urcit' pravdivost informdcii, déverovat' vyucujucemu a ndjst svoju Zivotnu cestu je pre
Studentov velmi narocné. Cez Feurbachovu koncepciu filozofia ako ucitelka Zivotnej mudrosti
a vychovy ku kritickému mysleniu ponuka moznost vidiet svoju ludsku podstatu, odhalit viastny
interny potencial a rozvijat svoj talent. Pochopenie samého seba smeruje k porozumeniu a
tolerancii v multikulturnej spolocnosti. Vyzdvihovanie dobrych medziludskych vztahov,
dodrZiavanie mordlnych noriem a respektu vedie k vSeobecnej humanizacii verejnosti.

KTIacové slova: antropoldgia, humanizmus, vychova, filozofia

UVOoD

Prispevok poukazuje na analyzu antropologickych aspektov v koncepcii L. Feuerbacha.
Zameriava sa na Feuerbachov pohl'ad na skutocnu podstatu 'udskej existencie. Domnievame
sa, ze jeho myslienky maji potencidl odhalit’ filozofické otazky o identite 'udskej bytosti aj
v dnesnom svete. Sidoby antropologicky namet Feuerbacha je dnes interpretovany v sucasnej
filozofickej antropologii. Myslime si, Ze dneSn4 informacna, vedecka a technicka spolo¢nost’
ma snahu o skryvanie otdzok o I'udskej podstate, prave preto je dolezité odhalovanie I'udske;j
identity v neformalnej vychove a vzdelavani. Podl'a naSho ndzoru filozofia ako celozivotna
ucitel’ka mudrosti umoznuje odkryvat vlastnu identitu a lepSie pochopit’ hodnoty l'udskej
spolocnosti.

L. FEUERBACH A OTAZKA NETELESNEJ DUSE V DEJINACH FILOZOFIE

L. Feuerbach vo svojej publikacii Vybrané spisy z gnozeologie a etiky z roku 1845 mal snahu
rozlisit’ vztah medzi spiritualizmom a materializmom. Domnieval sa, Ze tradi¢ny spiritualizmus
oznacoval u ¢loveka duchovnu aktivitu, premyslanie, empatiu zaradent do duchovnej sféry a
nezavisll od tela. Telesnost’ bola vnimand ako viditeI'nd, zmyslova a materidlna. V ramci dejin
filozofie analyzoval problematiku netelesnej duse. (Feuerbach, 1958, s. 207). L. Feuerbach
hl'adal potvrdenia o dusi existujiicej mimo empirického sveta u starogréckeho filozofa Platona.
Platon vo svojom dialogu o Faidonovi tvrdil: ,,...Ze muz, ktory vskutku stravil svoj Zivot vo
filozofii, podl'a mdjho zdania vSetkym pravom sa neboji, ked’ mé zomriet’ a je dobrej nadeje,
ze az zomrie, dostane na onom svete najvacsieho dobra.,...filozof Co najviac zbavuje dusu od
spolocenstva tela, viac ako ostatni l'udia* (Platon, 2003, s. 90—92). Podla L. Feuerbacha Platon
vytvoril dualizmus duSe a tela. Kladol doraz na dusu, pretoZe jedine ona sa dokaze dostat’ do
sveta Cistych, vecnych a pravdivych idei (Feuerbach ,1958, s. 207., s. 210). L. Feuerbach sa
d’alej vyjadruje: Aristoteles tvrdil, Ze poznavajica mysel’, poznava vSetky sticna okolo seba, aj
duchovné ako pocitovanie a preto uréuje mysel ako netelesnu (Feuerbach, 1958, s. 208—209).
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T. Akvinsky vo svojom diele Teologicka Summa I. potvrdzuje predkladanti analyzu a domnieval
sa: ,,...ako nase telo, Zije skrz duse. Ale to skrze telo zije, je usl'achtilejSie ako telo* (Akvinsky,
1937, s. 21).

Vo svojom spise Podstata krestanstva z roku 1841 sa L. Feuerbach vyjadril k vzt'ahu ¢loveka
a nabozenstva. Podla neho prostrednictvom nébozenstva preziva Clovek najintimnej$i a
najosobnejsi vzt'ah s Bohom a preto je pre l'udsku bytost’ krest'anska viera dolezita. (Feuerbach,
1954, s. 71). A. Augustinus vo svojom spise Vyznania tvrdil: ,,Vel'ky si Hospodine a vsetkej
chvaly hodny, velkost’ Tvoja je nekonecna a mudrost’ Tvoja nemoze byt zmerand! A teba
chvalit’ chce ¢lovek, tak mala ¢ast’ Tvojho stvorenia!* (Augustin, 1926, s. 10). ! L. Feuerbach
sa domnieval, ze Clovek pri vlastnom sebauvedomeni a sebapoznavani tazi spoznat svojho
Boha a premostuje seba, zdujem o vlastna identitu a vnitorni hodnotu k Bohu (Feuerbach,
1954, s. 71-72). Clovek vo svojom fundamente tdzi po intimnom vztahu s Bohom. Vlastni
interntl podstatu sa snazi oslobodit’, ocistit’ a oddelit’ od svojej individualnosti a ¢o najviac sa
priblizit' k dokonalosti BozZej. Pre ¢loveka mé existencia Boha vyznam sam o sebe, pretoze
I'udska fantdzia si nedokaze uz vyssiu bytost’ vyobrazit' (Feuerbach, 1954, s. 72—75). Ludska
bytost’ si vytvara predstavu v istote existencie Boha. V krestanstve je BoZzia existencia
skutocnejsia ako vlastna l'udska existencia. Podl'a L. Feurbacha ¢lovek je ten, ktory popiera
svoju vzneSenl 'udskost’, tym sa sdm ochudobiiuje a pred Bohom sa stdva ni¢im. Boh je tak
obohateny o najvyssie myslenie, vedenie a vS§emohucnost' (Feuerbach, 1954, s. 77-84). T.
Akvinsky potvrdzuje predkladant analyzu: ,,Boh sa stard o kazdého podla poziadaviek jeho
prirodzenosti, ¢loveku je potom prirodzené, aby skrze zmysel priSiel k rozumovému...*
(Akvinsky, 1937, s. 13). L. Feuerbach d’alej tvrdil, ze ¢lovek si vo svojich ndboZenskych
predstavach vytvoril existenciu vSemohuceho Boha, pretoze si uvedomuje vlastna
nedostatocnost’ v 'udskych hodnotach. Boh ako najvysSia inStancia vlastni schopnost’ vziat
vSetky T'udské neresti, hriechy na seba, ponukol zaruku spravodlivosti vo svete a stal sa
utociskom pre trpiacich nespravodlivostou. Vo svojej viere clovek obetuje vSetky slasti sveta,
aby mohol uzivat’ duchovné radosti ve¢ného Zivota a zbavil sa pozemského utrpenia (Feuerbach
1965, s. 21-24).

Vo svojom diele Vybrané spisy z gnozeologie a etiky sa L. Feuerbach snazil rozlisit’ duSevné a
telesné prejavy u Cloveka. DuSevné potreby predstavuju city, volu, fantaziu. Telesné zmysli
sluzia na vnimanie vonkajSich javov a nadsledne pdsobia na nasu fyzioldgiu. Podl'a Feuerbacha
psychologia sa zameriava vyluéne na psyché. Skiima vnutornu podstatu ¢loveka ako predstavy,
vnemy. Neanalyzuje telesnt stranku, nervové vzruchy ich prejavy a podrazdenie. Clovek sa
domnieva, Ze svoju interni podstatu jednoducho pozna a mdéze rozjimat o svojej dusi
(Feuerbach, 1958, s. 164—165). R. Descartes sa vo svojej druhej meditacii O povahe ludského
ducha a o tom, Ze duch je znamejsi ako telo vyjadril k fundamente duse: ,,Ja som teda proste
len mysliaca vec, dusa, alebo duch alebo rozvédzovanie ¢i rozum, slova to zmyslu predtym
neznameho. Som vSak vec pravdiva a skutocne existujuca“(Descartes, 1970, s. 47). L.
Feuerbach sa domnieval, Ze ¢lovek pri analyze svojej duse vnima odliSnost’ vlastnej bytnosti a
vlastného tela od ostatnych tiel. Dokdze sa odosobnit’ od vlastného tela aj od rdéznych casti
svojho tela a pocit'uje svoju internti podstatu. Tento proces mu umoziuje jeho vlastny rozum.
Podl'a L. Feurbacha sa Clovek mylne domnieva, ze dokdze seba (svoju vnatornu podstatu)
separovat’ od fyzickej hmoty mozgu. V skuto€nosti si iba myslienkovo v predstave oddel'uje
svoju dusu od tela, a neuvedomuje si, ze premyslanie je iba suzvukom nervovych vzruchov v
hmotnom mozgu (Feuerbach, 1958, s. 166). M. Ponty vo svojom diele Fenomenologia
vnimania sthlasi s Feuerbachom a jeho analyzou ducha. Vyjadril sa: ,,U korena vSetkych naSich
skusenosti a reflexii nachddzame stcno, ktoré bezprostredne spoznava samo seba, alebo je
svojim vedenim o sebe a vSetkych wveciach, sucno, ktoré poznava svoju vlastna
existenciu...“(Ponty, 2013, s. 448). L. Feuerbach sa domnieval, Ze je potrebné rozliSenie medzi
mozgom ako subjektom a objektom. Mozog ako objekt je vnimany po smrti. Stane sa
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pristupnym pre zrak, ¢uch, hmat inych Zivych l'udi. Zivy mozog je subjektom, Zivou hmotou
pristupnou iba vlastnej osobe, zdrojom vnutorného prezivania (Feuerbach, 1958, s.168).
Feuerbach sa k tejto problematike vyjadril: ,,Ked’ citim seba samého citim vzdy urcité ja urCity
stav mojho bytia a podstaty. Nikdy nemam izolované abstraktné sebacitenie, nikdy sa necitim
ako nehmotnd od tela odlisna jednoducha podstata alebo ja nikdy som nemyslel bez hlavy
necitil bez srdca“(Feuerbach, 1958, s. 170—171). Nehmotnost” duse je iba interpretacnym javom
hmotnej objektivnej Iudskej bytosti. Clovek, ktory premyila musi stelesiiovat’ svoju dusu.
Vsetko ¢o Clovek preziva a citi je vysledkom spojeni dusevnych a mozgovych aktov vo
vlastnom tele (Feuerbach, 1958, s. 172—173). Anticky filozof Aristoteles vo svojom spise
Clovek a priroda potvrdil spojitost’ dusa a tela, rovnako ako to vnimal Feuerbach. Tvrdil: Dusa
z pravidla neprijima dojmy, ani nerozvija ¢innost’ bez tela...,...niektori vykon alebo stav nalezi
vyhradne dusi , bolo by mozné aby sa oddelovala od tela, nema vSak vobec ni¢ vlastného,
nebola by samostatna“ (Aristoteles, 1984, s. 199).

PROBLEM TELESNOSTI CLOVEKA A CESTA K ANTROPOLOGII

Pri svojej analyze L. Feuerbach dospel k zaveru, ze problematika telesnosti a duchovnosti mé
vychodisko v antropologii. Antropologia sa zameriava na senzualizmus, pretoze umoziuje
vidiet' ¢loveka vo svojej tautologii a individualite. Domnieval sa, Ze fyzické prejavy ako
myslenie, vol'a, citenie su personifikovane prenesené do duse. Mozog ako biologicky organ
oddeleny od Zivého funkcného tela je len nemysliacou Sedou hmotou. Mozog sa prejavi
myslenim a individualitou len za predpokladu vnutorného spojenia s ostatnymi ¢astami tela.
Fundamentom Zivota je prejavovanie sa Zivého tela. Vnutorny prejav ¢loveka sa realizuje cez
potrebu priestoru. Ak je uvédznené telo v izkom priestore duch hl'ad4d Unik vo svojej fantézii.
Vyjadruje sa tym vzajomna korelacia a koherentnost’ duse a tela. Dusa ¢loveka sa preukazuje
vo svojej senzualite. Pohyb a realizacia Zivota je jej internym fundamentom. Zivot ¢loveka ma
svoje prejavovanie sa. Cim viac je vnutorny Zivot naplnenej§i oto viac sa prejavuje
v zmyslovosti (Feuerbach, 1958, s. 178—179).

L. Feuerbach interpretoval vztah ¢loveka a zvierata. Tvrdil, Ze €lovek mé so zvieratom
spolo¢né pocitovanie, myslenie, paméat. Podla jeho ndzoru, ¢lovek sa odliSuje od zvierat len
vys$Sou uroviiou senzualizmu. Clovek silno preziva svoju zmyslovost atym sa stava
najempatickejSou bytostou vo svete. Zmysli spolo¢né so zvieratom clovek rozvinul do
dimenzie vedeckého poznavania, estetiky a moralky. Clovek vyuziva svoju senzualitu
bezmedzne, snazi sa uchopit’ cely zmyslovy svet. Neobmedzené moznosti zmyslového sveta sa
vztahuji k nemu samému, ¢o mé za nasledok interni duchovnu reflexiu. L. Feuerbach sa
k tomu vyjadril: ,,Stvrdzovanie zmyslov je prameiiom fyzického, moralneho a teoretického
zdravia“ (Feuerbach, 1958, s. 183—184). V ramci analyzy nasej problematiky M. Ponty uviedol:
»-..moje telo...je predmetom citlivym na vSetky ostatné rezonuje vSetkymi zvukmi chveje sa
vSetkymi farbami...“ (Ponty, 2013, s. 294). L. Feuerbach sa nad’alej domnieval, Ze aj napriek
svojej jasnej senzualite ¢lovek mé tendenciu negovat’ zmyslovost. Snazi sa rozpoltit' svoju
osobnost’ na ducha a telo a nasledne fantazirovat’ o nekone&nosti duse. Clovek si tak vytvara
Boha ako nekone¢nu a vSemohticu bytost’ a obetuje jej svoje zmysli alebo zmyslovost’ sveta.
Boh ako duchovna bytost’ zaroven stelesiiuje vSetko dobro a vSetky zmyslové reality vo svete.
(Feuerbach, 1958, s. 185—186). L. Feuerbach uviedol, ze zZivot cloveka je bezprostredne v rézii
jeho vlastnej existencie. Dudsky Zivot je prirodzenym stavom. Clovek sa ponima v prirode ako
vrchol evolucie a vitality je najvyssim prejavom prirodného pudenia. Zakladné dezidérium
prirodzenej evolucie sa ukazuje v hojnosti, plodnosti, vitalite a rozmanitosti Specifickej fauny
a flory (Feuerbach 1965, s. 68—69). S. Komarek v publikacii Eseje o prirode, biologii a inych
nepravostiach sa vyjadril sa v prispevku Darwinismus na tisic spésobov k postate I'udskej
existencie a podporuje Feuerbachov ndzor o 'udskej prirodzenosti.
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,»Sociomorfne modelovanie je, ze kazda epocha uvadza v ramci biologie pre zivu prirodu ako
konstitutivne tie principy, ktoré konstruujua aj dobovu l'udsku spolocnost™ (Komarek, 2011, s.
107).

MIESTO CLOVEK A VO SVETE A ANTROPOLOGICKY PERSONALIZMUS

Podl'a A. Klimekovej bol problém cloveka a jeho miesta vo svete vzdy pritomny v hlavnych
otazkach dejin filozofie. Cudska bytost’ neustale hl'adala vyznam svojej existencie a hodnotu
v medzil'udskych vztahoch. Clovek si uvedomuje, Ze je bytostne prepojeny so svetom v ktorom
Zije, zaroven je si vedomy vlastnej internej podstaty. A. Klimekova tvrdi, Ze I'udska bytost’ sa
musi nutne vzt'ahovat’ k svetu, aby mohla porozumiet’ prirode, spolocnosti a tiez sebe same;j
(Klimekova, 1999, s. 127—128). A Rajsky vo svojej publikacii Filozofia vychovy sa vyjadruje
k ulohe filozofie ako k celozivotnej vychovavatel’ke mudrosti. Zmysel filozofie videl
v neformalnej ulohe vzdelavania. Neformalna vychova sa snazi vo svojej integrite o celostné
formovanie ¢loveka (Rajsky, 2021, s. 65— 66). Domnieva sa, Ze zdkladné potvrdenia
o vychovnej ulohe filozofie nachadzame uz v antickych koncepciach. A. Rajsky sa vyjadruje:
,,Platon vidi tcel vSetkého pozndvania a tvorenia v zdokonal'ovani vlastnej metafyzickej duse,
ktord je racionalnej povahy“ (Rajsky, 2021, s. 70). Podl'a neho vychova je vzdy spéta
s kultirnym a dejinnym pochopenim c¢loveka. Dne$né postavenie c¢loveka vychadza zo
stucasného spolocenského kontextu, ktory sa vyznacuje silnym individualizmom, technickym
a vedeckym pokrokom. A. Rajsky sa domnieva, Ze sa objavuje vo vychove a vzdeldavani
poziadavka filozofickej reflexie dnesnej doby. Clovek sa opit’ pyta na zmysel svojej existencie,
na hodnoty v spolo¢nosti a individudlne konanie. Filozofia vychovy poméha ¢loveku vidiet’
skutocnosti vo svete v pravom svetle nezavislosti a h'adania neustalej pravdy. Pre sucasného
¢loveka ma filozofia osvetovy vyznam, pretoZe umoziiuje rozumiet nezaujatym faktom a uci
stat’ sa vnatorne slobodnym (Rajsky, 2021, s. 62—63). Podl'a A. Rajského filozofia dava
moznost racionalneho pohl'adu na skuto¢nosti v dnesnom svete a vyjadruje sa: ,,Racionalnost’
nam zabezpecuje triezvost’ a otvorenost’ k rozmanitym podnetom poznania..., (ide o) I'udska
schopnost’ nachadzat’ skryté stuvislosti, principy a zékony..., (ide o) prevenciu proti dogmatizmu
a dezinformaciami rézneho druhu* (Rajsky, 2021, s. 63—64). Dalej sa A. Rajsky domnieva, Ze
sti€asna ekonomicka, technickd, informacna spolo¢nost’ postiva na perifériu zabudnutia otazky
antropologického charakteru (Rajsky, 2021, s. 76).

B. Malik vo svojom diele Filozoficka antropologia tvrdi, ze vyvoj l'udskej osoby prebieha len
za predpokladu otvoreného prostredia k poznavaniu antropologickych otazok. V ramci
celozivotnej vychovy a vzdeldvania si clovek uvedomuje seba samého, uci sa korigovat’ vlastné
pocity, myslienky, predstavy. Ako osobu ho charakterizuje jeho vlastna telesnost’, ktora k nemu
samému bytostne patri. Podl'a M. Malika si ¢lovek vo svojej jedine¢nosti uvedomuje vlastna
odlisnost’ od inych l'udi a preferujicu inakost’ cielene a aktivne utvara. Clovek si na zaklade
slobodného rozhodnutia utvara vlastnt identitu a prejavuje vlastné Ja v spoloc¢nosti (Malik,
2014, s. 120—121). O. Gavendova sa domnieva, Ze otazka slobodnej vole otvara problém
moralnej zodpovednosti a l'udského konania. Tvrdi, Ze vnatorna identita ¢loveka sa viditelne
prejavuje v spolocnosti, pretoze internd subjektivita osoby sa aktivne dostdva do utvarania
medzil'udskych vztahoch, prdve osobnym l'udskym konanim a nésledne zodpovednostou za
svoje rozhodnutia (Gavendova, 2009, s. 28-29).

ZAVER

Cielom prispevku bola analyza naturalizmu a odkryvanie antropologickych motivov
v koncepte L. Feuerbacha. Domnievame sa, ze L. Feuerbach mal snahu vstupovat’ do dialégu
s hlavnymi filozofickymi systémami v dejinach. Prispevok poukazuje na jeho kritiku v analyze
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problému netelesnej duSe. Svoje stanovisko obhajuje na zéklade naturalistického urcenia
¢loveka. Podl'a nasho nazoru jeho interpretacia umoznila zamerat’ sa na odhal'ovanie skuto¢ne;j
podstaty I'udskej existencie z perspektivy telesnosti. Myslime si, ze L. Feuerbach vo svojich
uvahach preskumal otazku podstaty ¢loveka z pohl'adu antickej, stredovekej a novovekej
filozofie. Na zéklade svojej interpretacie dospel k potrebe antropologického skiimania ¢loveka.
Podl’a jeho nazoru antropologia dokaze odhalit’ problém podstaty 'udskej bytosti v jej vlastnej
tautologii a individualite.

Prispevok poukazuje, Zze uz v 19. stor. L. Feuerbach vyzdvihoval potrebu antropologie
a skimania l'udskej individuality. Domnievame sa, ze potencial jeho filozofie sa dotyka aj
sucasnej spolocnosti. V dnesnom informacnom svete vladne technizacia, vedecky pokrok a do
periféria su vytlatené filozofické otazky l'udského bytia. Myslime si, Ze aj napriek vyspelému
progresu nasej spolocnosti sa Clovek pyta na zmysel svojej existencie, na vyznam hodnot
v medzil'udskych vztahoch. Spolu s A. Rajskym sa domnievame, Ze filozofia ma potencial v
dne$nom svete, pretoze poméaha v neformalnej forme celozivotne vychovavat’ a vzdelavat’ ku
kritickému mysleniu, otvoreniu sa knovym poznatkom areSpektu rdznosti hodndt
v spolo¢nosti. Otazky o zmysle ¢loveka poukazuji na vyznam filozofickej antropologie.
Sucasnad antropoldgia sa zameriava na analyzu podstaty l'udskej existencie, na utvaranie
vlastnej identity, na otdzku slobodnej vdle, problém I'udskej zodpovednosti a konania. V tomto
smere musime vyzdvihnut koncepciu L. Feuerbacha, pretoze uz vo svojej dobe mal snahu
odhalit’ problém skutocnej l'udskej existencie a zameral sa na otdzky sucasnej filozofickej
antropologie. Domnievame sa, Ze Feuerbachova analyza l'udskej telesnosti patri k 'udskej
postate a individualite, pretoZe naSa identita sa vZdy prejavuje cez naSu vlastnu telesnost’.
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KULTURNA DIVERZITA A VAZENSKE PROSTREDIE

Mgr. Tomas Planka

Abstrakt

V predkladanom prispevku s nazvom kulturna diverzita a vizenské prostredie sa zaoberame
vdzenskym prostredim a jeho kulturnu rozmanitostou, nakolko z roka na rok stupa pocet
cudzincov, ktori sa nachadzaju vo vizniciach na vizemi Slovenskej republiky. Prislusnici inych
krajin so sebou casto prindSaju rozne vierovyznania a kulturne normy. Prispevok sa venuje
pohladu socialnej prace na kulturnu diverzitu v tomto Specifickom prostredi a moznosti jej
uplatnenia v danej problematike.

Socialna prdaca a jej ciel vo vizenskych zariadeniach predstavuje komplexny a narocny priestor,
v ktorom sa stretdva Siroka Skadla kulturnych a socialnych rozdielov. V predkladanej prdci sa
sustredujeme na analyzu mechanizmov socialnej prace, ktoré vo vizenskom systeme umoznuju
zvlddat problémy, ktoré z kulturnej roznorodosti vyplyvaju. Zaoberame sa témou kulturnej
diverzity v kontexte socialnej prdace vo vizenskych zariadeniach, kde existuje ndrodnostna,
etnicka a nabozZenska réznorodost viznenych osob na Slovensku.

Vyskum je venovany identifikacii kvantitativnej Struktury roznych kulturnych a identitnych
skupin v ramci slovenskych viznic a ako uz existujuce modely prace s touto diverzitou tuto
roznorodost' zohladnuju a pracuju s nou. Vyskumnym postupom volime kvantitativnu analyzu
Statistik.

Predpokladame, Ze na zaklade ziskanych vysledkov bude doraz nutné klast na potrebu zlepsenia
interkulturnej komunikacie v ramci roznorodych kulturnych skupin, aby sa podporil proces
resocializacie a znizZilo riziko recidivy. Vyznamnu ulohu v tomto procese zohrava prave forenzny
socialny pracovnik, ktory musi disponovat’ kulturnou kompetenciou a schopnostou efektivne
reagovat na potreby multikulturnej klientely.

KTacoveé slova: kulturna diverzita, vdzenské prostredie, socidlna praca

UVOoD

Predkladana prispevok sa ststred’uje na problematiku forenznej socidlnej prace v podmienkach
vykonu trestu odnatia slobody a jej moznosti pri praci s kultirnou diverzitou v tomto prostredi.
Téma forenznej socialnej prace je na Slovensku pomerne neznama a toto odvetvie v socidlnej
praci je na naSom uzemi mladé. Forenzna socidlna praca je tak, ako na Slovensku, tak aj
v Eur6pe esSte malo rozsirend a teoretické vymedzenia a zndmost’ tohto odvetvia je pomerne
nizka.

Cielom Studie je primarne uviest' a definovat, ako aj znézvu vyplyva, mozZnosti, Glohy
a vyznam socialnej prace vo viazenskom kulturne diverzitnom prostredi. S tymto priamo suvisi
aj eticky a pravny ramec a postavenie forenzného socidlneho pracovnika vo vizenskom
prostredi, ako aj jeho uloha a posobnost’ v tomto prostredi.

Termin forenzny sa vzt'ahuje na vSetko, ¢o stvisi so sidnictvom, pravnym systémom Statu a
s kompetenciami socidlnych pracovnikov pri préci s pravnymi problémami a ich rieSenim. Uz
samotny vyznam uvedeného terminu nam mnohé napoveda. Forenznt socialnu pracu mozno v
SirSom slova zmysle charakterizovat’ ako Specializaciu v socidlnej praci, ktora sa zameriava na
pravo, pravne otazky a spory. V uzSom slova zmysle sa pod forenznou socidlnou pracou
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rozumeju vedomosti, zrucnosti, opatrenia a postupy uplatiiované pri praci s klientmi forenznej
socidlnej prace. Pri tomto uzSom vymedzeni mozno forenznu socidlnu pracu povazovat za
synonymum pojmu socialna praca v trestnej justicii.

Tak, ako je Siroka oblast’ forenznej socialnej prace, je aj kultira sama o sebe Sirokym pojmom.
Zahfna v sebe mnozstvo aspektov, ktoré formuji a definujii dant skupinu v spolocnosti
a svetovom systéme, ale definuje aj jej ¢lenov. Zakladnymi ¢rtami kultary su symboly, zvyky,
tradicie a spravanie, ktoré sa predava z generacie na generaciu. Ako vo svojom ¢lanku uvadza
Matéji (2010), kultara je dolezitym aspektom zivota obCianskej spolo¢nosti, ktory vyznamnou
mierou pomaha jej integracii ako celku. Dopoméha knapredovaniu intelektudlneho,
emocionalneho ale aj moralneho stupna vsetkych obCanov avtomto zmysle plni vychovné,
vzdelavacie, socializacné, kreativne ahodnoty tvoriace funkcie. Kultira funguje v zmysle
prenosu informdcii medzi generaciami a buduje zékladnt identitu jedinca. ,,Kulttra je celok,
ktory zahfiia vedomosti, vieru, umenie, moralku, pravo, zvyky a vSetky ostatné schopnosti a
navyky, ktoré si ¢lovek osvojil ako ¢len spolo¢nosti.” (Terem et al., 2017, s. 127)

Kultara predstavuje taku obrovsku oblast, Ze je definovana stovkami vymedzeni. Gromova
a Miiglova (2005) tvrdia, Ze frazou kultara je prezentovany cely zastup spolo¢enskovednych
disciplin apreto su vymedzenia tejto fraze mnohokrat difuzne. Kazda jedna disciplina je
zamerana na ten aspekt kultary, ktory predstavuje jej prvorady zdujem. Antropoldgovia zo
spojenych Statov — A. L. Kroeber a C. Kluckhohn, predstavili vo svojom diele v roku 1952 az
161 roznych vymedzeni kultiry, ktoré radia do Siestich skupin: deskriptivna, historicka,
normativna, psychologicka, Strukturalna a geneticka.

V zaujme fungujicej a symbiotickej existencie viacerych kultur bez konfliktov a problémov, je
potrebné klast' doraz na multikultirne prostredie. Tieto problémy sa moézZu prejavovat pri
komunikacii, ale napriklad aj vo forme problémového spoluZitia aakceptacie. Podla
Kotatkovej (2008), predstavuje multikulturalita vzajomné spoluzitie a existenciu réznych
sociokultirnych skupin, ktoré existuju vedla seba, alebo jedna v druhe;.

Jednym z ohrozeni prace v multikultirnom prostredi su kultirne stereotypy, ktorych podstatou
je kategorizovanie I'udi, presnejSie sa jedna o prirad’ovanie niektorych negativnych vlastnosti,
ale aj napriklad oznacovanie a vnimanie l'udi na zaklade spolo¢nych charakteristik alebo
vytvaranie usudkov na zaklade ich Specifickych vlastnosti alebo c¢lenstva a prislusnosti
k skupine. Takato kategorizovanie l'udi predstavuje obzvlaSt problematicku situaciu aj
v beznom socidlnom prostredi. V uzavretom a prisne Struktirovanom prostredi, ako je
prostredie vizenské, predstavuje zavazny problém vo vsetkych aspektoch. Co viak moze
predstavovat’ primarny problém, je Gasto jazykova bariéra. Ci uz sa viak jedna o bariéru
jazykovu, alebo int, stdle mdze predstavovat’ problém aj samotnd komunikécia a jej spravne
pochopenie, vratane vyuzivanych symbolov a neverbalnej komunikécie.

Prave o tomto mylnom vyklade hovori Delgadova vo svojej publikécii (2013). Tento mylny
vyklad sa nazyva etnocentrizmus a je odbornym oznacenim tohto bezného javu a interkultiirne;
komunikacnej bariéry. Ako autorka tvrdi, jednou z hlavnych prekdzok v interkultarnej
komunikacii je presvedCenie, Ze prave naSa vlastna kultira, so vSetkymi svojimi zvykmi,
hodnotami a spdsobmi spravania, je tou najlepSou a najprirodzenejSou. Z tohto pohl'adu casto
posudzujeme a hodnotime iné kultary. Etnocentricky zmysI'ajuci 'udia majt tendenciu hodnotit’
iné¢ kultary podla noriem tej svojej, obzvlast’ ich jazyk, tradicie, spravanie, naboZenstvo ¢i
nazory, a ak s nimi nesuhlasia, rychlo ich odstdia.

Socialny pracovnik, ktory pracuje v ramci kultirnej diverzity musi mat’ viacero zdkladnych
prvkov pre tito pracu. Sem spada napriklad znalost’ kultur, nabozenstiev a etnik, ako aj ich
zvykov, tradicii a primarnych odlinosti. DalSou délezitou vlastnostou je ochota uéit sa
a ziskavat’ nové poznatky v novych oblastiach, ako aj dobre fungujuca interdisciplinarna
spolupraca. Aj ked’ sa na prvy pohlad méze zdat' spojitost’ medzi védzenstvom, kultirnou
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diverzitou a socidlnou pracou zarazajuca, opak je pravdou. Socialny pracovnik v ramci
kultarnej diverzity predstavuje nenahraditeI'ného Clena, tak ako aj v prostredi vizenskom pri
praci s viznenymi. O to dblezitejsia uloha spada na plecia socidlneho pracovnika, ak pracuje
v takomto odlisSnom prostredi s cudzincami — 'ud’'mi iného kultarneho povodu.

VAZENSTVO A SOCIALNA PRACA

Forenzna socidlna praca v podmienkach vézenstva poskytuje Siroka skalu sluzieb odsudenym,
ktori sa nachadzaji vo vykone trestu odnatia slobody a tak, ako aj samotny vidzensky systém,
dba a dohliada na Zelanu zmenu a ndpravu spravania u odsidenych. Vizensky systém je
systémom, ktory je nastaveny na napravu odsudenych a jeho cielom je opdtovna a Gispesna
integracia a resocializacia do spolo¢nosti a zivota.

»Viazenstvo je Specifické odvetvie trestného prava. Vyjadruje inStitucionalizovani ¢innost’
Statu, zameranu na zadrziavanie pachatel'ov trestnej ¢innosti za ucelom trestného konania, ich
docasnt izolaciu od spolo¢nosti spojenu s napravou alebo na ich trvalt izolaciu od spoloc¢nosti.
Uloha vizenstva vo vztahu k odsidenym sa definuje ako socialna sluzba pre osoby, ktoré sa
dostali do rozporu s trestnym pravom.* (Kujevska, 2014, s. 20)

Cernikova a Makariusova (1997) hovoria o vizenstve ako systéme, ktory poskytuje socidlne
sluZby a je zamerany na napravu spravania v Zelanom smere u 0sob vo vykone trestu odiiatia
slobody. Tato zmena je predpokladom reintegracie do spolo¢nosti.

Zelanti zmenu spravania, ako aj pomoc s reintegraciou a opitovnym zaélenenim do spoloénosti
zabezpecuje forenzna socialna praca. Urbanova a kolektiv (1992) hovoria a forenznej socidlnej
praci v podmienkach vézenstva, ako o ucelenom systéme socidlnych sluzieb. Tento systém
musi mat’ na zreteli pozitivny a Ziadany proces zmeny v spravani sa u odstidenych aich
opdtovné zaclenenie do spolo¢nosti. Bajcura a kolektiv autorov (2020) definuji socidlny
systétm v podmienkach vézenstva prevazne podobne, ako ich predchodkyne v roku 1992.
K definicii vSak priddvaju pripomienku, Ze socidlny systém vo védzenstve vyuZiva metody
socialnej prace, s cielom poskytnutia podpory vdzilom a mladistvym vo vykone trestu odnatia
slobody pri ur€ovani a naslednom prekondvani ich problémov. Ciel'om teda definuji pomoc
k svojpomoci.

Ako vidime z odbornych definicii, autori sa v spojitosti forenznej socialnej prace a vdzenstva
zhoduju v tom, ze forenzna socidlna praca pdsobi ako uceleny systém, ktori sa snazi o ziadana
zmenu Vv spravani, a to za pomoci poskytnutia podpory a svojich technik. Forenzna socialna
praca sa pri svojom vykone opiera o poznatky viacerych vednych disciplin, vratane
psycholégie, psychiatrie, kriminoldgie, penoldgie, viktimolodgie, prava, socidlnej prace ¢i etiky.
Nakol'ko forenzna socidlna praca vyuziva poznatky z celého spektra vednych odborov, je
schopna poskytnut komplexnti pomoc.

»Hlavnym cielom socidlnej prace v penitencidrnych zariadeniach je minimalizacia socidlnych
problémov, ktoré spdsobuje obmedzenie slobody. Sucast'ou socidlnej prace s odsudenymi je aj
ich pripravovanie na riadny Zivot a tieZ zaclenenie odsudenych do spolo¢nosti potom, ako budi
prepusteni na slobodu. Socidlna praca s odsudenymi je Cast’ socidlnej prace, zaoberajica sa
profesiondlnou pomocou odsidenym. Zameriava sa na odhalovanie a vysvetl'ovanie pri¢in
zlyhania, zmieriiovanie negativnych dopadov zlyhania na zivot odsudeného, zlepSovanie, resp.
obnovovanie spdsobu zivota odsudeného, ktory je spolo¢nost’ ochotnd akceptovat’, formovanie
spolocenského prostredia, aby boli zabezpecené zdroje ochrany a podpory odstidenych, aby
nedoslo k recidive.” (Leskova — Bombekova — Havrillayova, 2017, s. 174, In Justova, 2009)

Forenzna socialna praca vo vdzenskom prostredi vykonava a poskytuje profesionalnu pomoc
odsudenym. Tato pomoc prechddza od penitencidrnej starostlivosti az po postpenitenciarnu
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starostlivost’ a opdtovné zaclenenie do riadnej spolo¢nosti a nenarusen¢ho socidlneho
prostredia. Celu pdsobnost’ forenznej socidlnej prace zabezpecuju profesionalni forenzni
socialni pracovnici. Je potrebné si vSak uvedomit’, Ze socidlni pracovnici vo vizenskom systéme
nepracuju s viznenymi, ktori pochadzaja len z jedného kultarneho prostredia, nakolko takmer
az 4% viaznenych predstavuji cudzinci z kultirne odliSného prostredia a vyzaduju iny pristup
a zaobchadzanie (napriklad ndbozenské potreby).

Postavenie forenzného socialneho pracovnika vo vizenskom prostredi

Forenzna socidlna praca pomocou forenznych socialnych pracovnikov dohliada a ma na zreteli
prava a moznosti odsudenych, poskytuje im penitenciarnu a postpenitenciarnu starostlivost’
a pomocou metdd a technik vedie odsidenych k empowermentu. Zakladnymi predpokladmi
pre vykonédvanie forenznej sociilnej prace, st bezthonnost, svojpravnost, zdravotna
spdsobilost’ a hlavne odborna sposobilost’ forenzného socialneho pracovnika.

»docialni pracovnici si zamestnani védzenskou sluzbou, ¢ize spadaju pod Ministerstvo
spravodlivosti Slovenskej republiky. Za ciele socialnej prace vo vykone trestu odnatia slobody
by sme mohli povazovat' vedenie odsudenych smerom k zodpovednosti, k samostatnosti,
zaistenie a dodrziavanie Standardov kvality poskytovania socidlnych sluzieb a v prvom rade
uspesnu resocializaciu zverenych osdb vo vykone trestu odiatia slobody. Socialni pracovnici
vo viznici pripravuji odstidenych na prechod z vdzenského zivota do riadneho usporiadaného
obcianskeho Zivota a na vedenie plnohodnotného samostatného Zivota, ktory by sa riadil
platnymi pravnymi a moralnymi normami.* (Neszméry, 2021, s. 2 In Vasi¢kova, 2020)

Munson (2011) do vykonu prace forenznych socidlnych pracovnikov radi taktieZ podanie
navrhu na typ trestu a ndpravnovychovnych opatreni, zaopatrenie penitenciarnej starostlivosti
ato aj s medikaciou odsudenych, probacie, ucast’ v odbore socidlno-pravnej ochrany deti,
vykon forenzného interview, formovanie diagnostiky a vydanie odporucania dotykajuceho sa
zaujmu deti a ich moZnosti svedc¢it’, taktiez posobia ako odbornici pred sudom, realizuju krizova
intervenciu, poradenstvo a advokaciu pre obete trestnych ¢inov.

Praca forenzného socidlneho pracovnika vo vidzenskom a justicnom systéme v sebe zdruzuje
mnozstvo odborov a vednych disciplin. Forenzny socidlny pracovnik tak vyuZiva poznatky
viacero odborov, pricom spaja poznatky z humanitnych apradvnych odvetvi. ,,Socialni
pracovnici, ktori za¢letiujii medziodborovu spolupracu do forenznej socidlnej prace, si schopni
riesit’ socialnopravne problémy s pomocou réznych odbornikov v rdmci skupinového procesu
rieSenia problémov, o umoznuje skimat’ problém zo vSetkych uhlov pohladu.® (Abramson —
Rosenthal, 1995, s. 1482)

Neszméry (2021) vo svojom ¢lanku hovori o forenznom socidlnom pracovnikovi a jeho tlohe
a vykone prace vo vizenskom zariadeni. Ako autor spomina, forenzny socialny pracovnik
predstavuje vyznamni osobu v Ustave pre vykon trestu odiatia slobody. Jednym z hlavnych
prinosov auloh tohto pracovnika je aj poskytovanie poradenstva a socidlno-pravnych
informacii. Odstideny sa stretava a prichadza do kontaktu s forenznym socidlnym pracovnikom
uz pri vstupnom rozhovore do véznice a nasledne aj pocas celého jeho pobytu v zariadeni.
Hlavna tloha forenzného socidlneho pracovnika vSak prichadza pred prepustenim odstideného.
Forenzny socidlny pracovnik zabezpeCuje odsudenému pomoc s postpenitenciarnou
starostlivost'ou, prepustenim na slobodu, reintegraciou a opiatovnym zaclenenim sa do Zivota.

»Naplnou prace socidlneho pracovnika pracujuceho s odsudenymi vo vykone trestu odnatia
slobody je najmai socidlna praca, ktora je zamerana na plynuly prechod odstdeného do riadneho
obcianskeho zivota. Penitenciarny socidlny pracovnik sa podiela na vytvarani koncepcie
zaobchadzania s odsudenymi, spracovava socidlne posudenie, spolupracuje s prisluSnymi
organmi socidlneho zabezpecenia, poskytuje socidlne pravne poradenstvo, vykondva vychovnu
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a poradensku ¢innost’ pre odsudenych, udrzuje priame pracovné kontakty s orgdnmi Statnej
spravy, cirkvami, charitativnymi a zdujmovymi obc¢ianskymi zdruZzeniami v mieste vaznice, ale
aj v mieste trvalého pobytu odsudeného, nadvézuje kontakty s blizkymi osobami odstdenych,
podiela sa na rieseni socidlnych problémov.“ (Kujeska, 2014, s. 42)

Ako vidime podla autorov a odbornikov, forenzny socialny pracovnik mé vo svojej
kompetencii a posobnosti vel’ky pocet uloh ajeho praca je Sirokospektralna. Aj pre lepsi
prehl'ad a pochopenie dolezitosti socidlneho pracovnika vo vykone trestu odnatia slobody,
uvadzame tabul'ku, podla ktorej vidime obsadenie pedagoégov, psycholdogov a socidlnych
pracovnikov vo vézenskom prostredi.

Tabul’ka 1: Pomer poctu socidlnych pracovnikov k poctu odsudenych / obvinenych vo vykone
vazby alebo vykone trestu odnatia slobody v SR

KRITERIUM Pedagég Psycholog Sociilny pracovnik
Standardny vykon trestu 35
Specializovany vykon trestu 20 400 550
mladistvy 15 300 350

KULTURNA DIVERZITA VO VAZENSKOM PROSTREDI

Vyznam a tloha forenzného socidlneho pracovnika je naozaj dolezita. Potvrdzuji nam to
tvrdenia odbornikov a autorov definicii, ktori sa o danii tému zaujimaju do hibky, ale aj &isla
uvadzané zakonom. MoZeme pozorovat, Ze zastipenie forenznych socidlnych pracovnikov vo
viazenskom prostredi prevlada nad zastipenim pedagdgov, alebo psychologov, ktorych praca je
tiez nesmierne dolezitd a svojou c¢innostou sa podielaji na Zelanej zmene sprdvania sa
a zmyslania, ako aj na GspeSnej reintegracii odstidenych. Socidlny pracovnik vSak predstavuje
v tomto celom procese prvok, ktory zabezpecuje spolupracu v ramci vizenského prostredia, no
aj mimo toto prostredie, priCom dba na kultirnu citlivost’.

,Hoci praca s justicnym systémom moZze byt’ odborne a emocionalne naro¢na, forenzni socialni
pracovnici poskytuji zakladnt sluzbu. Socidlna préca, ocefiuje a registruje viaceré perspektivy,
chépe vplyv rasy, kultiry a chudoby, aplikuje poznatky z tedrie a vedy, efektivne premostuje
rozdiely, ktoré Casto stagnuju a narusaja rieSenie pripadov. Ked’ sa pripady vyrieSia efektivne,
I'udsky a po dokladnom zvazeni vSetkych relevantnych informacii, dokdZeme dosiahnut
najlepSie mozné rieSenie pre vsetky strany. Toto je tloha forenzného socialneho pracovnika v
sudnom konani.* (Butters — Vaughan Eden, 2011, s. 63)

Ako moézeme vidiet, praca forenzného socidlneho pracovnika ma svoje opodstatnenie a je
nenahraditelnym prinosom pre cely pomahajici tym, no primérne pre samotnych véznenych.
Paradoxom vsak je, Ze legislativa Slovenskej republiky pojem forenzny socidlny pracovnik
nepozna. Aj ked’ samotné forenzna prax je socidlnymi pracovnikmi vykonavana, zohl'adnujtic
pritom odliSnost’ prostredia v ktorom sa jej klienti nachadzaji, ¢i z akého kulturneho
a socialneho prostredia pochadzaju. Pre lepSie pochopenie vykonu prace socidlneho pracovnika
vo véazenskom prostredi, priCom sa venuje kultirnej diverzite, uvadzame tabulku, ktoré
reflektujii priemerny stav viaznenych cudzincov za obdobie rokov 2015 — 2024.
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Tabul’ka 2: Pocet cudzincov vo vézenskej populécii

SPOLU
Viazneni 10262
Cudzinci 397
Percentualny podiel 3,.87%

Dal$ia uvadzana tabulka poskytuje prehl'ad o naboZzenskom zastiipeni cudzincov vo vizenskej
populacii. Data predstavuju odhad, nakol’ko k samotnym Setriacim dotaznikom sme nemali
pristup a data su prevzaté a spracované z roCeniek Zboru vézenskej a justi¢nej strdze. Déata
predstavuju priemer vdznenych cudzincov z obdobia rokov 2025 — 2024. Odhad bol vSak
vykondvany za pomoci explicitnych tdajov o naboZenskom zastipeni krajin, ktoré uvadza
Ministerstvo zahrani¢nych veci Slovenskej republiky.

Tabul'ka 3: Nabozenské zastiipenie v ramci vdznenych cudzincov na izemi SR

NaboZenska kultiira Vizneni
Krest’anstvo 37 krajin 246 61,96%
Islam 23 krajin 85 21,41%
Budhizmus 3 krajiny 14 3,53%
Hinduizmus 1 krajina 2 0,50%
Judaizmus 1 krajina 2 0,50%
Ateizmus 2 krajiny 48 12,10%

Socidlny pracovnik vo vézenskom prostredi md mimoriadne délezitu ulohu, najmid ked
vezmeme do uvahy kultirnu a ndbozensku diverzitu medzi viznenymi osobami, ako to ilustruje
poskytnutd tabulka. Tabulka ukazuje, Ze védzni pochddzaji z rdéznych naboZenskych a
kultrnych pozadi, pricom najvacsi podiel tvoria krestania (61,96 %), nasleduju osoby z islamu
(21,41 %), ateisti (12,10 %) a menSie podiely z budhizmu, hinduizmu a judaizmu.

Socialny pracovnik musi chapat’, ze kultirna a ndbozenska identita je kI'aCovym prvkom Zivota
viziiov, ovplyviiuje ich hodnoty, spravanie, vzt'ahy a spdsob zvladania stresu. Podl'a Culenove;,
Mackinovej a Olaha (2024, s. 7) ,tieto vztahy mézu byt ovplyvnené aj zo strany rodinného
prostredia.“ ReSpektovanim tradicii a potrieb roznych skupin (napriklad umoznenie praktizovat’
nabozenské ritudly alebo pristup k Specifickym stravovacim poziadavkam) mdze prispiet’ k
znizovaniu napétia a konfliktov vo véznici.

Kazdy viazen ma jedinecné potreby, vyplyvajice z jeho kultirneho zazemia. Napriklad préaca s
krest'anom sa modze lisit’ od prace s moslimom alebo ateistom, o vyzaduje znalost’ Specifickych
nabozenskych doktrin a ich vplyvu na spravanie. Socidlny pracovnik musi poskytovat
psychologicku a emocionalnu podporu, ktoré respektuje hodnoty jednotlivca.

ZAVER

Kultarna diverzita vo védzenskom prostredi predstavuje vyznamny aspekt, ktory zasadne
ovplyviuje dynamiku medzi véziiami, personalom a socidlnymi pracovnikmi. Stidia ukazuje,
ze reSpektovanie a integracia kultirnych a nébozenskych rozdielov su nevyhnutné pre
zabezpecenie l'udskej dostojnosti, prevenciu konfliktov a podporu inkluzivneho prostredia.
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Roznorodost’ nabozenskych presvedceni a kultirnych tradicii vo vézenskej populécii
zdoraznuje potrebu individualneho pristupu, ktory zohl'adiiuje Specifické potreby jednotlivych
skupin. Socidlni pracovnici a vézensky persondl zohravaju klacova tulohu pri tvorbe
podmienok, ktoré minimalizuja diskriminaciu a podporuju dialdég a porozumenie.

Forenzny socialny pracovnik je nenahraditelnou stcastou védzenského prostredia, najmé v
kontexte kulturnej a nabozenskej diverzity. Jeho praca prispieva k vytvéaraniu inkluzivneho
prostredia, kde su reSpektované prava a jedinecné potreby jednotlivcov z réznych kultirnych a
nabozenskych skupin. Forenzny socialny pracovnik teda zohrava zasadna ulohu pri zvladani
vyziev spojenych s kulturnou a ndbozenskou diverzitou vo vdzenskom prostredi. Vézneni st z
roznych kultirnych a nabozenskych skupin, co moze viest’ ku konfliktom alebo diskriminacii.

Tento profesional zohrava kI'a€ovt tlohu pri zabezpec€eni rovnosti v pristupe k nabozenskym
praktikam, prevencii diskriminacie a podpore harmoénie medzi vidznami. Prostrednictvom
edukaénych a sprostredkovatel'skych aktivit pomédha zmierfiovat’ napitia a konflikty, ktoré
mozu vznikat’ z nepochopenia alebo predsudkov.

Zaroven prispieva k integracii vdziiov do spolo¢nosti tym, Ze ich uci reSpektovat’ kultarnu
rozmanitost’ a podporuje ich pripravenost’ na zivot v multikultirnom svete. Praca forenzné¢ho
socialneho pracovnika tak nie je len nastrojom na zlepSenie vizenského prostredia, ale aj
dolezitym krokom k posilneniu spravodlivosti, dostojnosti a reSpektu voci vSetkym
jednotlivcom.
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KOMUNIKACNY ASPEKT LINGVISTIKY V KONTEXTE KURIKULA
JAZYKOVEJ EDUKACIE (DIACHRONNY POHLAD)

Gabriela RapoSova

Abstrakt

Cielom predkladaného prispevku je priblizit prechod od systéemovej lingvistiky ku
komunikacnému modelu vyucovania v kontexte kurikuldarnej transformdcie slovenského
Skolstva. Tato transformdcia sa vo vyucovani slovenského jazyka prejavuje rozvijanim
receptivnych, produktivnych a komunikacnych zrucnosti. Prispevok sa zameriava na
hodnotenie komunikacného modelu v jednotlivych vzdeldvacich koncepciach a kurikule od roku
1989 az po sucasnost. Vychadzame zo sucasnej koncepcie vzdeldvania, a to Skolského zakona
a centralnych dokumentov vo vychovno-vzdelavacom posobeni ucitela slovenského jazyka a
literatury. Komunikacny model vyucovania slovenského jazyka kladie doraz na rozvoj
receptivnych, produktivnych a komunikacnych zrucnosti, cim reflektuje potreby moderného
vzdelavania a prispieva tak k tvorbe klucovych kompetencii Ziakov.

KTliacové slova: komunika¢ny model, kurikulum, kompetencia

UVOD (PREDSTAVENIE PROJEKTU DIZERTACNEJ PRACE)

Projekt predkladaného navrhu dizertacnej prace sa venuje diachronnemu pohl'adu na vyucbu
slovenského jazyka a literatury vo vybranych rokoch. Cielene sme vybrali obdobie rokov 1989
— stucasnost’, kedy spolocnost’ volala po systémovych zmenach v Skolstve, ktorymi by sme sa
priblizili eurépskemu vzdeldvaciemu priestoru. Hlavnym cielom dizerta¢nej prace bude preto
posudit’ prechod od systémovej lingvistiky ku komunikacnému modelu vyucovania.
Zameriame sa na prechod, tzv. komunika¢no-pragmaticky obrat, kedy sa pozornost’ jazykovedy
sustred'uje na jazyk ajeho aktivneho pouzivatela, v naSom pripade Ziaka. Prechod od
systémovej lingvistiky ku komunikacnému modelu sa vo vyucbe jazyka uplatiiuje najma
rozvijanim receptivnych, produktivnych a komunikaénych zru¢nosti. V didaktike materinského
jazyka preto mozno hovorit’ orozvoji tychto kompetencii: Citanie, pisanie, pocuvanie
a hovorenie. Komunika¢ny aspekt lingvistiky sa premietol aj do obsahovej reformy
jednotlivych predmetov, a preto sa zameriame aj na obsahovu stranku Skolskych reforiem,
kurikulum, s cielom posudit’ ich aplikdciu a vyuzitie v didaktike slovenského jazyka
a literatiry s dorazom na komunikaény aspekt. Tému sme sa rozhodli spracovat’ z viacerych
dovodov. Hlavnym podnetom je vlastna skusenost’ s danou problematikou, na ktora sme
poukazovali pocas celého vysokoSkolského §tadia. Problematiku sme spracovali v bakalarske;j
aj diplomovej praci. V bakalarskej praci sme pozornost’ venovali zékladnym pedagogickym
dokumentom v predmete slovensky jazyk aich naslednej komparacii s vychodiskovymi
dokumentami pre Cesky jazyk a literatiru. Nadvézujic na tému sme v d’alSom stupni Stidia
presli na aplikdciu Standardu materinského jazyka. Zastdvame si rovnakého néazoru ako
v predchadzajucich vystupoch a zhodne konStatujeme, ze tato problematika je stale ziva a
aktualna. V stcCasnosti nds v tom utvrdzuje aj vlastnad skusenost’ s vyucbou jazyka v pozicii
ucitel'a, rozhovory s pedagogmi, ale aj nazory odbornej verejnosti, a to aj kritika z radov
ucitelov, ako vysledok pripravovanej (d’alSej) Skolskej reformy s platnostou od septembra
2026. Ako vyssie uvadzame, predstavime diachronny pohl'ad na edukaciu od roku 1989. Po
roku 1989 spolo¢nost’ volala po obsahovych a formalnych zmenach vzdelavania, s cielom
priblizit’ slovenské Skolstvo europskemu modelu vzdelavania. Kontextu vzdelavacej politiky
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tohto obdobia predchadzala reforma, znama ako Projekt d’alSieho rozvoja Ceskoslovenskej
vychovno-vzdelavacej sustavy (zdoraznila autorka textu), ktorej cielom bolo priblizit’ vtedajsie
Ceskoslovensko vyspelym demokratickym 3tatom zépadnej Eurépy. I$lo o dobre pripravent
koncepciu s dlhodobym overovanim, snadvdznymi opatreniami pre jej realizaciu,
s celostatnym preskol'ovanim ucitelov a pod. (podla Kosova, Porubsky, 2011, s. 33). Pre
znacné nedostatky vSak skupina odbornikov pod vedenim ministra Skolstva v roku 1990
vypracovala projekt Duch Skoly (zdoraznila autorka textu). Cielom bolo poukazat na
neuspokojivy stav  Cesko-slovenského Skolstva a navrhnat cestu modernizécie
a demokratizacie. Z ponuknutych cielov vyberame tieto: déraz na celozivotné vzdelévanie,
povinné stredoskolské vzdelavanie, potreba sebavzdelavania, zvyznamnenie roly ucitela
a demokratizacia v riadeni Skolstva. O rok neskér ministerstvo predlozilo Kencepciu obnovy
a d’alSieho rozvoja Skolstva, na ktori nadviazal programovy dokument Premeny Skolstva na
Slovensku do roku 2000 (zdoraznila autorka textu) (op. cit., 2011, s. 46). Obdobie rokov 1989
az 1992 autori (Kosové, Porubsky, 2011) oznacuju ako obdobie dekonstrukcie, na ktoré
nadvédzuje faza parcidlnej stabilizdcie. Reprezentacnou stratégiou sa stava dokument
KonStatntin (zdoraznila autorka textu), definujici viziu slovenského skolstva na 10 rokov, a to
v obdobi rokov 1995 — 2005. Vychadzajuc =z principov plurality a demokratickosti
vzdeldvacieho systému sa prvykrat hovori o vzdelavani ako o najdolezitejSom faktore rozvoja
celej spolocnosti. Vyssie uvedené legislativne dokumenty sa koncentrovali vo vel'kej miere na
Skolské institicie ako na samotnt edukaciu. Zmena prisla v tretej faze, a to vo faze systémove;j
rekonstrukcie. Vlada Slovenskej Republiky prijala v roku 2002 Ndrodny program vychovy
a vzdeldavania na najblizSich 10 — 15 rokov, zndmy aj ako Milénium (zdoraznila autorka textu).
Autori, Rosa, Turek a Zelina vychadzali z programu KonStantin a snazili sa o konsenzus na
politickej a spoloCenskej urovni. NajvyznamnejSie zmeny sa tykali premeny edukdcie na
tvorivo-humanisticky model, zmeny v obsahu vzdeldvania s dérazom na rozvoj klI'icovych
kompetencii, metéd vyucby &i riadenia 8kolstva. Dnes vstupuje do hry Skolsky zikon
o vychove a vzdelavani.

DOTERAJSI STAV SPRACOVANIA PROBLEMATIKY

Problematike prechodu systémovej lingvistiky ku komunika¢nému aspektu sa venuju viaceri
autori. V publikécii K modernizacii vyucovania slovenského jazyka (1980) sa Ihnatkova, Ballay
a 1. venuju otazke praktickosti a vedeckosti vychovno-vzdelavacieho procesu, a to prepajanim
vyu€ovania a praxe s vyuzitim najnovsich vedeckych poznatkov a metdd. Thnatkova analyzuje
a objasniuje principy novej stratégie, komunikacnej koncepcie, uplatiiujiice sa v ucebnych
osnovach a ucebniciach. Milan Ligos sa vo viacerych monografidch (pozri napr. 2009a, 2009b,
2011, 2019) venuje vyucbe slovenského jazyka ako materinského jazyka, a to nielen po
teoretickej ale 1 praktickej stranke. V publikacii Zaklady jazykového a literarneho vzdelavania
11, konStatuje, ze. ,,dodnes je vZity v teorii i praxi isty ideadl tradicnej, pozitivisticky orientovanej
skoly, v ktorej dominoval ucebny obsah a z neho vyplyvajuci ciel’* (2009b, s. 58). Tieto ciele
smerovali k tomu, ze ziaci nadobudli len encyklopedické poznatky. Vychadzajuc z
kultirnotvornej a pragmatickej povahy jazyka, Ligo$ navrhuje, aby obsah uciva bol zamerany
na komplexné prepojenie so ziakom. K problematike vyucovania sloven¢iny ako materinského
jazyka sa vyjadrili aj autorky Palencarova, Kesselova a Kupcova v diele Ucime slovencinu
komunikacne a zazitkovo. Autorky sa osobitne venuju problematike didaktiky slovenského
jazyka a slohu, slovencine ako vyucovaciemu predmetu, Strukture vyucovacej hodiny a
didaktickym materidlom, pomockam a technike vo vyucbe slovenského jazyka a literatary. Pri
koncipovani prace budeme vychadzat prave =z publikdcie K modernizdacii vyucovania
slovenského jazyka (1980), a to najmé z prispevkov Thnatkovej (Nova koncepcia vyucovania
slovenského jazyka v strednych Skolach) a Ballaya (Moznosti modernizacie vyucovania
slovenskéeho jazyka), s cielom zachytit komunika¢no-pragmaticky obrat, a teda prechod ku
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komunika¢nému modelu vyucovania. Praca bude tiez stavat’ na teoretickych vychodiskach
Ligosa, sformulovanych v tychto dielach, vyberame niektoré: Zaklady jazykového a literarneho
vzdelavania I, Zaklady jazykového a literarneho vzdeldavania II, Vyucovanie slovenciny ako
materinského jazyka v minulosti, pritomnosti a buducnosti. Kapitoly z dejin vyucovania
slovenciny s vyzvami do buducnosti. Komunika¢ny a zdzitkovy model vyucovania slovenciny
predstavime dielom Palencarovej, Kesselovej a Kupcovej: Ucime slovencinu komunikacne
a zazitkovo. Siahneme aj po prispevkoch z pedagogickych casopisov Slovencinar, Jazyk
a literatura. Pri koncipovani prace budu doélezité aj spristupnené dokumenty na webovych
strankach Statneho pedagogického tstavu, Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR,
¢1 dokumenty Eurdpskej tnie. V empirickej Casti prace budeme postupovat’ podl'a publikacie:
Uvod do pedagogického vyskumu (Gavora) Okrem toho sa v empirickej Gasti otvara priestor aj
na posudenie a analyzu ucebnic materinského jazyka.

CIELE PERSPEKTIVNEJ DIZERTACNEJ PRACE

V sulade s témou projektu dizertacnej prace je hlavnym cielom charakterizovat’ a analyzovat’
prechod od systémovej lingvistiky ku komunikaénému modelu vyucovania v kontexte
kurikularnej transformacie slovenského Skolstva. Prechod od systémovej lingvistiky ku
komunika¢nému modelu sa vo vyucbe jazyka uplatiiuje rozvijanim receptivnych,
produktivnych a komunikacnych zrucnosti. V stlade s cielom je preto dolezité zistit, ako sa
tento model uplatnil v jednotlivych vzdeldvacich koncepcidch, kurikule, od roku 1989 az po
sucasnost’. Z vyssie uvedeného pre nas vyplyvaju tieto tlohy:

e analyzovat’ lingvisticky obrat zo systémovej lingvistiky ku komunika¢nému modelu
vyucovania,

e analyzovat’ vybrané kurikularne reformy (Duch Skoly, KonStantin, Milénium, Narodny
program vychovy a vzdelavania, Statny a $kolsky vzdelavaci program),

e uskuto¢nit’ analyzu ucebnic pre nizsie sekundarne vzdeldvanie a zhodnotit’ vyuzitie
poziadaviek z centra,

e porovnat’ vzdelavanie a pre 21. storo€ie so star§imi koncepciami.

ZAVER

Predkladany navrh projektu dizertanej prace analyzuje prechod od systémovej lingvistiky ku
komunikacnému modelu vyu€ovania v kontexte kurikuldrnej transformécie slovenského
Skolstva. Vyvoj od roku 1989 ukazuje postupné posiliiovanie rozvoja receptivnych,
produktivnych a komunika¢nych zru€nosti ziakov. Tento posun reflektuje potrebu
prispdsobenia vyu¢ovania modernym poziadavkam spolocnosti a europskemu vzdelavaciemu
priestoru. Analyza Skolskych reforiem (Duch skoly, KonStantin, Milénium a d’alSie) poukazuje
na snahu o prepojenie jazykového vzdelavania s realnou komunika¢nou praxou. Napriek
viacerym reformdm a legislativnym zmenam zostavaju v praxi vyzvy v podobe implementacie
modernych didaktickych metdéd a zabezpeCenia ich efektivity. Zistenia naznaluju, ze
komunika¢ny model vyucovania podporuje aktivnu ucast’ ziakov v jazykovom vzdeldvani a
napomaha rozvoju ich kliCovych kompetencii. Napriek tomu je nevyhnutné nadalej
analyzovat’ a optimalizovat’ obsah kurikula, u¢ebnice a metodické pristupy, aby sa zabezpecilo
naplnenie cielov jazykového vzdelavania v 21. storoci.

Literatura

BETAKOVA, V. — TARCALOVA, Z. 1980. Didaktika materinského jazyka. Bratislava :
Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1980. 301 s.

206



HINCOVA, K. 2015. Niekolko pohladov na didaktiku slovenského jazyka a literatiiry vo svetle
realizovanej kurikuldarnej prestavby predmetu. Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda, 2015.
112 s. ISBN 978-80-8105-662-8.

IHNATKOVA, N. akol. 1980. K modernizdcii vyucovania slovenského jazyka. Bratislava :
Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 1980. 202s.

KESSELOVA. J. — KUPCOVA. J. — PALENCAROVA. J. 2003. Uéime slovencinu
komunikacne a zaZitkovo. Bratislava : Mladé leta, 2003. 222 s. ISBN 80-10-0038-X.
KOSOVA, B. — PORUBSKY, S. 2011. Transformacné premeny slovenského Skolstva po roku
1989. Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta UMB, 2010. 169 s. ISBN 978-80-557- 0275-9.
KOSOVA, B. a kol. 2016. Premeny Skolského kurikula : slovenskd a ceskd skiisenost. Banska
Bystrica : Belianum, 2016. 202 s. ISBN 978-80-557-1090-7.

LIGOS, M. 2009a. Zdklady jazykového a literdrneho vzdeldvania I [online]. Ruzomberok :
Katolicka univerzita v Ruzomberku, 2009. Dostupné na : spolu.indd (sausba.sk). ISBN 978-80-
8084-429-5.

LIGOS, M. 2009b Zdklady jazykového a literdrneho vzdeldvania II [online]. Ruzomberok :
Katolicka univerzita v RuZomberku, 2009. Dostupné na : spolu 2.indd (sausba.sk). ISBN 978-
80-8084-883-5.

LIGOS, M. 2016. Vyucovanie slovenéiny ako materinského jazyka v kontexte novych vyziev
aperspektiv. In Jazyk a literatura. [online]. 2016, ro¢. 3, ¢. 3 — 4. Dostupné na :
https://www.statpedu.sk/files/sk/publikacna-cinnost/jazyk-literatura-casopis/jazyk-
literatura/jal-3-4-2016-dopl.pdf. ISSN 1339-7184.

LIGOS, M. 2017. Este k novym vyzvam a perspektivam vyulovania slovenéiny ako
materinského jazyka. In Jazyk a literatura. [online]. 2017, ro€. 4, ¢. 1 — 2. Dostupné na:
https://www.statpedu.sk/files/sk/aktuality/1-2-jal-2017 doplnenie.pdf. ISSN 1339-7184.
LIPTAKOVA, L. a kol. 2011. Integrovand didaktika slovenského jazyka a literatiry pre
primarne vzdelavanie. PreSov : PreSovska univerzita v PreSove, 2011. 580 s. ISBN 978-80-555-
0462-9.

PORUBSKY, S. a kol. 2014. Skola a kurikulum: transformdcia v slovenskom kontexte. Banska
Bystrica : Belianum, 2014. 220 s. ISBN 978-80-557-0838-6.

PORUBSKY, S. akol. 2015. In Kurikuldrna reforma a perspektivy zdkladnej $koly. Banska
Bystrica : Belianum, 2015. ISBN 978-80-557-1025-9. 278 s.

PUPALA, B. akol. 2022. Vzdelavanie pre 21. storocie : Vychodiskda zmien v kurikule
zdakladného vzdeldvania. Bratislava : Statny pedagogicky ustav, 2022. 153 s. ISBN 978-80-
8118-293-8.

ROSA, V. - TUREK. 1. — ZELINA. M. 2000. Milénium. Bratislava : Iris, 2000. 186 s. ISBN
80-89018-36-X.

TUREK, I. a kol. 1990. Duch skoly. [online]. Bratislava : Ministerstvo Skolstva, mladeze a
telesnej  kultary  Slovenskej  republiky, 1990. Dostupné na internete: <
http://www.skvelarodina.sk/duch-skoly/>

ZELINA, M. 2022. Reformy a smerovanie Skolstva. In Institut dusevnej prace. [online]. 2022.
Dostupné na: Reformy a smerovanie Skolstva - InStitait duSevnej préce
(institutdusevnejprace.sk).

Autor

Mgr. Gabriela RapoSova

Katedra slovenského jazyka a komunikacie
Filozoficka fakulta Univerzity Mateja Bela
Tajovského 51, 974 01 Banska Bystrica
gabriela.rostekova@student.umb.sk

207


http://sausba.sk/dokumenty/dokumenty_pdf/ligos1.pdf
http://www.sausba.sk/dokumenty/dokumenty_pdf/ligos2.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/publikacna-cinnost/jazyk-literatura-casopis/jazyk-literatura/jal-3-4-2016-dopl.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/publikacna-cinnost/jazyk-literatura-casopis/jazyk-literatura/jal-3-4-2016-dopl.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/aktuality/1-2-jal-2017_doplnenie.pdf
https://www.institutdusevnejprace.sk/2022/02/02/reformy-a-smerovanie-skolstva/
https://www.institutdusevnejprace.sk/2022/02/02/reformy-a-smerovanie-skolstva/

LITERARNE UCENIE A MEDIA VO VYUCOVANI NEMCINY

Mgr. Karin R6zsova Wolfova

Abstrakt

Literdarne ucenie predstavuje rozvoj citatel'skych kompetencii, kreativity a estetického vnimania
textov vo vzdeldavacom procese. Tento koncept, ktory sa zacal intenzivnejsie skumat od 90. rokov
20). storocia, zah¥na nielen porozumenie textovej reality, ale aj schopnost interpretdcie, analyzy
a tvorby literarnych textov. Formulované boli zdkladne aspekty literarneho ucenia, ich
rozsirenia alebo alternativne modely, ktoré kombinuju rézne medidlne formaty.

Prispevok sa zameriava na predstavenie koncepcie pripravovaného workshopu urceného pre
Studentov magisterského stupna ucitelstva nemeckého jazyka a ucitelov v praxi, ktory bol
realizovany v ramci projektu Chcem (sa) ucit nemcinu III. Workshop reflektuje vyskumy
poslednych rokov v literarnej didaktike a kladie doraz na rozne medialne formaty literarnych
textov, ako su (obrazkové) knmihy, digitalne aplikacie, divadelné formy ¢i audiovizualne
materialy. V ramci metodiky su ucastnici zapojeni do aktivnych foriem ucenia — od reflexie
citatel'skych zazitkov, porovnavania tlacenych a digitalnych médii, az po interaktivne didaktické
aktivity vyuzivajuce multimedialne formy a ucenie sa prostrednictvom viacerych zmyslov.

Cielom vyskumu/workshopu je podpora kreativneho vyuZivania literarnych textov v edukacnom
procese, zvySenie motivdcie ucitelov a Studentov k ich aktivnemu zacleneniu do vyucby a rozvoj
socidalnych, medidlnych a literdrno-estetickych kompetencii. Zaroven prispevok poukazuje na
vyznam integracie literatury do vyucby nemeckého jazyka. Doterajsie vysledky naznacuju, Ze
multimedialne pristupy v literarnom uceni nielen podporuju rozvoj jazykovych zrucnosti, ale
zaroven prispievaju k vysSej motivacii a angaZovanosti Studentov.

KTacové slova: literarne ucenie, didaktika, média, workshop, ucitelia a Studenti

UVOoD

O literarnom uceni sa hovori od 90. rokov, intenzivnejsie diskusie prebiehaju od roku 2001
v suvislosti s vysledkami PISA Studii (Deutsches PISA-Konsortium 2001). VyuZivaniu
literarnych textov vo vyucovani v nemecky hovoriacich krajinach sa venuju viaceré relevantné
publikacie.

Koncept Kaspara H. Spinnera, zakladatel'a literdrneho ucenia, je zaloZeny na aktivhom a
zazitkovom pristupe k literattire, vedie k rozvoju Ccitatel'skych kompetencii (identifikuje
jedenast’ kompetencii), kreativity a estetického vnimania textov. Literarne ucenie sa podla
Spinnera za¢ina uz v ranom detstve poCuvanim piesni, rymovaciek, sledovanim videoklipov,
televiznych programov. Podobne ako Spinner aj Iris Kruse zdoraziuje ¢itanie nahlas: formuju
sa kompetencie literarnej recepcie ako predstavivost’ a schopnost’ osvojovat’ si perspektivy,
alebo chapat’ metaforické, symbolické vyjadrovanie a viest’ literarnu konverzaciu (Mikuldsova,
2024, s. 183-203). Nadobudanim literarno-estetickej sktisenosti a spajanim jazykovych hier
s obrazom sa rozvijaju viaceré zru¢nosti (porov. Ivica Kole¢ani Lencova, 2019).

Kruse rozsirila a vypracovala literarno-didakticky koncept intermedialneho c¢itania, ktory je
zalozeny na prepojeni réznych médii v ramci literarneho vzdelavania. Vychadza zo §tadii, ktoré
ukazuju, ze sucastou kazdodenného zivota deti je Siroka Skala médii. Ciel'om je odpttanie sa
od jednostranného vyucovania s dominanciou knihy a rozvijat medialne zru¢nosti, pri¢om ide
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o viacnasobné pouzitie materidlu: rovnaky pribeh sa ¢ita ako kniha, sleduje sa filmové
spracovanie, pocuva sa audiokniha alebo sa vyuzije pocCitacova hra. NezaleZzi pri tom na poradi
médii, vSetky média maji zohravat’ rovnako dolezita ulohu, narativne vyznamné scény sa mézu
opakovat’ (Kruse, 2016). Autorka ho odportca pre primarny a niz§i sekundarny stupeni, Andrea
MikulaSova navrhuje rozsirit' koncept do predprimarneho vzdeldvania (podla najnovsich
vyskumov sa uz tu vytvaraji medialno-estetické skusenosti), pricom za dolezité povazuje
empirické skiumanie tejto otazky a zaoberd sa moznostami vyuzitia medidlnych stiborov na
podporu ranych literarno-estetickych skusenosti u deti predskolského veku (MikulaSova, 2024,
s. 191).

Ciel'om predkladaného prispevku je oboznamit’ recipienta s pojmom literarne ucenie a jeho
teoretickymi  vychodiskami  arozsireniami. Zaroven chceme predstavit koncept
k pripravovanému workshopu pre Studentov magisterského stupiia ucitel'stva nemeckého
jazyka a ucitel'ov.

PARCIALNY CIEL, VYSKUMU

V nasledovnom prispevku sa zameriame na jeden vybrany parcidlny ciel’ nasho celkového
vyskumu. Ide o predstavenie konceptu pripravovaného workshopu pre cielovu skupinu
ucitelov a Studentov magisterského stupnia uclitel'stva nemeckého jazyka, ktory planujeme
realizovat’ v ramci projektu Chcem (sa) ucit nemcinu I1I v aktudlnom letnom semestri.

Cielom podujatia je prezentovat a vyskaSat si moznosti vyuZivania literarnych textov
v réznych medidlnych formatoch a ich kombinaciu vo vyucCovani nemeckého jazyka ako
cudzieho. Koncept literarneho ucenia a jeho rozsirenie su bazou pre uplatnenie didaktickych
pristupov k literarnemu uceniu uznavajucich aj esteticky potencial. Pre tento ucel sme
naplanovali aktivity spojené s printovymi a digitdlnymi médiami. Obrazkové rymované knihy
Eins zwei drei Tier (1999) (obr. 1) a Der traurige Tiger toastet Tomaten (2006) (obr. 2)
niekol’kokrat ocenenej, nemeckej autorky a ilustratorky Nadia Budde s predstavené
a participantmi analyzované aj v digitalnom formate, v aplikéaciach (obr. 3, 4 a 5). Participanti
sa pocas workshopu zameraju na ocakavania, Specifikd tychto vybranych médii aich
porovnanie: ¢i uz je to ¢as Citania, podiel konverzacie medzi detmi a dospelymi, interakciu so
samotnym médiom a vlastnu iniciativu deti, (ne)aktivny zasah do deja, pridant1 hodnotu efektov
(hudba v pozadi, interaktivna hra) alebo na kritéria vyberu aplikacii. Ucitelov a Studentov
oboznamime aj s d’al$imi, pre rézne vekové skupiny deti/ziakov, prispdsobenymi formatmi
(divadlo kamiSibai, edukacné televizne vysielanie: Sendung mit der Maus — obr. 6, klasické
divadlo).

POITE NAMMLE VIRLaL Navia Rvasc

Obrazok 1: kniha - Nadia Budde: Eins, zwei, drei Tier, Peter Hammer Verlag 1999.
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Obrazok 2: kniha - Nadia Budde, Trauriger Tiger toastet Tomaten, Peter Hammer Verlag 2000.
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Obr. 5: ukazka z aplikacie Eins, zwei, drei Tier

Obrazok 4: ukazka z aplikacie Eins, zwei, drei Tier
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Eins Zwei Drei Tier | LeseKaraoke | DieMaus | WDR

Obrazok 6: televizna ukazka — Nadia Budde, Eins, zwei, drei Tier, Sendung mit der Maus.

VYSKUMNA VZORKA A KONCEPCIA PRIPRAVOVANEHO WORKSHOPU

Vyskumna vzorka bude pozostavat zo skupiny pétnéstich Studentov magisterského stupiia
ucitel’'stva nemeckého jazyka a ucitel'ov z praxe. Workshop sme naplanovali na letny semester
(april) a planujeme ho realizovat’ v troch fazach.

Vprvej faze sme sa zamerali na reflektovanie spomienok na Citatel'ské zazitky
(Leseerinnerungen) u Studentov. Participanti, v dostatoénom ¢asovom predstihu, na ivodne;j
prezen¢nej hodine letného semestra, pisomne odpovedali na pat’ okruhov. Zamerali sme sa na
skusenosti vedice k vyucujlicim, ktori sprostredkovévali ¢itanie na hodinach participantov
v ich Skolskych ¢asoch, v materinskom a v cudzom jazyku, na osobnost’ ucitel'a a jeho vplyv
na literarne vyucovanie, motivaciu Ziakov ¢itat’ literarne texty v roznych medialnych formatoch
a na kritérid vyberu metod a aplikacii.

Prvé faza ukézala, ze vicSina opytanych participantov uZ v ranom detstve pozitivne vnimala
hlasné citanie (v jednom pripade aj audioknihu), ktoré bolo ich kazdodennym ritualom.
Participanti, u ktorych hlasné ¢itanie v tomto obdobi absentovalo, mali s ¢itanim a pisanim
v prvom ro¢niku zékladnej Skoly problémy. Na hodinach materinského jazyka mala na literarnu
sktsenost’ vyznamny vplyv osobnost’ ucitel'a ako hlavného motivatora. Povinna literatira bola
Zasto vnimana negativne. Studenti by privitali moznost vybrat’ si z pontknutej literatary, alebo
si vyberat’ diela samostatne. Pre kratkost’ Casu, chybala diskusia k literarnym textom, ktoru
povazuju Studenti za dolezitu. Cudzojazy¢na literatiira nedostala u naSich participantov priestor,
ak, tak iSlo len o texty v Casopise. Takmer vSetci participanti by si ako buduci pedagogovia
vedeli predstavit’ kreativne pripravené hodiny (napr. pracu s obrazkami, s ¢astami textov)
a implementaciu kombinacie analégovych a digitalnych médii do svojho vyu¢ovania. Studenti
vymenovali zich pohl'adu ddlezité kritéria vyberu aplikécii (aktudlnost’ témy, vek cielovej
skupiny, vizualizacia, jednoduché spracovanie aplikéacie, zrozumitel'nost’, moznost’ ziskat’
okamzitd spatna véizbu).

Priamo na workshope, v druhej faze (pocas letného semestra, v aprili), aktivizujeme
participantov: dve zmieSané skupiny Studentov a ucitelov porovnaju dve médid, printové
(kniha) a digitadlne (aplikacia) s rovnakym obsahom. Jedna skupina ¢ita a analyzuje knihu
v tlacenej podobe, druhd testuje moznosti digitalnej aplikacie. Participanti si v§Simaji vyhody,
pripadne nevyhody oboch formatov, potencidl multisenzorickej skusenosti, ulohu prijemcov
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(Mikulasova, 2024, s. 194) a d’alSie indikatory. Sami navrhuju didaktické postupy na pracu
s konkrétnym médiom. Svoje myslienky porovnaji aoveria s existujucimi navrhmi
vychadzajucimi z teoretickych poznatkov. Prezentované budu aj d’alSie moznosti ako napriklad
televizny program Die Sendung mit der Maus, japonské drevené divadlo kamiSibai, klasické
divadlo (Theater), alebo webova stranka Lesen mit App. Zaverecna prezen¢na diskusia ndm
umozni vyhodnotit’ vyskiSané a aplikované teoretické poznatky.

Diskusia vyusti do tretej fazy, v ktorej participanti, ucitelia a Studenti, vyhodnotia prinos
analogovych, digitdlnych médii a ich kombinaciu, literarno-estetickll skisenost’. Interaktivnou
metédou tzv. 5 Finger-Feedback reflektuji celkovy prinos workshopu a vyjadria sa
k implementécii poznatkov vo vyu¢ovacom procese na hodinach nemciny.

Vsetky aktivity vo workshope st zostavené tak, aby sa uplatnili principy aktivneho ucenia,
t. j. aby ucitelia a Studenti svojim aktivnym pri¢inenim prijimali informécie a tvorivo si utvarali
vlastné usudky (Lojova, 2022, s. 73-88).

ZAVER

Tymto vyskumom sa zameriavame na predstavenie prace s literdrnym textom vo vyucovani
v nemecky hovoriacich krajinadch. Na problematiku chceme nadviazat’ a navrhnit' (buducim)
ucitelom nemciny na Slovensku mozZnosti, ako pracovat’ s literdrnym textom a aké stratégie
podporit’, pripadne zaradit’ do vyucovania. Vnimame nutnost’ zvysit’ motivaciu deti a mladeze
prijimat’ literatiru viacerymi zmyslami (¢itanim, po¢uvanim, pozeranim), resp. pracu s textom
v roznej medialnej podobe (film, audiokniha, digitalne aplikacie a d’alSie) a kombinaciou médii.
Pozitivne chceme ovplyvnit’ naSich terajSich aj buducich kolegov v zavadzani literarnych
textov do vzdeldvacieho procesu cudzich jazykov a podporit’ rozvoj literarno-estetickej
skusenosti. Prispiet’ k tomu maju aj Gcasti na prax orientovanych workshopoch. V ucitel'och a
Studentoch chceme podporit’ vnlitornid motivaciu a chut’ ucit’ (sa) réznymi im blizkymi
metddami. Otdzkou zostdva do akej miery mdze tento vyskum ovplyvnit® d’al§i profesijny
rozvoj ucitel'ov nemciny a Studentov pedagogickych odborov a aky vplyv bude mat’ literarne
ucenie na ziakov, pripadne, ¢i sa zvySi vnitorna motivacia ziakov ucit’ sa cudzi jazyk, nem¢inu.
Ostatny vyskum pokracuje v d’alSich ¢iastkovych fazach.
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IDENTIFIKACIA PRINOSOV DIDAKTIKY ETICKEJ VYCHOVY DO
PREGRADUALNEJ PRIPRAVY BUDUCICH UCITELOV

Mgr. Simona Rusznyakova

Abstrakt

Predkladany prispevok je spracovanim problematiky v kontexte dizertacnej prace s ndazvom
., Specifikda odborovej didaktiky etickej vychovy v kontexte komplexnej pripravy ucitelov do
pedagogickej praxe“. V sucasnosti je zdorazinovana vysoka hodnota humanizacie skolstva a
humanizacie vychovno-vzdelavacich procesov. Z oblasti humanitne zameranych predmetov,
ktoré prinasaju aspekty humanizacie do svojho vyucovacieho modelu, za najvyraznejsiu
mozZeme povazovat prave eticku vychovu. Cielom clanku je identifikacia a analyza Specifik
didaktiky etickej vychovy a jej prinosov pre iné vyucovacie predmety v kontexte pregradudlnej
pripravy buducich ucitelov. Zakladnym vychodiskom didaktiky etickej vychovy je jej zdzZitkova
forma vyucovania, ktora je vo vyucovacom procese unikdatnym prepojenim Skolského
vzdelavania a skutocného Zivota. Implementdcia pozitivnych aspektov didaktiky etickej vychovy
dokaze vychovno-vzdeldavaci proces obohatit nielen o priblizenie sa cloveku ako takému, ale
spolupodiela sa aj na tvorbe, rozvoji a prehlbovani medziludskych vztahov, pochopeniu toho
druhého, ale aj seba samého. Aplikdcia specifického vyucovacieho modelu etickej vychovy, ako
aj implementdcia jej zazitkovych vyucovacich metod do inych vyucovacich predmetov dokdze
mat za nasledok zefektivnenie vyucovacieho procesu na baze komunikacie, otvorenosti pre
prijatie a medziludského porozumenia.

KTlucovée slova: eticka vychova, pregradualna priprava, didaktika

UVOoD

Predkladany prispevok je spracovanim problematiky v kontexte dizertacnej prace s ndzvom
Specifika odborovej didaktiky etickej vychovy v kontexte komplexnej pripravy uéitelov do
pedagogickej praxe®. Vychova a vzdelavanie v dnesnej dobe ¢elia vel'kému mnoZstvu vyziev a
prekazok, ktoré ich neustdle menia a rozvijaji ich ciele, sposoby a myslienky. Charakter
vychovy je tvarovany na zaklade vyplyvajucich spolocenskych potrieb a poziadaviek. Sucasné
smerovanie vychovy a vzdeldvania sa nesie v leitmotive humanizacie Skolstva. V
humanistickom chapani kladieme doraz na ¢loveka ako takého, jeho osobnostné predpoklady,
schopnosti, charakteristiky, ktoré vyzdvihujeme v ich jedinecnosti a autentickosti.
“Humanisticky pristup sa prejavuje v interakcii u€itel’ — ziak a v percepcii ziaka ako osobnosti
s jedine¢nymi vlastnostami, schopnostami a emociami, ktorého je potrebné tolerovat’ a
podporovat’ v d’alSom vyvoji a sebarealizacii* (Potocarova a kol., 2021, s. 28). Humanistické
smerovanie vzdeldvacieho syst¢ému moéze mat zdsadny vplyv pri deeskaldcii sucasnych
spolocenskych problémov, ked’ ¢lovek dostane vo vychovno-vzdelavacom procese priestor
vnimat’ svoju jedine¢nost’, ako aj jedine¢nost’ inych l'udi a v kontexte 'udskosti si byt’ schopny
a ochotny nastavovat’ medzil'udské vzt'ahy tak, aby sa niesli v duchu otvorenosti pre prijatie,
otvorenej komunikéicie a aktivneho pocuvania. Z humanitne zameranych vyucovacich
predmetov, ktoré do popredia kladu Cloveka v jeho autenticite a jedinecnosti, je prave eticka
vychova. Etické vychova je Specificky vyucovaci predmet nielen v kontexte jej cielov a metod,
ale naymé v kontexte jej didaktického modelu. Didakticky model etickej vychovy je vo vysokej
korel4cii s humanizéaciou Skolstva a jej inovativny pristup je inSpirativny nielen pre pedagdgov
etickej vychovy, ale aj inych vyuCovacich predmetov. Cielom ¢lanku je preto identifikacia a
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analyza Specifik didaktiky etickej vychovy a jej prinosov pre iné vyuCovacie predmety v
kontexte pregradualnej pripravy buducich ucitel'ov.

ETICKA VYCHOVA V KONTEXTE VYCHOVNO-VZDELAVACIEHO PROCESU

V kontexte zaradenia etickej vychovy ide o predmet, ktory ma humanisticky pristup s cielom
rozvoja komplexne prosocidlnej osobnosti. V rozvoji komplexne prosocidlnej osobnosti
dochadza v dvoch pomyselnych rovindch, a to osobnostnej, medzil'udskej ¢i vztahovej. Tieto
roviny sa neoddelitel'ne prelinaji a rovnomernym pdsobenim rozvijaja réznorodé kompetencie
a schopnosti nevyhnutné pre zivot ziaka nielen v triede, ale aj v spolo¢nosti. V osobnostne;j
rovine ziak nachadza porozumenie seba samého, nachadza sa vo svojej jedinecnosti a chape
svoju autenticitu, u¢i sa badat’ v sebe samom, svojich emdcidch, ¢im si postupne buduje
laskyplny vzt'ah ku svojej osobe zaloZzeny na poznani svojich silnych, ako aj slabych stranok.
V rovine vzt'ahovej spoznava svoje okolie, I'udi okolo seba, nadobuda a rozvija kompetencie
spolocenského spoluZitia v intencii budovania zdravych medzil'udskych vztahov. Tieto vztahy
su zaloZené na poznani toho druhého, aktivnom poctvani, asertivnej komunikacii a otvorenosti
pre prijatie ¢loveka takého, aky nam do zivota prichadza. Tento motiv etickej vychovy moZeme
zhrnat' slovami autorov Lomnického a kol. (2020, s. 10): “Z hladiska etickej vychovy je
potrebné, aby ¢lovek bol v autentickom osobnostnom vzt'ahu z individuélno-etického hl'adiska,
ale taktiez konal socidlno-eticky, budoval spoloc¢enstvo na principe dialdogu, tolerancie a
solidarity. Pritomnost’ takéhoto modelu vo vychove a vzdeldvani vzhladom na sucasné
spolocenské problémy mdzeme povazovat’ za nevyhnutny a jeho prinosy za neopomenutel’né.
Specifikom didaktického modelu etickej vychovy je jej alternativna $truktira vyulovacej
hodiny, ktora je diametralne odliSna od tradicného modelu. Tradi¢ny model vyucovacej hodiny
je zvycajne koncipovany v Styroch Castiach, a to ako motivacnd Cast’, expozicna Cast’, fixacna
Zast’ a diagnostické Gast’. Struktura klasickej vyu¢ovacej hodiny podl'a E. Petlaka (2016, s. 186
— 187) spociva v pripravnej faze, ked’ dochadza k organizécii hodiny, kontrole domécich uloh,
opakovani a priprave na nové ucivo, nasleduje hlavna ¢ast’ hodiny, ked’ ulitel’ sprostredktiva
ucivo, priebezne diagnostikuje pracu Ziakov a nasledne ucivo zhrnie a v zdverecnej €asti hodiny
dochadza k opakovaniu a upevilovaniu uciva, zaradeniu novych poznatkov, zadaniu domécich
uloh a zhodnoteniu hodiny. V stcasnosti, aj napriek poznaniu vyznamu a pozitiv inovativnych,
aktivizujicich a zazitkovych vyucovacich modelov, v Skolskom prostredi na Slovensku
prevladaji primarne tie tradi¢né, akymi st vyklad, prednéaska ¢i rozhovor o téme, dokonca
diktovanie pozndmok. Na tato skuto¢nost’ poukazuje vyskumu 7o dad rozum, ktory sa zaobera
analyzou zisteni o stave Skolstva. Prieskum ukazuje, Ze v Skolach dochédza k nedostato¢nému
vyuzivaniu pristupov, ktoré by podporovali ziakov a Ziacky v aktivnom pristupe k uceniu sa, a
tak im pomahali prenikat’ do hlbSej podstaty poznania v jednotlivych vednych oblastiach. V
tom istom dotaznikovom vyskume Ziaci a ziacky potvrdili tvrdenia vyplyvajuce z odpovedi
ucitel'ov o tom, Ze na svojej Skole vnimaj prevazne vyuzivanie tradi¢nych vyucovacich metod,
a len 26,4 % ziakov a ziacok si mysli, Ze sa na ich Skole vyuzivaju inovativne metddy vyucby
ako badatel'ské metddy, iba 12,4 % ziakov a Zia€ok zaznamenalo metddy rieSenia konfliktov a
iba 5,7 % ziakov a ziacok sa stretdva s metddami dramatickej tvorby (Fridrichova a kol., 2019,
s. 501).

SPECIFIKA DIDAKTICKEHO MODELU ETICKEJ VYCHOVY A JEHO PRINOSY DO
PREGRADUALNEJ PRIPRAVY BUDUCICH UCITELOV

Vyucovaci model etickej vychovy je v kontraste k tradicnému modelu zalozeny na vytvarani
vztahu Ziaka k preberanej téme, zazitku, reflexii, interiorizécii a aplikécii v skutocnom Zzivote.
Model vyucovacej hodiny etickej vychovy je koncipovany v Styroch fazach, a to emociondlne;j
a kognitivnej senzibilizécii, hodnotovej reflexii, nacviku a transfere do zivota. Emociondlna a
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kognitivna senzibilizdcia mé v ivode hodiny pomdct’ ziakovi stiSit’ sa, naladit’ sa na preberanti
tému, ako mu aj umoznit’ zdiel'anie svojho momentalne prezivania a pocitov. Toto naladenie sa
je prinosné nielen pre ziaka samotného, ale méze mat’ pozitivny efekt aj na prehlbovanie
vztahov v triede, poCas ktorého maji Ziaci moznost’ a priestor dozvediet’ sa viac o svojich
spoluziakoch napriklad prostrednictvom facilitovanej diskusie ucitelom. Zaroven ucitel'ovi
emocionalna a kognitivna senzibilizacia pomaha pri diagnostike ziakov, ich prezivania, analyze
ich spravania a v pripade potreby vc€asnej intervencie. Emociondlna senzibilizacia v uvode
hodiny ndm umoziuje analyzu atmosféry v triede a nasledné usposobenie aktivit a pristupu tak,
aby sme neprehibili uz existujuce negativne zlozky a vyzdvihli a rozvinuli pozitivne javy v
kolektive. Ako konstatuje autorka K. Holla (2014, s. 107) od dobre realizovanej senzibilizacie
zavisi uspech celej hodiny. V pripade, ak ziaka dostato¢ne neoboznamime s témou hodiny,
nebude pocitovat’ osobnil angaZovanost, €ize bude pracovat’ len formalne. Prave tento
Specificky aspekt didaktického modelu etickej vychovy by mohol byt inSpiraciou v
pregradualnej priprave budicich pedagoégov vsetkych vyucovacich predmetov. Zamer
emocionalnej a kognitivnej senzibilizacie je vo vysokom sulade s humanistickym vychodiskom
vychovy, na ktorej dosiahnutie v sucasnej dobe aspirujeme. Tento aspekt didaktiky etickej
vychovy by sa v pregradudlnej priprave buducich ucitel'ov mohol reflektovat’ vo viacerych
aspektoch, a to napriklad v zlepSeni vzt'ahu ucitel’ — Ziak, ked’Ze Ziak by pocitoval pravidelny
osobny zaujem ucitela o jeho prezivanie, ako aj v zlepSeni vztahu ziaka k danému predmetu v
kontexte pocitovania osobnej angazovanosti s témami daného vyucovacieho predmetu.
Zarovei emocionalna a kognitivna senzibilizacia nevyzaduje zdihava pripravu a méze spoéivat’
v jednoduchej a rychlej diskusii. Dalsi aspekt, ktory mozeme povaZovat za prinosny v
pregradudlnej priprave budtcich ucitelov je vedenie k (spravnej) realizacii reflexie, ktora je
dolezitou sucastou vyucovacieho, ale aj celkovo poznavacieho procesu. Pre hodinu eticke;
vychovy je reflexia jej dolezitou a nenahradite'nou fazou. Jej podstata tkvie v interiorizacii a
generalizacii hodnét a noriem a vedie ziakov k uvazovaniu (Holla, 2014, s. 108). V
pregradudlnej priprave buducich ucitelov je v sucasnej dobe nevyhnutné viest’ Studentov
ucitel'stva akademickych predmetov k rozvoju kompetencie vedenia reflexie, ako aj schopnosti
sebareflexie. Prave spravne facilitovanou reflexiou ma pedagdg moznost’ nahliadnut’ do
myslienok Ziakov, a tym si nielen overit, ¢i a ako ziaci preberanej latke porozumeli, ale je
mozné im aj lepSie porozumiet’ v kontexte komplexity ich osobnosti, hodnot, nazorov a
postojov. V kontexte didaktického modelu etickej vychovy hovorime konkrétne o hodnotove;j
reflexii. Z pohl'adu hodndt a ich ddlezitosti pre nas osobny svet sa obraciame na konsStatovanie
autora Brozika, ktory hovori, Ze hodnoty od nepaméti, kazdodenne a vSetci ustavi¢ne hl'addme
a nerobime tak len zo zvedavosti, ale preto, lebo ich potrebujeme (Brozik, 2006, s. 115).
Didakticky model etickej vychovy preto prostrednictvom hodnotovej reflexie umoziuje
hodnoty hl'adat’, reflektovat’ na ne, interiorizovat’ si ich do nasich hodnotovych ramcov a tak sa
aktivne spolupodiela na rozvoji a stabilizacii osobnosti Ziakov, Ziacok, ale aj ucitelov.
Prinosnou inSpirdciou didaktiky etickej vychovy v pregradudlnej priprave buducich ucitel'ov
najmd humanitne zameranych vyucovacich predmetov je jej d’alSie Specifikum, a to je nacvik
v kontexte preberanej témy. Pocas tejto Casti vyucovacej hodiny je cielom, aby si Ziak mal
moznost’ prostrednictvom inovativnych a interaktivnych metoéd vyskasat’ v kontrolovanom
prostredi situacie zo skuto¢ného Zivota. Na hodinéch etickej vychovy je typické vyuzivanie
zazitkovych metdd. Zazitkové metddy, akymi su napriklad hranie roli ¢i simulacie a podobne,
si ziak cez vlastny zazitok ma moznost’ prezit’, reflektovat’, interiorizovat’ a kategorizovat’ dané
poznatky. InSpiraciou v kontexte komplexnej pripravy buducich pedagdgov je toto Specifikum
podstatné hlavne kvoli jeho interaktivnosti. Ziak sa sam stava tvorcom vyucovacej hodiny a
celkového poznania. Kolektiv autorov v publikacii Clovek ¢loveku — K prametiom etickej
vychovy pomentivaju tento dolezity aspekt ako iniciativa Ziakov, pricom autori konstatuju, ze
ten, kto sa zucastiiuje na prosocidlnom programe, stava sa jeho protagonistom, ¢o predstavuje
zakladny rozdiel oproti inym vyucovacim predmetom (Rajsky — Podmanicky, 2016, s. 278).

217



Ucitel' na hodine etickej vychovy poznatky nesprostredkiva, nie je len akymsi zdrojom
vedomosti, ale je facilitatorom, ktory sprevadza ziaka jeho poznanim. AvSak za najdolezitejSie
Specifikum didaktického modelu etickej vychovy je povazovany prave transfer do Zivota.
Transfer do Zivota prepdja preberanu latku a naucené poznatky v Skole so skutocnym Zivotom,
¢o mdze byt pre ziakov vysoko motivujuce. V sucasnej dobe, ked’ sa apeluje na vecnost’
vyuCovanych latok vo vsetkych vyuCovacich predmetoch a redukciu nepotrebného balastu,
schopnost’ ulitel'a poukazat’ na prepojenie naucené¢ho so skuto¢nym zivotom mimo triedu
pomoze ziakovi nielen pri aplikacii poznatkov v praxi, ale ho méze nabadat’ k d’alSiemu Studiu
v danej problematike. Je mozné tvrdit, ze viaceri z nas sa niekedy pozastavovali nad
preberanym ucivom v Skole a pytali sme sa samych seba (niekedy aj vyucujucich), ako
vyuzijeme dané poznatky, ktoré ndm Casto prisli zbyto¢né. Prave eticka vychova, ktora tomu
dokonca venuje samostatnu Cast’ hodiny, aktivne poukazuje a pozyva ziakov k premyslaniu,
akym spdsobom a za akych okolnosti mézu aplikovat’ ziskané poznatky, schopnosti, ¢i
sktsenosti vo svojom Zzivote. Tento aspekt je prinosny najmé v kontexte sebarozvoja, rozvoja
medzil'udskych vztahov, zvladani konfliktov a nadro¢nych situécii a pod. Nabadanie Studentov
ucitel'stva k pouzivaniu tohto didaktického prostriedku etickej vychovy mdze rozvijat’ ich
kreativitu vo vol'be metdd a pristupov tak, aby ¢o najviac ziakov priblizili k realite a uplatneniu
nadobudnutych poznatkov. Zaroven, eticka vychova vo svojom doraze na sebapoznanie, prijatie
svojej autentickosti a ndSho prezivania neprichadza len zo strany ziakov, ale mala by byt
integralnou stcastou ucitelove; osobnosti ako takej. UCcitel vo svojom autentickom
a uprimnom vztahu k sebe samému vyzyva ziakov, aby zili vlastnym spésobom a nestali sa len
napodobeninou niekoho iného (Rajsky — Podmanicky, 2016, s. 270). Komplexnost
didaktického modelu etickej vychovy sa teda mdze simultanne podiel’at’ na rozvoji osobnosti
nielen Ziakov a Ziacok, ale aj uitel’a.

ZAVER

Eticka vychova, ako aj jej jedine¢ny didakticky model teda presahuje svoje hranice a je velkym
prinosom aj pre iné vyucovacie predmety v kontexte pregraduélnej pripravy budtcich ucitelov.
Aplikacia jej Specifik moze napomoct’ budiicim ucitelom vytvérat’ si komplexnejSie, ale najméa
'udskejsie vzt'ahy so svojimi ziakmi na baze otvorenosti pre prijatie, asertivnej komunikacie a
aktivneho pocCuvania. Je potrebné si uvedomit, ze ziak, tak ako aj ucitel’, si v prvom rade
ludskymi bytostami s hlbokym preZzivanim, vlastnymi charakterovymi vlastnost'ami,
sktsenostami a nazormi. Vychovno-vzdelavacie pdsobenie ucitel’a nespociva len v Sireni jeho
poznatkov, ale aj v 'udskom posobeni, ktoré spoc¢iva v kazdodennej komunikécii so Ziakmi a
pomoci pri rieSeni konfliktov a naro¢nych situacii. V modernej dobe, ktord sa vyznacuje svojou
dynamikou, je zdsadné dat’ ziakom priestor na spritomnenie sa, prejavy l'udskosti, cas na
reflexiu a potrebnu diskusiu. Tieto aspekty etickej vychovy moéze ucitel' akéhokol'vek
vyuCovacieho predmetu uplatnit’ aj napriklad pri vedeni triednickych hodin, praci v skolskom
klube ¢&i vedeni kruzkov po vyudovani. Autorky Gajdosova a Herényiova v publikécii Skola
rozvijania emocionalnej inteligencie Ziakov poukazuji na podcenovanie dolezitych zakladnych
veci, ktoré pedagogika dosahuje a prinasa, ako su vzajomna komunikécia, akceptacia, vzt'ahy
bezpecia, kooperacia, pocity opory, lasky a dovery, pricom tieto aspekty pomenuvaji ako
nositele podstatnych pozitivnych zmien (2002, s. 7). V pregraduélnej priprave buducich
ucitelov je teda nevyhnutné neopomenut’ rozvoj ich prosocialnej osobnosti a nabadat’ ich k
I'udskosti v kontexte ich vzt'ahov k Ziakom, kolegom, rodi¢om a Sirokej verejnosti. InSpiraciu
veducu k pozitivnej zmene mozeme hl'adat’ v Specifikach didaktického modelu etickej vychovy,
ktorej vychodiskom je jej prosocidlne a humanistické zameranie.

218



Literatura

BROZIK, V. 2006. O hodnotach a l'ud’och. Nitra : UKF, 2006. 176 s. ISBN 80-8050-958-1.
GAJIDOSOVA, E. — HERENYIOVA, G. 2002. Skola rozvijania emociondlnej inteligencie
Ziakov : Vybrané vysledky prace ucitelov a Skolskych psychologov v humanistickej alternativnej
Skole priatelského partnerstva. Bratislava : Priroda, 2002. 301 s. ISBN 80-07-01177-3.
HALL, R. - DRAL, P. - FRIDRICHOVA, P. - HAPALOVA, M. - LUKAC, S. - MISKOLCI,
J. — VANCIKOVA, K. 2019. Analyza zisteni o stave Skolstva na Slovensku: To dda rozum.
Bratislava: MESA10, 1127s. Dostupné na internete: <https://analyza.todarozum.sk>

HOLLA, K. 2014. Didaktika etickej vychovy. Nitra: UKF, 150 s. ISBN 978-80-558-0684-6.
LOMNICKY, I. a kol. 2020. Etickd vychova — humanistickd koncepcia formovania osobnosti.
[online]. Nitra : UKF, 82 s. ISBN 978-80-558-1521-3. Dostupné na internete:
<https://www.pf.ukf.sk/images/docs/projekty/2017/pC-Cp/publikacie/Eticka_vychova.pdf>
PETLAK, E. 2016. Vseobecnd didaktika. Bratislava : IRIS, 322 s. ISBN 978-80-8153-064-7.
POTOCAROVA, M. a kol. 2021. Teéria vychovy I. [online]. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, 170 s. ISBN 978-80-223-5327-4. Dostupné na internete:
<https://www.fedu.uniba.sk/fileadmin/pdf/Sucasti/Katedry/KP/KAPESO/Teoria vychovy 1.p
df>

RAJSKY, A. - PODMANICKY, I. a kol. 2016. Clovek cloveku — K prameiiom etickej vychovy.
Trnava: Trnavska univerzita. 338 s. ISBN 978-80-8082-978-0.

Autor

Mgr. Simona Rusznyakova

Katedra etiky a estetiky

Filozoficka fakulta, Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre
Katedra etiky a estetiky FF UKF v Nitre, Hodzova 1, 949 01 Nitra
simona.rusznyakova@ukf.sk

219



ZAUJEM ZIAKOV STREDNYCH SKOL O OBSAHOVE ZLOZKY
DEJEPISU — AKTUALNY,STAV POZNANIA A TEORETICKE
VYCHODISKA

Mgr. Timotej Smutny

Abstrakt

Zaujem Studentov o dejepis kolise v zavislosti konkrétnej vyucovanej latky. Doterajsie vyskumy
ukazuju, ze slovenski gymnaczisti a Studenti ucitelstva historie prejavovali o urcité témy
signifikantne nizsi zaujem v porovnani s inymi témami. So zaujmom Ziakov o predmet uzko
suvisi aj ich schopnost vzdelavat sa. V sucasnosti su dekontextualizované poznatky o dejindch
casto predmetom ucelovych dezinterpretacii. To evokuje dolezitost' a potrebu kvalitnej vyucby
dejepisu na Skolach. Témy, ktoré zZiakov zaujimaju menej, pripadne, ktoré ich vobec
nezaujimaju, mozu byt rovnako dolezité ako tie, ktoré su medzi Ziakmi oblubené. Prvoplanovym
riesenim tohto problému je vyucovat prirodzene neatraktivne témy netradicnymi didaktickymi
metodami. Tie vSak maju svoje limity a nemusia byt univerzalne uplatnitelné. Prispevok sa
zaobera aktudlnym stavom poznania problematiky zdaujmu Ziakov o dejiny, pripravovanym
vyskumom zameranym na zistovanie zaujmu ziakov strednych skol o konkrétne historické data,
udalosti a osobnosti, a na zistovanie dovodov nizkeho zdaujmu Ziakov o niektoré zlozky obsahu
dejepisu. Zaoberame sa tu preto tiez otazkou, ako zatraktivnit vyucbu dejepisu na Skolach
prostrednictvom reStrukturalizacie jeho obsahu, kde sme si za kluc vyberu relevantnych
obsahov dejepisného vzdelavania zvolili ideu humanity. Uvedenu ideu sme zvolili aj preto, Ze
umoznuje jej prizmou artikulované ucivo organickejsie ukotvit' vo vzdelavacej oblasti ¢lovek
a spolocnost. Vychdadzame tym v ustrety poziadavkam prebiehajucej kurikularnej reformy,
smerujucej proti partikularizacii obsahov vzdelavania do jednotlivych vyucovacich predmetov.

KTlucovée slova: didaktika dejepisu, zaujem Ziakov, idea humanity

UVOoD

Prispevok sumarizuje aktualny stav poznania k téme naSej dizertanej prace s ndazvom Idea
humanity ako regulativna idea exponovania dejinnych udalosti v Skolskej edukécii, cielom
ktorej je zatraktivnenie vyucby dejepisu prostrednictvom reStrukturalizécie uciva s oh'adom na
aktudlne kurikuldrne poziadavky. Planovanou sucastou dizertacnej prace je vyskum, ktorého
hlavnym cielom je identifikacia klicovych atraktorov zaujmu Studentov strednych §kol
o konkrétne historické témy, postavy, udalosti ¢i obdobia dejin. V prispevku zdovodiiujeme
uzitocnost’ takéhoto vyskumu, atiez pontikame mozné teoretick¢é vychodiska takejto
reStrukturalizécie. Nasim zdmerom je pontknut’ alternativu k zauZivanym vykladovym figiram
dejepisnej latky. Za kl'a¢ vyberu relevantného, teda toho, ako artikulovat’ dejiny do urcitych
vyznamovych, a zarovei aj pre Ziakov atraktivnych celkov, sme si zvolili ideu humanity.

Predmet a ciel’ dizerta¢nej prace

Cielom dizertatnej prace je prispiet k zatraktivneniu vyucby dejepisu na Skolach
prostrednictvom navrhov na reStrukturalizaciu uciva, pricom zdkladnym bodom tejto
restrukturalizacie je idea humanity. Prvoplanovym prejavom snahy o zatraktivnenie vyucby
byva vyuzivanie netradi¢nych ¢i modernych didaktickych metod. Tie v§ak maju svoje limity,
akymi st napriklad vysSia ¢asova narocnost’ na pripravu ¢i samotnt realizaciu. Vzhl'adom k
sticasnému apelu na kontextualizaciu dat, by tieZ primarnou snahou ucditel'a nemalo byt iba
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zatraktivnenie vyucovacej jednotky, ale vyucovania predmetu ako celku. ReStrukturalizacia
uciva sa nam preto javi ako pomyselné zabradlie popri ceste k atraktivnejSiemu vyucovaniu
dejepisu so zachovanim posolstiev, ktoré by mal predmet ziakom tlmocit’. Vychodiskovéa otazka
dizertacnej prace je: Ako podat’ dejiny ziakom tak, aby ich ziaci dokézali ¢itat’ s porozumenim?
V ramci planovaného riesenia tejto otazky predpokladame pritomnost’ urcitého univerzalneho
predporozumenia u ziakov, asice: Ze vsetci I'udia bez ohladu na ich dobovu a kultrnu
prislusnost’ st senzitivni na fenomény, ktoré sa dotykaju ich l'udskosti. To znamena, ze
mozné publikum. V pripade, ze by sa tento predpoklad nepotvrdil, zostdva myslienka
exponovat dejiny okolo idey humanity relevantnou, a to vzhl'adom k poziadavke viest’ ziakov
k humanizmu a demokratickym hodnotam.

Ako sme uz v tivode prispevku avizovali, planovanou stucastou dizertacnej prace je vyskum,
ktorého hlavnym cielom je zistit’, ¢o z obsahovej stranky uc¢iva dejepisu, pripadne ¢o z dejin je
pre ziakov strednych §kdl zaujimavé, inymi slovami, ¢o je schopné vzbudit’ v ziakoch osobné
zaujatie pre dant tému.

Dalsim cielom vyskumu bude zistit, aky sposob artikulacie udiva dejepisu je pre Ziakov
a Studentov najatraktivnejsi:

e Ak je latka Struktirovana na zaklade otizok Co? Ako? a Kedy?
e Ak je latka Strukturovand konceptudlnejsie, t. j. na zéklade otazky Preco?
e Ak je artikulovand na baze otazky Naco?, t. j. podl'a vyznamovych stvislosti.

Predpokladdame vsak, Ze ako najmenej atraktivne bude Ziakmi a Studentmi vnimané takeé
exponovanie historickej problematiky, ktoré sa primarne orientuje na historické data a fakty, t.
j. ktoré je artikulované prizmou prvej z uvedenej skupiny otdzok (Co, kedy, a ako). Nami
predpokladanym  doévodom nizkej atraktivity takymto deskriptivnym = spdsobom
sprostredkovanej latky je to, Ze poskytuje dekontextualizované historické poznanie apelujice
na memorovanie a mechanicki paméat. AtraktivnejSie bude podla naSho predbezného
predpokladu také podanie dejin, ktoré latku artikuluje prizmou otazky ,,preco®, t. j. ktoré od
deskripcie problematiky prechadza k jej vysvetl'ovaniu. To znamené — ktoré hl'adé aj pric¢iny
a tematizuje nasledky urcitych historickych javov, t. j. ktoré dejepisnt latku podéava v urcitych
kauzalnych a funk¢énych suvislostiach. Predpokladame, Ze tento spdsob vykladu je pre
Studentov atraktivnej$i v tom, Ze vedie k porozumeniu. Ocakédvame vSak, Ze pre Ziakov
a Studentov bude najatraktivnejsi taky vyklad uciva, ktory k deskripcii a vysvetleniu pridava aj
vyznamovy rozmet, t. j. ktory sa historicky materidl poktSa uviest aj do vyznamovych
suvislosti. To znamena vyklad, ktory sa nesnazi zodpovedat’ len otazku ako, kde a kedy sa
udialo nieco vyznamné, ale aj preco sa tak stalo, a najmé - aky to malo pre 'udstvo, pripadne
pre ¢loveka alebo iny subjekt vyznam.

Vzhl'adom k pociato¢nému $tadiu nasej dizertacnej prace nebudeme v rameci ¢lanku pribliZovat
metodologické postupy k naplneniu stanovenych ciel'ov, no zohladiiujic hlbku skiimaného
fenoménu aktudlne pracujeme s verziou kvalitativneho vyskumného dizajnu.

Zaujem Ziakov o dejepis

Zéaujem ziakov o u¢ivo ma signifikantny vplyv na dosiahnuté vysledky v danom predmete.
Zjednodusene plati, Ze ¢im viac ziaka predmet zaujima, tym je vyucovaci proces efektivnejsi
(Schiefele, 1991). Jednym zo Specifik dejepisu je rozmanitost jeho obsahovej stranky.
Prirodzenym predpokladom je, Ze sa tato rozmanitost’ prejavi v kolisavosti zaujmu ziakov
o tento predmet. Niektoré témy mozu byt pre ziakov vyrazne atraktivnejSie nez iné. Dokazuje
to aj vyskum zamerany na to, ako slovenski gymnazisti a Studenti ucitel'stva historie reflektuji
dejepis (Jovankovic, 2012).
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Predpokladame, Ze miera zaujmu o konkrétne historické obdobia, postavy ¢i udalosti, méze byt
ovplyvnena viacerymi faktormi. Vplyvat na fiu moéze napriklad sociokultirne prostredie,
z ktorého ziak pochadza, atraktivne knizné, filmové ¢i seridlové spracovania niektorych
historickych obdobi ¢i udalosti, s ktorymi ziak prisiel do styku alebo netradi¢ny spdsob
vyucovania konkrétnej témy (napr. zazitkové vyucovanie, exkurzia).

Zéaujem ziakov o historiu vSak ma jeden spolo¢ny menovatel’, ktorym je vyznamova rovina.
Vyskumy ukazuju, ze pokial si ziaci uvedomuju vyznam uciva pre ich kazdodenny zivot, ich
zaujem o predmet je vyssi (Van Strateen et. al., 2015). Iba minoritné Cast’ Ziakov ma zaujem
ucit’ sa ,,dejiny pre dejiny*, teda ucit’ sa dejiny len pre rozsirovanie faktografickych vedomosti.
Castym argumentom obhajujucim zmysluplnost’ dejepisu je tvrdenie, Ze sa z dejin mozeme
poucit’ (Bockova, 2014). Je vsak diskutabilné do akej miery je toto tvrdenie uvedomelé
a vychédzajice z vnlitorného presvedcenia respondentov, a do akej miery ide o prvoplanova
odpoved’. Ak by sme pripustili, ze toto tvrdenie ma véhu, bolo by uzitocné ho doplnit
o informaciu, ako si respondenti predstavuji takéto ponaucenie. V zjednodusSenej rovine je
relativne jednoduché predstavit’ si ponaucenie z dejin, pokial’ hovorime o 20. storo¢i, no ¢im
d’alej zdjdeme do starSich historickych obdobi, tym skeptickejsi sme v presvedceni, Ze si Ziaci
v tejto hlbokej histérii sami najdu ponaucenie, obzvlast’, ak dostant ucivo vo faktografickej
rovine a su od nich vyzadované iba deklarativne vedomosti.

Prekrocenie faktografickej roviny a postup od deklarativnych vedomosti ku konceptualnym by
malo byt zdkladnou charakteristickou ¢rtou vyucby dejepisu v 21. storoci a vyZaduje to aj
su¢asné kurikulum (Statny pedagogicky tistav, 2020). Pri vyudovani dejepisu by tak nemalo ist
iba o0 poznavanie minulosti, ale 0 porozumenie stuvislostiam a prepajani poznatkov o minulosti
so schopnost'ou orientovat’ sa v pritomnosti a buducnosti (Benes, 2010). Z dejepisu si tak ziaci
nemaju odniest’ iba poznatky o dejinach, ale aj pomyselny prakticky navod k ich vyuZitia pre
orientaciu v pritomnosti. Dejiny tym padom dostavaji funkciu néstroja, ktory by im mal
pomdct’ reflektovat’ sti¢asné spolocenské a politické dianie.

K naplneniu kurikularnych poziadaviek a obohateniu u¢iva o vyznamovu rovinu sa ndm crta
schodna cesta — zmena sposobu artikuldcie uciva a jeho reStrukturalizécia. Otdzkou zostava, ¢i
by kl'i¢om k vyberu relevantného obsahu v rdmci reStrukturalizacie uc¢iva mohla byt nami
postulovana idea humanity.

Idea humanity ako kI'a¢ k vyberu relevantného

Ak sa drzime predpokladu, Ze dejepis ma potencidl u ziakov vzbudit’ zaujem o dejiny, pokial
v nich budu vidiet vyznam pre svoj vlastny Zivot, je potrebné uvazovat’ v tomto kontexte aj
o vhodnom kI'i¢i pre vyber relevantného obsahu. Idedlny by bol taky kl'a¢, ktory by do dejin a
priori vnasal osobny vyznam, teda vd’aka ktorému by bola pri vyklade dejin vzdy pritomna
osobna vyznamova rovina, prekracujuca chapanie dejin len ako latky pre vyucovanie, a zaroven
by zohl'adnoval spoloc¢enské a kurikularne poZiadavky.

Aktudlny S$tatny vzdeldvaci program charakterizuje dejepis ako ,,jeden z vyznamnych
prostriedkov procesu humanizdcie Ziakov* (Statny pedagogicky ustav 2020, s. 2). Okrem
kultivécie historického vedomia a uchovéavania kontinuity historickej paméti maju byt ziaci
prostrednictvom dejepisu vedeni k hodnotam demokratickej spolo¢nosti, ticte k inym narodom
a etnikam a repektovaniu kultirnych a inych odli$nosti. (Statny pedagogicky ustav, 2020).
Rada Europy pise o ddlezitej roli dejepisu v konfrontécii so suCasnymi politickymi, kultarnymi
a socidlnymi vyzvami, ktorym Europa ¢eli (Council of Europe, 2018).

Edukacny proces predpokladd nielen mechanické osvojenie v jeho radmci tlmocenych
poznatkov, ale aj ich selekciu, ¢ize ich hodnotenie — posudzovanie na zaklade ich vyznamu pre
I'udsky zivot, resp. pretrvavanie daného l'udského spolocenstva. To predpokladd postavenie
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kritérii urcujucich, ¢o z aktualne dostupného depozitu historickych dat a poznatkov je v dant
chvilu a pre dané l'udské spolocenstvo relevantné. Pre potreby naSej prace sme si za kl'uc¢
k vyberu relevantného, teda vyberu tych historickych udalosti a historickych dat, ktoré mozno
kvalifikovat’ ako 'udsky vyznamné (a ktoré by sa z titulu tejto svojej vyznamnosti mali stat’ aj
stucastou Skolského vzdeldvania), zvolili ideu humanity. Ideu humanity sme si za takéhoto
arbitra zvolili aj preto, Ze je zaroven aj nie¢im, co moze dejepis pevne ukotvit’ vo vzdelavacej
oblasti clovek a spolo¢nost’. Zaujimat’ nas nasledne bude aj to, ¢o sa pod l'udskym rozmerom
dejin rozumelo v jednotlivych historickych obdobiach, t. j. ako sa v ¢ase menil obsah
a axiologické zakotvenie idey humanity. V praci budeme preto sledovat’ zrod uvedenej idey
v l'udskych dejinach, jej historické peripetie a metamorfézy, argumenta¢ni oporu jej
jednotlivych dobovych reflexii a hladat’ korelacie medzi nimi a prislusSnymi dobovymi
redliami. Aj ked’ v kazdej dobe bolo zvycCajne vygenerovanych viacero pohl'adov na to, ¢o
mozno kvalifikovat ako ,,ludské®, vnasej praci sa zameriame najmid na tie varianty
humanizmu, ktoré sa stali redlnou silou utvarajucou dejiny, ktoré v danej dobe redlne
usmeriovali spolo¢enské, ekonomické, politické procesy a stali sa aj cielovou poziadavkou
Skolskej edukacie. Zjednodusene povedané, hl'adame klG¢, podla ktorého by bolo mozné
koncipovat' ucivo dejepisu tak, aby kultivovalo historické vedomie ziakov, viedlo ich
k demokratickym a humanistickym hodnotdm a sucasne by si k nemu dokazali vytvorit’ hlbsi
osobny vztah.

Ideu humanity, ako kI'a¢ k artikulacii 'udskych dejin na urcité symptomatické tiseky, mozno
pouzit’ v niekol’kych jej rd6znych polohach, ked’ze k jej vymedzeniu sa zvykne pristupovat
z niekol’kych odlisnych konceptudlnych vychodisk. O idey humanity sa d& uvazovat
prostrednictvom svojich objektivizacii v spolo¢nosti, kultare a l'udskych dejinach, alebo
negativne — ked’ je v konfrontécii s nie¢im nel'udskym, dehumanizujicim, odcudzujiicim, teda
nie¢im, pred ¢im je potrebné I'udskost’ chranit’. V praxi by tak mohli byt’ dejiny prezentované
napriklad ako zéapas ¢loveka o uhdjenie jeho 'udského statusu.

Takyto spOsob reStrukturalizacie obsahovej zlozky dejepisu by umoznil nielen zmysluplnu
redukciu dejepisného uciva, ale aj jeho expoziciu formou pribehu referujlicom o vzostupoch
idey humanity v historicky dimenzovanom ¢ase, atieZz pribehov o jej padoch. Naopak,
v niektorych pripadoch moéze takyto pristup advokovat’ za ponechanie niektorych historickych
obdobi v obsahovom ramci.

V snahe pol'udstit’ dejiny sa inSpirujeme predovsetkym pracami Bregmana (2020) a dvojicou
autorov Graeber-Wengrow (2023). Bregman zostavil optimisticku historiu cloveka, v ktorej na
historickych udalostiach demonstruje ¢loveku prirodzené sklony k spolupréci, vzajomnej
pomoci, jeho empatické citenie a. i. Graeber s Wengrowom sa zamerali na poc¢iatocné obdobie
dejin Cloveka a prostrednictvom aktualnych poznatkov z oblasti archeologie a socidlnej
antropologie vyzdvihuju rozmanitost’ l'udskej povahy. Autori ¢loveka chapu ako aktivneho
tvorcu dejin a zdoraziiuji vahu jeho hodnotového a kultirneho rozmeru v tomto procese. Tieto
dve prace dokazuju, Ze dejinné udalosti je mozné kategorizovat’ podla toho, ¢i ¢loveka v jeho
l'udskom byti potvrdzovali alebo S§li proti ludskosti. VyuCovacim latkam sa tak
reStrukturalizaciou d4 dopomdct’ k tomu, aby uz zo svojej podstaty napliovali poZiadavky
vychovy k humanizmu a demokracii a zaroven aby neboli v rozpore s vedeckymi faktami.

ZAVER

V prispevku sme sa pokusili Citatelovi priblizit' problém, ktory planujeme rieSit’ v naSej
dizertacnej praci — skimanie motivov sytiacich zaujem ziakov o konkrétne zlozky dejepisného
obsahu a ich zatraktivnenie prostrednictvom jeho reStrukturalizacie na zaklade idey humanity.
Vzhladom k spominanému pociatonému Stadiu naSej prace prispevok neobsahuje
podrobnejsie metodologické postupy k dosiahnutiu vytycenych cielov. NaSou snahou bolo
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vytvorit’ a obhdjit’ priestor pre alternativny vyklad dejin, ktory by mal potencial uplatnit’ sa
v §kolskej edukacii, konkrétne vo vyudovani dejepisu v kontexte vzdelavacej oblasti Clovek
a spolocnost’. Vychéadzajic znaSho prispevku konStatujeme, Ze vyskum zamerany na
identifikaciu atraktorov, na zéklade ktorych si Zziaci a Studenti vytvaraji intimnejsi vztah
k dejindm, resp. ktoré v nich vzbudzuji hlbsi zdujem o Studium dejin, mé potencial byt
uzitony prinajmensom pre jeho diagnostickli funkciu. Potenciadlna uplatnitenost’ idey
humanity ako univerzalneho kl'ica pre vyber relevantného obsahu vyzaduje hlbsiu analyzu,
prekracujiicu rozmery tohto prispevku. Napriek tomu, v prispevku uvadzame niekol’ko uvah
podporujucich tento zdmer.

Literatura

BENES, Z. 2010. Co je $kolni d&jepis a co s nim? D&jiny ve $kole a kola jako historické dilna.
Historia  Scholastica 1, S. 13-24. [online]. Dostupné  na  internete:
http://www.historiascholastica.com/sites/www.historiascholastica.com/files/HS/hs1/Historia_
Scholastica I BENES.pdf

BREGMAN, R. 2020. Ludskost’. Optimisticka historia ¢loveka. Prel. Jana Trajtelova, Michal
Liptak. Bratislava: N press. ISBN 978-80-99925-38-1

BOCKOVA, A. (2014). Ako reflektuji slovenski $tudenti dejepis a historiu? Verbum historiae,
¢.2, s. 108-149. Bratislava: Katedra historie, Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského.
ISSN 1339-4053

Council of Europe. 2018. Quality History Education in the 21st Century: Principles and
Guidelines. ~ Strasburg: Council of FEurope. [online]. Dostupné na internete:
https://rm.coe.int/prems-108118-gbr-2507-quality-history-education-web-21x21/16808eace?
GRAEBER, D., WENGROW, D. 2023. Pociatok vSetkého. Nova historia 'udstva. Prel. Pavol
SVEDA. Bratislava: Tatran. ISBN 978-80-222-1402-5

JOVANKOVIC, S. (2012). Dejepis v pedagogickych dokumentoch a vo vyucovani. Bratislava:
Statny pedagogicky ustav. ISBN: 978-80-8118-106-1

SCHIEFELE, U. (1991). Interest, learning and motivation. Educational Psychologist, roc. 26,
¢. 3-4,s.299-323

STATNY PEDAGOGICKY USTAV. 2020. SVP — Dejepis — gymndzium so §tvorrocnym
a pdtrocnym vzdelavacim  programom [online]. Dostupné na internete:
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/dejepis_g 4 5_r.pdf

Van STRATEEN, D., WILSCHUT, A., OOSTDAM, R. 2015. Making history relevant by
connecting past, present and future: a framework for research. Journal of Curriculum Studies,
rocC. 48, ¢. 4, S. 479-502. [online]. Dostupné na internete:
https://doi.org/10.1080/00220272.2015.1089938

Autor

Mgr. Timotej Smutny

Katedra historie a didaktiky dejepisu

Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave
Soltésovej 4, Bratislava 811 08

smutny(@fedu.uniba.sk

224


http://www.historiascholastica.com/sites/www.historiascholastica.com/files/HS/hs1/Historia_Scholastica_I_BENES.pdf
http://www.historiascholastica.com/sites/www.historiascholastica.com/files/HS/hs1/Historia_Scholastica_I_BENES.pdf
https://rm.coe.int/prems-108118-gbr-2507-quality-history-education-web-21x21/16808eace7
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/dejepis_g_4_5_r.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/dejepis_g_4_5_r.pdf
https://doi.org/10.1080/00220272.2015.1089938

METODOLOGIE VYZKQMU ARTETERAPIE VE STREDISCICH
VYCHOVNE PECE

Lucie Skodakova

Abstrakt

V prispevku bude predstaven planovany projekt disertacniho vyzkumu, ktery je zameéren na
vyuzivani arteterapie ve strediscich vychovné péce. Zasadnim duvodem svéreni klienta do
sluzeb zarizeni je pritomnost rizika vzniku poruch chovani nebo jiz rozvinutd porucha chovani.
Strediska nabizeji poradenskou nebo diagnostickou cinnost, ale také specidlné pedagogickou a
psychologickou cinnost, kam mimo jiné spadaji i terapeutické programy. Mezi zminované
terapeutické programy, radime i arteterapii. Expresivni terapie, konkrétné tedy arteterapie ma
velky potencial pri praci s touto klientelou. Jiz probéhl predvyzkum, ktery se tykal analyzy
stredisek vychovné péce v Ceské republice. Provedend analyza nam umoznila nahlédnout do
nabidky aktivit ve strediscich. V prispevku se zamérime hlavné na metodologickou cast
vyzkumu. Bude vyuzit smiSeny vyzkumny design, tedy vyuziti jak kvantitativnich, tak
kvalitativnich metod. Planujeme navazani spoluprace s arteterapeuty ve stiediscich. VyuZijeme
polostrukturovanych rozhovorii a budeme zjistovat dosavadni zkusenosti arteterapeutii. Dale
pak probéhne dotaznikové Setieni primo s klienty, kdy vyuZijeme sebehodnotici dotazniky s
likertovou Skdlou. Prispévek nastini jak planované vyuziti metod, ale také pripadné limity a
prinosy studie. Na zaklade ziskanych poznatkii, bychom chtéli vytvorit prirucku, ktera by byla
aplikovatelna v zarizenich, kam dochazi klienti s rizikem vzniku nebo jiz rozvinutou poruchou
chovani. Prirucka by méla slouzit hlavné arteterapeutiim, kteri pracuji nebo premysleji o praci
s touto klientelou.

KTIucovée slova: arteterapie, stredisko vychovné péce, poruchy chovani

UvVoD

Arteterapie nabizi poznatky a metody, které nam efektivné umoznuji pracovat s lidmi. Diky
témto poznatklim jim miiZeme Iépe porozumét, ale i porozumét sami sobé (Lhotova, Perout,
2024). Dle slov Liebmann (2005) arteterapie vyuziva vytvarné uméni jako prostfedek k
osobnimu vyjadfeni v ramci komunikace. Pravé komunikace je ve vztahu terapeut-klient velmi
dalezita. Nicmén¢ se nemusi jednat jen o komunikaci Cisté verbalni. Vnimame dtlezitost jak ve
verbalni, tak v neverbélni sloZce komunikace, které mohou mnohé odhalit a pomoci nalézat
feSeni.

V nasem vyzkumu se zabyvame vyuZitim arteterapeutickych technik ve stfediscich vychovné
péce v Ceské republice (dale jen SVP). Klientela SVP je riiznd, nicméné existuji uréita kritéria
pro svéteni klienta do péce. Mezi klientelu miZzeme fadit naptiklad déti a mladistvé s poruchou
chovani (dale jen PCH), s ADHD nebo klienty, ktefi se chovaji rizikové. Polinek (2015)
zmifuje, Ze je mylné, kdyz se snazime o feSeni vnéjSich projevl rizikového chovani. Proto
bychom se chtéli zaméfit na zkuSenosti klienth SVP s arteterapii. SVP poskytuji
psychologickou cinnost, kam spadaji i terapeutické programy, dale pak poradenskou,
diagnostickou nebo specialnépedagogickou ¢innost. V nasem vyzkumu nas bude zajimat, zda
je v téchto zafizenich konkrétné nabizena arteterapie. Domnivame se, Ze expresivni terapie maji
velky potencidl pii praci s touto klientelou. Napiiklad z vyzkumu, ktery probéhl v Izraeli v roce
2022 vyplyva, ze existuje spojitost mezi zazitkem z umélecké tvorby a zlepSenim psychického
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stavu (Snir, 2022). Ve vyzkumu byl vyuzit dotaznik Art Based Intervention Questionnaire
(ABI), ktery bychom mimo jiné chtéli vyuzit 1 v nasi studii.

V piispévku budou ptedstavena teoretickd vychodiska vyzkumu, ktera nabidnou vhled do
soucasného stavu poznani o daném tématu. Konkrétné pak piijde o vymezeni SVP a jeho mozné
klientely, arteterapie, artefiletiky, ale také vymezeni profese arteterapeuta. Déle se zaméfime na
vymezeni vyzkumného zameéru a cili vyzkumu. Pfedstavime jednotlivé metody, které chceme
pro ucely vyzkumu vyuzit, vyzkumny soubor, ale také planovany piistup k feSeni vyzkumu,
mozné limity a pfinosy studie.

TEORETICKA VYCHODISKA VYZKUMU

Jelikoz se jedna o vyzkum, ktery je zaméfeny na vyuzivani arteterapie ve SVP, tak bychom
chtéli vymezit par zakladnich pojm, kterych se vyzkum tyka. Vymezeny budou pojmy jako je
stiedisko vychovné péce ajeho moznéd klientela. Déle se zaméfime na pojmy arteterapie
a artefiletika.

Vyzkumné Setfeni probiha ve stiediscich vychovné péce, které upravuje zékon ¢. 109/2002 Sb.,
o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zatizenich. Od roku 1991 jsou soucésti sité skolskych zatizeni
preventivné vychovné péte v Ceské republice. Jejich hlavnim cilem je pfedchazet vzniku
a rozvoji negativnich jevll v socialnim rozvoji. Klienti stfedisek jsou déti a zaci ve véku od tii
let do ukonceni ptipravy na povolani, nejdéle do 26 let v€ku (Néarodni Ustav pro vzdélavani).
Hutyrova (2019) uvadi, Zze primarni klientelou stfedisek jsou déti a mladistvi, u nichZ se
projevuje PCH, ale nebyla jim prozatim nafizena Gstavni nebo ochranna vychova. Ve strediscich
je zajisStovana preventivné-vychovna péce jak détem a mladistvym, ale intervence je
poskytovana také rodicim nebo Skole. Pracovnici (pedagogiCti pracovnici, specidlni
pedagogové, psychologové nebo piipadné socidlni pracovnici) poskytuji poradenstvi,
diagnostiku, specidlné pedagogické a psychologické sluzby, kam mimo jiné spadaji i1
terapeutické programy (Narodni tstav pro vzdelavani).

Jak jiz bylo zminéno, tak mezi hlavni klientelu stfedisek mtizeme fadit klienty s PCH. Zakladni
pfiznaky PCH najdeme v MKN 10 (nebo v pfipravované MKN 11) nebo v DSM 5. Hutyrova
(2019) uvadi, Ze jde o negativni jednani, které se odchyluje od normy. DileZité je vSak zminit,
ze jedinec neni schopen respektovat normy na urovni které odpovidaji jeho v€ku nebo
rozumovym schopnostem (Vagnerova, 2012). PCH miize byt pfitomna jiz v raném détstvi a
muze pretrvat do dospélosti (Paclt, 2007).

Dal8im dalezitym pojmem je arteterapie, kterou miizeme zatadit mezi expresivni terapie. Jde o
1écebny postup, ktery vyuziva vytvarné umélecké formy. Jde tedy o vyuzivani vytvarnych
technik pfi individudlni nebo skupinové praci s klienty. Mezi tyto techniky mlZeme fadit
napiiklad kresbu, malbu, praci s hlinou, kolaZi nebo dal§imi vytvarnymi materialy (Sickova-
Fabrici, 2002). V arteterapii jde hlavné o proces tvorby, coz milizeme =zafadit do
psychoterapeutické stranky oboru. Z psychologické stranky se s vytvorem i samotnym
procesem tvoteni dale pracuje (Potmésilova, Sobkova, 2012).

V arteterapii se uplatiiuji metody psychologického poznavani a terapeutického plisobeni.
Terapeutické metody by mély vést k danému cili, tedy ke zlepSeni obtizi u klienta,
prostfednictvim vytvarné tvorby (Lhotova, 2018). Mezi arteterapeutické metody mtizeme tadit
imaginaci, animaci, koncentraci, restrukturalizaci, transformaci, rekonstrukci (PotméSilova,
2013). Techniky v arteterapii jsou pak jiz konkrétni postupy, které jsou vyuzivany.

Spatfujeme také dulezitost v terminu artefiletika, ktery je s arteterapii uzce spjaty, ma hodné
spole¢ného, ale musime si uvédomit, ze ac jsou to pojmy podobné, jsou i v mnohém rozdilné.

226



Stiburek (in PotméSilova, 2013) definuje artefiletiku jako pedagogickou disciplinu, ktera
vyuziva obdobnych postupti jako arteterapie, ale v oblasti vychovy, rozvoje pozitivnich rysi
osobnosti a prevence psychickych a socidlnich patologii. Vychodiska artefiletiky tvoii hlavné
fenomenologicka filozofie, tvarova estetika, psychologie a sémiotika (PotméSilova, Sobkova
2012).

Arteterapii by mél vykonavat odbornik — arteterapeut. V soucasnosti neni definice povolani
arteterapeuta v Ceské republice legislativné ukotvena. Dle Potm&silové (2013) miizeme viak
vymezit n¢kolik zakladnich osobnostnich rysii arteterapeuta. Jde o empatii, schopnost navazat
vztah a s tim souvisejici komunikativnost, dulezity je také vztah mezi klientem a terapeutem.
Dulezité je také vytvofrit pro klienta takové prostfedi, ve kterém se bude citit bezpecné.
Vzdélani arteterapeuta by meélo byt z oblasti speciadlnépedagogické nebo psychologické.
Ptinosné je 1 vzdélani z oblasti vytvarného umeéni ¢i déjin uméni. K vykonavani profese
arteterapeuta je vSak nutny i arteterapeuticky vycvik.

VYZKUMNY ZAMER

Hlavnim cilem je zjistit, v jaké mife jsou arteterapeutické techniky vyuzivany ve SVP v Ceské
republice a uvést konkrétni ptiklady vyuzivanych technik. Budou nés zajimat zkuSenosti
arteterapeutil s vyuzivanim arteterapeutickych technik ve SVP. Déle pak sebezkusenost klient
SVP s arteterapii. Zamétime se hlavné na pocity, myslenky a postoje v souvislosti se zkusenosti
s arteterapii.

Mezi mozné dalsi dil¢i cile fadime:

Zjistit z reSerSi dosavadnich publikaci a vyzkumnych studii moZnosti arteterapeutické cinnosti
a konkrétni vyuzivané techniky u klientt s PCH.

Pieklad a modifikace dotazniku ABI, umoziujiciho zachyceni pocitli, mySlenek a postoji
klientd pfi zkuSenosti s arteterapii (viz nize).

Na zaklad¢ zjisténého vytvotit metodické doporuceni k vyuziti arteterapeutickych technik pro
praci s klienty s PCH ve SVP a dalSich zatizenich pracujici s klientelou s PCH.

Na zdklad¢ takto vytyCenych cill jsme stanovili vyzkumné otazky:

V jaké mife a jaké arteterapeutické techniky jsou vyuzivany ve SVP v Ceské republice?

Jaké jsou zkuSenosti a ptistupy arteterapeutii ve SVP s vyuzivanim arteterapie?

Jaké arteterapeutické techniky se v téchto zafizenich vyuZzivaji? Jaké jsou divody jejich
pouzivani?

Jaké jsou zkuSenosti klientt s arteterapii v SVP?

Jaké arteterapeutické metody, techniky, pfistupy u klientt s PCH jsou zmifiovany v dosavadnich
odbornych publikacich?

Design vyzkumu

Ve vyzkumu budou pouZity jak kvalitativni, tak kvantitativni metody. Byl tedy zvolen smiSeny
design, ktery umoznuje celistvéjsi vhled do problematiky (Dures, 2011). Kvalitativni ¢ast
vyzkumu budou tvofit rozhovory s arteterapeuty, piipadné jinymi pracovniky, ktefi vykonavaji
artefiletické ¢innosti ve SVP v Ceské republice. Kvantitativni ¢ast probéhne sbérem dotaznik,
které budou piedkladany klientiim SVP, po bezprostiedni zkusSenosti s arteterapii.
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Popis metod

Jak jiz bylo zminéno, tak s arteterapeuty v jednotlivych SVP probéhnou rozhovory. Konkrétné
pijde o polostrukturované rozhovory, které jsou kombinaci nestrukturovaného a
strukturovaného rozhovoru. Jiz bylo vytvofeno schéma okruhli a otazek na které se chceme
zam¢fit. Budou nas zajimat nasledujici oblasti:

samotny arteterapeut

vzdélani arteterapeuta, vycviky a kurzy z oblasti arteterapie
motivace arteteterapeuta

klienta se kterou se pii své praci arteterapeut setkdva
zkuSenosti arteterapeutl s arteterapii u klient

vyuzivané arteterapeutické metody a techniky

zdroje prace arteterapeuta

vyuzivané vytvarné materialy pfi arteterapii

zkusenosti arteterapeuta s dotaznikem ABI

A¢ bude stanovena struktura rozhovoru, respondenti mohou téma rozvijet. Vyhodu také
spatfujeme v tom, ze otazky na sebe nemusi striktné¢ navazovat a rozhovor tak muze byt
plynulejsi a pfirozenéjsi. Tazatel je také muze dle potieby upravovat, a tak i sméfovat chod
rozhovoru. Pfedpokladame, ze Casova dotace jednoho rozhovoru bude asi 1,5 hodiny. Na
zacatku si definujeme tzv. jadro, coz je minimum otazek, které maji byt poloZzeny. Budeme tak
mit jistotu, ze dana témata budou probrana (Miovsky, 2006).

Arteterapeutiim, se kterymi navaZeme spolupraci, dame k dispozici dotazniky, které budou
predkladat svym klientim po probéhlé arteterapeutické zkusenosti. Protoze jde o hodnoceni
vlastniho proZivani ucastnikli, byly vybrany sebeposuzovaci dotazniky, které napoméhaji
shromazd’ovat data o jedincich v psychosocidlnich védach (Fernandez-Ballesteros, 2003).
Pomoci sebehodnoticich dotaznikli se mliZeme zaméfit na zkuSenosti i€astnika, a tim pozorovat
faktory a souvislosti v terapeutickém procesu. Pravé zaméteni se na zkuSenosti jednotlivce
prostfednictvim sebehodnoticich nastrojli ndm dava piileZitost pozorovat a analyzovat. Dle Snir
(2013) vnimani klienta mtize osvétlit dilezité otazky a potvrdit nebo vyvratit teoretické aspekty,
o nichZ se predpoklada, Ze jsou v arteterapii u¢inné. Diky tomu se miZe vyzkumnik zamé&fit na
vnimani, myslenky, preference, prani, zvyky nebo chovani jedince. Navic mlizeme cilen¢
zkoumat teoretické otazky analyzou korelaci nebo provadénim srovnani. Ve vyzkumu budeme
vyuzivat konkrétné Art based intervention questionare (ABI). Tento dotaznik zkouma tviirci
pracovni zkuSenosti jednotlivct s arteterapii. Jeho cilem je zaméfit se na tvlrci proces tak, jak
je prozivan pii vytvareni uméleckého produktu. Umoziiuje pozorovat a méfit vyvoj a zmeény,
ke kterym dochéazi béhem terapeutického procesu v arteterapii, prostiednictvim hodnoceni
postojii klienta k riznym uméleckym materidlim a intervencich. Mlze také zkoumat mozné
vlivy na postoje klienta k tviircimu procesu (Corem, 2015). Respondenti na Skale Likertova
typu (1-7) uvadéji do jaké miry jsou s vyroky ztotoznéni, a co odpovida jejich pravé prozitym
zkuSenostem s arteterapii. Dotaznik ma celkem 41 polozek ve 4 kategoriich (Snir, 2013). Pro
nase ucely bude dotaznik ptelozen do ceského jazyka.

Kategorie k dotazniku ABI:

Pocity a myslenky, které predchazi uméleckému procesu
Pocity a myS$lenky béhem uméleckého procesu

Postoje k uméleckému produktu

Postoje smétujici k materidlu

Dale existuje i ABI child verze, kterd ma 10 polozek. Vzhledem k véku klientely SVP a vytyceni
vyzkumného souboru, predpokladame, ze v nasem vyzkumu bude vyuzita hlavné tato verze.

228



Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor budou tvofit arteterapeuti a klienti SVP v Ceské republice, kde nabizeji
arteterapii. Miovsky (2006) spatiuje dilezitost v prizpiisobeni vybéru vyzkumného souboru
vyzkumnému cili, aby bylo dosaZzeno saturace dat. V naSem ptipadé€ zvolena metoda zamérného
vybéru. Metoda zamérného vybéru je u kvalitativnich studii jednou z nejrozsifenéjSich metod
vybéru. Jelikoz neni samoziejmosti, ze ve stfediscich vychovné pécCe je arteterapeut, museli
jsme oslovit pravé zarizeni, kde arteterapii nabizi.

Naplnéni vyzkumného souboru dale zavisi na ochot¢ spolupracovat. Chtéli bychom pokracovat
do té doby, nez bude vyzkumny soubor nasyceny. Co se tyka klientd, tak nds bude zajimat
vékova skupina odpovidajici druhému stupni ZS (11-16 let). Pfedpokladdme alespoi padesat
participantti.

Piistup k FeSeni

Vyzkumu samotnému piedchézela analyza SVP v Ceské republice, kdy nas zajimalo, ve
kterych zafizenich je terapie viibec nabizena. Analyzovali jsme jednotlivé stranky SVP a
zaméfili se pravé na jejich nabidku. Hlavnim cilem bylo zjistit, kterd SVP nabizeji arteterapii.
A& existuji databaze SVP (NUV, MSMT), nejsou dle nageho nazoru aktualizované a celistvé a
jde jen o jmenny seznam bez podrobnych informaci. Proto byla provedena analyza SVP, kdy
jsme zapocitali i detaSované pracovisté, protoze jejich nabidka se muze liSit. Zjistili jsme, ze
SVP jsou zastoupena napii¢ kraji v Ceské republice, a¢ nerovnomémé. Nejvice stiedisek se
nachdzi v Moravskoslezském kraji (12) a nejméné v kraji Olomouckém (1). Zajimalo nas, zda
mezi své nabizené sluzby tadi i arteterapii. Arteterapii nabizi jen 8 SVP. Zatizeni, kde nabizi
arteterapii jsme jiz kontaktovali a navazali spolupraci se 4 stiedisky.

V dalsi fazi probéhnou polostrukturované rozhovory s arteterapeuty, kteti ve vybranych
zafizenich pracuji. Bude nds zajimat jejich motivace k této praci a osobni postoje k
problematice. Také subjektivni posouzeni toho, zda se dle nich lisi arteterapeutickd intervence
u klientely s PCH a u ostatni klientely. Naptiklad pokud pracuji i s jinou klientelou, tak zda a
jakeé spatfuji rozdily. Déle, jak je arteterapie v zatizenich vyuZivana (délka sezeni, Cetnost, pocet
klientd, atd.). Dulezita ¢ast rozhovoru se bude tykat vyuzivanych metod a technik, které se
osveédcily pii jejich arteterapeutické praxi s touto klientelou. Rozhovory budou nahrdvany a
piepsany do textové podoby. Poté analyzovany ve vybraném programu (kupf. v programu
MAXQDA).

Zvazujeme také podobné polostrukturované rozhovory u arteterapeutli, kteti v zatizenich s
touto klientelou nepracuji a porovnani, zda se nimi vyuzivané metody a techniky v arteterapii
1i8i. Tato ¢ast by nam mohla pomoci k volbé konkrétnich technik do metodické ptirucky.

Nésledovat bude dotaznikové Setfeni s klienty zafizeni. Klientim bude piedloZen
sebeposuzovaci dotaznik, konkrétné pak ABI, viz vySe. Tyto vysledky bychom chtéli porovnat
s témi, které vysly ze zmiflovaného zahrani¢niho vyzkumu.

Kritéria kvality vyzkumu

Pro vzajemnou validizaci vysledkl vyzkumu vyuZzijeme triangulaci dat. Ptijde o porovnani dat
z rozhovorl s arteterapeuty, kteii v zafizenich pracuji, ale také zvazujeme rozhovory s
arteterapeuty mimo zafizeni, abychom zjistili ptipadné rozdily. Pokud arteterapeuti ze zatizeni
pracuji i s jinou klientelou, tak bychom chtéli zjistit jejich pohled na to, zda se naptiklad
vyuzivané techniky pro jednotlivou klientelu zasadné 1iSi. Doporucené techniky budou
aplikovany u klientli zatizeni, kdy pro ziskani efektivity a postoji k arteterapii vyuzijeme
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dotaznik ABI. Chtéli bychom porovnat nase vysledky s vysledky ze zmifilovaného izraelského
vyzkumu, kde byla vyuzita pravé metoda ABI.

Etické aspekty vyzkumu

Co se tyka etickych aspektil, tak vyzkum bude provadén s respektem vici praviim a distojnosti
¢loveka. Dodrzeny budou zakladni etické zasady a pravni vztahy k osobam, se kterymi budeme
spolupracovat, ostatnim zucastnénym osobam, a taktéz k ziskanym tidajim (Ferjencik, 2010).
Zameéstnanci 1 klienti vybranych zatizeni budou informovani o vyzkumném zaméru a Setfeni
bude probihat s jejich poucenym souhlasem. Vysledky budou anonymizovany.

Piedpokladané vyuziti vysledkii a limity studie

Uvédomujeme si, Ze jako kazda studie, ma i tato svoje limity. Jednim z nich pravé dostupnost
informaci na webovych strankach zafizeni. Informace mohou byt netiplné a zastaralé¢. Chceme
kontaktovat v§echny SVP a zjistit, zda nenabizi arteterapii, 1 kdyZ tyto informace nemaji na
svych webovych strankach zvefejnénou. Protoze se jednd o smiSeny design vyzkumu,
vnimdme, ze v kvalitativni ¢ast, kde budou probihat polostrukturované rozhovory, muze
ovlivnit zaujatost vyzkumnika k tomuto tématu. Dal§i mozny limit spatiujeme v ochoté
spolupracovat, jak ze strany samotnych zafizeni, tak ze strany arteterapeutt a klienti SVP. Také
spatfujeme mezery v profesy arteterapeuta, ktera neni legislativné ukotvena. V neposledni fadé
je obtizné interpretovat vyuziti uméni jako nastroje pro hodnoceni.

Jednim z predpokladanych piijmi je analyza SVP napii¢ Ceskou republikou. Co se tyka Setieni
samotného, tak jednim z vystupi bude pieklad dotazniku ABI a jeho ptipadnd modifikace, pro
pouziti v Ceské republice. P¥inos ve vyzkumu také oéekavame v ziskani aktualnich dat o tom,
jak vnimaji vybrané arteterapeutické techniky klienti SVP. Diky praci pfimo s klienty budeme
schopni vidét, jak na jednotlivé techniky reaguji. Budeme se ale snaZit pracovat s velkou Skalou
moznosti a povedeme rozhovory s odborniky tak, abychom ziskali co nejvice informaci. Proto
dalSim z moznych vystupt je vytvoreni metodické ptirucky, ktera bude ur¢ena odbornikim,
kteti pracuji s détmi s PCH v zafizenich ustavni a ochranné vychovy nebo v zafizenich
preventivné vychovné péce. Piedpokladame ale, ze se muize rozsifit i mimo tato zafizeni.
ProtoZe jednou z moZnych fazi vyzkumu je i zaslat dotaznikové Setieni zafizenim, kde se
arteterapie neprovadi, mize to byt dobrym mustkem pro zménu.

ZAVER

V piispévku byl predstaven plan vyzkumu, ktery ma za cil zjistit, jak a zda viibec SVP v Ceské
republice vyuzivaji arteterapeutické techniky. Teoretickd Cast nabidla vhled do zkoumané
problematiky. Zaméfili jsme se hlavné na terminy arteterapie, artefiletika, profesi arteterapeuta,
protoze nam pfijde problematicka a nejasna, kvtli chybéjicimu legislativnimu ramci. Déle pak
na problematiku SVP a jeji klientelu. Ve vyzkumné ¢ésti textu jsme se zaméfili na vymezeni
vyzkumného zaméru a metodologickou ¢ast vyzkumu s predstavenim konkrétnich metod, které
bychom chtéli v nasi studii vyuzit. Také jsme predstavili planovanou realizaci vyzkumu. Jiz
probéhla analyza SVP, a z dostupnych informaci na jejich webovych strankach jsme zjistili, Ze
ackoliv jsou SVP rozsifena po celé Ceské republice, arteterapii aktivné nabizi pouze omezeny
pocet téchto zafizeni. Domnivame se Ze, navazani spoluprace se SVP nam miiZze poskytnout
cenné poznatky o praktickém vyuzivani arteterapie a pfistupti jednotlivych odborniki.
S arteterapeuty probéhnou polostrukturované rozhovory, kde se zaméfime na né¢ samotné, na
klienty a na arteterapeutické metody a techniky, které ve své praxi vyuzivaji. Kvantitativni ¢ast
vyzkumu se zaméfi na subjektivni zkuSenost klienti SVP s arteterapii prostfednictvim
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dotazniku ABI. Véfime, ze tato disertacni prace by mohla pfinést poznatky pro obor arteterapie
a jeji vyuziti u klienti s PCH. Ze zkusenosti arteterapeuti bychom se mohli mnohé dozvédét a
vétime, Ze by mohlo vzniknout metodické doporuceni pro budouci praxi, které by mohlo
pomoci dal$im odbornikiim.
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SPRAVNA VYSLOVNOST AKO DETERMINANT
ZROZUMITELNOSTI

Adriana Tarajova

Abstrakt

Prispevok tematizuje problematiku (ne)zrozumitelnosti v ustnej sfére komunikdcie.
Zameriavame sa na ustnost, ktorvej zakladom je pocuvanie s porozumenim ako receptivna
zrucnost’ a hovorenie ako produktivna zrucnost. Ziskané vyslovnostné automatizmy do velkej
miery ovplyviiuju schopnost porozumenia auditivneho textu. Venujeme sa otdzke, ako spravna
vyslovnost podporuje zrozumitelnost a zefektiviiuje ustnu komunikaciu. Nasu vyskumnu otazku
podporuje aj doterajsi vyskum o zrozumitelnosti reci u pacientov s Parkinsonovou chorobou,
ktorého vysledky budu margindlne prezentované aj v nasom prispevku. Cielom nasho vyskumu
nie je presadzovat normativnu dokonalost, ale zdorazmnit vyznam spravnej vyslovnosti v
kontexte osvojovania si cudzieho jazyka a jej zasadny vplyv na zrozumitelnost komunikacie.

Kracové slova: zrozumitel'nost’, ustnost’, vyslovnost’

UVOoD

Prispevok pontka stru¢ny nahl'ad do témy nasej potencialnej dizertacnej prace, ktora sa zaobera
zrozumitel'nost'ou v tstnej sfére komunikacie. BohuSova oznacuje zrozumitel'nost’ za najvyssiu
kategériu efektivnej komunikacie (2025). Tato kategdria sa v sucasnosti dostava do popredia
lingvistického vyskumu. Je to inovativny a do buducnosti vel'mi perspektivny objekt vedeckého
zaujmu. Zrozumitel'nost’ sa v sucasnosti skiima hlavne v pisomnej komunikacii (preto je uz
zauzivany anglicky pojem easy-to-read language, lahko Ccitatelny jazyk). Zrozumitel'nost
v ustnej sfére komunikacie moéze do velkej miery zavisiet od spravnej vyslovnosti. V tomto
kontexte vystupuje spravna vyslovnost’ ako kl'i¢ov determinant — teda faktor, ktory vyznamne
ovplyviluje mieru porozumenia hovoreného prejavu. To je obzvlast’ dolezité pri pouzivani iného
jazyka nez materinského. Nesprdvna vyslovnost moéze viest k naruSeniu komunikécie
a stazeniu porozumenia, co mdéze mat’ za nasledok nezrozumitel'nost’ prejavu. Tento prispevok
poskytuje pohl'ad na tri kI'i¢ové pojmy nasho vyskumu, ktorymi su zrozumitel'nost’, ustnost’
a vyslovnost’, pricom ich ddva do vzajomného vzt'ahu.

ZROZUMITELNOST

Tému zrozumitelnosti a l'ahSej zrozumitelnosti do slovenskej lingvistiky a translatoldgie
prinasa profesorka Zuzana BohuSova v ramci projektu VEGA 1/0549/22 Accessible! Lingvistika
lahko zrozumitelnych jazykov / Linguistics of easy to unterstand languages. Jednym
z vysledkov tohto projektu je agregacia webovych stranok k téme zrozumitel'nosti a webovych
stranok, ktoré su napisané v ,,zrozumiteI'nom jazyku* a ich rozdelenie podla roznych kritérii.
Vznik takychto konceptov na zvySenie a podporu porozumenia, teda tzv. zrozumitelného
jazyka (v nemcine zname ako Einfache Sprache, v anglic¢tine Plain language) je reakcia na
potrebu a tizbu ¢loveka rozumiet’. V textoch, ktoré su produkované v 'ahkom jazyku sa autor
vyhyba takym jazykovym prostriedkom, ktoré st narocné. V textoch sa nevyskytuju zlozité
vetné konstrukcie, slovna zasoba sa vybera cielene, pricom sa uplne eliminuju cudzie slova
a odborna terminologia. Namiesto abstraktnych pojmov, opisné¢ho jazyka a metafor sa
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pouzivaju konkrétne pojmy. Dnes ma takyto jazyk aj pravidla, podla ktorych texty v l'ahkom
jazyku vznikaji. Takéto pravidla knizne spracovala napriklad profesorka a riaditel’ka
vyskumného centra pre 'ahky jazyk (z neméiny Leichte Sprache), Christiane Maal v publikacii
Leichte Sprache Das Regelbuch Barrierefreie Kommunikation, Lahky jazyka, prirucka
bezbariérovej komunikdcie (2015).

Ciel'om l'ahko zrozumitel'nych textov je podpora zrozumitelnosti. V jazykovom kontexte sa
zrozumitel'nost’ chape ako miera kvality signélu a hlasitosti, respektive pomer signalu k Sumu
hovorenému prejavu na umoznenie dekddovania. VSeobecne zrozumitelnost oznacuje
subjektivnu mieru zmysluplného vyuzitia recipientom. Zrozumitel'nost’ v§ak zavisi aj od istych
kognitivnych predpokladov prijimatela. Velku ulohu zohrava jeho jazykova kompetencia,
situacné a kontextové predpoklady (kontextualizmus) alebo jeho vSeobecné vedomosti. Ak aj
adresat vyhodnoti vypoved’ ako pochopenu, nemusi to automaticky znamenat’, Ze jeho
interpretacia zodpovedad zameru autora. Zrozumitel'nost’ méze byt podporena, ak je vypoved
alebo text (obsahovo, Stylisticky...) prisposobeny adresatovi, t. z., berie do vahy cielova
skupinu (Gliick, Rodel, 2024, str.376). Zrozumitelnost' je zékladom pre porozumenie
a komunikdciu.

USTNOST

VSeobecne sa uznava a viaceri jazykovedci to potvrdzuju, ze jazyk je hlavnym,
celospolodenskym a univerzalnym prostriedkom na dorozumievanie sa (Cerny, 1996).
Primarnym a su¢asne najdolezitejsim vyznamom jazyka je jeho dorozumievacia funkcia. Dalie
uvazovanie smeruje k pojmu komunikacia (z lat. communicatio, ¢o znamena prenos), ktory
Zilka definuje ako isty prenos obsahu od vysielada spravy k jej prijemcovi, a to prostrednictvom
signalov. Tieto signaly m6Zu mat r6znu podobu, naj€astejsie grafickll (pisomna komunikécia)
alebo akustickt (Ustna forma komunikacie) (Zilka, 1987). Tieto formy komunikacie su si
rovnocenné, avSak, ak sa pozrieme sa na vyvin komunikédcie z hl'adiska diachronneho,
prichadzame na to, e primarnost’ prinaleZi Gstnosti, nie pisomnost’ (Bohusova, 2016). Ustny
komunikat ako sucast’ diskurzu je produkt rozpravania (produktivna jazykova zrucnost) a
pocuvania (receptivna jazykova zru€nost’). Na to, aby dorozumievanie mohlo fungovat, je
potrebné, aby bola zabezpecena bezchybnd produkcia, ako aj spravna recepcia. Ako l'udstvo
disponujeme artikulaénymi a auditivnymi predpokladmi na to, aby sme boli schopni spravne
produkovat’ a ndsledne vnimat’ a porozumiet’ jazykovym signalom, ktoré nesu isti informaciu.
Pomocou nasledujuceho linedrneho komunikaéného modelu popisujem d’alej proces ustnej
komunikacie.

> ®

komunikacény kanal

odosielatel e —— prijimatel

Schéma 1: Linearny komunikacny model

Tento komunikacny model je linedrny a pre naSe ucely vyrazne zjednoduseny. V praxi to,
samozrejme neprebieha jednosmerne. Niekedy dokonca, napriklad ak ide o tlmocenie, je
pritomny eSte d’al$i transfer, ¢o tak isto ovplyviluje zrozumitel'nost komunikécie a prenos
informacie. Dochadza tam pri kombinacii jazykov aj zru¢nosti. Ked’ sa drzime lingvistického
pohl'adu na Ustnu sféru komunikécie je vidite'né, ze na Ustnej komunikacii sa podiel’aju tri
zlozky: odosielatel’, prijimatel’ a vyrazni rolu — ak ide o zrozumitelnost — zohrava aj
komunikacny kanal.
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Komunikécia za¢ina u odosielatel’a, ktory musi mat’ reové a artikulacné organy a istl jazykovua
kompetenciu, vd’aka ¢omu mdze tstne podavat’ sled informacii. U expedienta zohrava klIi¢ova
ulohu rétorika. Uz v antickej rétorike existoval pojem decorum. Tento pojem pokryva
uplatnovanie kritérii jasnosti, zrozumitel'nosti, primeranosti vyjadrenia, jazykovu spravnost’ ¢i
esteticku kvalitu textu (Slancovd, 1999, str. 109). U recnika determinuje potencial
zrozumitelnosti prozodickd paralingvistika. Jeho obsah moze byt zdeformovany, ak ma
logopedické defekty rec¢i, ak nevhodne pracuje s prozodickymi javmi alebo ma narusené
psychofyziologické vlastnosti.

Ak by boli vSetky kritérid zrozumitel'nosti u hovoriaceho dodrzané, stile méze byt obsah
zdeformovany. Informécia prechadza cez komunikacny kanal. Materidlny nosi¢ zvuku patri do
akustiky. Priestorova akustika sa vo svojom vednom odbore zaobera zrozumitel'nost'ou. Jej
cielom je zabezpecit’ dobrii pocutelnost’ zvuku tak, aby bola vypoved (niekedy mdze ist’ aj
o neverbalny prenos zvuku) zrozumitelny pre posluchaca. Vytvaraju bezchybné ,,pracovné
podmienky* pre hudobnikov, spevakov, hercov alebo re¢nikov na javisku. Priestorova akustika
pri hodnoteni zrozumitel'nosti hovorené¢ho slova pouziva kritéria STI (Speech Transmission
Index) a RASTI (Rapid Speech Transmission Index), pomocou ¢oho dokaze graficky
znazoriovat zrozumitelnost’ (Danihelova, 2008, str. 117).

V starovekom Grécku bol na Peloponéze postaveny amfiteater Epidauros. Je to jedno
z najlepsie zachovanych starovekych divadiel. Jeho akustické vlastnosti si dodnes predmetom
vyskumu, ato najmd z hladiska prenosu reci. Je charakteristicky polkruhovym tvarom
hl'adiska, ktory zabezpecuje rovnomernu distribiciu zvuku, ¢im sa eliminuju akustické tiene
a zéaroven sa znizZuje riziko oslabenia hovoreného prejavu (Danihelova, 2008, str. 117).

Obrazok 1: Amfiteater v Epidaure

(Zdroj: H.R. Goette View of the theater of Epidauros in Greece. Ziskané od: [https://blogs.getty.edu/iris/ancient-
greek-theaters-seen-from-the-sky/ ]

Z lingvistického uhlu pohladu je zasadné, Ze primarnym faktorom ovplyviiujicim
zrozumitelnost’ re¢i v komunika¢nom kanale je priamy zvuk, teda zvukova vlna, ktora sa Siri
bez prekdzok od hovoriaceho k posluchacovi. Tento faktor je v divadle Epidauros
optimalizovany tak, aby re¢ ostala jasna a zreteI'na aj na vacsie vzdialenosti. Okrem priameho
zvuku vSak zohrdvaju vyznamnu ulohu aj odrazy zvuku, ktoré vznikaju pri interakcii
zvukovych vin s okolitymi architektonickymi prvkami. Odrazy z blizkych ploch, napriklad
z ¢elnej scény, podporuju internzitu zvukového signalu a pomahaju zvyraznit’ reCové segmenty,
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¢o je zadsadné pre percepciu a dekodovanie hovoreného textu. Tato Strukturdlna vlastnost
starovekych divadiel naznacuje, ze uz anticki architekti intuitivne pracovali s principmi
akustiky tak, aby podporili optimalnu zrozumiteI'nost” hovoreného prejavu (porov. Danihelova,
2008, str. 118).

Tretou zlozkou uvedenej schémy (Schéma 1) je prijimatel. V komunikacii st u recipienta
ocakavané funkc¢né sluchové organy a jazykova kompetencia zhodujica sa s tou, ktort ma
expedient. Ak hovorime o komunikacii, za beznych okolnosti je kazd4d komunika¢na strana tak
producentom, ako aj recipientom obsahu. ZlepSovanie si vlastnych produktivnych zru¢nosti,
v ustnej komunikacii vyslovnost’, priamoumerne ovplyviiuje zlepSovanie receptivnej zrucnosti,
porozumenia pri pocivani.

VYSLOVNOST

Vyslovnost’ je hlavny objekt vyskumu dvoch pribuznych lingvistickych vied — fonetiky
a fonologie. Tieto discipliny sa navzajom dopiiiaju, ale koncentruju sa na vyslovnost’ z iného
hladiska. Fonetika je interdisciplinarna veda, Ciasto¢ne patri do lingvistiky a Ciastocne do
fyziky. Opisuje artikulacnu, akustickt a auditivnu stranku I'udskej rec¢i a skiima fyzické danosti.
Skuma fyziologicku ¢innost’ reCovych organov pocas hovorenia, popisuje tvorenie hlasu,
slabik, akustické vlastnosti hlasok, artikulaciu a podobne. Je to podporna disciplina fonologie,
ktora sa zaobera napriklad distinktivnou funkciou a minimalnymi parmi (Pallova, 2008, str. 7).

Nespravna vyslovnost’ v stazenych podmienkach nepodporuje zrozumitelnost. Mozno to
pozorovat’ v roznych situdcidch kazdodennej komunikacie, ako napriklad:

cudzom prizvuku,

artikulacii diet'at’a pri osvojovani si jazyka,
speve,

pri poruchéch reci,

a d’alSich.

Artikulacia je jednym z rozhodujtcich faktorov pri zrozumitel'nosti. Ta sa merala aj u pacientov
s Parkinsonovou chorobou, u ktorych bola pritomna afazia. Afazia je pokles alebo uplna strata
schopnosti produkovat’ alebo pochopit’ re¢ (pripadne oboje), ktorej pri¢inou je posSkodenie
funkcie Specifickych centier v mozgu (Kociova, Homzova, 2009, str. §2).

V nasledujticej cCasti cituyjem odsek zo Stidie Zrozumitelnost' reci a klinické parametre
u pacientov s Parkinsonovou chorobou z roku 2018, ktora ponuka pohl'ad na klinické aspekty
reci.

., Parkinsonovu chorobu (PCH) velmi Ccasto sprevadza aj motorickda porucha reéi —
hypokineticka dyzartria. Tato porucha reci sa vyznacuje roznymi symptomami vo fondcii, v
artikuldcii a rezonancii, ale najmarkantnejSie sa manifestuje postupne sa zhorsujuicou
zrozumitelnostou reci, ktora vyrazne zhorsuje kvalitu Zivota tychto pacientov. “ [...] ,, Vyskumy
uvadzaju, ze 70-90 % pacientov s PCH ma t'aZkosti s hlasom a u 45-55 % sa vyskytuju zmeny
v reci [4-5]. Re¢ pacientov s PCH byva monotonna s moznymi pociatocnymi pauzami ako
nasledok rigidity svalov. Nasleduje undhleny nepresny recovy prejav s palilaliou —
opakovanim slabik ci slov. Dych pacientov byva nedostatocny a prerusovany z dévodu
preruSenia hybnosti dychacich svalov, hlasovy prejav moze byt oslabeny az do afonie. Prejav
sa bud’ spomal’uje az do zastavenia alebo naopak zrychluje do nezretel’ného brblania. Vo
vyskume Harteliusovej a Svenssona na vzorke 230 pacientov 70 % z nich uviedlo, Ze ich re¢
alebo hlas su horsie ako v case nastupu ochorenia [7]. Niektoré z hlavnych problémov, na ktoré
sa tito ludia stazovali, suviselo s hlasom — slaby (61 % uviedlo tento probléem), zachripnuty (32
%) ¢i monotonny hlas (17 %). Medzi dalSie casté problémy patrili nepresnd artikuldcia (36
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%) a tazkosti s inicidaciou recovej produkcie (27 %). U pacientov s PCH viaceri autori popisuju
zvySeny vyskyt dysfluencii ako u intaktnych osob. Tieto sa rozdeluju na patologické — tzv.
dysfluencie ako pri zajakavosti (stutter - ing dysfluencies) — repeticie slabik a jednoslabi¢nych
slov, prolongdcie, bloky, tiché pauzy, preruSenia slov. Druhu skupinu tvoria typicke dysfluencie
(typical dysfluencies) — hezitacie, interjekcie, opravy, nekompletné slovné zvraty, opakovanie
viacslabic¢nych slov a slovnych zvratov, ktoré beine nachadzame aj v reci zdravych ludi.*
(Micianova a kolektiv, 2018, str. 587).

Na zéklade tohto zdroja chcem poukazat’ na to, Ze vSetky prejavy, ktoré su u pacientov
pozorovate'né maju Cisto foneticko-fonologicky aspekt. Vychddzame z toho, ze recipient je
zdravy a snazi sa porozumiet. Nedostatky vidime iba pri producentovi reci a uz to sposobuje
obrovsku nezrozumitel'nost’.

Edith Zeile (2016) vo svojej publikacii Deutsche Phonetik fiir Auslédnder / Nemecka fonetika
pre cudzincov piSe o tom, aky Sok zazivaju uciaci sa nemcinu po prichode do nemecky
hovoriacej krajiny, ked’ po¢uju autenticky jazyk. Pred prichodom maja l'udia vel'ké ocakéavania,
pretoze prichadzajii s perfektnymi jazykovymi znalostami a domnievaju sa, ze dokazu
bezproblémovo komunikovat’ v pre nich cudzom jazyku. Z prvého pokusu o rozhovor zist'uju,
Ze im vobec nie je rozumiet, lebo hovoria cudzim prizvukom a zaroven oni nerozumeju
komunika¢nému partnerovi. AZ tu prichadzajl na to, akd vel'mi dolezita je vyslovnost.

Ked’ si diet'a zac¢ina osvojovat’ jazyk, nehovorime o vyu¢ovacom procese, ale o osvojovani si
materinského jazyka. Ucenie sa prebieha podvedome a prirodzene bez umelého vytvarania
situdcii, v ktorych sa ma jedinec jazyk naucit’. Ak je ¢lovek schopny naucit’ sa svoj materinsky
jazyk od reci k jazyku, je schopny naucit’ sa tym istym spdsobom aj d’alsi jazyk (Balllweg,
Drumm a spol., 2013).

Otéazkou zostava, preco je naprieck menovanym skutocnostiam este stale potlaCané zaradenie
kvalitného fonetického tréningu do raného osvojovania si cudzich jazykov.

ZAVER

Texty, ktoré vznikajii prostrednictvom ustnej komunikécie st prirodzene spontanne, plyni
rychlo a na rozdiel od textov pisomnych nezvyknu byt Stylisticky perfektné (BohuSova, 2016).
Pri Gstnej komunikacii v cudzom jazyku casto dochddza dokonca ku gramatickym 1
vyslovnostnym chybam, a to méze vyrazne st'azovat’ recipientovi porozumenie. V priruckach,
vyskumoch, ako aj v cudzojazy¢nom vyucovani, hlavne v rdmci nem¢iny ako cudzieho jazyka
su oblasti Ustnej komunikécie a vyslovnosti relativne zanedbavané. Ich jedinecnost, ako aj
vyznam sa Casto podcenuju. Preto je potrebné aj vo vyucovani cudzich jazykov vyzdvihnat
prioritu ustneho prejavu pred pisomnym.
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POTENCIALNA SYNERGIA PRiRQDOVEDNEJ GRAMOTNOSTI
A POZNAVACIEHO ZAUJMU O FYZIKU

Nikola Tesl'ukova

Abstrakt

Sucasné trendy a reformné snahy v oblasti slovenského skolstva kladu coraz vdcsi doraz na
rozvoj prirodovednej gramotnosti ziakov. Napriek tymto iniciativam pretrvava relativne nizky
zaujem o prirodovedné predmety, pricom fyzika patri k najmenej oblubenym. Cielom tohto
prispevku je predstavenie casti rozpracovanej dizertacnej prace zameranej na analyzu moznej
synergie prirodovednej gramotnosti a pozndvacieho zaujmu Ziakov o fyziku. Zahrname
teoretické vychodiska tykajuce sa problematiky prirodovednej gramotnosti a poznavacieho
zaujmu, v dalSej casti popisujeme projekt dizertacnej prace a v zavere sumarizujeme doterajsie
vysledky a zistenia, v rdamci ktorych prezentujeme vysledky realizovaného predvyskumu,
ktorého hlavnym cielom bolo vytipovat vhodné ulohy z oblasti prirodnych vied, ktoré su
sucastou nestandardizovaného kombinovaného dotaznika, sluziaceho ako ndstroj zberu dat pre
nas vyskum.

KTIacové slova: prirodovedna gramotnost, zaujem, poznavaci zaujem, fyzika

UVOoD

Problematika prirodovednej gramotnosti je aktudlna najmi v kontexte rastceho vyznamu
prirodovedného vzdelavania, ktoré zohrava kl'a€ova tlohu v priprave jednotlivcov na vyzvy
moderného sveta. Prirodovednd gramotnost’ zahffia nielen znalosti prirodnych vied, ale aj
schopnost’ aplikovat’ tieto poznatky pri rieSeni problémov, kriticky mysliet a rozumiet
vz4djomnym suvislostiam vo svete. V kontexte sucasného Skolského systému, kde sa ¢oraz viac
zdoraznuje vyznam prirodovedného vzdeldvania, je fyzika predmetom, ktory pontka jedine¢né
prilezitosti na rozvoj analytického myslenia, problémového rieSenia a pochopenia zékonitosti
prirody. Napriek tomu zaujem Ziakov o fyziku ako jednu z hlavnych disciplin prirodovedného
vzdelévania ¢asto dosahuje nizku trovein, co moze mat’ dopad na ich vzdelavacie vysledky aj
budtice kariérne moZnosti.

Hlavnym cielom prispevku je popisat’ teoretické vychodiskd dizertacnej prace a priblizit’
projekt dizertacnej prace s doteraz zrealizovanymi krokmi, rovnako aj s planmi v d’alSom
obdobi. Cielom vyskumu, ktory je stcastou dizertatnej prace je overit, ¢i existuje
preukazatel'na spojitost’ medzi urovilou prirodovednej gramotnosti ziakov a ich poznavacim
zaujmom o fyziku. Praca sa zameriava na analyzu tychto dvoch premennych a identifikaciu
faktorov, ktoré mézu ovplyviiovat’ ich prepojenie. Skumanie tychto suvislosti moze prispiet’ k
hlbsiemu pochopeniu toho, ¢i motivacia Ziakov aich postoj k fyzike vplyva na uroven
prirodovednej gramotnosti a pritomnost’ jednotlivych prirodovednych kompetencii a rovnako
mdze poskytnit’ podklady pre efektivnejsi navrh vyucby tohto predmetu.

PRIRODOVEDNA GRAMOTNOST

Definicie prirodovednej gramotnosti sa v priebehu jednotlivych cyklov PISA merani
obmieniaju, pripadne doplnaju.

238



Aktudlna definicia prirodovednej gramotnosti podl'a PISA, ktora sa od cyklu PISA 2015 doteraz
nezmenila, je nasledovna.

»~Prirodovedna gramotnost je schopnost pouzivat' vedecké poznatky a vedeckeé myslienky ako
aktivny obcan. Prirodovedne gramotny clovek je schopny a ochotny zapojit sa do logickych
diskusii na tému veda a technika, co si vyzaduje nasledujiice kompetencie:

o  Wsvetlit javy vedeckym sposobom (rozpoznat, ponuknut a vyhodnotit' vysvetlenia
sirokej Skaly prirodnych a technickych javov).

e  Navrhnut' a vyhodnotit prirodovedny vyskum (opisat’ a zhodnotit prirodovedny vyskum
a navrhnut vedecky sposob riesenia na polozené otdzky).

o Interpretovat ziskané udaje a dokazy vedeckym sposobom (analyzovat' a vyhodnotit
udaje, tvrdenia a argumenty v roznych formach a vyvodit primerané vedecké zavery) “
(Miklovi¢ova a Galadova, 2023, s. 12).

Byt prirodovedne gramotny predstavuje tiez nadobudnut’ teoretické aj praktické vzdelanie
v prirodnych vedéach. V zmysle tohto koncepéného rdmca sa pojem prirodovedna gramotnost’
vzt'ahuje na poznatky prirodnych vied aj na technoldgie zaloZzené na poznatkoch prirodnych
vied. AvSak, veda a technika sa liSi z hl'adiska ucelu, procesov aj produktov. Prirodovedne
gramotnd osoba by mala byt schopnd ¢init' znalostami podlozené rozhodnutia, ktoré¢ vsak
odzrkadl'uju fakt, ze veda a technika nie su iba nastrojom na rieSenie problémov, ale mézu byt
aj pri¢inou vzniku novych problémov, rieSenie ktorych si znova vyzaduje vyuzitie vedy
a techniky (CSI2017).

Prirodovednd gramotnost’ si vyzaduje aj ur¢itii troveil matematickej a CitateI'skej gramotnosti.
Okrem zvladnutia uc¢iva ide aj o schopnost’ vyuzit® poznatky a informécie, ktoré ma Ziak
k dispozicii a schopnost’ vyvodit’ spravne zavery a urobit’ spravne rozhodnutie v ¢innostiach,
ktoré suvisia s pochopenim prirody a prirodnych javov (Ferencovd, Stovickova a Galadova
2015).

Déraz sa kladie na logicko-racionélny pristup rieSenia problémov zameranych na prirodné vedy
vyskytujucich sa v kazdodennom (pracovnom alebo sukromnom) zivote. V profesijnom
prostredi sa vedecky relevantné otazky spdjaju napriklad s vyuzivanim technickych
prostriedkov a analyzu faktov a dat, s osobnymi rozhodnutiami v oblasti zdravia a zivotného
prostredia. Prirodovedné vzdelanie sa odraza aj v kritickom hodnoteni si¢asného vyvoja vedy
a techniky a inovacii (Vybohova 2013).

b119

Pouzitie terminu ,,prirodovedna gramotnost™ podc¢iarkuje ciel’ PISA nielen posudit, ¢o Studenti
vedia vo vede, ale aj to, Co mézu robit’ s tym, €o vedia, a ako mdzu kreativne aplikovat’ vedecké
poznatky v redlnych situaciach. Takto opisand prirodovedné gramotnost’ nie je vlastnost, ktorti
Student ma alebo nemad, skor sa d4 vo vicSej, ¢i menSej] miere ziskat' a je ovplyvnena tak
znalost’ami o vede, ako aj postojmi k vede (OECD 2016a).

Definicia prirodovednej gramotnosti uznava, ze v kompetencii ziaka existuje aj afektivny
prvok: postoje alebo sklony Ziakov k vede mézu ovplyvnit’ Groven ich zadujmu, udrzat’ ich
zapojenie a motivovat ich k ¢innosti (OECD 2016a).

POZNAVACI ZAUJEM

Vyznamnym predpokladom aktivneho pristupu ziakov k poznavaniu a u€eniu je adekvatna
motivacia ich ¢innosti. Motivaciu tvori sibor vnutornych sil cloveka, zamerany na vzbudenie
zaujmu, na udrzanie pozornosti a aktivity Ziaka, podnecovanie ziaka do ucenia. Motivéciu
tiez mozeme charakterizovat’ ako ochotu vynalozit’ Gisilie na dosiahnutie ciel'ov, podmienené
tym, Ze jednotlivec sucasne uspokoji vlastné potreby (Petlak 2020; Poldkova a Copus 2023).
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Potreby majt jedno z vyznamnych miest v oblasti vnutornych motivov. Okrem potrieb patria
medzi zdroje vnutornej motivacie tiez navyky, hodnoty, idedly a zaujmy.

Definicia pojmu zaujem sa u jednotlivych autorov 1isi, m6ze byt’ charakterizovany napriklad
ako kriticka motiva¢né premennd usmeriiujuca pozornost’ a aktivitu cloveka smerom k urcitym
objektom alebo udalostiam (Bobéakova 2022).

Poznavaci zaujem je povazovany za najvyraznejSi motivacny faktor, ktory ma stimulovat
ziakovu potrebu ucit’ sa. Ak sa kazda Cinnost, vratane ucenia sa, vykonava s odpovedajiucim
zaujmom, dosahuje sa ovel'a vacsia efektivita realizacie tejto Cinnosti (Seben a Sebenova 2011).

Poznavaci (kognitivny) zaujem je najddlezitejSou osobnostnou ¢rtou ziskanou pocas skolskych
rokov. Méze sluzit' ako ukazovatel' celkového rozvoja ziakov. V podmienkach modernej
vSeobecnovzdelavacej Skoly je naliechava potreba nielen formovat’ kognitivny zaujem Studentov
o urcité predmety, napriklad aj o fyziku, ale ho tiez rozvijat’ na r6znych stupiioch vzdelavania
(Isajev a Sobolev 2021).

Je to aktivny stav, ktory sa prejavuje v postoji Ziaka k predmetu a procesu poznavania
(Aptraseva 2023). Sebeti (1998, s. 8) uvadza nasledovnu definiciu poznavacieho zaujmu:
~Pozndvaci zdujem je vyberova zameranost' cloveka na poznanie predmetov, javov a udalosti
okolitého sveta, aktivizujica psychickeé procesy, cinnost cloveka, jeho pozndvacie moznosti*.

Poznévaci zaujem je u réznych Ziakov rozvinuty na rdznej urovni, tiez sa méze nahle objavit’
alebo zmiznut alebo sa moze preniest na ini oblast. Rozoznavame jeho nizku, strednu
alebo vysoku troven. Fyzika dlhodobo patri k menej obl'ibenym az neobl'ibenym predmetom
a existuje pomerne vysoka pravdepodobnost’, ze u niektorych ziakov sa nebude fyzikalne
zamerany poznavaci zaujem vyskytovat ani v najmensej moznej miere. Vd'aka tejto skutocnosti
KTlucarova (2022) rozlisuje aj Stvrtd, najnizsiu uroven poznéavacieho zaujmu odpovedajucu tzv.
nulovej hladine poznavacieho zaujmu, ktora je vyjadrenim absolutneho nezdujmu Ziaka
o fyziku (Klucarova 2022).

PROJEKT DIZERTACNEJ PRACE A DOTERAJSIE VYSLEDKY

Dizertacnd praca je orientovand na vyskum mozZnej synergie medzi uroviiou prirodovednej
gramotnosti a uroviiou pozndvacieho ziaujmu o fyziku, rovnako skiima mieru rozvoja
jednotlivych prirodovednych kompetencii v zavislosti od Urovne poznavacieho zaujmu
o fyziku. V zavislosti od predmetnej problematiky sme vyty¢€ili dva hlavné ciele prace. Prvym
hlavnym cielom je preskimat’ a identifikovat’ potencidlnu synergiu medzi urovilou
poznéavacieho zaujmu Zziakov o fyziku a Groviiou prirodovednej gramotnosti tychto Ziakov.
Druhym, rovnako dolezitym hlavnym cielom je preskimat’ a identifikovat potencidlnu
synergiu medzi rozvojom jednotlivych kompetencii prirodovednej gramotnosti ziakov
a sucasnym formovanim pozndvacieho zdujmu ziakov.

Na dosiahnutie tychto cielov sme si vytycili aj niekol’ko ¢iastkovych cielov, medzi ktoré patri:

1. teoretické rozpracovanie problematiky prirodovednej gramotnosti a pozndvacieho
zaujmu,

priprava kombinovaného neStandardizované¢ho dotaznika sluziaceho ako nastroj zberu
dat,

identifikacia urovne poznavacieho zaujmu,

identifikéacia urovne prirodovednej gramotnosti,

identifikacia prevladajacich prirodovednych kompetencii,

analyza synergie poznavacieho zaujmu a prirodovednej gramotnosti,

N
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7. vyber a priprava edukacnych aktivit, umoziujucich utvaranie a rozvoj prirodovednej
gramotnosti Ziakov v synergii s rozvojom poznavacieho zaujmu ziakov.

Na zaklade stanovenych cielov sme si vytycili aj hypotézy:

Hypotéza ¢. 1: Ziaci s vy$$ou Groviiou poznavacieho zaujmu o fyziku dosahuju lepsie vysledky
pri rieSeni uloh reprezentujucich vyssiu arovein prirodovednej gramotnosti.

Hypotéza & 2: Uroveit poznavacieho zaujmu o fyziku pozitivne ovplyviiuje formovanie
prirodovednych kompetencii ziakov.

V teoretickej Casti dizertanej prace sa zameriavame na syntézu relevantnych informacii o
prirodovednej gramotnosti a poznavacom zaujme ziskanych z ré6znych domacich i zahrani¢nych
vedeckych zdrojov. Po detailnej analyze odbornych publikacii suvisiacich s nasim vyskumnym
zameranim a po vyhodnoteni dat ziskanych z vlastného pedagogického vyskumu pristiipime k
aplikécii komparativnej analyzy.

V praktickej Casti sme sa sustredili predovsetkym na dotaznikovi metdédu a metodu testovania.
Dotazniky ndm umoznili zhromazdit’ udaje o postojoch ziakov k vyucovaniu fyziky a o ich
zdujme o tento predmet. Specificka ast dotaznika, zamerand na vyhodnotenie urovne
poznavacieho zadujmu, bola implementovana v pedagogickom vyskume, ktory tvori stcast
dizertaénej prace A. Kl'u¢arovej (Kl'u¢arova, 2022). Testovanie Ziakov sluZilo na posudenie ich
prirodovednej gramotnosti na zéklade rieSenia uloh vybranych z réznych cyklov PISA merania.
Nésledne su ziskané data podrobené analyze prostrednictvom deskriptivnej a induktivnej
Statistiky.

Ako nastroj zberu dat sme pouZili kombinovany neStandardizovany dotaznik, ktorého cast’
0 poznavacom zaujme bola prevzatd z vyskumu A. Kl'u€arovej (2022) a Cast’ o prirodovedne;
gramotnosti sme pripravili sami.

Pri tvorbe otazok do dotaznika o pozndvacom zdujme a formulovani moznych odpovedi
Klucarova vychadzala z metodiky Laninovej, ktord sluzi na diferenciaciu réznych Urovni
poznavacieho zdujmu. Laninova, vychadzajic z predpokladu, Ze u Ziakov existuje poznavaci
zaujem, definuje tri urovne zaujmu: nizku, strednt a vysoku. Kl'u€arova tato klasifikaciu
obohatila o d’alSiu uroven, ktord zodpoveda tzv. nulovej hladine poznéavacieho zaujmu, ¢o
predstavuje uplny nezdujem ziaka o fyziku. Otazky dotaznika sa zameriavaju na emocionalny
vzt'ah Ziakov k fyzike, ich postoj k experimentalnej €innosti, samostatnému vedeckému
badaniu, primarnej motivacii k domécej priprave, Gcasti v zdujmovych kruzkoch a moznej
buducej profesii v oblasti fyziky. Odpovede su uzavreté s jednoduchym vyberom, pricom ziak
mal moznost’ vybrat’ si jednu zo Styroch odpovedi. Odpovede boli zoradené podla Urovne
poznavacieho zaujmu: odpoved’ a) predstavovala najvyssi zaujem, odpoved’ b) stredny, c) nizky
zaujem, a moznost’ d) predstavovala nulovy zaujem.

Testova Cast’ dotaznika pozostava z uvol'nenych tlloh merania PISA zameranych na zist'ovanie
urovne prirodovednej gramotnosti. Vedomostny test obsahuje spolu 14 otazok, ktoré patria do
9 tematicky zameranych uloh. Pokryvaju rozne oblasti fyziky, bioldgie a chémie. V kazdej
otazke su na vyber ponuknuté 4 mozné odpovede, z ktorych je vzdy iba jedna spravna. Poradie
otazok sme sa snazili zvolit' vzostupne s ohladom na zameranie na konkrétnu Uroven
prirodovednej gramotnosti.

Respondentsku vzorku tvorili Ziaci 6. az 9. ro¢nika vybranych zdkladnych §kol a primy az
kvarty vybranych osemro¢nych gymnazii situovanych na tzemi Slovenskej republiky.
Z dovodu, ze fyzika sa na zakladnych Skolach vyucuje az od 6. ro¢nika (resp. primy na
osemro¢nych gymnaziach), ziakov 5. ro¢nika sme do nasho vyskumu nezahrnuli.
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V ramci nasho vyskumu sme si stanovili niekol’ko nasledujicich krokov, uspesna realizacia
ktorych ndm pomoze dosiahnut’ vytycené ciele.

1. Stadium teoretickych vychodisk poznivaciecho zdujmu a prirodovednej gramotnosti
a prenikanie do tejto problematiky.

2. Preskimanie uvol'nenych uloh prirodovednej gramotnosti PISA merania.

3. Priprava vyskumnych materialov pre predvyskum pedagogického experimentu (tvorba
vedomostného testu).

4. Predvyskum a overenie u¢innosti vyskumnych materialov.

Spracovanie vysledkov testov a analyza predvyskumu.

6. Priprava vyskumnych materidlov pre pedagogicky experiment (priprava finalneho
kombinovaného dotaznika).

7. Oslovovanie vybranych §kdl a ucitel'ov so Ziadost’ou o pomoc pri vyskume.

Realizacia pedagogického vyskumu a zber dat.

9. Spracovanie dotaznikov a analyza vyskumu synergie poznavacieho zaujmu o fyziku
a prirodovednej gramotnosti ziakov.

10. Zovseobecnenie zaverov pedagogického vyskumu a ndvrh moznych odporucani pre
pedagogicku prax.

11. Priprava stboru uloh alebo inych aktivit umoziujucich rozvoj prirodovednej
gramotnosti v su¢innosti s rozvojom poznavacieho zdujmu o fyziku.

9]

*

Aktudlne sme v etape spracovavania dotaznikov a analyzy vyskumu synergie poznavacieho
zauyjmu o fyziku a prirodovednej gramotnosti Ziakov. V nasledujucej casti popisujeme
zrealizovany predvyskum a jeho vysledky.

Ulohy PISA merania na hodnotenie urovne prirodovednej gramotnosti su konstruované
predovSetkym pre Ziakov 9. ro¢nika (alebo kvarty) asu prisposobené ich vedomostiam
a schopnostiam. My vSak do vyskumu zapédjame aj mladSich Ziakov, pri ktorych je mozZné, Ze
ulohy nedokazu riesit. Aby sme vytipovali tlohy, ktoré¢ su schopni riesit’ aj mladsi ziaci,
zrealizovali sme predvyskum na overenie G¢innosti materialov.

Analyza zrealizovaného predvyskumu

Hlavnym cielom predvyskumu bolo overit' i¢innost’ vedomostného testu pozostavajuceho
z uvol'nenych uloh PISA merania zameranych na zistovanie Grovne prirodovednej gramotnosti
ziakov. Overit U€innost’ testu pre nas znamenalo zistit', ¢i su tieto tlohy schopni riesit’ aj Ziaci
nizsich roénikov (poéniic 6. roénikom ZS) a na zéklade vysledkov eliminovat’ resp. vytriedit
ulohy, ktoré nam neposkytuju relevantné informécie a nahradit’ ich vhodnej$imi ulohami.

Test obsahoval spolu 13 otdzok, ktoré boli zaradené do 6 tematicky zameranych tloh. Aj ked’
sa na prvy pohlad ulohy moézu javit ako monotematické, Ziak musi disponovat’ réznymi
vedomostami a schopnostami, aby bol schopny spravne ich riesit. Ulohy st sprevadzané
uvodnym textom, pripadne obrazkom alebo grafom, ktory pomaha Ziakovi zorientovat’ sa
v ulohe.

Predvyskumu sa zic¢astnilo 160 Ziakov 6. az 9. ro¢nika Siestich vybranych zékladnych $kol
vychodného Slovenska. Z celkového poctu ziakov bolo 88 dievcat a 72 chlapcov. Rozdelenie
ziakov podl'a ro¢nikov je nasledovné: 32 Ziakov 6. ro¢nika, 54 ziakov 7. ro¢nika, 49 Ziakov 8.
ro¢nika a 25 Ziakov 9. ro¢nika.

Ako parameter, prostrednictvom ktorého sme eliminovali, resp. nahradzali ulohy, sme pouzili
uspesnost’ riesenia jednotlivych uloh Ziakmi 6. az 9 ro¢nika, ¢o je znazornené aj v nasledujucom
grafe.
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Graf 1: Uspesnost’ riesenia tiloh testovanymi ziakmi jednotlivych roénikov
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Po dokladnej analyze vysledkov didaktickych testov naSich respondentov sme dospeli k zaveru,
ze existuju rozdiely v uspeSnosti rieSenia prirodovednych uloh medzi ziakmi jednotlivych
ro¢nikov. Priemerntt schopnost’ ziakov jednotlivych rocnikov rieSit' prirodovedné ulohy
uvadzame v nasledujucom grafe.
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Graf 2: Grafické porovnanie testovanych ziakov 6. az 9. ro¢nika v rieSeni prirodovednych tloh
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Z tohto grafu je zjavné, ze existuju rozdiely v ispesnosti rieSenia prirodovednych tlloh medzi
ziakmi jednotlivych ro¢nikov. Ziaci 8. ro¢nika preukézali spomedzi testovanych Ziakov
najlepsiu schopnost’ riesit’ vybrané ulohy s prirodovednym zameranim. Naopak, najhorSie
vysledky medzi nami testovanymi ziakmi dosiahli ziaci 6. ro¢nika, ¢o sme v dosledku veku
amenSicho mnozstva prebratého uciva ciasto¢ne predpokladali. Najviac prekvapivymi
vysledkami pre nas bola pomerne nizka schopnost’ ziakov 9. ro¢nika riesit’ prirodovedné ulohy,
nizsia ako u siedmakov a 6smakov a bola porovnatel'na so schopnost'ou ziakov 6. ro¢nika.
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Bertic do uvahy vsetkych ziakov, bez ich rozdelenia na ro¢niky Stiidia, v nasledujicom grafe
zobrazujeme porovnanie uspesnosti rieSenia jednotlivych uloh.
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Graf 3: Porovnanie uspes$nosti rieSenia jednotlivych tloh vsetkych testovanych ziakov
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Na zaklade percenta uspeSnosti sme dospeli k rozhodnutiu nahradit’ niektoré tlohy
vhodnej$imi, ktoré ndm poskytnu relevantnejSie informécie. Nahradili sme ulohy, ktoré mali
vysoku uspesnost’ rieSenia, pretoze tieto ulohy su pre ziakov prili§ jednoduché, rovnako aj tilohy
s nizkou spesnost'ou, ktoré su pre ziakov narocné a nedokazu ich riesit’.

Pre na§ vyskum potencidlnej synergie poznavacieho zaujmu o fyziku a prirodovednej
gramotnosti ziakov je kI'icové ponechat’ ulohy strednej naro¢nosti reprezentujice kazdu Groven
prirodovednej gramotnosti. Priemerna naro¢nost’ tloh arovnaké podmienky pre vsSetkych
ziakov ndm pomoézu zabezpecit lepSiu identifikdciu mozného vplyvu zdujmu o fyziku na
uroven prirodovednej gramotnosti Ziakov.

Tymto spésobom sme z povodného testu odstranili 5 otdzok a pridali sme 6 inych otazok.
Nahradené ulohy boli obt'aznostou porovnatelné s povodnymi tlohami, ktoré Zziaci riesili,
takisto boli volené tak, aby zastupovali rovnaké prirodovedné kompetencie ako ulohy
v povodnej verzii testu. Predpokladame, ze ak ziaci nebudil schopni rieSit’ ani tieto ulohy,
nemaju dostato¢ne rozvinuté kompetencie prislusnej irovne prirodovednej gramotnosti.

ZAVER

V predkladanom c¢lanku sme priblizili projekt rozpracovanej dizertacnej prace o moznej
synergii poznavacieho zdujmu o fyziku a prirodovednej gramotnosti ziakov. Z teoretického
hl'adiska sme popisali problematiku prirodovednej gramotnosti a poznavacieho zaujmu,
nasledne sme sa zamerali na predstavenie metodologie prace vratane ciel'ov prace, hypotéz,
pouzitych metdd, nastroja zberu dat a doterajsich vysledkov.

DoterajSie fazy nasho vyskumu sa sustredili na analyzu relevantnej literatiry, formulaciu
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hypotéz, pripravu ndstrojov na zber dat, realizdciu predvyskumu a jeho ndslednti analyzu
a realizaciu zberu dat pre pedagogicky experiment. V najblizSej etape nase zozbierané udaje
podrobime kvalitativnej a kvantitativnej analyze, vdaka comu moézeme zovseobecnit
odporucania pre prax. Zaverecna taza pedagogického experimentu bude orientovand na tvorbu
suboru uloh a aktivit, ktoré podporia paralelny rozvoj prirodovednej gramotnosti a
poznavacieho zaujmu ziakov o fyziku.

Posledna etapa pedagogického experimentu bude venovana prave vytvoreniu suboru uloh a
aktivit zameranych na sucasny rozvoj prirodovednej gramotnosti a poznavacieho zaujmu
ziakov o fyziku. Navrhneme alebo zozbierame tlohy obsahujtce prvky vedeckého skumania,
ktoré budt prispdsobené konkrétnym prirodovednym kompetenciam a diferencované podla
urovni poznavacieho zdujmu ziakov. Pri ich tvorbe sa zohladnia zistenia z pedagogického
vyskumu. Sucasne budu spracované metodické materidly, ktoré umoZnia implementaciu
navrhnutych vzdelavacich stratégii do vyucby fyziky na zékladnych skolach a do vzdelavacieho
procesu buducich ucitel'ov fyziky.
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MULTISENZORICKA STIMULACE JAKO CESTA K PODPORE
SEXUALITY ZEN S MENTALNIM POSTIZENIM

Karolina Tvaruzkova

Abstrakt

Prispévek se zaméruje na téma disertacni prace, ktera se vénuje moznostem podpory a rozvoji
sexuality Zen s mentdlnim postizenim v pobytovych zarizenich socialnich sluzeb. Prezentuje
teoreticka vychodiska a empirické poznatky autorciny bakaldrské a diplomové prace, véetné
aplikace konceptii Snoezelen a Bazalni stimulace jako nastrojii pro posilovani sebepoznani,
telového schématu a sexuality. Diskutuje institucionalni prekazky, omezenou dostupnost
vzdelavacich programii a vyznam skupinovych aktivit pro sexualni osvétu. Cilem je predstavit
terapeuticko-formativni metodiku ,, Naslouchej si*, kterd poskytuje ramec pro respektujici a
efektivni praci se sexualitou Zen s mentalnim postizenim a nabizi prakticka doporuceni pro
specidlnépedagogickou a socialni praxi. Tento prispévek zdiiraznuje dilezitost prijeti sexuality
jako prirozené soucasti zZivota Zen s mentdlnim postizenim a podporu jejich prav na jeji
svobodné prozZivani.

KTIacové slova: mentalni postizeni, sexualita, multisenzorické prostiedi

Vyzkum se miize uskutecnit za podpory projektu IGA_PdF 2025 024.

UVOoD

Sexualita je nedilnou soucasti lidského byti, av§ak ve vztahu k Zendm s mentalnim postizenim
byva Casto opomijena, tabuizovana nebo vnimana jako problematicka. Tato skute¢nost se odrazi
1 v instituciondlni praxi pobytovych zatizeni socidlnich sluzeb, kde byva podpora zdravého
sexudlniho vyvoje téchto zen nedostate¢nd nebo zcela chybi. Prispévek se zaméfuje na
moznosti podpory a rozvoje sexuality Zen s mentdlnim postizenim v kontextu jejich
kazdodenniho Zivota v téchto zafizenich. Vychazi z teoretickych a empirickych poznatkl
ziskanych v ramci bakaléatfské a diplomové prace autorky a pifedstavuje inovativni piistup
zalozeny na terapeuticko-formativni metodice ,,Naslouchej si. Zvlastni pozornost je vénovana
aplikaci koncepti Snoezelen a Bazalni stimulace jako prosttedkii pro posilovani sebepoznani,
télového schématu a zdravého vniméni vlastni sexuality. Cilem je pfispét k respektujici a
efektivni praci se sexualitou v oblasti specidlnépedagogické a socialni péce a oteviit prostor pro
dalsi odbornou diskusi o pravech a potfebach zen s mentalnim postizenim v této citlivé oblasti.

SEXUALITA ZEN S MENTALNIM POSTIZENIiM

Sexualita je pfirozenou a nedélitelnou soucasti lidské identity a Zivota — a to bez ohledu na
kognitivni schopnosti jednotlivce. Zeny s mentalnim postizenim maji pravo na prozivani své
sexuality ve vSech jejich dimenzich, stejné jako ostatni lidé. Piesto byva sexualita téchto Zen
Casto prehlizena, potlacovana nebo dokonce povazovéana za rizikovou oblast, coz vede k jeji
marginalizaci v oblasti péce a podpory. Tento piistup je v rozporu s principy definovanymi
Svétovou asociaci pro sexudlni zdravi (World Association for Sexual Health, 1997), ktera
vyty¢ila klicova sexualni prava kazdého Clovéka.
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Deklarace sexuélnich prav zahrnuje:

Sexualni svobodu,

sexualni autonomii, integritu a bezpecnost,
exualni soukromi,

sexualni rovnost,

sexualni potésent,

vyjadfeni sexualnich citi,

e svobodné sexudlni sdruzovani,

e svobodné a zodpovédné rozhodovani,
e pfistup k sexudlnim informacim,

e komplexni sexudlni vychovu,

e sexudlni zdravotni péci.

Tyto principy by mély byt zdkladem pro piistup k sexualité zen s mentalnim postizenim v ramci
socialnich sluzeb. Kazd4 Zena, bez ohledu na své postizeni, md pravo byt informovéna,
vyjadiovat své touhy a potieby, zazivat potéseni, lasku a blizkost a zaroven byt chranéna pied
zneuZzitim ¢i stigmatizaci.

Sexualita se sklada — stejn¢ jako u kazdého jiného Cloveka — ze Ctyt vzajemné propojenych
oblasti:

1. Sexualni identita — vnimani sebe sama, piijeti vlastniho t¢la a pohlavi.

2. Sexualni orientace — preference smérem k urc¢itému pohlavi, city a erotické podnéty.

3. Sexualni chovani — zplsoby vyjadfovani sexuality, jako jsou flirt, intimni kontakt,
dotek nebo chovani v partnerskych vztazich.

4. Sexualni emoce — prozivani vzruseni, touhy, lasky, pfitazlivosti a uspokojeni.

Podpora sexuality zen s mentalnim postiZenim proto vyZaduje komplexni pfistup, ktery tyto
dimenze respektuje a rozviji. Je tteba piekonavat institucionalni i spolecenské bariéry, nabizet
pfimétfenou a srozumitelnou sexualni vychovu, a vytvatet bezpecné prostredi, v némz miize byt
sexualita téchto Zen respektovana jako legitimni a zdrava soucast jejich osobnosti (Venglarova,
2013; Mandzakova, 2013; Parchoumiuk 2018).

KONCEPT SNOEZELEN A BAZALNi STIMULACE

Jednim z ptistuptl, ktery se ukazuje jako efektivni pfi praci se zenami s mentalnim postizenim,
je vyuziti konceptu Snoezelen a Bazalni stimulace. Oba pfistupy vychézeji z potieby
komplexnéji vnimat ¢lovéka jako bytost smyslovou, emocionalni a télesnou, pfic¢emz prave tyto
sloZky hraji zasadni roli 1 pfi rozvoji a porozuméni vlastni sexualité.

Koncept Snoezelen vznikl v 70. letech 20. stoleti v Nizozemsku a pivodné byl navrzen jako
forma volnocasové aktivity pro osoby s hlubokym mentalnim postizenim. Postupné se vSak
jeho vyuZiti rozsifilo do oblasti edukace a terapie. Hlavni princip spociva ve vytvareni
multisenzorického prostfedi (MSE), které stimuluje vice smysli souc¢asné — zrak, sluch, hmat,
¢ich a propriocepci — s cilem relaxace, aktivizace a posilovani vnimani vlastniho téla. V
prostiedi Snoezelenu mohou klientky zazivat pocity davéry, bezpeci a radosti, coz vytvari
prostor pro piirozené projevovani emoci, potieb a sebe sama (ISNA-MSE, 2023; Filatova,
2014; Filatova, Jankt, 2010).

Podobné i bazalni stimulace, jako pedagogicko-oSetiovatelsky koncept, podporuje vnimani téla
a zakladnich Zivotnich zkuSenosti prostfednictvim cilené smyslové stimulace. Zamétfuje se
predevsim na podporu sebepojeti, télesného schématu a rozvoje komunikacnich schopnosti,
které jsou zasadni i1 pro budovani zdravého vztahu k vlastni sexualité. Pomoci jednoduchych

248


https://isna-mse.org/
https://isna-mse.org/

dotekovych technik, polohovani ¢i pohybovych podnétl lze pracovat s emocemi, télesnym
uvédoménim a schopnosti vnimat vlastni hranice — coz je pro zeny s mentalnim postizenim
klicové pfi porozuméni svému télesnému a sexudlnimu prozivani (Malon Friedlova, 2024).

V kontextu sexuality tyto piistupy pomahaji zenam lépe rozpoznavat a pfijimat své télo,
porozumét dotektim, posilit divéru v druhé a komunikovat své pocity a potieby. Zaroven
prispivaji k prevenci zneuzivani tim, Ze podporuji schopnost rozliSovat pfijemné a neptijemné
podnéty a védom¢ reagovat.

METODOLOGIE

Vyzkumna ¢ast disertacni prace je koncipovana jako ptipadova studie vybranych instituct, které
se aktivn€ zapoji do revize, implementace a evaluace skupinového programu ,,Naslouchej si*,
zamétenc¢ho na podporu sexuality Zen s mentalnim postiZzenim.

Zvoleny design odpovida kvalitativni exploratorné-deskriptivni evaluacni viceptipadové studii,
jejimz cilem je podrobné porozumét prostiedi a situacim, v nichz dochdzi k podpote sexuality
klientek. Tento piistup umoziiuje hloubkovou analyzu kazdého zapojeného zatizeni a zaroven
identifikaci spolecnych vzorct, témat a bariér napti¢ riznymi kontexty (Chrastina, 2019).

Hlavnim vyzkumnym cilem je prozkoumat a popsat moznosti rozvoje sexuality zen s
mentalnim postizenim v ramci pobytovych zafizenich socialnich sluzeb v Ceské republice.
Vyzkum se opird o spolupréci s pracovniky zafizeni, kteti budou metodiku ,,Naslouchej si*
uvadét do praxe, reflektovat jeji dopad a spolupodilet se na jejim dalS$im rozvoji.

Tato metodologie je zamérn€ volena tak, aby umoznila zachytit komplexitu individuélnich
potieb Zen s mentalnim postiZenim, rozdilné ptistupy pracovniki i instituciondlni podminky,
které ovliviiuji moZnost napliiovani sexudlnich prav této cilové skupiny.

Vybér pripadi
Piipady budou vybrany zdmérnym kriteridlnim vybérem. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o

institucionalni viceptipadovou studii jsou pfipadem rozumény instituce (Chrastina, 2019;
Miovsky, 2006), které disponuji nasledujicim:

e Jsou pobytova zafizeni socialnich sluzeb v CR
e Spolupracuji s organizaci NEBUD NA NULE, z. s.
e Soucasti zafizeni je funkcni, vybavena multisenzoricka mistnost/ti

® Alesponi jeden pracovnik, ktery bude participovat na implementaci metodiky je
absolventem kurzi Uvod do konceptu Snoezelen ISNA-MSE

Desing a cile vyzkumu
Vyzkumné otazky:

1) Jaké jsou moznosti a nastroje podpory a rozvoje sexuality zen s MP?
a) v kontextu dosavadnich studii
b) vramci vybranych zafizeni

2) Jak probiha implementace metodiky ,,Naslouchej si* ve vybranych zatizenich?

3) Jaka jsou doporuceni a ptiklady dobré praxe pro implementaci metodiky na zaklad¢ jeji
evaluace?
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Cile vyzkumu:

1) Zjistit z relevantnich dosavadnich studii moZnosti a nastroje podpory a rozvoje sexuality
Zen s MP.

2) Prozkoumat moznosti a nastroje vybranych zafizeni (viz vyzkumny vzorek) v podpoie a
rozvoji sexuality Zen s MP.

3) Na zaklad¢ danych zjisténi (cil 1. a 2.) zrevidovat jiz existujici pilotné¢ ovéfenou metodiku
»Naslouchej si*, ktera se vénuje danému tématu v kontextu multisenzorického prostiedi.

4) Proskolit, implementovat a evaluovat revidovanou metodiku ve vybranych zatizenich.

Metody sbéru a analyzy dat

Vyzkumné Setfeni bude probihat ve tfech fazich, které navazuji na cile disertani prace a
zajistuji systematicky proces revize, implementace a evaluace skupinového programu
Naslouchej si.

1. Faze — revize metodiky
V této uvodni fazi dojde k odborné analyze stavajici metodiky. Proces bude zahrnovat:

a) Literarni review, zamétfené na soucasné poznatky v oblasti sexuality osob s mentalnim
postiZzenim a podpurnych intervenci.

b) Focus groups — s pracovniky vybranych zafizeni, vybranymi na zakladé¢ kriterialniho
vybéru. Ziskand data budou analyzovdna pomoci tematické analyzy a pouzita pro navrh
revizi metodiky.

2. Faze — implementace metodiky

Revidovand metodika Naslouchej si bude piedstavena a pracovnici budou proSkoleni v jeji
aplikaci. Nasledné probéhne samotna realizace metodiky v praxi — konkrétné 6 skupinovych
setkani v kazdém ze tfi zapojenych zatizeni. Skupinova prace bude vedena s vybranymi
klientkami a zaméfena na rozvoj sebepozndni, t€lového schématu, emoci a komunikace v
oblasti sexuality.

3. Faze — evaluace

(24

Zaveérecna faze se zaméti na zhodnoceni pribéhu a dopadi implementace metodiky. Evaluace
bude probihat na zaklade¢:

e Analyzy videozaznamii dle metody VTI (Video Trénink Interakci)
e Evaluac¢nich dotaznikt
e Individudlnich konzultaci s pracovniky a klientkami

Vystupem bude souhrn konkrétnich doporuceni pro praxi a popis tzv. prikladi dobré praxe,
které mohou slouzit jako inspirace pro dalsi zafizeni a odborniky pracujici s touto cilovou
skupinou.

Limity vyzkumu

Na stran¢ vyzkumnika se jednd o malé zkuSenosti s vyzkumem tohoto rozsahu, mozny
nedostatek financi ¢i metodologické i teoretické zdatnosti. Zminéné limity budou pribézné
reflektovany a v ramci moznosti doktorského studia a grantové podpory sniZzovany.

Na stran¢ zkoumanych osob se miize objevit nedostatek zajmu o vyzkum, neporozumeéni
konceptu vyzkumu ¢i ztrata zajmu pfi jiz zahdjené spolupréci. Jako prevence nedostate¢ného
podtu informanti je zafazeno dvoutirovitové osloveni zajemci o Gi¢ast (pies organizaci NEBUD
NA NULE a registr socialnich sluzeb). Pro jasné porozuméni tcelu a obsahu vyzkumu je
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klicova precizni teoreticka pfiprava. Pro udrzeni z4jmu v dlouhodobém vyzkumu se pocita s
finan¢ni kompenzaci za podpory grantu.

Na stran¢ metodologie vyzkumu se mohou objevit komplikace v kazdé fazi — konceptualizace,
sbér dat, analyza i interpretace. Pro jejich minimalizaci se pocita s reflektovanou spolupraci s
kolegy, odborniky, metodology, dislednym zalohovanim dat a transparentnim metodologickym
postupem.

ZAVER

Z predstavenych kapitol vyplyva, ze podpora sexuality Zen s mentalnim postizenim vyZzaduje
citlivy, komplexni a respektujici ptistup. Sexualita t€chto Zen se, stejné jako u kazdého ¢loveka,
sklada ze Ctyt oblasti — identity, orientace, emoci a chovani — a méla by byt rozvijena v souladu
s jejich individualnimi potfebami a pravem na distojnost. Pfinosné se ukazuji terapeutické
koncepty Snoezelen a bazalni stimulace, které podporuji té€lesné uvédomeni, diveéru, emocéni
bezpeci i komunikaci. Vyuziti téchto pfistupt mize vyznamné posilit sebepojeti Zen a usnadnit
praci se sexualitou ve sluzbach.

Navrzend metodika Naslouchej si je zasazena do kvalitativniho viceptipadového designu, ktery
umoznuje hlubs$i porozuméni kontextu instituciondlni péfe a zaroven vytvaii prostor pro
konkrétni zménu praxe. Systematicky rozdéleny postup — od revize metodiky pies jeji
implementaci az po evaluaci — poskytuje oporu pro vznik doporuceni, kterd mohou pfispét k
lepsi podpofte sexualnich prav klientek.

Vyzkum si je védom moznych limitii a rizik, a to jak na stran¢ vyzkumnika, tak zapojenych
osob ¢1 metodologie. Jejich reflexe a oteviené pojmenovani vSak pfispivaji k transparentnosti a
davéryhodnosti celého procesu.

Celkové lze konstatovat, ze téma sexuality Zen s mentalnim postizenim si zaslouZi vice
pozornosti nejen na teoretické, ale predevsim na praktické rovin€. S dirazem na respekt,
komunikaci a aktivni podporu lidskych prav.

Literatura

BORNMAN, J. a RATHBONE, L. A Sexuality and Relationship Training Program for Women
with Intellectual Disabilities: A Social Story Approach. Online. Sexuality and Disability. 2016,
ro€. 34, s. 269-288. ISSN 15736717. [cit. 2024-05-02].

Declaration of sexual rights. World Association of Sexual Health [online]. [cit. 2022-03-28].
Dostupné zZ:
https://worldsexualhealth.net/wpcontent/uploads/2021/09/declaration_of sexual rights sep03
2014 b.pdf

FIALOVA, L. Body image jako sou¢ast sebepojeti &lovéka. 1. Praha: Karolinum, 2001. ISBN
80-246-0173-7.

FILATOVA, R. a K. JANKU. Snoezelen. [Frydek-Mistek]: Tiskarna Kleinwéchter, c2010, 111
s. ISBN 978-80-260-0115-7.

FILATOVA, R. Snoezelen-MSE. Vyd. 1. [Frydek-Mistek]: Kleinwéchter Josef, 2014. 160 s.
ISBN 978-80-905419-3-1.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, pfepracované a
rozsifené vydani. Praha: Portal, 2016, 437 s. ISBN 978-80-262-0982-9.

HOLLER, R. a BONDOREVSKY-HEYMAN, Ch. The dynamics of intimate relations in
residential settings for people with intellectual disabilities: Social workers’ perspective. Online.
Sexuality Research. 2024, ro¢. 21, ¢. 1, s. 422-435. ISSN 18689884. Dostupné z:
https://doi.org/10.1007/s13178-023-00833-z. [cit. 2024-05-02].

251



CHRASTINA, J. Pfipadova studie: metoda kvalitativni vyzkumné strategie a designovani
vyzkumu = Case study: a method of qualitative research strategy and research design.
Monografie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2019. ISBN 978-80-244-5373-6.
ISNA — MSE. Snoezelen-mse [online]. [cit. 2022-03-07]. Dostupné z: https://snoezelen-mse.cz/
KOZAKOVA, Z. Sexualita osob se zdravotnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013. Studijni opory. ISBN 978-80-244-3680-7.

MALON FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace podle prof. Dr. Fréhlicha. Tébor: Asociace
poskytovatell socialnich sluzeb CR, 2024. ISBN 978-80-88361-40-4.

MANDZAKOVA, S. Sexuélni a partnersky Zivot osob s mentalnim postizenim. Praha: Portal,
2013. 178 s. ISBN 978-80-262-0502-9.

MIOVSKY, M. Kuvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Psyché. Praha:
Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1362-4.

MORALES, G.E., LOPEZ, E.O., MULLET, E.: Acceptability of sexual relationships among
people with learning disabilities: family and professional caregivers’ views in Mexico. Sex.
Disabil. 29, 165-174 (2011)

PARCHOMIUK, M. (2018). Sexual health issues in women with intellectual disabilities:
Preliminary analysis of the problem. Journal for ReAttach Therapy and Developmental
Diversities. https://doi.org/10.26407/2018JRTDD.1.9

THOROVA, K. a JUN, H. Vztahy, intimita a sexualita lidi s mentdlnim handicapem nebo s
autismem. Vyd. 1. Praha: Asociace poméhajici lidem s autismem - APLA Praha, stiedni Cechy,
2012. 114 s. ISBN 978-80-260-2759-1.

TVARUZKOVA, K. Sexuédlni osvéta Zen s mentalnim postizenim v ramci skupinového
programu sociadlni sluzby. Olomouc, 2020. bakalaiska prace (Bc.). UNIVERZITA
PALACKEHO V OLOMOUCI. Pedagogicka fakulta

TVARUZKOVA, K. Moznosti vyuZiti konceptu Snoezelen pii rozvoji psychosexuality Zen s
mentalnim postizenim v ramci skupinového programu Naslouchej si. Olomouc, 2022.
diplomova prace (Mgr.). UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI. Pedagogicka fakulta
VENGLAROVA, M. a kol. Sexualita osob s postizenim a znevyhodnénim. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2013. 207 s. ISBN 978-80-262-0373-5.

Autor

Mgr. Karolina Tvartuzkova

Ustav specialnépedagogickych studii

Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
Zizkovo namésti 1, Olomouc, 779 00
karolina.tvaruzkovaOl@upol.cz

252


https://snoezelen-mse.cz/

POTENCIAL LITERARNYCH TEXTOV VO VYUCBE TALIANSKEHO
JAZYKA NA SLOVENSKU

Mgr. Veronika Valcharova

Abstrakt

Cielom prispevku je predstavit' sucasny stav problematiky vyuzivania literarnych textov vo
vyucbe cudzich jazykov a navrhovanu metodologiu na jej skumanie v ramci dizertacnej prace.
Literarne texty poskytuju jedinecny priestor na rozvoj jazykovych, kognitivnych a
interkulturnych kompetencii, no casto ostavaju na okraji ucebnych planov. Prispevok analyzuje
prinosy literatury pre vyucovanie cudzich jazykov.

Navrhovana metodoldgia vyskumu dizertacnej prace zah¥na realizdaciu polo Struktiurovanych
rozhovorov s ucitelmi na zakladnych a strednych skolach, gymnaziach a konzervatoriach, kde
sa vyucuje taliansky jazyk ako cudzi jazyk. V dalsich fazach vyskumu sa planuje porovnanie
zisteni zo slovenského prostredia s vyskumami v krajinach strednej Europy. Cielom je
identifikovat’ efektivne pristupy zo zahranicia a posudit ich aplikovatelnost' v slovenskom
kontexte.

Prispevok zdoraziuje potrebu hlbsieho skumania implementacie literarnych textov. Zarovern
otvara diskusiu o potenciali literatury ako efektivneho ndastroja na zlepsenie kvality vyucovania
cudzich jazykov.

KPlucové slova: literarny text, taliansky jazyk, didaktika cudzich jazykov, sucasny stav
problematiky, metodologia

UVOoD

Vyucovanie cudzich jazykov prechddza neustdlym vyvojom, ktory reflektuje meniace sa
potreby spolo¢nosti a didaktické trendy. Jednou z tém tejto problematiky je implementécia
literarnych textov do procesu osvojovania si cudzieho jazyka. Kym niektori odbornici povazuju
literatiru za nenahraditelny prvok jazykovej vychovy, ini upozorfiuju na jej postupné
marginalizovanie v prospech inych jazykovych zru€nosti. V tomto kontexte sa ndm vynéra
kl'ai¢ova otdzka: Aky je skutocny prinos literatiry vo vyucbe cudzich jazykov?

Cielom predkladaného prispevku je poukéazat’ na sicasnt problematiku zaradenia literarnych
textov do vyucby cudzieho jazyka a néasledne predstavit’ vyskumny dizajn prvej fazy vyskumu
v ramci dizertacnej prace.

V tejto etape sa zameriavame na postoje a skusenosti ucitel’'ov talianskeho jazyka, ktori pdsobia
na slovenskych skolach, aby sme na zdklade kvalitativnej analyzy rozhovorov mohli
identifikovat’ redlny stav a vyzvy tejto problematiky. V neskorSich fazach vyskumu sa budeme
usilovat’ o porovnanie ziskanych poznatkov s krajinami strednej Eurdpy a preskiimat’ tak
moznosti aplikéacie zahraniénych didaktickych pristupov do slovenského kontextu.

Vysledky tohto vyskumu mozu sluzit ako podklad pre budiuce metodologické zlepSenia v
oblasti jazykového vzdelavania a podporit’ efektivnejSie vyuzivanie literarnych textov pri
osvojovani si cudzieho jazyka. Zaroven prispievaju k SirSej diskusii o postaveni literatary v
slovenskom vzdeldvacom systéme.
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TEORETICKE VYCHODISKA APLIKACIE LITERARNEHO TEXTU DO VYUCBY CUDZICH JAZYKOV

,, Ucit davat zmysel textu je doleZité, pretoze to znamend ucit davat’ zmysel Zivotu. “ (Luperini
2013, online).

Je zname, ze literatara a jej vyucovanie su sucast'ou didaktického procesu tak v Taliansku, ako
aj na Slovensku. Lencova (2008, s. 33) vo svojej publikacii tvrdi, ze ,, Literatura je dnes
Ciastocne integrovana do vyucovania cudzich jazykov, nachddza stale viac stupencov, pricom
Jjej vyuzitie osciluje medzi bipolarnymi tendenciami — od akceptovania po jej eliminovanie a
uplné vylucenie z vyucovania“ (LencCova, 2008, s. 33). Tejto problematike sa venovala aj
Malinovska (2010, s. 11), ktora hovorila o tzv. ,antiliterarnom citeni* v tom zmysle, ze
literatira ma tendenciu byt marginalizovana a ¢asto povazovana za nieCo zbytocné. Podla
nasho nazoru by literatira mala mat’ vyznamné miesto vo vyucbe cudzich jazykov z viacerych
dévodov.

Ako uvadza Lencova (2008, s. 6) vo svojej publikécii, prave prostrednictvom umenia, ktoré by
podl'a Platona malo byt zdkladom vzdeldvania, mézeme dosiahnut’ skuto¢ni humanizaciu
naSich $kol. Literatira méze podporovat' ,, sebarealizdaciu, sebareflexiu a kreativitu zZiakov*
(ibid.). Navyse zdoraznuje, Ze v modernej a globalizovanej dobe existuji problémy s h'adanim
zmyslu zivota, ¢o nasledne narusa hierarchiu hodnét. Preto by cielom vzdelavania mal byt aj
rozvoj ziaka ako ,, homo ludens, homo moralis a homo spiritualis“ (LenCova, 2008, s. 5-6).
Préca s literarnymi textami zvysuje povedomie ziakov o inych kultarach, o multikultarnych
vzt'ahoch a zaroven zlepSuje pochopenie alebo prijatie inych ndzorov (Lencova 2008, s. 22).
Literarny text moze tiez poskytnit’ mnozstvo informacii o realite konkrétnej krajiny a pontka
ziakovi priestor subjektivne spoznat’ cudziu kultaru, a to aj v pripade, ked’ literarne dielo je
fiktivne (LenCova 2008, s. 46). NavySe dodava, ze ,,literarny text otvara Ziakovi moznosti
konfrontacie so skutocnym svetom, ktory nie je ohraniceny ucebnicou“ (Lenc¢ova, 2008, s. 32).

Bobkina (2014, s. 250) upozornuje, Ze literatiira obsahuje Siroku slovnu zasobu, dialégy a
roznorodé texty, o vystavuje Studentov redlnemu jazyku ur€enému pre rodenych hovoriacich.
Ballester-Roca a Spaliviero (2021, s. 226) tvrdia, ze prave prostrednictvom literarneho textu sa
poskytuje priestor Studentom ,, prehlbit si znalosti spisovného jazyka, ktory je na rozdiel od
jazyka pouzivaného v kazdodennych situaciach obdareny vdcsou vyrazovou pestrostou,
semantickou prepracovanostou a konotacnou kapacitou. Tdto posledna crta, ktord definuje
nejednoznacnost’ literarneho jazyka, ovplyviiuje emociondlnu sféru citatelov/studentov a
vyvolava subjektivne a originalne asocidcie, ktoré ospravedliuju polysémiu, ktora je sucastou
diel.

Bobkina vo svojej Studii (2014, s. 251) vyzdvihuje literataru, ze prave vd’aka nej Student moze
,,pochopit’ a ocenit kultury a ideologie odlisné od ich viastnych v case a priestore a pochopit
tradicie myslenia a citenia a umeleckii formu v tychto kultirach. “ Dalej uvadza, Ze literatira je
pravdepodobne jednym z najlepSich spdsobov, ako porozumiet’ kultire a tradicidm cielového
jazyka, najma v pripadoch, ked’ je navsteva alebo pobyt prakticky nemozny (ibid.).

Vyrazn Ulohu hraju literarne texty pri kognitivnom rozvoji Studenta, resp. Citatel'a. Na to
poukazuje Stidia od Calafata (2024, s. 81), ktorda vyzdvihuje literatiru ako prostriedok na
zapojenie kognicie, emocii a predstavivosti Citatelov sti€asne (napr. romany, poviedky, poézia
ahry). Dalej dopiia, Ze na rozdiel od referenéného jazyka a materialov, ktorych tidelom je isto
poskytnit’ informécie (napr. ndvod na pouzitie), literarne texty , sprostredkuvaji svoje
posolstvo tym, Ze venuju znacnu pozornost jazyku, ktory je bohaty a mnohovrstevny “ (ibid.).
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CHARAKTERISTIKA VEDECKYCH CIELOV PRVEJ FAZY PROJEKTU

Vyskum sa zameriava na analyzu vyucovacich metdd pouzivanych na hodinach talianskeho
jazyka na Slovensku, pri¢om sa osobitne ststredi na implementaciu literarnych textov.

Snazime sa zdoraznit’ vyznam literarnych textov vo vyucovani cudzich jazykov a identifikovat’
vyhody ich vyuzitia pri naberani jazykovych kompetencii a kultirneho povedomia.

Ciel'om je prostrednictvom terénneho vyskumu ziskat’ autentické data od ucitel'ov talianskeho
jazyka na Slovensku, ktoré umoznia analyzovat’ ich skusenosti a nazory spojené s didaktickymi
metodami a implementaciou literarnych textov.

Na zéklade analyzy ziskanych dat planujeme v d’al§ich etapach vypracovat’ konkrétne navrhy
vo vyucovacich metodach, ktoré by mohli prispiet’ k efektivnejSej vyucbe talianskeho (a inych)
cudzich jazykov a nasledne ich overit’ v d’alSej faze vyskumu.

Vysledky projektu mozu sluzit’ ako zéklad pre budice metodologické a didaktické zlepSenia vo
vyucovani talianskeho jazyka, pricom moézu byt aplikovateIné aj na iné cudzie jazyky
vyucované na Slovensku. V d’al§ich fazach je cielom projektu porovnat’ ziskané poznatky z
vyskumu na Slovensku so stavom v krajinach strednej Eurdpy, ako je Cesko, Rakusko,
Mad’arsko a pod., a preskimat’ tak moznosti aplikacie didaktickych pristupov zo zahranicia do
slovenského kontextu.

NAVRHOVANA METODOLOGIA PRVEJ FAZY VYSKUMU

Pociato¢na faza vyskumu sa zameriava na analyzu skisenosti a percepcie ucitel'ov talianskeho
jazyka v suvislosti s vyuzivanim literarnych textov vo vyucovani.

Vyskumny subor

Vyskumny subor budu tvorit’ u€itelia talianskeho jazyka pdsobiaci na slovenskych zakladnych
a strednych Skolach, gymnéziach a konzervatoriach. Vyber Ucastnikov bude realizovany
metodou dostupného vyberu (Bacikova, 2018, s. 35). V spolupraci s Ministerstvom Skolstva
budeme cerpat’ z dostupného zoznamu zékladnych a strednych $kol, gymnazii a konzervatorii,
na zaklade ktorého vyberieme Skoly, kde pdsobia ucitelia talianCiny. Ked’Ze na Slovensku je
pocet vSetkych typov $kdl, kde sa talian¢ina ako cudzi jazyk vyucuje, 49, nas§im zadmerom je
zahrnut’ ich o najvacsi pocet, od ktorého sa ndm nésledne bude vyvijat’ d’alSia etapa vyskumu.
Orientacia vyluéne na ucitelov je zamerna, ked'Ze tato faza vyskumu sa sustred’'uje na ich
sktsenosti a ndzory spojené s didaktickymi metdédami a implementaciou literarnych textov.
Cielom je zahrnut’ o najvacsi mozny pocet ucitel'ov talianskeho jazyka na Slovensku, aby sme
tak zabezpecili dostatoénu databazu informacii pre kvalitativnu analyzu. Vyskum bude v
dalSich etapach doplneny reSerSou sti€asnych stavov a pristupov k implementacii literarnych
textov do vyucby cudzich jazykov v krajinéch strednej Eurdpy. Tato komparativna analyza
umozni identifikovat’ in§pirativne pristupy a metodické postupy z inych vzdelavacich systémov,
ktoré by mohli byt aplikovatelné v slovenskom kontexte. Komparacia poskytne priestor na
porovnanie nielen sti€asnych stavov, ale aj roznych pristupov k integracii literatiry do vyucby
cudzich jazykov.

Vyskumné nastroje a vyskumné otazky

V rdmci vyskumu budeme vyuzivat’ kvalitativnu metodologiu, pri€om hlavnym vyskumnym
nastrojom budt polo Struktirované rozhovory s ucite'mi talianskeho jazyka. Rozhovory sa
zameraju na ich skusenosti a ndzory tykajice sa implementécie literarnych textov do vyucby
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cudzich jazykov. V ramci vyskumného zamerania tejto fazy vyskumu sa budeme snazit
dostatocne objasnit’ naSe vyskumné otazky, a to, Ze aky nazor prevlada u ucitel'ov talianCiny v
problematike zaradenia literarnych textov do vyucby. Dalej skimame, do akej miery ucitelia
zaclenuju literarne texty do vyucby. V pripade, ze literarne texty nie su sucastou vyucby, aké
su hlavné dovody ich neimplementacie. Tato otazka sa zameriava na identifikaciu prekazok a
dévodov, pre ktoré ucitelia literarne texty do vyucby nezarad’uji. Ak literarne texty su sticastou
vyucby, aké st hlavné dovody ich implementacie, pricom sa sustredia na percepciu prinosov
literarnych textov v réznych oblastiach, ako st kognitivny rozvoj (napr. zlepSenie pamiiti,
rozvoj kreativity), emociondlny rozvoj (napr. posilnenie sebavedomia, stabilizacia
emociondlneho stavu), esteticka citlivost’ (napr. lepSie hodnotiace schopnosti, hlbsie
pochopenie umenia), akademické kompetencie (napr. analytické a interdisciplindrne
schopnosti), lingvistické zrucnosti (napr. rozSirenie slovnej zdsoby, zlepSenie citatel'skych
kompetencii), epistemologické schopnosti (napr. logické myslenie, lepSie chapanie podstaty
poznania) a terapeutické ucinky (napr. redukcia stresu, uzkosti, depresie).

Posledna vyskumna otdzka bola navrhnuta na zaklade vyskumného dizajnu, pricom vychadza
zo Studie R. Calafata (2024). Tento autor sa vo svojej pripadovej Studii venoval sklisenostiam
ucitel'ov, ich pedagogickym praktikam a literarnej kompetencii.

Zvolena metdda je zamerand na hlbSie porozumenie skiimanym javom v realnych podmienkach
vyucovania talianskeho jazyka na Slovensku. Rozhovory budu prebiehat’ individuélne, aby sa
ziskali detailné a osobné pohlady ucastnikov.

Analyza ziskanych dat

Po ukonceni zberu dat bude nasledovat’ faza konceptualizacie, ktora zahfiia kategorizaciu,
analyzu a interpretaciu dajov (Vrabec 2015, s. 41-45). Na spracovanie a analyzu ziskanych dat
vyuzijeme softvér MAXQDA, ktory je Specidlne navrhnuty pre kvalitativny a zmieSany
vyskum. Tento softvér ndm umozni nielen efektivne kddovanie dat, identifikaciu vzorcov a
vztahov v ramci analyzovanych rozhovorov, ale aj automaticky prepis nahravok do textovej
podoby, ¢o vyrazne ulah¢i ich d’alSiu analyzu. Kazdy rozhovor bude podrobeny analyze, ¢o
nam umozni identifikovat’ kI'aCové témy a vzory. Vytvorené integrované zhrnutia jednotlivych
rozhovorov nam pomozu pri formulovani pociato¢nych predpokladov a kategorizovani idajov
pre d’al$iu analyzu. Na zaklade tychto zisteni budeme moct identifikovat’ opakujuce sa vzorce
a témy, ako aj vytvorit’ kategorie, ktoré sa budu d’alej analyzovat v §irSom kontexte vyskumu
(Réadiker, Kuckartz 2020). Po vyhodnoteni tak ziskame autenticky material, ktory bude
potrebny na d’alSie skimanie v problematike nasej dizertacnej prace. Ziskané data nam pomdzu
objektivne vykreslit’ situdciu vo vyucovani talianskeho jazyka na Slovensku a prinesu nové
pohl'ady na vyznam literarnych textov v tejto oblasti, ktoré mo6Zzu byt aplikované aj na iné
cudzie jazyky.

ZAVER

Implementacia literarnych textov do vyucby cudzieho jazyka predstavuje vyznamny prinos
nielen pre rozvoj jazykovych zru€nosti, ale aj pre posilnenie interkultirnej kompetencie
Studentov. Literarne texty ponukaju autenticky jazykovy material, umoziiujui hlbsie pochopenie
kultirneho kontextu a podporuju kritické myslenie.

Zistenia doktorandského vyskumu mozu sluzit’ ako podnet pre d’alsi vyskum v oblasti didaktiky
literatury vo vyucbe cudzich jazykov.

Vzhl'adom na rozsah a komplexnost’ tejto problematiky planujeme v buducnosti dokoncit
vyskumny dizajn a rozsirit analyzu o dalSie faktory, ktoré moézu ovplyvnit' efektivitu
implementacie literatiry do vyucby.
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TRANZICE STUDENTU S PORUCHOU AUTI'ST!CI,(EHO SPEKTRA
DO TERCIALNIHO VZDELAVANI

Mgr. Katefina Vesela

Abstrakt

Prispévek se zaméruje na tranzici studentii s poruchou autistického spektra (PAS) do tercidalniho
vzdelavani. Sleduje specifika tohoto procesu v podminkach ceského vysokoskolskeho systému,
kde legislativa na rozdil od nizsich stupnu vzdélavani nedava jasny ramec pro podporu studenti
se specifickymi potiebami. Prispévek ddle prezentuje vysledky literdrni reserse a predkldada
metodologii probihajiciho vyzkumu, ktery ma za cil identifikovat formy podpory v obdobi
prechodu ze stiredni na vysokou Skolu.

Kli¢ova slova: tranzice, porucha autistického spektra, tercialni vzdélavani, podpora, specifické
potieby

UVOD

Disertacni prace nese ndzev "Tranzice studentii s PAS do tercidlniho vzdé&lavani'. Motivaci pro
jeji vznik je absence specifické legislativy upravujici podporu studentli se specifickymi
potiebami na vysokych Skolach. Zakon o vysokych Skolach (zakon ¢. 111/1998 Sb.) uklada
pouze informacni povinnost vici studentim se zdravotnim postizenim. Pravidla pro
poskytovani dotaci (MSMT-999/2024-2) roz$ifuji tento ramec, vcetné vymezeni standardil
univerzalni studijni dostupnosti a organizacnich opatieni. Na zaklad¢ této legislativy vznikaji
pfi vysokych Skolach centra podpory pro studenty se specifickymi potfebami.

V préci je tranzice chapana jako obdobi mezi za¢atkem maturitniho ro€niku a koncem prvniho
akademického roku na vysoké skole. BEéhem tohoto obdobi studenti s PAS prochazeji zasadnimi
zménami v reZimu 1 piistupu ke vzdélavani. Na konci tohoto obdobi se pfedpoklada, Ze student
se v danych vécech, jako je orientace v rozvrhu, komunikace s vyucujicimi, a i jinych zménéch,
jiz zakladné orientuje.

PROBLEMATIKA TRANZICE STUDENTU S PAS DO TERCIALNIHO VZDELAVANI

Vysokoskolské vzdélavani studentd se specifickymi potfebami se v mnoha ohledech lisi od
systému podpory poskytované v zékladnim a sttednim Skolstvi, pfedevsim kvili absenci piimé
legislativni Upravy. Zikon o vysokych S$kolach pouze uklddd povinnost informovat
o pfistupnosti Skol pro osoby se zdravotnim postiZenim. Podrobné&jsi Upravu poskytuje
metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, ktery se vénuje financovani zvySenych nékladl
spojenych se studiem téchto studentti. Tento dokument stanovuje 1 konkrétni kategorie studentti
se specifickymi potiebami, metodiku financovani a standardy pro zajisténi dostupného studia.
Kli¢ové jsou dva standardy: univerzalni studijni dostupnost, ktera fesi vSeobecnou piistupnost
prostiedi, a standard servisnich a organizacnich opatfeni, ktery se zaméfuje na konkrétni
podporu jednotlivctim.

Studenti s poruchou autistického spektra (PAS) jsou v systému zatazeni do kategorie E a jejich
potieby jsou posuzovany individualné na zaklad¢ funkcéni diagnostiky. Hodnoti se napiiklad
schopnosti v oblasti komunikace, prace s textem, technologiemi nebo osobni potieby
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vyplyvajici z postizeni. Na zakladé¢ téchto kritérii mohou byt studentlim s PAS poskytnuta rtizné
opatfeni — napiiklad individudlni vyuka, studijni ¢i osobni asistence, pomoc s orientaci
v prostoru nebo ¢asové Gpravy beéhem studia.

Pro zajisténi této podpory vznikaji na vysokych Skolach specializovana centra, kterd navazuji
na praci Skolskych poradenskych zafizeni. Na Univerzit¢ Palackého v Olomouci funguje
Centrum podpory studentiim se specifickymi potiebami, které nabizi pomoc uz od faze podani
ptihlasky. Uchazeci se specifickymi potfebami zde mohou konzultovat vybér oboru, vyuzit
podporu pfi piijimacim fizeni 1 béhem celého studia. Béhem dnl otevienych dveii je jim
umoznéno prohlédnout si centrum a prodiskutovat moznosti podpory piimo s koordinatorem
podle své kategorie, ¢imz se zajist'uje co nejhladsi prechod na vysokou skolu.

Skolska poradenska centra (SPC) a pedagogicko-psychologické poradny (PPP) funguji v ramci
Skolského zékona jako zatfizeni poskytujici odborné sluzby zakiim, studentiim, jejich rodi¢im
i Skolam. Nabizeji poradenstvi, diagnostiku, metodickou podporu, preventivni péci a pomoc pfi
volbé vzdélavaci cesty a budouciho povoldni. Zaroven spolupracuji s institucemi socialné-
pravni ochrany déti, zdravotnickymi sluzbami a dalSimi organizacemi, ¢imz zajist'uji
komplexni podporu vychovy a vzdélavani.

Z&ktm s poruchou autistického spektra (PAS) a jejich rodinam poskytuji SPC specializovanou
pomoc od nastupu do mateiské Skoly az po ukonceni stfedniho vzdélavani. Tato podpora se
muze tykat kazdodenni vyuky i maturitni zkousky. Na Skolach je zakiim poskytovana pomoc
prostiednictvim §kolniho poradenského pracovisté (SPP) v ramci prvniho stupné podptirnych
opatieni. Pokud se ukaze, Ze je potfeba vyssi mira podpory, Skola mize doporucit spolupraci se
SPC, rodi¢ (zakonny zéstupce) €1 dospély zak pak podava Zadost do SPC. Na zakladé jejich
doporu€eni a Zzadosti je pak nastavena konkrétni pomoc, jejiz realizaci nadale sleduje
a koordinuje SPP.

Narust poctu studentii s PAS v tercidlnim vzdélavani

Metodicky pokyn MSMT rozdéluje studenty se specifickymi potiebami do nékolika kategorii,
pfi¢emZ jednou z nich je i student s poruchou autistického spektra, véetné Aspergerova
syndromu. Tito studenti maji kviili své neurovyvojové poruse ztizenou moznost plnit studijni
povinnosti béZnym zpiisobem, a proto jim miZe byt poskytovana individudlni podpora na
vysoké skole.

V poslednich letech dochéazi k vyraznému nartistu poctu studentd s PAS, kteti vyuzivaji sluzby
vysokoskolskych center podpory. Podle prizkumu Utadu vlady CR z roku 2021, zaméfeného
na pfistupnost studia pro osoby se zdravotnim postizenim, se béhem posledniho desetileti pocet
téchto studentii evidovanych v centrech pro podporu na VS rapidné zvysil. Tento trend
potvrzuje rostouci potfebu zajisténi vhodnych podminek a podpirnych opatfeni pro tuto
skupinu studentti. (graf 1)
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Pocet studentti s PAS evidovanych v centrech podpory
pro studenty se SP na VS (2010-2021)
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Graf 1: Pocet studentii s PAS evidovanych v centrech podpory pro studenty se SP na VS (2010-2021) — viastni
tvorba autora, zdroj dat: Urad viady CR (2021

Podle prizkumu Utadu vlady CR z roku 2021 je kategorie studentt s poruchou autistického
spektra (PAS) druhou nejrychleji rostouci skupinou studentd se specifickymi potfebami na
vysokych Skolach — hned po studentech se specifickymi poruchami u€eni. V akademickém roce
2010/2011 bylo evidovano pouze 7 studentli s PAS, v roce 2015/2016 uz 57 a do roku
2020/2021 jejich pocet narostl na 156. Tento vyvoj ukazuje na rostouci povédomi
o specifickych potfebach studentli s PAS 1 na zlepSujici se dostupnost podpory v radmci
vysokoskolského prostiedi.

Soucasné od roku 2010 vyrazné ubylo vysokych §kol, které podporu studentlim se specifickymi
potfebami neposkytuji nebo necerpaji financni pfispévky na pokryti zvySenych naklada
spojenych s jejich studiem. Na vétSin€ ceskych vysokych Skol jiz existuji centra podpory pro
studenty se SP, ktera studenty zatazuji do kategorii podle typu postizeni. Tato centra jsou Casto
sdruzena pod Asociaci poskytovatelti sluzeb studentiim se specifickymi potfebami na vysokych
$kolach (AP3SP), zaloZzenou v roce 2013. Cleny asociace jsou napiiklad Univerzita Palackého
v Olomouci, VUT v Brn€ nebo Mendelova univerzita. AP3SP zéaroven spravuje prehledné
statistiky o poctech studentl v jednotlivych kategoriich, v€etné studentl s PAS.

Uspésna tranzice studenta s PAS do tercialniho vzdélavani

Podle McCartyové (2012) studenti s poruchou autistického spektra (PAS) potiebuji pfi
prechodu na vysokou $kolu vice podpory od svych rodin neZ jini studenti. Casto se rozhoduji
pro bydleni na jednolizkovych pokojich na kolejich, coz mliZze vést k problémiim v socidlnich
interakcich s vrstevniky, protoze preferuji online komunikaci pied osobnim kontaktem. Tato
socidlni izolace je jednim z faktorti, které mohou ovlivnit jejich Uspé€Snost na vysoké skole.
Studenti s PAS celi 1 dalSim vyzvam, jako jsou problémy se smyslovou senzitivitou, zkosti
nebo poruchami exekutivnich funkei, které ovliviiuji organizaci a vnimani ¢asu, coz mize mit
negativni vliv na jejich akademicky vykon.

Podle Kudery (2018) ¢eli studenti s PAS tzv. neviditelnym bariéram, které mohou negativné
ovlivnit jejich akademicky vykon i socidlni zacClenéni. Patii mezi n¢ napiiklad senzoricka
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precitlivélost, jez zt€Zuje soustfedeéni, nebo soub&zné psychické obtize, jako tzkosti, OCD ¢i
deprese. Hoo (2021) upozoriiuje na Casté¢ problémy studentii s PAS v oblasti exekutivnich
funkei — zejména s organizaci, vnimanim casu a jemnou motorikou, které jsou pro uspésné
studium na vysoké skole klicové.

Pted nastupem na vysokou Skolu by studenti s PAS méli zvazit rizné faktory, jako je velikost
Skoly, studijni program a dostupné podpurné sluzby. Adreonova a Durocherova (2007)
doporucuji promyslet si strategie pro zvladani vysoké skoly, véetné€ sezndmeni se s kampusem,
planovani studijniho rozvrhu a rozpoznani moznych potieb v oblasti podpory. Vzhledem
k nartstu poctu studentl s PAS, kteti chtéji pokraCovat ve vyssim vzdélavani, se v nekterych
zemich, jako jsou USA, zacaly vytvaiet specializované tranzitni programy, které mayji
studentim s PAS pomoci ptizptsobit se akademickému prostiedi.

McCartyova (2012) popisuje vznik Tranzitniho programu pro studenty s PAS (ATP), jako reakci
na rostouci poptavku po vysokoskolském vzdélavani mezi touto skupinou. Snyder (2016)
uvadi, Ze v USA se pocet studentil s PAS mezi lety 2000 a 2014 zvysil z 90 000 na 500 000.
Tento trend potvrzuje i studie (Sanford in Hoo, 2021), ktera cituje vyzkum Ministerstva Skolstvi
USA podle néhoz az 47 % studentli s PAS nastoupilo do tercialniho vzdélavani do Sesti let po
ukoncenti stiedni Skoly.

Podle vyzkumu Hoo (2021) mohou byt pro uspésny prechod do tercidlniho vzdélavani uzite¢né
podpurné site, které studenti s PAS vytvareji jesté pred nastupem na $kolu, a vyuzivani sluzeb
center pro podporu studentd se specifickymi potfebami. Technologie, jako jsou pfipominkové
aplikace nebo diktafony, mohou pomoci studentiim organizovat studium a zvladat kazdodenni
vyzvy. Strategie pro za¢atek studia zahrnuji planovani studijniho rozvrhu, navstévu kampusu
pied zacatkem Skoly a postupné sezndmeni se s univerzitnim prostfedim, coZz miiZze vyrazné
usnadnit adaptaci na vysokou Skolu.

CiL PRACE

Cilem této prace je analyzovat a vyhodnotit proces tranzice studentli s poruchou autistického
spektra (PAS) do tercidlniho vzdélavani v Ceské republice. Tranzice je definovana jako obdobi
od zacatku maturitniho ro€niku na stfedni Skole aZ po konec prvniho akademického roku na
vysoké Skole. Tento Casovy ramec byl zvolen, aby co nejlépe reflektoval specifika procesu
pfechodu mezi témito dvéma vzdélavacimi etapami.

Prace bude vychdzet z dat ziskanych z oblasti vysokoSkolského poradenstvi, zejména
z poradenskych pracovist zaméfenych na podporu studentii se specifickymi potfebami na
vysokych  Skoldch, a z daji pracovnik  Skolnich poradenskych pracovist
a specialnépedagogickych center, ktefi se vénuji studentim s PAS na stfednich Skolach.
V tomto vyzkumu se nabizi zkoumat 1 dvé pfimé skupiny, které se s t€émito organiza¢nimi
a servisnimi opatfenimi setkdvaji a vyuZzivaji je na denni bazi pfi studiu na vysoké Skole, a to
jsou vyucujici na vysokych Skolach a sami studenti s PAS. Tyto dvé skupiny vSak byli po
dikladné uvaze z vyzkumu vylou€eny, nebot’ je nejprve dilezité zjistit poznatky a podklady
téchto organizacnich a servisnich opatieni z vécného hlediska pted tim, nez se budou zkoumat
skupiny student a vyucujicich.
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Hlavnim cilem prace je identifikovat a definovat specifickou podporu poskytovanou studentim
s PAS béhem tranzice do tercialniho vzdélavani, pficemz vyzkumna otazka se zamétuje na to,
jaké poradenstvi je témto studentim poskytovano na Grovni stiedoSkolského
a vysokoskolského vzdélavaciho systému. Na hlavni cil prace navazuje vyzkumna otazka:

Jakd podpora je studentivm s poruchou autistického spektra poskytovina p¥i tranzici do tercidalniho vzdélavani
stran poradenstvi na urovni stiedoSkolského a vysokoSkolského vzdélavaciho systému?

METODOLOGIE PRACE

Pro sbér dat byla zvolena kvantitativni metoda prostfednictvim dotaznikového Setfeni.
Ugastnici jsou rozdé&leni do tii skupin: (a) pracovnici vysokoskolskych poradenskych pracovist
pro studenty se specifickymi potifebami, (b) pracovnici stiedoSkolskych poradenskych
pracovist’ a (c) pracovnici specialnépedagogickych center zaméfenych na poruchy autistického
spektra. Pro sbér dat byl pouZit nestandardizovany strukturovany dotaznik, ktery obsahuje
ruzné typy otazek, véetné vybéru jedné nebo vice odpovédi, skalovani a otevienych otazek.

Dotazniky jsou ptizpisobeny kazdé skuping€ a zahrnuji otdzky rozdélené do tematickych bloki.
Ptiklad pro pracovniky vysokoskolskych poradenskych pracovist’ zahrnuje otazky tykajici se
informaci o pracovisti, podpory studentli s PAS pted zacatkem studia, adaptace na vysoké Skole,
komunikace mezi studentem a pracovnikem, a vybéru studijnich programii. V ramci analyzy
dat budou testovany hypotézy pomoci chi-kvadratového testu nezavislosti, pficemz hladina
vyznamnosti je stanovena na 5 %. Vysledky budou prezentovany pomoci grafti a komentait na
zakladé testovanych hypotéz.

ZAVER

V zéavéru této disertacni prace s nazvem Tranzice studentii s PAS do tercidlniho vzdélavani je
mozné shrnout, ze hlavni motivaci pro vznik tohoto vyzkumu byla absence specifické
legislativy zamétujici se na podporu studentt se specifickymi potfebami na vysokych skolach.
Soucasna legislativa, konkrétn€ Zakon o vysokych skolach (¢. 111/1998 Sb.), se zamé&fuje
pouze na informacni povinnost vici studentim se zdravotnim postizenim, pficemz pravidla pro
poskytovani dotaci (MSMT-999/2024-2) rozSifuji tento ramec o standardy dostupnosti studia
a organizacni opatieni. Na zakladé€ té€chto legislativnich krokl vznikaji pfi vysokych Skolach
centra podpory pro studenty se specifickymi potfebami. Tranzice, ktera byla v této praci
chapéna jako obdobi od za¢atku maturitniho ro¢niku do konce prvniho akademického roku,
predstavuje pro studenty s PAS zdsadni zménu v pfistupu k vzdélavani. V tomto obdobi se
studenti ptizpiisobuji novym vyzvam, jako je orientace v rozvrhu, komunikace s vyucujicimi
a dalSimi zménami v prostiedi vysoké Skoly. Na konci tohoto procesu se ocekava, Ze student
bude schopny se v novém prostiedi alesponn zdkladné orientovat a adaptovat se na studijni
podminky.

Vysledky budou pouzity k rozsifeni poznatkl a k systémovému zlepSeni postupt v ¢eském
Skolstvi, pfi¢emz budou predloZena doporuceni pro zmény v podpote studentl se specifickymi
potfebami. Cilem je zlepSit spoluprdci mezi vysokoSkolskymi centry pro studenty se
specifickymi potiebami a specidlnépedagogickymi centry ¢i Skolnimi poradenskymi pracovisti.
Ditlezitym bodem je, Ze Ceské Skolstvi predpoklada plnou inkluzi studentii se specifickymi
potiebami do vysokych $kol, ale soucasnd legislativa tuto inkluzi neodrazi, nebot’ podpora
studenti v legislativnich dokumentech zlstdva pouze na obecné tirovni.

262



Literatura

Adreon, D., & Durocher, J. (2007). Evaluating the college transition needs of individuals with
high-functioning autism spectrum disorders. Intervention in School and Clinic, 42(5), 271-279.
Hoo, M. A. (2021). Academic transition and success experiences of college students with
autism spectrum disorder (ASD) (Order No. 28770916). Available from ProQuest Central.
(2590026789). Retrieved from https://www.proquest.com/dissertations-theses/academic-
transition-success-experiences-college/docview/2590026789/se-2

Kuder, S., & Accardo, J. (2018). What works for college students with autism spectrum
disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders, 48(3), 722-731.
https://doi.org/10.1007/s10803-017-3434-4

Metodicky pokyn ¢. j. MSMT-999/2024-2: Pravidla pro poskytovani prispévku a dotaci
vefejnym vysokym Skoldm Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy pro rok 2024. In:
2024. Dostupné z: https://msmt.gov.cz/file/61991/. [cit. 2024-08-07]. Online.

McCARTY, M. M. The experience of college students diagnosed with asperger's disorder and
participating in a university-based autism spectrum transitional support program.
Dissertation (Order No. 3525431). Dostupné z: https://www.proquest.com/dissertations-
theses/experience-college-students-diagnosed-with/docview/1039563099/se-2

Sbirka zakont Ceské republiky. Online. In: Zakon &. 561/2004 Sb. Zakon o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zékon). 2000, 190/2004,
CAST DESATA § 116 Skolska poradenska zafizeni. ISSN 1211-1244. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561/zneni-20240101. [cit. 2024-07-16].

Sbirka zakonti Ceské republiky. Online. In: Zakon &. 111/1998 Sb.: Zakon o vysokych $kolach
a 0 zmeén¢ a doplnéni dalSich zékonil (zékon o vysokych Skolach). In: 1998, 39/1998. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1998-111/zneni-20240801.htm?sil=1. [cit. 2024-08-
07].

Snyder, T. D., de Brey, C., & Dillow, S. A. (2016). Digest of Education Statistics, 2015 (NCES
2016-014) (pp. 71-435). National Center for Education Statistics, Institute of Education
Sciences, U.S. Department of Education. https://nces.ed.gov/pubs2016/2016014.pdf
Univerzita Palackého v Olomouci. (2019a). Statut Centra podpory studentli se specifickymi
potfebami. R-B-19-21.pdf (upol.cz)

Utad vlady Ceské republiky, Oddéleni sekretariatu V1adniho vyboru pro osoby se zdravotnim
postizenim. (2021). Pruzkum pristupnosti studia pro osoby se zdravotnim postizenim na
vysokych skolach. Dostupné z: https://vlada.gov.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Pruzkum-
pristupnosti-studia-pro-osoby-se-zdravotnim-postizenim-na-vysokych-skolach-VVOZP.pdf

Autor

Mgr. Katefina Vesela

Ustav specialnépedagogickych studii

Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
Zizkovo nam. 5, 779 00 Olomouc, Ceska republika
katerina.vesela@upol.cz

263


https://www.proquest.com/dissertations-theses/academic-transition-success-experiences-college/docview/2590026789/se-2
https://www.proquest.com/dissertations-theses/academic-transition-success-experiences-college/docview/2590026789/se-2
https://msmt.gov.cz/file/61991/
https://www.proquest.com/dissertations-theses/experience-college-students-diagnosed-with/docview/1039563099/se-2
https://www.proquest.com/dissertations-theses/experience-college-students-diagnosed-with/docview/1039563099/se-2
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561/zneni-20240101
https://www.zakonyprolidi.cz/print/cs/1998-111/zneni-20240801.htm?sil=1
https://vlada.gov.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Pruzkum-pristupnosti-studia-pro-osoby-se-zdravotnim-postizenim-na-vysokych-skolach-VVOZP.pdf
https://vlada.gov.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Pruzkum-pristupnosti-studia-pro-osoby-se-zdravotnim-postizenim-na-vysokych-skolach-VVOZP.pdf

JUVENILIA PAEDAGOGICA  —r
H

Aktualne teoretické a vyskumné otazky pedagogiky
v konceptoch dizertaénych prac doktorandov

ISBN 978-80-568-0732-3

© TRNAVSKA UNIVERZITA, PdF TRNAVA, 2025



