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Uvod

Je nam, pedagoégom a adeptom pedagogického povolania, zname, te pojem ,,Skola—
pochadza z gréckeho scholé, teda sviatotného a volného casu, ked sme oslobodeni od
zaobstaravacich a obchodno-pracovnych ¢innosti. Ak teda ma byt Skola priestorom na vlastni
duchovnu kultivaciu, uslachtila slobodnt reflexiu, ktord ndm poskytuje lepsi rozhlad, o to
viac ma byt tato charakteristika typickd pre univerzitu, vysokil Skolu. Najvyssi stupeii
,Vysokosti— univerzitného scholé ma potom dosahovat doktorandské vzdeldvanie.
doktorandské vzdelavanie iba tretim stupfiom vysokoskolského Stadia (so systémom
predmetov, kreditov, zapoCtov a skiiSok), alebo je redlne tym, ¢im ma byt’, teda vyberovou
vedeckou pripravou na akademicka — pedagogickt a badatel'sku — pracu?

Pri organizovani vsSetkych piatich rocnikov naSej doktorandskej konferencie nam
nikdy neslo o kvantitu, pocet zGcCastnenych a vystupujucich, ale wusilovali sme sa
o pozdvihnutie kvality, o dosledné reflektovanie aktudlnych tém za pomoci prizvanych
prednasatel’ov v pléne, ako aj o naroéné — a niekedy pre doktorandov motno at neprijemné —
oponovanie prezentovanych vyskumnych zamerov a projektov. Na tomto procese sa vtdy
zucastnuju kolegovia pedagogovia Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity ako ¢&lenovia
oponentskych rad v jednotlivych sekciach, ktori vedia pochvalit, Co si zasliti ocenenie, ale
neSetria ani pripomienkami, ndmetmi a radami na doplnenie a dopracovanie jednotlivych
dizertaénych vyskumov.

Napriek tejto konferencnej stratégii ndm vsak ani v tomto ro¢niku nechybali pocty. Na
konferencii sa totit napokon stretlo 28 doktorandov, z toho 21 s aktivnymi vystipeniami, zo
siedmich univerzit zo Slovenska 1 blizkeho zahrani¢ia. Mladi vyskumnici sa predstavili so
svojimi badatel'skymi projektmi v rozlicnej miere vedeckosti a objavnosti. Jednym z dévodov
badatel'nych rozdielov bolo aj to, {e zastipenie mali doktorandi vSetkych ro¢nikov, nielen
konciacich. Neskor sme dostali informdcie, t e niekol’ko zucastnenych v nasledujicom obdobi
doma zanechalo §tidium — ak im naSa konferencia pomohla zistit’, v com spociva skutoéna
akademicka praca a oni sa s nou nedokdzali stotot nit’, napriek urCitej I'itosti sa utvrdzujeme
v presvedcCeni, t € podujatie plni svoj ucel...

Konferencia sa ut tradi¢ne zacala svojou plenarnou Castou, pocCas ktorej vystupili
dvaja etablovani akademici. Hostom na podujati bol prof. PhDr. Peter Gavora, CSc., z
Univerzity TomaSa Batu v Zline, ktory svojou prednaSkou Ako skonStruovat’ vyskumny
nastroj voviedol posluchacstvo do metodologickych tém, s ktorymi sa Casto pasuju nielen
doktorandi. Vyznamny slovensky autor znamych publikacii najmad z oblasti metodologie
pedagogickych vied upozornil na najastejSie omyly a predstavil korektné postupy. Druha
plendrna predndsSka mala tief velmi prakticky rozmer.Doc. PaedDr. Pavol Prokop, PhD.
z domécej fakulty v patavej a akénej prezentacii Ako publikovat’ v zahranicnych casopisoch
uviedol poznatky z vlastnej bohatej publikacnej skusenosti. Prispevok podnietil nielen
Studentov, ale akiste aj pritomnych kolegov pedagogov. Obidve prednéasky st v textovej
podobe zahrnuté do tohto zbornika.

Zbornik presiel dvojitym recenzovanim. Aj na zdklade recenznych posudeni je nutné
priznat’, e sa v nich odrata jednak zaciatoCnicka neskusenost’ a krehkost’, ale aj mladicky
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rozbeh a zapal. Prave tieto protipoly v sebe ukryva nazov nasho zbornika: juvenilia, spisy
mladosti. A mladost’ je nade;j.

Andrej Rajsky

editor
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TVORBA POSUDZOVACICH SKAL!

Peter GAVORA

1. Charakteristika posudzovacich §kal

Posudzovacie $kaly st vlastne $kalované dotazniky’. Od S§tandardnych,
»opytovacich—dotaznikov sa lisia tym, {e obsahuju vyluéne skaly. Polotky sice motu mat’
koretiovu Cast’ vo forme otdzky, ale respondent na fiu odpovie vymedzenim miesta na Skale.
Skala je vlastne stupnica, ktora umot fiuje hodnotitelovi vyjadrit’ mieru vlastnosti, frekvenciu
alebo intenzitu javu. Posudzovat motno inych Tudi, alebo seba (potom hovorime
o sebaposudzovacich skalach). Takéto skalované dotazniky sa pout ivaji na meranie postojov,
nazorov, motivov, zaujmov, presvedCeni, sebaponatia a pod. Na Skalach vsak motno
posudzovat’ aj situécie, predmety, dokumenty a pod.

Pritomnost’ $kal v Skdlovanych dotaznikoch tvori vSak len jednu odliSnost’ od
dotaznikov s otazkami. LiSia sa od nich aj tym, te maji pevnejSiu, koncentrovanejSiu
Struktlru a jednotnd formu. Dobry Skdlovany dotaznik (o inom tu nebudeme pisat’) poutiva
od zaciatku do konca Skaly rovnakej formy a po¢tu poléh na Skale. Miernou odchylkou od
tohto pravidla je, te poutiva rovnaké formy Skal v ramci katdej zlotky dotaznika (tieto
zlot ky, t.j. tematicky zjednotené subory polotiek budeme nazyvat dimenzie dotaznika). To
prindsa niekol’ko vyhod. Dotaznik sa I'ahSie konstruuje, pretot e autor nemusi vymyslat’ rozne
druhy polot iek. Druhou vyhodou su lepsie mot nosti matematického spracovania dat.

Co sme mali na mysli pod jednotnou formou polotiek, teraz ilustrujeme prikladom
dvoch dotaznikov.

Nikdy vidy
Tento ucitel'....
vyucuje svoj predmet s nadsenim 0 1 2 3 4
ked s nim v niecom nesuhlasime, smieme o tom 0 1 2 3 4
diskutovat
vytaduj e od nds bezpodmienecnu poslusnost 0 1 2 3 4
Jje trpezlivy 0 1 2 3 4
maskuje, ked nieco nevie 0 1 2 3 4
atd.

Dotaznik Interakeny $tyl ucitela (Wubbels, Levy, 1991)

'Clanok je kapitolou knihy Gavora, P. 2012. Tvorba vyskumného nastroja pre pedagogické badanie. Bratislava:
SPN.

? Terminolégia stvisiaca s nazvami roznych druhov dotaznikov nie je ustalend. Problém spdsobuje aj angliétina.
Slovenskym vyrazom dotaznik sa obycajne prekladaju tri anglické vyskumné nastroje: questionnaire (dotaznik),
checklist (inventar), scale (Skala). ZI¢€ je aj to, te anglicky vyraz scale (v jednotnom ¢isle) znamena vlastne sibor
skal, nie jednu Skalu. Niekedy sa vo vyzname subor $kal dokonca poutiva vyraz test (napr. Test rodinného
prostredia J. Senku, Zaujmovy test VRIOT, Test diferenciacie zaujmov DIT a pod.).
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Ako vidno, pocet poloh Skaly je vo vSetkych polot kach rovnaky, ich Eislovanie je tiet
totot né, identické je aj slovné oznacenie zakotvenia skaly (nikdy — vtdy). Toto je idealne
rieSenie pre autora a je vel'mi prehl’adné aj pre respondenta.

Aby som bol v skole uspesny, usilujem sa | 5) velmi

o to: 4) dost

3) stredne
2) velmi nie
1) vobec nie

Pri uceni sa mi dari sustredit sa: 5) takmer vidy

4) casto

3) niekedy

2) vdcsinou nie
1) takmer nikdy

V skole sa hldasim: 5) vidy, ked’ je to motné
4) casto

3) niekedy

2) malokedy

1) takmer nikdy

Keby som si mohol(mohla) vybrat, chcel(a) | 5) vo vsetkych predmetoch

by som byt znamkovany(a): 4) vo vdcsine predmetov

3) len v niektorych predmetoch

2) len v jednom alebo v dvoch predmetoch
1) v tiadnom predmete

Atd..

Dotaznik Skolskej vykonovej motivacie {iakov MV-12 (Hrabal, Pavelkova, 2011)

Aj tento dotaznik mé pocet poloh skaly vo vSetkych polot kach rovnaky, ich islovanie
je tiet tototné, slovné oznacenie bodov $kaly vSak nie je rovnaké . Katda polotka ma iné
oznacenie. Toto je horSie rieSenie pre autora aj pre respondenta. Autor musi hl'adat’ rdzne
verbalne varianty a respondent musi pri katdej polotke C¢itat’ znenia poldh, Co pri
predchadzajticej ukatke nemusel. Okrem toho tato alternativa mdte sposobovat problémy
s vyhodnocovanim §kal. Kym v predchddzajicej ukdtke nebolo prekatkou vypocitat
aritmeticky priemer $kal celého dotaznika, pri tejto alternative to nie je celkom korektné,
pretot e polohy $kdl znamenaji rozne veci. Autori preto odporacaju vyhodnocovat’ dotaznik
pomocou suétu hodnét polot iek.’

Prirodzene, je motné vytvorit' dotaznik, ktory je eSte menej jednotny — skéaly maja
rozny pocet poloh, ich Cislovanie je rozne a slovné oznacenie bodov §kal tiet nie je rovnaké.
Takyto pestry dotaznik vSak komplikuje vypliovanie respondentmi ijeho matematické
vyhodnocovanie. O takomto dotazniku tu nebudeme uvat ovat’.

* Nedostatkom tohto spdsobu viak je, 7e ak respondent nevyplnil polozku, straca body do celkového skére.
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1.2 Kroky pri tvorbe posudzovacich skal

Podobne ako pri tvorbe inych vyskumnych néstrojov na zaciatku vyskumnik
vymedzuje ciel’, tj. o chce zistovat a u koho - stanovi okruh respondentov, ktorym je
nastroj uréeny. Specifikuje vlastnost’, ktori bude dotaznik merat’ (bude to postoj? zaujem?
sebaponatie? ...), priCom thto vlastnost’ konceptudlne jasne vymedzi. To je ve'mi doletité na
to, aby boli polotky vyskumného nastroja ,,verné—danému konceptu a aby sa autor vyhol
nejednoznacnym formulécidm pri zostavovani polotiek. Ut pri tomto kroku st polotené
zéklady validity vyskumného nastroja. Je potrebné povedat, te dotazniky, ktoré meraju
postoje, motivy, zaujmy atd’., sa sustreduju na abstraktné, -mnchmatatel'né—javy, co
komplikuje pracu. O nieCo Tl'ahSie sa konStruuju polotky, ktoré posudzuju ,.hmatatelné—
objekty — situécie, predmety, dokumenty a pod.

1.3 Dimenzie

Ak je jasné, ¢o bude vyskumnik sktimat’, musi siahnut' po vhodnej tedrii, ktora sa
viate k okruhu vlastnosti, ktoré¢ budt jeho cielom. Podl'a nej si stanovi dimenzie (zlotky)
dotaznika. Pocet dimenzii je jednak dany teodriou, jednak cielom vyskumnika — aké Siroké
spektrum vlastnosti alebo javov chce skiimat. Pocet tychto dimenzii mote byt hocaky —
pocntic dvomi a konéiac akymkol'vek rozumnym pocétom. Pri validacii dotaznika je jeho
ulohou Struktiru dotaznika potvrdit — zistit do akej miery st jeho data v stlade s
vychodiskovou tedriou (s danymi respondentmi). To sa tyka aj poétu a druhu dimenzii.
Uunidimenzialne $kalované dotazniky st skér vynimkou.

Stanovenim dimenzii autor dokon¢il Struktiru dotaznika. Ako uvidime dalej, tieto
dimenzie su zatial' predbetné, musi ich eSte empiricky potvrdit. Ak ich nepotvrdi, stoji za
zvatenie, Ci je vychodiskova teoria platna. Takto Casto dochddza k modifikacii teorie.

Dotaznik Kbvalita tivota v triede S. Hlasnej (2004), ktory zist'uje, ako tiaci vnimaju
prostredie triedy, ma 7 dimenzii:

a) Vseobecna spokojnost

b) Ucebna zatat

¢) Interakcia ucitela so ti akmi

d) Vztahy medzi dievéatami a chlapcami
e) Uspech v skole

1) Socidlna opora

g) Fyzicke prostredie ucebne.

Je dobré, ked pri opise vyskumného nastroja autor poskytne vymedzenie danej
dimenzie spolu s prikladom Skaly. V danom dotazniku st uvedené takto:

a) Vseobecnd spokojnost — vSeobecne prijemny pocit zpobytu v triede, miera
spokojnosti, pohody, bezpecia v triede (Moja Skola je miesto, kam rad/rada chodim).

b) Ucebna zatat —unava, zvladanie ucebnej zatate a obav z neuspechu, vnimanie tempa
vwucovania, ndrocnost a mnofstvo uciva ailoh, ditka casu na premyslenie si
odpovede, ditka prestavok, zvlddanie ndarokov vzdeldvania (Moja Skola je miesto, kde
som z vyucovania unavena/a).
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¢) Interakcia ucitela so tiakmi — pocit primeranej interakcie triedneho ucitela so tiakmi
triedy, jeho pristup a postoje k jednemu tiakovi a tiakom triedy (Moja skola je miesto,
kde je ucitel’ voci mne spravodlivy).

d) Vztahy medzi chlapcami a dievcéatami — vzajomné vztahy chlapcov a dievcat triedy,
miera respektu, kamaratstva, vzajomnej dovery, negativne tendencie vo vzdajomnych
vztahoch (Moja Skola je miesto, kde sa chlapci a dievcatda voci sebe spravaju
kamaratsky).

e) Uspech v Skole—spokojnost s vysledkami vuceni sa, Sanca a motivicia byt

uspesnym/nou, pocit uspesnosti (Moja Skola je miesto, kde som uspesnym
tiakom /ti ackou).

f) Socidalna opora — pomoc, opora, sudrtnost triedy, poskytnutie rady, pomoci v nudzi,
pri sklamani, v ohrozeni, povzbudenie, rada, upokojenie, vypocutie si problému,
tatkosti ucitelom i spolutiakmi (Moja Skola je miesto, kde ma spolutiaci vypocuju,
ked mam problémy).

g) Fyzicke prostredie ucebne — celkovy vzhlad ucebne, uprava prostredia triedy, faktory
triedy — svetlost, vykurovanie, prienik hluku z ulice a pod. (Moja $kola je miesto, kde
je pekne).

V dotazniku sa poutili pdtstupnové skaly: vidy — casto — niekedy — malokedy - nikdy.

1.4 Formulovanie polotiek

Dalsim krokom je naplnenie navrhnutych dimenzii polotkami. Pri tom autor sleduje
vymedzené vlastnosti danej dimenzie. Namety pri tvorbe polotiek mdte Cerpat’ z teorie,
zorganizovat brainstorming s kolegami alebo urobit’ empiricku kvalitativau sondu.

Pri tvorbe dotaznika na meranie Stylu emociondlnych reakcii adolescentov (Clarbour —
Roger, 2004) autori poutili metodu scenarov. Boli to verbdlne opisy vymyslenych situdacil,
ktoré predlotili 24 dospievajucim. Ich ulohou bolo napisat’ o najviac motnosti, ako by
rovesnici reagovali na danu situdaciu. Jedna situdcia bola napriklad: ,, Tomds je v skole velmi
oblubeny, katdy ho ma rad. Pri jednej priletitosti ta pred vSetkymi spolutiakmi nazval
Sprtuiiom.“ Na tuto situdaciu vznikli odpovede napriklad: , Citil by som sa velmi ponifeny
a zmdteny. “ ,,Strasne by ma to nahnevalo*“. , Netrapilo by ma to, aj ja by som, ho takto
nazvala“. Autori ziskali spolu 136 odpovedi, z ktorych potom vybrali vhodné, ktoré sa stali
zdkladom polotiek dotaznika.

Pocet polotiek v katdej dimenzii nemusi byt rovnaky, ale dotazniky s dimenziami
s identickym poctom polotiek vyzeraju elegantne. Ak je v katdej dimenzii 5 polotiek
a dotaznik bude mat’ 5 dimenzii, potom je vysledny pocet polotiek 25. Vyskumny néstroj
Hlésnej, ktory sme uviedli vyssie, ma 7 dimenzii po 8 polotiek, Cite spolu 56 polot iek.

Pocet polot iek, ktoré autor vytvori v konstrukénej faze musi byt podstatne vacsi, ako
je pocet vo findlnej verzii vyskumného néstroja. Je to preto, lebo tieto polotky prejdu
niekol’kymi kolami preverovania. Prvym kolom je pilotné overenie zrozumitelnosti polotie k,
d’alS$im je polotkova analyza a tretim faktorova analyza. Katdé z tychto kol sa podl'a potreby
mote zopakovat. Kedte v priebehu tychto kol sa budii nevhodné polotky vylucovat,
odporuca sa, aby autor zacal pracovat’ s podstatne via¢Sim poCtom polotiek, net bude mat’

10
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finalna verzia vyskumného nastroja. Mal by to byt minimélne dvojnésobok predpokladaného
vysledného poctu polotiek (Kline, 2000, s. 162).

Ak vyskumnik chce prevziat’ ut existujici vyskumny nastroj a hodla ho validovat’ pre
dané prostredie, postupuje podobne — musi naformulovat’ dalSie polotky, ktoré spolu
s povodnymi pout ije vo validaCnom procese.

1.5 Forma §kal

Dotazniky maju rozne formy skal. Su to bipolarne skaly, unipolarne skaly a Likertove
Skaly. Autor sa musi rozhodnut’, ktortt formu pout ije. Aby sme neprerusili sled krokov tvorby
Skalovaného dotaznika dlhym vykladom o formach skal, odsunuli sme tato cast’ (vyklad) na
koniec prispevku.

1.6 Pocet stupniov Skaly

Posudzovacie Skaly maju obyCajne 3, 5, 7, pripadne 9 stupiiov. Pocet stupiiov
ovplyviiuje jemnost’ posudenia — pri troch stupiioch je jav postideny hrubsie, s rastom poctu
stupfiov narastd jemnost posidenia. Ditka $kaly ovplyviiuje reliabilitu, ¢o mote byt
dolet itym kritériom pre volbu poétu stupiiov. Skély s tromi stupfiami byvaju menej reliabilné
ako dlhsie Skaly (Anderson, Bourke, 2000, s. 94). Prirodzene, pocet stupniov zavisi od ciel'a
vyskumu, t.j. od toho, ¢o sa ma posudenim zistit' a na ¢o ma posudzovanie slitit’. Je motné
poutivat’ aj dvojstupniové, dichotomické skaly (napr. s polohami ano —nie), ale tie davaju
respondentovi tizke odpoved’ové pole a vyskumnikovi mensie Statistické mot nosti.

V praxi sa ¢asto uprednostiiuju neparne pocty stupnov pred parnymi. Tym sa vytvara
symetricka Skala, kde nal'avo od stredu a napravo od stredu je rovnaky pocet stupnov. Okrem
toho popri Skale byva eSte motnost’ oznacena ako N. Znamena "neviem sa vyjadrit" alebo
"nehodi sa". Tym sa zabrafiuje vynucovaniu hodnotenia v pripade, te posudzovatel nema
vyhranené stanovisko k hodnotenému javu, alebo jav sa nedd hodnotit’ (napr. nevyskytol sa).
Odporcovia neparneho poctu Skal vSak argumentuju tym, te niektori respondenti maju
tendenciu alibisticky oznaCovat’ stredni polohu S8kéaly, o pri neparnom (? Nema byt
parnom?) pocte $kal nie je mot né. Anonymny dotaznik by mal znit it’ tito tendenciu.

1.7 Oznacéenie §kal

Oznacovanie 8kél je vo vicSine pripadov arbitrarnou vecou, to znamend, te je na
rozhodnuti autora vyskumného nastroja, ako oznaci polohy skaly — oznacenie vSak musi byt
zmysluplné. Niektoré mot nosti:

12345
54321
01234
3-2-10123
10234

abcde
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V sulade sa danym oznacenim sa potom uskutocniuje skorovanie dotaznika.
1.8 Pozitivne a negativne polotky

V skélach sa potivaju polotky, ktorych znenie je pozitivne (napr. priaznivy postoj)
a aj polotky s negativnym znenim (nepriaznivy postoj).

Podnik, v ktorom pracujem, ma prijemné | vobec nesuhlasim 1 2 3 4 5 uplne suhlasim
pracovné prostredie.

Moj veduci je prikladom neschopného | vobec nesuhlasim 1 2 3 4 5 uplne suhlasim

manatera.

Poutivajii sa preto, aby sa zachytili obidva aspekty meran¢ho javu — priaznivé
1 nepriaznivé — a tiet preto, aby sa vyhlo stereotypnému odpovedaniu respondenta — ked” su
totit polotky orientované len jednym smerom - napr. len pozitivne — existuje
nebezpecenstvo, te respondent bude odpovedat na otazky mechanicky, teda s menSou
pozornostou a dokladnostou. Striedanie polarit polotiek je tiet zbranou proti javu zvanému
akviescencia, znameho v metodolégii.* Je to tendencia respondenta odpovedat’ stthlasne na
polotku bez ohladu na jej obsah. Casto sa vyskytuje, ked’ s polotky formulované vagne.
Napriklad existuje vacSia tendencia odpovedat’ stihlasne na stimul ,,Mam rad Sport—ako na
~Hram tenis -krat tytdenn e.—~Kline, 2000, s. 253)

Pomer pozitivnych a negativnych polotiek by mal byt’ priblitne rovnaky. Je to preto,
te existuje skrytd hrozba, {e na negativne polot ky mote respondent reagovat’ inaksSie ako na
pozitivne. Napriklad McCroskey (1970) zistil, te v jeho dotazniku merajuceho strach
z komunikécie extrahoval faktorovou analyzou dva faktory. Prvu tvorili pozitivne orientované
polot ky a druht negativne polot ky. Toto zistenie je, prirodzene, artefakt, ktory nepotvrdzuje,
te existuyju dva druhy komunikacného strachu, ale len dva rozne spdsoby reagovania
respondentov na polaritu polot iek dotaznika. Podobné udaje zistil Friedrich (1970).

1.9 Poradie polotiek

Poradie polotiek ma byt ndhodné, aby respondent neodhalil suvislosti, ktoré letia
v Struktire dotaznika. Autor pomieSa polotky l'ubovolnym sposobom, ato aj naprieC
dimenzii. To, ktoré polotky patria do ktorej dimenzie, o je potrebné pri vyhodnoteni
vysledkov, bude jasné z vyhodnocovacieho kI'ica.

1.10 InStrukcia a demografické udaje o respondentovi

Na zaciatku dotaznika stoji jeho doletitd Cast: inStrukcia respondentom. Ma im
vysvetlit, na Co dotaznik sliti. ObycCajne stac¢i napisat, te ide o vyskumné ucely, ktoré
prispievaju k rozvoju danej oblasti (Specifikovat). Dalej je potrebné napisat, te nejde o test,

* Pomenovanie sa pripisuje L. J. Cronbachovi.
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ktory ma spravne a nespravne rieSenia — katda odpoved’ je dobra, ak je uprimnd. Na zaver
inStrukcie je vhodné potiadat’ o starostlivé vyplnenie dotaznika.

Za instrukciou nasleduju polotky zistujuce udaje o respondentovi, podobne ako je to
pri akomkol'vek dotazniku.

1.11 Pilotat

Nevyhnutnym krokom pri tvorbe polotiek je overenie ich zrozumitelnosti. Ako
posudzovatelia, potencialni respondenti v pritomnosti autora citaju katdu polotku
a komentuju ju (da sa to uskutocnit’ aj pisomnou formou). Nevhodné polotky sa odstrania
alebo preformuluju. V tejto etape obycCajne vypadne niekol’ko polotiek, ktoré st beznadejne
zI&.

1.12 Polotkova an alyza

Nasleduje etapa zistovania, ako dotaznik funguje. Bez tejto fdzy nemot no hovorit, te
je profesionalny dotaznik hotovy. Nastroj sa zadéd skupine respondentov, ktori maji podobné
vlastnosti, ako bude mat’ cielova skupina respondentov. Kvoli matematickym zékonitostiam
taito skupina musi byt minimdlne 100-Clenna, radSej vSak vicSia. Déta z vyplnenych
dotaznikov sa vlot ia do tabul’kového procesoru (spreadsheet) Statistického programu, mot e to
byt aj MS Excel. (Rady ako na to: http://www.e-
metodologia.fedu.uniba.sk/index.php/kapitoly/spracovanie-udajov.php?id=il9). Skontroluju
sa vizualne a numericky (napr. ak ma dotaznik Skalu v rozmedzi 1-5, jednotlivé odpovede
respondentov nemoOtu mat’ iné ¢isla ako 1, 2, 3, 4 a5; kontrola sa urobi zostavenim
frekvenénej tabul’ky, z ktorej je jasné, aké ¢islice su v datach).’

Potom sa negativne formulované polotky prepdluju, aby mal dotaznik jednotné
skorovanie. V nasledujucom priklade je druhd polotka negativna, pretote fajcenie urCite
nepomaha zdraviu. Aby bolo skorovanie dotaznika jednotné, musi sa u kat dého respondenta
odpoved’ 1 zmenit’ na 5, odpoved’ 2 na 4, odpoved’ 4 na 2 a odpoved’ 5 na 1.V Statistickych
softvéroch sa prepdlovanie robi pohodlne — u vSetkych respondentov naraz prikazom recode.

Fajcenie skodi zdraviu. vobec nesuhlasim 1 2 3 4 5 uplne suhlasim
Fajcéenie pomdha zdraviu. vobec nesuhlasim 1 2 3 4 5 uplne suhlasim

Nasleduje polotkova analyza — zistenie, ¢i dand polotka ,,zapaddi—do dotaznika.
Obvyklym spdsobom je vypocet koreldcie polotky s dotaznikom ako celkom (po vynati
skiimanej polotky). Statistické softvéry SPSS a Statistica na to maju osobitny prikaz (item-
totalcorrelation) . Medzi polot kou a dotaznikom ako celkom musi byt pozitivna, Statisticky

> Frekven&nou tabulkou sa zisti, & sa pri kéddovani pouzili len urcité Cisla, ale nie ¢i su spravne Cisla v spravnej
bunke tabulkového procesora. Typickou chybou je posun dét o jedno miesto v riadku. To sa da zistit len
fyzickou kontrolou. Podla rozsahu stuboru sa uskutocnuje pri vSetkych datach, alebo namatkovo. K mensiemu
poctu chyb dochadza, ked' pri kddovani pracuju dvaja — jeden ¢ita kddy z dotaznika, druhy ich piSe do
procesora.



http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/index.php/kapitoly/spracovanie-udajov.php?id=i19
http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/index.php/kapitoly/spracovanie-udajov.php?id=i19
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vyznamna korelacia. Cim je korelacia vyssia, tym sa polotka viac hodi do dotaznika. Tymto
spdsobom sa urobi celkovy prehl'ad o vhodnosti polot iek. Polot ky, ktoré su maju nizku, alebo
dokonca negativnu korelaciu, sa vylucia. Aj v tomto kole tvorby strati dotaznik niekol'ko
polot iek.

V nasledujicom priklade (Tab.1)je ukat ka polot kovej analyzy dotaznika s dvadsiatimi
polot kami. Druhy stipec ukazuje, ako koreluje katda polotka s s dotaznikom ako celkom.
Polotka ¢. 1 ma vel'mi nizku korelaciu, a preto bude z dotaznika vylacena. Podobny osud
postihne aj polotku €. 2. Polotka ¢. 3 ma dostato¢ne vysokl koreldciu, v dotazniku zostane.
Z dotaznika d’alej vypadnu polotky 4, 7, 9, 11, 12, 13, 16 a 20. Ostatné polot ky v dotazniku
zostanu. Autorovi zostala len polovica overovanych polotiek, ¢o mote byt malo na dobry
dotaznik. Toto je zaroven dobry dokaz poucky, te overovanie dotaznika musi autor
uskutocnovat’ s vel'kym poctom polot iek, pretot e v jeho priebehu bude polot ky vyradovat’.

Tab. 1Ukdtka polotkovej analyzy dotaznika

¢. polot ky korelacia
polot ka-celok
1 0,185
2 -0,002
3 0,410
4 0,072
5 0,390
6 0,327
7 0,055
8 0,340
9 0,165
10 0,310
11 0,244
12 0,113
13 0,159
14 0,376
15 0,494
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16 0,292
17 0,420
18 0,443
19 0,423
20 0,279

O tom, aka vysokd musi byt korelacia, aby bola polotka ponechana v dotazniku,
rozhoduje autor. V naSom pripade bola hranica 0.30. Vel'mi nizke korelacie (pod 0,20)
obycCajne nemaju vel’kl cenu, avsak stoji za to tieto polot ky preskimat’. Mot u naznacovat’, {e
v datach sa objavili nepredpokladané dimenzie, ktoré nekoreluju so zvySkom dotaznika.

V dotazniku Obl'ibenosti skoly (Pupils” Liking for School; Irelson, Hallam, 2005) boli
ziskané korelacie medzi polot kami s celkom uvedené v Tab. 2°:

Tab. 2Korelacie medzi polotkami s celym dotaznikom

1 V skole sa citim Stastny(4). 0,41
2 Pobyt v skole je pre mia stratenym ¢asom. (prepolovana pol.) 0,51
3 Podl'a mojich rodi€ov je dolet ité, aby som v Skole prospieval. 0,20
4 Tento Skolsky rok som vychadzal(a) s ucitel'mi dobre. 0,46
5 Ucenie sa povatujem za dolet itd Cinnost’. 0,53
6 Skola a ja sme ako dobri priatelia. 0,38
7 Ukoncenie Skoly mi nezaruCuje pracu. 0,19
8 Toto je dobra Skola. 0,39
9 Rodicia si myslia, t e Stadium je strata Casu. 0,22
atd’.

Skaly 3, 7 a 9. maju nizke korelacie s dotaznikom ako celkom. Ukazuje sa, te meraju
nieco in¢ ako zvySok dotaznika, a preto by mali byt’ vylucené. Ked’ ich vSak autor vzijomne
skoreloval, ukazali sa dostatocné vysoké korelacie. To mote naznacit’, te ide sa vynorila
samostatnd dimenzia dotaznika. Jej existenciu potvrdi, alebo vyluéi faktorova analyza.

6 ol s .
Ide o fiktivnhe, namodelované tdaje.
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Ak si to Struktara dotaznika vytaduje (ma relativne samostatné dimenzie), potom sa pri
polot kovej analyze nepocita koreldcia medzi polotkou a dotaznikom ako celkom, ale medzi
polotkou a vSetkymi polotkami patriaci do danej dimenzie. Korelacie medzi polotkou
a dotaznikom ako celkom by boli totit artefaktom.

1.13 Predvyskum

Po polotkovej analyze autor mote urobit eSte jedno kolo overovania. Dotaznik
v aktualnej podobe zada skupine respondentov s podobnymi vlastnostami, ako ma jeho
cielova skupina. Vyskusa si, ako funguje. Mot e aj zopakovat’ polot kova analyzu dotaznika.
Po odstraneni vsetkych nedostatkov je dotaznik pripraveny na hlavné poutitie. Jeho
konstrukcia sa skoncila, ked’ sa overi jeho reliabilita a validita.

1.14 Reliabilita

Typicky spdsob zistovania reliability Skalovanych dotaznikov je vnutorna
konzistencia (Cronbachovo alfa). T vlastne autor zisti uf pri polotkovej analyze, pretote
softvéry SPSS a Statistica vypocitaji tento udaj zaroven s touto analyzou.

Druhy spdsob je koeficient stability. Je to koreladcia medzi vysledkami dvoch adminisitracii
dotaznika utych istych respondentov s casovym odstupom (podobne ako metdda
opakovaného zadania). Cim je koeficient vyssi, tym viac mot eme predpokladat’, t e je stabilita
dotaznika vysoka. Prirodzene, stabilita zavisi nielen od vlastnosti vyskumného néstroja, ale aj
od vlastnosti, ktora sa na Skalach posudzuje u konkrétnych respondentov. Ak je tato vlastnost’
premenlivd, stabilita dotaznika bude nitS$ia. Koeficient stability byva vécsinou nitsi ako
koeficient alfa.

Reliabilitu ovplyviiuje pocet polotiek. KratSie dotazniky maju mensiu reliabilitu ako
dlhSie. Aj dotazniky s desiatimi polotkami motu dosahovat’ reliabilitu okolo 0,80, ak su
dobre skon$truované. Vacsina dotaznikov zistujuce postoje, zdujmy, motivaciu, a pod. vSak
byva dlhsia, aby sa dosiahla tato norma.

Podl’a charakteru dotaznika dimenzii autor vyjadruje bud’ reliabilitu celého dotaznika,
reliabilitu len jednotlivych dimenzii, alebo oboje.

Dotaznik interakcného Stylu ucitelov, ktory sme validovali u ucitelov gymnazii
(Gavora, Mares, den Brok, 2003) sa sklada z 6smich sektorov (v duchu teorie, na zdklade
ktorej tento dotaznik vznikol) uvedenych v Tab. 3. Interakcny Styl ucitela vyplnuju, bud’ tiaci,
alebo kolegovia, prip. inspektori, alebo ucitel’ sam. Katdy sektor meria Specificku interakcnu
vlastnost ucitela. Niektoré sektory su si protikladné, napr. Karhajuci a Chapajuci tiakov, iné
maju sice k sebe blitsie, napr. Karhajuci a Nespokojny, ale predsa su odlisné. Preto sa
reliabilita vykazovala v ramci jednotlivych sektorov, nie v ramci dotaznika ako celku.
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Tab.3Reliabilita jednotlivych sektorov Dotaznika interakcného Stylu ucitela

Sektor Cronbachovo alfa
Organizator 0,93
Napomahajuci 0,93
Chépajtci tiakov 0,92

Vedie tiakov k zodpovednosti | 0,84

Neisty 0,91
Nespokojny 0,89
Karhajuci 0,95
Prisny 0,91

1.15 Validita

Najrozsirenej$i spdsob zistovania validity Skalovanych dotaznikov je vnutorna
konzistencia. T4 sa uskutociiuje pomocou faktorovej analyzy, ktord odhali, z ktorych dimenzii
sa dotaznik skutocne skladd, ktoré polotky patria do konkrétnej dimenzie, aky majii dimenzie
k sebe vzt'ah.

Iny spdsob je paralelna validita. Dand vlastnost’ sa posudi inym nastrojom, ktorého
validita je znama, a zisti sa, aky maju obidva vysledky k sebe vztah (respondenti su totot ni).
Ak je tento vztah dostatoCne tesny, motno predpokladat, te ide o identickl vlastnost’, t.j. te
nastroj nemeria nieCo iné. Paralelnd validita sa tiet robi tak, te cielové vlastnosti dotaznika
posudia skuseni odbornici (napr. obsah dotaznika merajuceho deviantné spravanie posudia
podla poznatkov, ktoré su zndme o deviantnom spravani), alebo na zéklade pozorovania
spravania respondenta.

Validitu Skalovanych dotaznikov ohrozuju dve veci. Respondenti neodpovedaju
pravidlo (pravdivo?), ale socialne tiaducim spdsobom, t.j. tak, ako je to v danej spolonosti
(skupine) obvyklé. Anonymny dotaznik obycCajne tento problém, znif uje.

Druhym nebezpecim je akviescencia. O mot nostiach jej redukcie sme pisali vyssie.

2 Formy Skal — prehl’ad

Ako sme ut uviedli, na tvorbu dotaznika st k dispozicii rozne formy Skaly. Su to
bipolarne skaly, unipolarne skdly a Likertove Skaly. Autor sa musi rozhodnut’, ktory typ si
vyberie. Okrem uvedenych existuju eSte Guttmanove $kaly a Thurstonove Skaly, avSak pre ich
komplikovant pripravu sa povatuju za nepraktické a potivaju sa zriedka. Ich opis najde
Citatel’ v praci Andersona a Bourkeho (2000).
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2.1 Bipolarne skaly

V tychto skalach krajné body — pély — tvoria protikladné vlastnosti. Pri tvorbe
bipolarnych skal je potrebné dodrfiavat’ niekol’ko zasad:

a) V skale je potrebné pout ivat ten isty slovny druh, t.j. ak je na jednej strane skaly pridavné
meno, tento slovny druh by mal byt i na druhej strane Skaly:

odbornik 1 2 3 4 5 laik

anie: odbornik 1 2 3 4 5 nevyznasa

b) Druhy vyraz v skdle podl'a mot nosti nema byt zaporom prvého (predpona ne-):
svedomity 1 2 3 4 5 lajdacky

anie: svedomity 1 2 3 4 5 nesvedomity

c¢) Ten isty vyraz sa mdte poutit’ len v jednej skale posudzovacieho néstroja. V Skalach sa
teda nema pout it’ ten isty vyraz dvakrat, ako v tychto dvoch Skélach:

zdvorily 1 2 3 4 5 hruby
jemny 1 2 3 4 5 hruby

d) Do skal je potrebné starostlivo zvolit’ protikladny vyraz. K ¢astym chybdm dochadza tak,
t e sa nepout ije presny protiklad:

tichy 1 2 3 4 5 nervozny
lepsie: pokojny 1 2 3 4 5 nervozny

Bipolarne skaly patria medzi intervalové Skaly. Ich vlastnostou je, te vzdialenosti
medzi bodmi $kaly (intervaly) su rovnako velké. Hlavna vyhoda tychto $kal oproti Skalam
poradovym st lepSie Statistické motnosti. Umottiuje vypocitat’ vysledky za jednotlivé
dimenzie a sthrnné vysledky v podobe aritmetickych priemerov, smerodajnych odchylok
alebo inych Statistickych parametrov za cely dotaznik (alebo za jednotlivé dimenzie). To
poskytuje motnost’ realizovat’ aj vel'mi zlotit¢é matematické operacie, napr. faktorova
analyzu. A to zase otvara cestu ku komplikovanej$im sposobom validacie takéhoto dotaznika.

2.2 Unipolarne Skaly

Ako vyplyva z ndzvu, unipolarne $kaly maju len jeden pol. St zakotvené len na jednej
strane a umot fiuju posudzovat’ r6zny stupeil jednej vlastnosti.

Prostredie firmy hodnotim ako: nepodnetné — malo podnetné — podnetné — velmi podnetné
2.3 Likertove skaly

Likertove Skaly sa pout ivaji na meranie postojov a nazorov I'udi. Skladaji sa z vyroku
a stupnice. Na stupnici ¢lovek vyjadri stupeni svojho suhlasu, resp. nesthlasu s vyrokom:
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Odklad skolskej dochadzky je rozumna vec

uplne suhlasim  suhlasim nemam nesuhlasim vobec
vyhraneny nesuhlasim
nazor

Polot ku mot no formulovat’ pozitivne, ako bolo v tomto priklade, alebo negativne:

Skolskd dochddzka je premrhany Cas.

uplne suhlasim  suhlasim nemam nesuhlasim vobec
vyhraneny nesuhlasim
nazor

V celom dotazniku sa poutije rovnaké slovné znenie poloh $kaly, Co prispieva
k rychlym odpovediam respondentov a k jednotnému spracovaniu vysledkov.

K dispozicii su d’alSie alternativy znenia poloh skaly:

Jjednoznacne suhlasim — suhlasim — neviem sa rozhodnut — nesuhlasim — jednoznacne
nesuhlasim

rezolutne suhlasim — suhlasim — aj suhlasim aj nesuhlasim — nesuhlasim — rezolutne
nesuhlasim

Standardna Likertova §kala ma 5 poloh. V sGiéasnosti existuju aj jej rozne alternativy, napr.
Stvorpolohova Skéla, ktord nema stredovy bod vyjadrujici nerozhodny postoj.

To, te jednotlivé body $kaly maju verbalne oznalenie, ich zarad'uje medzi poradové
Skaly, ktoré su z matematického hl'adiska menej vyhodné, ako intervalové skaly. Intervalové
Skaly maja rovnaké intervaly; slovné oznacenie v Likertovych Skalach vSak neimplikuje, e
ide o rovnaké intervaly. ,,Vzdialenost—medzi polohou jednoznacne suhlasim a sthlasim nie
je taka istd ako medzi sthlasim a nemédm vyhraneny néazor. U poradovych $kal nemotno
pocitat’ aritmeticky priemer, vysledky sa vyjadruju v medidnoch (stredna hodnota v distribucii
dat).

Situdcia je vSak priaznivejSia, net sa zdd. Respondent pri pohl'ade na Likertové Skaly
vidi, te ide o 5 symetricky rozlot enych miest. Pri vypliiovani dotaznika si zjednodusuje svoju
ulohu a uvatuje, ako ,,d’aleko—je jeho postoj od krajnych bodov $kaly. Podla toho potom
oznaci na nej prisluSné miesto. Maloktory respondent pri vypliovani dotaznika Eita pri kat dej
polot ke verbalne oznacenie Skaly. Inymi slovami, je tu urCity naznak, te v hlave respondenta
takéto Skaly funguju ako intervalové. To napoméha aj prax, te polohy Skaly sa oznalia aj
numericky (1, 2, 3, 4, 5). Mnohi metodologovia sa preto nevzpieraju predstave, te sa
Likertove $kaly prakticky uplatiiuju ako intervalové.

Tento problém sa vSak netyka len Likertovych Skal. VicSina Skal, ktoré su
nenumerické, upadaji do podozrenia, e nie su rydzo intervalové. Napr. tato:
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Ked' ste boli dietatom, posmievali sa vam rovesnici kvoli tomu, ako ste vyzerali:

a) nikdy

b) zriedkavo

¢) obcas

d) niekedy

e) casto

) velmi casto

Aj vtomto pripade ,,sémantické vzdialenosti—medzi vyrazmi oznacujucimi polohy

Skaly nie su rovnaké, ale respondent skalu vyplituje akoby bola intervalova.

3 Zaver

Skalované dotazniky su velmi Sikovnym vyskumnym néstrojom. Pomerne lahko sa
konstruuju, pretote motu mat’ od zaciatku do konca len jeden typ skély. Vyskumnik musi
potom venovat’ svoju konsStrukénu pozornost’ ut len verbalnemu zneniu polotky. Druhou
vyhodou skalovaného dotaznika su vyborné mot nosti matematického spracovania dat. Ked’te
sa poutivaju intervalové , resp. kvaziintervalové Skaly, motno poutit’ Siroky sortiment
Statistickych metdd vratane korelacii a faktorovej analyzy.
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AKO PUBLIKOVAT V MEDZINARODNYCH CASOPISOCH?
Pavol PROKOP
Uvod

Publikovanie podmieniuje pretitie v akademickom svete. Evoliciou prechadzaju
v urcitych peridodach jednotlivi Elenovia katedier, fakulty, a v konecnom dosledku aj celé
univerzity, prip. in¢ vedeckovyskumné institicie. Od kvality publikécii sa odvija kvalifikacny
rast na urovni individui (vedecko-pedagogické hodnosti) a finanéna podpora katedier Ci
celych instittcii alebo projektov. Ked’t e pocet vedcov a ich prac narasta, stiipa aj kompetencia
v oblasti publikovania, a preto sa je nevyhnutné disponovat’ spdsobilostami, ktoré nam
suvisia so schopnostou napisat ¢lanok prijatelny do medzindrodného casopisu.
V nasledujiicom texte sa budem venovat’ otazkam preco a ako publikovat’ v medzinarodnych
Casopisoch. Napriek tomu, te k danej problematike existuje cely rad rdéznych publikacii,
predloteny text je zaloteny vyslovne na mojich vlastnych sktsenostiach, preto tiadnu
literatiru citovat’ nebudem (z4ujemci si ju vSak motu l'ahko dohladat’ podl'a vhodnych
kl'acovych slov).

Domace versus medzinarodné ¢asopisy

Pri otazke publikovania sa natiskaji logické otazky: Naco publikovat’ a preCo prave
v medzinarodnych ¢asopisoch?

Na oboje existuji pomerne jednozna¢né odpovede. Ak aj urobime nejaky vyskum
a neopublikujeme ho, jeho vysledky ostavaju zrejmé iba ndm samym a ini vedci/spolocnost’
znich nemaji nijaky osoh. Pripominam, te dany vyskum sme zrejme robili v naSom
pracovnom Case, prip. sme poutili prostriedky, ktoré boli hradené zamestndvatel'om, a preto
by sme naklady od danovych poplatnikov mali néletite vratit vo forme zverejnenia (t.].
publikovania) dosiahnutych vysledkov. Ak si niekto mysli, {e po objave nejakého lieku na
zavatné ochorenie zmeni svet bez toho, aby svoj objav publikoval, myli sa. VSetky
informécie v médiach o vysledkoch vyskumov st prevatne z tlace — t.j. z toho, o zverejnili
medzinarodné Casopisy. Jednoznaéne motem tvrdit, {e ma zmysel publikovat’ a te to, Co sa
neopublikovalo prakticky neexistuje.

Druhé otdazka ma zaiste viacero zastancov v zmysle, { e publikovat’ v medzinarodnych
casopisoch nie je ni¢ pre nds. Isté je, t e v porovnani so zapadnym svetom nés od publikovania
deli jazykova bariéra, ktora nas v mnohych ohladoch (napr. pri Citani alebo pisani)
znevyhodnuje. Nie je to vSak dostatocnd vyhovorka, preCo v medzinarodnych Casopisoch
nepublikovat — existuju viaceré motnosti (napr. preCitanie textu rodenym AngliCanom
a pod.), ktorymi mdt eme nase nevyhody aspoii Ciastoéne kompenzovat’. Isté je, { e pokym nas
¢lanok nebude publikovany v Casopise, ktory je zahrnuty v niektorej z prestif nych vedeckych
databaz (napr. Web ofScience, Scopus), tak jeho vplyv bude minimélny, lebo sa o iom drviva
védcsina l'udi nikdy nedozvie. V pripade, ak by sme sa rozhodli pre stredne 'ahkt cestu, t.j.
o publikovanie ¢lanku v domacom (neindexovanom) Casopise, ale v angliCtine, pri¢om by bol
¢lanok vol'ne dostupny pomocou internetu, aj tak si ve'mi nepomdteme. Lokdlne prispevky
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tohto typu budu vedcami vtdy spochybniované/ignorované viac ako ¢lanky v indexovanych
Casopisoch, pretote pravdepodobnost’, te presli rigoréznym recenznym konanim je nizka.
Napriklad ¢lanok odoslany do medzinarodného casopisu méte byt podrobeny kritike zo
strany Spickovych odbornikov v danej oblasti, ale ¢o sa mote stat’ s clankom v lokdlnom
casopise? Pravdepodobnost, te ho recenzoval expert zo zahraniCia nizka, a preto aj samotna
vypovedna hodnota ¢lanku, nech by bol akokol'vek dobry, bude spochybiiovand. V pripade,
ak niekto prijme predoslé argumenty, je jasné, te publikovanie v lokdlnych ¢asopisoch ho
nemdte vnatorne napliiat, lebo jeho poznatky, ¢as a vysledky publikované v lokalnych
casopisoch nepredstavuju prakticky nijaky vyznamny prispevok do vedy ako takej. Naopak,
samoucelné publikovanie v lokdlnych ¢asopisoch musi nutne pdsobit’ na vedcov ubijajuco
anemote ich dostatoéne vnutorne uspokojovat. V konecnom dosledku, ak by aj niekto
s mojimi argumentmi nesuhlasil, hodnotu medzinarodnych ¢asopisov mot eme merat’ aj Cisto
extrinsicky — ministerstvo hodnoti takéto Casopisy podstatne odlisSne v porovnani s lokalnymi
a indtiticie za ne dostivaju podstatne vyssie finanéné dotacie. Cite nech sa na problém
pozrieme akokol'vek, publikovanie v neindexovanych lokalnych ¢Easopisoch je menej
vyznamné ako publikovanie v medzinarodnych ¢asopisoch.

Casopisy verzus konferencie

Mnoho vyskumov sa konéi ich prezentovanim na konferenciach, pri¢om ich autori sa
mylne domnievaji, te konferencia je cielovou rovinkou ich vyskumného snatenia.
Konferencie principialne slutia na:

1. fyzicky kontakt a nadviazanie spoluprace medzi vedcami a pracoviskami
2. vymenu skusenostia ndzorov na danu problematiku, metody a pod.
3. prezentovanie Udajov, ktoré sme prave dosiahli eSte pred ich publikovanim

4. ziskanie urCitych nazorov vedeckej komunity, ktoré méfu pomoct pri dalSich
experimentoch alebo pri samotnom publikovani prezentovanych udajov

Vynimkou st Specialne Cisla Casopisov, v ktorych sa métu publikovat’ prispevky
prezentované na konferenciach. Konferenciu motno chéapat’ ako jeden z krokov pred
samotnym publikovanim ¢lanku, konferencia vSak nie je ciel’ vedeckého snat enia.

Platené ¢asopisy

V stcasnosti st moderné tzv. openaccess (OA) Casopisy, ktoré su vicSinou platené
samotnymi autormi. Deklarovanou filozofiou OA Casopisov je zverejniovanie Clankov a ich
trvaly manatment za poplatok autora, vd’aka ktorému vSak na druhej strane ostava clanok
vol'ne dostupny pre Citatel'sku verejnost’. Vyhodou tohto pristupu je 'ahka dostupnost’ lanku,
ktory ma zaroven potencial byt’ lepSie citovany v porovnani s ¢ldnkami vydavatel'ov, ktorych
si predplacaju knitnice a pristup k nim je medzi vedcami nerovnomerny. V tomto ¢lanku sa
nebudem venovat’ principidlnym otdzkam, €i je pristup OA férovy alebo nie, ostatne vyhody
OA casopisov ukate Cas. V suCasnosti sa zatial' ukazuje, te podiel akceptovanych clankov
v OA casopisoch je vys$i ako v tradicnych casopisoch. OA ¢asopisy vSak budua
znevyhodnovat’ menej solventné skupiny vedcov, ktori si ich nebudu mdct’ dovolit’. Predstava
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o tom, te platbou si automaticky kupujeme aj akceptovanie Clanku, vSak nie je na mieste.
Plati sa obvykle at po akceptovani konkrétneho ¢lanku, Cite autor plati za servis, nie za
akceptaciu.

Vyber ¢asopisu

Casopis vhodny pre konkrétny prispevok podlicha niekolkym faktorom, ktoré by sme
mali pri vybere zohladnovat. V prvom rade je to indexovanie v réznych vedeckych
databazach. Katdd komunita ma svoje databazy (napr. PubMed je databdza integrujuca
medicinske Casopisy), avSak v zdsade je najuzndvanejSou Web ofScience (WOS). Mali by
sme preto primarne volit’ taky Casopis, ktory je indexovany vo WOS-e, prip. asponi v Scopuse.
Dal§im kritériom je impactfactor (IF). Je to hodnota, ktora vyjadruje podiel medzi poétom
citacii dan¢ho Casopisu a poctom publikovanych ¢lankov daného asopisu za urcité obdobie.
Napr. IF za rok 2008 zahfiia citacie a ¢lanky za roky 2006 a 2007. Kat d4 disciplina mé iné IF,
preto nemotno samotny IF tplne globalizovat. IF motno chapat’ aj ako index obt’atnosti
akceptacie Clankov - ¢im je IF vyssi, tym je akceptacia tatSia. Napr. pokym v PLoS ONE
s IF 3,7 je akceptovatelnych zhruba 50 — 70 % clankov, v Science s IF 31,4 je to len okolo
8%.

Dalsim faktorom je platenie ¢lankov. V pripade, ak nemame na platenie vyélenené
peniaze, nema zmysel nad platenym Casopisom uvat ovat, aj keby bol indexovany vo WOS-e.
Zameranie Casopisu by sme si mali dobre v§imnut' eSte pred odoslanim ¢lanku — niekedy
z nazvu nevyplyva, na ¢o sa ¢asopis orientuje. Napr. JournalofBiology je zamerany na morsku
bioldégiu a JournalofEcology vyslovne na ekologiu rastlin. JournalofResearch in
ScienceTeachingje napriklad zamerany na kvalitativny aj kvantitativny vyskum, preto ak
mame vysledky ziskané len jednou z tychto metdd, nemali by sme zbytoCne stracat’ Cas
odosielanim ¢lanku do nevhodného éasopisu. Mnohé Gasopisy uvadzaju aj ditku trvania ¢asu
posudzovania — toto je udaj, ktory by mal zaujimat predovSetkym toho, kto ma na
publikovanie ¢lanku Casovy limit (napr. doktorandi alebo ukoncenie projektu a pod.).

Pre neindexovany (lokalny) ¢asopis sa rozhodujeme v nasledujtcich pripadoch:
1. Ked mame Casovy sklz a vysledky musime opublikovat’ do terminu.
2. Ked st vysledky nekvalitné a nedaju sa publikovat’ v lepSom Casopise.
3. Ked mame iba predbet né vysledky, ktoré v§ak nutne treba zverejnit’.

4. Ked potrebujeme o najviac ¢lankov — takto to ide rychlejsie.

Kyberneticka kriminalita sa tyka aj publikovania

S médou OA cCasopisov priSli aj mnohi krimindlnici, ktori vyutivaji ochotu autorov
platit za publikovanie Clankov. Aktudlne sa napriklad objavili webové stranky Casopisov
Waulfenia a Sylwan — v oboch pripadoch ide o ukradnuté mené ozajstnych casopisov, ktoré sa
dostali do rik krimindlnikov. Po uhradeni poplatkov za publikovanie ukonéia akykol'vek
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kontakt s autormi a peniaze sa prevedu do pokutnych bank (napr. v Azerbajdfane), odkial,
asponl ako sa zatial’ zd4, niet cesty spdt. Autorom ¢lankov mdte byt podozrivé najméi to, ak
dostant z uvedenych Casopisov akceptaény dekrét jednak po rekordne kratkom case (behom
tytdna), a zaroven bez akychkol'vek kritickych vyhrad voci ¢lanku (t.j. absentuje formalne
posudzovanie oponentmi). Ostratiti by sme mali byt najmé pri Casopisoch, ktoré nie su
vydavané prestifnym vydavatelom (napr. Springer-Verlag, JohnWiley&Son, atd’.) a mali by
sme sa na webovych diskusnych forach oboznamit’ so skiisenost’ami inych autorov.

Predatorské vydavatel’stva

OA cCasopisy spustili aj vznik tzv. predatorskych vydavatel'stiev. N4jdeme ich cez
Google pod ,,List ofpredatorypublishers—(pozor, je ich vyse 300!). Tieto vydavatel'stva
vydavaju ,,medzinarodné Casopisy—-charakteristické vysokymi platbami za ¢lanky, ktoré vSak
nie st rigorézne hodnotené recenzentmi. Co je najddlet itejsie, obvykle nie st indexované vo
WOS-e, a ak sa im to podari, dlho tam nevydrtia a po kratkom ase st z WOS-u vylicené. De
facto ide o drahé zavesenie ¢lanku na ich web stranku. Ich politika je vel'mi neetickd (nie vSak
protipravna) v porovnani s inymi ¢asopismi, lebo produkuji drahti nekvalitu. Tial’, musim aj
skonstatovat’, te nebyt’ Casto vysokych tlakov na publikovanie, nemohli by zneut ivat’ potrebu
vedcov publikovat’” vysledky ich prac, lebo predatorské vydavatelstva tuto potrebu iba
vyutivaju vo svoj prospech. Charakteristickym rysom je pochybné oponovanie (laxné
posudky — ak - vobec nejaké dostanete) a kratka doba oponovania ¢lankov (obvykle to
zvladaju do 7 — 14 dni).

Postup pri pisani vedeckého ¢lanku

Do jednej vety napiSeme hlavnii myslienku — o o v naSom vyskume ide

Jasne si napiSeme hypotézy, prip. predikcie, ktoré budeme testovat’

Zatiname s vysledkami: drtime sa bodu 1 & 2, treba byt jasny, strucny.

Uvodsa musi zalat’ vieobecne a dospiet’ k vyskumnému problému. Zasadna chyba je

N~

neuviest’ Citatel'a do problému, ktory sa potom Statisticky testuje — je to betny dévod
zamietnutia ¢lanku. Uvod musi velmi explicitne uviest oponenta do novatorstva
predlot eného vyskumu.

5. Poutivajte terminy, ktoré st v danej oblasti zauZivané. Ak ornitologovia na pocet
vajec v hniezde poufivaju termin ,clutchsize—- nemeiite ho za ,,numberofeggs in
thenest—, mi keby vadm to odporucil renomovany tlmocnik.

6. Vety formulujte Co najjasnejSie a pokial’ mot no jednoducho a krdtko.

7. Magicka prvda veta: Vsimajte si, akymi vetami sa Clanky zacCinaju. Prva veta je
vSeobecného charakteru, uvadza cCitatela do problematiky v SirSich perspektivach.
Tohto razu je aj cely prvy odsek. At neskor sa zameranie problému zut uje a vyuastuje
do konkrétneho vyskumného problému. Rovnako citdcie su Co ,,najsilnejSie— z
vysoko impaktovanych ¢asopisov alebo uzndvanych monografii.

8. Odseky si treba vopred naplinovat’ — Co chceme ktorym povedat + ist od
vSeobecn¢ho ku konkrétnemu. Implicitne v nich musi byt zahrnuté to, ¢o budeme
skimat’, hypotézy sa nemdtu vynorit' z nicoho, musia byt podporené argumentmi v
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

Uvode. Prva veta v katdom odseku musi byt ,,najsilnej$ia— podporena kvalitnymi
citdciami, ostatné vety sa od nej odvijaju.

Vyskumny problém, vyskumné otazky/hypotézy musia byt formulované explicitne.
Nesmiete sa spoliehat’ na to, te to Co riesite ,,tak nejako vyplyva—z vasho intra.
Originalita - musite jasne formulovat’ rozdiel medzi vasim vyskumom a predoslymi
vyskumami. Argumenty typu ,takyto vyskum sa na Slovensku este nerobil—ie s
relevantné argumenty (maximalne iba podporné, ak by islo o nieco Specifické, napr. ak
od toho zavisi tvorba kurikula a pod. v danom S$tate), pretote nijako zdsadne
neprispievaju do teorie danej vednej oblasti.

Vo vysledkoch nikdy neopakujeme udaje z tabuliek alebo z grafov. To, co
znazoriujeme graficky, by mal byt hlavny vysledok, bez ohladu na to, &i je
signifikantny alebo nie. Grafy a tabul'ky odbremeriujt text, nie su to duplikaty toho, o
sme ut napisali.

Diskusia sa zacina struc¢nym zhrnutim toho, ¢o sme skumali. At potom sa zaéneme
vyjadrovat’ k jednotlivym otazkam, ktoré sme skumali. Diskusia musi byt’ citiciami
uzko spita s uvodom — nesmieme ju pisat’ ako nejaky autonomny novotvar. Prave
naopak, diskusia je plne zavisla od predoslych partii ¢lanku. V diskusii sa opierame o
vlastné vyskumné zistenia a snatime sa ich vysvetlit pomocou uf citovanych préc.
Pocet len v diskusii citovanych prac nesmie prevladat’ - pracujeme prednostne s tym,
¢o sme uviedli v tvode.

Zaver ma obsahovat’ minimum citacii (najlepsie tiadne) a ma podavat velmi jasny
odkaz, ku ktorému autor(i) dospeli. Proporcne je podstatne kratsi ako diskusia.
AbstraktpiSeme v zésade nakoniec. Znova sa zafina magickou prvou vetou, podobne
ako ¢lanok, ktord je vSeobecna. Nemali by sme zaéinat' hned’ tym, ¢o sme robili, ale
uviest' Citatela do problematiky. Nasleduje vyber vyskumného problému, hlavné
vysledky a ich zdovodnenie. Posledna veta méa byt velmi jasnym zaverom, t.j. ¢o z
vyskumu vyplyva a k Comu to prispieva (je potvrdena ta ¢ ind hypotéza, k
skimanému javu dochéadza tak ¢i inak), samozrejme bez Spekulacii.

Spoluautorstvo

Je to citliva zaletitost’, ktort si je najlepSie vydiskutovat predtym, net sa zacne

vyskum, najneskor pred pisanim clanku (vtedy je jasné, kto kolko casu do vyskumu
investoval). Spoluautormi by mali byt ludia, ktori prispeli intelektualne (dizajnom,
analyzami) a pisanim do vzniku rukopisu. Samotny zber udajov alebo ziskanie finanénej
podpory patri skor do pod’akovania.

Poradie spoluautorov

1.
2.

Prvy autor je ten, kto piSe ¢lanok alebo ten, kto do jeho napisania prispel najviac
Posledny autor je hierarchicky druhy najdoletitej$i — napr. Skolitel’, ktory sa podiel’al
na dizajnovani prace a pomahal doktorandovi s rukopisom

Poradie druhého at predposledného autora by malo odratat’ ich prispevok k praci. Ak
je ich podiel cca. rovnaky, mali by byt’ zoradeni podla abecedy.
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Betné chyby pri pisani ¢lankov

1. chyba: Vysledky rozdelim na drobné a spravim viac Clankov. Ak sa recenzentom
vysledky nezdaju byt dostatocne robustné, d’alSia Sanca sa autorovi obvykle nedéava, a
tak mote zbytoCne prist’ o Sancu nieCo publikovat’. LepSia stratégia je urobit’ jednu
kompletnu Studiu, ktora ma zaroven Sancu byt citovana viac ako parcialna praca.

2. chyba: Urcité veci v ¢lanku ponecham len tak (napr. v jednej tabulke mam pocet
respondentov 251 a v druhej 252 bez udania dovodu), motno si to nikto nevSimne.
Recenzenti Vas mdtu podozrievat’ z povrchnosti at z podvodu, preto si na chyby treba
davat’ pozor.

3. chyba: Gramatické korektury. V Casopise s nitSim IF si mdtete dovolit’ dat’ ¢lanok s
neskontrolovanou anglic¢tinou (ak je obstojnd), ale vo vysSom to mote byt poutité
proti Vam a ¢ldnok sa zamietne alebo ani neodosle na review. Potom nie je Sanca
odoslanie ¢lanku v tom istom Casopise zopakovat. Ak Vias recenzenti vyzva
skontrolovat’ anglitinu, musite to urobit’, ignoracia by mohla byt’ osudnou.

4. chyba: Urobim podobnu S$tudiu ako niekto iny. Ak nebude z c¢lanku jasna jeho
originalita, bude s vysokou pravdepodobnost’ou zamietnuty, musi byt jasné, v om je
novy.

Odoslanie ¢lanku

Clanok najprv naformatujeme podra instrukcii pre autorov. Neodmyslitelnou st¢astou
clanku je tzv. sprievodny list (CoverLetter, CL). CL musi obsahovat' zakladné udaje o
vysledkoch vyskumu a ich originalite, ako aj fakt, te ¢lanok nie je odoslany na recenziu
inde/nebol predtym publikovany.V CL by malo byt uvedené, te vSetci spoluautori suhlasili
s odoslanim ¢lanku do daného cCasopisu. Po doruceni rozhodnutia editora si dokladne
precitame mot nosti, aké ndm dal. Obvykle je aj pozitivne rozhodnutie sformulované na prvy
pohlad katastroficky, ak je tam vSak motnost’ Clanok prerobit’, treba to spravit’ a poslat’ spét’
ato v stanovenom ¢asovom limite. Odpoved’ na oponentské posudky (RebuttalLetter) musi
byt sucast'ou clanku pri jeho opdtovnom odoslani po prerobeni do redakcie. Autor nesmie
nikdy ignorovat’ pripomienky oponentov (inak je riziko, te ¢lanok sa zamietne/vrati na d’alSie
oponovanie, atd’.). Na katdu pripomienku sa odpoveda zvlast’ a vel'mi presne — k akej zmene
doslo, v ktorom riadku alebo aspon odseku a ak nedoslo, tak preco, aké s protiargumenty.

V pripade, ak nemame od editora spravy, je nepisanym pravidlom, te ho kontaktujeme
najskor 3 mesiace po odoslani ¢lanku s cielom informovat sa, ¢i ut nie je oponovanie
ukonéené. Ak sa editor neozve povedzme do 2-3 tytdnov, a potrebujeme nutne odpoved’
(napr. madme Casovy limit na akceptaciu ¢lanku), moteme mu dat’ ultimatum: ak sa neozvete
do 14 dni (napr. do 22.11. 2014), povat ujte moj ¢lanok za odoslany do iného ¢asopisu.
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Co robit’ v pripade, ak nam ¢lanok zamietli?

Casopisy zamietaju betne 50% rukopisov (at 90-95 % v top Casopisoch), t.j.
zamietnutie je befné vec.

1. Zasada je neostat’ dlho nahnevany. Nikoho nezaujima, ¢i nas ¢lanok vyjde alebo nie,
editorom je to Uplne jedno. Bert to na rozdiel od nas neosobne.

2. Precitajme si dokladne odporucania oponentov/editora. Vsetko, Co je konStruktivne,
pouzime na zlepsenie d’alSej verzie ¢lanku a poslime ho do iného ¢asopisu.

3. Ignorovanie posudkov nam mote prist’ draho, lebo aj v inom Casopise mot eme 'ahko
natrafit na rovnakého oponenta — ten si vSimne, te sme Clanok neprerobili a s
prehl’adom ho zamietne.

4. Pokusme sa zistit’ (napr. podl'a Stylu pisania, podl'a odporucanej literattry), kto mohol
byt ten najneprajnejsi oponent — ak mame pocit, te bol zaujaty, treba to napisat’ do CL
editorovi so tiadostou o vynechanie danej osoby ako moZného oponenta.

5. Opravy ¢lanku robime ¢o najskor, lebo inak riskujeme, te medzicasom vyjde iny,
podobny vyskum a origindlnost’ naSho vlastného ¢lanku prudko klesne.

6. V zésade si vyberame Casopis s nizs§im IF, ak bol ¢lanok zamietnuty.

Zaver

Publikovanie je svojim spdsobom velké dobrodrut stvo, ktoré sa v tom lepSom pripade
skonéi uspeSnou akceptaciou clanku. Treba sa vSak pripravit' na to, {e prostredie editorov
a oponentov je obvykle znacne nepriatel'ské a Clovek sa musi vediet obrnit’ vocCi Casto
neprijemnym pripomienkam. Za poslednych 300 rokov existovania oponovania ¢lankov sme
v8ak, tial, ni¢ lepSie nevynasli, a preto sa treba aspon vtomto Casei uspokojit’ stym, te
proces posudzovania Clankov je zndmkou ich kvality. Dobry pocit a zadostuinenie po
akceptovani cClanku zaru€ene vyvati vSetky trampoty, ktoré cely komplikovany proces
vyskumu od prvej myslienky cez realizaciu vyskumu a jeho napisanie do podoby clanku,
sprevadzali.
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KREOVANIE A VERIFIKACIA PROGRAMU ZDRAVOTNO-
VYCHOVNEJ INTERVENCIE V PREVENCII PROBLEMOYV S
NAVYKOVYMI LATKAMI U TIAKOV PRIMARNEHO STUPNA
VZDELAVANIA

Michal BARNA

ABSTRAKT

Prispevok prezentuje zameranie dizertacnej prace. Charakterizuje nami navrhnuty program
zdravotnovychovnej intervencie v prevencii probléemov s navykovymi latkami u tiakov
primarneho stupnia vzdeldvania. Uvadza teoretické vychodiska prdce a vyskumny pristup
konkretizovany metodikou vyskumu (problém vyskumu, vyskumné otazky, ciel, hypotézy
a ulohy vyskumu, vyskumné metody a nastroje).

UvVoD

Vysoké frekvencia kontaktov s navykovymi latkami ut aj u tiakov mladSieho
Skolského veku predstavuje problém a s tym suvisiace ulohy, ktoré musi prijat’ a plnit’ ut
primarny stupefi vzdelavania. Stitny vzdelavaci program - ISCED 1 pre primarnu edukaciu
integruje témy o zdravi a zdravotnej prevencii vo vyucovacich predmetoch, ¢o limituje
otakavany edukacny vysledok. Skolsky vzdelavaci program vsak umotiiuje podporit
zdravotne preventivny potencidl kurikula prostrednictvom volitelného obsahu vzdeldavania
v ucebnom plane (vyutitim volnych, volitelnych — disponibilnych hodin — 6 hodin v kat dom
rocniku). Vo vyskumnej Casti naSej dizertacnej prace uplatnime disponibilné hodiny na
kreovanie anaslednu verifikaciu programu zdravotnovychovnej intervencie s ambiciou
efektivizovat’ vychovu k zdraviu v edukacii t iakov primarneho stupna vzdeldvania.

TEORETICKE VYCHODISKA

Prevenciu definujeme ako komplexné, koordinované a kontinualne uplatiiovanie
psychologickych, psychoterapeutickych, resocializacnych a vychovnych metod (Liba, 2014).
Konkrétne, zamyslana zdravotnovychovnd intervencia integrovana ako podporny program do
Skolskej edukéacie je sticastou komplexu primarne preventivnych vstupov Skoly. Ambiciou
programu je pozitivny posun (vysledok) implikujuci oblast’” kognitivneho, afektivneho
a psychomotorického rozvijania osobnosti tiaka. Podl'a Orosovej a Schnitzerovej (2002)
nezastupitelnym predpokladom a podmienkou edukacného Uspechu, aj v oblasti zdravotnej
a drogovej prevencie, je zodpovedajica kompetencia ucitel’a primarneho stupiia vzdelavania.

Vo vztahu k efektivnemu preventivnemu programu st stdle aktuilne nasledujice
kritéria (upravené podla NeSpor, Pernicova, Csémy, 1999): zaCina sa skoro a zodpoveda
veku, je maly a interaktivny, zahffia vSetkych tiakov, berie do tivahy miestne Specifika,
vyut iva pozitivne vrstovnicke modely, zahffia zndme navykové latky, je stistavny a dlhodoby,
je prezentovany kvalifikovane a doveryhodne, je komplexny a vyutiva viac stratégii, zahfiia
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ziskavanie relevantnych socialnych zrucnosti a zruénosti potrebnych pre {ivot, spolupracuje
s dalsimi organizdciami arodiémi deti. Reflektujuc formulované kritérid a realizovanu
prozdravotni edukdciu, pripravime program zdravotnovychovnej intervencie zamerany na
motné problémy s navykovymi latkami, ktory budeme realizovat so tiakmi primarneho
stupnia vzdelavania v ramci prebiehajicej edukacie.

METODIKA VYSKUMU

Ciel'om vyskumu je poznanie, analyza a zhodnotenie aktudlne realizovanej prevencie
problémov s navykovymi latkami u tiakov primarneho vzdelavania. Na zéklade zisteného,
kreovanie a verifikacia programu zdravotnovychovnej intervencie implementovaného do
Skolského kurikula s cielom pozitivnej zmeny v oblasti kognitivneho, afektivneho
a psychomotorického rozvijania osobnosti t iaka.

Vychadzajuc z formulovaného vyskumného ciela, polotili sme nasledujice vyskumné

otazky:

e Existuje vzt'ah medzi vzdelanim rodicov a vychovou k zdraviu deti?

e Reflektuje ISCED 1 v zodpovedajucej miere aktualnost’ prevencie problémov s
navykovymi latkami?

e Zvysi program zdravotnovychovnej intervencie Urovenl vedomosti tiakov o zdravi a
Skodlivosti navykovych latok?

e Zvysi program zdravotnovychovnej intervencie pozitivne zaujem tiakov o zdravie a
zdravy tivotny $tyl?

e Zvysi program zdravotnovychovnej intervencie pozitivne socidlno-emocionalne naladenie
(klimu) triedy?

Hypotézy vyskumu

e Hypotéza ¢c.1.: Aplikdciou programu zdravotnovychovnej intervencie zvysSime
signifikantne Urovenn vedomosti o navykovych latkach u fiakov experimentalnej skupiny
respondentov v komparacii so t iakmi kontrolnej skupiny respondentov.

e Hypotéza ¢.2.: Aplikdciou programu zdravotnovychovnej intervencie signifikantne
podporime nekonzumentsky pristup k navykovym latkam u tiakov experimentélnej
skupiny respondentov v komparicii so tiakmi kontrolnej skupiny respondentov.

e Hypotéza ¢€.3.: Aplikidciou programu zdravotnovychovnej intervencie signifikantne
zlepSime socidlno-emocionalne naladenie (klimu) u tiakov experimentalnej skupiny
respondentov v komparacii so t iakmi kontrolnej skupiny respondentov.

e Hypotéza ¢.4: Predpokladdme pozitivny vztah medzi vzdelanim rodiCov a Struktirou
zadujmov deti vo vztahu k zdraviu.

Vyskumné dlohy

1. Identifikacia problémov v oblasti danej vychovnej intervencie (deskriptivna faza vyskumu)
2. Vytvorenie programu zdravotnovychovnej intervencie.

3. Identifikacia tiakov pre vyskumnua vzorku

4. Pilotat a naslednd modifikécia programu
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5. Zber dat vo faze pretestu (vedomosti, nazory, skusenosti, hodnoty, klima triedy)
6. Implementacia programu zdravotnovychovnej intervencie.

7. Zber dat vo faze posttestu

8. Verifikacia hypotéz

9. Statistick4 analyza a interpretacia dat

10. Formulovanie zaverov a odporuc¢ani

Metodika vyskumu

Vyskumny subor bude tvorit’ 80 tiakov primarneho stupiia vzdeldvania vo veku 9 — 11
rokov (fiaci 3. — 4. roénika). Vyber tried prebehne nendhodnym dostupnym vyberom. Vzorku
rozdelime na experimentalnu a kontrolna skupinu, priCom zaradenie jednotlivych tried do
skupiny bude realizované nahodnym vyberom.

Pre ucely zodpovedania vyskumnych otdzok sme zvolili experimentalny vyskumny
plan zaloteny na dvoch paralelnych skupinach (experimentdlnej a kontrolnej). Kedte
dichotomicka nezavisld premennd aplikacia programu je kontrolovand vyskumnikom, ide o
pravy experiment. Verifikacia hypotéz je zasadend primarne v paradigme kvantitativneho
pristupu (s prvkami kvalitativneho pristupu v pripade metddy interview) a bude sa realizovat’
takto:

Dotazniky — Na meranie eventudlnej zmeny v nekonzumentskom pristupe k
navykovym latkam poutijeme dotaznik pre t{iakov, ktory sa bude overovat’ vo faze pilotate.
Pri distribucii a zbere dotaznikov budeme spolupracovat s triednymi uciteI'mi prvého stupiia
zékladnych §kol. Na meranie klimy Skolskej triedybude pout ity jeden zo Standardizovanych
dotaznikov uréenych pre tento ucel.

Polostruktirované interview — na posudenie kvalitativnych zmien na mensSej vzorke
tiakov sa bude tiet realizovat’ interview s cielom pochopit’ hlbSie postojové Struktary vo
vzt'ahu k ndvykovym latkam.

Vedomostné testy o navykovych latkach a prevencii - vhodnost’ bude overend vo faze
pilotate.

ZAVER

Program zdravotnovychovnej intervencie, ktory sme navrhli, sa bude realizovat
prostrednictvom nového vyucovacieho predmetu implementovaného do Skolského kurikula,
v ktorom by si tiaci osvojili potrebné penzum vedomosti, informacii, poznatkov, zru¢nosti,
navykov, principov, postojov, zaujmov a hodnotovych noriem zameranych na identifikovanie
sa s hodnotami zdravia a interiorizaciu zdravého tivotného Stylu. Jeho obsah budu tvorit’
Specidlne vypracované ucebné osnovy aplan implementacie tychto osnov v predmete
vychova k zdraviu v rdmci Skolského vzdelavacieho programu. Obsah nového predmetu by
mal rozdirit aprehibit zAujmy tiakov o vzdelavanie v tejto oblasti, ked'te koreluje
s humanistickym chapanim ¢loveka charakterizovaného vzdelanostou, toleranciou,
zodpovednostou, spolupracou, pozitivnymi hodnotovymi preferenciami a zaujmovymi
orientaciami, t{iaducimi postojmi k zmysluplnému a kultivovanému t ivotnému Stylu. Program
je orientovany na zdravie ako najvysSiu hodnotu l'udského bytia. Za vyznamni ulohu
povatujeme vyzdvihnutie benefitov pravidelnej pohybovej aktivity {iakov a budovanie ich
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kladného vztahu k Sportu — pohyb ako determinant zdravia. Predpokladame, {e vysledky
vyskumu bude motné vyutit’ v oblasti teorie, ale aj v oblasti praxe. Uvedomujeme si vSak, te
je to zlotity, dlhodoby proces, ktory sa nedd realizovat bez aktivnej participacie
zainteresovanych diet’a — rodi¢ — Skola.

Literatura:

GAVORA, P. a kol. 2010. Elektronicka ucebnica pedagogického vyskumu. [online]. Dostupné
na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/, Bratislava: UK.

LIBA, J., 2005. Drogy a protidrogova prevencia. Terminologicky a vykladovy slovnik.
Presov: PF PU.

LIBA, J. 2014. Vychova k zdraviu v primarnej edukacii. PreSov: PF, PU,

OROSOVA, 0., SCHNITZEROVA, E. 2002. Prevencia drogovych zavislosti. Kosice: UPJS
NESPOR, K., PERNICOVA, H., CSEMY, L., 1999. Jak ziistat fit a predejit zavislostem.

Praha: Portal.

Autor:

Mgr. Michal Barna

Katedra prirodovednych a technickych disciplin
Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove
Ul. 17. novembra 15

080 01 Presov

e-mail: michal.barna@pf.unipo.sk



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2015

SENIORI V REFLEXI VYZKUMT V CESKE REPUBLICE

Sotia DIVILOVA
ABSTRAKT

Prispévek podava prehled o problematice vztahu spolecnosti k seniorum prostrednictvim
vyzkumii v dané oblasti. Nasi snahou je ukazat na mezigeneracni vztahy, které mohou byt pro
seniory nejen pozitivni, ale i negativni, ¢im¢ miife dochdzet ke sniteni kvality jejich tivota.
Prispévek ukazuje soucasné na oblasti, kde je nutna intervence z hlediska spolecnosti a
oblasti dalsiho vyzkumného Setieni.

UVOD

Jak jsou vnimani seniofi v ¢eské spolecnosti? Jsou diskriminovani nebo maji rovné
postaveni? Jaky na n€ ma nazor zejména mladsi generace? Tyto a mnoho dalSich otdzek, a
zejména odpoveédi na né, jsou nyni velmi aktudlni, protote druhd polovina 21. stoleti bude
patfit seniortm. Z jakého dtvodu? Diky prodlutovani délky tivota a soucasnému nifSimu
poctu narozenych déti bude dochazet k vyraznému zvySovéni podilu osob starSich 65 let.
Procentualni zastoupeni populace ve véku 65 a vice let bylo v Ceské republice v roce 2011
15,5 %. V roce 2060 dle Ceského statistického Gfadu jejich podil vystoupa at na 34 % ze
viech obyvatel CR. Na druhou stranu déti do 15 let bude ve stejném roce pouhych 12 % z
celkové populace (Cesky statisticky ufad, 2013). Seniofi se Easto setkdvaji s nedostatkem
porozuméni a je na né mnohdy nahliteno s uritou mirou opovrteni. Je nutné si uvédomit, te
starnuti populace neni jejich vina. Se stafim a stdrnutim jsou spojeny rtzné negativni
stereotypy, negativni oznaCeni a tvrzeni, kterd jsou zkreslujici a pomahaji ke zhorSeni
mezigeneratnich vztaht. Tyto negativni postoje bychom se méli snafit odstranit a poukazat
na utiteCnost a potiebnost seniort v na §i spolecnosti (MPSV, 2012).

SENIORI V CESKE SPOLECNOSTI

Populaéni starnuti s sebou nese fadu negativnich dtsl edkt, které se odrateji v
postojich mladSich generaci ke starSim a 1 v pfistupu spoleCnosti k seniortm. Tyto postoje a
pfistupy jsou ale utvafeny zejména na zéklad€ rt znych mytt a stereotypniho vnimani stafi a
starych lidi. V obecném povédomi spolecnosti jsou zejména myty o tom, te odchodem do
dtc hodu se clovek stava starym, seniorska populace je pojimana jako narokovatel vyhradné
ekonomického a materialniho zajisténi, stary cloveék je pro spolecnost neut iteny, nehodnotny
apod., mytus o chudobé seniort, stary Clovek ztraci své schopnosti, stafi je synonymem
nemoci a spousty dalSich (€oho?) (HaSkovcova, 2010). Populace mladych lidi se o
problematiku stafi nezajima. Pro né je tato {ivotni faze dalekou budoucnosti, kterou ,,nefesi.—
Pak se ale stava, te prejimaji od svych rodi¢t nebo jinych dospélych nazory, resp. myty a
piredsudky o starych lidech. V diivéjSich dobach tilo vice generaci pospolu a tvorili
vicegeneracni rodiny. V takovych rodinach pak déti mohly vidét, jak se jejich rodice staraji o
prarodiCe, vnimali uctu, respekt ke starym lidem, vSimali si potieby vzajemné pomoci,
soundletitosti aj. V dnes$ni rodin¢, kdy tento model pfevatné neplati a rodiny se snati
osamostatnit, pak dochazi k oddalovani generaci mezi sebou, rtznym mezigeneraénim
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konflikttm apod. (HaSkovcova, 2010). Mladi lidé se ve svém okoli se seniory setkdvaji a
reaguji na n¢ rtz norod¢. Maji vétSinou velmi hezky vztah k seniortm ve vlastni roding, tedy k
babickdm a dédeCktm. Ostatni, anonymni seniofi jim nékdy uritym zptsobe m vadi a tyto
postoje mohou mit rtzné projevy od piehlifeni, podceniovani seniort af napf. po agresi
slovni, ale i fyzickou. Haskovcova (2012) ve své publikaci uvadi, te i presto mladi lidé védi,
te by méli byt ke starSim lidem uctivi a v této souvislosti poklada zajimavou otazku: ,,Proc je
tedy tak velky rozpor mezi tim, co byt ma, a tim, co ve skutecnosti je?—Haskovcova, 2012, s.
11).

Mezigeneracni propast prohlubuji nejrtz néjsi faktory. Jednim z nich, ktery odrati
postoj mladych ke star§im, je ekonomické aktivita. V ptipadé, te je senior stale ekonomicky
aktivni ma Sanci ziskat sympatie od mladSich lidi, kdetto v pifipadé pobirani starobniho
dtc hodu jsou postoje mladych vt¢ i seniortm zpravidla negativisticky zabarveny. Seniofi maji
vt€C 1 mladé generaci také urCitd nepochopeni, kterd se tykaji zejména rodinného soutiti.
Odsuzuji napt. titi ,,na hromadce—-poceti ditéte do nesezdané rodiny, formu sout iti singles aj.

Celkové by se dalo fici, te nejvétsim problémem, ktery oddaluje mladsi a starsi
populaci, je naprosto odliSny zptsob tivota a vyrtstani ve velmi rozdilnych podminkach.
Seniofi nemaji co fict mladym lidem a mladi zase nestoji o nazory starSich lidi. I pfesto
nezbyva jind motnost, nef se domluvit. Vyznamnou roli v této souvislosti hraje nejen
rodinnd, ale také Skolni vychova zdtra znujici vzajemnost vztaht mezi rodi¢i a détmi. Pro
dospélé déti by mélo byt samoziejmosti prijmuti odpovédnosti za péci o své staré rodice,
protot e tuto péci oni samotni od svych rodi¢t v détstvi dostavali. Vychova déti k vzajemnému
porozuméni by neméla koncit spolecné s ukonéenim Skolni dochdzky, ale méla by se rozvijet
celotivotné (Haskovcova, 2012). Pozornost musime zaméfit nejen na aktivity, které vedou k
pochopeni potfeb seniort a procesu starnuti mladymi lidmi, ale také na aktivity, které
pomohou pfiblitit seniortm svét mladych lidi a povedou ke vzdjemnému porozuméni
(MPSV, 2013). Je dtletit¢é mit na paméti piinos seniort, ktery spocivd napf. v jejich
dlouholetych zkuSenostech, odbornostech, praxi, emocni vyzralosti a Casové flexibilité.
Nekteti seniofi 1 pres svtj dtc hodovy vEk stale pracuji a vytvari dalsi spoleCenské hodnoty.
Nezanedbatelna je také prace, kterou dé€laji pro svou rodinu a neocekévaji za ni t 4dné penize
— napft. hlidani vnoucat, pomoc v domacnosti aj. (MPSV, 2012).

SENIORI VE VYZKUMECH

Evropska unie v ramci Evropského roku aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity
provedla v roce 2011 vyzkum, do kterého bylo zapojeno 27 zemi EU a 5 zemi mimo EU.
Vysledky Setfeni ukazuji, te v ¢eské spole€nosti je na stafi nahlit eno spiSe negativné na rozdil
od ekonomicky vyspélych zemi. V nézorech na populaci odpovédélo 54 % respondentt, te
populace lidi nad 55 let je obecné vnimana zcela negativné. S diskriminaci ohledné véku se
setkalo nejveétsi procento starSich lidi (36 %) v pfipadé zaméstnani. Ne pfili§ vstficné
celospolecenské klima se projevuje také v tom, od kterého véku lidé uvadéji zacatek stafi.
Evropsky prtmé r této hranice je 63,9 let a v CR je tato hranice umistovana do véku 59,5 let.
Tento nézor se poté odrati v hodnoceni sebe sama, a jak ukazuji dalsi vysledky, tak z eskych
respondentt se za staré povatuje 22 %, zatimco prtmér EU je nitSi (16 %). Zména ve
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vnimani sebe sama a vnimani staii a seniort je dlouhodobym procesem, a proto je velmi
dtlet ité zacit jit u mladé populace. (MPSV, 2013).

Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D., a prof. PhDr. Ladislav Rabusic, CSc., v roce 2013
provedli vyzkum pro Vyzkumny tstav prace a socialnich véci. Na vzorku 1584 respondentt
ve véku 15 — 83 let zjistovali, jak vnima pojem stafi dnesni b&tnéd populace. Za nejcastéjsi
faktory, diky nimt byl ¢lovék vniman jako stary, uvedli respondenti fyzicky zdravotni stav
(vice net 70 %), vek (vice net 55 %), ztratu dusevni svéfesti a ztratu autonomie (vice net 50
%). Vysledky vyzkumu naznacuji, { e nase b&tnéd populace definovala stafi jako obdobi, kdy
ma jedinec vyssi vék, neni v dobrém fyzickém a psychickém stavu a neni sobéstacny
(Vidovicova, Rabusic, 2003).

Nazory a postoje Ceské populace k seniortm zkoumali také doc. PhDr. Petr Sak, CSc.,
a Mgr. Karolina Kolesadrova-Sakova, a to v ramci projektu s ndzvem Proména socialniho
obsahu kategorie generace seniort. Tento vyzkum byl realizovan v roce 2008 a technikou
sbéru dat byl standardizovany rozhovor. Pfedmétem vyzkumu byly nazory, postoje, znalosti a
hodnoty Ceské populace ve vztahu k seniortm. Objektem vyzkumu byla ¢eska populace starsi
patnacti let. Vyb&rovy soubor obsahoval 1014 respondentt ze viech krajt CR. Z vysledkt
vyzkumu vyplyva, te ¢eska populace za seniora povatuje ¢lovéka mezi 60. a 70. rokem. Se
slovem senior si nejéast&ji 1idé z CR spojuji pojmy stary, starsi ¢lovék (49 %) a dtc hodce (40
%). Co se tyCe vnimani stafi, tak 46 % respondentt ma ke stari neutralni postoj a 16 % ma
pozitivni postoj. Na otdzku, zda pfinaSi seniorsky vek néco pozitivné nového, odpovédeli
respondenti ano z 54 % - konkrétn€ volny Cas, aktivity, z4jmy, odpoCinek, relaxace. Za
nejveétsi obavy spojené se stafim uvadéli respondenti nemoc (78 %), financni a existenéni
nouzi (54 %), samotu (49 %) a smrt (43 %). Z vysledkt vyzkumu obecné vyplyva, te Ceska
populace se vice boji toho, co se stane v tivoté seniora v mezilidskych a spolecenskych
vztazich net konce svého osobniho tivota. Dle respondentt maji v ramci socialniho pole pro
seniory nejvetsi vyznam mant elé/mant elky (73 %), déti (70 %), vnoucata a pravnoucata (63
%), domaci mazlicci (46 %) a zdravotnicky personal (43 %). Za piednosti pracovnikt v
seniorském véku respondenti povatovali zkuSenosti, pfistup k praci, moudrost a Cas. Z
negativ dominovala nit§i efektivita a zdravotni stav. Celkové si ¢eskd populace mysli, te
spolecnost na starnuti populace neni pfipravena. S diskriminaci v zamé&stnani ohledné véku se
setkalo 29 % respondentt. Respondenti tohoto vyzkumu také posuzovali miru diskriminace u
jednotlivych skupin spole¢nosti. Nejvice diskriminovani jsou dle respondentt Romové (19
%), poté seniofi (12 %), dale teny a cizinci a na poslednim misté se umistili mladi lidé (na
zéklad¢ véku) (Sak, Kolesarova — Sakova, 2008).

Dobrovolnické centrum, o.s., v Usti nad Labem realizovalo v roce 2004 - 2005 projekt
s nazvem Obdivuhodni seniofi. Dotaznikového prtz kumu, ktery zjistoval ndzory mladych lidi
(12 — 30 let) na postaveni seniort v nasi spolecnosti se zlcCastnilo 623 respondentt, z toho
nejpocetné$i skupinu tvofili respondenti ve véku 13 — 22 let (91,2 %). Ve vyzkumu se
zjistovalo, zda respondenti tiji spoleéné se svymi prarodi¢i. Vysledky ukazuji, te prevagna
vétSina (81 %) s prarodiCi nebydli. U vétSiny mladych lidi je seniorem nejcastéji clovek ve
veku 60 let a slovné hodnotilo seniora nejveétsi procento mladych jako ,,starého, hodné staré¢ho
cloveka—((32 %). Na otazku, jaké maji zkuSenosti mladi se starymi lidmi, byla nejcastejsi
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odpovédi zkuSenosti rozporné, tedy jak dobré, tak Spatné. Obecné vSak ptevat ovaly pozitivni
zkuSenosti nad negativnimi. Za nejéastéjsi pozitivni zkuSenost povatovali respondenti to, {e
se o né jejich prarodiCe staraji, dalsi nejcastéjsi odpoveédi bylo, te jsou stati lidé mili, hodni,
pozitivné naladéni a je s nimi legrace. Naopak nejhorsi zkuSenosti maji mladi se starymi v
MHD, v I€karnach, u l€kate, v obchodech apod., kde se hadaji a naddvaji. Déle respondenti
uvadéli hrubost, vulgarnost, agresivitu v jedndni seniort, mrzutost, protivnost, nervozitu,
neochotu, sobeckost, aroganci seniort, a také pomérn¢ Casto uvadéli nepochopeni mléadete,
vCetn¢ jejiho odsuzovani, nadavani, mentorovani. Na otazku, zda méli respondenti nékdy
konflikt se seniorem, byla nejcastéjsi odpovéd ano, mnohokrat (62 %), pouhych 7 %
respondentt nemélo nikdy tadny konflikt se star$i osobou. Odpovédi respondentt na ochotu
spoluprace mladych se starSimi byly rozlot eny po celé navrt ené Skale, od jednoznaéné ochoty
spolupracovat at po jednoznac¢né odmitnuti spoluprace. Ptevladala uvatliva odpoved’ ,,zaleti
na tom, co by to bylo—Odmitnuti spoluprace, zejména formou —spise ne—-bylo ve vysledcich
vyzkumu Gast&jsi, net vyjadieni zajmu o spolupraci se seniory (Dobrovolnické centrum Usti
nad Labem, 2004).

Také PaedDr. Monika Tumarova, Ph.D., zjisStovala pomoci metody dotazovani postoje
souCasné Ceské mladete k seniortm. Dil¢imi cili vyzkumného Setfeni bylo ovéfeni, zda
utvareni postojt mladete k seniortm ovliviluji vice média net rodina a zda mladet vnima
seniora jako pfitét pro nasi spolecnost. Do vyzkumu bylo zapojeno 522 respondentt a jejich
prtmér ny veék byl 16 let. Ze zjiStovani kontaktu mladych s prarodici vyplyva, te 84 (16 %)
respondentt se setkdva s prarodici denné, 68 (13 %) jednou tydné, 56 (11%) jednou za 14 dni,
186 (36 %) jednou za mésic a témet vtbe ¢ se s prarodi¢i nevida 108 (21 %) respondentt. V
oblasti vnimani seniort mladou generaci byly vysledky alarmujici. 30 % respondentt si
mysli, te stafi lidé jsou dtlet iti a piinosni pro spolecnost a 70% uvedlo, te nikoliv. Své
odpovédi nejcastéji zdtvodnova li nemohoucnosti, zbyteCnosti a ekonomickou zatéti pro
spolecnost. Déle dr. Tumdarova zjiStovala, zda vliv médii na utvafeni postojt mladete k
seniortm je v soucasnosti vy$8i net vliv rodiny. Z vysledkt vyzkumu vyplyva, te nazory
mladet e na seniory nejvice ovliviiuje internet (51 %), rodina (30 %) a televize (14 %), pouze
ze 2 % Skola a z 1 % kamaradi. Vyzkum se zamétoval také na vztah rodict respondentt k
seniortm. Dle vysledkt mé 21 % kladné postoje a 32 % nema kladné postoje, cot znamena,
te 1 rodiCe oCima mladet e nevnimaji seniory pfili§ pozitivne. Na zakladé odpovédi, zda maji
mladi se seniory dobré €i Spatné zkuSenosti, vyplyva zavér, te 60 % mladete nema dobrou
zkuSenost se starSimi osobami. Zajimavé je srovnani otdzky na nejhorsi zkuSenost se seniory,
kde pouze jeden chlapec a dvé divky uvedli, t e nemaji {4dné Spatné zkuSenosti, oproti otdzce
tykajici se nejlepsi zkusenosti se seniory, kde 96 chlapct a 76 divek uvedlo, te nemaji t adné
dobré zkuSenosti se starymi lidmi. V zavéru autorka dodava, te se budeme muset naucit
vzajemné toleranci v radmci soutiti jednotlivych generaci. Star§i se budou muset umét
vypotadat s mladistvou radikdlnosti a mladi se naopak naucit tcté ke stafi a ke zkuSenostem té
nejstarSi generace (Tumarova, 2012).

Ve vyzkumu Stafi mladyma o€ima zjistovala Mgr. Romana Trusinova, Ph.D., jak
vnima mlada generace seniory. Vysledky kvalitativniho sociologického vyzkumu, ve kterém
poutila metodu polostrukturovaného hloubkového rozhovoru, ukézaly paradoxnost vnimani
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seniort mladymi respondenty. Vyzkum probihal na podzim roku 2010 a bylo dotdzano deset
respondentt ve véku 19 at 28 let. Dotazani témét jednohlasné uvadéli, te se seniory nemaji
tadny problém. Zaroven ale vyjadfovali znacné stereotypni nahliteni na stafi a postupné
vypovidali o mnot stvi problematickych oblasti mezigeneracnich vztaht. V rozhovorech bylo
pfitom mot né identifikovat tii hlavni oblasti, které snif uji tictu mladych k seniortm, a to: 1)
pohrdani fivotni etapou stari, 2) odmitani tivotniho stylu seniort, 3) nasledovani rodinnych
vzort (T rusinova, 2013).

ZAVER

MIadi i stafi jsou velmi vyznamné etapy lidského fivota, které jsou sice rozdilné, ale
mély by byt vnimany jako stejné plnohodnotné. Z rtznych vyzkumt provedenych v CR
vyplyva, te nejveétsi mezigeneracni propast je mezi mladou generaci a populaci star§iho véku.
Tato propast je prohlubovdna zejména naprosto odliSnym tivotnim stylem téchto dvou
generaci. Nahliteni mladych lidi na stars$i je z velké miry ovlivnéno médii, kde mtt e dojit k
ptejimani rtz ného stereotypniho nahlit eni na populaci starSich lidi. V utvéafeni postojt ke stari
a seniortm u mladsi populace hraje vyznamnou roli rodinnd a Skolni vychova, kterd nesmi byt
opomijena a musi byt podporovana spravnym smérem (Ucta ke stafi, pozitivni pfinos seniort,
porozumeéni staii jako ndroéné tivotni etapé apod.). Vychova déti k vzajemnému porozuméni
by se méla rozvijet celotivotné tak, aby vzdjemna tolerance v rdmci soutiti jednotlivych
generaci byla pro vSechny naprostou samoziejmosti.
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OSOBNOST DETIi S ADHD — UVOD DO PROBLEMATIKY
DianaDEMKANINOV A

ABSTRAKT

Hyperkineticka porucha ADHD patri medzi najcastejsie diagnostikované poruchy v detskom
veku. Je charakteristickda najmd triadou klucovych symptomov — nepozornosti, hyperaktivity
a impulzivity. Aby sme vsak dokdzali pochopit spravanie a ciny dietata s ADHD, nestaci nam
poznat len symptomy a prejavy tejto poruchy, ale aj to, aka je jeho osobnost. Poznanie
Struktury a jednotlivych dimenzii osobnosti (napr. uzkostlivost) mote tief pomoct pri praci
s takymto dietatom, teda pri stanoveni korekcnych a intervencnych postupov. Prispevok
vychadza z projektu dizertacnej prace zameranej na tuto problematiku.

UVOD

V sucasnosti sa Coraz CastejSie moteme stretnut’ s ucitelmi, ktori spominaja, te sa v
praxi stretavaju s detmi, ktoré si nepozorné, neobsedia na hodinach a Casto konaju akoby bez
rozmyslu. Co za tym je? Nespravna vychova? Alebo porucha? Cim dalej, tym Castejsie
mot eme narazit’ na dieta/Cloveka, ktory ma ADHD.

CO JE ADHD?

ADHD je celosvetovo poutivand skratka na oznaenie neurovyvinovej poruchy
pozornosti spojenej s hyperaktivitou, ktora patri medzi najCastejsie diagnostikované poruchy v
detskom veku. Vyskytuje sa asi v 3-5% detskej populécie, pricom je CastejSia u chlapcov
(Valero et al., 2012; Train, 2001; White, 1999). Najviac diagnostikovanych deti s poruchou
ADHD je v rozmedzi 6.-9. roku tivota, avSak tato porucha postihuje deti vSetkych vekovych
kategorii.

Porucha ADHD je -charakteristickd najmd triddou kId¢ovych symptomov -
nepozornosti, hyperaktivity a impulzivity, ktoré nie st veku primerané (White, 1999). Okrem
spominanych zakladnych prejavov moéfeme u deti s diagné6zou ADHD pozorovat aj
nedostatky v oblasti kognitivnych funkcii, emocionality, percepcno-motorickej oblasti.
(Jucovicova & Tackova, 2010; Hort et al. 2000). Stupniovanie problémov dietata nastava
priamoumerne so zvySovanim vychovnych narokov, pricom zlomovym byva asto nastup do
zékladnej Skoly. Neschopnost’ dietata sustredit’ sa dlh§i Cas mu mdt e sposobovat’ problémy v
Skole (problémy v uleni, spravani). Tieto tatkosti sa motu negativne odrazit’ na jeho
psychike (Jucovicova & Tackova, 2010). Jedinec mote pretivat pocity neschopnosti ¢i
menejcennosti, dosledkom ktorych sa mét e spustit’ rozvoj sekundarnych neurotickych portach
a roznych portch spravania (Cahové, Pejcochova & OslejSkova, 2010). U deti s ADHD sa
motu vyskytnit' i pridrutené poruchy, napr. depresie, poruchy spravania alebo Specifické
poruchy ucenia (GajdoSova et al., 2011; Parker, Majeski, Collin, 2004). Vyskytnit’ sa mote
tiet socidlna maladaptacia — deti s ADHD sa javia netspesné v socidlnych vztahoch, ¢asto st
malo obl'ibené ¢i izolované (Vagnerova, 2005).
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Aby sme dokazali pochopit’ spravanie a Ciny dietata s ADHD, musime poznat’ nielen
symptémy a prejavy poruchy, ale aj to, aké je jeho osobnost’.

OSOBNOST L2UDI S ADHD

V sucasnom jazyku ,,0sobnost—medzi najCastejSie poutivané pojmy, ato nielen
v psychologii ale aj v interdisciplindrnych stvislostiach. Na druhej strane je tento pojem
vel'mi abstraktny a jeho vyznam je znacne Siroky (Ruisel, 2008). Existuje mnoho pristupov
k chapaniu a vysvetleniu osobnosti, mame k dispozicii r6zne tedrie osobnosti, zalotené na
roznych konstruktoch a metdédach. Aj z toho dovodu neexistuje vSeobecne prijata definicia
osobnosti. Ruisel (2008, s. 16) definuje osobnost’ ako ,,integraciu jednotlivych charakteristik
jednotlivca do jedinecnej organizécie, prostrednictvom ktorej ¢lovek poznava, reguluje svoje
spravanie a adaptuje sa k fyzikalnemu, psychologickému, socidlnemu 1 spiritudlnemu
prostrediu.

Osobnost’” podl'a Eysencka (in Hall & Lintzey, 1997, s. 351) je ,uplny sthrn
aktudlnych alebo potencidlnych vzorcov spravania sa organizmu, ktoré st determinované
dedi¢nostou a prostredim, vznikaji a rozvijaji sa prostrednictvom funkciondlnej interakcie
Styroch hlavnych oblasti, do ktorych s tieto vzorce spravania organizované: kognitivna
oblast’ (inteligencia), konativna oblast (charakter), afektivna oblast’ (temperament) a
somaticka oblast’ (konstiticia)—

Napriek skutocnosti, fe ADHD je téma, ktorej sa v ostatnom ¢ase venuju mnohé
vyskumy, je pomerne malo S$tadii, ktoré skumali vzajomnu suvislost medzi ADHD
a osobnostou (White, 1999). Teoretici vSak stidle viac poukazuji na to, te Studium
osobnostnych rysov a temperamentu by mohlo zlep$it' nase chapanie Sirokej réznorodosti
prejavov a symptomov v ramci ADHD. Poznanie osobnosti by mohlo ¢iastoéne vysvetlit' aj
rdzne Urovne problémového spravania u jedincov s ADHD

Podl'a Valero et al. (2012) vécsina vyskumov zaoberajucich sa osobnostou v kontexte
ADHD sa zameriavala len na Uzky okruh faktorov, pracovala predovsetkym s pétfaktorovym
modelom osobnosti a ako nastroj merania poutila metédu NEO-PI-R (resp. jeho skratenu
verziu NEO-FFI). Pit'faktorova teoria osobnosti vychadza z predpokladu, { e zaklad osobnosti
tvoria Crty, ktoré su usporiadané do jednotlivych dimenzii hierarchicky od Specifickych
k vSeobecnym. Podla tohto modelu motno vSetky osobnostné Crty zoskupit do piatich
dimenzii — tzv. Big Five: extraverzia, neurotizmus, otvorenost’, privetivost’ a svedomitost’.

White (1999) upozortiuje na to, {e vicsina vyskumov vyzdvihuje suvis medzi ADHD
a 2 dimenziami z Big five — extraverzia a neuroticizmus.

Co sa tyka neuroticizmu, tak na jeho zvysenti mieru u deti s ADHD poukazuju viaceré
vyskumy (Parker, Majeski & Collin, 2004 ¢i Marte et al. 2008).

S extraverziou je to o ¢osi komplikovanejSie. Hoci je vSeobecné presvedCenie, te deti
s ADHD su ,,viac extrovertné—-pri¢om aj niektoré¢ vyskumy (napr. Parker, Majeski & Collin,
2004) poukazuji na vySSiu mieru extraverzie, vysledky inych vyskumov naznaCovali, te
nebol rozdiel v dimenzii extroverzie medzi detmi s ADHD anon-ADHD (DePauw
a Mervielde, 2010; Martel et al 2008).
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Zaujimavy je aj faktor otvorenosti. Vo vyskume Parker, Majeski & Collin (2004) sa
neprejavili rozdiely medzi adolescentami s ADHD anon-ADHD. White (1999) vSak
poukazuje na niekolko vyskumov, ktoré ukazuju, te isty vztah by mohol byt aj medzi
a ADHD atvorivostou, ktord je zaradena pod otvorenost k skusenostiam. Viaceré
charakteristiky deti s ADHD st podl'a nich podobné ako charakteristiky tvorivych l'udi.

Dimenzie, ktoré vykazuju nifSie hodnoty u deti s ADHD v porovnani s kontrolnou
skupinou su svedomitost’ a privetivost’ (DePauw a Mervielde, 2010; Martel et al 2008; Parker,
Majeski & Collin, 2004).

Blitsie sa pozrieme aj na vztah medzi ADHD, uzkostlivostou a uzkostou.
Uzkostlivost’ je osobnostna érta charakteristicka pre jedinca a podla Olivardia (2010) ma
uréity spoloény geneticky zaklad s poruchou ADHD. Uzkost' je situaéne podmieneny stav.
Treba si uvedomit’, {e priznaky ADHD st znaéne ruSivé a motu poOsobit’ aj na samotného
jedinca stresujuco. Cudia s ADHD sa Casto ocitaju v situaciach, ked’ ostatni na nich motu
reagovat’ negativne, ¢o sa mdte prejavit na zvySeni ich rozpalitosti a Uzkosti. Olivardio
(2010) tiet hovori, te 'udia s ADHD maji tendenciu byt citlivej§i na vnimanie réznych
situdcii, emocii ¢i pocitov, motu sa ich hlbsie dotknut’ a viac rozrusit. LahSie emocionalne
rozrusenie jedincov s ADHD spominaji aj DePauw a Mervielde (2010) vo svojich vysledok.
To opit’ méte viest’ k zvySenej tizkosti. Na stivis medzi ADHD a uzkostlivostou a uzkostou
poukazuju aj iné vyskumy.

Treba si vSak uvedomit, te mnoho vyskumov je zameranych na dospeli populaciu,
hoci tato porucha je vyraznejsia v detstve.

V nasej dizertanej praci by sme sa chceli zamerat' hlavne na deti mladSieho
a starSieho Skolského veku. Poznanie Struktiry osobnosti moéfe pomdct pri stanoveni
korekénych a intervenénych postupov pri praci s dietatom.

OSOBNOST DETIi S ADHD — VYSKUM

Ciel’ vyskumu a vyskumné otazky

Ciel'om nasho vyskumu je zistit’, aky je vzt'ah medzi Struktirou osobnosti a poruchou
ADHD u deti Skolského veku. Taktiet nds zaujima, ako osobnost’ deti s ADHD stvisi so
zatlenenim jedinca do kolektivu. (zaclenit’ do / mat’ miesto v)

V suvislosti s cielom prace sme si stanovili nasledovné otazky:

O1: Aky je rozdiel v osobnosti medzi detmi s diagnézou ADHD a bet nou populaciou,
resp. aky je vztah medzi poruchou ADHD a Struktirou osobnosti?

02: Ktoré dimenzie osobnosti budi vyraznejSie/menej vyrazné u deti s ADHD
v porovnani s bet nou populaciou?

03: Ako je dieta s ADHD zaclenené v Skolskom kolektive a aky to ma savis s jeho
osobnostnymi charakteristikami?

04: Aky je vzt'ah medzi mierou uzkostlivosti a poruchou ADHD u deti?
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Metody a metodiky

Pri zistovani jednotlivych faktorov a dimenzii osobnosti planujeme vyutit
jednodimenzionalne i multidimenzionalne dotazniky. Z multidimenzionalnych osobnostnych
dotaznikov sa ako vhodné javi poutit’ Eysenckov B-JEPI (1987), ktory tvori 78 polotiek a je
Standardizovany pre vekové rozpitie 9-14 rokov. Obsahuje 4 dimenzie osobnosti, a to
neuroticizmus, extraverzia, psychiticizmus a skalu tprimnosti.

Ako sme ut spominali, planujeme sa blitSie zamerat' aj na konkrétnejSie aspekty
osobnosti. Ked’te nas zaujima, aky je vzt'ah medzi uzkostlivostou a poruchou ADHD, bolo
by vhodné poutit’ Spielbergerov STAIC (State-Trait Anxiety Inventory for Children).
Dotaznik ma 2 dvadsat’polotkové Skaly — jedna sa zameriava na aktualny stav a druhé na
trval( osobnostni vlastnost’. Poutit’ chceme aj Kondasovu Skalu klasickej socialne situaénej
anxiety a trémy (KSAT, 1973), ktora sa vyutiva pri zistovani vyskytu a miery subjektivnej
neprijemnosti zatitku predmetné¢ho a situaéného strachu. V nasom pripade by sme poutili
formu A, ktord je uréend pre vek 12-18 rokov.

Na zistenie toho, ako je diet'a zaClenené v Skolskom kolektive chceme pout it’ dotaznik
SORAD (Hrabal, 1979) , ktory poskytuje informécie o osobnosti a jej zacleneni v skupine.
Pomocou SORAD-u modteme ziskat udaje o socidlno-psychologickej charakteristike
osobnosti a o rysoch osobnosti, ktoré sa prejavuji v socialnej interakcii.

Ako doplnkovy zdroj informacii o spravani dietata vyutijeme posudzovaciu stupnicu -
Connersovu skalu pre uéitel'ov / rodicov.

Zozbierané data budu Statisticky spracované a vyhodnotené pomocou SPSS.

Vyskumny subor

Vyskumny stibor budu tvorit’ deti od 8 do 15 rokov s diagnostikovanou poruchou
ADHD. Predpokladdme, {e budeme skiimat’ spolu 30 deti s poruchou ADHD (+ kontrolna
skupina 100 deti rovnakého veku). Vyber charakterizujeme ako dostupny. Participanti budi
vyberani v spolupraci s rieSitel'skym timom projektu VEGA, psycholéogmi v CPPPaP a
vybranymi Skolami.

Pilotny predvyskum je ut v procese realizcie.

ZAVER

Ako sme ut spomenuli, poznanie osobnostnych rysov a temperamentu deti s ADHD
by mohlo zlepsit’ nase chépanie roznorodosti prejavov a symptomov v ramci tejto poruchy a
pomdct’ pri praci stakymto dietatom, teda pri stanoveni korekénych a intervenénych
postupov.

Tato téma suvisi s vyskumnym projektom realizovanym s finanénou podporou
agentury VEGA, ktory sa v sucasnosti realizuje na nasej katedre. Projekt je zamerany na
objektivizaciu diagnostikovania hyperkinetickej poruchy ADHD v bio-psycho-socialnom
kontexte (VEGA, 2013-2015). Predpokladame, te tato dizertaCnd praca prispeje k rieSeniu
tohto projektu.
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MOTNOSTI POUTITIA METODY SCENAROV PRI SKUMAN{ SELF-
EFFICACY UCITECKY PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Darina DVORSK A

ABSTRAKT

Jadrom predloteného prispevku je empiricka reflexia metody scendarov (angl. scenarious,
Klassen et al., 2012, s. 158), ktora predstavuje pomerne mdlo vyugivanu metodu
pedagogického vyskumu. V prispevku je predstavena jej zakladna myslienka a vyutitie vo
vyskume zameranom na interpretdaciu vlastnej self-efficacy ucitelky primdarnej Skoly.

TEORETICKE VYCHODISKA KONCEPTU SELF-EFFICACY UCITELA

Koncept self-efficacy prameni v socidlno kognitivnej teérii kanadského socialneho
psycholéga standfordskej univerzityAlberta Banduru. Cudské myslenie a konanie Bandura
chéape ako produkt dynamickej sthry vplyvov osobnosti, prostredia a spravania.Vzt'ah medzi
tymito tromi elementami podlieha ,, triadickému reciprocnému determinizmu “(Bandura, 1978,
s. 345). Pridavné meno reciprocny znaci vzajomne poskytujicu vyhodu, v spojeni pridavného
mena triadicky, st zdoraznené jeho 3 prvky (osobnostné faktory, prostredie a sprévanie
v zmysle vlastnej Cinnosti). Determinizmom sa podla Janouska (1992, s. 386) rozumie
»vysledny efekt mnotiny vzajomne prepojenych vplyvov, ktory je chapany skor
pravdepodobnostne, ako linedrne.—Interakénost’ Bandurovho modelu (novsie v publikacii
Bandura, 1997, s. 6) je dosledna v tom smere, {e spravanie samo interakuje a ovplyviiuje
osobn¢ a situacné faktory, nie je ich oby€ajnym produktom. Z uvedenych vysvetleni vyplyva,
te ludia motu premysliet a regulovat vlastné konanie. Nie su len ,peSiakmi v hre
environmentalnych vplyvov—(Hall, Lindzey, 2002, s. 428). Pri€innost’ nespoliva len
v prostredi. Clovek a prostredie sa ovplyviiuji navzijom. Mnohé stranky osobnostného
fungovania zahfiiaju interakciu ¢loveka s ostatnymi 'ud'mi. Primerand tedria osobnosti musi
podl'a Banduru (1977b, s. 191) ,,poéitat’ so spolo¢enskym kontextom, v ktorom je spravanie
ziskané a udrt ované.—

Za kl'aicovu zlot ku systému self povat uje Bandura entitu self-efficacy, ktord vyjadruje
., presvedcenie o vlastnych schopnostiach organizovat' a vykonavat' cinnost, ktorda vedie
k danym vysledkom “ (Bandura, 1991, s. 248). Téato autoregulacna charakteristika sa prejavuje
,vo vSetkych trovniach psychického fungovania — v rovine motivacie, kognicie, emdocii,
1 samotnom spravani aj na somatickej irovni—Ioskovcova, 2004, s. 7).

Bandura (1997, s. 73) prisiel s dvoma d’al§imi pojmami, ktorymi rozvinul tato teoriu.
Prvym je presvedCenie o vlastnych schopnostiach organizovat’ a vykonavat urciti ¢innost’ na
stanovenej urovni obtatnosti(efficacy beliefs). Druhym pojmom je predstava o vysledku
(outcome expectancy) v zmysle ,subjektivne oakavaného prinosu uclitelovej Cinnosti—
(Dvorska, 2015 modifikované podl'a Jurovsky, 1980, s. 176).

Jadrom tohto modelu je ,situane definovana a subjektivne ocCakdvana ucinnost
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vlastného konania—(Kftivohlavy, 2003, s. 60). Tato efficacy prameni v nas, preto Bandura
poutiva spojenie self. Self-efficacy predstavuje podl'a Banduru (1997, s. 3) ,.kl'aiCovy faktor
¢innostného posobenia ¢loveka—a povatuje ho za ,,centralny mechanizmus autoregulacie—
(Hoskovcova, 2006, s. 58). U ucitela predstavuje jeho self-efficacy ,,najdoletitejsi
autoregulativny prvok jeho prace—Gavora, 2008, s. 223).

Podl'a Banduru (1997, s. 22) nad self-efficacy uéitel’ usudzuje skor, ako kona. Ut tato
entita (self-efficacy) - jeho subjektivne presvedCenie je situaéne a kontextovo zamerané
v zmysle schopnosti organizovat’ a realizovat’ urCiti konkrétnu pedagogicku Cinnost’ (riesit
konkrétnu pedagogicku situaciu, premyslat’ nad konkrétnou vyufovacou hodinou
v konkrétnej triede s konkrétnymi tiakmi v jej konkrétnej faze), ktorda v koneénom ddsledku
vyusti do subjektivne ofakavaného prinosu jeho vykonanej pedagogickej Cinnosti (splnenie
vychovno-vzdelavacieho ciela). Vtomto zmysle self-efficacy ucitela predstavuje
,multidimenzionalny systém diferencovaného suboru presvedceni ucitela vztahujici sa
k rozlicnym sféram jeho vplyvu—(Dvorska, 2015 modifikované podl'a Bandura, 1997, s. 42-
54). Avsak podl'a Banduru uf tieto dve entity (efficacy beliefs a outcome expoectancies) st
vzajomne podmienené.AvSak pokial' ucitel nemd subjektivne presvedéenie vo vlastnu
generativnu schopnost’ (angl. generative capability), te jeho Ja dokate organizovat
a realizovat’ pedagogicku ¢innost’, jeho subjektivne ocakavany prinos je irelevantny. Preto sa
self-efficacy povatuje za cielovo orientovanu sucast’ sebaponatia.

Odborny termin self-efficacy je pomerne mladym uthrnym oznafenim vplyvného
konceptu. Jeho tvorca Albert Bandura (1977, 1982, 1994, 1996, 1997, 2001, 2006) ho stale
¢inne dotvara a upresnuje jeho teoretické aj vyskumné suvislosti. Napriek terminologickym
rieSeniam (Mare§ z Wiegerova et al., 2012, s. 14, Dvorskd, 2015, nepublikované), ktoré sa
pokuisaju o preklad tohto pojmu v celom jeho vyzname, sa stretdvame s tym, te sa tento vyraz
nepreklada a poutiva sa jeho anglicka forma self-efficacy (Ri¢an, 2007, s. 69), hlavne kvoli
tomu, aby sa prediSlo motnym dezinterpretdciam. Vzhladom na vysSie opisané suvislosti
spojené¢ s problémom nejednoznaéného prekladu tohto odborného terminu a faktom, fe
doposial’ v odbornych kruhoch nedoSlo ku konsenzu, v tomto prispevkupoutivam pdvodny
anglicky ekvivalent self-efficacy.

Problematika self-efficacy ucitel’a sa za poslednych 30 rokov v zahraniéi (napriklad v
USA, Velkej Britanii, Franctizsku, Nemecku, Holandsku, Estonsku, Taliansku, Izraeli, na
Cypre, v Turecku, Cine a Jutnej Korei) pomerne Siroko rozpracovava. Ako opisuje M.
Tschannen-Moran et al. (1998, s. 240) vyskum o self-efficacy uéitel'a je v zahrani¢i ,,na
hranici dospelosti—.Vznikla teodria, ktord vysvetluje a objasiiuje vznik a fungovanie tejto
autoregulacnej vlastnosti ucitela. Uskutoénilo sa mnotstvo vyskumov: Tschannen-Moran,
Woolfolk, Hoy, 1998; Wertheim, Leyser, 2002; Ross, Bruce, 2007 a iné.

Klassen et. al. (2011, s. 21-43) spracovali podrobny prehl'ad studii, ktoré sa zaoberaju
osobne vnimanou zdatnostou ucitela zékladnej a strednej Skoly. Prehladovd $tudia
s podtitulom ,,Zndmky pokroku, alebo nesplnené prisluby?—=za obdobie 11 rokov (1998 at
2009) analyzuje globalne (avSak zahfiia v sebe len anglicky pisané) empirické Stadie. Ako
naznacuje graf 1: z celkového poctu 218 §tadii - kvantitativne Stadie predstavovali 76,6 %,
kvalitativne len 8,7 %, zmieSané tvorili 14,7 % a longitudinalne 5,5 %.— M. Tschannen-
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Moran vo svojej recenzii (1998, s. 240) udava, te kvalitativne zamerané Studie o self-efficacy
ucitela su dlhodobo ,,ohromne zanedbavané— Nasledne Tchannen-Moran (2001, s. 804)
vyzyva vyskumnikov zaoberajucich sa problematikou self-efficacy ucitel'a viac vyutivat
metddy kvalitativnej metodologie.R.K. Henson (2002, s. 148), podobne ako K.F. Wheatley
(2005, s. 752) vyzyvaji k skiimaniu tejto problematiky tak, aby sa dalo vyskumne podlot it’
hlavne interpretacné zameranie self- efficacy ucitela.

Na Slovensku problematiku self-efficacy ucitel’a teoreticky a vyskumne rozpracovava
P. Gavora (2008, 2009, 2011a, 2011b, 2012). Nasledne sa k nemu pridali Durkoviéova (2011,
2013), Majercikova et al. (2012, 136 s.), Wiegerova et al. (2012, 118 s.) a GerSicova et al.
(2012, s. 29 - 48). Self-efficacy je jednym z ukazovatel'ov, ktorému sa vyskumne venuje aj
medzinarodné porovnavacia Studia ucitelov OECD TALIS (v roku 2008 a 2013, viac napr.
Rutkowski et al. TALIS Conceptual Framework, 2013, s. 35). VSetky doposial’ realizované
vyskumné Studie na Slovensku zbierali vyskumné déata prostrednictvom Skalovych
sebahodnotiacich dotaznikov (TES, OSTES, ZdUR).

V kvalitativne orientovanom vyskume(Dvorska, 2015, nepublikované) sme sa
zamerali na skiimanie interpretacie vypovedi ucitel’ky primérnej Skoly o jej subjektivnej,
skrytej, situacne a kontextovo Specifickej, cielovo orientovanej charakteristike self-efficacy.
ISlo o vyskumny design individudlnej pripadovej Studie uclitelky, ktori sme skamali
longitudinalne. Z hladiska smeru sledovania pripadu v case iSlo o kombinaciu
retrospektivnej(smerovanie od pritomnosti do minulosti — tivotny pribeh ucitel’ky)
a prospektivnej(smerovanie od pritomnosti do budiicnosti — metdda scenarov, nestruktirované
pozorovanie vyucovania arozhovor pred a po pozorovani, ako aj niektoré otdzky v sérii
hibkovych polostrukturovanych rozhovorov) pripadovej §tidie. Odovodnenie tejto
kombinacie smerovania je jednoduché. Self-efficacy podl'a Maresa (2013, s. 445) vychadza
z toho, Co uCitel’ka o sebe vie z minulosti, ako si poCina v sicCasnosti, je orientované¢ do
buducnosti. Preto je self-efficacy potrebné sledovat’ naprie¢ ¢innostnym pdsobenim ucitel’ky
abrat do Uvahy aj jej predstavy o vysledku pedagogickej Cinnosti.V nasledujucej casti
prispevku v kratkosti opiSem jednu z pout itych vyskumnych metod — metodu scendrov.

METODA SCENAROV

Uvahy nad poutitim daliej vyskumnej metody zber dat vzhladom na cirkuldrnu
logiku kvalitativneho vyskumu vyplynuli z kontextu v priebehu predoslych. Participantka
ucitel’ka primérnej Skoly v ivode vypovedala o svojom tivote (metdda tivotného pribehu),
o udalostiach, ktoré ju poCas neho postretli, zdroven sa zameriavala na opis svojho sucasného
pracoviska. Pri sebahodnotiacich otizkach mala tendenciu neustdleho porovnavania sa
s kolegami (figlira verbalneho distancovania, viac Svatiéek, 2010, s. 157-158) na jednej strane
ana druhej strane pri priamych otdzkach sme citili, te sa svoje vypovede snati miestami
formulovat’ socialne tiaduco. Kvoli tymto dovodom sme zacali uvatovat’ o poutiti metody,
ktord by jej tuto tendenciu priblitila (porovnavanie sa s kolegami), ale zaroveil by nam
poskytla motnost’ pytat’ sa na jej self-efficacy nepriamo,v kontexte inych hypotetickych
kolegov. Zacali sme hladat vhodni metodu v teoretickej literatire. Sprvoti sme hl'adali
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v uCebniciach metodolégie kvalitativneho vyskumu, potom sme sa zamerali priamo na
metody skimania self-efficacy ucitel'ov v zahraniéi.

Vo vyskume self-efficacy ulitel'a Ashton, Buhr, Crocker (1984, cit. podl'a Tschannen-
Moran, Woolfolk Hoy, 2001, s. 778) v zaujme predpokladu, te self-efficacy ucitela je
kontextovo Specifickd, poutili vignetts, ktoré Gavora (2008, s. 245) prekladd ako opisy
modelovych situacii, ako polot ku dotaznika.

Priklad:

Niektori tiaci v triede sa neustale bavia, posielaju si papieriky a ignoruju vyucovanie. Ich
vwkon v uceni sa (ulohy a testy) je dobry, niekedy dokonca vyborny. Ich spravanie je vsak
provokativne a narusuje vyucovanie. Do akej miery by ste vedeli eliminovat' takéto
spravanie?

Ucitel’ mal hodnotit’ nasledujtice 2 ramce:

a) Ako by zhodnotil svoje motnosti rieSenia danej situacie na Skéale od ,,velmi—po
,,vobec—

b) V druhom potiadali ucitela o porovnanie seba s kolegami na Skale od ,,ovela
menej— po gvel’a viac—acinnejsi net vacsina ucitel'ov, ktorych poznam.

Zaroven mal uéitel’, ktory Vypiflal dotaznik na skale od ,,veI'mi—po ,,voObec—zhodnotit’
mieru subjektivneho stresu pretivaného v tejto hypotetickej situdcii. Vyskumnici dospeli
k zaveru, te stres by nemal byt vyutivany pri analyze self-efficacy ako ndhrada zan.Tieto
»Astonove] modelové situdcie—(Tschannen-Moran, Woolfolk Hoy, 2001, s. 778) sa vSak
nestretli so SirSim poutivanim a akceptovanim. Pristup vysSSie opisovanych modelovych
situacii sme nasli aj v pracach Bauman, Del Rio (2006, s. 18), ktori ich nazyvaju (angl.
vignette aproach). Vonkova (2013, s. 49-66) pout iva,,anchoring vignette — ktoré preklada ako
ukotvujuce vinéty”. Vonkova ich definuje, ako ,,opisy kratkeho pribehu hypotetickej osoby.—
Tato metdodu poutila spolu s Hullegiem (2011, s. 597-620) ako duplicitnu dotaznikovu
polotku, nastroj, ktorého cielom je ,prostrednictvom priameho merania rozdielnosti
pout ivania Skaly korigovat’ (oCistit’) sebahodnotenie respondentov—Voiikova, 2013, s. 50).

V slovenskej literatire sme sa stretli s poutitim metody ,,hypotetickych situacii—vo
vyskume v praci Jurovského (1980, s. 175). Ako opisuje pri skimani pracovnej motivacie sa
v zahrani¢i poutiva technika projekéného experimentu. Jurovsky sa fiou nechal inSpirovat
a prisposobil si ju tym, te ,,na podklade fiktivnej, alebo hypotetickej situacie, vyvinul vlastnu
metodiku, ktoru zarad'uje medzi nepriame sposoby zachycovania motivacie k praci.—
Odoévodiiuje ju tym, te ,,na motivaciu k praci sa I'udi nemotno spytovat’ priamo. Motivy
mot no najlepsie merat’ vo fantdzii.—O svojich ,,skutoénych dévodoch preco pracuju, ani sami
nemusia vedome premyslat, alebo si ich prispdsobuju tomu, o sa patri a spoloCensky
hodnoti— (Jurovsky, 1980, s. 175-177). V jeho druhej metodike hypotetickil situaciu
kombinoval so spomienkou na skutoénu situdciu.

V prevatne zahranicnych vyskumoch napr. Feather, Sherman (2010, s. 955) sa
pout iva podobna vyskumni metoda scenarov (angl. scenarios). Klassen et al. (2012, s. 158)
opisuje scenare ako ,kratke, zname avSak hypotetické situacie zahtiiajuce fiktivne zlotky a su
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navrhnuté tak, aby vyvolali postoje a nazory, ktoré méfu byt menej nachylné na socialne
tiaduci efekt dotaznikovych vyskumov.—Odporuca ich poutitie pre odosobnenost’ a fakt, te
hypotetické situacie neposkytuju priamy pristup k osobnym kognitivnym alebo motivaénym
perspektivam, ale objasiiuju presvedCenie (angl. belief) z vonkajSich stcasnych osobnych
situacii Cloveka. Scenar ako vyskumnd metéda predstavuje podla Tasicovej (2007, s. 6)
,komplexny pristup opisujuci viacznaéni, multifunkénu a flexibilnu aktivitu alebo dej,
tykajuci simulacie problému a naznaku rieSenia hypotetickej osoby.—

Pri metode scenarov sa vo vSeobecnosti mot u pout it’ dva pristupy:

1. V &tadii Janga et al. (2009, podla Klassen’, 2012, s. 159) mote vyskumnik potiadat
participantov, aby sami vytvorili scenare na zéklade ich osobnej sktsenosti. Vyhodou
tohto pristupu je, t e participanti vytvoria osobne zmysluplné scenare.

2. Druhy pristup spoCiva vtom, te vyskumnik vytvori scendre pre Ucastnikov sam.
Vyhodu predstavuje prezentacia takych hypotetickych situdcii, ktord umotni
participantom prekonat’ myslenie o jednotlivych tivotnych situaciach.

Vyskumnikovi tak umot ni zostavit’ také scenare, ktorych obsah zaciel'oval pozornost’
participanta na vyskumny ciel’.

Tieto tri varianty pristupov k zberu vyskumnych dat pre hypotetické situacie,
ukotvujuce vinety ascenare sme si prisposobili cielu a zameraniu vyskumu a aktudlnej
situacii (v zmysle cirkuldrnej logiky vyskumu). Z dovodu vnimanej odliSnosti medzi
metdodami modelovych situécii a scenarov — ako nedokoncenych modelovych opisov inych
ucitelov s cielom neposkytnit’ participantom cely model rieSenia situacie hypotetického
kolegu, ale zaznamenat’ vypoved’, ktord by mohla odratat’ hypotetické stratégie jej konania.
Z tohto doévodu sme thto Ciastkovl vyskumnt metddu pracovne nazvaliscendrom.

Priprava vyskumného scenara
Pri tvorbe scendrov sme sa zamerali na nasledujtce kritéria:

e V snahe, aby mal scenar vztah k vyskumnému problému, sme za zakladné parametre
opisu hypotetickej situacie zvolili komplexnost v zmysle interakénej dynamickej
suhry viacerych rovin a faktorov. V scenaroch boli opisané situdcie inych ucitel'ov,
ktori sa nachadzali v potencidlne kritickych momentoch (pozitivnych, alebo
negativnych) a viedli subjektivny dialég sami so sebou. Scenédre obsahovali kratucké
opisy naznacujice myslenie a uvat ovanie hypotetickych ucitelov. Obsah scenara sme
sa snat ili nasmerovat’ tak, aby zodpovedal charakteru pot adovanej informacie.

= Scenare boli pisané jazykom, ktory bol skiimanej participantke vlastny. Tvorili sme
ich na zéklade cirkularnej logiky kvalitativneho vyskumu na podklade jej predoslych

"Klassen (2012, s. 158-165) pouzil druhy opisovany pristup a vytvoril scenare, prostrednictvom ktorych skimal
vztahy medzi uéitefom a Ziakmi a uéitelmi navzdjom, teda kolegialitu ucitelov.
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verbalnych vypovedi (ziskanych metédami tivotného pribehu a v sérii hibkovych
polostruktarovanych rozhovorov).

= Scenare sme sa snatili vystavat’ na zdklade Co najredlnejSich hypotetickych situacii,
ktoré skimana participantka mohla povat ovat’ za uveritel'né a jej blizke.

= Obsahy scenarov sme zameralinajskor na témy, o ktorych v predoslych vypovediach
hovorila najviac. Poutili sme analyticky nastroj programu ATLAS.ti 07 Word
Chruncher, ktory rata pocetnost slov v prepisoch (tivotny pribeh a hibkovy
polostrukturovany rozhovor pred apo pozorovani vyucovania). V tvode sme
technikou predspracovania textu odstranili tzv. stop slova (angl. stop words), ktoré
samostatne nemaju informaénu hodnotu — su bezvyznamové (spojky, predlotky
Castice atd’.). Zaroven sme uskutocnili tzv. lematizaciu — prevod slov z textu na tzv.
lemy — zakladné tvary slov (ucitelka, ucitel’ky, ucitel'mi na zakladny tvar ucitel’).
Takto sme sa dopracovali k najCastejSie sa objavujicim pojmom, ktoré participantka
vtychto vyjadreniach poutila: disciplina aporiadok. Preto sme prvé
scenareprisposobili  téme disciplina. InSpiracie knim smecerpali z publikacii
o budovani triednej discipliny Charles (2005, s. 12) a Faber, Mazlish (2014, s. 15).

= Dalgie scenare sa obsahovo zameriavali na opisy citlivych pedagogickych momentov
(situacii) inych uélitelov — priznanie vlastnej viny ucitelom,zlé socio-ekonomické
zazemie rodiny a jeho vplyv na sprévanie tiaka na vyucovacej hodine, komunikacia
pedagogickej diagnozy, nalepkovanie tiakov.

»  Formulécia scenarov bola jasna, zrozumitelnd. I$lo o opisy pedagogickych situdcii, nie
hodnotiace posudenia, opisy boli vystavané na principe tzv. ,triezvych sprav—Ginott
cit. podla Charles, 2005, s. 25). Opisy tychto situacii hypotetickych ucitel'ov
primarnej Skolynepontkali sugestivnu odpoved’, ani rieSenie. Opis sa konc€il vo chvili,
ked’ hypotetickd osoba zacala v tichosti uvat ovat’.

Nasledujiice odstavce opisuju spdsoby poutitia pripravenych scendrov pri zbere
vyskumnych dat. Ulohou participantky bolo preéitat’ si predlot eny scenar.

Ukatka scenar 3:

Vtriede 2.A je hluk. Pani ucitelka Agata neustile pokrikuje ,tichooo— Triedou sa
ozyvajui vybuchy smiechu. Hoci vicSina tiakov sedi na svojom mieste, niektori pobehuju,
alebo sa bezciel'ne potuluju po triede. Pristavia sa pritom pri laviciach inych spolutiakov,
vyprovokuju ich kratkym gestom a ida d’alej. Niekol'ko tiakov si zorad’'uje ucebnice ako
pri pretekoch do jednej linie a smeju sa, ked” ich Agata tiada o pomoc. Kedte ma velké
problémy klast’ tiakom otazky, radSej sa nepyta. Ale otdzky si kladie sama, tiché tajné,
avSak znejuce silnejSie ako hluk v jej triede...

Naésledne mala participantka povedat, o jej napadlo pri &itani scenara. Ustnu formu
reakcie na predloteny scenar sme zvolili zdmerne. Po jej bezprostrednych odpovediach sme
jej zacali klast otazky azber vyskumnych dat pokratoval ako pri hibkovom
polostrukturovanom rozhovore. Participatnku sme svojimi otazkami zameriavali na tri ramce:
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1. Prvy ju postavil do situacie zhodnotit’ ucitel'a a interpretovat’ hypoteticka situaciu
odohravajucu sa na vyuCovacej hodine. Zaroven sme ju otazkami
zaciel'ovalina Gvahy: ,, nad ¢im asi dana (hypoteticka) ucitelka Agata premysla, preco
asi kond tak, alebo onak?“ Otadzky zameriavali jej pozornost’ na vnitorné mot nosti
hypotetickej ucitel’ky a scendre ich zvladnutia. Ako sa s danou situdciou ucitelka
Agata vyrovnavala? Aké otazky si asi kladla?

2. Druhy ramec kombinoval predlotent hypoteticku situdciu so spomienkami na jej
vlastné situacie, ktoré boli nie¢im podobné. Vyskumné otdzky stratili hypoteticky
charakter a zamerali sa na otazky, ktoré participantku zaciel'ovali na tlohu analyzovat’
scenar porovndvanim s vlastnou sktsenostou. Participantke sme kladli otazky
typu:Stalo sa Ti nieco podobné? Comu sa tdto situdcia najviac priblituje, podoba?Co
sa vtedy v tebe odohravalo? Ako si sa citila?

3. Treti ramec predstavovali prediktivne otazky orientované na buduci subjektivny odhad
nasledkov ¢innosti hypotetického uéitel’a. Participantku sme postavili do situdcie nech
sa pokusi doplnit’ tento scendr. Alebo nech vymysli postup (scenar) alternativne
rieSenie, co by mohla hypoteticka osoba (ucitel’ka) v budticnosti urobit’, aby v situacii
uspela lepSie. Zaroveni sme sa jej pytali na jej motnosti a spdsobilosti. Ako by si sa
vyrovnala s takouto situdciou Ty? Nakolko by si si trufla tuto situdciu zmenit, zvratit,
vyriesit?

ZAVER

V zavere povatujeme za doletité ujasnit’ dva fakty, na ktoré viackrat upozornuje
Gavora (2008, s. 229): ,,napriek tomu, te self-efficacy definujeme ako silny faktor, nie je
motné ju chéapat’ slepo, ako neunikatel'ni preduréenost.—Naopak self-efficacy sa v urCitych
situaciach a v urCitom pomere lame inymi faktormi. Neznamena to, te by bolo motné uspiet
v ulohe, ktora je za hranicami naSich individudlnych motnosti, iba kvoli tomu, te seba
samych silne presviedéame, te to zvladneme. Uspesné ¢innostné posobenie uéitel'a vyt aduje
harmoniu medzi subjektivnymi presvedCeniami o sebe a skutocnymi kompetenciami
(osvojenymi vedomostami, zru¢nostami, schopnostami a spdsobnost’ami), ktoré su v jeho
praci nevyhnutné. Self-efficacy skor pomaha urCit, ako ucitelia nalotia so znalost'ami
a kompetenciami, ktoré maju — teda poznanie tejto charakteristiky je poznanie ulitelovej
skutocnej ut ito¢nosti.

I ked’ sa zpredloten¢ho prispevku mdte javit, te vyskum self-efficacy ucitela je
v nasom vyskumnom priestore dostatoc¢ny, opak je pravdou. Napriek tomu, te v zahranici ide
o dobre rozpracovany koncept podporeny empirickymi datami, aj zahraniéni kolegovia si
kladi mnohé otazky, na ktoré¢ zatial’ nenasli adekvéatne odpovede. Pri porovndvani mnot stva
empirickych stadii medzi rokmi 1986 — 1997 (N=68) a rokmi 1998 — 2009 (N=218) sa
vyskum self-efficacy ulitel'a podl'a Klassena (2011, s. 28) v poslednom obdobi strojnasobil.
Otvaraju sa tak SirSie motnosti na diskusiu nielen v otdzkach self-efficacy ucitela, ale aj
,V problematike postavenia a pdsobenia uclitela, osobitne jeho sebareflexii v danom
edukacnom kontexte—(Gavora, 2012, s. 31), v ktorych povatujeme za nutné pokracovat’ a
vyskumne ich prehodnocovat’.
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KULTURNE RELEVANTNA EDUKACIA - VYSKYT PRVKOV
A MOTNE UPLATNENIE V SLOVENSKYCH PODMIENKACH
PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Jaroslava FUGGER
ABSTRAKT

Prispevok sa venuje teoretickému predstaveniu problematiky Kulturne relevantnej edukacie
podla povodnej teorie autorky GlorieLadson-Billings. Problematika sa zameriava na vztah
a prepojenie vplyvu prostredia a kultury, z ktorej tiak pochadza a uspesnosti tiaka vo
vychovno-vzdelavacom procese. Vzhladom na nepreskumané mognosti vyutitia uvedenej
teorie v nasich podmienkach, prispevok opisuje hlavné teoretické vyzvy, ako aj otazky
a motnosti vyskumu uvedenej problematiky u nds. Hlavnym zamerom zamyslaného skumania
je zistenie vyskytu prvkov kulturne relevantnej edukacie v podmienkach primarneho
vzdelavania, ako aj nasledné vyplyvajuce otazky mogného uplatnenia a dalsieho skumania
v prostredi slovenského Skolstva.

UVOD

V sucasnosti ako na Slovensku i v ramci sndh Europskej tnie je vo vzdelavacom
systéme venovand velkd pozornost’ skupinam tiakov, ktori &1 ut na zdklade etnicity,
Specifickej kultary alebo inych st’atenych socidlnych, ekonomickych a tivotnych podmienok
dosahuju zhorSeny Skolsky prospech. Vytvarajl sa a zavaddzaji rozne opatrenia na narodnej aj
medzindrodnej Urovni s cielom vyrovnavat ich vzdeldvacie Sance a motnosti. NiSie
predstavovana kultirne relevantna edukécia sa mote stat’ vhodnym spolupracovnikom pri
zmenSovani rozdielov vramci dosahovani Skolskych vysledkov a Skolského uspechu
a uspesnosti tychto skupin tiakov stcasne popri v naSom regidone pomernerozpracovanom
multikultirnom ¢i inkluzivnom pristupe vo vychove a vzdelavani. (Veta je nejasna — autor by
ju mal preformulovat’.) Kultirne relevantné tedrie sa vo vyskumoch a v praxi preukazali ako
ucinné a aplikovatel'né pre mnohé iné skupiny tiakov, najmi z kultirneho, etnického, ako
1 socio-ekonomického minoritného prostredia, ktoré maju tatkosti s dosahovanim Skolského
uspechu.Prispevok uvadza hlavné charakteristiky kultirne relevantnej edukacie a nasledné
prieniky do nasho regionu vo vzt'ahu k cielovym skupindm tiakov, ktoré dosahuji slabsie
Skolské vysledky vramci primarneho vzdeldvania, napr. fiaci z romskej minority,
segregovanych osdd, marginalizovanych komunit, zo socidlne znevyhodneného prostredia
a pod.

PREDSTAVENIE PROBLEMATIKY KULTURNE RELEVANTNEJ EDUKACIE

Problematiku kultiirne relevantnej edukacie, ktorad sa po¢as vyvoja prac na teoretickej
Casti dizertaCnej prace stala jej ustrednym pojmom, rozpracovala a spopularizovala v 90.
rokoch 20. storoCia americkd autorka GloriaLadson-Billings, neskor sa jej venovali mnohi
d’alsi autori a autorky (Gay, Sleeter, Wlodkowski,Ginsberg, Villegas,Barnes, Hefflin, Lee),
pricom predmet ich prac sa zameriaval napr. na okruhy didaktiky, pripravy budtcich ucitelov,
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pripadne na otazky pedagogickej praxe a pod.V tivode svojich prac sa zameriavala (Kto?) na
pristup ,.excelentnych—ucitelov, ktori uspesne pracovali v mestskych Skoladch so tiakmi
s prevatne afro-americkym pdévodom, priCom tito tiaci pod ich vedenim boli schopni
dosahovat’ dobré Skolské vysledky v porovnani s preukazovanymi vysledkami afro-
americkych tiakov v celoplo$nych testovaniach. Kultirne relevantnd edukacia vychddza
z kritickej ~ paradigmyFreira  (Sleeter, 2011, s.12)  a sociokonstruktivistickych
pristupovVygostkeho a neskorSich autorov.

Deti a tiaci v ramci problematiky kultirne relevantnej edukacie

Kulturne relevantnd edukacia upriamuje pozornost na slabo prospievajtcich tiakov
pochadzajucich predovsetkym z kultirne, rasovo ¢i etnicky minoritného prostredia. Mienené
kultarne odlisné prostredie, z ktorého {iak pochadza vSak nemusi byt nevyhnutne previazané
s minoritnou rasou alebo s konkrétnym etnikom. Povodne sice iSlo predovsetkym o
skupiny afro-americkych tiakov (Ladson-Billings) v prostredi amerického Skolstva, neskor sa
v dal$ich vyskumoch (Kea, Campbell-Whatley, Richards,Castagno, Brayboy, Scheurich,
Mehan a i.) kultirne relevantna edukacia preukdzala ako U€innd aj pre d’alSie skupiny t{iakov,
napr. povodnych americkych Indidnov, juhoamerickych pristahovalcov, aborigincova i.,
avsak rasa a etnicita nie si podmienkou.

Na zéklade vysSie uvedeného vnimame silnt paralelu so slovenskym socio-kultirnym
prostredimv skupinach, ktoré¢ definovali Luksik a LemeSova (2013) ako deti a {iakov:

e v tatkych tivotnych situaciach,
e 7z marginalizovanych romskych komunit,
¢ tijucich vo vylucenych mestskych lokalitach.

Deti a tiaci v tatkych tivotnych situaciach spadaju z hl'adiska Statnych vzdelavacich
programov (www.statpedu.sk) na Slovensku pod kategériu tiakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, kam sa spravidlazarad’ujt {iaci:

e 70 socidlne znevyhodneného prostredia,
¢ 50 zdravotnym znevyhodnenim,
¢ snadanim.

Dieta atiak zo socidlne znevyhodnené¢ho prostredia sa v Skolskej odbornej
terminoldgii poutiva na oznaCovanie deti znevyhodnenych chudobou alebo kultarou,
pricom,,do tejto skupiny spadajii v mnohych pripadoch najmi romske deti — ktoré predstavuja
podl'a Rosinského(2006) 80% z celkového poctu, i ked’ svoje zastiipenie tu ma aj majoritné
obyvatel'stvo.—I(uksik, LemeSova, 2013).

Nadrt kultirne relevantnej edukacie podl’apovodnych teorii

Vzhl'adom na pojmovu réznorodost’ v odbornej zahrani¢nej literatiire pochédzajicej
predovSetkym z anglosaského prostredia, sme sa pre Ucely uchopenia danej problematiky
v naSom socio-kultirnom kontextepriklonili k poutivaniu jednotného prekladu poufivaného
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v slovenskom jazyku v ramci naSej prace — Kultirne relevantna edukacia. Iba v pripadoch
predstavovania tedrii podla autorov uvadzame priame slovenské preklady povodnych
pojmov, ktoré autori vyutivali. Sicasnepre presnost’ vyutivanych pdvodnych pojmov v texte
uvadzame aj povodné anglické znenieniektorych kli¢ovych pojmov v zatvorkach.

Autorka pdvodného teoretického modelu Kultarne relevantnej pedagogiky (angl.
culturallyrelevantpegagogy) G. Ladson-Billings ho definovala ako ,,pedagogiku, ktora sa
sustredi nielen na Skolsky prospech, ale pomaha tiakom potvrdit ich kultirnu identitu
a suCasne rozvija kritické perspektivy ako vyzvu nerovnostiam, ktoré Skoly a iné inStittcie
umociuju—1995).

Pojem pedagogika v ramci tohto modelu a d’alSich zdrojov nie je chapany v naSom
starSom a stale uplatnovanom stredoeuropskom ponati, t.j. vedu o vychove (Chlup, 1948,
Parizek, 1996, Kota, 2007 ai. IN: Prtc ha, 2009), ale vo vyzname viac vyutivanom
v anglosaskej literature, t.j. ako vychova a vzdelavanie, spdsob vedenia vyucovania (Gavora,
Mares, 1998); resp. ako pedagdgia: prax a umenie vyucby, ovlddanie tiackeho spravania
a poradenstva ¢ ako metodika, didaktika (alebo pedagogika): aplikovand veda o vyucbe
(Svec, 2004).

Neuspech tiakov z hladiska Skolského prospechu a nasledne Skolskej uspesnosti je
podl'a Ericsona a Piestrupa (Ladson-Billings, 1995) pripisovany kultirnemu nestladu tiaka
a Skoly, preto je zamerana na vytvorenie kvalitnejSicho prepojenia prostredia Skoly
a prostredia, z ktoré¢ho tiak pochadza prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu
prebiehajuceho v ramci triedy.

Hlavné ulohy Ladson-Billings (1995)stavia na snahdch o vytvorenie kultirneho prepojenia
medzi domdcou kulturou tiaka (angl. homeculture) a Skolskou kultirou (angl. schol
culture).Vychadzajuc zuvedeného, ako aj zpostavenia tedrie na kritickej paradigme,
vyplyvaju tri hlavné tlohy, ktorych vysledkom by mali byt tiaci, ktori st schopni:

e uspiet’ v Skole;

e preukdzat’ kultirnu prisluSnost’;

e porozumiet’ a posudit’ existujucu socidlno-spoloéensku situaciu.

Z vyskumu realizovaného niekol’ko rokov pod vedenim Ladson-Billings (1995),
v ktorom uéitelia preukdzali Specificky pristup v dosahovani Skolského uspechu, kultirnej
prislusnosti a v napifiani kultirneho zhodnotenia, vyplynuli nasledujuce tri hlavné koncepty
teorie kultirne relevantnej pedagogiky. Na zaklade vysledkov sa ucitelia neskor vyhodnoteni
ako ,kultirne relevantni—vo svojej pedagogickej praxi vyznaCovali charakteristickymi
predstavami:

e o0 sebe a o ostatnych,
e spOsobmi, akymi utvaraju socialne vzt’ahy,ako aj
e predstavou o sposobe poznavania.

Preto sa koncepty charakterizujice kulturne relevantného ucitel'a vysvetluju podla
(Ladson-Billings, 1995):
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Koncept Ja a ostatni

¢ ucitelia maju vysoké sebavedomie a vysoko si cenia ostatnych;

e su presvedCeni, {e robia dolet it pracu;

e veria, t e vSetci {iaci mdtu uspiet’;

e vidia svoj pedagogicky pristup ako umenie — nevyspytatelné, vtdy v procese vytvarania
a seba ako umelca;

¢ vidia seba ako sucast’ komunity;

¢ vidia uenie ako sposob prejavenia vd’aky svojej komunite;

e veria v ,,ucenie ako dolovanie—podl'a Freireho(Ladson-Billings, 1995) alebo ,,vytahovanie
vedomosti—zo tiakov (Co je opozitny pristup voci tzv. ,,vlievaniu vedomosti—)

e nepodcenuju tiakov z nepriaznivych socidlnych alebo rodinnych podmienok;

e upozoriovali aj na vlastné nedostatky a limity, ako aj na sposoby, ktoré¢ museli zmenit, aby
zabezpetili Gspech tiaka;

e su spontanni a plni energie pochddzajicej z ich ochoty zariskovat'.

e Tiaci pod vedenim tychto ucitelov: nemajii motnost vybrat’ si vramci triedy,maji
vStepovani hrdost’ na svoju komunitu; st podporovani k aktivhemu postoju k svojej
komunite; st podporovani vo vytvarani prepojeni medzi komunitnou, narodnou
a globalnou identitou.

Koncept socialnych vzt’ahov

e ucitelia vedome v ramci triedy tvoria socidlne interakcie s cielom naplnenia ut vysSie
uvedenych troch hlavnych elementov, dobrého skolského prospechu, kultiirnej prislusnosti
a kritického kulturneho posudenia;

e udrtuju tivy vztah ucitel’-t iak, ktory je rovnocenny a reciprocny;

e su dosledni v preukazovani spétosti s kat dym jednym zo svojich {iakov;

e podporujl ,.,komunitu uéiacich sa—<-namiesto sut’ativého a individualneho Gspechu;

e vedu tiakov k spolupréci pri u€eni a byt zodpovedni jeden za druhého;

e umot fluji vymenu roli ucitel’-{ iak;

e podnecuju kultivaciu vzt'ahu aj za hranicami triedy;

Koncept vedomosti a poznatkov

e Hovori o tom, ako ucitelia zmyslaji o poznatkoch — o ucebnom plane a predmete, ktory
vyucuju — a o spdsobe preskisania tiakov z daného uciva.

e Ucitelia su presvedcCeni, te vedomosti a poznatky nie su statické a nemenné, ale preberané
(?), opatovne vyutivané a konStruovang;

e vedomosti su o aktivnej Cinnosti, skutkoch, nie st pasivne odovzdéavané alebo ,,vlievané—

e na vedomosti a poznatky je potrebné pozerat’ kriticky;

e musia ist dravo za vedomostami aufenim sa; musia podat ,,pomocnu ruku—- alebo
vybudovat’ ,,mosty—-aby pomahali { iakom pri uceni;

e preverovanie vedomosti (skusanie tiakov) by malo byt multifaktoralne, zahfnat’ r6znorodé
formy skusania nadobudnutych vedomosti {iakov;
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e by mali rozvijat nevyhnutne potrebné zrucnosti, nielen tie predpisané (Ladson-Billings,
2009);

e cxcelentnost’ je vSeobecny komplexny Standard, ktory mdte zahfnat' nejaké predpoklady,
ale vyutiva a pocita so tiakovou diverzitou a individudlnymi rozdielmi (Ladson-Billings,
2009).

Neskor k rozpracovaniu teorie kultirne relevantnej edukacie prispela autorka
GenevaGay, ktora definovala kultirne responzivne vyucovanie (angl.
Culturallyresponsiveteaching), ako vyutivanie kultarnych charakteristik, sktusenosti a
perspektiv etnicky réznorodych tiakov, ako prostriedok na ich efektivnejSiu vyuébu v ramci
vychovno-vzdelavacieho procesu (2002). Gay (2000, Gay, 2002) vychadza z predpokladu, te
ak ziskavané vedomosti a zruénosti st vkladané do zatitych skuisenosti a konceptov (angl.
framesofreference) tiakov, stdvaju sa zmysluplnejSimi a osobnej$imi, zaujimavejSimi a su
l'ahSie zapamaitatel'né a trvacnejSie.

Skolsky tspech ako vysledoketnicky rdznorodych tiakovsa zvysi podla nézoru
viacerych autorov (Au,Kawakami, Foster, Gay, Hollins, Kleinfeld, Ladson-Billings), ked sa
budu uéit’ prostrednictvom svojich vlastnych kultarnych a zat itkovych filtrov (Gay, 2002).

Autorkinou snahou predstavovaného pristupu je popri zvyseni Skolskej UspesSnosti
etnicky réznorodych tiakov aj zlepSenie pripravy budicich ucitelov v oblasti pre
predstavovany pristup tiaducich vedomosti, postojov a nevyhnutnych zru¢nosti.

Stanovila 5 zdkladnych elementov kultirne responzivneho vyucovania (Gay, 2002):

e rozvo] zékladnych vedomosti a poznatkov o kultirnej rdéznorodosti  (angl.
culturaldiversity),

e zallenenie etnickej a kultiirnej réznorodosti do kurikula a osnov,

e predstavovanie podpornych abudujicich sa ,komunit uciacich sa— (angl.
learningcommunity),

e komunikacia s etnicky roznorodymi tiakmi,

e zohladnovat a pracovat’ s etnickou roznorodost'ou pri zadavani uloh.

KonStruktivizmus v kultirne relevantnej edukacii

Z uvedeného nacrtu povodnych tedrii kultarne relevantnej edukécie st pozorovatel'né
znaky konStruktivistického pristupu k vychove a vzdeldvaniu. Mnohi z uvedenych autorov st
zéastancami konstruktivistickych teorii, pretote umotfiuji rozoznavat' hodnotu réznorodych
pohladov na kultaru (Kea, Campbell-Whatley, Richards, Gay a 1.).

V sulade s pohl'adom Vygotskeho (Kollarikova, Pupala, 2010), ktory v nadstavbe na
Piagetov pohl'ad zdoraziuje, te pri formovani individudlneho vedomia je priamy kontakt
dietat’a/tiaka s fyzickou realitou rozsireny o priamy kontakt s kultGrnymi nastrojmi, ktoré ut
prvotny fyzicky kontakt zastupujii areprezentuju, chapeme aj my kultirny aspekt
v problematike kulturne relevantnej edukacie obdobne a v ramci nasej prace pripisujeme
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SirSiemu  chapaniu kultary doéletity vyznam.Vygotského socialny konStruktivizmus chape
vzt'ah medzi ¢lovekom a fyzickou realitou ako sprostredkovany, pretot e clovek uchopuje svet
ut v hotovych kognitivnych kategoriach, ktoré mu poskytuje jeho kultura (tamtiet ). Blit Sie sa
venujeme problematike konstruktivizmu v ramci teoretickej Casti naSej prace.

Vyzvy a otazKky problematiky kultirne relevantnej edukacie v nasich podmienkach

Hlavnou vyzvou, ktord prinasa stidle nové otdzky v oblasti rieSenej problematiky, st
nepreskimané motnosti vyutitia predstavovanej tedrie v nasich podmienkach. Samotné
teoretické ukotvenie problematiky pochadzajtcej z anglosaského prostredia je ako jazykovou
a terminologickou vyzvou, tak aj vyzvou pre vhodné uchopenie a priblif enie k slovenskému
socio-kulturnemu kontextu vo vztahu k suCasnym problémom a trendom v rdmci priméarneho
vzdeldvania na Skolach,rovnako ako spresnenie a definovanie (blifSie urCenie?) vztahov
medzi multikultrnym, inkluzivhym a kultirne relevantnym pristupom vo vychove
a vzdelavani.

Hlavnym zamerom zamyslaného skiimania je zistenie motného vyskytu prvkov
kultarne relevantnej edukacie v podmienkach primarneho vzdeldvania ako aj nasledné
vyplyvajiice otdzky motného uplatnenia a d’alSiecho skumania v prostredi slovenského
Skolstva. Jednou zotdzok je, Ci ucitelia z pedagogickej praxe primarneho vzdeldvania
vyut ivaju niektoré prvky kultirne relevantnej edukdcieintuitivne a do akej miery to vplyva na
tiakov vo vzt'ahu k ich Skolskému uspechu, kultirnej prislusnosti a k ich schopnosti kriticky
posudit’ existujucu socialno-spolocensku situaciu. Blif§ie urCenie je planované v najblif Sich
krokoch prac na téme kultirne relevantnej edukacie.

ZAVER

Uvedomujeme si, te Skolsky prospech tiakov je pri suCasnom nastaveni Skolského
systétmu jeho dodletitou stcCastou, avSak nepovatujeme ho za jediny vypovedny element
o hodnote, prinose a vzajomnom vplyveSkoly na tiaka, o uspeSnosti tiaka mimo Skolského
prostredia, o vplyve a vzdjomnej harmonii Skoly a prostredia, v ktorom tiak bezprostredne
tije. Mot nu cestu k nadobudnutiu Skolského uspechu a naslednej speSnosti napr. v d’alSom
Studiu €1 v pracovnom tivote vidime v premosteni a v zosuladeni vlastnej ,,domacej—kultary
napr. aj vramci komunity, s uzkym prepojenim na vyucovaci proces, jeho formu a obsah
a suCasné rozvijanie aktivneho a kritického vyhodnocovania a nadhladu na socidlno-
spolocenské dianie.

Verime, te dalSia praca na problematike kultirne relevantnej edukacie potvrdi nase
doterajSie teoretické tvrdenia a predpokladany potencidl, ktory by mohol byt’ prinosom v praci
so tiakmi snif$§im dosahovanym Skolskym prospechom, ako aj d’alSou témou v ramci
pripravy buducich ucitelov a celotivotného vzdeldvania ucitelov, pedagogickych
1 nepedagogickych pracovnikov z praxe.
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ORGANIZACNA ETIKA AKO PREDPOKLAD KREOVANIA
ETICKEHO PROSTREDIA

Jana HRASKOVA
ABSTRAKT

Predkladany prispevok objasnuje zakladné kontury organizacnej etiky v suvislosti
s kreovanim etického prostredia v organizacii. Prispevok poukazuje na organizacnu etiku ako
na samostatny typ aplikovanej etiky, ktori je motné chapat aj ako prienik medzi jednotlivymi
aplikovanymi etikami. Prinos organizacnej etiky pre prax spociva najmd v sposobe chapania
organizdcie, organizacnych fenoménov, organizacného spravania, hodnot a v neposlednom
rade v sposobe vzdelavania v etike v ramci konkrétnej organizacie, ktoré su v prispevku
potvrdené prostrednictvom zdoraznenia idel jednotlivych vyznamnych autorov v danej oblasti.

UVOD

V sucasnej spolocnosti neustale rastie vyznam etiky a jej inStitucionalizacie, nakol'’ko
neetické praktiky st Casto vyskytujicim sa javom v réznych typoch organizacii. Existuje
nickol’ko néastrojov implementacie etiky do organizacie, zahrnutych v ramci etického
programu’, ako ,eticky kodex, eticky tréning pre zamestnancov, prostriedky vhodné na
komunikaciu so zamestnancami, mechanizmus referovania, systém auditu, investigativny
systém—(Fobel, 2013a, s. 54), ktor¢ métu vyrazne pomdct’ v budovani a zlepSovani etického
prostredia v organizacii. Priklaname sa knazoru, te ,zavedenim komplexu etickych
principov, nastrojov a metdd sa kultivuje podnikatel'ské prostredie a v dlhodobejSej dimenzii
mote byt dosiahnuté zvysenie ekonomickej efektivity, predovSetkym usporou transakénych
a informa¢nych nakladov— (Seknicka, Putnova, 2007, s. 67). My vSak vztahujeme
implementaciu etiky na prostredie organizacie, nielen na podnikatel'ské subjekty, Comu
venujeme priestor v nasledovnych Castiach prispevku. Prave organizacnu etiku povatujeme za
prinosnu v kontexte predmetu nasej prace.

Vzdeldvanie v oblasti etiky’ ma rozne podoby, formy, metédy & pristupy, aviak
v nasej praci sa budeme venovat vzdelavaniu v etike v kontexte aplikovanej etiky. Kedte

¥ Problematika tvorby etického programu pre konkrétnu organiziciu (Gzko prepojend s predmetom néasho
zaujmu), resp. etickej infraStruktiry v suvislosti s inStitucionalizadciou etiky je rozsiahlou a pre rozvoj
aplikovanych etik signifikantnou témou. Pozornost’ danej téme v zna¢nej miere venuju autori: I. Y. Abramov, K.
W. Johnson, L. Trevino, A. LukniC, P. Fobel, A. RemiSova, P. Sekni¢ka, A. Putnova a mnohi d’alsi.

’ V kontexte vzdelavania v etike sa zameriavame na spdsob tréningu v etike, ktory staviame na idei, te
LHtienajlepsie programy sazameriavajunaetické vedomie(to znamena, te zvysujucitlivostnaetickédilemypri praci)
aetickéuvat ovanie(to znamena, te stratégie uceniaprerieSenieetickychdilem)—(Sims, R., 1994, s. 148). Mnoho
autorov (R. Sims, L. Trevino, P. Fobel, O. C. Ferrell a ini), pre nas v kontexte naSej témy vyznamnych
a inSpirujucich, zdoraziuje prinos vzdelavania v etike, resp. tréningov v etike, ktoré moétu znacne ovplyvnit
etické prostredie organizacie i jej moralny rozvoj. Taktie{ zahrani¢na prax ukazuje, te vyuti vanie vzdelavania
pre zamestnancov v etickych ramcoch, situaciach a modeloch Specifickych pre konkrétnu organizaciu,v etickych
Standardoch, hodnotach, pravidlach, normach, histérii organizicie atd’., nachadza svoje uplatnenie.
V slovenskom prostredi je motné evidovat’ zaujem niektorych organizacii o implementaciu vzdelavania pre
zamestnancov, resp. tvorba etickych kodexov obsahujucich konkrétne priklady jeho vyuti tia v praxi.
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predkladany prispevok je vystupom Studentskej vedeckej konferencie zameranej na aktudlne
teoretické a vyskumné otdzky dizertaénych prac, rozhodli sme sa naznalit' jedno z nasich
teoretickych vychodisk prave v danom prispevku. V nasledujucich riadkoch chceme uviest’
zékladné idey, ktoré nas inspirovali a na zaklade ktorych sa priklaname k uplatneniu pristupu
organizacnej etiky predstavujicej zakladny teoreticky ramec aj v kontexte vzdeldvania
v etike.

VSTUP DO ZDOVODNENIA ORGANIZACNEJ ETIKY AKO TEORETICKEHO
VYCHODISKA

V ramci dizertaCnej prace sa zaoberame vzdeldvanim v etike ako jednym z prvkov
implementécie etiky do organizacie. Cielom nami predkladaného prispevku Organizaéna
etika ako predpoklad kreovania etického prostredia je predstavit’ organizacnu etiku ako jedno
z teoretickych vychodisk naSej dizerta¢nej prace. Predmetom a cielom nasej prace je nielen
navrhnit’ spdsob on-line tréningu v etike (ako spdsob vzdelavania v etike, resp. v etickom
rozhodovani sa vramci konkrétnej organizicie), ale aj jeho priama implementicia do
konkrétnej organizacie. Praktickej Casti dizertacnej prace predchadza vymedzenie zédkladnych
pojmov suvisiacich s témou prace, ktorymi st — organizicia, organizatnéd etika, etické
prostredie. Zadefinovanie pojmov a vymedzenie teoretickych vychodisk prace povatujeme za
doletitu ulohu a zaroven vychodisko, ktoré je zakladnym determinantom naSej praktickej
Casti. Pre pochopenie tvorby, implementécie a prinosu vystupu nasej dizertacnej prace pre
prax je doletité zdovodnenie podstaty samotnej aplikacie etiky do praxe. Zarovei je potrebné
uchopit’ pojem etického prostredia, vysvetlit' eticki infrastruktiru, ale aj prezentovat
a porovnat’ fungovanie tréningov v etike v zahrani¢cnom aj domacom prostredi.

Teoreticky zaklad organizacnej etiky, ktory chceme v naSom prispevku predstavit,
vyplyva z nasledujucich vychodisk: etika cnosti ako zdkladna etickd tedria v kontexte
organizacne]j etiky; organizacna etika postupne nahradza podnikatel'sku etiku; doletitost
prekonania ekonomickej racionality v kontexte organizacnej etiky; interdisciplinarita
a transdisciplinarita ako ddlet ité pristupy v kontexte aplikovanych etik.

Prejdime k samotnému cielu nasho prispevku. Rozsah prispevku nam umotiiuje
v kratkosti a struénosti predstavit zikladné¢ kontary jedného, ako sme ut spomenuli,
z teoretickych vychodisk naSej dizertacnej prace. Prispevok pozostdva z dvoch Casti. V prvej
Casti chceme predstavit najvyznamnejSie publikdcie autorov, ktori ovplyvnili rozvoj
organizacnej etiky a poukazat’ na doletitost’ etiky cnosti v spojitosti s organizacnou etikou.
Druhé Cast’ prispevku je zameranid na vysvetlenie organizacnej etiky ako prieniku medzi
aplikovanymi etikami. V suvislosti s tym chceme poukazat’ na rozdiel medzi podnikatel'skou
etikou a organizacnou etikou a zdoraznit’ prinos uplatiiovania organizacnej etiky v praxi.

Naznaé¢ime, preéo dostatoénti hibku problematiky nie je motné uchopit v ramci
predkladaného prispevku, dovod vyberu organizaénej etiky ako jednej z aplikovanych etik, na
ktorej sme sa rozhodli postavit’ teoretické vychodiskéd dizertaénej prace. Samozrejme, nie je
naSou snahou zachadzat do tedrii organizécii, kedte to nie je predmetom nasho textu,
a navyse by si téma zasluhovala osobitnu pozornost'.
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Zatneme uvedenim najvyznamnejSich prac autorov, ktoré vyrazne teoreticky prispeli
do diskurzu v oblasti podnikatel'skej (v zahraniénom prostredi ,,business ethics—-
a organizacnej etiky, ktoré su silnou argumentacnou podporou nasho teoretického zdzemia
v suvislosti s ponatim organizacnej etiky. Z autorov v uvedenej oblasti, ktori svojimi pracami
vyrazne ovplyvnili vyvoj organizanej etiky alebo st vtomto smere inSpirativne, su
povatovani predovsetkym: Edwin Hartman (v jeho pracach Organizational Ethics and The
Good Life a Virtue in Ethics sa prinavracia ku koncepcii etiky cnosti, ktora preferuje ako
hlavny pristup v chapani organizacnej etiky); Patricia Werhane a Edward Freeman (autori
v praci Encyclopedic Dictionary of Business Ethics definuju organizaént etiku ako Specifické
Stadium etickych problémov organizécie, priom nemoteme opomenut vyznamnu pracu,
stvisiacu s novym typom rieSenia etickych problémov organizacii, P. Werhane Moral
Imagination and Management Decision Making, kde zdoraziiuje prinos moralnej imaginacie
pre praktické vyutitie v rozhodovani sa); Archie B. Carroll a Ann K. Buchholtz (praca
Business and Society zdoraziiuje doletitost’ predchddzania etickym konfliktom, velki
pozornost autori sUstredujit na mordlne rozhodnutia, na mordlnych manatérov
a v neposlednom rade na moralny vyvoj organizacie); Charlotte McDaniel (autorka sa
zameriava v publikacii Organizational Ethics nielen na teoretické otazky organizacnej etiky,
ale najma na samotnl aplikdciu organizacnej etiky); R. Phillips (v praci Stakeholder Theory
and Organizational Ethics stavia do pozornosti vytvorenie etickej teorie, resp. etiky v kontexte
organizacie s prihliadnutim na Specifika organizacie), L. Trevino (vyznamna praca Managing
Business Ethics, ajjej dalSie vydania, hovori o organizatnom spravani, skuma etické
a neetické spravanie v ramci organizacie) R. Solomon (praca Ethics and Excellence je
inSpirativna z dovodu, te prezentuje Aristotelov pristup k podnikatel'skej etike; autor
zdoraziiuje potrebu etiky vramci organizacie), Richard DeGeorge (autor v publikdcii
Business Ethics poukazuje na rieSenie problémov na réznych urovniach etiky, no najma
hovori o dolet itost’ rozliSenia etiky jednotlivca a etiky organizacie).

V zahranici rezonuje uplatilovanie pristupu organizacnej etiky vo vyznamnejSej miere
v porovnani so slovenskym a ¢eskym prostredim. Dokazom je mnot stvo, s€asti uvedenych,
prac autorov, ktori sa priamo zaoberaji fenoménmi spojenymi s chapanim organizacie, resp.
samotnou organizacnou etikou. V nadvédznosti na uvedené, a zaroven pre objasnenie vyberu
organizacnej etiky ako teoretického vychodiska pre spracovanie naSej dizertatnej prace, si
dovolime uviest’ odliSenie jednotlivych autorov v ponati predmetu ich zdujmu v danej oblasti.
Autorov je motné rozdelit’ do dvoch skupin: 1. Zastancovia chépania organizacnej etiky ako
samostatnej aplikovanej etiky (napr. E. Hartman, E. Freeman, Ch. McDaniel, R. Phillips, P.
Werhane; v slovenskom prostredi P. Fobel); 2. Autori, ktori vnimaji organizac¢nt etiku ako
sucast’ podnikatel'skej etiky (napr. R. DeGeorge, Archie B. Carroll, Ann K. Buchholtz, R.
Solomon; v slovenskom a ¢eskom prostredi napr. v kontexte podnikatel'skej, hospodarske;j
a manat érskej etiky A. RemiSova, E. Hanuldkova, D. Smrekova, A. Luknié, P. Seknicka, Z.
Dytrt, v kontexte organizacnej kultury, organizaéného spravania D. Fobelova, R. LukaSova,
E. Bedrnova, 1. Novy).

Na zdovodnenie organizacnej etiky ako teoretického zakladu je potrebné uviest etickl
teoriu, ktora je s iou tizko spétd. Uvedomujeme si, te v kontexte s organizacnou etikou (ale aj
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podnikatel'skou) sa v suasnosti dostava do popredia tedria etiky cnosti. Uplatiiovanie
uvedenej teorie, vychadzajicej z konceptu Aristotela, rezonuje u mnohych autorov ako napr.
u P. Werhane, B. Solomon, R. Audi, E. Hartman. Tymto chceme naznacit' a zdoraznit
vyznam etiky cnosti ako teoretického zdzemia pre jej prakticky prinos v kreovani etického
prostredia za pomoci jedného z prvkov implementacie etiky do organizécie - vzdeldvania
v etike. Dant ideu podporime, pre nds inSpirativnou, Aristotelovou myslienkou, ktord je
zaroven odpoved’ou na otazku tykajicu sa mot nosti naucit’ sa cnostnému konaniu: ,,blat enost’
je zaiste aj mnohym l'ud'om spolo¢nd, lebo ju motu ucenim a Gsilim zrejme dosiahnut’ vsetci
I'udia okrem tych, Co su od prirody nepristupni cnosti—(Aristoteles, 2011, s. 43). P. Werhane
a E. Freeman zmienujl, te v centre pozornosti myslenia zaloteného na etike cnosti ide o
etické skumanie na zéklade povodu, tj. do akej miery vychadza z cnosti, pricom dalej
uvadzaji, te vysledkom pestovania cnosti je napr. dobry clovek, zodpovedny obcan,
doveryhodny lider (1997). Nadviazat’ na uvedené a zaroven zavrsit' danu Cast’ nasho textu
chceme Aristotelovym poukidzanim na savislost cnostného konania s praktickou
rozumnostou (fronésis), konkrétne ,,znakom rozumného cloveka je schopnost’ spravne
uvatovat’ o tom, €o je preitho dobré a utitoéné, a to nie vo zvla§tnom zmysle, napr. ¢o je
vhodné pre zdravie alebo silu, ale v zmysle SirSom, o sliti dobrému a §tastnému {ivotu
vobec (...) ostdva teda, te rozumnost’ je neklamny stav rozumného konania vo veciach, ktoré
su pre cloveka dobré a zlé.—(Aristoteles, s. 165) Praktickii rozumnost’ ako schopnost’ je
doletité chapat’ nielen vSeobecne, ale aj v kontexte redlneho tivota, resp. v kontexte
konkrétneho pripadu (dokdzat’ najst’ v konkrétnom pripade, resp. konkrétnej situacii to, ¢o je
mravne spravne). Chceme skonStatovat, te fronésis je jednym zo zakladnych pojmov
v oblasti etiky a jeho pochopenie méd zdsadny vyznam prave pre porozumenie aplikovanej
etiky. Samozrejme, problematika etiky cnosti v kontexte organizacnej etiky ajej znacny
vyznam pre etické rozhodovanie a konanie v rdmci organizacie je rozsiahla, avSak povat ovali
sme za nevyhnutné, aspon CiastoCne, zmienit' sa o danej teérii v naSom texte, pretofe je
neodmyslite'nou sucast'ou aj nasej dizertacnej prace.

ORGANIZACNA ETIKA V KONTEXTE APLIKOVANEJ ETIKY. FORMOVANIE
ETOSU NA MEZOUROVNI

Stotot fiujeme sa s myslienkami, ut uvedenych autorov, podporujucimi nase chapanie
organizatnych fenoménov a suvislosti, a preto je nevyhnutné v naSom kontexte zdoraznit’
nosné idey jednotlivych, v predmetnej oblasti vyznamnych, prac. Chceme poukazat’ najméa na
zakladny rozdiel medzi organizaénou a podnikatel'skou etikou. Dané rozliSenie pre nas
predstavuje kIicovy krok k pochopeniu vhodnosti uplatnenia pristupu organizanej etiky
v kontexte kreovania etického prostredia organizacie. To je néasledne zakladnym teoretickym
konStruktom pre porozumenie, kreovanie a fungovanie modelu vzdeldvania v etike. Zamerne
vyberieme definicie autorov - P. Werhane a E. Freeman, ktori su zastancami organizacnej
etiky ako samostatného typu aplikovanej etiky. Organizaéna etika je ,,Studium etickych
problémov v organizaciach; z behavioralnej perspektivy etické problémy v podnikani, vo
vlade a v neziskovych organizaciach st viac podobné ako odlisné. Rovnako tak aj
byrokratické a organizaéné priCiny neetického spravania sa v podnikani, vo vladnom sektore
a v neziskovych organizaciach sa viac podobaju ako odliSuju. Kvoli tomu vedci zaoberajuci
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sa organizaciami skimaju javy organizacnej etiky a nie vyhradne etiky v podnikani, vladnej
etike alebo etickych problémov v neziskovych organizaciach—(1997, s. 467) na rozdiel od
podnikatel'skej etiky, ktord je definovand ako ,S$tidium podnikatel'skej ¢Cinnosti —
individudlnej a organizacnej/fyzickej a pravnickej — so Specidlnym dérazom na jej moralnu
primeranost—(1997, s. 51). Na zdklade uvedenych definicii z Encyclopedic Dictionary of
Business Ethics nie je motné nespozorovat zasadny rozdiel v tom, ¢i uplatnime pristup
podnikatel'skej alebo pristup organizacnej etiky. M6t eme konStatovat, te organizacna etika
v porovnani s podnikatel'skou sa dostava do popredia u mnohych, uf spomenutych, autorov.
Kedte ide o typ aplikovanej etiky, suhlasime, te organizacna etika predstavuje ,,moderny typ
aplikacie a inStitucionalizécie etiky, pri ktorej sa kladie doraz na organizacné fenomény
a spravanie—Fobel, 2013b, s. 110).

Ak uplatnime hladisko urovni etiky, v stvislosti so zdévodnenim organizacnej etiky
ako teoretického vychodiska, moteme konstatovat, te vsetky urovne etiky (A. Luknic-
globalna, etika systému, etika organizacie, etika jednotlivca; A. RemiSova — globélna uroven,
mikroiroven — etika jednotlivca, mezolUroveil — etika organizécii, makrouroven — etika
systému) s navzdjom prepojené a prave organizacnu etiku, v zhode s P. Fobelom, vnimame
ako ,prechodny syst¢tmovy medzistupen medzi individudlnou etikou a SirSou
celospoloCenskou €1 at globalnou etikou—(2013b, s. 112). Organizacnl etiku je tief motné
chapat’ ako prienik medzi jednotlivymi aplikovanymi etikami, napr. moéteme zmienit
podnikatel'sku etiku, manat érsku etiku, hospodarsku etiku.

Povatujeme za potrebné uviest, ¢o moéfeme chapat’ ako argument za pristup
organizaénej etiky, {e aj zo samotného chépania pojmu organizacia, ktorym v kontexte nasej
témy operujeme, vyplyva uprednostnenie organizacnej etiky ako vychodiskovej pozicie
teoretického zakladu naSich tvah a praktického prinosu. Nadvézujic na uvedené, chceme sa
zmienit', te, podla nas, v tomto smere nie je vhodné chapat’ pojmy podnik a firmal0 (angl.
ekv. firm, enterprise, company) ako synonyma k pojmu organizacia, pretot e podl'a viacerych
ekonomickych slovnikov ajednotlivych ro6znych definicii autorov podnikatel'skej,
manat érskej, organizacnej etiky sa zvacSa spajaju so slovnhym pomenovanim podnikatel'sky
subjekt. To ndm samozrejme evokuje spojitost’ s podnikatel’skou etikou a spominané ponatie
organizacnej etiky ako ,,medzistupeni—alebo ,,prienik—medzi jednotlivymi Groviiami etiky by
sa stalo irelevantné.

Je zname, te s vytvorené mnohé teorie organizacie, ktorymi je motné sa inspirovat’,
avSak, nepovatujeme za adekvatne venovat priestor tak znaéne rozsiahlej téme - ako su teorie
organizacie - v naom prispevku. Na jednej strane tému by nebolo mot né postihnit’ do hibky
ana druhej strane povrchné uchopenie by nemalo opodstatnenie pre ciel naSho clanku
(nakolko sa nezaoberame tedriami organizicie, ale zddévodnenim vhodnosti organizaénej
etiky pre prinos v praxi). V chapani organizacie sa inSpirujeme od E. Hartmana. Prave v jeho

' Pojmy firma a podnik dalej stvisia s pojmami firemnd kultiira, podnikové kultira (v zahrani¢nej anglickej
literatire — corporate culture, organizational culture, nakolko sa pojmy vztahuju skor k organizacnému
spravaniu); my sa v tejto sivislosti priklaname k poutiv aniu slovného spojenia organizacna kultura.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

publikaciach rezonuje ponatie organizacie z hladiska systémového pristupu. Uvedené si
dovolime ilustrovat myslienkou P. Fobela suvisiacou s inStitucionalizaciou etiky do
organizdcie, ktord vychddza prave z pristupu aponatia organizacie tak, ako sme
v predchadzajucich riadkoch naznaCili: ,je rozdiel ak zameriam etické iniciativy na
individuum (individudlnu moralku), profesijné zoskupenia alebo zlotky organizacie (napr.
vrcholovy manat ment) alebo chcem uskutocnit’ (systémové) zmeny v celkovom fungovani
organizacie—2013b, s. 111). Na zédklade roznych definicii organizacii sa priklaname, najma
v kontexte prinosu organizaénej etiky pre aplikaéna prax, k chdpaniu organizéacie na zaklade
charakteristik ako: organizacia ako socialny systém s organizacnou Struktirou, s existujucimi
vztahmi, ide o systém dynamicky, pre ktory je zdkladom spravneho fungovania prave etika
predstavujica zasadny vyznam pre konkrétnu organizaciu. Definicie organizacie ako ,,tijuci
organizmus s mysl'ou a vol'ou sebe vlastnou—Ferrell et. al., 2012, s. 133) a ,,spoloCenstvo
troch alebo viac jednotlivcov, ktori sa stotofiluju so zdielanym, uznanym poslanim—
(McDaniel, 2004, s.17) podporuji nas pristup k organizacii ako k dynamickému socidlnemu
systému. Z pohladu organizacnej etiky ako aplikovanej etiky ide o ,.aplikdciu etickych
principov do organizacného prostredia, resp. vyjadrenie Specifickych podmienok fungovania
moralky v organizaciach r6zneho typu—Fobel, 2013a, s. 40).

Chceme doplnit, te organizacna etika postupne zacina nahrddzat’ podnikatel'skt etiku
o ¢om svedcCia aj vyznamné prace, ktoré sme ut v ivode uviedli. Takto chapana organiza¢na
etika mot e nasledne vyznamne ovplyviiovat’ spolocensky tivot, spolocenské spravanie alebo
hodnoty spolocnosti, nakol’ko sme sa zmienili, {e jednotlivé Grovne etiky st vzdjomne
prepojené a ovplyviuju sa.

ZAVER

Predkladany prispevok si kladol za ciel' predstavit’ organizaénu etiku ako jedno
z teoretickych vychodisk naSej dizertaCnej prace, pretot e nas prakticky prinos musi korelovat’
s teoretickou bazou, ktora predstavuje kluCovy element pre naplnenie ciela samotnej
dizertacnej prace. Uvedenim najvyznamnejSich autorov, struénym vstupom do systémového
chépania organizacie, poukdzanim na zékladny rozdiel medzi podnikatel'skou a organizaénou
etikou a tief uvedenim etiky cnosti ako, s predmetnou oblast'ou, uzko suvisiacej etickej teorie
sme pomohli predstavit’ zdkladné kontury jedného z teoretickych vychodisk naSej dizertacnej
prace. Mot eme konStatovat’, { e naznacenim zakladnych idei organizacnej etiky sme poukazali
na problematiku v danej oblasti a d’alSie teoretické otazky s fiou suvisiace, ¢im povatujeme
ciel’ nasho prispevku za splneny.

Literatura
ARISTOTELES. 2011. Etika Nikomachova. Bratislava: Kalligram.

CARROLL, A. B. & BUCHHOLTZ A. K. 2012. Business and Society: Ethics, sustainability
and Stakeholder Management.South-Western: Cengage Learning.

DeGEORGE, R. 2006. Business Ethics. New Jersey: Pearson Education.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

FERRELL, O. C., FRAEDRICH, J.& FERRELL, L. 2012. Business Ethics: Ethical Decision
Making and Cases. South-Western: Cengage Learning.

FOBEL, P. et al. 2013a. Profesionalny eticky servis pre organizacie. In Organizacna etika a
profesionalne etické poradentsvo. Tiar nad Hronom : APRINT, s. r. 0., 2013. s. 39 — 48. ISBN
978-80-89415-11-3.

FOBEL, P. 2013b. Teoretické a paradigmatické posuny v podnikatel'skej etike = Theoretical
and pragmatic shifts in business ethics. In Manatment podnikov : [vedecky Casopis]. PreSov:
VPS - SLOVAKIA, 2013. Ro¢. 3, ¢. 3 (2013), s. 107-115.

HARTMAN, E. M. 1996. Organizational Ethics and the Good Life. New York: Oxford
University Press.

HARTMAN, E. M. 2013. Virtue in Business. Conversations with Aristotle. Cambridge:
Cambridge University Press.

LUKNIC, S.A. 1994. Stvrty rozmer podnikania - etika. Bratislava: SAP.

MCDANIEL, CH. 2004. Organizational Ethics — Research and Ethical Environments.
Hampshire: Ashgate Publishing Limited.

MICHNIK, L. 1995. Ekonomickd encyklopédia : Slovnik A - T. Bratislava: SPRINT.

PHILLIPS, R. 2003. Stakeholder Theory and Organizational Ethics. San Francisco: Berrett-
Koehler Publishers.

PUTNOVA, A.& SEKNICKA, P. 2007. Etické iizeni ve firmé. Praha: Grada.

REMISOVA, A. 2011. Etika a ekonomika. 3. prepracované a doplnené vydanie. Bratislava:
Kalligram.

SIMS, R. R. 1994. Ethics and Organizational Decision Making. Westport Quorum Books.

SOLOMON, R. C. 1993. Ethics and Excellence. Cooperation and Integrity in Business. New
York; Oxford: Oxford University Press.

TREVINO, L. K. & NELSON, K. A. 2011. Managing business ethics. New York: Wiley.

WERHANE, P. H. & FREEMAN, E. E. 1997. Encyclopedic Dictionary of Business Ethics.
Oxford: Blackwell Publishers, Inc.

AUTOR

Mgr. Jana HraSkova

Katedra etiky a aplikovanej etiky

Filozoficka fakulta, Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici
Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica

e-mail: jana.hraskova@umb.sk


http://proxy.ceit.sk/cgi-webisnt/fu.wis?dbn%5Et4000=kniznicaapz&gizmo%5Et4001=aw-1250&jump%5Et4501=generic&lang%5Et4902=SK&TYPE%5Et4901=G&h1=1&search=VY=SPRINT

JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

VYCHOVA AKO KIUC K VZTAHU CLOVEKA K SVETU V DIELE
RADIMA PALOUSA

Kristyna HRONIKOVA

Abstrakt

Cielomprispevku je postihnut' antropologicky problém postavenia cloveka vo svete a k
svetuvofilozofickom chapani Radima Palousa. Sustredime sa na situdciu, v ktorej
sanachadzasvet v 21. storoci a v ktorej sa prejavuje zmena éry vo vSetkych sférach ludského
tivota. Pricinu sucasnych rozsiahlych zmien, ktoré R. Palous nazyva krizami, vidi
predovsetkym v novovekom subjekt-objektovom rozvrhnuti sveta, ktory ma sice zaklad v
kartezianskom postuldte, ale ktory je vyhroteny a radikalizovany v novoveku. Zaroven
nesuhlasi s rozdelenim na mysliace subjekty a rozprestrety takmer netivy svet. Patri ku
kritikom takéhoto konceptu sveta. Napriek tomu je zrejmé, te i on sam zotrvava u akejsi
vydelenosti ,,JA" zo ,sveta“. Prispevok ozrejmuje kritiku R. Palousatykajucu sa tohto
dichotomického vztahu a pokusi sa zodpovedat otizku, v akom zmysle on sam vnima
podrtanie subjektu vo svete.

UVOD DO PROBLEMU POSTAVENI CLOVEKA VE SVETE U R. PALOUSE

Jednim z filosofickych problémt, které R. Palous ve svém dile vyznamné reflektuje,
je kritika novoveéké objektivizace svéta, jejimt kofenem je radikalizované rozdé€leni
skute¢nosti na subjekt a objekt vychazejici z kartezianské filosofie subjektu. Pfedné je tfeba
ozfejmit, na co piesné mifi kritika R. PalouSe, v ¢em on sam spatiuje krizi soucasného svéta
a pfiCiny této krize.

Jeho kritika se tyka predevS§im vyprazdnéného a zmaterializovaného vztahu clovéka
ke svétu a souCasné situace svéta, ktery se v jeho pojeti nachazi na rozhrani vékt: na konci
novoveéku a v pocinajici éfe svétoveéku. Tvrzeni o prelomové éfe nemajici v d€jinach lidstva
obdoby dokladéa celou fadou dt kazt, které nazyva vyrazem ,,symptomy svétovéku—K této
problematice se vyjadfuje ve studii s ndzvem Svétovék neboli 1969: hypotéza o konci
novoveku, ba o konci celého eurovéku a o pocatku svétoveéku, vydanou v samizdatu v roce
1969, ktera se dockala né€kolika vydani. Pozdéji byla rozSifena o cennou stat’ s nazvem
Casovania na prelomu tisicileti vysla pod nazvem Svétovék a Casovani. Z hlediska d&jinného
vyvoje R.Palous poukazuje na velice problematické a mylné presvédCeni, te zmény
automaticky vedou k lepSimu. ,,V novov€kém kontextu je pokrok pocitovan jako zaruCeny
déjinny automatismus, jako nutny pochod zmén od horsiho k lepSimu. Pravé tato sebedtve ra
evropského lidstva a jeho dédict se v prvni poloviné 20. stoleti zhroutila.—(Palous, 1990, s.
31) Ve svych dilech reflektuje krizové stavy, které bychom mohli diverzifikovat do n€kolika
¢asti, znicht zfejm¢ nejpodstatnejsi jsou: filosoficky ladénéd kritika novovékého subjekt-
objektového rozvrhu svéta (kritika soustiedénd zejména na Cloveéka a jeho postaveni vtC i
svétu), kritika projevt Cinnosti Clovéka ve svéte vedouci k poSkozovani svéta, jehof
dtsl edkem jsou narusené ekosystémy, zniené tivotni prostiedi, globalizace, urbanizace,
bezbieha vira v pokrok a kritika sou€asné Skoly, vychovy a vzdélavani poplatného sobeckému
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napliovani pokrokaiskych vizi cClovéka, institucionalizace Skoly jako vychovného a
vzdélavaciho ustavu, pragmatizace vzdélani, miziva ba nulovd odpovédnost za vlastni
jednani, pocit neomezené moci.

Chceme se hloubéji ponofit k rozhrani, k meznimu bodu mezi ¢lovékem a svétem.
Ptjde oto zjistit, co déla Cloveéka clovékem. Nabizeji se nam timto tfi motné zdkladni
hypotézy: za prvé, zda je R. Palous pokracovatelem descartovské metafyziky subjektu,
jakkoliv mutované, nebo za druhé, zda se snati o piekonani descartovské metafyziky subjektu
a objektu zalotené na rozumu a nachazi zcela nové pojivo na rozhrani mezi sebou samym a
svétem, tj. ve vlastni lidské otevienosti a odpovédnosti za svoji ucast na déni v dramatu
zvaném svét, Ci za tfeti, zda setrvava u antropocentrickych pojmt (,,ja—-,,subjekt—, svét—
,»objekt— pii soucasné promeéné jejich vnitiniho smyslu. Zamysleni nad témito hypotézami
bude motné, postihneme-li horizonty smyslu téchto pojmt a jejich jadro z Palousovy
perspektivy, resp. z kontextu jeho mysleni, ve kterém figuruji.

OD KRITIKY NOVOVEKEHO ANTROPOCENTRISMU K ASUBJEKTIVNI
FILOSOFII VYCHOVY

R. Palous je toho néazoru, te zdrojem negativnich projevt soucasnosti je pokiiveny
vztah Cloveéka ke svétu, z n¢hot se nejente vytratil duchovni rozmér, ale kde chybi samotny
vztah a z n€ho plynouci odpovédnost. Svét Elovek zpredmétnil, ,,novovek povatuje zkusenost
o JA za oddélenou a neplatnou pro ostatni svét — pro ,,objektivni realitu—(Palous, 1991, s.
20) Dnesni rozpolcenou korelaci mezi subjektem a objektem zptsobe nou védotechnikou vsak
R. Palous pozménuje zasadnim argumentem, te totit ,.tivy svét neni slofen z netivého
substratu, na ném{ se usidlila biologicky zajimavéa aditiva. VSe je ,fivé—vespolnou
odkazanosti, propojenim a souvislosti.—(Palous, Prazny, 2012, s. 121) Pohybujeme se
v konceptu fadu ptirody ve smyslu FYSIS. To znamena, {e projevem toho, co nas vSechny
spojuje, tivé 1 to zdanlivé ne-tivé i nehybné, je naSe tivost, 1épe feCeno tivotnost neboli
pohyb v proudéni ¢asu. Prave proto, {e vSe prochazi zménami tvaru a identity, nemt{ eme byt
ze svéta docela vydéleni. R. Palous zasadn€ nesouhlasi s postavenim subjektu mimo svét,
ktery cloveék zvéciiuje svym intelektem. Svét se Clovéka bytostné dotykd, protote clovek
ve svéteé pobyva. R. Palou$ timto neni pokraCovatelem descartovské metafyziky subjektu,
umistuje ¢loveéka nikoli mimo svét, ale do tivého svéta piesné tam, kam tivy Clovek patii.
Doslova 1ika, te ,,cloveék je ve svéte, uvnitt dramatu svét, je jeho spoluhercem.—(Palous,
2009) Svét je clovéku domovem, mistem dtveé ré zndmym, jedinym mistem, kde Clovek tije
a pretije, kde mtf e byt sam sebou ve své jinakosti. Proto se ¢loveék obklopuje piirodou —
kamenem, dfevem, kovem — své obydli krasli kvétinami a jeho obydli mé okna, aby vidél
na pfirodu, aby vidél ven, na svét.

Clovékjakosoudast Celku

R. Palou§ doslova méni pozici subjektu vt€i svétu tak, te dochazi k obraceni
od antropocentického egocentrismu k pfijeti lidstvi jako fakticity byti. Nadfazené postaveni
subjektu suspenduje a stavi ho do pozice nikoli spravce, nybr{ ucastnika déni ve svété. Toto
pojeti vyrtsta z asubjektivni fenomenologie Jana Patoéky. Clovék zaujima své misto ve svétg,
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nolensvolens piebira odpoveédnost za spoleCny ptirozeny svét a védome v sobé nese mravni
apel. Pojem pfirozené¢ho svéta tak R. Palou$ obohacuje pravé o tento koncept fadu ptirody
ve smyslu FYSIS. V dts ledku rozbort projevt krize soucasného svéta R. Palou$ nastifiuje
v duchu asubjektivni fenomenologie novou koncepci vychovy. Pro hlubsi pochopeni toho, jak
R. Palous pracuje s fenoménem vychovy, musime nejprve blite vysvétlit, pro¢ toto téma hraje
v jeho filosofii tak dtlet itou roli.

Doba po konci eurovéku neni jen plnd rozport a negativismu, ale je to moment
v d¢jinach lidstva, ktery vold po zméné. Podle R. PalouSe vSak neni okamtik zmény jen
zélet itosti d¢jin, nybrt zmény v Clovéku, v némt se zrcadli svét jako Celek. Svtj potadavek
zmény stavi na lidské vlastnosti, na nadéji. V ni spatfuje polidstujici silu. Proto R. Palous
vnima tuto dobu nejen kriticky, ale tét nadéjné. Ve starSich PalouSovych pracich citime vice
urcité pnuti, kterym neni pravé nic mensiho net nadgje, te vSechno jednou dobie dopadne.
Nepredikuje sice tadné svétlé zittky, ale ,,naznacuje, te tu je pies to prese vSecko nadéje
eschatologicka, kterd ovSem neprameni z lidského napadu ¢i vynalezu—(Palous, 1986, s. 17)
Domnivame se, te tento eschatologicky prvek u PalouSe, popirajici viru v technicky pokrok
a epistemologickou mohutnost ¢loveka, rezonuje s komeniologickym badanim Jana Patocky
a Klause Schallera i samostatnym PalouSovym vyzkumem dila J. A. Komenského. V jeho
pozd¢jsich pracich totit na eschatologickou nad¢ji vklddanou do svétoveku jit nenarazime.

Péce o lidstvi

Citime v nich pfesto nadé¢ji lidskou s velmi opatrnym a nejistym akcentem i mirné
optimistickym ocekavanim obratu ¢loveka k Dobru. R. Palou$s ma na mysli to, te je nejvyssi
Cas restaurovat péci o nejvyssi z hodnot ¢loveéka, péci o lidstvi, nebot’ ,,Clovek je bytosti, ktera
je povolavdna ke svému bytostnému urcCeni, totit k lidstvi/lidskosti.—(Palous, Svobodova,
2011, s. 162) R. Palou$ si bere za kol rozvrhnout program, kterym lze proménit bytost
v lidskou. Takovou, jakou vytvoifi zména v lidském nitru: osobnost otevienou, zralou,
svobodnou, plné rozvinutou, milujici, poctivou, odvatnou, zdsadovou, soustiedénou, tout ici
po Dobru. Jen takovy ¢lov€k na sebe dokate vzit litost 1 vinu a pfijmout tragickd omezeni
vlastni existence. R. Palous odkazuje na celistvost, Uplnost, univerzalitu lidské osobnosti, jet
je ochotna pfijmout odpovédnost za své Ciny a celou svou bytosti pecovat o Celek. Nejedna
se o autonomni autoregulaci. Stoji pfed nami bytost proménéna, ktera dokate byt za vSech
okolnosti v tvofivém smyslu sama sebou. PalouSovi jde pfedevsim o Cloveka, ktery je
orientovany na Dobro. Orientace na byti je silnym potencidlem lidské pfirozenosti.

Jednoznacnym vychodiskem bytostné promény neni eschatologické pasivni ocekdvani,
ale aktivni osobni Gcast, nelhostejnost. Za tuto bytostnou ¢innost povatuje R. Palous vychovu.
To je PalouSovo poselstvi o zméné Cloveéka. K uspéchu vychovného pt sobeni neni v tom
piipadé motné spolé¢hat jen na rozumovy nédhled vychovavaného, jak Cini asubjektivni
filosofie vychovy K. Schallera, ale zejména na ,,tajemnou instanci—svédomi ¢loveka, ktera
clovéka bytostnym zptsobem povolava. Jen osobni vztdhnuti se ktéto bytostné
transcendentni vyzve, kterd je podstatou kiestanské viry, z nif R. Palou$ Cerpa, mtt e dat
clovéku potifebnou silu, aby piekroCil svou imanenci, sdm sebe, a piijal svtj kol
ve spolecném svété. Kiestanskd vira v pojeti R. PalouSe nepfedstavuje unik ze svéta, ale
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skutecné odpovédné pievzeti svého dilu odpovédnosti za spolecny svét. ,,Novoveék nejen
lidskou odpovédnost sekularizoval, nybrt ji sebestfedné — egocentricky — nasméroval: jde
o spiritualni antropocentrismus.— (Palous, 1996, s. 39)Jedin¢ vychovou lze tento
antropocentrismus dovedeny at k egocentrismu potlacit a eliminovat. Vychova aktivizuje sily
cloveéka. Nema zuslechtovat clovéka a byt utilitirnim néstrojem pro to, aby ve svém f{ivoté
mezi ostatnimi obstal. Vychova ma jednoznacny potencial ptivadéjici clovéka k sobé.
Vychova je péci o lidstvi suigeneris.

VYCHOVA JAKO OBRAT V NITRU CLOVEKA

Chceme se nyni pokusit porozumét rozhrani mezi sebou samym a svétem, tzn.
procestm probihajicim podle R. Palouse v lidském nitru. R. Palou§ vychovu ,,povatuje za
motnou cestu z dneSniho katastrofického nebo prekatastrofického stavu lidské civilizace.
Nyni je zfejmé, t e jsme tim minili vychovu na zptsob a rchetypické, jejim{ poslanim je vyvést
(e-ducare) ¢loveéka za ,,zabofenosti—v ustaraném sebezabezapeCovani a obratit ho k tomu, co
je mu jako clovéku preordinovano.—(1991, s. 108) Ve vychové spatfuje ,,lék—na radikalni
zménu lidského smysSleni a konéni. Vychova je to, co clovéku pomdaha k transcendenci,
k ptekracovani sebe sama. V tom spoCivd fenomenalita vychovy: pomdha vy-vadét zpét
vzhtru nahoru na svét, ven, k druhym, ktefi ut nejsou Ti druzi, ale druzi. ,JJsme na cesté
z klamu, jsme z n¢j vy-vadeni, edukovani. Edukace, vy-chova je tak zdkladnim pohybem
k pravosti, tedy do budouciho jakotto toho, ¢emu jsme povinovani svou povolanosti
k lepsimu, k Dobru.—Palous, 1996, s. 141)

Otevienost vychovnému pt sobeni

Svét je prostiedim, kde Cloveék mtt e vyjevit své nitro. ,,Jediné osobni (subjektivni)
ucasti v tomto dramatu je motno zakusit a zkuSenostn€ nahlédnout svét v jeho {ivosti...Svét
neni mimo tento div, jest timto diva-dlem.—Palous, 1987, s. 94) Tak, jak je divadlo oteviené
svétu, je svét otevien Cloveku. Proto se R. Palous$ tolik apeluje na vychovu, protote je to
vyvadéni ¢lovéka z uzavienosti do otevienosti svéta. Clovék nemtt e v nitru demonstrovat
svoji proménénost, protote v nitru je sam se sebou. Tak jako herec predvadi v divadle své
nadani, tak m#t e ¢loveék vyzarovat kosmicitu jen ve svété, aby se svét mohl ¢loveéku vyjevit,
aby se mohl utvofit vztah.,,Svét sdm Cloveka potiebuje, aby se skuteCnost mohla zjevit, a to
v castech 1v celku.—(Palous, 2010, s. 27) Rozumét svétu jako Celku lze pouze za
pfedpokladu bytostné otevienosti po prtc hodu nitrem, v némt se odehral proces vychovy.
Vychova povolava k aktivité, k Cinnosti. To, jak dalece je subjekt otevien vychovnému
ptsobni ve svém nitru, tak intenzivné se bytostna zmeéna projevi ve sveéte.

Vychova je pro R. PalouSe bytostnd motnost, v nif spoCivd existence vlastnich
mot nosti. Hranice lidskych mot nosti je ¢lovek schopen se dotknout pouze ve vychove. Pouze
skrze vychovu ¢loveék pozndva své vlastni mot nosti, doslova je objevuje. Z tohoto dtvodu je
Tajemstvim, protote Clovék nikdy dopfedu neni srozumén se svymi motnostmi. Je vSak
nastaven k tomu, aby je uskuteéioval a realizoval ve zkuSenosti. Ve vychové Ize prekraCovat
vlastni motnosti 1 narafet na hranice svych motnosti. Pak se ozyva pokora — pfijeti hranic
svych motnosti. Proto je nesmyslné pométovat své sily s jinymi, protote katdy ma jiné
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potenciality, je jinak bytostn¢ otevien ptsobni vychovy. Vychova neni prostifedkem
k obrabéni ani fizeni. Mé&fit své sily mohu pouze ,JA—se sebou samym, a tak jenom ,,JA—
mohu zakousSet vlastni motnosti a pfiblifovat se k jejich hranicim. Otevienost je zésadnim
predpokladem vztahu ,,JA-svét—bez nit vtbe ¢ neni motné piistoupit k dalsimu.

Usili o Dobro

R. Palous jde vSak ve svych tivahach jesté dale. Pokladame si otazku, k ¢emu vSechno
to déni o otevienosti, obratu a péci? R. Palous graduje své tivahy a nachazi feSeni smérovani
veSkerého bytostného usili Elovéka nejen v otevienosti svétu, momentu obratu, vystaveni sebe
vychovnému ptsobe ni, pokorné participaci na déni ve svété ¢i v péci o sebe ve smyslu péce
o lidstvi jakot to univerzalni hodnoté, ale zejména v tomto sméfovani k Dobru. Jesté v tomto
bod¢ je R. Palous stidle Patockovym tdkem. Cilem usili je dosateni Dobra, které je opét
zalot eno v byti. Clovék musi projit celou cestu od momentu otevienosti at ke starosti o sebe
ve smyslu starosti o jiné, tedy starosti o lidstvi, aby se pfiblitil ke smyslu svého tivota. Tivot
cloveéka je pro R. PalouSe celot ivotnim usilim o Dobro Celku, celot ivotni Skolou a vychovou.
Dobro je ubé&tnikem smyslu tivota a vychova je cestou k Dobru. Pravé lidstvi je lidstvi
dobrotivé. ,,Dobro ve svéteé ovSem neni jako lhostejnd danost, protote samo mtt e existovat
jen jako to, o€ jde, totif jako smysl byti. Jest tu jen v podobé piedestfen¢ho cile, tak{e jen
tehdy, jestlite se k nému jakotto k cili néjakd bytost chova; tou bytosti je ze své lidské
podstaty prave clovék.—Palous, 2009, s. 345) Dobro je silou, jet se vléva do ¢loveka. Otazka
po Dobru je nejbytostnéjsi a nejlidstejsi otazkou ¢loveka. Radim Palou$ touto otazkou tije
cely svtj tivot. Usili o Dobro se v jeho filosofii vychovy stava vzorcem lidstvi.

Nové paradigma vychovy

Pozoruhodné smétovani k Dobru pfinasi subjektu jesté jiny rozmér jeho byti. Ukézali
jsme, teR. Palous nejprve po kritickém zhodnoceni novovékem transformovaného
descartovského subjektu navrhuje ndvrat k ontologickym kofentm a pfekonani subjektivismu
ontologickym obratem v nitru Clovéka skrze vychovu. Zachytili jsme také mravni rovinu
vychovného procesu, ktera stupiiuje bytostné zakotveni Cloveéka. Lidské usili o Dobro R.
Palou$ zavrSuje agathologii. MysSlenkova fada, kterd ukazuje od fenoménu otevienosti
at k fenoménu Dobra, vede u R. Palouse pies svobodu, v nif je jediné motna vychova.

Pravé nyni se dostavame k PalouSové nejoriginalnéjsi a nejpiinosnégjsi Casti filosofie
vychovy, nebot’ v tomto momentu, kdy se jeho Uvahy sta¢i k nejvyssi instanci — Dobru,
piekratuje koncept subjektivismu a formuluje vlastni filosoficky koncept holismu, ktery
zasazuje do vychovného procesu. ,,Nazyvam nacrtnuté ,,vécné odpovédné—-protote vécnosti
véci zodpovédné, stanovisko agathologickym, protote odpovédnost véci znamend zde
»poslusnost—Dobru fenomenality byti, a cely tento koncept zvu holismem. Jde o dovedeni
nekterych mySlenek autort (napt. E. Lévinas — pozn. nase) z tohoto stoleti do ontologicko-
agathologickych konsekvenci.—Palous, 2000, s. 131an) Holismus proto, te Celek je pokladan
za néco vyssiho, net jen souhrn Casti, byt' svébytnych jsoucen napnutych do byti. Timto se
odliSuje od vySe zminiovanych autort, nebot’ svoji nauku o Dobru coby cili vychovy R. Palous
pfenasi do agogiky jako holisticky program.
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ZAVER

Predmétem naSich uvah byl pfedev§im vztah mezi ¢lovékem a svétem. Novoveéka
filosofie krystalizovala a gradovala od doby René Descarta at do absolutniho zpredmétnéni
svéta. Nasledné pokusy o vyvraceni radikalniho antropocentrismu charakterizuji katdy
filosoficky koncept at do dneSni doby, R. PalouSe nevyjimaje. Je kritikem této radikalni
objektivizace svéta, kterd je pricinou rozsahlych krizi naseho svéta. Palousova kritika je
varovanim. Hovofi o tzv. symptomech této krize, ktera hluboce zasahla svét. Novoveké
rozvrhnuti fadu mezi myslici subjekt a rozprostranény svét znemot nil vztah mezi 1isi clovéka
a svétem-Celkem. Vztah Clovéka asvéta proto zaujima ve filosofii vychovy R. Palouse
ustifedni misto; porozuméni tomuto vztahu je kliCem k pochopeni celé struktury jeho
filosofické vystavby, postojt, v ychodisek, reflexi, citaci, inspiraénich zdrojt i j eho tivota.

Dobu, v nit se nachazime a ktera je siln¢ poznamenana krizi dichotomie svéta na
vnitini svét ¢loveéka a svét prirodni, oznacuje R. Palous pojmem svétovek. Je to éra po konci
novoveku, resp. eurovéku, kterd se vyznacuje krizovymi symptomy takika ve vSech oblastech
lidského 1 mimolidského tivota. Proto se jedna o obdobi, vnémt R. Palous shledava
ptiletitost k zdsadni zméné vztahu mezi ¢lovékem a svétem. R. Palou$ je pokracovatelem
filosofické tradice zalot ené na specifickém vztahu ¢lovéka a svéta, jejimg predstavitelem je J.
A. Komensky. Jedn4 se o pfistup stojici v opozici k Descartovu subjektivistickému pojeti
clovéka jako res cogitans, jet je v postaveni nezaujatétho pozorovatele. Podr{eni
subjektivistického pristupu se vSak u R. Palouse od Descartova potat mo novoveékého pojeti
lisi. R. Palous potaduje, podobné¢ jako J. A. Komensky nebo J. Patotka, aby se
z nezucastnéného pozorovatele stal aktér, aby se ,,...z divaka stal ticastnik.—(Palous, 1990, s.
55) Radima PalouSe spojuje s Janem A. Komenskym obrovska touha po zméné& za pomoci
vychovy jakotto bytostného obratu. V obratu je ¢loveék vyveden z krize. Tento postulat pak
R. Palou$ projektuje do skuteéného svéta ajeho vyvedeni z eurovékem zptsobe né krize.
Okamt ity vliv mit vychova nebude. Diky ni vSak dojde k radikalni zmén¢ lidského pocinani
ve svéte, od které se bude odvijet budoucnost lidstva. Myslenka Celku a celkovosti, ktera je
taktét jednoticim filosofickym elementem jejich pojeti, nabyva nové vyvojové kvality
v podobé¢ holismu. To, te je R. Palou$ pfislusnikem komeniologické tradice, te je
komeniologem, doklada i spoleény motiv niterného svéta ¢loveka jako ,,raje—

R. Palou$ navic postuluje zcela novy koncept ve vychové, ktery nazyva holistickou
agogikou. Tento koncept je zaloten na predpokladu ,,respektovani chladné racionality tvrdé
cesty 1 pfizni racionality laskavych nalezt — epistemické védéni se znaénou mirou sdélnosti
1 anepistemické védeéni, ohlasujici se zpravidla nejprve tuchou a nékdy prechdzejici v jistotu
hlubinného zakotveni— (Palous, 1996, s. 120) PalousSovaasubjektivni filosofie vychovy
piedstavuje zcela nové paradigma ve vychoveé, které radikalné piekondva novoveky
antropocentrismus. Pracuje s novym modelem &lovéka. Clovék neni myslici subjekt, ktery je
tteba zdokonalovat a ktery se vydé€luje ze svéta, kterym disponuje, manipuluje a exploatuje.
Clovék je soucasti svéta, ma poznat své skuteéné misto ve svéts, zfici se svych egoistickych
cilt a své seberealizace a prevzit odpovédnost za spolecny svét. R. Palou$ spatiuje ptvod
vychovy v byti. Vychovné ptsobeni na clovéka probihd v nitru clovéka za predpokladu
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bytostné otevienosti ¢lovéka tomuto ptsobe ni. Vychova odkazuje k ontologickému zakladu,
nikoliv  gnoseologickému, ktery je poplatny rozdéleni svéta namyslici subjekt
a zpfedmétnény svét. Takto ontologicky usiluje R. Palou§ o piekondni novovekého
subjektivismu i ve vychove.

Bytostny obrat uskuteéniuje ¢lovek v lidském nitru, a to tim, te je pfipraveny na tento
obrat, je mu otevieny. Vychova je pohybem dostfedivym, mificim do stfedu, do nitra clovéka,
kde sidli touha a napfimenost do byti. Zde je zdroj vécné sily k neustalé aktivité,
nelhostejnosti a starani se o sebe. PéCi o sebe se vydavame ve prospéch druhych, cot je ta
prava starost o svét. Takova péfe o sebe, ktera pfitom nemysli primarné na sebe, ale
na ostatni, znamena starost o lidstvi. R. Palou$ stavi do centra mravni problémy. Problémy
¢loveka. Vychova umot iiuje bytostné ptsobe ni na hodnotovou orientaci ¢loveéka. Ptame-li se,
jestli ,,humanitni etika—€i naroky na radikalni zménu lidského smysleni a konani nejsou jen
idealistickou ¢i utopickou vizi, zjistime, te pro humanistickou vychovu k lidskosti zna
humanismus jedinou cestu: cestu vzdélani. Narozdil od humanismu vSak R. Palous
suspenduje, ale neodmitd, epistemologické hledisko, navraci se k metafyzickym zakladtm
vychovy a pfekonava je nejen etikou, ale vyhradné agathologii — celot ivotnim tsilim o Dobro
prostfednictvim vychovy.

R. Palou$ postuluje jiny subjekt — asubjekt. Jedinym ubétnikem, smyslem vSeho
tivota, je Dobro, kterého lze dosdhnout pouze péci o lidstvi zprostfedkovanou vychovnym
obratem v nitru ¢lovéka za predpokladu bytostné otevienosti. Filosofie vychovy R. Palouse je
filosofii uvédomeélou, zalotenou na metafyzice Dobra. Odpovédnost za déni ve svéte je
logicky pfenesena na ¢loveka. Jedin€ ten mtt e zachranit svét, a to vlastni vychovou v pravém
smyslu tohoto slova. Podle R. Palouse doslova nadesel ¢as vychovy.
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ADAPTACIA ZACINAJUCEHO UCITELA
Miriama HRUBA
ABSTRAKT

Prispevok sa zaobera problematikou zacinajuceho ucitela a jeho adaptaciou na prvom stupni
ZS. Projekt kvalitativne i kvantitativne orientovaného vyskumu dizertacnej price poukazuje
na to, ako sa zacinajuci ucitel’ adaptuje na nové pracovné prostredie a aké problémy so sebou
toto obdobie prindsa. Cielom vyskumu dizertacnej prace bude identifikacia klucovych
problémov zacinajucich ucitelov na prvom stupni zakladnej Skoly a na zdklade tychto zisteni
navrhnut kompetencie uvadzajuceho ucitela. Na zber dat a udajov budu poutite dve metody.
Kvalitativne udaje budem ziskavat' pomocou individudlnych polostrukturovanych rozhovorov.
Kvantitativne data budem ziskavat' pomocou dotaznika. Vysledky vyskumu mofu priniest
zaujimavé informdcie o aktualnej situdcii adaptacie zacinajucich ucitelov na prvom stupni
zakladnych skol. Taktiet mogu byt prinosom nielen pre zacinajucich pedagogov, ale i pre
uvddzajucich ucitelov, pre Studentov pedagogickych fakult, pre vedenie Skoly a ut skusenych
ucitelov.

UvVOoD

Projekt kvalitativne i kvantitativne orientované¢ho vyskumu dizertaénej prace sa
zaobera tym, ako sa zacinajuci ucitel’ adaptuje na nové pracovné prostredie a aké problémy so
sebou toto obdobie prinaSa. Profesijny Start je doletitym medznikom v tivote katdého
cloveka. Zacinajuci ucitel’ vSak musi prekonavat’ rozne uskalia, ktoré sa pri inych profesiach
nevyskytuji. Katdy pedagog si preSiel tymto adaptaCnym procesom. Ide o vel'mi naroéné
obdobie, a prave preto by bolo zaujimavé zistit’, aké tatkosti sa pri adaptacii vyskytuju.
Myslim si, te zacinajucim pedagogickym zamestnancom by mala byt' venovana dostatoéna
pozornost’, pretote bezproblémova adaptacia ucitela je predpokladom pre fungovanie Skoly
ako celku (Pol, Lazarova, 1997). Hlavnym cielom vyskumu bude identifikovat klicové
problémy zacinajucich ucitel'ov na prvom stupni zakladnej Skoly a na zaklade tychto zisteni
navrhnut’ kompetencie uvadzajuceho ucitela. Prispevok zahfnia teoreticky ramec, vyskumné
otazky, charakteristiku vyskumnej vzorky a opisujem taktiet metddy, akymi budem dany
vyskum realizovat’.

TEORETICKY RAMEC

Zacinajuceho uéitel’a (angl. novice teacher, beginning teacher) charakterizuje J. Prtc ha
a kol. (2009) ako ucitela, ktory dosiahol potadované vysokoskolské vzdelanie, ma
pedagogicku sposobilost’, avSak chybaji mu este potrebné pedagogické sktisenosti. K pojmu
zaCinajuci ulitel’ sa podl'a L. Podlahovej (2004) viatu privlastky ako mlady, neskuseny,
nezrely, nadSeny, perspektivny. Trvanie tohto obdobia sa tatko klasifikuje. Zavisi od
mnohych faktorov, medzi ktoré patri druh Skoly, aprobacia alebo individualne charakteristiky
jedinca. NajcastejSie sa poutiva tento pojem na oznalenie ucitela, ktory vykondva svoje
povolanie menej ako pit’ rokov. Z. Kalhous a F. Hordk (1996) vSak uvadzajq, te toto obdobie
je casovo vymedzené v rozsahu od jedného do troch rokov od nastupu do zamestnania. O.
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Simonik (1995) naopak tvrdi, te zaéinajuceho uéitela motno povatovat’ len pocas prvého
roka jeho pedagogického posobenia.

Ako ukazuju viaceré vyskumy, pocas tohto obdobia sa mdtu objavit’ rozne problémy.
0. Simonik (1994) uvéadza, te komplikacie sa vyskytuju najmi pri éinnostiach, akymi su
udrtanie poriadku pocas vyuCovania, diagnostika osobnosti, motivacia tiakov, udrtanie
pozornosti tiakov, vedenie rodiCovskych zdruteni, komunikéicia so f{iakmi, vedenie
pedagogickej dokumentacie a Cinnosti suvisiace s organizaciou vyucovania. J. VaSutova
(2002) hovori predovsetkym o neschopnosti nadviazat kontakt so f{iakmi, spontanne
reagovat’, Ci riesit’ neStandardné situacie. Ako problémové sa d’alej ukazuje hodnotenie {iakov
a ziskanie si ich reSpektu.

Zaujimavé su zistenia vyskumu realizovaného v rokoch 1999 - 2004 na Pedagogickej
fakulte Karlovej Univerzity. Cielom bolo poukéazat na problémy ucitel'skej profesie pri
adaptacii zaCinajuceho ucitela. Zistilo sa mnotstvo nedostatkov, ku ktorym patrilo
neovladanie administrativnej ¢innosti, neschopnost’ riesit’ vychovné priestupky, neschopnost’
vysvetlit' tiakom ucivo, nesystematickost’ a nepripravenost na pracu triedneho ucitel’a.
Zacinajuci ucitelia neovladali legislativu (Skolsky zdkon, zdkonnik prace, prava a povinnosti
pedagogického zamestnanca) a problémy sa objavili aj v komunikécii so tiakmi, rodi¢mi a pri
vedeni pedagogickej dokumentécie. Vysledky d’alSieho vyskumu, ktory realizovala M. PiSova
(1999), poukazuju na problémy v oblasti dlhodobého planovania, ¢asového harmonogramu
hodiny, volby vhodnych didaktickych metod, aktivizacie tiakov, ale i1 pedagogickej
diagnostiky tiakov.

Kvoli tymto a mnohym d’alSim problémom sprevadzajicich zaCinajuceho ucitel'a by
mal na Skole pdsobit uvadzajiuci ucitel. K uloham uvadzacieho uéitela patri podla L.
Podlahovej (2004) oboznadmenie zaCinajuceho ulitela so Skolou (materidlne vybavenie,
vedenie pedagogickej dokumentacie, organizacné povinnosti), pomoc pri priprave a realizécii
vyucovacieho procesu a taktiet pomoc v oblasti rozvijania vzt'ahov s rodi¢mi.

Myslim si, te mnou navrhovany vyskum moéte priniest zaujimavé informacie o
aktudlnej situacii adaptacie zacinajtcich ucitelov na prvom stupni zédkladnych §kol. Mot e byt
prinosom nielen pre zaCinajucich pedagogov, ale i1 pre uvadzajicich ucitelov, taktiet pre
Studentov pedagogickych fakult, pre vedenie Skoly a ut skusenych kolegov ucitel'ov.

CIEL, VYSKUMU

Hlavnym cielom vyskumu je identifikdcia problémov spojenych s adaptaciou
zacinajuceho ucitel'a na prvom stupni zdkladnej Skoly a zaroven zistit’ spdsob prekonavania
tychto tatkosti. Dal§im cielom bude zistit' postavenie uvadzajuceho ucitel'a a na zaklade
zisteni navrhnut kompetencie uvadzajuceho wucitela a obsah dalSicho vzdelavania
zaCinajucich ucitelov.

VYSKUMNE OTAZKY

e Aké najvyraznejSie problémy sa najcastejSie vyskytuju pri adaptacii ucitel'a na 1. stupni
Z35?

e Akt podporu dostavaju zaéinajuci ucitelia zo strany uvadzajtcich uéitel'ov pri rieSeni
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problémov?

e Aké su profesijné¢ kompetencie uvadzajacich ucitel'ov?

METODY VYSKUMU

Kedte mnou navrhovany vyskum bude orientovany kvalitativne 1 kvantitativne,
poutijem dve vyskumné metédy. Poutitim viacerych vyskumnych metdd je motné
zabezpeCit' vysSiu kvalitu vyskumu. Tento jav nazyva J. Hendl (2005) ako datovu
triangulaciu.  Kvalitativne  udaje = budem  ziskavat pomocou  individualnych
polostruktirovnych rozhovorov. P. Gavora (2006) charakterizuje tato metdédu ako metodu,
ktord je vopred napldnovand a pri ktorej vyskumnik kladie otdzky a respondenti na ne
odpovedaju. Zaznamenavat’ budem vsetky odpovede a ako uvadza J. Reichel (2009), dolet ité
je vsimat' si aj reakcie respondentov a na zéklade nich usmerfiovat’ priebeh rozhovoru.
Tematické okruhy budi vopred stanovené, pricom M. Miovsky (2006) uvadza, te poradie
tychto okruhov sa mote menit’ vzhl'adom na situéciu. Tato vyskumnt metédu som si zvolila
na zaklade vicSej flexibility, osobného kontaktu s ulitelmi a motnosti klast' dopliujuce
otazky. Celkovo zrealizujem pat’ rozhovorov so zaéinajucimi ucitelmi.

Kvantitativne data budem ziskavat’ pomocou dotaznika, ktory sama vytvorim. Tento
vyskumny nastroj povatuje M. Skutil (2011) za najCastejSie poutivani metddu v
pedagogickom vyskume, ktord umot fiuje ziskat’ informécie o respondentovi, o jeho nazoroch
a postojoch. Ide o metddu, ktorej sucast’ou su vopred pripravené otazky, na ktoré respondenti
pisomne odpovedaju (J. Prtc ha, 2009). Dotaznik bude zloteny z dvoch casti. Prva ¢ast’ mi
poskytne zékladné informacie o respondentoch, ku ktorym patri vek, pohlavie, ditka
pedagogickej praxe a umiestnenie Skoly. Druhu ¢ast’ budu tvorit’ konkrétne polotky, na ktoré
budii respondenti pisomne odpovedat. Tuto metédu som si vybrala z dovodu ziskania
velkého poctu dat za relativne kratky cas. Dotaznik bude administrovany zacinajicim
pedagdgom osobne alebo prostrednictvom e — mailu. Poutitim tohto dotaznika bude motné
zistit, o sa ukazuje pri adaptécii zaCinajiceho ucitel'a ako problematické a na zaklade tychto
zisteni bude mot né navrhnut’ a sformulovat’ vhodné kompetencie pre uvadzajuceho pedagoga.

V ramci pilotného vyskumu budu zrealizované 3 individudlne poloStruktirované
rozhovory a 25 respondentom bude predlot eny mnou vytvoreny dotaznik. Na zaklade prvych
zisteni bude dotaznik nésledne upraveny a administrovany 120 zacinajucim ucitel'om
posobiacich na 1. stupni ZS. Stéastou vyskumu bude aj realizacia 10 individualnych
polostrukturovanych rozhovorov s uvddzajicimi uéitel'mi.

VYSKUMNA VZORKA

Vyskumnu vzorku bude tvorit’ 120 zacinajicich uéitel'ov r6zneho veku a pohlavia na
roznych typoch zékladnych §ko6l v ramci Bratislavského kraja. Pojde o pedagodgov, ktori
pOsobia na prvom stupni mestskych,ale i1 vidieckych zakladnych 8§kol. Vyber vzorky
uskutoénim zdmernym kvalifikovanym vyberom, ktory definuje J. Manak (2004) ako vyber,
ktory mé urCité¢ znaky doletité pre vyskum. Jednym zo znakov bude splnenie kritéria
zaCinajuceho ucitela, a to maximalne 2 roky pedagogického pdsobenia na prvom stupni
zékladnej Skoly. Subor respondentov nepredstavuje reprezentativhu vzorku zacinajucich
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ucitelov Slovenskej republiky, no méte mat’ uriti vypovedajicu hodnotu o nazoroch
ucitel'ov aj v ostatnych krajoch.

ZAVER

Prispevok sa zaoberal problematikou adaptacie zac¢inajuceho ucitel’'a na prvom stupni
7S. Sucastou prispevku je projekt kvalitativne i kvantitativne orientovaného vyskumu
dizertacnej prace. Cielom vyskumu bude zistit’, ako sa zacinajuci ucitel’ adaptuje na nové
pracovné prostredie a identifikovat’ problémy spojené s jeho adaptaciou na prvom stupni
zékladnej Skoly. Pozornost’ zameriam aj na ¢innost' uvadzajuceho ucitela. Na zber dat a
udajov budu poutité dve vyskumné metddy, a to dotaznik a individudlny polostrukturovany
rozhovor. Na zéklade vysledkov a zisteni budem mdct navrhnut’ kompetencie uvadzajiuceho
ucitel’a a tym pomact zacinajicim ucitel'om pri adaptaénom procese.

LITERATURA

BACKOROVA, E. 2007. Podmienky prace zaéinajuceho uéitela. In Zbornik referdtov z
medzinarodnej konferencie Ako sa ucitelia ucia? PreSov: Metodicko-pedagogické centrum v
PreSove.

DYTRTOVA, R. & KRHUTOVA, M. 2009. Ucitel. Pfiprava na profesi. Praha: Grada
Publishing.

FANTILLI, R. D. & MCDOUGALL, D. E. 4 study of novice teachers: Challenges and
supports in the first years. Teaching and Teacher Education [online]. 2009 [cit. 2014-05-18].
Dostupné na:

<http://cburton3.weebly.com/uploads/5/2/2/1/5221143/teaching__ teacher education.pdf>
GAVORA, P. 2006. Sprievodca metodologiou kvalitativneho vyskumu. Bratislava: Regent.
HENDL, J. 2005. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal.

JETEK, S. 2011. Zacinajici ulitelé jako informatofi o klimatu Skoly prizmatem tfi metod. In:
Orbis scholae, 2011.¢C. 1, s. 45-61.

KOSOVA, B. 2007. Specifické otazky uéenia sa uéitefov. In Zbornik referatov z
medzinarodnej konferencie Ako sa ucitelia ucia? PreSov: Metodicko-pedagogické centrum v
Presove, 2007.

LAZAROVA, B. 2006. Cesty dalsiho vzdélavani ucitelii. Brno: Paido.

LUKAS, J. 2007. Vyvoj ucitele: ptehled relevantnich teorii a vyzkumt (1. Cast). In:
Pedagogika, 2007. ¢. 3, s. 364-379.

LUKAS, J. 2008. Vyvoj ucitele: piehled relevantnich teorii a vyzkumt (2. &ast). In:
Pedagogika, 2008. ¢. 1, s. 36-49.

KALHOUS, Z. & HORAK, F. 1996. K aktudlnim problémtm zaéinajicich uéitelt. In:
Pedagogika, 1996. ¢. 3, s. 245 —255.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

MANAK, J. & SVEC, V. 2004. Cesty pedagogického vyzkumu. Pedagogicky vyzkum v teorii
a praxi. Brno: Paido.

MIOVSKY, M. 2006. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada.

PINKOVA, P. 2013. Problémy zacinajicich ucitelii. Diplomovéa praca. Brno: Masarykova
Univerzita.

PISOVA, M. 1999. Novice teacher. Pardubice: Univerzita Pardubice.
PODLAHOVA, L. 2004. Prvni kroky ucitele. Praha: Triton.

POL, M. & LAZAROVA, B. 1997. Program adaptace novych pracovnikt — nenaroéna a
navratna investice. In: Persondl — casopis pro rozvoj lidskych zdrojii, 1997. ¢. 7-8, s. 16 - 17.

PRTCHA, J. 2009. Pedagogicka encyklopedie. Praha: Portal.

PRTCHA, J. 2002. Ucitel: soucasné poznatky o profesi. Praha: Portal.

PRTCHA, J., WALTEROVA, E. & MARES, J. 2009. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal.
REICHEL, J. 2009. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumu. Praha: Grada.

SKUTIL, M. a kol. 2011. Zdklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty
ucitelstvi. Praha: Portal.

SIMONIK, O. 1994. Zacinajici ucitel: nékteré pedagogické problémy zcinajicich ucitelii.
Brno: Masarykova univerzita.

SIMONIK, 0. 1995. Zacinajici ucitel. Brno: Masarykova univerzita.

URBANEK, P. 2005. Vybrané problémy ucitelské profese: aktudlni analyza. Liberec :
Technicka univerzita v Liberci.

VASUTOVA, J. 2002. Byt ucitelem. Co by mél ucitel védét o své profesi. Praha: Grada.

AUTOR

Mgr. Miriama Hruba

Katedra predprimarnej a primarnej pedagogiky
Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave
Soltésovej 4

813 34 Bratislava

e-mail: miriama.hruba@gmail.com


mailto:miriama.hruba@gmail.com

JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

PROBLEMATICKE OBLASTI PEDAGOGICKEJ KOMUNIKACIE V
PRACI UCITELA PRIMARNEHO VZDELAVANIA

Barbora JASLOVSKA

ABSTRAKT

Doletitym prvkom na dosahovanie stanovenych cielov v edukacii je najmd komunikacia, resp.
pedagogicka  komunikdacia  medzi  ucastnikmi  vychovno-vzdelavacieho  procesu.
Prostrednictvom pedagogickej komunikacie sa uskutociuje interakcia medzi ucitelom a
tiakom, ktora tvori zdklad pre budovanie osobnostnych a socidalnych klucovych kompetencii.
Na to, aby bolo toto vzajomné posobenie dostatocne efektivne, je potrebné vytvarat naozaj
kvalitné pozitivne vztahy. Humanisticky model edukdcie sa orientuje prave na kultivaciu
medziludskych vztahov a na motnosti ich utvarania. Na zaklade humanistického modelu C.R.
Rogesra PCA (pristup zamerany na cloveka) sme si klucovi problematicku oblast
pedagogickej komunikacie v praci ucitela primdarneho vzdelavania Specifikovali ako

)

nedostatocné zvladanie konfliktnych situdacii v edukacnych vztahoch.

UVOD

Nad’alej sa v edukacnej praxi stretdvame s tradicnym pristupom, ktory dostatoéne
nereflektuje realne potreby tiakov a potiadavky modernej spoloénosti. Tiaci st konfrontovani
s neustalym poucovanim, zdkazmi, prikazmi zo strany dospelych. Modifikacia ich spravania
sa je zalotend na zasahu do vlastnej integrity, za icelom pretvarat’ osobnost’ jedinca s vel'mi
malou mierou autondémie. Rozvijanie kognitivnej zlotky osobnosti sa casto dostdva do
popredia pred afektivne vlastnosti, ktorych ulohou je formovat a ovplyviiovat” osobnostny
rozvoj tiaka, jeho spravanie a hodnoty, postoje, nazory a pod. C.R. Rogers odmieta tradi¢né
ponatie edukacie preto, te sa malo orientuje na vytvaranie pozitivnych medziludskych
vztahov. Tie napokon vyustia do pozitivnej zmeny samotnej osobnosti ¢loveka a podporuju
potenciality katdej individudlnej bytosti. Jeho humanisticky pristup poukazuje na l'udsku
prirodzenost’, pri ktorej ¢lovek dokéte vziat’ zodpovednost’ za svoje rozhodovanie a konanie.
Rogers taktiet odmieta vonkajSiu kontrolu a moc zo strany ucitela, ktory by svojou
autoritativnostou neakceptoval tiakovu individualitu. Ocefiovanie, nedirektivny postoj,
sebadovera, sloboda, empatia, akceptacia a kongruencia su kvality, ktoré¢ vplyvaji na
konS$truktivny rast zmien osobnosti v medziludskych vztahoch. Pokial’ Clovek disponuje
tymito kvalitami, dokate lepSie zvladat konfliktné situdcie, vie ich konStruktivne rieSit
a eliminovat na minimum. V tradicnom ponati edukdcie sa ucitel v procese vychovy
a vzdelavania CastejSie stretdva s konfliktnymi situdciami, ktoré mnohokrat nedokéte riesit
v intenciach kongruentného rozhovoru a miesto toho sa uchyli k pasivite, teda k nekonaniu
alebo naopak, k agresii a autoritativnemu rieSeniu situacie. To ma za nasledok vyhrocovanie
napdtia medzi uéitelom a {iakom, ktoré¢ vedie k strachu a neddvere. Problematika konfliktov
a konfliktnych situacii v primadrnom vzdelavani je Ustrednou témou, ktort budeme v praci
analyzovat’ prostrednictvom humanistickej koncepcie C.R. Rogersa a jeho PCA pristupu.
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HUMANISTICKY PRISTUP C.R. ROGERSA — PERSON CENTRED APPROCACH
(PCA) ALEBO PRISTUP ZAMERANY NA CLOVEKA

Troma zakladnymi piliermi Rogersovej koncepcie PCA su empatia a empatické
porozumenie, kongruencia, teda autentickost’ pretivania a bezvyhradné prijatie- akceptacia.
Pokial' individualita osobnosti ¢loveka nadobuda v procese rastu tieto atributy, potom sa
v pozitivnej atmosfére medziludskych vztahov formuje aktualizacna tendencia vsSetkych
oblasti 'udskej prirodzenosti. Proces sebaaktualizacnej tendencie sa rozvija cez ,,self—seba).
Tento pojem modteme chapat ako uvedomovanie si seba, svojich kvalit a potencialit
(Sollarova,, s. 22). Pokial’ sa u ¢loveka rozvija empatia, kongruencia a akceptacia, potom jeho
,self—alebo sebaponimanie mé pozitivny charakter. Na to, aby tieto tendencie u ¢loveka
mohli vznikat’ a rast’, je potrebné, aby poradca (v nasom pripade ulitel') povatoval tieto
hodnoty za dodletité, a aby v iom prebehol proces interiorizacie tychto hodnot. Potom bude
I'udi okolo seba (v nasom ponimani tiakov), vnimat’ ako jedineéné I'udské bytosti, cenné vo
svojej osobitosti a dostojnosti. Ucitel’ by mal vediet’, te jeho tiaci disponuju potencialitami,
pre ktoré je typicka ich zmena v Case. To znamena, t e ucitel’ by mal vediet’, { e osobnost’ t iaka
nie je koneCnd, ale rozvijateI'na. Postoje a iné kvality sa v procese humanistickej edukéacie
kultivujii a modifikuju a nadobudaju vys§i stupei vyvoja ,.self— Ulohou uéitela je teda
vytvarat’ také podmienky, ktoré su zalotené vyhradne na pozitivnych vztahoch a pozitivnom
prijati. Potom sa moéte utiakov prejavit dostatocnd otvorenost’ sprevadzana pocitom
ocenovania vlastnej osoby a ozajstné vyjadrovanie svojich pocitov (Sollarova, s. 36).

Podmienky na rast osobnosti a vytvaranie pozitivnych medziludskych vztahov
v koncepcii PCA

e Kongruencia alebo autenticita v sebe zahfiia schopnost’ vyjadrovat svoje vlastné pocity
bez ich potlacania. Je to sulad medzi pretivanim a spravanim cCloveka, a takisto medzi
pretivanim a komunikéciou vlastnych pocitov. Pokial’ sa snatime spravat’ nekongruentne,
teda komunikujeme svoje pocity inak, aké v skutoCnosti su, potom I'ahko méfem byt
oznaceny za faloSného, ne€estného ¢loveka s tendenciou ku klamstvu. Je zrejmé, t e pokial’
budem svoje autentické pocity potlacovat, budem v sebe zhromatdovat’ hnev, depresiu,
ktorej dosledkom je strach, netispech a konflikt. Ak budem kongruentny, samostatny
a slobodny, potom bude kongruentny, samostatny a slobodny aj ¢lovek, ktory je s nami v
interakcii. Z toho vyplyva, te v interakcii ulitela so {iakom je spravanie a pretivanie
ucitela zrkadlom spravania a pretivania {iakov. Ked’ vSak ulitel’ nedokat e byt dostatoéne
kongruentny, mote to u fiakov sposobovat’ nejasnost’ a nejednoznacnost’ vo vyznamoch,
¢o statuje celkovi komunikaciu medzi subjektami edukaénych vztahov. Pokial’ zlyhava
medzi ulitelom atiakom komunikacia, potom dochadza k zlyhdvaniu medziludskych
vztahov, a to vedie ku konfliktom a konfliktnym situdciam (Sollarova, s. 115).

o Akceptacia alebo pozitivne prijatie vychddza z predpokladu, {e dokdtem vnimat’ ¢cloveka
takého, aky je, nie takého, akého ho chcem mat. Nemali by sme vkladat’ vlastné
otakéavania do inych a podla toho ich menit. Akceptovat’ znamend vatit si inych, ich
individualitu, Specifickost’ vo vlastnej identite, kde ich pozorujeme vo osobitom vyvine
araste. Pokial' dokatem upustit’ od vlastnych predstav o ¢loveku a uzndm jeho ,,self—
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potom uznam jeho pocity, hodnoty a presvedéenia. Nesnatim sa I'ud'mi manipulovat’ a
menit’ ich na svoj obraz (Sollarova, s. 122). V edukaénych vzt'ahoch by potom malo platit,
te ucitel sa nesnati tiakom déavat ultimata, ktoré ak by nesplnili, znitilo by to ich
ponimanie vlastného ,,self— , Ked' sa nebudes dobre spravat, v buducnosti z teba ni¢
nebude . V takomto pripade tiaka neakceptujeme v jeho podstate a odsudime ho skor, net
sa v iom mot u jeho potenciality navonok prejavit’.

e Empatia. Empatiou sa v komunikaénych vztahoch snatime zabranit’ subjektivnemu
hodnoteniu, porovnévaniu, sthlasu anestihlasu sinymi aich vyrokmi. Empatickym
porozumenim moteme dosiahnut sulad s emodciami, pocitmi a myslienkami partnera
v komunikacii a pochopit’ jeho aktudlne rozpolotenie. Eliminuju sa tym napété vztahy
a strach Ci negativne prijatie. Pokial’ sa budeme snat it” vypocut’ si stanovisko toho druhého,
potom dokafeme porozumiet’ jeho tendencidm a pocitom. Vtedy sa dve l'udské bytosti
psychicky zblituji a nadvédzuji pozitivne komunikacné a medzil'udské vztahy, v ktorych
eliminujeme strach, napétie a konflikty (Sollarova, s. 114).

TEORIA KONFLIKTOV

Na to, aby ucitel’ dokéazal adekvatne reagovat’ v konfliktnych situdciadch, mal by vediet’
zakladne premisy, ktoré suvisia s teoriou konfliktov. Musime si uvedomit’, te konflikty st
prirodzenou sucastou tivota a komunikacie medzi l'ud'mi, a teda nie je motné absolttne sa
vyvarovat’ spornych situdcii. Podl'a Benatika (2001, s. 19) konflikt nastava vtedy ked’, ,,... si
Jjedna alebo viaceré strany uvedomia ndrok na tu istu vec, alebo si uvedomia, te maju iny
nazor na situdciu, o ktorej diskutuju alebo su do nej vtiahnuti.* 'V naSom ponimani
dizertaénej prace budeme brat’ do uvahy najmi rozpor v nazoroch alebo pohl'adoch na tu istu
vec, resp. situdciu. Podl'a zikladnych principov, ktoré autor uvadza, nielen {e konflikt je
nevyhnutny, ale mdte byt Casto konStruktivny a vyrieSeny v konS$truktivnych intenciach.
Pokial’ obe strany diskutuju o svojich potiadavkach a hl'adaju rieSenia, potom vysledok sporu
mot e viest’ k pozitivnym vysledkom a komunikécia sa postiva kvalitativne vpred. V Skolskom
prostredi sa vyhrocuji konflikty,ak wuéitel’ pristupuje k fiakom autoritativne a potlaca
konstruktivne rieSenia sporov. Ddsledkom toho su opakované problémy a konfliktné situdcie.

Zdroje konfliktov podl'a Bednatika (2001, s. 29):

o Konflikt vztahov vznikd na zdklade antipatii voCi inej osobe, ktoré vychadzaji z
predoslych negativnych sktsenosti. V takomto pripade vzt'ahovy konflikt mot e vznikat pri
nedostatocnej komunikécii oboch stran.

e Konflikt hodnét vychiadza z vnutorného presvedCenia o subjektivnej realite. Suvisi
s vytvorenim systému vlastnych hodndt, ktoré sa motu modifikovat’ v priebehu tivota,
a ktoré nds silno ovplyviiuji pri komunikacii, najmd z emocionalnej stranky. Zmena
vlastného presvedcCenia je v tomto pripade vel'mi ndrocna.

e Strukturalny konflikt stvisi s hierarchiou v spoloénosti a spolo¢enskych vztahov, ked’ sa
stava, te jeden Clovek je nadradeny/podradeny inému. Tieto konflikty vychadzaju najmi
z nepochopenia potrieb druhej strany alebo vzdjomnych ocakavani.

e Konflikt informacii nastava vtedy, ked’ v komunikécii existuje rozdielne vnimanie
skuto€nosti z dovodu dezinformécie, nespravnych logickych usudkov alebo selektovanim
informéacii v nespravnych kontextoch.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

e Konflikt zdujmov vznikd zrozdielnosti aktudlnych potrieb oboch stran. V takomto
pripade nemusime menit’ potreby a zaujmy druhej strany, ale hl’'adat’ rieSenia, ktoré naplnia
naSe potreby bez toho, aby sme obmedzovali potreby inych.

Zvladanie konfliktnych situacii si vytaduje Specifické komunikaéné zrucnosti. Pokial’
ucitel’ nedisponuje tymito kompetenciami, nedokate konflikty so tiakmi spravne a efektivne
riesit’ ¢i eliminovat’ na minimum. Preto je vhodné simulovat’ podobné konfliktné situcie v
priprave buducich ulitel'ov na ich profesiu, aby neskor v praxi dokdzali zdroje konfliktov
identifikovat’ a adekvatne (kongruentne) vyriesit. Takéto situacie by sa mohli simulovat’ na
socidlno-pedagogickych vycvikoch pre pripravu Studentov vysokych §kol na ich profesiu. V
nich by sa Studenti dokazali na podobné situdcie (prostrednictvom rdznych technik a
metodickych postupov na zvladanie zat'at ovych situacii) dokladnejsie pripravit’.

VYSKUM

Vyskumnaé Cast’ dizertacnej prace sa opiera o predpoklad, te komunikécia ucitel’a so
tiakmi v primarnom vzdeldvani nie je v stlade s koncepciou PCA. Teda predpokladame, te
problémovou oblastou komunikacie ucitela primatného vzdeldvania je nedostatoéné
zvladanie konfliktnych situdcii so tiakmi, kde sa snatia problémové situacie obist, alebo
vyrieSit nekongruentnym spdsobom. Tieto problémy vychadzaji tiet 2z nedostatocnej
kultivacie pozitivnych medziludskych vztahov, ktor¢ budeme analyzovat v teréne
prostrednictvom participaéného pozorovania.

VYSKUMNY PROBLEM

Téma dizertaCnej prace: Problematické oblasti pedagogickej komunikacie v praci
ucitela primarneho vzdeldvania v sebe zahfiia zasadnu myslienku, ktorth sme si formulovali
ako nedostatocnil aplikdciu kongruentnej komunikacie medzi ucitelom a tiakom v
edukacnych vztahoch, ktoré vyplyvaji z nizkej pripravy buducich ulitelov na zvladdanie
konfliktnych situdcii.

VYSKUMNE CIELE

Cielom dizertacnej prace je analyzovat aktualne problémové oblasti pedagogickej
komunikdcie s orientaciou na zvladanie konfliktov a konfliktnych situécii v praci ucitelov
primarneho vzdelavania.

Praktickym cielom vyskumu je ndvrh metodiky socidlnopedagogického vycviku na
rozvoj] komunikaénych kompetencii ulitela, ktory bude zamerany na rieSenie konfliktov
v konkrétnych situdciach a jeho realizacia. Vycvik je urCeny Studentom vysokych skol v
priprave na ich buducu profesiu.

VYSKUMNE OTAZKY

o Ak¢ faktory v komunikacii medzi ucitelom a tiakom ovplyviuju vznik konfliktnych
situdcii?

e Akym sposobom ucitel’ zvlada konfliktné situécie so tiakom v edukaénych vztahoch?

e Akym sposobom ucitel riesi konfliktné situacie so {iakom v edukacnych vzt'ahoch?
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e Aké su Specifikd komunikacie medzi uéitelom a {iakom v primarnom vzdelavani?
e Akym spdsobom dokateme eliminovat negativne javy v komunikacii medzi ucitel'om
a tiakom v primarnom vzdelavani?

METODY VYSKUMU

Nas vyskum sa bude opierat’ o kvalitativny zber dat prostrednictvom nasledujicich metod:

e Struktirované participacné pozorovanie, ktorym budeme sledovat’ konkrétne, predom
urcené javy. Vytvorime si vlastny vyskumny néstroj na pozorovanie Specifickych kategorii
v komunikacii, najmi v konfliktnych situdcidch medzi ucitel'om a tiakom, ktoré budeme
pozorovat’ v edukacnom procese, zaznamenavat do zdznamového harku a neskor
analyzovat’ a vyhodnocovat.

e interview s ucitelmi primarneho vzdeldvania, v ktorom budeme zistovat, kde maja
sa pytat’ na ich sktsenosti pri rieSeni konfliktov, ¢i maju dostatocnu pripravu v tejto oblasti,
¢i vedia, ako motu zdokonal'ovat’ svoje komunikaéné kompetencie, alebo kde si hl'adaji
informdcie o danej problematike a ako intenzivne sa niou zaoberaju.

Pozorovania a rozhovory budeme so suhlasom ucastnikov vyskumu zaznamenavat’ na
diktafén. Tieto ziskané informécie budeme analyzovat na zaklade hladania spoloénych
vzt'ahov, z ktorych budeme vytvarat’ kl'iCové kategorie a interpretovat’ data a vyvodzovat
zavery.

VYSKUMNA VZORKA

Ucastnikmi vyskumu budi ugitelia a uéitel’ky primarneho stupiia vzdeldvania. Budeme
pozorovat’ 5 ucastnikov vyskumu na vyuCovani a zaznamenavat' si data do zdznamového
harku pocas 5 tyt ditov, vt dy na tom istom predmete a v tej istej triede. Neskor tato istd vzorka
ucastnikov bude odpovedat’ na otdzky do interview. Otazky budu koncipované na zistovanie
problematickych oblasti komunikacie so {iakmi v konfliktnych situaciach.

APLIKACNA CAST VYSKUMU

Vystupom dizertacnej prace bude navrh metodickej prirucky pre socidlnopedagogicky
vycvik na rozvoj komunikaénych kompetencii ucitel'a v konfliktnych situaciach pre pripravu
Studentov vysokych §kol na budice povolanie a jeho realizacia v praxi. Na tomto vycviku
chceme uplatiovat’ také komunikacné techniky (skusenostné, zatitkové ucenie, aktivizujlice
metody), ktoré¢ by mali bezprostredny vplyv na rozvoj osobnostnych a socialnych
kompetencii, komunikac¢nych zruénosti, empatie, akceptacie a kongruencie buducich ucitelov
v rieSeni konkrétnych konfliktnych situacii.

ZAVER

Ciel'om tohto prispevku bolo poukazat’ na nové trendy vychovy a vzdelavania, ktoré
kladii doraz v praci uitela primarneho vzdeldvania na odliSne Ulohy, ako pri tradicnom
ponimani edukécie. Humanisticky pristup, na ktory sa orientuje nasa dizertatna praca, ma
velky vyznam pri utvéarani pozitivnych medziludskych vztahov v interakcii a komunikacii
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medzi ucitelom a tiakom. Konflikty, ktoré prirodzene vznikaju na zaklade odliSnosti medzi
lud'mi, vSak automaticky neznamenaji deStrukciu vztahov. Konstruktivne rieSenie tychto
situacii prispieva najmé k zlepseniu klimy v Skolskom prostredi, bez strachu z Giprimnosti,
otvorenosti a vyjadrovania samého seba a svojich pocitov. To dosiahneme prave aplikovanim
principov akceptacie, kongruencie a empatia C.R. Rogersa do betnej edukaCnej praxe
ucitelov primarneho vzdelavania.
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EDUKATOR SENIORT A JEHO KOMPETENCE

Petra KADUCHOVA

ABSTRAKT

Edukace u seniorii ma urcita specifika a tudit klade na osobnost provadéjici tuto edukaci
mnoho potadavki. Uloha edukdtora seniorii v sobé zahrnuje Fadu kvalit, které jsou
predmétem zkoumani a diskusi. Nejvystitnéjsim terminem pro popis téchto kvalit je
kompetence. Aby edukace seniorit byla dostatecnée efektivni a spliiovala tak stanovené cile a
funkce, je tedy jednou z podminek bezpochyby pritomnost kompetentniho vzdélavatele, ktery
disponuje nejen schopnostmi a dovednostmi v oblasti vzdelavani, ale také zkusenostmi pri
praci se specifickou skupinou senioru. Vramci vyzkumu disertacni prdace bude provedena
analyza lektorské cinnosti osob, které edukaci seniorii realizuji. Paralelnim cilem disertacni
prace je popis profesnich kompetenci — stavu tadouc tho.

UVOD

Hlavnim dtvode m vybéru tohoto tématu jsou osobni zkuSenosti s oSetfovanim
geriatrickych pacientt. Dal$im, ne mén¢ dtlet itym podnétem, je snaha autorky ptispévku,
v roli odborné vyuélujici stfedni zdravotnické Skoly, o co nejkvalitnéjsi ptipravu budoucich
zdravotnickych profesionélt v edukaci pacientt se niorského véku.

Dal$im motivem jsou také poznatky a dalsi otdzky, které vyplyvaji ze soucasné¢ho
zapojeni autorky do dvou projektt. Prvni z projektt se tyka edukace seniort v laické prvni
pomoci a zakladt oSetfovani. Druhy projekt je zaméfen na problematiku efektivni edukace
pacientt vSe ch vékovych kategorii - seniort n evyjimaje.

Osobni badani v oblasti edukace seniort je nejen zajimavou vyzvou, ale zejména
zdrojem nezbytnych v€domosti a dovednosti dtlet itych pro praci se seniory. Zaméfeni tématu
disertacni prace na problematiku edukace seniort reflektuje také soucasné aktualni potieby
gerontagogiky (geragogiky).

AKTUALNOST TEMATU

Problematika stafi, starnuti a {ivota seniort se stava z politickych, ekonomickych, ale
1 socidlnich dtvodt stile aktudlngjSim a diskutovanym tématem. Starnuti jednotlivce a tudit
1 celé spoleCnosti otevira nové motnosti nejen pro badani, ale zejména pro individudlni i
celospolecensky ptistup k této problematice a vyzvam, které jsou s timto spojené. Diskuse,
které se ve spoleCnosti o tématu starnuti vedou (majici pievag né ekonomicky a demograficky
charakter) jsou predevsim lidskym a tedy socidlnim fenoménem. V konecném dtsl edku se
totit tykaji nds vSech (Petrkova, 1999, s. 18).

Jednim ze zptsobt feSeni této problematiky je tendence o udrfeni sobé&staénosti
seniort prostiednictvim jejich vzdelavani a kognitivniho zdravi. S rostoucim poctem seniort
bude tedy v budoucnu nutné zaradit potieby v oblasti edukace této vékové populace mezi
spolecenské priority.
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V souvislosti s rtste m poctu seniort si musime ale také uvédomit postupné zmény ve
sloteni této veékové skupiny, které jsou podminéné rostoucimi potadavky spoleCnosti
a obecnym rozvojem vzdélavani. Vzhledem k tomuto vyvoji tudif poroste i vzdelanostni
uroven starSiho obyvatelstva, cof se projevi zvySenim jejich aktivity a rozSifenim oblasti
zajmovych ¢innosti (Kotynkové, Cervenkova, 2001).

Nejen zvysujici se pocet, ale 1 troven a rozmanitost vzdélanosti ¢i zajmt seniort bude
vyt adovat sofistikovanéjsi, kvalitnéjsi a kapacitné obsahlejsi nabidku seniorského vzdélavani.
Pro edukaci seniort jsou také typické velké individualni rozdily mezi posluchaci, které mohou
byt dané kognitivnimi, emocnimi, télesnymi a socidlnimi zménami ve staii.Seniofi jsou ve
vzdelavani nepochybné skupinou, kterd si vytaduje odliSny pfistup a pojeti vzdélavaciho
procesu net edukace jinych vékovych kategorii, cot prezentuje jejich edukaci jako Cinnost
velice specifickou a jedineénou.

EDUKACE SENIORT

Koncepce vzdelavani seniort ajeji specifika, jsou sice primarné odvozena od
vzdélavani dospélych (andragogika) jako takového, mé vSak také své specifika a odliSnosti.
Velmi typickym znakem vzdélavani seniort je dobrovolnost.

Hlavnim cilem edukace seniort neni ziskavani védomosti a dovednosti, které jsou
pfedpokladem vykonu, ale saturace edukacnich potieb hlavné v oblasti osobnich zdjmt.
V obdobi stafi se totif dostava do poptedi rozsahly prostor pro volny ¢as. Senior by nemél
svj volny Cas chapat pouze jako Cas na klid a odpocinek, ale zaroven by se m¢l volny Cas
starat o uCast na socidlnim tivot¢ jedince. Aktivity volného ¢asu maji rozvojetvorny potencial.
(srov. Pettkova, Cornanicova, 2004).

Cile edukace seniort
Cilem vzdé€lavani seniort je rozvoj schopnosti, obohaceni znalostmi a rozvoj
osobnosti k seberealizaci (BeneSova, 2014, str. 97).
Funkce edukace seniort
Mezi zakladni funkce edukace seniort pa tii:

vzhledem k rozvoji osobnosti seniora: vzdélavaci funkce, kulturné-kultivacni funkce,
socialné-psychologicka funkce

vzhledem k zaméteni vzdélavani: preventivni funkce, anticipacni funkce, rehabilitacni funkce,
adaptacni funkce, stimulacni funkce, komunikac¢ni funkce, kompenzaéni funkce,
aktivizacni funkce, relaxaéni funkce a funkce mezigeneraéniho porozuméni
(Cornani¢ova, 2007, str. 74-76)

Vyznam edukace seniort

I vseniorském veéku je vpopfedi potieba byt aktivni, ufiteCny a soucasti
spolecenského tivota a spoleCnosti. Na saturaci této potieby se vyznamné podili prave
edukace, kterd u seniort vede k pocitu uspokojeni, dtst ojnosti, mot nosti realizace a uplatnéni.
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., Edukace seniorit ma, stejné jako katdy cilevedomy proces, své ukoly a zaméreni a to jak v
obecné spolecenske, tak v individudlni rovine.
Zakladni poslani edukace seniorii Ize tedy vymezit ve dvou rovindch:
ve vztahu k jednotlivciim — seniorim: prispivaji edukacni aktivity zejména:
o |k rozsireni mognosti uspokojovat pozndavaci a zajmové potreby senioril,
e k navozovani, stimulaci a udrfovani vyvojovych potencialii starsiho clovéka,
o k zameérnému ovliviiovani charakterovych vlastnosti, vzorit chovani a hodnotovych
orientaci,
e k pochopeni vyvojovych ukolii seniorského veku, k jejich prijeti a smireni se zaverem
tivota a smrti,
o k obohacovani kvality tivota, a tim i k pocitu tivotniho optimismu.
ve vztahu ke spolecnosti: edukace seniorii reprezentuje:
e jednu z mognosti spolecenské podpory tivota ve stari,
e pozitivni prvek pri utvareni ndazori spolecnosti na stari,
o prispévek k akceptovani modelu plnohodnotného tivotniho stylu ve stari prislusnou
spolecnosti,
e obohaceni pozitivniho modelu plnohodnotného tivota clovéka v katd é jeho etapé,
o integrujici prvek mezigeneracniho pochopeni, mezigeneracni solidarity, postojii ucty k
tivotu,
e soucdst zakladnich socialnich programu tykajicich se stari (i kdyt, samoziejmé nemiite
nahrazovat tadouci socidalni a ekonomické zabezpeceni ve stari)“ (Petikova,
Cornani¢ova, 2004, s. 51-52).

EDUKATOR SENIORYT

S 24

Edukator je jednim z nejdtl et itéjSich faktort v procesu vzdélavani seniort, na jeho
schopnostech a osobnosti zavisi kvalita celého procesu. Role edukatora seniort je velmi
naroCna, protote seniofi jako cilova skupina vzdélavani, kterd ma své tivotni zkuSenosti,
specifické potifeby a limity, patfi k nejnaroéné&jSim posluchactm. I pfesto je piiprava
edukatort pro seniorské vzdélavani a kultivace jejich kompetenci stdle opomijena (Krystof,
Spatenkova, 2010, s. 118).

V soutasném vzdélavacim systému Ceské republiky neexistuje jednotna formalni
piiprava edukatort seniort. Potadavky na jejich vzd€lavani u nds nejsou jednotné Ci
legislativné vymezené. Kvalifikaéni pfedpoklady pro uchazece na pozici edukatora seniort si
stanovuji jednotlivé vzd€lavaci spoleCnosti a instituce individualné, vétSinou na zadkladé
ptedpokladt pr o pozici lektora ve vzdélavani dospélych.

Uloha edukétora v sob& zahrnuje fadu kvalit, které jsou predmétem badani a diskusi.
Tzn., te jde o potadavky toho, co by mél edukator znat, co ma umét, ale také jakym ma byt.
Nejvystit néj$im terminem pro popis téchto kvalit je termin kompetence.

Kompetence edukatora seniort

I pres velké mnot stvi informaci vztahujicich se k edukaci seniort nebude vymezeni
pojmu edukator seniort snadnou tlohou. Ackoliv se jedna o klicovou pozici, kterd vyznamné
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ovlivituje kvalitu vzdélavaciho procesu pro tuto cilovou skupinu, nebyla tato oblast zatim
odborné zpracovana a v literatuie ani v odbornych kruzich nenajdeme piesnou charakteristiku
této pozice. Obecné je ale tato problematika nastinéna v publikacich mnoha autort, ktefi se
zabyvaji vzdélavanim dospé€lych (potag mo i seniort) .

Petikova s Cornani¢ovou (2004, s. 72-73) uvadi, te edukator seniort vykonava Easto
roli motivatora, facilititora a poradce. Z kompetenci edukatora seniort zdtra ziuji
psychologicko-didaktické kompetence (socialni, psychosocialni a komunikativni), které jsou
dtlet it¢ pro vytvoreni takového ucebniho klimatu, ktery odpovid4d potiebam seniort a
zéaroven je povzbuzuje k aktivni uCasti na uceni a vzdélavani se. Ne méné dtlet ité jsou také
osobnostni kompetence; s dtrazem na autentiCnost, empatii, schopnost autoregulace
a sebereflexe, vielost, dale pak integritu osobnosti a dynamismus (schopnost rychle postihovat
zmény v edukacnich situacich a pfizptsobova t se jim).

Problematikou kompetenci edukatora seniort se v soulasnosti zabyvaji v Ceské
republice zejména Krystof a Spatenkova (2010), na Slovensku napt. Hrapkova (2010). Tito
autofi zastdvaji ndzor, te role edukdtora seniort je velmi narocnd, protote kvalitni edukator
seniort b y mél:

pfijmout seniory jako ucastniky vzdélavaciho procesu, projevovat jim uctu a respekt, mit
kladny vztah ke star§im lidem, schopnost empatie a trpélivosti pti komunikaci s nimi,

umeét pozorn¢ seniortm naslouchat, tolerovat jejich specifika (stupeit vzdélani, rodinnou
situaci, zdravotni stav),

byt dostatecné vybaven znalostmi, schopnostmi a dovednostmi, které jsou dtlet ité ke
zvladnuti velkého mnotstvi Cinnosti, jako napf.: uméni komunikace, analyticka prace s
informacemi, dovednosti z oblasti pomoci, podpory, intervence, organizovani, konzultace a
lektorské dovednosti,

umét konfrontovat se seniory své nazory, tivotni zkuSenosti, oteviené¢ s nimi diskutovat o
rtz nych tématech,

umeét seniory motivovat, facilitovat a radit k pfekonavani novych tivotnich orientaci, pii
piekonavani nedtv €éry ve vlastni schopnost ucit se (srov. Hrapkova, 2010, s. 95, Krystof,
Spatenkova, 2010, s. 118).

Krystof a Spatenkové (2010, s. 119 — 121) upozoriiuji na neutédeny stav ve vzdélavani
edukatort seniort apoukazuji na nutnost kvalitni pfipravy a kultivaci jejich kompetenci.
Popisuji nasledujici klicové kompetence lektora ve vzdélavani seniort:

komunikac¢ni dovednosti,

schopnost vytvofeni optiméalniho uéebniho klimatu,

prezentacni dovednosti,

motivaéni a organizaéni schopnosti

vhodné osobnostni charakteristiky — osobni zralost, autenticnost, vielost, emocionalni
stabilita, odolnost vtCi z 4tét 1, samostatnost, schopnost sebereflexe a autoregulace, ochota k
osobnostnimu rozvoji, tvtr¢i schopnosti, sebeucta, ochota ke kompromisu a pomoci
druhym 1 sob¢€ k nému dospét, otevienost vt€ i zménam a rozmanitostem nazort a pod.
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Je zfejmé, te pro potieby této disertacni prace, tj. identifikaci kompetenci edukatora
seniort, bude nutné v teoretické Casti prace provést z dostupnych zdrojt obsahovou analyzu
lektorské prace, resp. lektorského povolani zajistujici vzdélavani dospélych, které jif ma své
kompetence definované.

CIiL PRACE

V obecné rovin€ je hlavnim cilem disertacni prace analyzovat pracovni ¢innosti osob,
které edukaci seniort lektoruji. ,,Profesiograficky—vyzkum bude zaméien hlavné na zjisténi
dosaten¢ho vzdé€lani, pracovni zkuSenosti, napln¢ prace, subjektivnich podminek prace,
dusevni hygieny prace a etickych hodnot vzdélavatele seniort. Vyzkumné Setfeni v ramci
disertacni prace reflektuje realny obraz soucasného stavu.

Paralelnim cilem disertacni prace je popis profesnich kompetenci (védomosti,
dovednosti) — stavu tadouciho. Vytvofeny popis profesnich kompetenci mtf e predikovat
vyznamny faktor koncipujici cilené vzdélavani osob, které provadéji edukaci seniort.

Prostfedkem k tomuto zaméru je hlubsi, komplexnéjsi poznani pracovni Cinnosti, tak
jak jej charakterizuji sami edukatofi seniort.

PRACOVNI POSTUP

Formulovani vyzkumného problému

Teoretickd Cast dizertaéni prace bude zpracovana za pomoci obsahové analyzy.
Analyza bude provadéna z odbornych monografii, odbornych publikaci typu: sborniky,
odborna periodika — ¢asopisy, legislativni dokumenty - zdkony, normy, smérnice atd.

Uvod teoretické ¢asti disertacni prace bude zaméfen na vymezeni zakladnich pojmt.
Nejprve bude definovan pojem kompetence, jeji problematika bude dale podrobnéji
zpracovana. Dal$im tématem zkoumani je vzdélavatel seniort. Zde bude nejprve definovan
pojem senior, vzd€lavani seniort se zaméfenim na specifika edukace seniort (cile, funkce,
mot nosti, metody, formy a bariéry), lektor ve vzdélavani dospé€lych a jeho kompetence, poté
bude v€novéana pozornost vzdélavateli seniort v intencich vzdélavani seniort v prostiedi
jednotlivych institucich a programt pro se niory.

V empirické ¢asti budou sledovany lektorské Cinnosti osob se zaméfenim na vybrané
profesni kompetence.

Naslednou analyzou objasnény jednotlivé jevy, jejich vztahy, ovliviyjici faktory
(v€etné mot nych bariér). Interpretaci budou vyvozeny zavéry na podkladé¢ vlastniho vyzkumu
a porovnani s vyzkumy stavajicimi.

Vyzkumné otazky
Zakladni vyzkumna otdzka zni:

Jaké pot adavky jsou kladeny na lektora provadéjiciho edukaci seniort ?
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Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na soubor vzajemné provazanych dil¢ich vyzkumnych
otazek, smeéfujicich k dosateni stanoveného cile (tyto mohou byt v prtbé hu vyzkumu
prepracovany, doplnény, uptesnény — dal§i motivy, situace, osoby):

Jaka je aktualni nabidka edukace seniort ?

Jaké je profesni zastoupeni -  kvalifikace osob provadé¢jicich edukaci v jednotlivych
institucich a programech pro seniory ?

Jaka je napln prace edukatora seniort v jednotlivych institucich a programech pro seniory?

Na jaké Cinnosti by mél byt pfipraveny ? (Jakymi znalostmi by mél disponovat ? Které
osobnostni vlastnosti jsou nezbytné pro jeho praci ?)

Jaké jsou pracovni podminky edukatora seniort v jednotlivych institucich a programech pro
seniory?

Vyzkum je pojat jako kvantitativné-kvalitativni. Zakladnimi vyzkumnymi metodami
budou:
obsahova analyza dokumentt
dotaznikové Setieni
polostrukturovany rozhovor
polostrukturované pozorovani

V predvyzkumu budou zjistovany informace pro konkretizaci vyzkumného zdméru
a k optimalizaci dotaznikt (r ozhovor, pozorovani, obsahova analyza dokumentt).

V prvni etapé vyzkumného Setfeni bude vyutit dotaznik. Cilem dotazniku pro
edukatory seniort bude ziskat dopliujici data osobniho charakteru, nazory na aktualni
profesni situaci, informace o samotné profesionalni ¢innosti apod.

Druhd etapa vyzkumu sméfuje k ziskdvani informaci o skutecnych profesnich
narocich, podminkach a situaci mezi vzdélavateli jednotlivych instituci. Tato faze vyzkumu
bude realizovana prostifednictvim rozhovoru, doplnéného pozorovanim.

Pro zjiSténi charakteristik osobnosti edukétora seniort bude vytvoren vlastni dotaznik.

»Predvyzkum® - konkretizace vyzkumného zaméru a optimalizace dotaznikt

Konkrétni sledované kompetence budou zvoleny po kvalitativnim vyzkumu

v

(nejnosnéjsi, nejdtl et it&jsi).

Pti koncipovani dotaznikt budu vychazet mj. i z kvalitativnich vyzkumnych metod —
nestrukturovany rozhovor s edukatory, nestrukturované pozorovani (pasivni participace -
vzorky situaci, udalosti, osoby) a obsahovad analyza dokumentt (pisemné prace, ptipravy
edukatort, ufedni listiny — zdpisy z porad, vyhlasky a pod.). Do této faze budou zapojeny
rtz né typy instituci a programt eduka ce seniort.

Prvni etapa



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

Na zéklad¢ vysledkt ,,predvyzkumu—bude konstituovan dotaznik pro edukatory
seniort rtznych typt edukaci. V dotaznicich budou utity polotky vztahujici se
k deskriptivnim problémtm a ciltm disertacni prace. Dalsi polotky budou zjistovat napf.
demografické udaje o respondentech. Dotaznikové Setfeni prob&hne v ramci nékolika typt
instituci a programt edu kace seniort.

Druha etapa

Ve druhé casti vyzkumného Setfeni budou data ziskavana piedevsSim pomoci
nestrukturovaného rozhovoru s vybranymi kontaktovanymi pracovniky. Rozhovor bude veden
nejprve s cilem ovéfit data ziskand v pfedem zaslaném dotazniku a jejich aktualizace. Dale
budou kladeny otdzky k rozsifeni ptvodnich odpovédi. Snahou bude podchyceni vsech
souvislosti, podminek a faktort, kter ¢ vedou k podrobné analyze ¢innosti edukétora.

Nestrukturované pozorovani (kratkodobé, castecné aktivni participace) bude
provedeno pfi realizaci vybranych edukaénich programt a aktivit.

Charakteristika zamySleného vyzkumného vzorku

Pro splnéni podminky reprezentativnosti vyzkumného vzorku ptredpoklddame sbér dat
alespon u 300 edukatort — lektort.

Vyzkum bude probihat v rdmci n€kolika vybranych typt instituci a programt edukace
seniort, na pi.:

univerzity tietiho véku

akademie ttetiho véku

kluby dtc hodct

seniorska centra

vetejné knihovny

tréninky paméti

poradenstvi

programy zamétené na télesnou a pohybovou vychovu apod.

Metody zpracovani ziskanych adajt

Zjisténé udaje budou zpracovavany kvantitativnimi 1 kvalitativnimi metodami.
Zasadnim ukolem kvalitativni ¢asti vyzkumu bude piedev§im postihnout vSechny vztahy a
souvislosti ve vzajemném dopliiujicim se kontextu.

ZAVER, PREDPOKLADANE VYUTITI VYSLEDKF

Piinos prace spoCivda v motnosti determinace profesnich kompetenci lektort
provadégjicich edukaci seniort.

Vysledky prace mohou rovnét piispét osobam, které rozhoduji o ptsobe ni
a vzdélavani edukatort s eniort v nasi zemi.

Po strance intelektualni pfispéje prace jisté k rozsifeni odborného poznani (tato oblast
zatim nebyla odborné zpracovana).
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Praktickym vyznamem bude vyutiti vysledkt k zefektivnéni procesu vzdelavani
seniort. Neopomenutelnym persondlnim dtsl edkem bude osobni obohaceni autorky jako
profesionala, ktery usiluje o kvalitu edukacniho procesu u seniort. Na zaklad¢ vlastnich
pracovnich zkuSenosti a potfeb povatuje prozkoumani profesnich kompetenci za osobné
vyznamne.

Kromé¢ vyse uvedeného praktického osobniho vyutiti je pfedpokladana prezentace
vysledkt prace odbornému kolegiu v oblasti edukace seniort (pedagogové, andragogoveé,
geragogoveé, zdravotnické Skoly, fakulty zdravotnickych véd, pedagogické fakulty a pod.) a to
prostiednictvim pfednasek, zveiejnéni v odborném periodiku i osobnim piinosem.
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OSOBNOST UCITELE SEXUALNI VYCHOVY NA ZAKLADNI SKOLE

Tereza KALACKOVA

ABSTRAKT

Clanek se zabyva osobnosti ucitele na zdkladni skole s ohledem na osobnostni charakteristiky,
odborné znalosti atd. s prihlédnutim kveku, pohlavi ajinym specifikam taki. Mluvi
o vyznamu osobnosti ucitele ve vztahu ke kvalité edukace s prvky sexualni vychovy po strance
jak odborné, tak metodicke.

UVOD

Problematika sexudlni vychovy je neustdle velmi diskutovanym tématem. V ramci
zékladniho vzdé€lavani jsou prvky sexudlni vychovy zakomponovény na prvnim stupni do
vzdélavaci oblasti Clovek ajeho svét ana druhém stupni do vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi, konkrétné do predmétu Vychova ke zdravi. Zvat ovala se jeji vhodnost ¢i nevhodnost
v ramci povinného pfedmétu zakladniho vzdélavani Vychova ke zdravi, motnost eliminace
témat s ni souvisejicich 1 z jinych vyucovacich predmétt. Vybor na ochranu rodicovskych
prav se v Ceské republice vymanil jako silny odptrc e sexualni vychovy. Pravé na zakladé
jeho potadavkt anazort se rozbehl cely kolobéh prosetfovani, zda oblast sexudlni vychovy
a reprodukéniho zdravi v Rdmcové vzdéldvacim programu zékladniho vzdélavani ma své
misto a opodstatnéni a zda je tedy vhodné Cast této vzdélavaci oblasti v ném ponechat, nebo
nikoliv. M¢li bychom si totit uvédomit, te oblast sexuality a reprodukéniho zdravi tvofi
neoddélitelnou pfirozenou soucast tivota kat dého cloveéka. Velice vyznamnou roli v sexualni
vychové by mély sehravat Skola, rodina a kamaradi. My se zamétime na sexualni vychovu ve
Skole respektive na osobnost pedagoga, jelikot je neopomenutelnym faktorem ovliviiujici cely
vzdélavaci proces (Pondélickova-Maslova, 1999).

SEXUALNi VYCHOVA VE SKOLE

e Chceme-li se zabyvat osobnosti ucitele sexualni vychovy, méli bychom si nejdiive
definovat vychovu a poté sexudlni vychovu a také si pfiblifit jeji vyznam ve Skole.
Vychova je dle JaniSe (2002, s. 82) , slotity spolecensky jev zdamérného a
cilevédomého piisobeni” Sexudlni vychova byva vymezovédna rtzné, Smolikova
(1997) ji definuje nasledovng: |, Sexudlni vychova je vychovou k partnerstvi,
mantelstvi a rodicovstvi v tom smyslu, te je predevsim vychovou prosocialni (vychova
k socialnim vztahum, kvztahum mezi lidmi), zalotenou na citlivosti, ucté a
odpovédnosti ve vztahu k druhym lidem. Mezi pojmy sexualni vychova a sexudlni
pouceni vidime veliky rozdil. Pouceni je samo o sobé jen jednou malou, i kdyt
duletitou casti komplexni sexudlni vychovy, v nif jde o vic — o to vnést do tivota ditéte
kladné hodnotové hledisko.” Prvni vefejnd prezentace koncepce sexudlni vychovy
probéhla na konci 18. stoleti a poté od 60. let 20. stoleti se vyvijelo jeji koncepcni
zaCletiovani ve Skoléach. Jelikot je sexudlni vychova bezesporu jednim z vyznamnych
témat lidského fivota, méli bychom déti vzdélavat ve skole i v této oblasti. Vyznam
nespociva pouze v pfedani informaci a hodnot, ale ziskané v€domosti a postoje by
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meély mit pfedevSim trvaly charakter, protote ovlivni budouci tivot tdka (Janis 2002,
Sulova, 1995, Ragkova 2008). V ramci sexualni vychovy $kola na své taky ptsobi
odborné, instituciondlné a dlouhodobé&. Ve Skole, jakotto instituci, je oblast sexuality
pojiména v SirSich souvislostech. Nezabyva se pouze reprodukénim chovanim, ale
vnima sexualitu a sexualni chovani komplexné, jelikot se jednd o soucést
mezilidskych vztaht, kultury atd. Sexuélni vychova by tedy méla ptispivat k vychové
k partnerskému souf iti, mant elstvi a dale také odpovédnému rodicovstvi. Je tadouci,
aby osobnost ucitele sexualni vychovy byla vtdy tolerantni a brala ohled na nazory
a presvédCeni rodict takt. (Janis, 2005, Ministerium fiir Schule, Weiterbildung,
Wissenschaft und Forschung, 1999, Sulova, 2011).

Osobost ucitele sexualni vychovy

Osobnost pedagoga prave ve vyuce sexualni vychovy je velmi diskutovanym tématem.
Profil spravné osobnosti Clovéka, jent by mél v ramci zékladniho vzdélavani sexualni
vychovu vyucivat, bychom hledali jen steti. Neni ani jasn¢ definované vzdélani a povolani,
které by tento vyuCuji mé¢l mit. Pohledy se rtz ni, nékteti jsou zastanci nazoru, te idedlni
osobou je 1¢kat, podlej jinych psycholog a v neposledni fadé také pedagog. V dnesni dobé se
vSak setkavdme se spoleCenskym piesvédéenim, te idedlni vyucujici sexudlni vychovy
vramci Skoly je adekvatné pfipraveny pedagog. Nyni si dovolime definovat jednotlivé
charakteristiky a pot adavky na osobnost pedagoga sexualni vychovy:

e piiméfené a dostatecné védomosti jak z problematiky biologie clovéka,
tak ze sexuality Clov€ka a jinych souvisejicich disciplin jsou naprosto nezbytné,
samoziejmé je pedagogické a psychologické vzdélani,

e vyborna znalost metodiky sexudlni vychovy, tedy postupu prace,

e stétejni je schopnost veitit se do druhého ¢loveéka, tedy empatie,

e pedagog sexudlni vychovy u svych takt, ale také jejich rodi¢t musi vzbuzovat pocit
dtveé ry,

e dtlet ita je otevienost piimocarost, a zarovei také vyrovnanost a sebejistota,

e velice tadouci je u pedagoga sexualni vychovy byt pfirozenou autoritou jak pro taky,
tak pro rodice,

e vyznamna je také schopnost ml¢enlivosti (Rydlo, 2001-2005).

Jak vidime, pot adavky na osobnost pedagoga sexudlni vychovy jsou pon¢kud naroéné.
Tento vyucujici musi byt nejen silnd osobnost, ale dobry védec, metodik, pedagog, psycholog
a zaroven byt pro taky svym zptsobe m kamarad. V sexudlni vychové vyutivame zejména
aktivizacni metody, takte komunikacni a organizacni schopnosti musi byt rovnét na velmi
dobré urovni. Opét nam vse poukazuje i1 na fakt, te pedagog sexudlni vychovy musi mit velmi
dobfe zvladnutou metodiku, aby UspéSn€¢ naplnil své vyukové cile, protofe
k nejvyut ivanéjSim aktivizatnim metodam patii dialogické, problémové a insenacni hry. Aby
ucitel sexudlni vychovy pfistupoval k taktm s ohledem na jejich specifika a naplnil jeji
vzdelavaci cile, je potiebné, aby k vyuce pfistupoval na zakladé nite uvedenych principt,
jelikot jejich uvédomeéni autiti je pro vyuku kliCové ataké zvySuje efektivitu sexudlni
vychovy vtb ec. Jedna se o tyto principy:
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e, princip spoluprace rodicit a skoly,

e princip zaclenénosti sexudlni vychovy do obecného projektu vychovy ditete,
e princip védeckosti,

e princip divery,

e princip koedukovanosti v sexualni vychove,

e princip eticnosti v sexualni vychove,

e princip komplexnosti a harmonie v sexualni vychove,

e princip primérenosti,

e princip osobnosti sexualniho pedagoga,

e princip aktivity tdka a spoluprace se takem* (Hajnova, 2002, s. 12-13).

Na zéklad¢ principu spoluprace rodict a Skoly by rodice takt jednoduse méli byt
informovani o obsahu, forméch a cilech vyuky sexualni vychovy. Pod principem zaclenénosti
sexualni vychovy do obecného projektu vychovy ditéte rozumime ucitelovo ptsobe ni na t dka
imimo hodiny sexudlni vychovy, ato jeho postoji a chovadnim. Princip védeckosti piinasi
zaruku pravdivych a védecky ovéfenych informaci, které jsou taktm vhodné ptfedavany. V
principu dtvé ry je zakotvena schopnost déti fesit s vyucujicim otazky majici intimni charakter
a zaroven tak i pfijimat jeho nazory a postoje. Princip koedukovanosti zajistuje vyuku
budouciho chovani mute a teny jakofto mezi partnery. Princip etiCnosti mé za cil pfinést
jakysi pomyslny mravni idedl v partnerstvi a sexualnim chovéni. Klade proto dtra z na etiku
v oblasti partnerstvi, mantelstvi, rodi¢ovstvi, vychové k pohlavni zdrtenlivosti atp. Princip
komplexnosti a harmonie deklaruje pfiméfenou formu informaci ze vSech oblasti sexualni
vychovy azaroven prohlubovani jednotlivych informaci s rostoucim veékem. Princip
pfimétenosti vychazi z bio-psycho-socidlni zralosti déti a spociva ve zvoleni vhodnych metod,
prostiedkt a také adekvatnich obsaht a cilt. Princip osobnosti sexudlniho pedagoga hovoii
o patficném vzdélani, osobnostnich vlastnostech a chovani ucitele, které jsme vice rozvedli jit
vySe. Posledni princip aktivity { dka a spoluprace se t akem v ramci vyucovaci hodiny sexudlni
vychovy poukazuje na nutnost spoluprace taka s uCitelem. Nejedna se tedy v t adném ptipadé
o pouhé sd€lovani informaci, ale za pomoci dialogu ték pfijde na spoustu véci sam, diky
cemut je pak ziskany vystupni postoj {aka trvalejsi, net kdyby mu jej pouze nékdo piednesl
M¢# eme tedy fici, {e osoba ucitele sexudlni vychovy musi tyto principy nejen znat, ale umeét
je také ve svych hodinach spravné vyutivat. (Hajnova, 2002).

ZAVER

Jak vidime, naroky na pedagoga vyucujiciho sexualni vychovu jsou ze vSech hledisek
vysoké. Je proto velice dtlet itd kvalitni pfiprava budoucich uéitelt, kteti v rdmci vychovy ke
zdravi sexudlni vychovu budou ucit. Musime si vSak uvédomit, {e nekteré vlastnosti jako je
otevienost, schopnost empatie, vzbuzeni pocitu dt véry u druhych lidi atd. nejsou u vSech lidi
samoziejmosti, a proto ne kafdy je vhodnym kandidatem pro vykon této profese, a to prave
1 kvtli osobnostnim charakteristikdm. Pro lepsi ptfedstavu, jak vnimaji pedagoga vyucujiciho
sexudlni vychovu prave taci, si dovolim na zavér uvést zjistené vysledky z mé diplomové
prace. Cast vyzkumu jsme totif zaméfili pravé na osobnost pedagoga sexualni vychovy.
Vyzkum probihal od fijna 2012 do ledna 2013 na tfech zakladnich $kolach a respondenti byli
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taci 8. a 9. tfid v celkovém zastoupeni 224 takt. Dle celych 76 % procent takt je tento
vyucujici pfirozeny, pro vice jak polovinu takt také otevieny, pro 43 % upfimny a 37 %
znich uvedlo komunikativni. Vlastnosti jako nejistota, puritdnstvi, nepfirozenost byly
zastopeny v rozemzi 1 - 6 %. Bohut el schopnost empatie také uvedli pouze 4% respondentt.
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ROZVIJANIE MATEMATICKYCH SCHOPNOSTI INTELEKTOVO
NADANYCH TIAKOV V PRIMARNOM STUPNI VZDELAVANIA

Jana KOJNOKOVA

ABSTRAKT

V prispevku sa venujeme problematike tiakov primarneho stupiia vzdelavania s intelektovym
nadanim a priblifuj eme motnosti prace s nimi v ramci ich individudlnej integracie v betnych
triedach. Predstavujeme tiet uvodnu fazu vyskumu zameraného na zostavenie obohacujuceho
programu pre vyucovanie matematiky danej skupiny tiakov, ktorého cielom je rozvijanie ich
matematickych schopnosti s ohladom na Specifické potreby tychto tiakov.

UVOD

Mnoho uéitelov sa v sucasnosti stretne pocas svoje praxe s integrovanymi {iakmi.
Integrovanie tiakov s poruchami ucenia Ci spravania je dnes betné, no individualne
integrovanych {iakov s intelektovym nadanim nebyva vela. Ako povedal Dockal, ,,nadanie je
dar—a preto by sa nim nemalo mrhat’. Skolska prax viak ukazuje, t e ucitelia nemaju dostatok
¢asu pre uplatnenie individualneho pristupu k tymto tiakom na vyuéovani. Casto siahnu po
mnot stve stereotypnych tloh a st radi, te tiak ma Co robit’ celt vyu€ovaciu hodinu. Inokedy
sa k vyberu takychto Uloh ani nedostant, pretofe nemaju pristup k ich zdrojom. U tiakov
neskor badat’ pokles zaujmu a nadSenie pre Cinnost’. V kontexte s uvedenymi skuto¢nost’ami,
budi v ramci vyskumu vytvarané subory uloh, ktoré by boli k dispozicii hlavne ucitel'om
nadanych tiakov. Ulohy by napoméhali rozvijat matematické schopnosti v jednotlivych
oblastiach matematiky a kvalitativne rozSirovat’ matematicky obzor tiakov.

NADANY TIAK V ZAKLADNEJ SKOLE

Kat dy uéitel’, ktory pozoruje {iakov vo svojej triede vie zodpovedne povedat, te ten,
¢i onen tiak je SikovnejSi, ako ostatni. Rozdiely v rovni kognitivnych schopnosti,
pohotovosti pri odpovediach, zaujmu o ¢innost’ badat’ medzi detmi ut v materskych Skolach.
To vSak neznamena, te tieto deti st aj skutocne nadané. Intelektové nadanie, ktoré v sebe
predpokladd aj nadanie pre matematiku je diagnostikované a identifikované pomocou
psychologickych testov, pripadne subtestov. V mladSom Skolskom veku je motné odhalit
pomocou tychto ndastrojov schopnosti, ktoré su zikladom matematického nadania
(Pridavkova, 2006).

Problematikou nadanych deti aich edukécie sa zaoberali odbornici ut zaciatkom
20. storoCia. Ako uvadza Babiakova, Kasacova a Kosova (In Simonik, Vitkova, 2008),
pristupy kich segregacii do Specidlnych tried a Skol ak zabezpeceniu ich vzdeldvania
inkluzivnym spdsobom v betnych triedach pocas vyvoja oscilovali. V sucasnosti tomu
nie je inak, individualne rozdiely su vSak v jednotlivych krajinach. Macht , Ko¢varova a kol.
(2013) poukazuji na dlhoro¢nu tradiciu segregdcie nadanych tiakov do Specidlnych tried
v Statoch USA, zatial' o koncept integracie, resp. inkluzie nadanych fiakov v befnych
triedach sa zacal uplatnovat’ v edukacii af koncom 70. rokov 20. storoCia aj v eurdpskych
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krajinach. Na Slovensku sa rovnako stretivame so segregovanymi Skolami, ¢i triedami
pre nadanych, ako aj s individudlne integrovanymi nadanymi tiakmi, priCom segregovany
pristup preferuje v nasich podmienkach Laznibatovd a inkluzivny Dockal (Babiakova,
Kasatova, Kosova, In Simonik, Vitkova, 2008).

Vo viacerych okresnych mestach st pre nadanych tiakov zriadené Specidlne zakladné
Skoly. Véacsina znich je zaradena do programu APROGEN - projektu alternativnej
starostlivosti o nadané deti, ktoré¢ho autorkou je J. Laznibatova. Nie vSetci fiaci vSak mofu
byt’ zaradeni do podobnych §kdl, preto sa pre nich vytvaraju podmienky pre zaclenenie do
betnych tried. Evidenciu poctu zaclenenych tiakov vedie Centrum vedecko-technickych
informdacii. Na Slovensku neprekracuje 350 zaclenenych tiakov s intelektovym nadanim vo
vSetkych krajoch sucasne. Hoci v obdobi ostatnych dvoch rokov ich pocet mierne poklesol,
faktom je, t e nadanych deti pribtda.

Skrabankova a Stava (In Simonik, 2008) povatuji za nadanych tiakov tych, ktori
svojimi vykonmi prevySuju rovesnikov. V Skolskej praxi to znamend, te oproti ostatnym
tiakom rieSia zadavané ulohy rychlejSie, vyhladdvaju narocnejSie ulohy 1 sposoby ich
rieSenia. Vzhl'adom k tymto $pecifickym potiadavkam nadanych {iakov bol pre ich potreby
modifikovany obsah vyucovania 1 kurikulum podla dvoch pristupov, resp. programov,
modelov ich vzdelavania. Ide o program akceleracie uciva na jednej strane a obohatenia uciva
na strane druhej. Oba modely popisuju blitsie Skrabankova a Stava, (In Simonik, 2008)
a Macht, Kocvarova a kol. (2013), pricom vychadzaju z prac domacich autorov (Mesarosova,
1998; Laznibatova , 2001; Juraskova, 2003; Foitik a Foitikova, 2007; Hanzlikova, 2013), ale
aj zahranicnych autorov (Gallagher, Kirk, 1989; Davis, Rimm, 1998; Roberts, 2005; Riley,
2011; Clark, 2013).

Akceleracia (urychlovanie) umotfiuje nadanym tiakom napredovat’ rychlejSim
tempom a je vhodnejSia pre segregovanu formu edukécie. RozliSujeme dva zékladné typy
akceleracie, a to akceleraciu vnutornu a vonkajSiu. Tzv. vnutornd akceleracia sa uskutociiuje
v rdmci jedného rocnika urychlenim, zhustenim obsahu ucCiva, menej Castym opakovanim,
vynechanim jednoduchych uloh, ¢éi preskoenim zndmych casti uéiva. Pod vonkajSou
akceleraciou rozumieme legislativne platné ustanovenie vzdelavacich podmienok pre
nadanych tiakov, ktorym je umot neny pred€asny zaciatok Skolskej dochadzky, preskakovanie
alebo vynechanie niektorych roénikov Stadia, G€ast’ na vyuCovani vo vysSich rocnikoch
vramci jedného alebo viacerych vyuCovacich predmetov, absolvovanie dvoch rocnikov
vramci jedného $kolského roka. Studie efektivnosti akceleraéného modelu vzdelavania
Kulika (2004, In Hanzlikova, 2013) potvrdzuju, te akcelerovani tiaci maju preukdzatelne
lepSie vysledky a z urychlenia vzdeldvania profituji. Nasledny vyskum Hanzlikovej (2013)
vSak wukdzal, te wutychto fiakov klesa urovenn socidlnych kompetencii, avedie k
nechcenému nalepkovaniu  nadanych tiakov. Obohacovanie (enrichment) znamena
prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad ramec stanovenych ucebnych osnov. Nadany fiak
pritom neprekracuje svoj rocnik, je mu ponuknuty doplneny obsah vyucovacieho predmetu
alebo samostatny vyukovy blok, pripadne zdujmové kratky, Specializované matematické
Skoly. Obohacovanie spociva v rozSireni kurikula, ktoré dokadte uspokojit individudlne
potreby nadanych tiakov vdaka aktivitdim zameranym na rozvoj ich vI6h a zdujmov, na
podporovanie tvorivého myslenia, rieSenia problémov, samostatnosti a sebakontroly.
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Obohacovanie sa uskutociiuje v dvoch smeroch: horizontdlnom a vertikdlnom. Horizontalne
obohacovanie spociva v zadévani vicSieho poctu tuloh, ktoré maji nadani tiaci vyrieSit’
v porovnani so zvySkom triedy. Typovo su zaddvané tlohy rovnaké a motu viest k strate
motivacie, maju skor kvantitativny charakter. Na druhej strane vertikdlne obohacovanie
predpokladd zadavanie kvalitativne ndro€nejSich uloh kopirujicich jednotlivé urovne
Bloomovej taxonémie kognitivnych ciel'ov. Kurikulum, ktoré po vertikalnej linii obohacuje
obsah uéiva nadanym fiakom je hlavnou edukacnou stratégiou v podmienkach integrativne;j
pedagogiky. ReSpektuje Specifika osobnosti nadané¢ho f{iaka, obsahuje Standardné,
nadsStandardné, dopliiujice ulohy, vyutiva aktivizujice metddy, zmenu edukaéného
prostredia, zmenu podmienok hodnotenia vysledkov tiakov. Akceleracia a obohacovanie v§ak
nestoja proti sebe, akceleracia Ciastocne predpoklada ista troveil obohatenia obsahu uliva
a naopak (Macht, Ko &varova, 2013).

Ako rozvijat’ nadanie tiakov?

Mesarosova (1998) uvadza, te okrem inych je vhodnou alternativou prace s nadanymi
tiakmi zaradit’ do vyuCovania vertikélne alebo horizontdlne obohatenie obsahu matematiky.
Aj tato skutonost’ bola impulzom k zostaveniu stiboru matematickych uloh, ktoré budi mat’
charakter vertikdlne obohacujuceho doplnkového edukaéného materidlu pre vyulovanie
matematiky intelektovo nadanych tiakov. Pri vybere uloh budii zohl'adnené nasledovné
aspekty:

e uroven poznavacich procesov {iakov,

e oblasti zdujmu tiakov,

¢ matematické koncepty vzh'adom na kurikulum,

e ocakavany vplyv uloh na rozvoj matematickych schopnosti t iakov,
e mofné stratégie rieSenia jednotlivych uloh.

Kym vSak pristipime k samotnému vyberu atvorbe matematickych zadani, je
potrebné preskimat’ aktudlny stav matematickej edukacie intelektovo nadanych zo strany
ucitelov, 1tiakov. S tymto Gcelom bude vytvoreny dotaznik pre ulitelov s kombinovanym
typom otazok, zamerany na zistenie tychto informacii:

e aké edukacné materidly na vyuCovanie matematiky pout ivaji,

e ako su s tymito materidlmi spokojni a odkial’ ich ziskavaju,

e aky charakter maju ich vyuCovacie stratégie (akceleracny alebo obohacujuci),

e aky Casovy priestor maju k dispozicii pre individudlnu pracu so tiakmi na hodine
matematiky,

e ako hodnotia vykony nadanych tiakov vo svojich triedach,

e aké zmeny by v kontexte svojej prace prijali.

Tymto sposobom sa pokusime nadobudnit’ vhlad do problematiky edukécie
integrovanych tiakov snadanim zpohladu tych, pre pracu ktorych bude navrhovany
edukaény material primarne uréeny. Dal§im krokom bude spoznanie urovne kognitivnych
a matematickych schopnosti {iakov, ktoré budi merané vyutitim pretestov. Pre tento zdmer
budd poutité Standardizované vyskumné nastroje. Uroveit kognitivnych schopnosti bude
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merana Testom kognitivnych schopnosti, pricom bude kl'i¢ova oblast’ poCtovej a obrazkove;j
batérie aloh. Uroveit matematickych schopnosti tiakov bude merania Kostovym testom
matematickych schopnosti Kalktlia. Vyskumna vzorka bude zostavend dostupnym vyberom
zo zakladnej vzorky intelektovo nadanych tiakov prvého stuptia ZS v regione PreSova a
Kosic. Rozsah vzorky bude v intervale 40 at 50 tiakov, ktori budu rozdeleni na dve, ¢o
najviac rovnocenné skupiny. Nasledne bude experimentdlnou metdédou overend uUCinnost
vytvoreného suboru tloh a cvieni u tiakov s intelektovym nadanim. Jednotlivé ulohy budu
ich ucitel'om distribuované pocas jedného Skolského polroka, priCcom tiacke rieSenia uloh
budu podrobené analyze. Po tejto faze bude uroven kognitivnych a matematickych schopnosti
tiakov Standardizovanymi psychologickymi testami opédtovne zmerand. Ziskané vstupné
avystupné zistenia sa budi komplexne interpretovat, pricom predpokladdme, te
implementacia obohacujuceho edukaéného materidlu bude mat’ na rozvoj matematickych
schopnosti nadanych tiakov pozitivny vplyv.

ZAVER

Nadani tiaci su Specificki. Maja Specifické zaujmy, myslenie, prejavy spravania,
vzt'ahy s rovesnikmi aj dospelymi. Ich vzdelavanie preto nemot e byt vSedné. Trend obracania
Specialnej pozornosti na potreby nadanych tiakov sa niekol’ko rokov prejavuje ut aj na
Slovensku. Hlavnym zamerom nasej prace je preto doplnit’ a obohatit” kurikulum vyucovania
matematiky a pomodct’ tak ulitelom zefektivnit' pracu s intelektovo nadanymi tiakmi.
Predpokladame, te vhodne naformulované cviCenia a zadania zodpovedajice vysSim
urovniam Bloomovej taxondmie podporia rozvoj matematickych schopnosti nadanych tiakov.
Zostaveny edukaény material bude obsahovat’ tlohy zamerané na rozvoj logického myslenia,
priestorove] predstavivosti, prace s tabulkami a grafmi ako aj d’alSie Glohy na podporovanie
matematickej gramotnosti. Po overeni mot e slifit’ u€itelom ako zasobnik uloh pre nadanych
tiakov, ako aj pre tiakov so zvySenym zdujmom o matematiku, pripadne ako zasobnik
problémovych matematickych uloh celt triedu.
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EFEKTIVNOST VYUTIVANIA PORTFOLIOVEHO HODNOTENIA V
PRIMARNOM VZDELAVANI

Jana KOLACKOVA

ABSTRAKT

Prispevok pojedndava o problematike vplhyvu portfolioveho hodnotenia v primdarnom
vzdelavani na motivaciu tiakov k uceniu, na ich vvkonové zameranie a na sebahodnotenie k
Skolskej praci. Predstavuje vyskumny projekt k dizertacnej prdaci autorky. Popisuje teoretické
vychodiska, zakladné pojmy, vychodiska a ciele vyskumu, ako aj navrh metodologie
empirického skumania.

UVOD

Vhodna motivacia zvySuje uéebné vykony tiakov a aj celkovu efektivnost’ uéebného
procesu. Motivacia a ucenie su Uzko prepojené a vzajomne sa podmieniuju. To znamend, te
¢im viac st tiaci motivovani, tym lepSie vysledky dosahuji v uéebnej ¢innosti a naopak, ¢im
lepsie vysledky dosahujt, tym viac st motivovani.

Ucitel musi motivaciu prispdsobovat’ ciel'u a obsahu vyucovania a tiet individudlnym
osobitostiam tiakov a na zdklade tohto poznania mot e volit’ rozne vyucovacie metody, ktoré
pomahaju pri dosahovani vytycenych vychovno-vzdelavacich cielov. Jednou z potiadaviek
na uplatiovanie vyucovacich metdd je, {e musia byt motivacne pdsobivé, vzbudzujice
tiakov zaujem o ucenie.

Za motivacné jednanie ucitel’a je povatované také jednanie, ked’ podporuje u tiakov
presvedCenie, {e na zdklade vlastného konania motu dosiahnut’ potadovany vysledok (Man,
ProkeSova, 1994). Aby sa také presvedCenie utvaralo, musi ucitel’ vytvarat’ také podmienky,
ktoré budu podporovat’ vnutorni motivaciu tiakov. Tieto podmienky su dané vtedy, ked’ sa
tiaci citia ,,p6vodcami—svojich vykonov. Je tiaduce, aby ucitel’ ,,nastavil podmienky—tak,
aby tiaci mohli bezprostredne pocitovat’ suvislost medzi Usilim a kvalitou vykonu, ktory
predstavuje pre tiaka uspech. To vytvara predpoklad pre pozitivne sebahodnotenie a vedomie
vlastnej kompetencie a tym aj k zvySeniu motivacie k uéeniu (Mare$, Man, Prokesova, 1996).

MOTIVACIA K UCENIU

Motivécia tiaka v Skole je vlastne ,,chcenie—fiaka uéit’ sa a k tomu je vtdy potrebny
silnej8i emociondlny impulz. Tymto impulzom v Skole méte byt prave hodnotenie.
Hodnotenim mot eme sledovat’ a dosiahnut’ zvySenie motivacie {iaka v u¢ebnych Cinnostiach.
Na druhej strane moéteme prostrednictvom hodnotenia uplne alebo CiastoCne tiaka
demotivovat’. Zaleti to na rade okolnosti. Z didaktickej praxe vieme, te v hodnoteni procesu
ucenia sa tiaka a jeho vysledkov prevladaju konStantné formy hodnotenia, zalotené na
jednostrannom a neuplnom pohlade ucitel'a. Na zdklade hodnotenia ucitel’a prefivaju tiaci
uspech alebo netspech (pripadne tieto ofakavaju), a tento je motivom k d’alSim vykonom.
Prostrednictvom hodnotenia st uspokojované zdujmy a potreby tiaka, napriklad potreba byt’
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uspesnym, byt pochvaleny ucitelom, splnit jeho ocakavania, ale aj vyhnut sa
neprijemnostiam, ktoré s spojené s neuspechom. Tieto potreby ovplyviiuju aktivitu a vykon
tiaka.

Spolu s M. Zelinom (2011, s.78), motivaciu chapeme v najSirSom slova zmysle ako
sthrn Cinitel'ov, ktoré vyvolavaju, usmeriujt, udrt iavaju a zaciel'uju I'udsku aktivitu—

Motivacia méa regulaény potencial, spitne kontroluje &innost. Specifickii Glohu pri tom
zohrava hodnotenie a sebahodnotenie, tiet sféra potrieb, ako vnutorny zdroj motivacie
Skolského vykonu. Medzi ne patria potreby socidlne, poznavacie a vykonové.

Hodnotenie a sebahodnotenie by malo byt neodmyslitelnou sucastou vzdeldvacieho
systému. Jednym z cielov vzdeldvania je teda priviest' tiakov k tomu, aby boli vnutorne
motivovani, aby sami proces ucenia preberali do vlastnych rik, dokazali svoje poznavanie
sami regulovat’ a boli za vysledky svojho ucenia zodpovedni.

Sebahodnotenic mote tiakom pomahat zlepSovat proces ucenia. Podstatou
sebahodnotenia je, te tiaci su zodpovedni za svoje uenie a si do procesu ucenia (tak isto aj
do procesu hodnotenia) aktivne zapojeni. Z didaktického hl'adiska je motné sebahodnotenie
chépat’ ako kompetenciu, podporujiicu samostatnost’ a nezdvislost’ na ucitelovi. Tym vedie
tiakov k prijimaniu zodpovednosti za proces a vysledok ucenia.

Ucitel' by sa mal v priebehu svojho pedagogického pdsobenia snatit’ podporovat
autoregulaciu tiakov. Je tiaduce, aby tiak dosiahol pokial’ mof no vnitorni motivaciu a svoje
ucebné Cinnosti si riadil viac — menej sam. Vzdeldvacia autoregulacia (sebaspoznavanie,
sebamonitorovanie, sebahodnotenie) {iaka je tiaducim vysledkom posobenia ucitel’a. Dolet ité
je, aby ucitel’ zabranil negativnym skusenostiam tiaka s vlastnou samostatnost'ou. Tiak, ktory
sa riadi sam, Casto dosahuje vyssiu G¢innost, ako keby ho riadila druha osoba. Ucenie funguje
na principe kladného speviiovania katdej spravnej odpovede. Toto spevilovanie je podstatou
riadenia uCenia a ma viest k vysokej frekvencii spravnych odpovedi, ale aj k rastu
sebavedomia a k d’alSej motivacii ucit’ sa. Sebahodnotenie, ktoré¢ je suCastou autoregulacie,
tak dava predpoklad k d’alSim pozitivnym vysledkom tiaka a k jeho d’alSe; motivacii takéto
vysledky dosahovat’ (Helus, Pavelkova, 1992).

K splneniu tychto cielov vo vychovno-vzdelavacom procese mé vsetky predpoklady
portfoliové hodnotenie. Verime, {e portfélio a hodnotenie prostrednictvom portfolia bude
tiakom v tom napomocné.

Program primarneho vzdelavania, ako uvadza Statny vzdelavaci program ISCED 1,
poskytuje vychodiskovll bazu pre postupné rozvijanie kI'icCovych sposobilosti (kompetencii),
ktoré maju prostrednictvom ciela umotnit’ tiakom spozndvat’ svoje vlastné schopnosti
a rozvojoveé mof nosti, osvojit’ si zaklady sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa a spoznavat’ sebasamého,
iniciativne konat na zéklade sebariadenia a sebareflexie. Sucastou cielového programu
primarneho vzdelavania je aj hodnotenie tiakov, ktoré je postavené na plneni konkrétnych a
splnite'nych uloh, je zalotené prevatne na diagnostikovani a uplatiovani osobného rozvoja
tiaka. Katdy tiak musi mat motnost zativat uspech a musi vediet, te chyby a ich
odstrafiovanie tiet napomahaju k jeho rozvoju (SVP ISCED I, 2008, s.6). V nasej praci
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a v naSom vyskume nadviateme na potiadavky Statneho vzdelavacieho programu ISCED 1,
ktoré st v zhode s nasimi ciel'mi.

TIACKE PORTFOLIO A PORTFOLIOVE HODNOTENIE

Jednou z pomerne novych koncepcii vo vychovno-vzdelavacom procese je portfolio a
portfoliové hodnotenie. Portfolio je pdvodne ekonomicky vyraz, ktory sa udomacnil aj v
pedagogickej literatire. Termin portfélio sa v skolskom prostredi vo vzt'ahu k hodnoteniu
poutiva od 90. rokov 20. storocia. Spéja sa s vyrazom, ktory je doletitou sucast'ou Skolského
hodnotenia.

Definicie portfolia uvadzaji rdézni autori. Kalhoust (2009) hovori o portféliu
zameranom na pracu tiaka. Je to akasi zlot ka, v ktorej st ulot ené najroznejsie {iacke prace aj
dalsie podklady (pisomky, vykresy, vyrobky, zdznamy a pozorovania ucitela, vystritky,
ilustracie na danu tému, ukatky listov, zdpiskov, kratkych sprav a pod...). Tato zlotka mote
obsahovat’ tief komentare inych l'udi k tiackej praci a jeho spravaniu (ucitel’a, rodicov...), tiet
audio alebo videokazetu. Tiacke portfolio sluti ako podklad na komplexné hodnotenie tiaka v
Skole. Tvori ho stbor dokladov o tiakovom uceni, ktoré vznikaju za urcité obdobie pri
dosahovani vzdelavacich ciel'ov. Portf6lio mot e byt’ roznej podoby a slat it’ roznym cielom.

Co sa tyka terminolégie portfoliového hodnotenia a samotného portfolia, tito nie je
jasne vymedzend. I tak vSak autori medzi sebou dokladne rozliSujii samotné portfolio a
portfoliové hodnotenie. Pri¢om portfolio podl'a Bagleyho (1995) oznacuju ako nastroj, ktory
sa vyutiva na dlhodobé zhromatdovanie informacii o napredovani v ueni a o ucebnych
vysledkoch tiaka, ktoré sa potom vyutivaju pri hodnoteni. Hodnotenie portfolia je potom
metoda hodnotenia, vyutivajuca prave portfolio tiaka na zistenie tohto napredovania a
vysledkov ucenia a na ich nasledné hodnotenie. ,,Portfolio ako také a portfoéliové hodnotenie
su dva odlisné subjekty—(Bagley, 1995, s. 5). Samotny termin portfoélio pochadza z latinCiny.
Portare — niest’ a foglio — list.

Podla Pedagogického slovnika (2008) je portféliové hodnotenie: ,,typ hodnotenia,
ktoré sa zameriava na vykon, majuci zmysel aj v mimoskolskej Cinnosti, vznikajuci pri
autentickom uceni. Objektom portfoliového hodnotenia nie si umelo skon$truované ulohy,
testové otazky alebo jednoznacné cviCenia (napriklad precviCovanie gramatiky), ale procesy,
pri ktorych vznikaji nové hodnoty. Portfolio mote mat’ najrozlicnejSie podoby — fascikel,
Skatul’a, tvrdé dosky, zaklada¢ s euroobalmi a pod.—Podl'a Pascha (1998) je portfolio subor
roznych produktov vytvorenych dietatom a d’alSich zdznamov o dietati vytvoreny pre ucely
hodnotenia. Ma poskytovat’ dietat'u samotnému a inym v jeho okoli ¢o najplastickejsi obraz o
tom, ako sa diet’a uci, ako uvatuje, vytvara umelecké artefakty, vyraba rozne predmety atd’. Je
to najucelenejsi pohl'ad na osobnost’ diet’at’a.

Systém porfoliového hodnotenia vznikol vdaka praci vyvinového psycholdga
HowardaGardnera, ktory % roku 1985 vydal knihu ,,FramesofMind:
TheTheoryofMultipleIntelligencies—(vydal Portal pod nazvom: ,,.Dimenzie mySleni—v roku
1999), v ktorej rozvija tedriu viacerych inteligencii. Okolo Gardnera vznikla skupina
psychologov a wucitelov, ktord rozvinula jeho myslienky do podoby Specidlneho
vzdelavacieho systému, ktory nie je zamerany len na dosahovanie dobrych vysledkov v
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testoch, ako je tomu na drvivej vicSine verejnych a sutkromnych $kol na celom svete, ale
zameriava sa na rozvoj roznych inteligencii deti. Na zéklade tohto programu vzniklo, najma v
USA, viacero $kol a vzdelavacich programov nielen pre ucitelov. Odtial' sa portféliové
hodnotenie a spoésob vyucby postupne prendsaji do Eurdpy a inych Casti sveta. S tym uzko
suvisi aj sposob hodnotenia. Najbet nejSim sposobom hodnotenia na nasich Skolach su testy.
Deti v Skolach sa v podstate po cely rok pripravuji na dobré urobenie testov. V Skolach nie su
podstatné realne vedomosti tiakov, ale vysledky deti na testoch. Pritom neexistuje tiadna
vedecky dokazana korelacia medzi uspesnym absolvovanim testov a ispechom vo vzdelavani
a praktickym uplatnenim tiakov. Cite neplati rovnica — Uspesny v testoch = uspesny v tivote
a uceni. Testy testuji schopnost’ vypliiat testy a nezistuji redlne vedomosti tiakov. Pri
portféliovom hodnoteni je Uplne jasné, o tiak vie, o ovlada a kde st jeho medzery.

Testovanie zle vplyva na uspesnych aj netspesnych tiakov. Pri ispesnych tiakoch sa
zlym sposobom buduje ich sebavedomie: ,,Som sebavedomy, lebo som zo vsetkych najlepsi.—
,»Vobec sa nemusim ucit, lebo vSetko tak ¢i tak vtdy viem.—,Som lepsi ako ostatni!—Hor$i
tiaci so slab$§imi vysledkami testov su frustrovani zo zlych vysledkov a tym su Casto
odradzani od $tudia. Stracajii akiikol'vek motivaciu ucit’ sa, pripadne rozvijat’ aj svoje talenty.
Pri unifikovanych testoch a unifikovanom spdsobe vyuovania uéitelia ¢asto ani nepridu na
to, v Com je diet’a talentované.

Portfolio patri dietatu, ¢ife ked’ si ho chceme poticat’ alebo nieckomu ukazat’, pytame
si od dietata povolenie. Na zéklade portfolia vie skuseny pedagog zistit, ¢o dietatu ide a ¢o
nie. Vie zistit, ¢i diet’a spiiia pot iadavky pre dany roénik. Vie krasne sledovat’ pokrok dietat’a
v roznych oblastiach a v neposlednom rade sa na zaklade portfolia daju urcit’ konkrétne
talenty diet’at’a.

Portfolio vedie deti k samostatnosti. UCia sa systematickej praci. Pri vybere
prezentaéného portfolia sa ucia sebahodnoteniu — vyberaji najlepSie prace, co ich vedie k
hodnoteniu ich predchadzajicej Cinnosti. Cielom portfolia je zachytit’ vyvin, pokrok tiaka a
premeny za urcité casové obdobie. Umot fiuje hodnotit’ podl'a individudlnej vztahovej normy
a pre ucitel’a i {iaka je dolet itou spédtnou vazbou. Umot fiuje ucitel'ovi volit’ optimélne postupy
prace so {iakom (Slavik, 1999).

G. Petty hovori: ,,Tiaci su radi aktivni: hovoria spolu, vyrdbaju predmety, s tvorivi,
konaju Cinnosti. VSeobecne sa da povedat, { e ¢im aktivnej$i a zainteresovanejsi vo vyucovani
tiaci su, tym viac ich vyuCovanie bavi.—(Petty, G., 2013, s. 113). Tato aktivita sa da
dosiahnut’ zavedenim portfélia a hodnotenia portfélia do vyucovacieho procesu.

Pohl'ady na portfolio sa tak v sticasnosti u nas pohybuju v celej Sirke spektra od
nadSenia ucitel'ov novatorov, ktory vSak Casto pracuju s portféliom intuitivne, at po skeptické
nazory, viacSinou argumentované slabou validitou a reliabilitou portfolia ako alternativnej
metody hodnotenia. PiSova (2007, s. 49) tiet upozoriiuje na to, {e sa portfolio stava do istej
mieri médnym vyrazom a fe hrozi nadutivanie tohto pojmu bez jeho presnejSieho
vymedzenia a pochopenia.

Portfélio sa d4 vo vSeobecnosti definovat’ ako vyuCovacia metdda s potencidlom
vyutitelnosti naprie¢ vSetkymi dimenziami vychovno-vzdelavacieho kurikula. Ma vsetky
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potrebné parametre metody, ako ju popisuju napriklad Mandk a Janik (2009) — ,,koordinovany
systém vyucovacich ¢innosti ucitel’a a tiakov, orientovany na dosiahnutie danych vychovno-
vzdelavacich cielov—Princip metddy portfolia spociva v aktivitach spojenych s autentickymi
vytvormi tiaka a inymi tiakom ziskanymi materidlmi a zaznamenanymi reakciami okolia,
zbieranymi, selektovanymi a triedenymi podla kritérii, ktoré sa odvijaju od konkrétnych
cielov daného typu. Pochopitel'ne, je na mieste pripomenut, te prakticky nie je motné
vytvorit’ univerzalny navod, metodiku, ako s portféliom pracovat’.

Rozhodnutie, ¢o sa hodnoti, ako sa hodnoti a pre¢o sa hodnoti je v spolocnej
kompetencii tiaka i ucitel'a, ¢im obom umotiiuje a dovoluje participovat’ na hodnoteni a
prispievat’ k jeho zlepSeniu (Valencia, 1990).

Hlavné vyhody portfoliového hodnotenia su, te umotiiuje posudzovat fiacke
vedomosti a zruénosti komplexne a dlhodobo, spojuje formativne a sumativne hodnotenie,
pomaha vyucujicim, tiakom aj rodiCom vytvorit’ si podrobny obraz o slabych a silnych
strankach tiaka, podporuje zapojenie tiaka do pldnovania a hodnotenia svojho uéenia, ¢im
prebera vacSiu zodpovednost’ za vlastné vzdelanie a zvySuje svoju motivaciu k uceniu.
Nevyhody vidime v Casovej néarocnosti, obsahuje velky rozsah materidlov, hrozi riziko
formalnosti hodnotenia a nebezpecenstvo zneut itia informacii o {iakovi.

VYSKUMNY PROJEKT K DIZERTACNEJ PRACI

Metodoldgia nasho vyskumu je zalot ena na kvantitativno-kvalitativnej analyze.
Vyskumny problém

Predpoklada sa, t e portféliové hodnotenie zvySuje motivaciu {iakov k uéeniu a taktiet
aj ich sebavedomie a tief nazor, te rast schopnosti t{iakov byt aktivnymi a premyslat’ o
svojom uceni sa je podstatny pre rozvoj ich zrucnosti (Slavik, 1999).

Portfélio je silnym motivanym Cinitel'om, pretofe tiak ako autor svojich prac v
portfoliu mote sledovat’ svoje napredovanie a tesit’ sa z neho. Portfolio je preto doletitym
faktorom pri sebahodnoteni fiaka, vedie ho k samostatnosti a rozvija jeho autoregulaciu
(Gavora, 2010).

Pretot e nas zaujima vplyv portfoliového hodnotenia na motivéciu tiakov k uceniu a na
sebahodnotenie $kolského vykonu, nas§ vyskumny problém sme si formulovali nasledovne:

Aky vplyv bude mat implementacia konceptu portfoliového hodnotenia do kurikula vychovno-
vzdelavacieho procesu primarneho vzdeldvania na motivaciu k uceniu a na sebahodnotenie
Skolského vykonu tiakov?

Ciele a ulohy vyskumu

Hlavnym cielom nasho vyskumu je prostrednictvom experimentu zistit mieru
efektivnosti vyutivania portféliového hodnotenia po¢as vyucovania v primarnom vzdeldvani
na motivaciu fiakov k uceniu, na ich vykonové zameranie a na sebahodnotenie k Skolske;j
praci v experimentalnej skupine oproti kontrolnej skupine.
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Vyskumné otazky

V nadvdiznosti na stanovené ciele a ulohy vyskumu sme si stanovili nasledovné vyskumné
otazky:

Bude mat u tiakov v experimentalnej skupine pozitivny vplyv portfoliové hodnotenie na ich
motivaciu?

Bude mat u tiakov v experimentalnej skupine pozitivny vplyv portfoliové hodnotenie na ich
vykonové zameranie?

Bude mat u tiakov v experimentalnej skupine pozitivny vplyv portfoliové hodnotenie na ich
sebahodnotenie?

Charakteristika vyskumného siboru

Subjektmi vyskumu buda tiaci 4. roCnika v Bratislave. Experimentalnu skupinu
(skupina A) a kontrolni skupinu (skupina B), budu tvorit’ dve triedy tiakov. Homogenitu
skupin zabezpecime cielenym vyberom tried. Experimentdlna a kontrolnd skupina sa bude
vyznacovat’ rovnocennymi znakmi. Vyber subjektov sa uskutocni podl'a tychto znakov: vek,
miera motivacie k uCeniu sa, vykonové zameranie a miera sebahodnotenia k Skolskému
vykonu. Experiment bude prebichat v ramci vyucovania, takte skupiny nebudeme tvorit
nahodnym vyberom, ale dostupnym vyberom. Dizajnom vyskumu bude kvazi- experiment.

Experimentalny plan s poutitim pretestu a posttestu

Stanovili sme si experimentalny plan. Podl'a Gavoru (2008), je to navrh realizacie
experimentu.

Pretest bude zadany subjektom experimentilnej a kontrolnej skupiny pred experimentom
(vstupné meranie).

Zavedenie experimentadlnej zmeny implementaciou portféliového hodnotenia do vyucovacieho
procesu (formativne, autonémne, autentické, individudlne normované hodnotenie,
sebahodnotenie), len u experimentdlnej skupiny. V kontrolnej skupine nenastane f{iadna
zmena vo vyuéovacom procese.

Posttest zadany subjektom experimentdlnej a kontrolnej skupiny po ukonceni experimentu
(zaveretné meranie). Udaje o subjektoch budeme zistovat’ presne tymi istymi metédami ako
pred zaCatim experimentu.

Tabulka 1:4 — experimentalna skupina, skupina B — kontrolna skupina, EZ — experimentdlna
zmena, posobenie, () — bez posobenia

pretest posobenie posttest
skupina A ano EZ ano
skupina B ano 0 ano

V experimentalnej skupine zavedieme experimentdlnu zmenu, kde ucitel’ka so tiakmi
primarneho stupiia bude nami navrhnuty koncept portféliového hodnotenia realizovat’ poCas
vyuCovania v ¢asovom rozmedzi 5. mesiacov. V kontrolnej skupine neddjde ku tiadnej
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zmene. Experimentdlna zmena — nezavisle premennda vo vyskume bude portféliové
hodnotenie a jeho obsah. Zavislou premennou bude uroven motivacie, vykonové zameranie
amiera sebahodnotenia tiakov, infervenujiicou premennou bude ucitelova praca
s portféliovym hodnotenim.

Experimentalny vyskum overuje, ¢i predpokladand intervenujuca premennd, vyvolava
v pripade, ked ju experimentator meni, adekvatne zmeny v premennej, ktord badatel
povat uje za premennu na nej zavisla (Pelikan, 2007).

Vyskumné metédy a metodika vyskumu

V ramci testovania experimentalnych a kontrolnych skupin ana zaklade priebehu
vyskumu v empirickej Casti predkladanej prace poutijeme nasledovné vyskumné metody
a vyskumné nastroje:

Metody pripravy na vedecko-vyskumnu ¢innost’

V katdom pedagogickom vyskume je vel'mi doletité stanovit’ si vyskumny problém.
Na stanovenie nasho vyskumného problému bolo preto potrebné zalat’ s tzv. predbetnou
snatili prostrednictvom aplikacie [literdrnej metody, pricom sme odborni domacu aj
zahranicnu literatiru Studovali vSetkymi tromi spdsobmi a to orientacnou, zbefnou a
dokladnou Studiou.

Metody ziskavania empirickych udajov

Hlavnou metddou overovania UCinnosti portfoliového hodnotenia implementovaného
do vyulovacieho procesu u tiakov primarneho stupna na mieru motivacie k uceniu sa, na
vykonové zameranie ana mieru sebahodnotenia k Skolskej praci, bude experimentalna
metoda. Ked'te sme zvolili zmieSany dizajn vyskumu, poutijeme viac informacnych zdrojov
a viac metdd zberu i1 spracovania dat - kvantitativnych aj kvalitativnych.

Pri mapovani motivaénych pohnutok fiakov k ucCeniu sa budeme sustredit’ na
motivaéné premenné, ktoré mote pri svojej praci ovplyvnit uéitel. Udaje od tiakov ziskame
prostrednictvom tychto dotaznikov:

Preferencny motivacny dotaznik V. Hrabala (1988)
Dotaznik Skolskej vykonovej motivacie MV — 6 (Hrabal, Pavelkova, 2010)
Dotaznik sebaporiatia Skolskej uispesnosti SPAS

V naSom vyskume pout ijeme aj metody kvalitativneho charakteru.
Nestrukturované participacné pozorovanie

Pocas realizécie experimentu budem pozorovat’ vyuCovacie hodiny, v ktorych budu
tiaci pracovat’ s portféliom. Podl'a typologie Svaticka (2007, s. 144-146) pdjde o pozorovanie
zucastnené a priame. Znamena to, te budem sledovat’ skimané javy v ich prirodzenom
prostredi a v Case, kedy budu prebiehat. Sucasne sa bude jednat o otvorené pozorovanie,
ked’t e vSetci pozorovani budlil poznat’ moju identitu a budua si vedomi mojej pritomnosti.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

Polostrukturované rozhovory (interview)

Zamerom nadsho vyskumu bude odhalit aj vyhody anevyhody poutivania
portfoliového hodnotenia implementovaného do vyucovania. Po ukonéeni experimentu nas
bude zaujimat’ ndzor uéitel’a, ktory bude s konceptom portfolia pracovat’ pocas vyucovacieho
procesu a poskytne nam informacie o slabych asilnych strankach poutitia portféliového
hodnotenia, tief nazor {iakov z experimentalnej skupiny.

Zrealizujeme:

individudlny rozhovor s uditel'om (realizatorom koncepcie), ktory Svatiéek (2007, s.
159) definuje ako nestandardizované dopytovanie jedného ucastnika vyskumu spravidla
jednym badatelom pomocou niekol’kych otvorenych otazok a

skupinovy rozhovor so Ziakmi, kde ideo metddu, prostrednictvom ktorej budeme
zistovat' spitn vizbu tiakov 4. roénika ZS (len z experimentalnej skupiny), na zavedenie
konceptu portfolia do vyucovania.

Cielom rozhovoru bude zistit, ako tiaci vnimali takto koncipovany vychovno-
vzdeldvaci proces ucitelom a ¢i spozorovali na sebe urcit¢ zmeny ktoré sa prejavili v procese
ucenia (sa). Vopred stanovenymi, formulovanymi a cielenymi otazkami budeme zist'ovat’ ako
tiaci vnimali vyuCovaci proces pocas ktorého ucitel’ implementoval do vyuéovacieho procesu
koncept portfolia, ¢i spozorovali pocas uenia (sa) a hodnotenia (sa) pozitivne zmeny, €i sa
stretli s tat kostami pri praci s portféliom, o sa im naopak pécilo, ako vnimali hodnotenie
a sebahodnotenie prostrednictvom portfélia atd’.

Stucast'ou portfolia budu ajsebahodnotiace harky, ktoré si budi vytvarat' tiaci. Jeden
pripad podrobime obsahovej analyze a spracujemeformou kazuistiky.

Vyskum vyhodnotime Statistickym a kauzistickym (kvalitativnym) spracovanim
vysledkov. Ziskané udaje budeme vyhodnocovat Statistickymi metodami. Budeme
analyzovat’ vztah medzi premennymi a zistovat’ ¢i doslo k $tatisticky vyznamnym rozdielom
medzi meranim pred experimentom a po experimente.

Z predchadzajucich riadkov vyplyva, te sme zlucili kvalitativne a kvantitativne
pristupy, ktoré boli vytvorené tak, aby riesili rovnaké teoretické otdzky a navzajom prispeli k
dosiahnutiu ciel'a vyskumu.

ZAVER

Chceli by sme preto zdoraznit, te motnost’ navodenia a udrtania vnutornej motivacie
tiakov ponuka koncepcia portfoliového hodnotenia. Verime, te tiaci ktori budi pougivat
portfolio ziskaju spdsobilost’ ucit' sa ucit a spoznavat sebasamych, iniciativne konat' na
zéklade sebariadenia a sebareflexie, preberu vacsiu zodpovednost za svoje ucenie, lepsie
pochopia svoje silné a slabé stranky. Taktiet, {e sa naucia sa stanovit’ si svoje viastné ciele
v ucenia budit mat’ mot nost’zafi vat uspech.
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REFORMNE PEDAGOGICKE HNUTIE NA SLOVENSKU — JEHO
PREJAVY A PREDSTAVITELIA

Dagmar KRALOVICOVA

ABSTRAKT

Prispevok je zmapovanim reformného pedagogického hnutia v medzivojnovej CSR. Autorka
sa viiom zaobera stavom Skolstva po vzmniku republiky vr. 1918 a nasledne rozvojom
reformného pedagogického hnutia osobitne v Cechdch a na Slovensku, ktoré v danom obdobi
zacinajii byt alternativou k tradicnému vzdeldvaniu. Rozdielna situdcia v Skolstve v Cechdch
a na Slovensku v urovni a kvalite Skolstva a vzdelavania sa odrazila aj v oblasti reformného
Skolstva. Ceski pedagégovia vyrazne ovplyvnil rozvoj reformnych myslienok na Slovensku
a viaceri z nich sa stali jeho protagonistami priamo na Slovensku, napr. Ludmila Tofkova,
Frantisek Musil, Vaclav Stuchlik a ini. Stidia je prvotnym vhladom do problematiky, ktorou
sa autorka prispevku zaobera vo svojej dizertacnej prdci.

UvoD

Vyvoj Skolstva a pedagogického myslenia v Eurdpe bol na prelome 19. a 20. Storocia
vyznamne ovplyvneny vedlajSimi pradmi Standardného vzdeldvania, ktoré vznikali ako
reakcia na rozpor medzi tradiCnou Skolou a aktudlnymi potrebami spolocnosti. Reformné
pedagogické hnutie, ako medzinarodné nazorové hnutie, ktoré reprezentovali zastupcovia
pedagogiky, psycholégie, filozofie a lekarov réznych narodnosti, kritizovalo tradicné ponatie
pedagogiky. Autori novych vzdelavacich koncepcii odmietali pasivitu tiakov, mechanické
sposoby ucenia adominantné postavenie pedagdéga. Vo svojich koncepciach casto
nadvézovali na predchadzajliice idey orientované na prirodzenit vychovu, ktoré v minulosti
prezentovali napriklad L. N. Tolstoj ¢i J. J. Rousseau. Cielom reformného pedagogického
hnutia bolo nielen vytvorenie novej koncepcie vzdeldvania zameranej na humaniziciu
Skolstva a vSestranny rozvoj osobnosti {iakov, ale aj uvedenie takéhoto ponatia edukacného
procesu do praxe.

Na prelome 19. a 20. storoCia vznikali v Europe a neskor aj v Amerike prvé pokusné
Skoly, ktoré aplikovali principy reformného Skolstva. Anglicky reformny pedagdg Cecil
Reddie zriadil vroku 1889 Skolu v Abbotsholme, ktora mala vyrazny vplyv na vyvoj
pokusnych 8kol v Europe. V nasledujuicom obdobi boli zalotené viaceré pokusné Skoly
v Nemecku, Rakusku, Belgicku, Francuzku, Svaj ¢iarsku, Taliansku, ale 1 na izemi dneSného
Ceska a Slovenska. Okrem vzniku pokusnych $kol sa toto obdobie vyznaéovalo aj mnohymi
vedeckymi dielami a bohatou publikaénou ¢innost'ou v danej oblasti.

Obdobie rozmachu reformného pedagogického hnutia bolo jednym z najplodnejSich
obdobi v dejinach vychovy a vzdelavania. K zmenam v pedagogickej teorii a praxi, ktoré sa
udiali v rokoch 1880 at 1939 v Eurdépe a v Amerike, pre ich rozmanitost, vyznam
a mnot stvo privrt encov, nie je I'ahké n4jst’ prirovnanie.
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Skolstvo po vzniku Eeskoslovenskej republiky

Vznik Ceskoslovenskej republiky v roku 1918 bol vyznamnou historickou udalostou
pre Gesky a slovensky narod. Pre Cechov bol jej vznik vyznamny tym, te opitovne ziskali
vladu nad svojim uzemim a pre Slovakov iSlo o zachranu existencie samotnej. Oba narody
boli doposial pod nadvlddou inych, ¢o ovplyvnilo ich vyvoj arovnako vyvoj Skolstva.
Kedte iSlo odva rdozne vplyvy na roznych urovniach, bolo nevyhnutné Skolstvo
v novovzniknutej republike predovsetkym unifikovat’.

Cesko bolo od roku 1967 pod vplyvom Rakuska, ¢o malo vyrazny vplyv aj na rozvoj
Skolstva. Platné tu boli rakuske Skolské zdkony a na vSetkych stupnioch vzdeldvania boli
zriadené 1 Skoly s vyuCovacim jazykom Eeskym. V Prahe sidlila popredna Europska Karlo -
Ferdinandova univerzita, ktorej Ceska Cast’ bola v roku 1920 vyhlasené za Karlovu univerzitu
a v Brne bola zriadena Masarykova univerzita (Matej, 1976).

Kym &eski uéitelia v obdobi vzniku Ceskoslovenskej republiky mohli s nadienim
rieSit’ otazky reforiem v pedagogike, v tom Case pridiace zo zahraniCia, slovenski ucitelia
celili skor existencnym otdzkam. Slovenské Skoly boli doposial’ nastrojom mad’arizacie a
podliehali Aponnyiho zakonom z roku 1907 (Luka¢, 2002). V &ase vzniku Ceskoslovenskej
republiky  Slovensko bojovalo predovSetkym s nedostatkom slovenskych ucitel'ov
a s mnot stvom mad’arskych §kol, ktoré tu vznikli v obdobi Rakusko - Uhorska. ViacSina
ludovych a vsetky stredné i vysoké Skoly boli mad’arské (Matej, 1976), bola tu teda potreba
budovat’ slovenské narodné skolstvo.

Rozdiely, ktoré v minulosti vznikli v eskom a slovenskom Skolskom systéme,
boli v priebehu niekolkych rokov po vzniku Ceskoslovenskej republiky, nasledkom mnohych
narocnych zmien v zdkonoch i v systéme, odstranené a Skolstvo bolo zjednotené.

Problém nizkeho poctu slovenskych ucitelov v l'udovych a mesStianskych Skolach
bol vyrieSeny doCasnym doplnenim stavov ¢eskymi ucitel'mi. Zriad’ovali sa nové $koly, nové
smernice a predpisy platili aj pre Slovensko. V roku 1919 bola na Slovensku zriadena
Univerzita Komenského.

Reformné pedagogické hnutie v Cechach

Tak ako v inych eurdpskych Statoch, snahy o obnovu Skolstva sa objavili i na izemi
siéasnej Ceskej republiky. Medzi prvé pokusné $koly motno zaradit $kolu v Drutici,
v Kozlich, na Malé Skale u Trutnova, kde podsobil jeden z prvych vyraznych pedagogov
propagujicich myslienky reformného Skolstva, FrantiSek Bakule, (Lukac, 2002)
ako aj Dieveéenskil mestiansku Skolu v Husoviciach, ktorej riaditel'om bol v rokoch 1910 —
1925 Josef Barton. Po vytvoreni samostatnej Ceskoslovenskej republiky spontanne vznikali
d’alSie pokusné Skoly, ako napriklad Volné Skola v Kladne, alebo Pokusna obecnéd Skola
v HoleSoviciach. Mnohé¢ z tychto §kdl spociatku nemali dlhé trvanie, pretot e ich ¢innost’ bola
Casto priamo zavisla od osobného nasadenia jednotlivych pedagoégov, ktori v nich posobili.
K vyznamnym predstavitelom reformného pedagogického hnutia v tomto obdobi patria
ut spomenuti FrantiSek Bakule aJosef Barton, ktori okrem uvedenych §kol posobili
aj na d’alsich pokusnych kolach, ktoré boli zriadené po vzniku Ceskoslovenskej republiky.
Vyraznymi osobnostami v tomto obdobi boli vSak aj Frank Mutik, ktory zriadil pokusnt
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elementarnu triedu v Prahe a sklsenosti zpdsobenia vnej opisal vpraci snazvom
,,Rok v pokusné skole—-Augustin Bartos, ktory nahradil FrantiSka Bakuleho na poste riaditel’a
Skoly pre mladet s telesnymi vadami v Jedlickovom ustave, a d’alsi (Lukac, 2002).

Pocas dvadsiatych rokov Ceskoslovensko nadviazalo pravidelné kontakty so
zahraniCim, ¢o vyznamne obohatilo ¢innost pedagdégov. Koncom dvadsiatych rokov do
d’alSieho vyvoja skolskych reforiem vyznamnym spdsobom zasiahol Vaclav Ptihoda, ktory
dal pokusnym skolam jednotnejSi charakter a prepracovanejSiu koncepciu. Vaclav Ptihoda
studoval v Prahe, v Strasburgu, v Pariti a v USA. Po navrate zo zahrani¢ia prednasal v Prahe
na Skole vysokych $tudii pedagogickych, kde sa okolo neho sustredilo viac pedagdgov
zaujimajucich sa o reformy v Skolstve aboli odhodlani vyskasat' rieSenia niektorych
problémov v praxi. Dalsimi organizaciami ststred’ujicimi pedagégov boli Ceskoslovenska
obec ucitel'skd, ktord vznikla na 1. zjazde ucitel'stva v Prahe v roku 1920 a Socialistické
zdrut enie ucitel’stva, ktoré zacalo svoju ¢innost’ v roku 1922, aviak iba Skola vysokych $tadii
pedagogickych pontkala ulitefom motnosti reformy i vysokoSkolského vzdelania. Vo
svojom diele Racionalizécia Skolstva, funkcionalna organizicia Skolstva, Piihoda spracoval
svoje ndzory na reformu Skoly, priCom osobitny doraz kladol na potrebu vedeckého pristupu
k rieSeniu problémov Skoly. V didaktike zdoraziioval doletitost urCenia vedeckych
potiadaviek na obsah jednotlivych vyuCovacich predmetov za Géelom dosiahnutia ciel’a,
rovnako uviedol problematiku ué¢ebnych osnov, aj ucebnic. Svoj navrh na zriadenie jednotne;j
vnutorne diferencovanej Skoly prvykrat prezentoval ut v roku 1928. Jeho predstava jednotne;j
Skoly bola zamerand na flexibilitu a individudlny pristup k tiakovi, ktory mal byt aktivny
a samostatny, kde vykon ma byt primerany jeho schopnostiam, a malo byt motné ho
objektivne zistovat’ (PSendk, 2011).

Vychadzajic z psychologickych hladisk a zo schopnosti tiakov, skolu rozdelil do
Styroch stupniov, ktoré d’alej ¢lenil — jednotna Skolu I. stupiia do dvoch skupin podla veku
tiakov a Skolu II. stupiia rozdelil na tri vetvy podl'a obsahového zamerania.

Jednotna vnutorne diferencovana Skola Vaclava Pfihodu nenaSla dostatoént podporu
vo verejnosti, ani v radoch pedagdgov, pozitivnym zaverom bol vSak fakt, {e bola overovana
v povolenych pokusnych Skolach (PSenak, 2011).

Dal§imi vyznamnymi predstavitelmi ¢eského reformizmu boli profesor na
Masarykovej univerzite v Brne a na Karlovej univerzite v Prahe — Otokar Chlup a Jan Uher.
Jan Uher mal bohaté vedomosti zo Stidia v zahrani¢i, zGCastnil sa viacerych Studijnych
pobytov v Nemecku, Svajéiarsku, USA a ZSSR (Lukaé, 2002). Pozitivna bola ich snaha nie
len slepo kopirovat’ zahrani¢né modely, ale prisposobit’ reformné idedly ndrodnym tradiciam.
Vo svojom vnimani reformy zdoraziiovali potrebu jednotnejSich ucebnych osnov,
vSeobecnejSie zameranie a diferenciaciu tiakov len do dvoch vetiev, a to podl'a schopnosti,
i8lo teda o rozdelenie na prakticky a teoreticky zameranych tiakov. Svoju kritiku Pfihodovho
navrhu jednotnej vnutorne diferencovanej Skoly O. Chlup publikoval v roku 1931 vo svojej
praci s nazvom O Skolu mestanskou (PSendk, 2011).
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Reformné pedagogické hnutie na Slovensku

Slovenski ucitelia si tiet uvedomovali potrebu reformy Skolstva a myslienky
reformného pedagogického hnutia sa rovnako dotykali aj ich. Vychadzajuc z poznatkov
ziskanych z odbornej literatury a na prednaskach poprednych osobnosti, ktoré na Slovensku
prednasali o reformach v pedagogike, sa iniciativne snatili aplikovat’ principy reformizmu
v Skolach, kde ucili. Ich snahy boli posilnené pritomnost’ou ¢eskych uéitelov a ich pdsobenim
na slovenskych S$kolach, ich vzajomnou spolupracou pri zriadovani pokusnych s$kol
na Slovensku, ale aj navsStevami v Ceskych pokusnych Skolach a u¢ast'ou na celonarodnych
zjazdoch reformnych ucitelov (Matej, 1976). Na Slovensku sa aktivity spojené s reformami
sustredili do troch centier, ktorymi boli Trnava, Presov a Kosice.

Trnava — centrum reformného pedagogického hnutia

Ceska uéitel’ka Cudmila Tofkova na Slovensku realizovala diferencovana vyuébu,
podielala sa na publikovani viacerych ucebnic, medzi ktorymi bola aj Pracovna ucebnica
jazyka slovenského. V rokoch 1923 - 1927 pdsobila na Skole v Modre, ¢im sa stala prvou
predstavitel’kou realizujicou idey reformného pedagogického hnutia v Trnavskom regione
(Lukag, 2002).

Trnava sa stala vyznamnym centrom reformného pedagogického hnutia nielen vd’aka
nej, podstatny vplyv na Sirenie idei reformizmu mal FrantiSek Musil, ktory bol takisto jednym
z Ceskych pedagdgov pdsobiacich na Slovensku. Konkrétne pdsobil v Trnave, neskor aj ako
Skolsky inSpektor. Bol tiakom Vaclava Piihodu, ¢o ovplyvnilo aj jeho snahu presadit’
Ptihodovu myslienku vnutorne diferencovanej Skoly na Slovensku. Jeho prichod do Trnavy
vroku 1931 vniesol ruch do pedagogickych kruhov, zvysil sa zdujem 1 aktivne dianie
v oblasti reformizmu. Organizovali sa r6zne prednasky, pracovné stretnutia a tak rozvoj
zaznamenala aj priprava ucitelov trnavského regionu. V roku 1934 vznikol Trnavsky
pedagogicky seminar, kde boli oficidlne organizované prednasky a semindre pre ucitelov,
ktoré ut vtedy mali svoju tradiciu, avSak doposial’ v neoficidlnej podobe. Okrem prednasok tu
boli organizované aj exkurzie do Ceskych, neskor ido slovenskych $kol, s dobrymi
vysledkami (PSendk, 2011).

V Trnave a v jej okoli bolo zriadenych viacero pokusnych $kol, ktoré dosahovali dobré
vysledky. Z nich medzi najvyznamnejsie patrili nasledovné:

Pokusnd mestianska Skola v Trnave — boli tu namiesto tradiénych tried zriadené
odborné ucebne, tiaci boli diferencovani najprv podla prospechu, neskér podla zaujmu.
Vyucovanie prebiehalo v stlade s principmi individualizdcie a samoucenia. Tiaci sa ucili
vlastnym tempom, ucitel’ tomu primerane korigoval u¢ivo. Uplatitovala sa vSak aj skupinova
praca tiakov a spoloéné vyhodnocovanie uloh (PSendk, 2011).

Rimsko-katolicka I'udova Skola v Majcichove — tato Skola sice nebola oficidlne
pokusnou Skolou, no svojim posobenim a realizdciou netradi¢nych metéod vyuCovania ju
Michal Kopcan, vyznamna osobnost’ znama z trnavského pedagogického seminara, dostal na
uroven jednej z najznamejSich $kol s prvkami reformizmu. M. Kopcan rovnako vychadzal
zmodelu V. Piihodu, uplatioval individudlny pristup a podporoval tvoriva ¢innost’ tiakov.
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Okrem pdsobenia v trnavskom pedagogickom seminari bol tief autorom mnohych ucebnic
(PSendk, 2011).

Pokusna mestianska Skola dr. I. Dérera v Malackach — pokusné vyucovanie tu bolo
zavedené najprv len v prvom rocniku a postupne sa rozsirilo do vSetkych tried. Ciel'mi tejto
Skoly bolo i zameranie na vychovnu stranku a samostatnost’ {iakov, ktora spocivala v {iackej
samosprave. Tiaci sa okrem iného starali o bezpeCie aporiadok v Skole, jednou
zo zaujimavych aktivit Skoly bolo aj vydavanie Skolského casopisu, ktorého obsahovu
1 fyzicka podobu, vitane jeho vydavania, tvorili samotni {iaci (PSendk, 2011).

PreSov a okolie, KoSice a okolie

Utitelia a inSpektori vnasajuci do svojej praxe idey reformizmu mali svoje zastipenie
aj v preSovskom a kosickom regione, rovnako ako i pokusné Skoly. Skusenosti a informacie si
pedagégovia odovzdavali na poradiach reformnej sekcie ucitelov, o ktorej vznik sa
v presovskom regione zaslitili inSpektori Cudovit Hrnéiar a Rudolf Meres. Sekcia, tak ako
trnavsky pedagogicky semindr, organizovala tiet exkurzie do ceskych pokusnych $kol
v Zline. Vyznamnym propagatorom reformného pedagogického hnutia v PreSove bol Vaclav
Stuchlik, ktory bol autorom pocetnych publikacii v ktorych vyjadroval svoje pedagogické
nazory areformné mysSlienky. Tie sa zameriavaji na individualitu tiaka, prirodzenost
vychovy, v didaktike uprednostituje bezpredmetovy systém a ucebnt latku maji podla neho
urcovat’ namiesto ucebnych osnov potreby tiaka (Luka¢, 2002). Kosicki uéitelia, rovnako ako
ich trnavski a preSovski kolegovia, podnikali exkurzie do Zlina. Ich organizatorom bol
Skolsky inSpektor Martin OriSek, posobiaci v KoSiciach. Reformna pedagogickd ¢innost’ sa
v kosickom regione uplatiiovala vo viacerych pokusnych Skoldch: Mestainska Skola
v Michalovciach (uitelom bol FrantiSek Fetterik), tidovskd Tudové Skola v KoSiciach
(uéitel'om bol Rudolf Spira), malotriedna 'udova skola v Buzite (u€itel’ Martin Mikus), Statna
I'udova skola v Takarovciach (ucitel’ Otto Horak) (Lukag, 2002).

ZAVER

Ceskoslovenské republika bola vyspelym demokratickym §tatom a v Eurdpe sa radila
medzi krajiny s vysokou kultirnou uroviou. Jej vznik vroku 1918 mal pre Slovensko
vyznamny charakter, ktory spocival predovSetkym v zachrane existencie slovenského naroda
a tiet v zachrane slovenského Skolstva. Jeho unifikacia, demokratizacia a odmad’arCenie boli
vyznamnymi ulohami, ktoré boli splnené predovSetkym vdaka vyraznej pomoci Ceskych
ucitelov. V tomto case reformné pedagogické hnutie dosiahlo svoj vrchol a uéitelia
si zakladali ucitel'ské organizacie a spolky. Bolo to podnetné obdobie, kedy ucitelia konali nie
na zdklade prikazov, ale zvlastného presvedCenia a zaujmu o skvalitnenie edukaéného
procesu. I dnes je motné najst’ medzi ich ideami mnoho inSpirativnych myslienok, ktoré sice
doposial’ zostali v teoretickej rovine, no v buducnosti by mohli byt realizované.
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CLOVEK A JEHO DUCHOVNI VYVOJ V ROMANECH DOSTOJEVSKEHO
Robert KUTHAN

ABSTRAKT

Prispévek predbétné rozpracovava téma pripravované dizertacni prace ,,Duchovni vyvoj
hlavnich hrdinii Dostojevského romanit ve svétle filosofie, teologie a psychoanalyzy*“.
Prispévek seznamuje se zdakladnimi tématy Dostojevského tvorby a na nekolika konkrétnich
prikladech zjeho romanové tvorby ukazuje zpiisob a metodu badani, které budou
v ramci dizertacni prace aplikovany. Obsahem prispévku jsou problematika spdasy, vykoupeni
a duchovniho vyvoje Dostojevského romanovych postav.

UVOD

Cilem prezentované dizertaéni prace neni sledovat Dostojevského pedagogické
mysleni ani jeho pojeti vzdélavani a vychovy déti. Tohoto tikolu se jif ve své praci Umélecko-
filozofickd koncepce détstvi v tvorbé F.M. Dostojevského ujala Radka Hiibkova. Nasim
zémérem je analyzovat Dostojevského pojeti duchovniho vyvoje Elov€ka v ramci jeho
literarni tvorby. Vychazime z pfedpokladu, { e Dostojevského romany byly pfedem zamysleny
a koncipovany jako drama zéapasu ¢loveka o jeho lidstvi. Dostojevského romany jsou mistem,
kde se ¢lovek pta po smyslu své existence a cili svého tivota. Zakladni otazkou je zde ¢lovek
a to, jak ma tit svj tivot. Otazka, kam smétuji Dostojevského hrdinové, je zaroven otdzkou
po smyslu lidské existence jako takové. Dostojevskij na tuto otazku implicitné odpovida ve
zptsobu zpracovani svych romanovych postav a Castecné i1 explicitné ve své publicistické
tvorbé&. Jeho literarni tvorba vychazi z jistych antropologickych, filosofickych a nabot enskych
ptedpokladt, jejicht prosvétleni je cilem nasi dizertaéni prace. Tézani se po tom, kam smétuji
Dostojevského hrdinové, jen zdanlivé nesouvisi s oborem pedagogiky. Ponechme stranou
skutecnost, t e otazka ditéte a jeho vychovy je v Dostojevského tvorbé ustfednim tématem (na
tuto skutecnost poukéazala Radka Hiibkova). Nase prace nechce byt praci zabyvajici se oblasti
pedagogiky. Vychovu vSak nelze uskuteCnovat v prostiedi, které né&jakym zptsobe m
nezodpovidd na otdzku po smyslu lidské existence. Vyhybat se otazkdm po cili a smyslu
tivota v pedagogice nelze, nebot’ jednou se zakladnich otdzek pedagogiky je otazka po
smyslu, vt€1i kterému ma byt clovék vychovavan. Vychovavat bez zodpovézeni otadzky, k
c¢emu ma byt jednotlivec vychovan, je neuskuteénitelny projekt. Ve skutecnosti odpoveéd na
tuto otazku pedagog jit néjakym, byt nereflektovanym zptsobe m, ptepoklada a zna. Vychova
se tedy v{dy nachéazi uvnitt SirSiho filosofického kontextu a ramce, ktery vytvaii spolecnost
jako celek. Ptdme-li se po smyslu vychovy, musime se zdroven ptat po smyslu lidské
existence jako takové. Nelze vychovavat a nepolot it si zdroven otazku, k cemu ma byt ¢lovek
vychovan. Otazku po smyslu lidské existence piimo ¢i nepitimo zodpovidéa katdy humanitni
myslitel. Maloktery myslitel se vSak touto otdzkou zabyvéa tak intenzivné a s takovym
bytostnym zaujetim jako Dostojevskij. V nasi dizertacni praci chceme odhalit Dostojevského
zakladni antropologické a teologické ptredpoklady, z nich{ Dostojevskij vychazi ve svém
pojeti lidského duchovniho vyvoje. Ustiedni otizkou je piedeviim to, co je podle
Dostojevského cilem naplnéného, dobie titého lidského tivota. Budeme se tedy ptat po
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idealnim tivoté, zaroven vsak 1 po tivoté promarnéném, duchovné zmaieném a zatraceném,
nebot’ i tivot promarnény poukazuje na to, s jakym cilem se takovy {ivot miji.

DOSTOJEVSKEHO ROMANOVE ZPRACOVANI DUCHOVNIHO VYVOJE
POSTAV

V Dostojevského literarnim dile tvoii otdzka duchovniho vyvoje a spésy ustfedni
téma kat dého romdnu. Lze, za cenu uréitého zobecnéni, celé Dostojevského dilo pojimat
jako hledani cesty ke spéase. V romanu Zlocin a trest jde o spasu padlého mladého mute
(Raskolnikova), roman Idiot Ize chapat jako zapas o spasu padlé mlad¢é teny (Nastasje
Filipovny), romén Bési je pak pribéhem o spase Ruska a v roméanu Bratii Karamazovi jde
o spasu celého lidstva. V Dostojevského tvorbé je tedy spasa ustfednim pojmem. Objevuje
se ve dvoji podob¢: autentické a neautentické. Bachtin nazyvd Dostojevského romany
»polyfonickymi— Hudebni targon se zde neobjevuje ndhodné. Jedno téma se u
Dostojevského objevuje v mnoha variacich, zazniva v rtz nych kontextech a z ust n¢kolika
romanovych postav, podobn¢ jako polyfonni hudba piedava jedno téma rt znym néstrojtm
v ramci jedné skladby. Téma je stale stejné, je vSak uvadéno do novych kontextt, ¢imt je
casteéné relativizovano. Tato skuteCnost ¢astecné znesnadituje Ctenaiskou tendenci délit
Dostojevského hrdiny na hrdiny ,kladné—a ,,zadporné— Dostojevského antropologie
neumot fiuje takové zjednoduseni. Lze vSak v Dostojevského dile zachytit promarnénou
(neautentickou) a uskuteénénou (autentickou) duchovni spasu. Dostojevskij téma spasy
rozviji v parech: hrdinu autentické duchovni spasy doprovazi druhy hrdina, ktery
predstavuje pokiiveni ¢i neuskutecnéni této spasy. Nejpatrnéji se tento rys Dostojevského
torby ukazuje v jeho romanu Zlocin a trest, kde Raskolnikovovu cestu ke spése ,,paroduje—
Svidrigajlov. Svidrigajlov neni pouhym antihrdinou, jakymsi opakem k Raskolnikovovi,
nybrt predstavuje pro Raskolnikova stile pfitomnou alternativu jeho vlastniho tivota
neboli volbu. Raskolnikovovym dilematem je volba mezi tim stat se vzkiiSenym
Raskolnikovovem, nebo Svidrigajlovem. Ke konci romédnu se vSak ob& postavy zacCinaji
rozchazet. Cim vice se Raskolnikov piiblituje spase, tim vice se Svidrigajlov piiblit uje
svému zatraceni. Zatimco Raskolnikov postupné pfechazi ze smrti k tivotu (ke vzkiiSeni v
zavéretném oddile romanu), propada se Svidrigajlov ¢im dal vice do nicoty smrti. Nemusi
vtdy jit o pary. Téma spasy se v Dostojevského dile mtt e prostfednictvim vice postav
rozrtsta t napfi¢ celym romanem. Cilem dvojitého liceni spasy (autentické a neautentické)
je deformace ustfedni ideje spasy, ktera prostiednictvim romanového hrdiny prochazi
rtz nymi zkouSkami. Otdzkou romanu pak je, zdali v této zkouSce deformace idea spasy
obstoji ¢i neobstoji. Svidrigajlov ptebird Raskolnikovova ustfedni témata, zesmésnuje je a
stavi je do temného svétla. To vSak neni jen zkouskou pro Svidrigajlova, nybrt predev§im
pro Raskolnikova, ktery musi tyto deformace unést. Ohrotena vSak neni jen
Raskolnikovova duse, nybrt samotna idea spasy. Ctenaf se mt#t e ptat, je-li spasa skuteéné
motnd v zrcadlovém zakiiveni, kterému je Dostojevskij skrze Svidrigajlova vystavuje.
Bez tohoto temného a bolestného pohledu vSak spdsa neni mot nd, nebot’ neprosla ocistnou
a bolestnou ktrou pochybnosti: Reknu vam o sobé, te jsem ditétem stoleti, ditétem neviry a
pochybnosti dodnes, a dokonce /vim to/ at do hrobu. Jaka strasna muka mé stala a stoji
tato tizen po vire, ktera je v mé dusi tim silnéjsi, ¢cim vice je ve mné duvodii opacnych
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(Dopis F.M.Dostojevského N. D. Fon-vizinové z 20. tnora 1854, Dopisy, str. 46). V
Dostojevského dile vSechny ideje prochazi vyhni, kde jsou pietavovany v kvalitativné
vyssi, proCisténé entity. Kdyt Svidrigajlov ptredkladd svtj alternativni obraz ,,mrtvé
veécnosti—¢tenar vi, te se pred nim otevird deformovana podoba kiest'anské eschatologie.
Zdali tuto deformaci Raskolnikov unese ¢i nikoliv, je soucasti jeho cesty ke spase.

SYMBOLY AUTENTICKE A NEAUTENTICKE SPASY

Ve svém vykladu se omezime na roman Zloin a trest, kde budeme sledovat
nékteré symboly doprovazejici romanové hrdiny na jejich cesté ke spase

Tivot/smrt

Raskolnikovova cesta ke spase je v romanu Zlocin a trest vylicena prostfednictvim
symbolt tivota a smrti. Tyto symboly poukazuji na naléhavost Raskolnikovova vzkftiseni,
nebot’ Raskolnikov je v roménu vyli¢en jako polomrtva postava. Jeden z nejzietelnéjSich
symbolt smrti v roménu je napiiklad jeho byt, ktery je v romanu vyli¢en jako rakev a
nakonec 1 k rakvi vyslovné pfirovnan (ZloCin a trest, 2. svazek, s. 74). Zdali Raskolnikov
dokat e ¢i nedokét e vyjit ze stinu smrti, je Gstfedni otdzkou romanu. Zatimco Raskolnikov
se nachdzi na hranici tivota a smrti (v duchovnim a existencidlnim smyslu), je jeho
prot&jsek (zaroven viak i jeho dvojnik) vyli¢en jako zcela mrtvy. Sesta a sedma kapitola
posledni ¢asti romanu jsou pojaty jako dvé rozstépené duchovni cesty: zatimco
Raskolnikov se postupné probouzi k tivotu (kapitola sedma), Svidrigajlov se v hostinském
pokoji, kde se ubytoval, propadd do hrobu (kapitola Sestd). Nebudeme zde jmenovat
vSechny obrazy smrti, které se v romané objevuji. Vycet téchto symbolt js em uvedl ve své
diplomové praci Pokani a vykoupeni v romanu Zlocin a trest na pozadi biblickych textil.

Lhostejnost k tivotu/laska k tivotu

Mnohé romanové postavy Dostojevskij 1i¢i jako osobnosti, které trpi nedostatkem
osobniho vztahu k tivotu. Tito antihrdinové asto zat ivaji nudu, kterd je dt sledkem jejich
ptekroeni moralnich a etickych hodnot. Nuda v ontologickém slova smyslu je
symptomem vSech vykotfenénych postav Dostojevského literarniho svéta. Tato nuda je
bolestnd, vede hrdinu k ¢im dal vétsim excestm a nakonec k sebevratdé€. To je naptiklad
osud Svidrigajlovtv ¢i Stavrogintv. Tento rys se objevuje jif v prvnim vyznamném dile
Dostojevského, ktery autor nazval Zapisky z podzemi. Hrdina ma potite jit s pouhou
existenci: Nejente jsem nedovedl byt zIy, nedoved! jsem byt viibec nijaky: ani zIy, ani
dobry, ani podlec, ani cestny clovek, ani hrdina, ani hmyz (Zapisky z podzemi, s. 8). Ne
nahodou se ve Stavroginové zpovédi objevi nasledujici citdt ze Zjeveni sv. Jana: Vim o
tvych skutcich; nejsi studeny ani horky. Keét bys byl studeny anebo horky! (Demons, s.
688-689). K odcizeni, které n¢kteti hrdinové zat ivaji, dochéazi dtsl edkem hiichu. Lze vSak
toto tvrzeni 1 obratit a tvrdit, te hfich je dtsledkem odcizeni. Oboji je vzdjemné
podminéno. Naopak hrdinové autentické spasy jsou v Dostojevského dile hrdiny, ktefi
dokatou tit tivotem angatovanym v tomto svété, zaujati pozemskym tivotem. Nejsou
nijak odlouceni od celku tivota, nybrt jsou do ného vnofeni. Takovou postavou je
napiiklad Aljosa Karamazov, mnich, kterého jeho duchovni ucitel Zosima posila z klastera
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do svéta. Lasku ke stvoteni, kterd hrani¢i s jakousi fascinaci {ivym svétem (stvofenim),
projevuje i sam Zosima. S tim souvisi i Dostojevského sestup k prostému ruskému lidu a
jeho ptd¢ (rusky vyraz pro ptdu Ci zemi je pocva), u kterého autor i jeho hrdinové
nachazeji pravou spasu. Pro tento rusky myslenkovy smér se vtil vyraz pocvenicestvo.
Spésu tedy nelze uskutecnit odpoutanim se od svéta. Nelze ji praktikovat o samot€ a jeji
podstatou neni stahnuti se ze svéta, nybrt naopak: jde o to vstoupit do svéta a prevzit za
n¢j plnou odpovédnost. Dostojevského soteriologie je sice asketicka, ale tato askeze neni
uskutecnovana mimo lidské spoleCenstvi, nybr{ v jeho stiedu. Neni pro ni charakteristicky
vystup do duchovnich vysin, nybr{ sestup do hlubin skute¢nosti. U Dostojevského do
asketickych vysin vystupuji antihrdinové spasy (naptf. Kirillov). Jejich vystup nad
skuteCnost je vSak nakonec zbavuje schopnosti tit a nakonec uvadi v jediné vychodisko,
kterym je sebevrat da.

Tivot pro sebe/tivot pro ostatni

Antihrdinové Dostojevského romant jsou lidmi, ktefi nejsou schopni navazovat
osobni mezilidské vztahy. Jejich neschopnost tit se projevuje piedevSim v jejich
neschopnosti byt s druhym. Naopak hrdinové autentické spasy jsou lidmi, ktefi se
nachdzeji v pestrém svét¢ mezilidskych vztaht. To je naptiklad predpokladem
Raskolnikovovy spéasy: ten ke svému vzkiiSeni procitd pod vlivem Soniny lasky a v
uvédoméni si sdileného spole€enstvi se svymi spoluvézni: pocal si vsimati toho, o cem
drive nemél ani tuseni. Viibec pak a nejvice pocala ho uvadeéti v podiveni ona hroznd, ona
neproniknutelna propast, ktera letela mezi nim a mezi timto lidem. Zdalo se, te byli
dokonce riiznych narodnosti. Hledéli na sebe nediiverive a nepratelsky (Zlocin a trest, treti
svazek, s. 233).

NASTIN NEKTERYCH ZAKLADNICH RYST DOSTOJEVSKEHO
SOTERIOLOGIE

Vina

Dostojevského antropologie zachovava zakladni rysy kiestanského mysleni. Vina
je v Dostojevského dile pojimdna jako zékladni piedpoklad ke zméné dosavadniho
zptsobu tivota a smysleni: felixculpa. Ptijeti viny je zde Castym spoustécem duchovniho
obratu a nastoupeni cesty ke spase. Nejsilnéji se tento aspekt viny objevuje v romédnu
Bratfi Karamazovi. Je zajimavé, te v romanu ZloCin a trest, kde ctenaf ocekava téma viny
jako téma tustiedni, se téma viny v rozvinuté podob¢ objevuje ve struénosti at na samém
konci romanu.

Vykupitelské utrpeni

Kenoticka tradice je tradién€ spojovéna s ruskym myslenim. Tato tradice vychazi z
novozakonni teologie, konkrétn¢ z Listu Filipskym, kde je tento fecky vyraz (€avtov
gkévaoev) poutit v souvislosti s Kristovym vtélenim a je v ekumenickém piekladu Bible
pieloten jako sam sebe zmaril (Fp 2:7). Zde nachazi svtj ptvod kenoticka tradice, kterad
spociva v napodobovani Kristova poniteni a oCistném trpitelstvi. Na kenotickou tradici, i
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kdyt osobitym zptsobe m, navazuje Dostojevskij. Romanové postavy jako Soina
Marmeladova, knite Myskin, Dmitrij Karamazov a dal$i kat ou utrpeni jako jedinou cestu
ke spase zpocatku individudlni (ZloCin a trest), pozdéji vSak kolektivni a univerzalni
(Bratfi Karamazovi). Svét nelze proménit vnéjSim zasahem (socidlni revoluci), nybrt
pouze uskuteCnénim vnitini promény, kterou lze navodit dobrovolnym pfijetim
zéastupného utrpeni.

Sen

Je zajimavé pozorovat, jakym zptsobe m snu vyutiva Dostojevskij v souvislosti s
tématem duchovni promény a spasy. Dostojevskij snu vyutiva jako prostiedku k
zasadnimu zlomu v mysleni svych hrdint. Na za¢atku duchovni promény a nového tivota
se Casto objevuje sen. Stane se tak v pfipadé Raskolnikova i Karamazova. V prvnim
ptipadé¢ je sen jakymsi apokalyptickym obrazem roztfisténé¢ho svéta, ktery ztratil
schopnost vytvaret spolecensky celek. Raskolnikov se v tomto snu poznava jako vypjaty
individualista, jehot napoleonska idea jej vy¢lefiuje z lidského spolecenstvi. Ustiednim
tématem Raskolnikovova snu je neschopnost vytvaret fungujici spoleCenstvi ve svété
vypjatych individualistt. Dmitrij Karamazov jit sni jinak: sni o svété, ve kterém ¢loveka
ochromila socidlni nerovnost a bida. Snovy obraz chudé {eny, kterd nemt { e nakrmit své
malé dité, v ném probouzi hlubokou touhu po spoleenské napravé. Dmitrij vSak tuto
napravu neuskuteéiuje jako Raskolnikov revolucni silou (v podobé& vratdy), nybrt
kenotickou silou skrze zastupné utrpeni za nemocny svét. Dva rtz né sny, ale jejich uinek
je stejny: hluboka duchovni proména a novy tivot.

Zastupna obét’

V Dostojevského dile se Casto objevuje téma zastupné obéti. Ve své diplomové
praci Pokani a vykoupeni v romanu Zlocin a trest na pozadi biblickych textii jsem provedl
analyzu Raskolnikovovy postavy a ukdzal jsem na jeho mesiaSské rysy. Pravé v tomto
romanu Dostojevskij pracuje s technikou deformace ideji nejzietelnéjSim zptsobe m.
Raskolnikov se zde objevuje jako predstupent pozd¢€jsi romanové postavy Velky inkvizitor.
Jeho motivace k vrat d€ neni ve skutecnosti prospécharska: autor si d4 v romanu zalet et na
tom, aby bylo zifejmé, te Raskolnikov z vratdy t{adny materidlni prospéch nema.
Raskolnikovovy motivy vratdy jsou spiSe duchovniho razu, ackoliv v pokiivené podobé.
Raskolnikovova napoleonska idea je napadné nabotenska. Raskolnikov zde vystupuje
spiSe v podobé zastupné obéti, svtj zloCin pifindsi jako svou obét na oltat blahobytu
budouciho lidstva. Silnym motivem je zde, jak je u Dostojevského betné, socidlni
nespravedlnost. Ve své diplomové praci jsem Raskolnikovova oznacil za ,,faleSného
mesiaSe— V Cisté, nepokiivené podob¢, se mesiaSské téma objevi v romanu Bratfi
Karamazovi. Dmitrij Karamazov, podobné jako Raskolnikov, nastupuje svtj trest, ale
dochazi zde k vyraznému posunu, nebot’ Dmitrij ve skuteCnosti vrahem neni a trest
dobrovolné pfijima jako nevinny. Dmitrij vinu pocituje, jeho vina vSak neni vinou pifed
zékonem, ale pfed skutecnosti nespravedlivého utrpeni nevinnych lidi (pfedevsim déti).
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Zodpovédnost za vSechny

Téma kolektivni zodpoveédnosti se objevuje jif v roméanu ZloCin a trest. FaleSny
mesia$ Raskolnikov se dopousti vratdy ve jménu vysSiho principu a v zdjmu socialni
spravedlnosti. Toto téma nejvyraznéji zazni v romanu Bratii Karamazovi, kde je
kolektivni odpovédnost piedepisovana Zosimou jako prostiedek k nastoleni Botiho
kralovstvi na zemi. Kolektivni odpovédnost lze ptevzit skrze piijeti zastupného utrpeni za
ostatni. Bez jeho prociténi nelze nastoupit cestu vykupitelského utrpeni.

Kolektivni spasa

Spasa v Dostojevského dile nikdy neni individudlni. At ut jde o spasu v
pokiiveném smyslu (Raskolnikov, Kirillov, Idiot) nebo v autentickém smyslu (Dmitrij
Karamazov), nakonec jde vtdy o spasu celku (v pfipadé¢ Raskolnikova se toto téma
ohlasuje v podobé dtrazu na sociadlni nespravedlnost, cot je také jeden z motivt
Raskolnikovovy vrat dy). Proto se také téma spasy u Dostojevského objevuje v souvislosti
s ideou mesidanského udélu Ruska, které ma podle Dostojevského zvlastni kol piinést
univerzalni spasu celému svétu.

ZAVER

Dostojevského zptsob literarni tvorby je dodnes pod vlivem Bachtina chapéan jako
polyfonni. Polyfonni zptsob literdrni tvorby vSak nijak nenarusuje strukturu
Dostojevského chapani dobfe titého tivota. Objevuji-li se v jeho dile parodie (deformace)
etickych ¢i soteriologickych témat, neni tfeba tuto skute¢nost vnimat jako hodnotovou
chaoti¢nost Dostojevského mysleni €i jako absenci metafyzickych dimenzi &1 pevnych
etickych hodnot v jeho dile. Vychazime z hypotézy, te Dostojevského deformace ideji
pozitivnich hrdint jeho romdnt ma byt pouhou zatétkavaci zkouskou soteriologickych
ideji. V dile Dostojevského tak nejde o snahu popirat vlastni hodnotovy systém, nybrt
tento systém uvést do ohné dialektiky. Objevuji-li se v Dostojevského dile nihilistické
ideje vedle soteriologickych, je zde snaha autora nastavit kiestanské viie zrcadlo, které
odrati skuteCnou problematiku viry se vSemi jeho autentickymi lidskymi projevy. V tom
také spociva velka hodnota Dostojevského dila, ve kterém vira prochazi zkouSkou
skutecného tivota bez iluzi. Tohoto rysu Dostojevského mysleni (sincerity argument) si v
posledni dobé¢ vS§imé napt. Steven Cassedy ve své knize Dostoevsky'’s religion. Cilem
dizertacni prace je zachytit konstanty Dostojevského zpracovani duchovni cesty jeho
hrdint a analyzovat Dostojevského pojeti duchovniho vyvoje jeho hrdint. Vychazime z
pfedpokladu, { e ackoliv Dostojevskij toto t¢éma béhem své tvorby rozviji, je motné v jeho
tvorbé zachytit konkrétni aspekty tohoto tématu a vystavit je ptipadné kritice z hlediska
filosofie, teologie a psychoanalyzy. Prace poukdte na to, z jakych predpokladt vyrtsta
Dostojevského uchopeni tématu, jak se v prtbé hu jeho tvorby vyviji a kam sméfuje
(Dostojevskij po sob& zanechal poznamky ke svym romantm a deniky, v nicht prozrazuje
sve dalsi literarni plany, které vSak jit neuskutecnil). Vysledky tohoto zkoumani chce
dizertacni prace podrobit kritice a poukézat na jejich relevanci a ptipadnou aktualnost v
dne$nim svéte.
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SUVISLOST PEDAGOGICKEHO PROCESU S MIEROU TREMY
TIAKA V KONTEXTE VYUCOVANIA KLAVIRNEJ HRY

Dana RYCHLOVA

ABSTRAKT

Prispevok sa zaobera suvislostou trémy a pedagogického procesu, otdzkou potreby
prepojenia vseobecno-psychologickych vedomosti a hudobnej pedagogiky. Tréma sa sice
prejavuje pocas vystupenia, nie je vSak faktorom odtrhnutym od pedagogického procesu.
Snatim sa charakterizovat’ hlavné oblasti, na ktoré by sa pedagog mal sustredit, aby dieta
priviedol k ¢o najspolahlivejsej a najtvorivejsej interpretacii sStudovanych skladieb.

Klucove slova: pedagog, tiak, tréma, hudobna psychologia, pedagogicky proces.

UVOD

Podnetom na uvahy o tréme je pre mia predovSetkym vlastnd pedagogicka sktisenost’
na zakladnej umeleckej $kole, kde vyuéujem hru na klaviri. Siroka kala pocitov tiakov pri
verejnych vystupeniach — od vysokej sebaistoty at po pretivanie intenzivnych prejavov trémy
— ma neustale podnecuje v snahe porozumiet’ svojim tiakom a tym aj ich individudlnym
prejavom trémy, v snahe pomoct’ im netiaducu trému prekonat’.

V usili preniknat’ hlbSie do spominanej problematiky som sa zoznamila s mnohymi
dielami, ktoré sa jej venuju. K tréme sa obycajne pristupuje ako k problému, s ktorym sa
stretdva interpret, aj ked’ je to dieta. Tréma sa sice prejavuje pocas vystipenia, nesmie vSak
byt vnimana ako faktor odtrhnuty od pedagogického procesu.Na jej miere sa podielaju nielen
osobnostné predpoklady tiaka, ale aj vSetky nedostatky vo vyucovani, vratane nedostatocnej
miery orientacie pedagdga v oblasti vSeobecnej psychologie a jeho schopnosti uplatiiovat
ziskané znalosti pri praci s detmi. Tréma tiaka priamo suvisi s pedagogickym majstrovstvom
ucitela, s jeho laskou k hudbe 1 k detom. Mieru trémy tiaka pedagdg ovplyviuje: sposobom
vyuCovania v zmysle jeho hudobnej odbornosti a spdsobom vyucovania z aspektu
psychologického. Aj ked’ v praxi tat ko motno n4jst’ hranice medzi spominanymi oblast’ami,
kvoli ujasneniu si mnohostrannosti pedagogického pdsobenia sa o to mdteme pokusit v
teoretickej rovine.

SUVISLOST TREMY A SPOSOBU VYUCOVANIA Z HIADISKA JEHO
HUDOBNEJ ODBORNOSTI

Nedostatocné porozumenie prvkom hudobnej re¢i vyplyva vo velkej miere z
disproporcii v rozvoji hudobnych schopnosti. Katda disproporcia sa mote zviditelnit' pocas
stresu spojenom s koncertnym vystipenim a my ju omylom mdteme povatovat za jeden z
prejavov trémy. Podl'a Gregora spoliva ,,najvacsi omyl v tom, te na trému sa zvadzaju aj
javy, ktoré s fiou maju len velmi malo spoloéného... Casto zakladny problém spoéiva
jednoducho v skutocnosti, te dant skladbu nie sme schopni zvladnut,.. (te) naSa predstava
nie je dostatoCne presna, celistvd a intenzivna na to, aby na jej zdklade mohla vzniknut
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prijatel'na interpretacia diela—Aj z tejto myslienky mot eme odvodit’ hlavné oblasti, na ktoré
by sa pedagog mal sustredit’, aby diet’a priviedol k tvorivej a ¢o najspolahlivejsej interpretécii
Studovanych skladieb.

Suvislost’ medzi sposobom cvi¢enia a trémou

Na suvislost’ medzi spdsobom cvicenia a trémou poukazala uf Kato Havasova: ,,Len
malo l'udi si uvedomuje, te nespravny spdsob cvifenia Casto byva tou najskrytejSou a
najzéavagnejSou pri¢inou trémy. Problém je v tom, te len zriedkakedy v myslienkach cvi¢enie
spajame s hudbou—(Havasova, K., 1990). Len kvalitny spdsob cvi¢enia pomédha vytvorit’
podmienky na spravnu koordinaciu medzi pocutim a hmatovym pocitom ténu, ako aj na
rozvoj vnitorného sluchu. ,,Len vnutornym sluchom méte hudobnik preniknit’ do hibky, k
samému srdcu hudby—Havasova, K., 1990). Najskor je potrebné ujasnit’ si hudobny obraz a
potom zdokonalovanim slohu zdokonalovat" myslienku. ,,Cvi€it znamena predovSetkym
dusevne pracovat—Steinhausen, F. A., 1926).

Kvalitné zvladnutie skladby, ktorého predpokladom je kvalitny sposob cvienia,
prispieva k zniteniu miery trémy.

Koncentracia a tréma

,»len, kto doma nepracoval inak ako za uplnej koncentracie, zot ne na pddiu najkrajsiu
odmenu— (Sadlo, K. P., 1997). ,Sustredenie sa... na interpretované dielo — to je
najspolahlivejsi prostriedok ako zabudnut na seba, ako odstranit’ priCinu, z ktorej vyrastd
,»vzrusenie — panika—Kogan, G. M., 1991)." Pedag6g by mal dosiahnut’ u tiaka natol'ko silnt
vizbu na naladu skladby, abyho toto vnutorné naladenie pri jej interpretacii neopustalo.
,Koncentraciou proti tréme!—Sadlo, K. P., 1997).

Paradoxne sa koncentracia mote prejavit aj negativne. Ak sa interpretovi nepodari
preniknut’ napriklad do harmonického planu skladby, zutuje to aj priestor, v ktorom sa jeho
schopnost’ koncentracie mote prejavit v pozitivnom zmysle. Vytvoria sa predpoklady na
mot nost’ vzniku situacie, v ktorej sa mimovol'ne sustredi prave na to, Co neovlada, na to, o
ma zvladnuté len mechanicky. Negativne sa mote prejavit hociktory nedostatocne osvojeny
aspekt diela.

Suvislost’ pamiiti a trémy

»Paméat je druhou stranou vaSne—(Honoré¢ de Balzac). UCit' sa naspamit’ sa po
anglicky povie ,,by heart—= srdcom. Franctzi hovoria ,,par coeur—= srdcom. Pamit'ova
spolahlivost’ patri k najCastejSie otdzkam, o ktorych sa najCastejSie diskutuje v spojitosti s
trémou. Suvisi predovSetkym s Co najdokonalejSim poznanim interpretovaného diela, s
emociondlnost'ou interpreta a so schopnostou aj na pddiu suvisle mysliet’.

Cim je pre nas hudobna re¢ jasnejsia, tym lepie si pamitame. Z tohto hladiska by
malo dokonalé preniknutie do vSetkych zlotiek hudobnej reci viest’ k absolutnej spolahlivosti
pamiti. Ani takyto idealny stav vSak nemote zaruCit' bezchybnu interpretaciu, pretofe pri
vystupeni mote negativnu tlohu zohrat' psychika. ,,Prekonavanie neprijemnych pocitov na
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verejnosti Casto spotrebiva tol’ko energie, te na samotnu Cinnost jej zostdva malo.
Dosledkom je, te sa nartiSa kontinuita myslenia. Interpret mysli prili§ dopredu, ¢o méte mat’
za nasledok vynechanie alebo skomolenie Casti, ktoré v predstave vynechal. Pod vplyvom
trémy sa stava aj to, te mysli dozadu, teda na nieco, Co ut prebehlo a o nemote dodatocne
ovplyvnit. Prave toto naznaCené narusSenie suvislosti myslenia (stvislost' s ¢im?) je pre
interpreta zhubné. Vo vSeobecnosti plati, te katdu chybu predchdadza chyba v mysleni—
(Gregor, V.). Sktiseny pedagdg dokat e tento proces sledovat’ a priebet ne vyvodzovat’ spravne
zavery. Cielom je priviest fiakov k tomu, aby pri verejnom vystupeni dokazali mysliet’
rovnakym spdsobom ako pocas pripravy. ,,Pokial’ totit z akéhokol'vek dovodu myslime inak,
robime vlastne nie¢o, ¢o neovladdame. Bol by zazrak, keby sa to podarilo!—Gregor, V.).

Rytmické citenie a tréma

»Na zaciatku bol rytmus—-napisal Hans von Biilow. Je samozrejmé, te rytmické
citenie a tréma vzajomne suvisia. Z psychologického hl'adiska moteme rytmické citenie
povatovat’ za schopnost’ vnimat’ a pretivat’ emocionalny vyraz ¢asového priebehu hudby —
rytmu, metra, pulzdcie (Sedldk, F., 1989). Rytmické citenie je v I'udskej osobnosti hlboko
zakotvené — od biologickych rytmov ako je ¢innost’ srdca, rytmus vdychu a vydychu, spanok
a bdenie, at po chéapanie rytmu ako vyjadrovacieho prostriedku. Hudba bez rytmu neexistuje,
kat dé vnimanie hudby je aj vnimanim rytmickym.

Genrich Nejgauz poklada za ufitocné organizaciu Casu vyclenit’ z celého procesu
stadia diela. Cim viac sa interpretovi rytmus vtije, tym zretelnej$ie sa v jeho predstave
vytvara zvukové stvarnenie, ktoré si vytaduje. V skladatelom uréenom rytme je totit
obsiahnutd aj predstava tonu, ktory danému rytmu zodpoveda. ,,Pri rubate nemoteme urcit’
stupeni rytmickej vol'nosti motivu, ak nendjdeme jeho sprdvne dynamické odtiene—Nejgauz,
G., 1963).

,Dieta by malo metricki pulzaciu poznavat' ako prejav tijicej hudby... Metrické
citenie viateme v{dy na obsah a charakter hudby a od zaCiatku ho spdjame s vyrazovymi
prvkami—(Vlasakova, A., 1992). Spdsob, akym pedagog vedie tiaka k zvladnutiu rytmickej
Struktary diela, ma rozhodujuci vplyv na vysledny hudobny prejav, na jeho pretfivanie {iakom
a tym aj na pocity tiaka pri hre. Vyutivanie mechanickych pomdcok vzdaluje tiaka od
obsahu skladby a stdva sa prekat kou tvorivej interpretécie.

Tvorivost’ v oblasti hudby

»lvorivost v oblasti hudby znamena schopnost’ vnimat’ a aktivne pretivat’ hudbu,
interpretovat’ ju, vytvarat nové hudobno-vyrazové spojenia pri stvarfiovani citovych a
myslienkovych podnetov, ktoré v nej subjekt nachadza—(Sedlak, F., 1989). Rozvoj tvorivosti
suvisi so zvySovanim intenzity emociondlneho pretivania hudby, vtahuje interpreta do sveta
hudby, vzd’al'uje ho od myslienok, ktoré s lou nesuvisia, a tak znituje hladinu jeho trémy. Pri
hodnoteni tvorivych pokusov deti je zo strany pedagdga potrebny velky takt, ,kritiku deti
Casto pretivaji ako odsudenie svojho najhlbSieho ja—(Bean, R., 1995). Rovnako velku
citlivost’ si vytaduje usmeriiovanie tiakovych pohybov pri hre, ktoré stvisia s hudobnym
citenim a byvaji akymsi vonkaj$im prejavom tvorivosti.
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Nevyhnutnym predpokladom rozvoja tvorivosti je aj rozvoj samostatného hudobného
myslenia. Podl'a Polediidka (1995) by mal mlady ¢lovek v procese hudobného vzdelavania
dostat’ kI'u¢ k hudbe, a nie iba obsah jednej hudobnej skrinky.

Odrazom pochopenia obsahu interpretovanej hudby je najdenie zodpovedajiceho
zvukového stvarnenia. Na to je potrebny rozvoj zvukovej tvorivosti. Na prvy pohlad by sa
mohlo zdat’, te zvukovu tvorivost treba rozvijat paralelne s technikou hry. Pri hlbsom
zamysleni sa iste prideme k zaveru, te zvukovl tvorivost je potrebné rozvijat
prostrednictvom prace na technike. V cudzich slovach, z ktorych sa vyvinuli nase odborné
terminy, sa Casto skryva aj hlboky vyznam, ktory dnes niekedy prehliadame. Slovo techné v
gréckom jazyku znamenalo umenie. Zdokonalovat techniku teda znamena stéle
vyhranenejSie interpretovat’ hudobni myslienku. Ucitel méte podporit zaujem tiaka o
zvukovu stranku hry aj prechodom od hodnotenia ,,to je dobre — to je zle—k hodnoteniu ,,to
znie pekne — to neznie pekne—Havasova, K., 1990). Ak interpretovi klavir krasne znie, dé sa
povedat, te sa mu podarilo prekonat’ vSetky prekatky rozvoja tvorivosti, podarilo sa mu
preniknut’ do podstaty diela. Pretote: ,to, o na nas posobi ako krasny tén, je vyraznost
podania... Najkrajsi ton je ten, ktory najlepSie vyjadruje dany obsah—Nejgauz, G., 1963).

Komplexny rozvoj tvorivosti zvySuje emociondlne zaujatie tiaka hudbou, odvadza
jeho pozornost’ od seba a sustred’uje ju na Studované dielo. A ¢im je emociondlne pretivanie
silnejSie, tym viac sa prostrednictvom samotnej hudby interpret zbavuje trémy.

Vztah pedagogického procesu a trémy je sice pocas verejného vystipenia latentny,
dovolim si vSak povedat, te na pocity tiaka pri hre ma zasadny vplyv. Pedagogické vedenie
vytvara predpoklady na sustredené cvicenie, ktorého zakladom je chcenie, tym aj na
registrovanie podrobnosti Studovaného diela, Co je zasa podmienkou dobrej prace pamiiti.
Preniknutie k podstate hudobného obsahu je predpokladom vzniku stle jasnejSej hudobnej
predstavy. Intenzita hudobnej predstavy si zasa vynucuje tivot potadovanim
zodpovedajuceho zvukového stvarnenia a zvySuje citovll zaangatovanost. Tato retazova
reakcia, ktort som nacrtla len v zdkladnych bodoch, ma vplyv aj na prebudzanie tit by hl'adat’
hudobné obsahy, o sa odzrkadl'uje na rozvoji schopnosti tvorit’.

SUVISLOST PEDAGOGICKEHO PROCESU A TREMY ZOPSYCHOLOGICKEHO
HEADISKA

Cim dlhsie sa venujem otazkam trémy, tym viac si uvedomujem, aka velkd tlohu
zohrava v pedagogickej praci psychologicka fundovanost’ ucitel'a. Poznanie osobnosti tiaka,
vratane urovne jeho schopnosti, aSpiraCnych stratégii, miery sebavedomia, spOsobu
kauzalneho uvatovania, postihnutie ,,sebasystému—tiaka, vzt'ah ucitel'a a tiaka, stvislost
oCakéavani pedagdga a vykonutiaka, uvedomenie si potreby socidlnej opory u tiaka — toto
vSetko su Cinitele, ktorych citlivé uplatiovanie v pedagogickej praxi mote prispiet k
zmenSeniu miery trémy. Hudobno-pedagogickd literatira sa ich dotyka cCasto len vel'mi
okrajovo, a preto by som sa prave tymto otazkam chcela venovat’ hlbsie.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

Suvislost’ motivacie tiaka pri vzdelavani a trémy

Miera, do akej je ucitel’ schopny posudit’ schopnosti a motivy tiaka pri vzdelavani, je
doletita pre poznanie vyvinovych predpokladov osobnosti tiaka. UCebnd Cinnost’ fiaka je
ovplyvilovand zdravotnym stavom tiaka (vratane pripadnych poruch ucenia), jeho
temperamentom, inteligenciou, prevladajicim Stylom ucenia i jeho afektivnymi vlastnost'ami.
Ovplyviiuje ju aj rodinné prostredie a prostredie, ktoré pre vzdeldvanie vytvara skola.
Prostredie stimulujtce, putave, povzbudzujice k tvorivosti, atmosféra porozumenia, dovery a
spolo¢ného radostného hl'adania, su predpokladom nielen pre efektivne vyucovanie, ale klada
tiet zéklady pre postupnu krystalizaciu detskej osobnosti. Katdy chybny odhad pedagoga sa
odrazi nielen na motivacii tiaka k $tadiu a dosahovanych vysledkoch, ale aj na jeho istote pri
vystipeniach, na miere jeho trémy.

Suvislost’ aSpiracii tiaka a trémy

»ASpiracie su naroky, ktoré clovek kladie na seba, na svoj vykon, na svoju
sebarealizdciu—(Boros, J., 2001). Medzi Cinitele, ktoré uroven aspirdcie ovplyviuja, patri
predovsetkym Uspech v zmysle ocakdvania tispechu alebo neuspechu.

Podla Kusdka (1992) jedinec kumuluje predchadzajuce skusenosti s vlastnou
uspesnostou. Formuje sa jeho Specifickd tivotna orientdcia v ramci dvoch zakladnych
tendencii: orientdcia na dosiahnutie uspechu ako aktivny pristup a orientdcia na vyhybanie sa
neuspechu ako vyrazne obranny tivotny Styl. Sucastou tychto kalkulacii su kalkulacie o
hroziacom riziku a ochote podstupovat’ ho. Cielom aSpiracnych stratégii je zabezpeCenie
dostatoéného pocitu uspokojenia zo subjektivneho pretivania pocitu uspeSnosti. Pre tiaka
orientované¢ho na Uspech predstavuje aj vystipenie na koncerte vyzvu. Takyto {iak si veri,
uspech oCakava a da sa predpokladat’, te jeho tréma bude nitSia ako u tiaka, ktory sa obava
zlyhania. Cim viac uspe$nych skusenosti ma, tym vaésmi je ochotny podstupovat’ riziko. Pre
pedagdga z toho vyplyva uloha citlivo ho usmernovat’, aby svoje sily neprecenil. Pre {iaka
orientovaného na vyhybanie sa netispechu vystupenie predstavuje hrozbu zlyhania. Tento typ
tiakov uprednostiiuje l'ahko dosiahnutel'né ciele a nie je ochotny riskovat. Aj ciel v
skuto€nosti preitho redlny, ¢asto poklada za t'at ko dosiahnutel'ny. Pedagdég mu mote pomoct’
vyberom menej naroéného repertodru, ¢im zvySi pravdepodobnost’ Uspesného vykonu a
znifenia obav zo zlyhania. Tym sGasne vytvori predpoklady aj pre postupné znifovanie
miery trémy.

Sebavedomie a tréma

»Sebavedomie je podstatnym regulaénym prvkom psychiky, vytvara jeden zo
zakladnych predpokladov uspesnosti ¢loveka. Ma zasadny vplyv na vSetky oblasti tivota.
Urcuje, do akej miery si ¢lovek uvedomuje svoje mot nosti a schopnosti—Chaba,K., 2010).
Ak uéitel’ dietatu signalizuje, te si ho ceni ako ¢loveka a poklada ho za schopného zvladnut
potadované tulohy, ak stanovuje primerané ciele, povzbudzuje ho a pomdha mu pri
prekondvani neuspechov, prispieva tym k formovaniu primeraného sebavedomia dietat’a.
Ucitel’, ktory dava tiakovi najavo, te dobré vysledky od neho neofakava, zohrdva negativnu
ulohu pri formovani jeho sebavedomia.
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Miera sebavedomia suvisi aj s trémou. Tiak, ktory si veri a oCakava uspesné
zvladnutie vystipenia, bude pravdepodobne pocitovat’ mensiu trému ako tiak, ktory ofakava
neuspech. V otdzke sebavedomia je dieta vel'mi zranite'né, pretote eSte nie je schopné
dostatoéne objektivneho sebahodnotenia. K tomu ho treba vel'mi citlivo viest.

Kauzalne atribucie a tréma

»Kauzalne atribucie charakterizuji proces, v ktorom jedinec prisudzuje pri¢iny svojim
uspechom a neuspechom. Odhalenie tychto pri¢in ma vyrazny vplyv na jeho oakéavania v
buduicnosti, na smer a na intenzitu zamerania jeho buducej ¢innosti—Kusak, P., 1992).

Ako suvisi kauzédlna atribicia s trémou? Prisudzovanie pri¢in tuspechu alebo
neuspechu vonkaj$im alebo vnutornym pri¢inam ovplyvituje pretivanie tiaka pocas celej
pripravy koncertného programu a, samozrejme, aj pocas samotného vystipenia. Je
pravdepodobné, te pre tiaka, ktory vztahuje netispechy na vnutorné a stabilné priciny, bude
katdé verejné vystipenie prestavovat’ nesmierne nervové vypitie. Myslim, {e stvislost
kauzalnej atriblcie s trémou je vysoka.

Kazuistika 1
Rozpor medzi vysokymi o¢akavaniami tiak a a jeho realne dosahovanymi vysledkami

Velkym poucenim bola pre mia praca so tiakom s dyslexiou, ktory mal absolutny
sluch a dobré technické dispozicie na Stadium klavirnej hry. Zakladnti umeleckt Skolu zacal
navstevovat ako Sestroény. Zo zaCiatku postupoval mimoriadne rychlo, ked’ sme presli na hru
z ndt, napredoval pomalSie. Problém predstavovalo nielen ¢itanie novych hudobnych textov,
snad’ eSte narocnejSie bolo opravit’ chybne mu snatila pomdct’ a povzbudit ho.

O hudbu prejavoval stale vacsi zdujem. V priebehu nasledujicich rokov sa mu
podarilo dosiahnut’ Groven potadovant v prislusnych roénikoch a postupne sa zaradil medzi
vel'mi dobrych tiakov. Na koncertoch precitané miesta. Vytadovalo to z jeho strany velku
trpezlivost. Ako pedagdg som sa vystupoval rad, ale trému pocit'oval stale vacSiu. Mala som
pocit, te jeho sebavedomie je primerané, rodinné zdzemie vzacne idealne, nechybala ani
podpora zo strany priatelov. Vel'kt trému som si nevedela vysvetlit. Nechcela som sa
uspokojit’ s povrchnym konstatovanim: je fo taky typ, vychadzala som z presvedCenia, te
pedagdg mote v katdom pripade do urcitej miery pomoct. Postupne som vSak dospela k
hypotéze:

e pricina trémy: vysoké sebavedomie prevySujice skutocnt uroven fiaka,

e jav: ocakavanie nerealne vysokého uspechu,

e dosledok: nespokojnost’ s vykonom,

e nasledok: tréma pri dalSom vystipeni zosilnena potrebou potvrdenia svojho
,,sebaobrazu—

K domnienke, te spocCiatku nizke sebavedomie tiaka ovplyvnené problémami pri
Citani textov sa  postupne zmenilo na vysoké sebavedomie sprevadzané neredlnymi
oCakévaniami, ma priviedli nekritické poznamky fiaka tykajiice sa predovsetkym vyberu
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repertoaru. Akoby nejestvovala skladba, ktora by nezahral. Uvedomila som si, { e moja snaha
povzbudit tiaka a pomdct mu prekonat problémy, postupom Casu podsobila
kontraproduktivne a pravdepodobne sa stala zakladom wvzniku jeho prili§ vysokého
sebavedomia.

Mojim ciel'om bolo, aby sa tiak zacal na seba pozerat’ redlne, Co by sucasne vytvorilo
predpoklady na odstranenie rozporu medzi jeho ocCakavaniami a skuto¢ne dosiahnutymi
vysledkami. Ako pomocku som sa rozhodla vyut it zvukovy zdznam. Repertoar pripravovany
na koncert sme na hodine nahrali. Pri opakovanej praci s nahravkami ziskal {iak potrebny
odstup. Tento spdsob Stadia skladieb ho motivoval ku kvalitnejSej praci a zarovenn mu
nastavoval zrkadlo. Ziskaval aj presnejsiu predstavu o svojej hre a postupne prispdsoboval
svoje ocakavania svojim momentalnym mot nostiam. Z vykonov na koncerte sa zaCinal tesit’ a
miera trémy sa postupne znitila.

Vztah udlitela a tiaka — stvislost’ s trémou

Podla Kusaka (1992) hovorime o tzv. podmienenom prijati v pripade, ak vo
vzajomnom vzt'ahu ucitela a tiaka hra primarnu ulohu systém, ktory formuluje podmienky,
za ktorych je tiak prijimany. Podmieniovanie vo vzijomnych vztahoch pri vychove
predstavuje pre tiaka prinajmenSom jedno vyvojové ohrozenie. Tiak sa nauci vychadzat v
ustrety potiadavkdm okolia, plnit podmienky, ktoré st potrebné na to, aby bol priaznivo
prijimany a hodnoteny. Rizikom takéhoto pristupu je skutocnost’, te dieta v snahe zabezpecit’
si priaznivé hodnotenie okolia, uspokojuje jeho potreby, a nie svoje. Podmienecné prijimanie
tiaka mot e dokonca vyrazne zabrzdit’ jeho osobnostny rast a dat’ mu iny smer. Diet’a sa mot e
naudit’ byt vnimavej$im k potiadavkdm okolia a sucasne byt necitlivym k svojim potrebam.
,.Skola mét e produkovat’ jedincov, ktori majii dobrii vedomostna vybavu, ale jej uplatnenie
blokuju osobnostné obmedzenia—Dafilek, P., Kusak, P., 1998).

Podmienecné prijatie asto vznika v pripade, ak je ucitel’ privel'mi ctitiadostivy. Diet’a
plni potiadavky, ktoré nevychadzaji z jeho potrieb, ale z potreby ucitela byt UspeSnym.
Doélet itost’ tispechu sa dostava do popredia najmi v stvislosti s vystipenim. Diet’a sa obava:
,»ak nebudem dobre hrat’, 'udia ma nebudi mat’ radi—Havasova, K., 1990).Vztah ucitel’a a
tiaka sa tak stdva jednym zo socialnych aspektov trémy.

Ocakavania ucitela a tréma tiaka

Kat dy pedagdg ma o schopnostiach {iaka, o hranici jeho motnosti, ur€iti predstavu,
to je prirodzené. Podla Datilka a Kusaka (1998) problém nastava vtedy, ak uéitel’ nadobudne
pocit, te vo svojom dojme sa nemot e mylit’ a prestava byt’ schopny jeho korekcie. Napriklad
tiaka, ktorého schopnosti pokladd za znaéne limitované, prestane dostatoCne motivovat,
mysliac si, { e lepSie vysledky dosiahnut’ nemdfe. Pochvalou a povzbudenim bude Setrit’ — aby
v tiakovi nevzbudzoval faloSné nadeje a podobne. Nizke oCakavania zo strany uclitel'a spétne
pOsobia na tiaka. Negativne vplyvaju na jeho motivaciu k danej Cinnosti, doveru vo vlastné
schopnosti a Casto majl za nasledok postupné znit ovanie { iakovho Usilia.

Ucitel' by sa vSak mal vyvarovat aj prehnane vysokych ocakdvani. Ocakavania
privel'mi presahujuce motnosti tiaka, métu v tiakovi vyvolavat obavy, te ich nebude



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

schopny splnit’ a ucitel’a, ktory mu dava najavo doveru, sklame. Je pravdepodobné, te pri
verejnom vystupeni, kde by mal svoje schopnosti obhdjit’, bude mat’ o to vac¢siu trému.

Sebanapiiajuci sa predpoklad

Podla Kusaka (1992) ,.sebanapliiiajiici sa predpoklad moteme charakterizovat’ ako
ocakavanie uplne mylné, ktoré¢ vSak vyprovokuje sled udalosti presvedéivo potvrdzujicich
jeho zdanlivu pravdivost—Mot e ist’ napriklad o podobnu situdciu: uéitel’ si vytvori o {iakovi
predstavu ako o malo talentovanom. Bude od neho oCakavat’ slabé vykony. V zhode s tymto
ocakavanim ho slabsi prospech tiaka neprekvapi. Ked’te ma pocit, {e vykony tiaka nemote
vzhl'adom na jeho nedostatocné schopnosti ovplyvnit’ k lepSiemu, pravdepodobne ho nebude
povzbudzovat’ k vyraznejSiemu usiliu. Tiak vo svojom usili ochabne, straca motivaciu, jeho
vykony skutoc¢ne budu slabé. Ucitel’ bude svoj povodny chybny predpoklad povatovat za
pravdivy a preukdzany. V tejto situdcii potom mote vnimat Uspechy a neuspechy fiaka
selektivne: hodnotu tspechov mdéte podcenovat’ (st v rozpore s jeho ocakdvaniami) a
neuspechom mote venovat’ vacsiu pozornost’ (potvrdzuju jeho ocakavania). ,,Mechanizmus
sebanapiiiajuceho sa predpokladu je zaloteny na vopred pripravenej predstave a na
interpretacii podl'a dopredu pripravenych kolaji—(Kusak, P. 1992). ,,UCitelia si nie v{dy
uvedomuju fakt, t e prostrednictvom predstav o schopnostiach tiakov a pri¢inach spravania sa
tiakov vytvaraji nerovnaké podmienky pre ucenie—Dafilek, P., Kusak, P., 1998).

V suvislosti s verejnym vystipenim sa podobny vztah medzi uitelom a {iakom
prejavi vo vyrazne vyhrotenej podobe. Nizke ofakédvania zo strany ucitela, ktoré sa zdaja byt
zodpovedajuce skutoénym motnostiam tiaka, motu len zvyraznit' znitenti sebaddveru a
rozkolisany, rozporuplny obraz tiaka o sebe. Tatko si predstavit, te by dieta v podobne;
situdcii nepocitovalo trému.

Socidlna opora a tréma

Podl'a Kotené¢ho a TiSanskej (2003) sa socialna opora definuje v suvislosti s
existenciou osob, ktorym jedinec veri a na ktoré sa mot e spol'ahnut’.

Vyznamnu ulohu zohrava socialna opora aj v suvislosti s verejnym vystupovanim. Ak
dieta citi zo strany blizkych, ktori st v publiku, podporu, ak citi, {e sa na jeho vystipenie
teSia, znit1i to Groven hladiny jeho stresu a podpori pocit sebavedomia. A naopak: pokial’ diet’a
citi, { e napriklad rodicia vidia v koncerte prilet itost’, aby ukézali priatel'om, aké talentované a
uspesné diet'a maju, pokial’ vie, te po katdom jeho vystlipeni nasleduje kritika, prispeje to k
vyssSej miere jeho trémy. Jednou z uloh pedagoga sa tak stava, aby v pripade potreby usmernil
rodiov svojich tiakov a vysvetlil im, ako vel'mi motu svojim detom pomodct’ spravnym
postojom k vystapeniam.

Je samozrejmé, {e nenahradite'nou oporou je pre tiaka aj jeho ucitel’. Hoci su ucitelia
casto podl'a vysledkov svojich {iakov hodnoteni, tia ci to nikdy nesmu pocitit’.

Kazuistika 2



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

Pri¢ina trémy - nedostatok socialnej opory

Trvalo mi pomerne dlho, kym som si utvorila obraz o pri¢inach problémov jedného
svojho tiaka, ktoré sa prejavovali na hodinach i na vystipeni. Tento osemrocny tiak bol
velmi inteligentny, mal vyborny sluch, spinal vsetky predpoklady na to, aby v §tadiu
klavirnej hry napredoval. Na§ vzajomny vztah bol vel'mi dobry, vtdy, ked sa vyskytla
priletitost’, zostaval na vyuCovani aj o hodinu dlhsie, prejavoval zaujem o hudbu. Jeho
pokroky vsak ani zd’aleka nezodpovedali jeho mot nostiam. Bola som v kontakte aj s rodi¢mi
tiaka, ale problémy sa nam nepodarilo presved¢ivo vysvetlit. Situdcia sa skor zhorSovala,
hraniu sa vyhybal aj na hodindch. Vystupovat’ na koncertoch nechcel. Nevedela som najst’
rieSenie. Postupne ma v priestoroch mimo triedy prestal zdravit’ — na hodinach bol ale nad’alej
komunikativny a dobrovolne zostaval dlhsie. At vtedy som si uvedomila, te sa
pravdepodobne pred spoluf iakmi hanbi za to, { e chodi na klavir.

e Pri¢ina trémy (a problémov v $tudiu): nedostatok socialnej opory u rovesnikov,

e jav: Usilie utajit’ pred okolim svoj zaujem o hudbu,

e dobsledok: nedostatoéna spolupraca na hodinach, odmietanie vystupovania na
koncertoch,

¢ nasledok: psychické napitie na hodinéch aj na koncertoch.

Rodicov tiaka som poprosila o spolupracu. Dohodli sme sa na tom, {e aj doma budu
pocuvat’ vagnu hudbu. Sucasne sme sa snatili zapojit' ho do kolektivu deti s podobnymi
zdujmami. Kedte medzi spolutiakmi v triede na zékladnej Skole navstevoval zakladnt
umeleckt skolu len on, bolo potrebné, aby citil, te venovat’ sa hre na hudobny nastroj nie je
také ojedinelé, ako si mysli. V priebehu Bratislavskych hudobnych slavnosti som
niekol’kokrat zorganizovala navstevu koncertu so skupinou svojich fiakov. Spominany tiak
bol viditeI'ne prekvapeny vysokou navstevnostou koncertov a najmi pritomnostou mnohych
mladych l'udi. Poznamenal: ,,Ved’ tu je viac 'udi ako na Harrym Potterovi—Uvedomila som
si, aka vel'kd mote dnes byt osamelost’ deti, ktoré maji zadujem o hodnoty neprijimané
vacSinou rovesnikov.

V priebehu niekol’kych mesiacov sa pristup tiaka k Stadiu klavira do velkej miery
zmenil, jeho spravanie bolo uvol'nenejsie, svojim zaujmom o hudbu sa netajil, spolupraca na
hodinéch sa zlepsila. Zvysilo sa aj celkové sebavedomie tiaka. Na koncert si pozval niekol’ko
novych kamaratov a povedal, {e sa mu hralo ovela lepSie. V nasledujtcich rokoch postupoval
v stlade so svojim nadanim a s trémou ut vyraznejSie problémy nemal.

ZAVER

Medzi ddletité tlohy pedagoga patri aj prebidzanie umeleckého pohl'adu na svet. Ak
sa ucitelovi podari vystihnit' individualitu tiaka a viest ho v sulade s jeho hudobnym
citenim, prebudit v nom radost z hry a zdravé sebavedomie, eSte stile nemusi byt
interpretdcia naplnend. Paralelne musi v diet’ati rast’ aj Clovek, schopny pochopit’ a precitit’ na
tGrovni svojho veku vietko, s ¢im sa v tivote stretava. Cim véésia je hibka, do ktorej sa mu v
chapani javov dari preniknut’, tym vaésiu hibku nachadza aj v hudbe.
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Privel'mi tizka Specializacia pri sicasnom zanedbani SirSieho vzdelania interpretaciu
ochudobniuje. Vynikajuce hudobné schopnosti samy osebe nestacia na Spickové pianistické
vykony, ak nie su spojené¢ s vysokou inteligenciou, silnou motivaciou, charakterovymi
vlastnost’ami, vysokou schopnost'ou koncentracie a mobilizacie vnutornych psychickych sil.

O. Wilde povedal: ,,Tajomstvo tivota je v umeni—Tento vyrok mdteme aj obratit’:
tajomstvo umenia je v tivote.

Vo svojom prispevku som sa snatila problém trémy uviest' do SirSich suvislosti v
ramci pedagogického procesu a naznacit, s ¢im vSetkym tréma mdte suvisiet. Na takejto
kratkej ploche nie je ani motné postihnat’ celt problematiku do detailov. Mojim ciel'om bolo

.....
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HUDOBNE SCHOPNOSTI DETI V PODMIENKACH PREDSKOLSKEJ
HUDOBNEJ VYCHOVY V RUSKU (KOMPARACIA SO
SLOVENSKOM)

Irina SKOLNIKOVA

ABSTRAKT

Prispevok zaobera podmienkami predskolskej hudobnej vychovy potrebnych na formovanie
a rozvoj hudobnych schopnosti deti. Skuma realizaciu predskolskej hudobnej vychovy

.....

dynamizaciu predskolskej hudobnej vychovy na Slovensku.

UVOD
Hudobni vychovu moteme definovat ako spoloCensky organizovany proces
hudobného rozvoja ¢loveka zamerany na zvladnutie istého hudobného poznania a skusenosti

s hudbou. Cielom hudobnej vychovy v predskolskom veku je rozvijat hudobnost’ dietat’a, t. j.
elementarne hudobné schopnosti, zrucnosti a navyky (Derevjanikova, A.- Dzurilla, M., 2014).

Hudobné schopnosti sa casto chapu ako vrodené dispozicie /vlohy/ na konkrétne
hudobné Cinnosti. AvSak, podl'a Francka (2007), vloha predstavuje len ur€ity potencial pre
uspeSni hudobnu Cinnost’, na zaklade ktorého dochadza k rozvoju hudobnych schopnosti.
Dalej Frangk (2007) definuje hudobné schopnosti ako vyssiu psychickli vlastnost
vybudovanu prostrednictvom hudobnej vychovy, hudobnych skusenosti i celkového vplyvu
prostredia, v ktorom sa jedinec pohybuje. Hudobna vychova, hudobné sktsenosti i celkovy
vplyv prostredia su teda dolet itymi podmienkami na rozvoj hudobnych schopnosti jedinca.

Podl'a Holasa (2004) urovenl hudobnych schopnosti zavisi nielen od vlohového
zékladu, ale je podmienend i vekom ¢Eloveka a socidlnym ¢i kultirnym vplyvom prostredia,
v ktorom jedinec {ije.

K podmienkam na uspe$nt realizdciu predskolskej hudobnej vychovy nesporne patria:
systémy a programy hudobnej vychovy, obsah hudobnej vychovy a vzdeldvania na Statnej
a Skolskej urovni, koncepcie a podmienky rozvoja hudobnych schopnosti, priprava pedagoégov
hudobnej vychovy. K d’al§im podmienkam rozvoja hudobnych schopnosti patri aj organizacia
a podmienky hudobnej vychovy v materskej Skole avrodine. V stcasnosti moteme
konStatovat, te postavenie a kvalita hudobnej vychovy na Slovensku je neustdle predmetom
odbornych a verejnych diskusii. Analyza pozitivnych sktsenosti inych S§tatov v oblasti
vzdeldvania a konkrétne v oblasti predSkolskej hudobnej vychovy mét e poslitit’ ako namet a

.....

schopnosti deti predskolského veku na Slovensku.

Akymi sposobmi sa realizuje predSkolské hudobné vzdeldvanie na Slovensku a v
Rusku ? Co je spoloéné a v om su rozdiely v systémoch predskolskej hudobnej vychovy na
Slovensku a v Rusku? Aky je predpokladany dopad Specifik predskolského hudobného
vzdelavania na rozvoj hudobnych schopnosti? Co je spoloéné a aké st rozdiely v programoch
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ran¢ho hudobného vzdelavania na Slovensku a v Rusku? Aké st rozdiely v obsahu narodnych
programov predskolského hudobného vzdeldvania vo vztahu k rozvoju hudobnych
schopnosti? Aké st zhody a rozdiely v urovni vSeobecnych hudobnych schopnosti deti
starSieho predskolského veku v podmienkach predskolskej hudobnej vychovy Slovenska a
Ruska?

Na tieto a iné otazky sa budem snatit’ odpovedat’ vo svojej budtcej dizertacnej praci.
S niektorymi aspektmi a podmienkami rozvoja hudobnych schopnosti deti predskolského
veku na Slovensku a v Rusku sa Citatel’ oboznami aj prostrednictvom daného prispevku.

PREDSKOLSKA HUDOBNA VYCHOVA V RUSKU
Preco prave ruska hudobna vychova?

Rusko patri ku krajindm s bohatymi historickymi tradiciami a skiisenostami v oblasti
hudobnej vychovy a hudobného vzdelavania. Mend ako L. Vygotskij, B. Teplov a
N. Vetlugina stale a zaslitene rezonuji vo vedeckej komunite odbornikov hudobne;j
psycholdgie a hudobnej pedagogiky. Je vSeobecne zndme, te viaceri vynikajuci hudobnici
v minulosti a sucasnosti boli ,,odchovani—na principoch ruskej hudobnej Skoly. Koncepcia
ruskej hudobnej vychovy si nasla miesto aj v koncepciach hudobnej vychovy niektorych
krajin Eurdpskej tnie. Napriklad Timo Klemettinen konstatuje (Hederova, L., 2010), te
,finske hudobné vzdelavanie je uspesnou kombinaciou najkvalitnejSich prvkov starej ruskej
a mad’arskej Skoly postavenej na principoch severského blahobytu a demokracie—

Pre Slovensko je ruska hudobnd vychova zaujimava nielen preto, {e historicky patri
medzi najuzndvanejsie, ale i preto, te Rusko je krajina, s ktorou Slovensko spéja dlhodoby
historicky usek. Poznatky a zistenia o tom, o sa zmenilo vo vzdelavacich koncepciach oboch
Statov po roku 1989, ¢o je v sicasnosti spolocné a aké su rozdiely v predskolskej hudobne;j
vychove v pristupoch k rozvoju hudobnych schopnosti, métu byt prinosom a podnetom pre
dynamizaciu procesu rozvoja hudobnych schopnosti deti na Slovensku.

Podmienky predskolskej hudobnej vychovy v Rusku

Podmienky vhodné na realizaciu predSkolskej hudobnej vychovy, pre produktivny
rozvoj hudobnych schopnosti deti v Rusku, st vysledkom dlhodobych usili nielen odbornikov
v tejto oblasti, ale aj neustdle sa rozvijajucich koncepcii na trovni vzdelavacej politiky Statu.
Model tvorby vzdelavacich programov v Rusku v porovnani so Slovenskom je trojiroviiovy.
Stat uréuje adefinuje federalne vzdelavacie Standardy so struénymi potiadavkami
a odporticaniami pre tvorbu federalnych vzdelavacich programov. Na ziklade potiadaviek
a odportcani federdlnych Standardov predskolskej vychovy sa tvoria federdlne vzdelavacie
programy predskolského vzdelavania. Posledné /v suCasnosti je ich 22/ schvaluje $tat.
Materska skola samostatne voli federalny vzdelavaci program predSkolského vzdeldvania so
zretel'om na zameranie $koly, region a pod. Na zaklade zvoleného federalneho vzdelavacieho
programu predskolského vzdelavania materska Skola potom vypracuje svoj Skolsky
vzdelavaci program, pricom ma pravo 40% obsahu zredukovat’, inovovat’ alebo prispdsobit’
Specifikdm materskej Skoly. Sucastou katdého z federdlnych vzdeldvacich programov
predSkolského vzdelavania st rozpracované metodiky, metodologické ndstroje, postupy,
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didaktické zdroje, pomdcky, pracovné zoSity a iné metodické a didaktické materidly, Co je
vel'mi cenné na realizéciu komplexnej a kvalitnej pedagogickej Cinnosti.

Jednym z takych federalnych vzdelavacich programov predskolského vzdelavania je
program Detstvo (babaesa, T. U. - ['orobepunze A. I'. - Connnera, O. B. u ap., 2014), ktory
vznikol na katedre predskolskej pedagogiky Instititu Detstva Ruskej Statnej Hercenovej
pedagogickej univerzity v Petrohrade. V sucasnosti program Detstvo je jednotny programovo-
metodicky komplex, ktory obsahuje: vzdelavaci program Detstvo pre deti od narodenia do 7
rokov; metodické zabezpeCenie realizacie obsahu programu v predskolskych vzdelavacich
zariadeniach a v rodine /viac net 170 metodickych materidlov/; metodické zabezpeCenie
procesu pripravy pedagdga pripraveného na realizaciu programu Detstvo; monitoring rozvoja
dietata a vzdelavacieho procesu v podmienkach realizacie programu Detstvo.

Hudobna vychova v programe Detstvo je stcastou vzdeldvacej oblasti Umelecko-
esteticky rozvoj s astami: vytvarné umenie; umelecka literatira; rozvoj produktivnej ¢innosti
a detskej tvorivosti; hudba. V programe Detstvo, v samostatnej metodickej Casti Detstvo
s hudbou (T'oroGepumze, A.I'. u [epkynckas, B.A., 2013), sa kladie doraz na spravne
stanovenie cielov auloh pedagogického procesu spojen¢ho predovsetkym s rozvojom
hudobnych schopnosti deti, na vytvaranie vhodnych pedagogickych podmienok hudobne;j
vychovy, na spravnu pedagogicki diagnostiku hudobnych schopnosti a vypracovanie
zodpovedajucich pedagogickych technologii potrebnych pre ich rozvoj. Podrobna
a komplexna diagnostika hudobnych schopnosti deti katdej vekovej skupiny a pedagogické
technolégie ich rozvoja st znaCnym prinosom tohto programu. Obsahové a vykonové
Standardy hudobnej vychovy s definované pre katdu vekova kategoriu. Program predklada
aj priblitny odporucany harmonogram hudobnej vzdelavacej ¢innosti a hudobnych
vzdelavacich situacii na tytdeii. Poéet hodin hudobnej vychovy je 2-krat tytdenne, ditka
hodiny je 10 at 40 min. podla veku dietata, priCom hodiny hudobnej vychovy sa realizuji ut
od 3 rokov dietata. Hudobnt vychovu do 3 rokov realizuje ucitel’ materskej skoly v skupine.
Taktiet program predkladd priblitny harmonogram spoloénych vzdeldvacich Cinnosti
zameranych na hudobnu vychovu, napr. hudobno-divadelnd kaviaren priblitne 1-krat za
tyt defi. Okrem toho program predkladd harmonogram mimo vzdelavacich aktivit — slavnosti,
exkurzii, navstev koncertov a pod.

Jednou z podmienok potrebnych na kvalitni hudobnt vychovu a rozvoj hudobnych
schopnosti je pripravenost’ pedagéga na realizaciu tohto procesu. V Rusku na vSetkych
stupnioch vzdeldvania hudobni vychovu realizuje pedagdég — Specialista s potadovanym
hudobno-pedagogickym vzdelanim /najmenej hudobno-pedagogické konzervatdrium/. Musi
ovladat’ hru na melodicko-harmonickom nastroji, napr. klavir, akordedn, ¢o je doletité pre
komplexny rozvoj hudobnych schopnosti /napr. harmonického citenia, sluchovo-spevackej
predstavy/. Hudobny pedagdg - Specialista v materskej Skole realizuje len proces hudobne;j
vychovy dietata, ato ut od raného detstva. Aj uéitelia materskej $koly musia spinat
predpoklady a mat’ potadované hudobné kompetencie na realizaciu hudobnej vychovy deti
v skupine, na realizdciu mimo vzdelavacich hudobnych aktivit. UCitel' materskej Skoly sa
taktiet pripravuje na hodiny hudobnej vychovy anacviuje sdetmi potrebné ucebné
materialy na hodinu, napr. texty piesni, tane¢né a iné¢ pohyby, hudobno-pohybové hry a pod.
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Pri takej spolupraci hudobného pedagodga a ucitela stt hodiny hudobnej vychovy obsahovo
pestrejsie, vytvaraju podmienky na detskil hudobnu tvorivost.

Nemenej doletitou podmienkou rozvoja hudobnych schopnosti deti je aj materialno-
technické a priestorové zabezpecenie procesu hudobnej vychovy v materskej Skole. Na ucely
hudobnej vychovy st vo vicSine materskych $kol k dispozicii:  Specidlne zariadena
a vybavend hudobna sdla s potrebnym didaktickotechnickym vybavenim: klavir, d’alSie
hudobné nastroje pre deti a pre pedagoéga, u¢ebné pomdcky, audiotechnika, vo vicSine aj
zvukova technika, pretote v hudobnych salach sa konaju slavnosti a iné podujatia pre rodiCov
a Siroku verejnost’ a realizuju sa vychovné koncerty pre deti a pod. Hudobny kutik v skupine
je stalou sucastou interiéru, ked’te dieta ma pravo vybrat’ si, ¢im sa bude vo vol'nom Case
zaoberat'. V kutiku motu byt umiestnené, napr. police na hudobné pomocky alebo malé
skrinka, 1-2 stoliky so stolickami pre samostatné ,,muzicirovanie—a stolové hudobno-
didaktické hry. Jednou z motnosti je zavesit v hudobnom kutiku aj portrét znameho
skladatel’a, taktiet prace deti na tému hudba a pod.

Zaujimavost'ou programu Detstvo je aj Siroké spektrum spoluprace s rodiCmi. Tato
spolupraca vychadza z federalnych Standardov a ma rdézne podrobne vypracované aspekty:
Spolupraca pedagdga srodicmi; Linie vzdjomného posobenia pedagdga s rodiCmi;
Pedagogicky monitoring; Pedagogicka podpora; Pedagogické vzdelavanie rodi¢ov; Spoloéna
¢innost’. Mdtem poznamenat, te vSetky tieto aspekty spoluprace s rodi¢mi su starostlivo
vypracované z obsahového a metodického hl'adiska /metody, formy prace, postupy a pod./. Je
dolet ité zdoraznit, te spolupraca s rodi¢émi nezostava v Rusku len v teoretickej a kurikularne;j
rovine. Rodic¢ia vstupuju do vychovno-vzdelavacieho procesu ako rovnocenni partneri.
Spolupraca spociva napriklad v priprave kultirnych podujati, ucasti rodiCov vo vzdelavace;j
¢innosti dietata zameranej na rézne oblasti, Uprave spolocnych priestorov a pod. Velmi
cennd je aj praca pedagdgov zamerand na vzdelavanie rodiCov v oblasti vychovy diet’ata,
sprostredkovanie odbornych poznatkov z oblasti hudobnej vychovy, pedagogiky, psychologie
vychovy. Dalsi aspekt spoluprace s rodi¢mi spoéiva aj v monitorovani predstav a pot iadaviek
rodicov na vychovu a vzdelavanie deti v materskej Skole.

Na zaklade prehl'adného zhrnutia podmienok rozvoja hudobnych schopnosti deti je
motné vyvodit zavery, te predskolské hudobné vzdelavanie v Rusku mé& vhodné

.....

v inych Statoch.
PODMIENKY NA ROZVOJ HUDOBNYCH SCHOPNOSTI DETI NA SLOVENSKU

Rozvijanie hudobnych schopnosti ako jeden z hlavnych cielov hudobnej vychovy na
vSetkych stuptioch vzdeldvania deklaruju autori pedagogickych dokumentov na Statnej
a Skolskej trovni na Slovensku uf dlhsi ¢as. V tejto stvislosti vznikd mnot stvo otazok. Su
vytvorené zodpovedajuce podmienky na rozvoj hudobnych schopnosti? Hudobné schopnosti
sa rozvijaju prostrednictvom pravidelnych hudobnych Cinnosti. Realizuji sa hudobné Cinnosti
v materskej Skole kvalifikovane, pravidelne a v plnom rozsahu? Su ucitelia dostatocne
pripraveni na ich realizaciu? Zodpoveda prostredie materskej Skoly potiadavkdm na rozvoj
hudobnych schopnosti?
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Ucitel' materskej Skoly realizuje edukacni cCinnost vo vSetkych vzdelavacich
oblastiach. Vzdeldvacie oblasti zamerané na vytvarnd, telesni aobzvlast na hudobnu
vychovu tiadaji od ucitela nielen ovladanie kognitivnych poznatkov, ale aj urcitych
odbornych praktickych navykov a zruénosti. Tieto navyky a zrucnosti s z vicSej Casti
zéarukou uspechu odbornej realizacie hudobnej vychovy, rozvoja hudobnych schopnosti deti.
Maju slovenski pedagogovia materskych $kol tieto zrucnosti a navyky osvojené pocas Stadia
na strednych a vysokych Skolach na zodpovedajucej urovni? Problém pripravy pedagogov
hudobnej vychovy materskych §kél ani zd’aleka nie je novy. Podla Baranovej (2007)
osvojovanie konkrétnych hudobnych praktik, rozvoj hudobnych vedomosti, schopnosti,
ziskavanie cennych skusenosti v oblasti hudobnych Cinnosti si nevyhnutne vytaduje
dostatoény ¢as, Co povicSine Studijné programy vysokoskolskej pripravy ucitelov pre
materské Skoly neumotiuju. Baranova (2007) uvadza, te poCas vysokoSkolského studia
Studenti su nedostatocne pripraveni z hudobnej vychovy — spevu, intonacie, hudobnej teorie a
ut vobec nie z hry na hudobnom nastroji, ktora patri k najt’at Sim vobec. Mot em poznamenat’,
{ e tato situdcia sa doteraz vyrazne nezmenila. Uspe$na realizacia vietkych druhov hudobnych
¢innosti potaduje od uéitela ovladanie praktickych hudobnych ndvykov a zruénosti, ktorych
zédkladom je hra na hudobnom néstroji a vokalne navyky. Viaceri Studenti strednych
a vysokych kol prislusného zamerania sa po prvykrat stretdvaji s hrou na hudobnom néstroji
prave pocas Studia. Jeden semester na vysokej Skole alebo cast’ Stidia na strednej
pedagogickej Skole nie je postacujicim obdobim pre zvladnutie hry na hudobnom nastroji
v takej miere, aby si Studenti osvojili praktické navyky a zruénosti hry na nastroji v takom
rozsahu, aby mohli odborne realizovat’ hudobni vychovu. Je déletité poznamenat, te vo
vicsine strednych $kol sa vyuCuje hra na melodicky hudobny néstroj /flauta, husle/, o
nedovoluje potom pedagdgovi sa v plnej miere venovat’ napriklad rozvoju harmonického
citenia a rozvoju hudobnych schopnosti vo vSeobecnosti. Vyucovanie hry na hudobny nastroj
sa vtychto Skolach realizuje v skupinidch, ¢o obmedzuje vyuCovaci proces a spomaluje
proces jeho zvladnutia na individualnej urovni. AvSak nielen absencia zodpovedajicich
inStrumentéalnych navykov u budtcich a suCasnych pedagdégov sa negativne odrata na kvalite
realizacie hudobnej vychovy. Doletité su aj vokalne ndvyky, pretote vacsina ucitelov prave
preto, te neovladaji hru na hudobnom néstroji, venuji sa prevatne spevackym Cinnostiam,
a to Casto neodborne. Neodborna realizacia vokalnych Cinnosti v§ak mot e viest’ k osvojeniu si
detmi nespravnych vokalnych navykov, navykov dychania a frazovania, ¢o je tizko spojené aj
s formovanim a rozvojom reci diet’ata.

Rozvoj hudobnych schopnosti je systematicky a riadne naplanovany proces spojeny
s priebet nym diagnostikovanim. V stasnosti planovanie a realizadcia hudobnych edukacnych
aktivit je v kompetencii ucitel'a, cohonédsledkom mote byt, te Cinnost’ zamerand na rozvoj
hudobnych schopnosti a hudobné vychova sa realizuje len Ciastocne podl'a potrieb materske;j
Skoly, napr. priprava na verejné vystupenie. Diagnostikovanie hudobnych schopnosti dietata
ma zvicSa charakter pozorovania, ¢o nie je dostato¢nou diagnostickou metédou na zistovanie
skutocnej urovne hudobnych schopnosti dietat’a. Ucitelia Casto neovlddaji metodologické
nastroje na diagnostiku hudobnych schopnosti dietat’a, a preto sa tejto problematike nevenuju.
Ibate spravny rozvoj hudobnych schopnosti nie je motny bez ich vstupného a priebet ného
diagnostikovania. Prave diagnostikovanie hudobnych schopnosti a pedagogické technoldgie
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ich rozvoja st silnou strankou spominaného ruského federalneho vzdelavacieho programu
Detstvo.

Spolupraca s rodi¢mi v oblasti hudobnej vychovy sa nerealizuje. Ak éno, tak z vlastnej
iniciativy ucitela, t.j. takd spolupraca nemé systematicky charakter a nie je zakotvena
v Statnom vzdeldvacom programe. Je potrebné poznamenat’, { e rozvoj hudobnych schopnosti
musi mat’ komplexny charakter a ma byt realizovany na vSetkych urovniach vychovno-
vzdelavacieho procesu: Stat - Skola — uéitel’ — rodina.

Podl'a statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych
Skolach (2014) sucastou materialno-technického vybavenia materskej Skoly je detska a
odborné literatura, ucebné pomocky, telovychovné naradie a nacinie, hudobné nastroje,
didaktickd a audiovizudlna technika, digitdlne technolégie. Hravé a pracovné kutiky sa
umiestiuju v priestore, ktory je vybaveny ucelovo a slati na spontanne hry deti a na uéitel’kou
planovanu a riadenu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’. O tematickom zamerani hravych kutikov
a ich obmienani rozhoduje uéitel’ka spolu s detmi podl'a pldnovanych Cinnosti, zdmerov a
podl'a zdujmu deti o hravé prostredie. Lente realizacia vSetkych druhov hudobnych Cinnosti
v takom hravom a pracovnom kutiku je naroc¢nd z priestorovych dovodov. Absencia staleho
priestoru na realizaciu hudobnej vychovy statuje aj situacné rozhodovanie ucitela o zmene
a striedani edukaénych aktivit podl'a momentalneho zdujmu deti.

Viaceri pedagogovia hudobnej vychovy z praxe deklaruju, te deti prichadzaji do
zékladnej Skoly alebo do zakladnej umeleckej Skoly bez osvojenych zakladnych hudobnych
navykov a zrucnosti potrebnych pre d’al$i rozvoj ich hudobnych schopnosti. Vytvoreny novy
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach (2014) otvara
nové perspektivy pre predSkolskt hudobnt vychovu. Je zamerany na zabezpecenie kontinuity
medzi predprimdrnym a primarnym stuptiom hudobného vzdeldavania. Hudobna vychova je
stcastou vzdelavacej oblasti Umenie a kultira a mé innostny charakter: rytmické Cinnosti,
vokalne Cinnosti, inStrumentdlne Cinnosti, percepcné Cinnosti, hudobno-pohybové Einnosti
a hudobno-dramatické Cinnosti. Je to urCite pozitivna stranka novej koncepcie predskolske;j
hudobnej vychovy, kedte hudobné schopnosti sa rozvijaju prostrednictvom hudobnych
¢innosti a tymto bude zabezpeCend aj systémovost’ v rozvoji hudobnych schopnosti. No
jednako si na mieste opodstatnené pochybnosti ohl'adom redlnej odbornej realizacie danej
koncepcie predskolskej hudobnej vychovy v praxi. Tieto pochybnosti pramenia predovSetkym
z teoretickej a hlavne praktickej Urovne profesijnej pripravenosti sucasnych a budtcich
slovenskych pedagdégov na produktivnu realizdciu uvedenych ¢innosti. Tento problém
predpokladali napriklad tvorcovia spominaného federdlneho vzdeldvacieho programu pre
predskolské vzdelavanie Detstvo, ktori preto zabezpecili aj metodické zabezpecenie procesu
pripravy pedagoga pripraveného na realizdciu programu Detstvo.

ZAVER

Stav predSkolskej hudobnej vychovy na Slovensku vyvolava viac otdzok net
odpovedi. Komparécia vzdelavacich systémov, pozitivnych sktisenosti inych $tditov pomaha
nielen odhalovat’ problémy alebo pozitivne stranky, ale pomaha aj objasniovat’ ich priciny
a hladat’ sposoby rieSenia problémov. Preto prave skiimanie systému ruskej predskolskej
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hudobnej vychovy a, samozrejme, aj pozitivnych skusenosti inych Statov, réznych koncepcii
rozvoja hudobnych schopnosti predskolakov umotiiuje aplikaciu pozitiv do slovenského,
v sucasnosti reformovaného skolstva najmé teraz, ked’ novy Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach stanovuje nové potiadavky na obsah a formy
realizacie hudobnej vychovy v materskych skolach.
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PROBLEM OBCIANSKYCH KOMPETENCIi VO VYCHOVE MIMO
VYUCOVANIA V SKOLSKOM KLUBE DETI

Cubica TURONOVA

ABSTRAKT

Obcianske kompetencie a motnosti ich rozvoja u deti mladsieho skolského veku ukazuju
podnetnu cestu k plneniu kognitivnych, afektivnych i psychomotorickych cielov. Ak ma byt
(podla ISCED 1, 2008, str.7) rozvijanie klucovych kompetencii jednou z priorit Skolskej
edukacie, potom je nevyhnutné, aby sa v ramci $kol vyutivali vsetky dostupné prostriedky na
dosiahnutie tohto ciela. Vychova k obcianstvu, obcianske vzdelavanie a rozvoj obcianskych
kompetencii sa musi realizovat’ nielen prostrednictvom formdlneho vzdelavania v Skole, ale i
prostrednictvom vychovy mimo vyucovania. Doraz sa kladie na kvalitnu realizaciu procesu
vychovy avzdeldavania v skolskych vychovno-vzdelavacich zariadenia, vo vychovno-
vzdeldavacom procese mimo vyucovania.

UvoD

LCudia si v roznych historickych epochach a réznych spolocenskych systémoch kladli
rozlicné vseobecné ciele vychovy a vzdelavania. V sicasnosti sa nielen unds, ale aj vo
véacsine Statov Eurdpskej unie, prikladd velka vaha a doraz na potrebu rozvoja klaCovych
kompetencii vo vychovno-vzdelavacom procese. Zo suboru kIicovych kompetencii
pokladame obcianske kompetencie, ktorymi by mal byt vybaveny jedinec 21. storoia, za
jedny z najuniverzalnejSich kompetencii. Ich univerzalnost’ vidime v spoluprici, tolerancii,
lojalite, zodpovednosti, vzdjomnej Ucte a reSpekte, kritickom mysleni, schopnosti riesit
problémy atd’. Tieto i d’alSie obCianske vedomosti, schopnosti, cnosti a zruénosti podporuja
jedincov pri vychove k demokratickému obéianstvu, aby sa znich neskor stali aktivni,
informovani a zodpovedni obcCania. Je potrebné vytvarat vo vychovno-vzdeldvacom procese
vo vyucovani 1 mimo neho podmienky na osvojenie si principov aktivneho obcCianstva, ako aj
pre rozvoj obcianskych kompetencii, ktoré si potrebné pre tivot v spoloCnosti. Preto by sme
mali vyutit’ katdi motnost, ktord nam Skola vo vyu€ovani i mimo vyucovacieho procesu
ponutka, na spominany proces rozvoja obCianskych kompetencii a pripravu deti na aktivny
a zodpovedny tivot v demokratickej spolocnosti.

OBCIANSKE KOMPETENCIEV PRIMARNOM VZDELAVANI

Terminoldgia ,.klI'aiCovych kompetencii—sa formovala a formuje postupne, na zéklade
ekonomickych, spolo¢enskych a socidlnych zmien. KI'iCové kompetencie sa postupne stavaju
v krajinach Eurépy zékladom pri tvorbe eurdpskej kurikularnej politiky.Ako uvadzaji O.
Kascak a B. Pupala (2012, str. 119) ,,pojmovym lidrom na poli neliberdlnych zmien obsahu
vzdelavania sa stali tzv. kompetencie, ako obsahové jadro a ciel’ vzdeldvania v sucasnej
spolo¢nosti—.
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»KIacové kompetencie su také znalosti, schopnosti, zrucnosti, ktoré vyustuju ku
kompetencii, s ktorou motno v danom okamihu zastavat’ velky pocet pozicii a funkcii a ktoré
st vhodné na zvladanie celého radu problémov, vécsinou nepredstavitelne sa meniacich
potiadaviek v priebehu tivota—(Belz, Siegrist, 2011, str.174). KIicové kompetencie su
vhodné na rieSenie mnohych predvidatelnych i nepredvidatelnych problémov a poméahaja
jedincovi uspesne sa vyrovnat’ s rychlymi zmenami v r6znych sférach (pracovného, osobného,
spolo¢enského) tivota. ,,Osvojenie a zdokonal'ovanie kIicovych kompetencii sa povatuje za
celotivotny proces ucenia sa, ato nielen v Skole, ale aj v zamestnani, rodine, kultirnom,
spolo¢enskom 1 politickom tivote atd. Osvojenie kI'icovych kompetencii nie je iba vecou
osobného usilia jedinca, ale vytaduje priaznivé socialne a ekonomické prostredie—(Turek,
2003, str.13). KIicové kompetencie sa chapu ako najdodlet itejSie a najuniverzalnejSie z celého
radu kompetencii osobnosti jedinca a pozera sa na ne ako na poprepletany systém obsahovo
neutralnych schopnosti.,,Kompetencia je schopnost (spravanie, Cinnost alebo komplex
¢innosti), ktoru charakterizuje vynikajuci vykon v niektorej oblasti ¢innosti—Turek, 2003, str.
13).Za kompetentného sa v ur€itej oblasti povatuje jedinec, ktory mé vedomosti, schopnosti,
zrucnosti kvalitne vykonavat’ to, ¢o sa od neho vytaduje v rozlicnych sférach jeho tivota.
Stihrnne pod pojem kompetencia spadaji: ,,kognitivne (predovSetkym vedomosti, poznatky),
afektivne (motivy, postoje, charakterové vlastnosti), konativne (zrucnosti ¢i spdsobilosti,
schopnosti, navyky) zlotk y osobnosti—Ipudinsky, Ferencova, Sutdkova, 2013, str. 11).

Pojem kompetencia sa definuje roznymi spdsobmi a v kontextoch rdéznych definicii ju
mot eme charakterizovat’ ako schopnost’ konat’ aktivne. Odbornici sa zhoduji hlavne na tom,
t e kompetencie musia byt’ pre jednotlivca i spolo¢nost’ potencialne prospesné.

Cielom vychovy a vzdelavania v Slovenskej republike je podla zakona &. 245/2008
Z.z umot nit’ dietat’'u alebo tiakovi ziskat’ (okrem inych potiadaviek)kompetencie v r6znych
oblastiach. ,,Hlavnymi programovymi ciel'mi primarneho vzdelavania st rozvité kl'icové
sposobilosti (ako kombindcie vedomosti, spdsobilosti, sklisenosti a postojov) tiakov na
urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na—ISCED 1, 2008, str. 7). V etape primarneho
vzdelavania si za kI'iCové povatované: ,,socidlne komunikaéné sposobilosti, matematicka
gramotnost’ a gramotnost’ v oblasti prirodnych vied a technolégii, sposobilosti v oblasti
digitalnej gramotnosti (informacno-komunikaéné technologie), sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa,
rieSit’ problémy, d’alej st to osobné, socidlne a obCianske sposobilosti, spdsobilost’ chapat’
kultiru v kontexte a vyjadrovat’ sa prostriedkami danej kultiry—(ISCED 1, 2008, str. 8-9).
Statny vzdelavaci program pre 1. stupeii zakladnej $koly v Slovenskej republike nasledne
definuje potiadavky na absolventa primarneho vzdelania. Podl'a neho mé4 mat {iak osvojené
tieto osobné, socialne a obcCianske kompetencie: ,,zdklady pre smerovanie k pozitivnemu
sebaobrazu a sebaddvere, uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo vyutiva svoje motnosti,
dokate odhadnut’ svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové motnosti, uvedomuje si
dolet itost’ ochrany svojho zdravia a jeho stvislost’ s vhodnym a aktivhym travenim volného
¢asu, dokat e primerane veku odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov, uvedomuje si, te
ma svoje prava a povinnosti, ma osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu v skupine, dokate
prijimat’ nové napady alebo aj sdm prichddza s novymi ndpadmi a postupmi pri spolocnej
préaci, uvedomuje si vyznam socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva k
dobrym medziludskym vztahom—(ISCED 1, 2008, str.9).Ked’te sa obc¢ianske kompetencie
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stale formuji a dotvéaraju, nemotno ich striktne chépat’ iba podla tohto konkrétneho
vymedzenia. Problematika obéianskych kompetencii je omnoho rozsiahlejSia. Ak vSak
chceme, aby sa z deti stali osobnostne, socidlne a ekonomicky uspesni jedinci a zaroven
aktivni obCania, rozvoj obCianskych kompetencii musi byt jednou z priorit Skolskej edukacie.

Skolsky klub deti a mot nosti rozvoja kPi¢ovych kompetencii

Skola je jedno z najdolet itejsich prostredi, kde sa realizuje vychova a vzdelavanie aj
po ukonceni vyucovania, mimo vyucovania. ,,Vychova mimo vyucovania je cielavedoma,
zamernd organizovana cCinnost, zamerand na formovanie arozvoj osobnosti, ktoru
uskutocniuji  Skoly a Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia so tiakmi — sdetmi
a stredoskolskou mladet ou po skonceni (mimo) vyucovania—Kratochvilova, 2010, str. 19).
Cas mimo vyuéovania u tiakov nemot no stotot fiovat’ s ich volnym ¢asom. Cast’ z celkového
Casu, ktory maju tiaci k dispozicii mimo vyuCovania, je iba relativne volnym Casom. Ma
charakter voI'ného Casu vtedy, ak nie je viazany povinnostami. ,,Hlavnym cielom vychovy
mimo vyucovania je akceleracia psychosocialneho vyvinu dietata. Cielom vychovnej prace
nie je zamestnat’ deti a mladych l'udi rozliénymi ¢innostami, ale pomocou aktivit premyslene
a systematicky rozvijat’ ich osobnost’, ich psychické funkcie, procesy a mot nosti—Zelinova,
2012, str. 27). ,,Vychova mimo vyuCovania vSak vystihuje vSetko, o suvisi s vychovou deti
v obdobi dochadzky do zékladnej a strednej Skoly po skonéeni vyuCovania—Pavkova, 2011,
str.69). Vychova mimo vyucovania, okrem aktivit, ktoré zodpovedaji vol'nému Casu, zahfiia
i oblast’” detskych povinnosti. Podl'a Pavkovej (2011, str. 69) je vychova mimo vyucovania
v najcastejSom chapani vymedzena Styrmi znakmi: prebiecha mimo povinného vyucovania,
prebicha prevatne vo volnom case, prebicha mimobezprostredny vplyv rodiny,je
inStitucionalne zaistend. ,,Vychova mimo vyucCovania je vychova v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach, ktord je riadend odbornym pedagdégom (vychovavatel'om) alebo
kvalifikovanym trénerom—Zelinova, 2012, str.12). Skolské vychovno-vzdelévacie zariadenia
mot e zriadovat’ §tat, fyzické, pravnické osoby alebo cirkev.

Prijatim zakona €. 245/2008 Z.z tzv. Skolského zdkona sa zmenila pozicia Skolskych
zariadeni. Skolské vychovno-vzdeldvacie zariadenia ziskali v rAmci vychovno-vzdelavacej
ststavy v Slovenskej republike rovnocenné postavenie ako $koly. Skolsky zakon v § 113
uvadza konkrétne vychovno-vzdelavacie zariadenia, ktoré maji mat zostaveny vychovny
program a st nimi:$kolsky klub deti (SKD),centrum volného &asu (CVC),8kolsky internat
(SI), skolské hospodarstvo (SH),stredisko odbornej praxe. S platnostou od 1.1.2013
boloskolské stredisko zaujmovej Ginnosti (SSZC) vyhaté zo sustavy $kolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeni a povatuje sa za centrum vol'ného asu.

Ak je Skolské zariadenie sucast'ou Skoly, vychovny program sa nesmie rozchadzat’ so
$kolskym vzdeldvacim programom 3koly. Skolsky klub deti je sucastou koly a patri medzi
Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia. ,,Ciel'om skolskych zariadeni je nadvédzovat’ svojou
¢innostou na vychovno-vzdelavaci proces v Skole a zabezpeCovat podla vychovného
programu Skolského zariadenia zmysluplné vyutivanie volného ¢asu— (Surmajova,
Melcerova, 2012, str. 7— B1.1). Tieto ciele pritom nadvédzuju na vedomosti, zruénosti
a schopnosti ziskané¢ vychovou a vzdelavanim v Skole arozvijaji ich. Na rozdiel od
vzdelavacich programov pre §koly ma vychovny program len jednu, zékladnu Groven.
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,.Skolsky klub deti zabezpecuje pre deti, ktoré plnia povinni $kolskd dochadzku na
zékladnej skole, ¢innost’ podl'a vychovného programu Skolského zariadenia zameranu na ich
pripravu na vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo vyuCovania a v ¢ase Skolskych prazdnin”
(zakon &. 324/2012 Z.z, 2012, str.2218). Skolsky klub deti je u nas najrozsirenejsie $kolské
vychovno-vzdelavacie zariadenie pre tiakov ZS, ktoré méa vychovné a socilne poslanie.
Vychovny program je zakladnym dokumentom Skolského zariadenia, podla ktorého sa
uskutociiuje vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych zariadeniach.

»Zakladnou charakteristikou, ktora urCuje charakter prace v Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeniach, je vychova v ¢ase mimo vyucovania, hlavne vychova vo vol'nom
case—(Kratochvilova, 2010, str. 111). Podl'a dokumentu Statneho pedagogického Gstavu,
Tvorba vychovnych programov v Skolskych zariadeniach (2009) sa vychova a vzdelavanie
mimo vyucovania v Skolskom klube deti realizuje prostrednictvom tematickych oblasti
vychovy: vzdelavacia (rozumova),spoloc¢enskovedna,pracovnotechnicka,prirodno-
environmentalna,estetickovychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramatickd), telovychovna,
zdravotnd a Sportova (turisticka). Uvedené druhy cinnosti sa v Skolskom vychovno-
vzdelavacom zariadeni navzajom prelinaju a dopliiaji a konkrétny obsah musi byt’ v sulade so
Skolskym vzdeldvacim programom.

Volny ¢as deti v Skolskom klube deti moteme rozdelit na &as organizovany
a neorganizovany. Organizovany &as ovplyviluji vychovévatelia/vychovavatelky SKD
asivisi s vychovnym programom SKD. Prave tu vidime velké motnosti na zmysluplné
vyutitie Casu na rozvoj obcianskych kompetencii deti mladSieho Skolského veku.
Neorganizovany ¢as motu deti vyutit’ na bezprostredné hry podl'a momentalnej nalady alebo
napadov pod dohladom vychovavatel'a/vychovavatel’ky.,,Obsah ¢innosti SKD tvori jednak
priprava na vyucovanie, dalSie Cinnosti podla vychovného programu a vSetky uvedené
¢innosti charakteristické pre vychovu deti vo vol'nom ¢ase—Kratochvilova, 2010, str. 116).

,Kompetencie deti SKD nadvizuju na kompetencie tiakov prisluinej zakladnej $koly.
Kompetencie sa v procese vychovno-vzdeldvacej Cinnosti mimo vyufovania rozvijaju
anavzgjom prelinaji v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta si ich rozvija
ucast'ou na zdujmovej a vychovno-vzdeldvacej ¢innosti. Kompetencie dietata st vysledkom
obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD—
(Tvorba vychovnych programov v skolskych zariadeniach, 2009, str. 36). Klucové
kompetencie a osobnost’ dietata sa rozvijaji prostrednictvom realizdcie vychovno-
vzdelavacich cielov v jednotlivych oblastiach vychovy a aktivitdich. Rozvinuté klacové
kompetencie predstavuju idedlny vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-
vzdelavacim procesom v ¢ase, ktory dieta travi v SKD. ,,Dieta SKD ma osvojené kl'i¢ové
kompetencie na trovni zodpovedajticej jeho individualnym osobnostnym mot nostiam a dit ke
jeho pobytu v SKD—Tvorba vychovnych programov v $kolskych zariadeniach, 2009, str.
36).

Vychovny program je zakladnym dokumentom $kolského zariadenia a teda aj SKD.
Podla tohto dokumentu sa uskutoéiiuje vychovno-vzdelavacia éinnost’ v SKD. Uréovanim
obsahovej stranky vychovného programu dostali jeho tvorcovia (vychovavatelia/ucitelia)
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vel’kll mieru autonémie a mot nosti na uplatnenie svojej kreativity. Zaroven plati, e vychovny
program $kolského klubu deti musi spifiat’ uréité kritéria a musi byt vypracovany tak, aby:

e rozvijal vedomosti, zruCnosti a postoje deti ziskané vo vychovno-vzdelavacej
¢innosti v Skole,
e resSpektoval zaujmy a potreby deti,

e bol vsulade sprincipmi acielmi vychovy avzdeldvania ustanovenymi
v Skolskom zadkone—¢Brhelova, 2009 (a), str.8 — C2.1).

Vypracovanie kvalitného vychovného programu SKD ajeho sucasti je vskutku
naro¢ny proces, ktory si vyt aduje prijatie modernych stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Realizacia tohto programu nie je procesom o ni¢ jednoduchsim, lebo sa od
vychovavatelov/vychovavatelieck vytaduje najméd inovativny pristup a vyutivanie tychto
stratégii pri vychovno-vzdelavacej Cinnosti s detmi, sddérazom na rozvoj klucovych
kompetencii.

ZAVER

Povinny obsah vychovy a vzdeldvania v Slovenskej republike vymedzuju Statne
vzdelavacie programy pre rozne stupne Skolskej sustavy a vychovné programy pre Skolské
vychovno-vzdelavacie zariadenia. Tieto programy nds zavizuju spihat jeden z hlavnych
programovych ciel'ov vychovy a vzdelavania, a to rozvijat’ kI'i€ové kompetencie tiakov/deti
na urovni, ktord je pre nich osobne dosiahnutelnd. V etape primarneho vzdeldvania s za
kl'acové povat ované, okrem inych, prave obCianske kompetencie, ktoré s predmetom nasho
skimania. Obcianske kompetencie s sicastou kI'icCovych kompetencii, ktoré maju tiaci/deti
nadobudat a rozvijat na primarnom stupni vzdeldvania aneskor dalSich stupiioch
vzdelavania. Pre nadobudanie arozvoj kompetencii by mala katda Skola vytvarat vhodné
podmienky. Statny vzdeldvaci program pre primarne vzdelavanie a nasledne odporucany
Vychovny program pre Skolské kluby deti vyjadruji potiadavku rozvoja vSetkych klicovych
kompetencii.  Stratégie  vychovno-vzdelavacej  Cinnosti, prostrednictvom  ktorych
vychovéavatelia vedu deti k vytvaraniu alebo d’alSiemu rozvijaniu klI'i€ovych kompetencii, sa
blitSie neSpecifikuju. Za stratégie vychovno-vzdelavacej Cinnosti st pokladané postupy,
zasady, metddy, formy, prostriedky a pravidla, ktorymi sa buda rozvijat’ vedomosti, zrucnosti,
schopnosti a postoje deti. Ulohou a ¢asto problémom pedagdga(ov) je navrhnit’ a zrealizovat
vychovno-vzdeldvaciu Cinnost’ tak, aby deti nadobudali a rozvijali kI'iCové kompetencie.

Priznaéné pre tuto tému je, t e v odbornych publikéciach a vyskumoch sa problematike
rozvoja obCianskych kompetencii v primdrnom vzdeldvani venuje relativne malo priestoru.
Vicsina vyskumov z oblasti obcCianskeho vzdelavania je zamerana na nit$i alebo vySsi
sekundarny stupent formalneho vzdelavania. Tatiskom vyskumov je vychovno-vzdelavacia
Cinnost’ tiakov zamerand na dosiahnutie najmi vzdelavacich (kognitivnych) cielov vo
vyuCovacom procese Vv Skole (Narodnd sprava z medzinarodného vyskumu obcianskeho
vzdelavania ICCS 2009, NUCEM 2012). Machacek a Krosldk na podklade vysledkov
niektorych vyskumov z obdobia 2005-2012 na Slovensku konstatujt, te ,,ob¢ianska edukacia
v Skole prebieha v zdkladnych ucebnych predmetoch (napr. historia, slovensky jazyk



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

a literatira) a Specializovanych ucebnych predmetoch (napr. etickd vychova, nduka
o spolocnosti), v Skolskych tiackych samospravnych radach a akademickych senatoch—
(2013, str. 9). Na primarnom stupni vzdeldvania ide o Specializovany uéebny predmet eticka
vychova, na nitSom sekundarnom stupni k predmetu etickd vychova pribiida predmet
obCianska nduka. Treba vSak poznamenat, te v primarnom vzdelavani predmet eticka
vychova je v alternacii s nabotenskou vychovou, teda nie je povinna pre vsetkych tiakov
primarneho stupna vzdelévania.

Ciel'om prispevku bolo poukazat’ na problematiku motnosti rozvoja obcianskych
kompetencii vo vychove mimo vyucovania, v Skolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeniach, konkrétne v skolskom klube deti. Pokladdme za vel'mi dolet ité venovat’ sa tejto
malo skimanej problematike.

Poznamka: Prispevok bol spracovany ako sucast’ grantového projektu s nazvom ,,Program
vychovy v Skolskom klube a jeho vplyv na rozvoj oblianskych zrucnosti u deti mladSieho
Skolského veku” a registracnym Cislom UK/371/2014.
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VZNIK CASOPISU PEDAGOGICKY SBORNIK A JEHO OBSAHOVE
ZAMERANIE V PRVYCH DVOCH ROKOCH JEHO EXISTENCIE

Lucia VALKOVICOVA

ABSTRAKT

Predkladand praca je ciastkovym prispevkom k téme dizertacnej prace s ndzvom Casopis
Pedagogicky sbornik a jeho miesto v rozvoji pedagogickej teorie a praxe na Slovensku v
rokoch 1934 - 1950. Cielom prispevku je objasnit okolnosti vzniku slovenského teoreticko -
pedagogického casopisu Pedagogicky sbornik, charakterizovat' zdamery jeho tvorcov a
zaroven analyzovat' obsah a Strukturu casopisu v prvych dvoch rokoch jeho existencie.
Prispevok tiet obsahuje predbetné vymedzenie cielov dizertacnej prace a nacrt metodologie
vyskumu, ktora bude poutita pre potreby dizertacnej prdce.

UVOD

V obdobi vzniku odborného pedagogického casopisu Pedagogicky sbornik bolo
Slovensko st¢astou demokratického Ceskoslovenska, kedy bolo motné publikovat v
odbornych ¢asopisoch slobodne bez politickych obmedzeni. V tridsiatych rokoch sa vedecké
badanie na Slovensku postupne rozvijalo v mnohych vedach a pedagogika nebola vynimkou.
Slovenska pedagogika sa viak rozvijala v ovela mensej miere, ako pedagogika v Cechéch,
ktora bola v danom obdobi na svetovej urovni (Matej, 1976). K rozvijaniu pedagogiky na
Slovensku v tridsiatych rokoch prispeli niektori Ceski pedagdgovia, profesori pedagogiky na
ucitel'skych tstavoch, ucitelia a Skolski in§pektori.

Pedagogické otazky sa Casto analyzovali v ucitel'skych a pedagogickych €asopisoch,
ktoré postupne vychéadzali aj na Slovensku, mali vSak r6znu kvalitu a zameranie. Odbornici
posobiaci na Slovensku zaoberajuci sa vedeckou pedagogikou mali motnost’ prezentovat
svoje Studie v prvom slovenskom teoreticko - pedagogickom Casopise, ktory bol vydavany
Maticou slovenskou v Martine. Pedagdgovia tu mohli reflektovat’ nielen slovenské Skolské a
pedagogické otazky, ale mali mot nost’ reagovat’ aj na pedagogické dianie v zahranici. Casopis
vznikol vd’aka usiliu prof. Juraja Ceéetku, ktory mal bohaté sktsenosti s vedeckou a
publikacnou ¢innost'ou.

ZAKLADNE INFORMACIE O CASOPISE PEDAGOGICKY SBORNIK

Casopis Pedagogicky sbornik zacal vychadzat v roku 1934 a jeho redaktormi boli
Juraj Cecetka ako zodpovedny redaktor a Jan Martak ako administrator. Dr. Jan Martak
posobil ako referent Literarnohistorického a Pedagogického odboru Matice slovenskej v
Martine. Juraj Ceéetka bol od roku 1934 externym spolupracovnikom Pedagogického odboru
Matice slovenskej, neskdr sa stal prvym slovenskym profesorom v odbore pedagogika a
vyznamne prispel k rozvoju pedagogiky na Slovensku (Kudlacova, 2013). Ceéetka vo velkej
miere publikoval v Pedagogickom sborniku, a to nielen odborné studie, aleaj mnohé recenzie.
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Pedagogicky sbornik vychadzal povodne Sest’krat za rok, niekedy ako dvojcislo alebo
vynimocne aj troj¢islo. Pre predplatitelov na Slovensku bolo jeho cena 28 Kés a pre
predplatitel'ov zo zahranicia 35 K¢&s. V roku 1934 vychadzal v ndklade 1680 kusov.

Forma Casopisu a jeho graficka uprava sa postupne menila, avsak v prvych rokoch
jeho existencie iba v malej miere. Obalku ¢asopisu tvoril tvrdsi papierovy obal a na titulnej
strane sa okrem identifikacnych tdajov Casopisu nachadzal aj podrobny obsah konkrétneho
¢isla.Na vnutornej strane obalu sa nachadzala tiraf Casopisu, stru¢ny obsah v nemeckom
jazyku a zriedkavo aj Givodné slova redakcie. Casto sa tam vyskytoval zoznam novych knih
zaslanych do redakcie a tiet knihy a Casopisy vydavané Maticou slovenskou. Na zadnej strane
obalu sa nachadzal zoznam odporucane;j literatary pre stredoskolski mladet a pre mestianske
Skoly podl'a vynosu Ministerstva skolstva a narodnej osvety.

Obsah casopisu bol Struktirovany do niekol’kych rubrik. Prvlli a nosna Cast’ ¢asopisu
tvorili Cldnky, ¢ite odborné $tadie. Druhou ¢astou bola rubrika nazvand O abnormdlnej
mlddeti, ktord sa vSak vyskytovala iba v prvom roéniku casopisu. Tretou rubrikou boli
Referaty, ktoré predstavovali recenzie knih prevatne z oblasti pedagogiky. Ich autori boli
¢asto pod nimi podpisani iba inicidlkami, alebo len znatkami. Stvrtou rubrikou bola
Literatura pre mladet a jej recenzie, piatou Diskusia, ktord vSak mnohych ¢islach
absentovala, a Siestou boli Rozhlady. Autori prispevkov v Rozhladoch reflektovali rdézne
aktudlne udalosti tykajuce sa vychovy a vzdeldvania, hodnotili Skoly a vzdelavanie v
zahranici alebo reagovali na iné odborné publikacie.

REDAKCIA CASOPISU PEDAGOGICKY SBORNIK

Redakcia cCasopisu sidlila v Bratislave na Vazovovej ulici, avSak administracia
Casopisu bola vykonavana v Martine. V roku 1938 bola redakcia Casopisu v Bratislave
zrufena a presunutd do Martina. Ked'te redaktor J. Ceéetka til a posobil prevatne v
Bratislave, jeho komunikicia s administratorom casopisu J. Martdkom prebiehala
prostrednictvom pomerne bohatej koreSpondencie, ktora sa zachovala v archive Matice
slovenske;.

Ako vyplyva z listu Juraja Cecetku zo dia 25. 1. 1934 tajomnikovi Matice slovenskej
Jozefovi Cigerovi Hronskému, pdvodny nazov casopisu mal byt Vychovavatel'sky sbornik a
malo ho vydavat Ugitel'ské nakladatelstvo U nds (List J. Ceéetku adresovany J. C.
Hronskému zo diia 25. 1. 1934. AMS, f. II. 1919 - 1948, signatara 348/1934/72). Cetetka v
liste informoval Hronského o Casopise a tiadal o spolupracu na jeho redigovani. Hronsky
listom okamt ite odpovedal, avSak vyjadril sa pomerne zdrt anlivo, { € nevie, ako by mohol byt
utitoény v redakénom kratku (List J. C. Hronského adresovany J. Ceéetkovi zo diia 27.1.
1934. AMS, f. MS 1919-1948, signattra 348/1934/72).

Ako vyplyva z dalsich archivnych materialov Ceéetka planoval vytvorit Gasopis,
ktory by bol vyznamny nielen na Slovensku, ale aj v zahrani¢i a pomohol by s uplatnenim
slovenskych vedeckych pracovnikov v oblasti pedagogiky. Snat il sa, aby sa Matica slovenska
zapojila do vydédvania ¢asopisu a venovala sa tak novému odboru ¢innosti. List Hronského zo
16. 2. 1934 ut vyjadruje jasna spolupracu Ceéetku s Maticou slovenskou, ktora bude vydavat
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casopis, a zaroven sa uf v liste nespomina povodny nazov Casopisu Vychovavatel'sky sbornik,
ale novy nazov Pedagogicky sbornik (List J. C. Hronského adresovany J. Cecetkovi zo diia
16.2.1934. AMS, f. MS 1919-1948, signattra 348/1934/72).

Sprava Matice slovenskej adresovala 23. 2. 1934 Cecetkovi list, kde potvrdzovala
pravidla dohodnuté o vydéavani ¢asopisu takto:

,» 1. Matica slovenska rozhodla sa vydavat’ svojim nakladom Pedagogicky sbornik, ktory bude
vychodit’ Sest’krat rocne na 48 stranach formatu a pravy ako Slovenské pohl'ady.

2. Matica slovenska podrtiava si vSetky prava vydavatel’a.

3. Predplatné urcuje na 28 korun.

4. Vas redakény honorar bude 500 kortn od ¢isla.

5. Na honorovanie prispevkov povol'uje Matica slovenska priemerne 20 kortin na stranu.

6. Prvé cCislo L. rocnika (1934) vyjde najneskorSie do konca marca.—(List Spravy Matice
slovenskej adresovany J. Cecetkovi zo diia 23. 2. 1934. AMS, f. MS 1919-1948, signatira
348/1934/72)

V Pedagogickom odbore Matice slovenskej sa ut v roku 1933 uvatovalo o zaloteni
vlastného tlatového organu, pretot e ani jeden slovensky €asopis pre pedagdégov (Nasa skola,
Nase slovo, Narodné skola slovenskd) nevydéavala Matica slovenskd (Mihéalechova, 2007).V
marci 1934 tajomnik J. C. Hronsky navrhol Ceéetkovi na redaktorska spolupracu z Matice
slovenskej referenta Dr. Jana Martika. Ceéetka vyjadril svoj sthlas s tymto navrhom
telefonicky a néasledne Martdk podrobne informoval Ceéetku o pracach na Gasopise, ktoré
prebiehali v Martine. Martak sa st'atoval najmé na zIli jazykovl upravu prispevkov, ktoré
museli v Matici opravovat’, aby vyhovovali jazykovej a Stylistickej spravnosti. Pri jazykove;j
korektire sa snatil nezmenit’ zmysel slov, avSak za najhorSie pokladal to, te ,,slovencina
nema odbornej terminologie a te odbornici zriedka dbaji na jazyk a Styl.—(List J. Martaka
adresovany J. Cecetkovi zo diia 13. 3. 1934. AMS, f. MS 1919-1948, signatiira 348/1934/72)
Martédk tiet vytiadal v Matici vysSi honorar pre autorov prispevkov (30 Kés za stranu), z
ktorého vSak mohli strhnut’ af 50 % za Gpravu textu.

Prvé Cislo Casopisu malo vyjst’ eSte v marci 1934, avSak jeho vydanie sa posunulo at
na koniec aprila. Redaktor J. Ceéetka vo svojom liste Martakovi zo diia 26.4.1934 vyjadroval
s danou situaciou velkll nespokojnost’ a opravnenll nervozitu nasledujiicimi slovami: ,,Za
tychto okolnosti 0zaj neviem, aké ma Matica plany s celym naSim Sbornikom. Pre mna, tu v
Bratislave, je to blamét. Musel som odlotit’ vSetky svoje plany, Co som mal so Sbornikom.
Nemotem sa vlastne ani dobre na ulici ukazovat’, aby som sa vyhol otdzkam o osude
Sbornika. Nemdfem ani od naSich prispievatel'ov urgovat’ ¢lanky, lebo potom s tym istym
pravom by oni na mne urgovali uverejnenie ¢lanku véas.—(List J. Cecetku adresovany J.
Martakovi zo dna 26. 4. 1934. AMS, f. MS 1919-1948, signatira 348/1934/72) O dva dni
neskor ut Cecetka napisal d’alsi list, v ktorom sa ospravedlnil za predchadzajice slova.
Zaroven opisoval dobry dojem z prvého ¢isla asopisu a hl'adal jeho stalych predplatitel’ov.

Koncom roku 1934, po vydani d’alsich ¢&isel, Ceéetka vyjadroval spokojnost’ s uroviiou
Pedagogikckého sbornika. Daval ho na trovei nemeckych zbornikov a dokonca ho povat oval
za lepsi. Ked’t e bol zodpovednym redaktorom a chcel zachovat’ dobrt Giroven Easopisu, musel
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niektoré prispevky vzhladom na ich nedostatocnu kvalitu, pripadne nevhodny obsah,
odmietnut’.

Pomerne &astou témou koreSpondencie medzi Martakom a Ceéetkom bol problém s
oneskorenym vydévanim Gasopisu a nekvalitné preklady textu do nemeckého jazyka. Cecetka
vyjadril niekolkokrat nespokojnost aj s tym, te ¢islo Casopisu bolo vydané bez jeho
schvalenia skorigovanych textov. Ale kedte redaktori spolu komunikovali aj telefonicky,
nepozname odpovede a reakcie na niektoré ich vzajomné listy. Pomerne ¢astym problémom,
o ktorom sme sa uf zmienili a ktory opisoval Martdk, bola zla jazykova a Stylisticka uroven
prispevkov, ktoré musel neustdle opravovat. Tato Cinnost’ zaberala Martakovi vela Casu a
neraz oddialila vydanie konkrétneho ¢isla Casopisu aj o niekolko tytdiov, ¢i mesiacov.
Cecetka vsak od neho tiadal, aby pri jazykovych korektirach bol zachovany autorov
individualny §tyl pisania.

Sucastou prace redaktorov bola propagicia Casopisu a ziskavanie stalych
predplatitelov a &itatelov. Casopis bol §ireny aj formou zasielania ukatkovych &isel na skoly
spolu so tiadostou o zaplatenie predplatného. Redaktori tiet oslovovali vydavatel'stva a
tiadali ich o zaslanie knih na recenzovanie do Casopisu, ¢im by, samozrejme, ich knihy aj
propagovali.

OBSAHOVE ZAMERANIE PRVYCH CISEL A ROCNIKOV CASOPISU

Prvy roénik ¢asopisu (1934):

V prvom roéniku ¢asopisu sa nachadzali nasledujuce rubriky: Cldnky, O abnormdlnej
mladeti, Referaty, Literatura pre mladet, Diskusia a Rozhlady.

Pri skiimani obsahu celého prvého rocnika sme zistili niekol’ko ddletitych informécii.
Odborné ¢lanky su pisané vyhradne v slovenskom alebo ¢eskom jazyku a ich celkovy pocet je
17. Redaktor ¢asopisu Juraj Cecetka prispel do prvého &isla jednym odbornym &lankom
s nazvom O socidlnych a psychologickych otdzkach dnesnej vychovy a do ostatnych Cisel
Casopisu prvého rocnika hlavne recenziami knih. Autormi d’alSich odbornych Elankov v
prvom rocniku Casopisu boli vyznamné osobnosti, ako napriklad Cesky profesor pdsobiaci aj
na Univerzite Komenského v Bratislave Josef Hendrich (Vedeckost v pedagogike), Cesky
docent pedagogiky Jan Uher (Boj o demokraciu vychovou), pol'sky profesor Ludvik Jaxa —
Bykowski (Figle a pestva Skolskej mladete), pedagog, redaktor a autor knih pre deti Frano
Svoboda (Rozpravky z pedagogického hladiska), spisovatel’ a pedagdg Jozef Ciger Hronsky
(O literature pre mladet), pedagdg Jozef Vydra (Reformy v pokracovacom Skolstve),
spolupracovnik Ceéetku z Psychotechnického Gstavu Anton Weiss-Nigel (Admerické testy
povahovych vlastnosti) a d’alsi.

V rubrike O abnormalnej mladeti sa nachadzaji v uvedenom rocniku len tri ¢lanky.
Tato rubrika sa vyskytovala len v dvoch &islach a v dalSom rocniku Casopisu sa ut
nenachadzala vobec. Autorom prvého Clanku (Peclivost’ o hluchonemich) bol zakladatel
Specialnej pedagogiky na Slovensku Viliam Gaio. Druhy ¢lanok v tejto rubrike publikovala
slovenskéd lekarka Helena Wagnerova-Hatrikova (Prispevok k otazke krvnych skupin u
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slabomyselnych). Treti clanok mal nadzov Dievcenska vychovavatelna v Likieri, ale jeho autor
nebol uvedeny.

V rubrike Referdty boli recenzie knih od réznych autorov. Napriklad od Juraj Ceéetku
(Testovanie na skoldach a jeho Statistické praktikum, 1934), Vojtecha Cerného (Historicky
vyvoj vzdelani a vychovy hluchonémych, 1934), FrantiSka Prat dka (Americkeé dite, 1933), Jana
Uhera (Student a rodina. Jak piisobi pochopeni zahady pohlavni na dospivajici mladet, 1934)
a dalsich autorov z Ciech i Slovenska. Nachadzalo sa tu aj nickolko recenzii knih od
zahrani¢nych autorov ako boli J. Dewey, R. Neurath, F. Rutishauser a H. Rohracher.

V rubrike Literatura pre mladet sa nachadzalo v celom ro¢niku ¢asopisu len osem
recenzii. Boli tu vSak tiet recenzované knihy nielen od slovenskych autorov (J. C. Hronsky,
H. Gregorova, S. Hoza, M. Konopnicki, M. Razusova-Martakova) ale aj od autorov zo
zahraniCia (V. Bianki, S. K. Aksakov, P. de Kruif).

Dalsia rubrika nazvana Diskusia sa nachadzala v prvom roéniku asopisu iba v jednom
Cisle. Redaktori sa v nej vyjadrovali k reakcii Andreja Jusku na ¢lanok prof. Josefa Hendricha
uverejneny v Casopise Pedagogicky sbornik.

Poslednd rubrika tohto ronika je nazvand Rozhlady a jej rozsah v jednotlivych &islach
bol 3 at 9 stran. Autori jednotlivych prispevkov v tomto ro¢niku nie st uvedeni, at na jednu
vynimku (E. Hamrova: VIII. medzinarodny filozoficky kongres v Prahe 2.-7. septembra t. r.).
Jednotlivé prispevky mali roznorodé tematické zameranie, ako napriklad Skolsky prospech a
nezamestnanost, Zamestnanie slepych v tovarnach, Otazka prebytku strednych skol, Cirkevné
Skoly na Slovensku atd’. Predpokladdme, {e ich autormi boli redaktori Casopisu a ako vyplyva
z archivnych pramenov, autorom bol prevatne J. Martak. V liste, ktory bol adresovany
Martakovi, mu Ceéetka odporical, te Rozhladyby ,nemali obsahovat’ len vystritky, ale mali
vyjadrovat’ aj pozitivny alebo negativny nazor, aby sa vyhli iba akémusi ,,ohurovaniu—List J.
Ceéetku adresovany J. Martdkovi zo dia 11. 10. 1934. AMS, f. MS 1919-1948, signattra
348/1934/72). Tiadna reakcia na toto odporucanie sa v§ak nezachovala.

Druhy ro¢nik ¢asopisu (1935):

V druhom roéniku éasopisu sa nachadzali nasledujice rubriky: Clinky, Referdty,
Literatura pre mladet a Rozhlady. V porovnani s prvym roCnikom casopisu (1934) boli
vynechané rubriky Diskusia a O abnormdalnej mladefi.

Cely druhy rocnik, Cite spolu Sest’ Cisel, obsahuje 14 hlavnych ¢lankov, pri¢om
autorom troch st samotni redaktori J. Ceéetka (Pripad hypochondrickej a asocidlnej vychovy,
Pedagogicka anketa o dedine) a J. Martdk (Vyucovanie literatury a vyucovanie literdarnym
dielom). Medzi Clankami sa nachadzal aj jeden prispevok vyznamného profesora Josefa
Hendricha (Masaryk vychovavatel’), od ktorého sa snatili redaktori ut od zaciatku vydavania
¢asopisu ziskat' ¢o najviac prispevkov. Dal§ou vyznamnou autorkou jedného prispevku bola
Altbeta Gollnerova (Z dejin detskej opatrovne v Banskej Bystrici), ktord pdsobila ako
literdrna historicka a Clenka redakcie Casopisu Prudy, pricom publikovala vo viacerych
casopisoch. Medzi d’al§imi autormi bol aj pol'sky profesor dejin pedagogiky Sergej Hessen,
ktory prispel dvoma Studiami (Mravna vychova formou vzdeldvania cloveka vobec; Tolstoj
ako pedagog), Cesky lekar a profesor Miroslav Kiivy (O slabomyselnosti vobec a najmd na
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Slovensku), ktory sa zaoberal psychiatriou a neurologiou, Stefan Plesko (Mensinové skolstvo
slovenské), Skpt. Frantisek Sladky (Vychovnd cinnost vojska na Slovensku), Juraj Spanik
(Prva pokusna skola slovenska) a d’alsi.

Dal3ou rubrikou tohto roénika ¢asopisu boli Referdty, &it e recenzie knih. Druhy roénik
Casopisu bol na recenzie vel'mi bohaty a spolu ich tu nijdeme at 39. NajcastejSie st autormi
recenzii J. Ceéetka a pre knihy v nemeckom jazyku M. Rokaéovéa a H. Schiff. Recenzované
knihy boli nielen v slovenskom a Ceskom jazyku, ale aj v nemeckom, anglickom a
franctizskom jazyku. Autormi recenzovanych knih boli napriklad Alfred Adler (Clovek jaky
Jjest, 1935, Der Sinn des Lebens, 1933), Josef Hendrich (Uvod do obecné pedagogiky, 1935),
Sergej Hessen (Skolstvi v demokracii, 1935; Globdlni metoda ¢i globdlni vyucovani, 1935),
Alica G. Masarykova (Ceskoslovensky Cerveny krit), Henri Wallon (Les origines du
caractere chez l'enfant, 1934) .

Sekcia recenzii literatiry pre mladet v roéniku 1935 je oproti minulému roéniku tieg
omnoho bohatSia. Medzi recenzentov tu patrili S. Plegko, J. Marték, S. Meéiar a J. K. Garaj.
Recenzované knihy boli nielen od slovenskych autorov (E. Bednarovi¢, J. Botto, J. C.
Hronsky, J. Jesensky, M. Razusova-Martdkova a ini), ale aj od zahrani¢nych autorov (A. P.
Cechov, M. Geisler Philliphs, A. Chamisso, J. Korczak).

Poslednou rubrikou st Rozhlady. Viaceré prispevky su na rozdiel od minulého roénika
podpisané konkrétnymi autormi. Medzi nich patril napriklad Jan Stefanik, ktory pravidelne
vytvaral v Rozhladoch prispevok s nazvom Prehlad casopisov. Dalsie prispevky boli
zamerané na rozne témy a vyznamné udalosti ako napriklad Elena Maréthy-Soltésovi 80-
rocna (autor uvedeny M., zrejme nim bol J. Martdk), In memoriam prof. Frant. Drtinu (V.
Rt iCka), Pedagogicky tytden a zjazd ucitelstva mestianskych skol v Banskej Bystrici od 12.
do 17. jiila 1935 (1. Stefanik), Zjazd priatel'ov $kolskej reformy v Trnave (J. Spanik) a pod.

CIELE A METODOLOGIA DIZERTACNEJ PRACE

Cielom dizertacnej prace je analyza Casopisu Pedagogicky sbornik a charakteristika
jeho vplyvu na utvéranie pedagogickej tedrie na Slovensku v obdobi jeho existencie (1934-
1950). Ciastkové ciele dizertaénej prace vyplyvajiice z hlavného ciela sme predbetne
stanovili nasledovne:

1. Zistit a charakterizovat’ okolnosti a Sir$i politicko-spolocensky a odborny kontext, v
ktorom vznikol a zanikol ¢asopis Pedagogicky sbornik.

2. Identifikovat’ a interpretovat’ povodné ciele a zamery tvorcov ¢asopisu.

3. Vykonat' kvantitativnu analyzu obsahu Casopisu Pedagogicky sbornik - charakteristika
jednotlivych rubrik Casopisu, Struktura prispevkov v jednotlivych rubrikach z hl'adiska ich
zamerania a autora.

4. Specifikovat’ knihy, ktorych recenzie tu boli uverejiiované.

5. Zhodnotit’ najvyznamnej$ich prispievatelov do Easopisu.

6. Charakterizovat’ existenciu a obsah diskusného fora v Casopise.

7. Realizovat’ textova analyzu a interpretaciu vybranych reprezentativnych stadii.

8. Zhodnotit’ naplnenie pdvodnych cielov a zdmerov tvorcov Casopisu.
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9. Zhodnotit’ vyznam ¢asopisu Pedagogicky sbornik pri utvarani pedagogickej tedrie a praxe
na Slovensku v kontexte dobovych politicko-spolo¢enskych podmienok.

Jednotlivé etapy prace:

1. etapa vyskumu

» ziskanie vyskumného materidlu, ¢it e konkrétnych pedagogickych ¢asopisov v knit niciach a
archivoch

« zmapovanie jednotlivych Cisel a roénikov cCasopisu z hladiska autorov prispevkov,
obsahového zamerania $tadii a recenzovanych diel

2. etapa vyskumu

» ziskanie dopliujucich primarnych a sekundarnych prameiov:

* primarne pramene: archivne materidly z redakcie cCasopisu (oficidlne dokumenty,
koreSpondencia, pisomné vyjadrenia redaktorov a prispievatelov do casopisu a pod.),
vyjadrenia pamitnikov k existencii Casopisu a jeho fungovaniu

* sekundarne pramene: odborna literatira tykajlica sa skimanej problematiky

kritika prameniov, Cite posudenie ich informacnych motnosti, historickej hodnoty,
autentickosti a vzt'ahu k predmetu vyskumu

3. etapa vyskumu

» spracovanie a vyhodnotenie spristupneného materidlu (Cisel a rocnikov casopisu a
archivnych materialov)

* obsahové analyza Casopisu

+ selektovanie a analyza relevantnych faktov a informécii o danom Casopise pre naplnenie
cielov dizertaénej prace

« identifikovanie zdmerov tvorcov ¢asopisu

* reprezentativny vyber konkrétnych §tadii v Casopise a ich textova analyza

4. etapa vyskumu

* interpretacia vysledkov analyzy

* vyhodnotenie celého vyskumu a syntéza ziskanych udajov
* konfrontacia so stanovenymi vyskumnymi otdzkami

5. etapa vyskumu
* jazykovo-Stylistické vyjadrenie vyskumnych zaverov
* logické a systematické sformovanie dizertaénej prace

POZNAMKY K METODOLOGII DIZERTACNEJ PRACE

Vybrand téma patri svojim zameranim k dejindm pedagogiky. Ciel'om historického
vyskumu v oblasti pedagogiky je kritické skimanie a poznavanie tedrie a praxe vychovy a
vzdelavania v minulosti. Dejiny takého zlotitého javu, ako je vychova a vzdelavanie, st
neoddelitenou sucastou kultirneho, politického a hospodarskeho vyvoja a nemdtu byt od
historie ako takej oddelené. ,,Zaroven nesmieme zabudat’, te dejiny pedagogiky sa rovnako
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rozvijaji ako vedecka disciplina a urCitym spdsobom tak reflektujii vSeobecny rozvoj vedy.—
(Zounek, 2014, s. 8)

Vzhl'adom na ciel' dizertanej prace a na typ udajov, s ktorymi pracujeme, je
adekvatne poutit metddy kvalitativneho a aj kvantitativneho vyskumu. V prvej casti
dizertatnej prace budu zmapované a prehladne spracované jednotlivé rocniky casopisu
prostrednictvom kvantitativnej metody obsahovej analyzy.

Empirickd Cast’ prace bude obsahovat’ textovu analyzu vybranych Studii, ktoré buda
vyhodnotené ako reprezentativne z hladiska vyvoja pedagogického myslenia. Hlavnou
vyskumnou metodou je kvalitativna analyza textu a textovych dokumentov, ktord sa podla
Sveca (1998) uplatiiuje najmi v humanitnych vedach o vychove. Zameriava sa na rdzne
postupy pojmového a myslienkového rozboru vyznamu a zmyslu textu v jeho kontexte. V
SirSom ponimani kvalitativneho vyskumu je analyza dokumentov chépand ako analyza
akéhokol'vek materidlu, ktory je zdrojom relevantnych informécii. Analyza dokumentov je
podl'a Cohena (2007) utitoénd pri skiimani dlhSieho tseku, kde sa mote ukazat, ako sa
situdcia vyvijala v priebehu ¢asu. Cohen d’alej uvadza komplikécie, ktoré sa mdtu vyskytnit
pri praci s dokumentmi: ,,Praca s textovymi dokumentmi mote prinasat’ aj problémy. Mot u
byt vel'mi neobjektivne a selektivne, pretote neboli urené za predmet vyskumu a boli
napisané pre iny ucel a kontext. Samé osebe mdtu byt skor interpretdciou udalosti, net
objektivnou vypoved'ou. (...) Dokumenty musia byt skimané v ich kontexte, aby mohol byt’
lepsie pochopeny ich vyznam v danej dobe. (...) Dokumenty st socialne produkty
lokalizované v Specifickom kontexte a ako také musia byt aj skimané a interpretované.
Nemétu byt len jednoducho akceptované. Casto su selektivne a zamerne vyluéuju niektoré
detaily alebo informacie, pri¢om slutia urCitym ucelom a Citatelom, viac net badatelom.—
(Cohen, 2007, s. 201 - 202).

Délet itym predpokladom na naplnenie ciel'ov dizertaénej prace je praca s archivnymi
pramenmi, a preto je pre nas doletity aj historicky vyskum. Historicky vyskum ma
interpretativny charakter, pretote jeho cielom nie je len zhromatd’ovanie udajov, ale hlavne
ich interpretacia. Historicky vyskum je vel'mi podobny interpretativnemu kvalitativnemu
vyskumu (Hendl, 2005).

Pri praci s archivnymi pramefimi vyufivame metddu priamu a nepriamu a zaroven
induktivnu a deduktivhu metddu. Podla slov Myska (1967) priama metéda spoliva v
ziskavani faktov z pramena, ktory informécie priamo a bezprostredne obsahuje. Ak pramene
neobsahuju priamu informaciu, nahrddzame chybajuce fakty zd6vodnenou hypotézou.
Induktivna metdda je empirickou metddou, ktord prechadza postupne od jednotlivych faktov
k vSeobecnejsim udajom o skutocnosti. Induktivna metdda je priamo prepojena s deduktivnou
a obe metody by sa mali dopliiat. Deduktivna metéda je spdsob tvorby vedeckého
zovseobecnenia prostrednictvom odvodenia vysledného tvrdenia z jedného alebo niekol’kych
tvrdeni s pout itim pravidiel formalnej logiky (Zwettler, 1996).

Ziskané informacie je nutné podrobit’ dokladnému rozboru a historickej kritike. Pri
interpretacii pramenov je potrebné brat’ ohl'ad na individualne zvlastnosti a vyjadrovanie
jednotlivcov, a zaroven prihliadat k dobovému S§tylu. ZavereCnou fazou po vykonani
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heuristiky, kritiky a interpretacie je syntéza ziskanych tdajov, priCom zakladom je objasnenie
vyskumného problému.

ZAVER

Predkladana praca sa zaobera témou patriacou do dejin pedagogiky a snati sa doplnit’
poznatky o vyvoji pedagogiky na Slovensku. Napriek faktu, te v sGcasnosti sa dejindm
Skolstva a pedagogiky nepriklada vyznam, ktory si zasluhuju, je potrebné nad’alej poznavat’ a
skumat’ Ciastkové otazky z tejto oblasti, pretote dejiny pedagogiky tvoria stcast” kultarnych
dejin Slovenska.

Pre obdobie, v ktorom bol ¢asopis Pedagogicky sbornik vydavany, je priznaény rozvoj
pedagogickych vied na Slovensku. Casopis tohto druhu bol viak v danej dobe na Slovensku
ojedinely, 1 ked’ tu boli vyddvané mnoh¢ pedagogické Casopisy. AvSak s vynimkou ¢asopisu
Pedagogicky sbornik, tiaden z nich sa neSpecializoval na odborné pedagogické Studie a ani
nespiial pot iadavky medzinarodne uznavaného odborného pedagogického Gasopisu.

Casopis Pedagogicky sbornik je neoddelitene spity s osobnostou Juraja Ceéetku,
ktory bol nielen jeho iniciatorom, ale aj dlhorocnym redaktorom. Sam prispel do Casopisu
mnohymi pracami, v ktorych sa odzrkadl'oval aj vyvin jeho odborného zamerania. Prvé jeho
prace mali skor psychologicky charakter, postupne psychologicko-pedagogicky a v
Styridsiatych rokoch sa zameriaval na vSeobecnt pedagogiku a dejiny pedagogiky. Vdaka
jeho usiliu a bohatym kontaktom s odbornikmi nielen vo vtedajsom Ceskoslovensku, ale aj v
zahraniCi, sa ¢asopis Pedagogicky sbornik stal vyznamnym a uznavanym periodikom.
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DOKATOU CESTI PATNACTILETI TACI KATDODENNE
UPLATNOVAT VYBRANE DIiLCI ASPEKTY CTENARSKYCH
STRATEGII?

Dana VICHERKOVA

ABSTRAKT

Cilem textu je predstaveni vybranych tezi plinované dizertacni prdce na téma "Urover
Ctenarskych strategii takit na konci zakladniho vzdeélavani." Projekt objasnuje cile
pripravované dizertacni prace, objasiuje aktudlni stav reSen¢ho probléemu - urovné
Ctenarskych strategii, seznamuje s navrhem metodologie pedagogického vyzkumu a

predpokladanym prinosem prace pro pedagogickou teorii a praxi.
UVoD

Cilem clanku je sezndmeni s vybranymi problémovymi okruhy pldnované disertacni
prace se zamysSlenim se nad otazkou, zda dokatou cesti patnactileti taci katdodenné
uplatiovat vybrané diléi aspekty Ctenaiskych strategii.

VYMEZENI RESENE PROBLEMATIKY A ZAKLADNICH POJMT

Definice cCtenaiské gramotnosti dle PISA (Programme for International Student
Assessment — Programy pro mezindrodni hodnoceni t kt):

,Ctenaiska gramotnost predstavuje porozuméni psanému textu, poutivani psaného textu a
pfemysleni o ném za ucelem dosateni cilt jedince, rozvoje jeho védomosti a potencidlu a za
ucelem dosateni cilt jedince, rozvoje jeho védomosti a potencidlu a za ucelem jeho aktivni
ucasti ve spolecnosti.—

Pedagogicky slovnik (Prtc ha, Walterova, Mares, 2001, s.70) odkazuje vyklad pojmu
gramotnost na ,,dovednost Cist a psat, ziskana obvykle v pocateCnich rocnicich Skolni
dochazky.—Zde se projevuje tradice Ceské Skoly ve vysvétleni vyznamu slova gramotnost,
jako zvladnuti trivia (jako technického osvojeni Ctenafskych dovednosti). RozliSujeme také
rozdil v chépani vyznamu Ctenafské dovednosti (uméni text pteCist) a Ctenarské strategie
(postup, ktery Etenaii pomaha 1épe porozumét textu).

K ptekonani striktné¢ dichotomického vnimani gramotnosti dochdzi at v 2. poloviné
20. stoleti pfedevsim pfijetim definice gramotnosti mezinarodnim spolecenstvim UNESCO
(in M. Rabusicova, 2002, s. 17). Zde je zdtraznéna potieba zkvalitnéni gramotnosti a
vymezuje se jako charakteristika jedinct ,,v rtznych stupnich od témétf nuly po piesné
nevymezenou horni hranici. Néktefi jedinci jsou vice nebo méné gramotni net ostatni, ale
urCit¢ neni motné hovofit o gramotnych a negramotnych osobach ve dvou odlisnych
kategoriich.—V roce 1958 piijala UNESCO dalsi vymezeni definice gramotnosti (in M.
Rabusicova, 2002, s. 16): ,,Gramotny ¢lovek je takovy, ktery umi s porozuménim precist a
napsat kratky jednoduchy vyrok ze svého katdodenniho tivota.—Prtc ha, E.Walterova, J.
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Mares (2009, s. 230) v Pedagogické encyklopedii vymezuji pojem gramotnost smérem k
funkénimu pojeti: ,,Pojem gramotnost vyjadiuje v nejobecnéjs$i roviné schopnost funkéniho
vyut iti ziskané dovednosti v uritém socidlnim kontextu. Podminkou gramotnosti je rozvinuti
SirStho komplexu dovednosti, umot iiujicich funkéné€ vyut it osvojenou dovednost (napt. jazyk)
v realité¢ bétného tivota.—Funkéné negramotny je jedinec, ktery neni schopen efektivné
vyut it psanou podobu feci.

J. Prtcha (2000, s.165) se priklani k vymezeni funkcni gramotnosti dle OECD
(Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj) nasledovné: ,,funkéné gramotné jsou
osoby, které jsou schopny vypoiradat se s rtznymi tkoly, s nimit se mohou setkdvat v
kat dodennim tivoté, napt. Cist s porozuménim navody na utivani 1ékt, vyznat se v jizdnim
fadu vlakt, vyplnovat rtzné formulaife apod. Jsou to tedy ukoly, jet nejsou zaloteny na
¢innostech planovanych ve skolnim kurikulu, nybr{ Ize predpokladat, te reflektuji soubor
dovednosti nutnych pro fungovani jedince ve spolecnosti a v zaméstnani.—

V. Najvarova (2008, s. 8-9) ve svém modelu funkéni gramotnosti pojmenovava
gramotnost Ctenarskou, matematickou, ptirodovédnou, informacni, jazykovou, umeéleckou a
socialni. Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) nepoutiva termin
Ctenarska gramotnost, ale pracuje s definici klicovych kompetenci (ve shod€ s metodikou
odborného panelu vydanou Ceskou $kolni inspekci Ceské republiky (KOL. 2010).
Systematické je Clenéni jednotlivych metakognitivnich postupt do jednotlivych fazi: pred
¢tenim (potfeba vnimat spravné smysl a cil ¢teni - uvédoméni si, co ¢tenar o tématu vi, co se
chce dozvédeét), v prtbé hu Cteni (probihaji procesy prognézovani — vytvareni piedstav o
obsahu textu a hypotéz, jak se bude d¢j dale vyvijet - a monitorovani — t ak tak sleduje vlastni
porozumeni textu), po preCteni textu (odhad Ctenaie, zda dosahl stanoveného cile k ziskani
novych informaci, kterymi naplni své potieby). L. Lederbuchova (2004) Eleni literarni
komunikaci do né€kolika fazi: percepce (sezndmeni se s textem, dekddovani textu ctenarem),
apercepce (Ctendtf si vytvaii vlastni pfedstavy dle odrazu individudlnich zkuSenosti),
interpretace (komunikace Ctenaie s textem, odhalovani skrytych vyznamt textu), konkretizace
textu (pfisuzovani vyznamt t extt pro vlastni s mysl tivota).

Vyzkum PIRLS (in I. Kramplova; E. Potutnikova, 2005, s. 68) pracuje s klasifikaci
ctenafskych dovednosti (rozliSuje zde sedm polotek): ur€eni hlavni mySlenky, vysvétleni
pfecteného obsahu, porovnani s vlastni zkuSenosti, porovnani s dalSimi texty, pfedvidani,
zobecnéni a charakteristika stylu a struktury textu. Vyzkum PISA vymezuje pét zdkladnich
ctenafskych dovednosti (in I. Kramplova, 2011, s. 9 -11): nalezeni informace, celkové
porozuméni, interpretace, posouzeni obsahu textu, posouzeni formy textu.

Ob¢ metodiky (PIRLS a PISA) ovétuji, do jaké miry se v Casovém vyvoji stavaji
Ctenafské strategie Ctenafskymi dovednostmi zautomatizovanou Cinnosti. J. Mares (1998,
2001) a J. Prtc ha (1997) vymezuji dva zékladni ptistupy k uceni se z textu: ptistup povrchovy
a hloubkovy.

Z pedagogického konstruktivismu vychazi vzdélavaci program Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni, z n€hot autofi pfevzali a nové zpracovali mnoho vyucovacich metod
(napt. metody LN.S.E.R.T, dvojity zapisnik, mySlenkové mapy, E — U - R aj.), které
podporuji zvySovani Grovne tenatskych strategii. Metody tzv. kritického mysleni ovliviiuji
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kompetence k uceni, k feseni problémt, kompetence komunikativni, kooperativni, obcanské
aj.

Dtle titymi se jevi pohledy na problematiku porozuméni textu z hlediska kognitivni
taxonomie vzdélavacich cilt (B. S. Bloom, in P. Gavora, 1991, s. 21) a pohledy revidované
Bloomovy taxonomie edukaénich cil¢ (L. W. Anderson; D. R. Krathwohl (eds.),
in L. Liptdkova a kol., 2011, s. 204-205). Kognitivni doména je zde specifikovana ve dvou
dimenzich (dimenze znalostni a dimenze kognitivniho procesu). V dimenzi znalostni se
rozliSuji Ctyfi kategorie: znalosti faktické (napt. pravopis), konceptudlni (napt. pravidla),
proceduralni (napf. koheze a koherence), metakognitivni (napi. planovani vlastniho
poznavani). V rovin¢ druhé (kognitivniho procesu) se rozliSuje Sest kategorii, které jsou
vyjadieny aktivnimi slovesy (v ptvo dni taxonomii neslo o slovesné vyjadreni), 1ze je vhodné
poutit pii formulovani vzdélavacich cilt — pamatovat si, porozumét, aplikovat, analyzovat,
hodnotit, tvofit. Porozuméni se vénuje kategorie zptesiujici zptsob y konstrukce vyznamu na
zékladé€ ziskanych poznatkt prostiednictvim interpretace (vysvétleni, parafrazovani), dolot eni
ptikladt, klasifikovani, (zaclenéni, roztfidéni, kategorizovani,), sumarizovani (abstrahovani,
generalizovani), posuzovani (inferovéni, vyvozovani zavért, predvidani), komparovani
(odliSovani, rozliSovani, spojovani) a vysvétlovani (in L. Liptakova a kol., 2011, s. 204).

SHRNUTI DOSAVADNIHO STAVU RESENI CI POZNANI

Dnesni chapéni Ctendiské gramotnosti se vymezuje nejen jako gramotnost funkéni,
uzce spojend s jinymi oblastmi lidského poznani a védéni. V disertacni praci nas zajima,
jak dokatou cesSti patnactileti taci v praktickych dovednostech spravné uplatiiovat vSechny
dilci aspekty Ctenaiské gramotnosti (Ctenaiské strategie). V tradiCnim pojeti Ceské Skoly
se vysvétluje vyznam slova gramotnost jako zvladnuti trivia (jako technické osvojeni
ctenatskych dovednosti). Trividlnim pfedpokladem vzdé€lanosti je gramotnost lidi. Je otazkou,
zda se fadi gramotnost mezi zakladni lidska prava. Uroven &tenafskych dovednosti se stava
nadCasovym tématem. Vysledky mezindrodnich vyzkumt PISA (2009) nas informuji o
zhorSeni Ceskych takt (patnactiletych) v roce 2009 v projevech Ctenaiské gramotnosti. V
interpretaci textu se staly problémovymi texty nesouvislé, vykladové, argumentaéni, popisné,
instrukéni (navody) a texty s otevienymi otdzkami. Vyzkum PISA zkoumd miru osvojeni
dovednosti pottebnych v redlném tivoté. Pfi praci s textem jde o vlastni proces porozuméni.
Existuje mnoho autorskych pfistupt k tfidéni tenaiskych strategii (napt. podle zptsobu Ctend,
podle Casového useku Cteni, podle zakladnich pfistupt k uceni z textu aj.). Vyzkumy PISA
sp¢ji od desifrace textu k pochopeni a dalSimu pout iti ziskanych informaci pro funkéni tcely.
Mezinarodni Setieni Grovné ¢tenaiskych dovednosti (PIRLS) takt 4. roéniku ZS probéhlo v
letech 2001 a 2011. Tento vyzkum pracuje se tfemi aspekty ¢tenarské gramotnosti. Sleduji se:
Ctenarské zaméry, procesy porozuméni, Ctenafské chovani (oba aspekty se zjistuji
didaktickym testem) a postoje respondentt (zde se vyutiva tdkovsky dotaznik). PIRLS 2011
(2010, s. 22) tika s apelem, te, ,,nad vSemi t€émito postupy stoji metakognitivni procesy a
strategie, které Ctenaditm umot nuji ovéfit si vlastni porozuméni textu a ptipadné ho opravit ¢i
zptesnit. Porozuméni jazyku, textu a svétu kolem nas ovliviwuji jit diive nabyté védomosti,
které Ctenafi pfi Cteni nového textu uplatiuji.—V PIRLS 2011 byly postupy porozuméni
rozdeleny do Ctyf skupin: vyhleddvani informaci, vyvozovani zavért, interpretace a integrace
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mySlenek a posuzovani textu (hodnoceni obsahu, jazyka a prvkt textu). Taci Ceské republiky
se od roku 2001 statisticky vyznamné zlepSili. Zajimavé vysledky v oblasti Setfeni
ctenarskych strategii pfinesly tfi na sebe navazujici projekty, které byly realizovany v letech
2010 at 2013 na Pedagogické fakult¢ OU v Ostravé v ramci specifického vysokoskolského
vyzkumu. Resitelkou vyzkumu byla R. Metelkova Svobodova (koordinovala studenty
studijniho oboru Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS. Jednalo se o projekty: Implementace Gloh
rozvijejicich ¢tenafskou gramotnost v uéebnicich ¢eského jazyka pro 1. stupeti ZS, Strategie
rozvijeni étenaiské gramotnosti v &itankach 1. stupné ZS a Monitorovani vyvojovych tendenci
Gtenaiské gramotnosti v ¢itankach 1. stupné ZS na pozadi vyzkumu PIRLS. R. Metelkova
Svobodova, 2013, s. 96)) tik4, te ,,v pocatcich vyzkumnych zamért si kladli za cil podchytit
situaci v pedagogické praxi moravskoslezského regionu, aby byla ovéfena aktudlnost
nekterych zjisténi vyzkumu PIRLS.—Dotaznikem mapovali nejvyssi frekvenci utivani
ucebnic ceského jazyka na 1. stupni v Moravskoslezském kraji, souasn¢ probihalo
zuCastnéné pozorovani vyuky piredmétu Cesky jazyk a literatura (zde se sledovala Cetnost
prace s didaktickymi prostfedky a rozsah vyutiti ucebnic v jednotlivych fazich vyuovaci
hodiny). Cilem bylo zjistit, jaky je nejcastcjSi zptsob prace ucitelt s uCebnicemi a zda a jak
jsou ukoly v ucebnicich vyutivany v souvislosti s rozvojem { dkovského porozuméni textu.

Dle Metelkové Svobodové (2013, s. 97) vysledky vySe uvedenych vyzkumt potvrdily
ocekavani vyzkumnikt, te ,neuspéch Ceskych takt ve vyzkumu PIRLS na urovni
interpretace a integrace myslenek a dale zkoumani a vyhodnocovani obsahu, jazyka a prvk
O étenaiské strategie na 1. stupni ZS se dnes zajima V. Najvarova (2008). Cilem autoréina
vyzkumu se staly faktory ovliviiujici rozvoj Ctenaiské gramotnosti {akt primarniho stupné
ZS. Najvarova se vénovala popisu vybranych étenaiskych strategii, které poutivaji rtzné
zdatni Ctenafi, a hloubéji zkoumala 7 zékladnich Ctenafskych strategii: propojovani informaci,
vytvafeni mentdlnich obrazt, kladeni otdzek, identifikaci hlavnich myslenek, vytvareni
souhrnt, kontrolova ni, hodnoceni.

Netestuji se jen taci, ale také dospéla populace. V dovednosti Cist se testuje také Ceska
dospéla vefejnost. Travnicek (Cteme?, 2008 a Ctenaii a internauti, 2011) tvrdi, t e Gesky narod
je seskupenim osob, které se projevuje silnou zavislosti ¢teni na vzdélani (¢im jsou lidé
vzdélanéjsi, tim vice jsou zavisli na Ctent).

Na zaklad¢ studia informaci a vystupt z rtznych druht Setfeni Ctendiskych strategii
(pfedevsim takt ZS) jsme stanovili nasledujici vychodiska pro cil nasi prace:

. Dovednost Cist neni vrozena.

. Elementarné &ist se nau¢ime na 1. stupni ZS.

. Funk¢ni ¢tenafska gramotnost.

. Vysledky mezindrodnich vyzkumt P ISA (2009).
. Ptijimaci zkousky na stfedni Skoly.

Z problematiky Ctenatskych strategii a didaktiky ¢eského jazyka a literatury vychazi
nami stanovené vyzkumné otdzky. Napif. S jakymi informacnimi zdroji (a podptr nymi
Ctenafskymi aktivitami) ve Skole pracujeme, abychom dokazali dobie informace nejen
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vyhledavat, ale ptfedevSim zpracovavat, informace hodnotit? V kterych typech Skolnich textt
se odrati (a jak) katdodenni tivot? (frekvence a kvalita prace s rtznymi druhy textt).
Vystupy z planovaného Setfeni klicové problematiky vymezené tématem dizertaéni prace
chceme odpovédét na hypotézy, které napt. zajima, zda utivané didaktické prostredky, s
nimif ucitelé ve vyuce nejCasteji pracuji, ovliviiuji uroven Ctenaiskych strategii t aka.

TEORETICKE A METODOLOGICKE ROVINY CIiLE

V teoretické roviné cile chceme popsat a analyzovat vybrané faktory ovliviujici
uroven Ctenarskych strategii takt na konci zékladniho vzdélani (napt. odbornou troven prace
ucitele, kvalitu didaktickych prostiedkt, zajem takt aj.). V rovin¢ metodologické smétujeme
k posouzeni urovné étenatskych strategii u vybranych {4kt na konci obdobi ZS na zékladé
kvantitativniho vyzkumu (dotaznik pro uéitele zjistujici utiti uéebnice CJL, z(éastnéné
pozorovani, dotaznik pro ucitele). Dale planujeme analyzovat vybrané ucebnice Ceského
jazyka a literatury (pro taky 9. tfid ZS). K zpracovani vystupnich informaci naseho
planovaného Setfeni vyjdeme také z vysledkt zuCastnéného pozorovani vyuky cCeStiny
vybranych takt 9. tiid. K dalSim ndmi sledovanym faktortm fadime techniku teni a vztah ke
¢teni, roviny vyvozovani, uvédoméni si a aplikace, zazemi Ctenate, kvalitu didaktické prace
ucitele aj. Jako motné rizika zvoleného pfistupu se nam jevi napt. odstoupeni respondentt od
vyzkumu pfed dokoncenim a zkresleni tidajt v yzkumu vybérem nerovnomérného vzorku.

PRISTUP K RESENI, METODY, TECHNIKY A NASTROJE

Ve fazi sledovani edukacni reality analyzou Setieni vyskytu (frekvenci nejut ivanéjsich
ucebnic CeStiny pro vybrané taky 9. tfid a Setfenim kvality nejCatéji utivanych ucebnic
formou dotazniku pro vyucujici vybranych 9. tfid) chceme nejprve vyhodnocovat, které jsou
nejcastéji uf ivané ucebnice Cestiny pro patnictileté t aky.

Stanovenim tii nejCastéji ufivanych ucebnic provedeme analyzu textu ucebnice podle
charakteristik P. Gavory (1988, s. 10) a J. Prtc hy (1997, s. 278), zda text ztvariiuje védecké
poznatky a podava je ve form¢ uciva, pomdahéa ucivo procviCovat, opakovat, systematizovat,
integrovat, zda je prosttedkem sebevzdélani a sebekontroly taka, zda ptsobi na tékovy
postoje, nazory, motivy, zajmy, ma proto vychovnou funkci.

Zajimé nas, zda je ucebnice multifunkéni (funkce prezentace uciva, funkce fizeni
uceni a vyucovani, funkce organizacni). Také L. Lederbuchové (2010) vytvofila klasifikaci
(zékladni kvalitativni a funkéni kritéria pro ¢itanky 2. stupné ZS). Dvojice autort J. Manak a
P. Knecht (2007, s. 74 -75) sledovala kvalitu ucebnic z pohledu jednotlivych ¢asti a z pozice
jeji struktury (obsah ucebnice, srozumitelnost textu, strukturovanost obsahu, ilustrace,
pracovni seSit, metodické ptirucky) Pro potieby obsahové analyzy jazykovych ucebnic a
¢itanek 9. roéniku ZS zvolime pouze néktera z predstavenych hledisek, ktera dle naseho
pohledu souvisi s formovanim G&tenaiskych strategii takt 9. tfidy ZS. Chceme sledovat
mnot stvi zafazenych textt, vyutitelnost tkolt pro zkvalitnéni prace s Ctenafskymi strategiemi
takt, stranou naseho zajmu neztstanou typy tuloh, které jsou zpracované metodologii PIRLS
a PISA.
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NAVRH PRACOVNIHO POSTUPU

. Sledovani edukacni reality analyzou Setfeni vyskytu (frekvence nejutivanéjSich
ucebnic) cestiny pro vybrané taky 9. tiid a Setfeni kvality nejCastéji utivanych ucebnic
formou dotazniku pro vyulujici vybranych 9. tfid. V této fazi vyzkumu budeme nejprve
vyhodnocovat, které jsou nejCasteji utivané ucebnice Cestiny pro taky 9. tfid. Pro potieby
obsahové analyzy jazykovych uéebnic a &itanek 9. roéniku ZS zvolime pouze néktera z
piedstavenych hledisek, ktera dle naseho pohledu souvisi s formovanim Ctenaiskych strategii
takt 9. tifdy ZS. Chceme sledovat mnotstvi zafazenych textt, vyutitelnost tkolt pro
zkvalitnéni prace s ¢tenafskymi strategiemi {ak¢, stranou naSeho z4jmu neztstanou typy tuloh,
které jsou zpracované metodologii PIRLS a PISA. Opakuje sa, pozri str.168.)

. Zucasténé pozorovani vyuky ceského jazyka u vybranych takt 9. tfid. Pro nas vyzkum
poutijeme metody obsahové analyzy, které se poutivaji pii zjiStovani a vyhodnocovani
kvalitativnich vlastnosti ucebnic (obsahu) a metody observacni (pozorovani utiti ucebnic ve
Skolni praxi).

. Dotaznik pro ucitele (vyjdeme ze vzoru dotazniku pro ucitele, ktery je popsan R.
Metelkovou Svobodovou (2013, s. 169), ale pro své ucely nékteré otazky modifikujeme
smérem k nasi cilové skuping, taktm 9. t fid. Dotaznik bude mit uzaviené odpovédi, polotky s
vybérem odpovédi (o metodach pii praci s textem, o zptsobu, jakym ucitelé ziskéavaji
informace o Ctenafskych strategiich, o znalosti literatury k dané problematice atd.). UCitelé
budou rozd¢leni podle véku do dvou skupin (podle délky praxe).

ORGANIZACNI ZABEZPECENI PRACE

Kvantitativni vyzkum: vybérovy vzorek vyzkumu (vybrani taci z péti ZS CR z
rtz nych mést, odliSujici se poCtem obyvatel a druhem $kol zékladni Skoly, soukromé zakladni
Skola, vicelet¢ gymnéazium, soukromé vicelet¢ gymnéazium: Ostrava, Hodonin, Praha,
Olomouc).

Ptedpokladany pocet respondentt: 300. Sbér informaci pro zpracovani dotazniku
provedou zadavatelé (ucitelé danych ZS). Dale zpracujeme vystupy dat z vyplnénych
dotaznikt (pro ucitele), ziskané informace statisticky vyhodnotime. Vyhodnotime dotazniky
(pro ucitele), ve kterych zjisStujeme nejutivanéjsi ucebnice Ceského jazyka pro téaky 9. tiid
Z8, dale sbirame a vyhodnocujeme dotazniky pro ugitele se specifickym zaméfenim.

Kvalitativni vyzkum: pozorovani (pocet respondentt: 25 - 1 t¥ida ZS v Ostrave).

V zéavérecném obdobi zpracujeme ziskana data z obou vyzkumt a dané informace
zvetejnime formou disertaéni prace (medializace ctendiskych strategii takt 9. tfid v CR a v
zahraniCi).

ZAVER

Text ptispévku vymezil feSenou problematiku Setfeni urovné Ctenaiskych strategii
(sledované cilové skupiny takt 9. tfid) a pfistupt k porozuméni vykladu Ctenarské
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gramotnosti v CR i v mezinarodnim srovnani. Dale nés text seznamil s vymezenim zakladni
pojmologie feSeného problému a jejimi rtznymi autorskymi piistupy. Na zdkladé studia
informaci a vystupt z réznych druht Setfeni Gtenaiskych strategii (predevsim takt ZS) jsme
stanovili vychodiska pro cil nasi prace, vyzkumné otazky, teoretické a metodologické roviny
cile planovaného Setfeni, nastin pracovniho postupu s pfistupy k feSeni, zvolenymi metodami,
nastroji a technikami.

Ve vyzkumné praci chceme sledovat, jaké dalsi faktory ovliviiuji uroven ctenaiskych
strategii patndctiletych takt, jaky je pfinos utiti kvantitativnich a kvalitativnich metod ve
vyzkumu Ctenaiskych strategii, které Ctenarské strategie vedou k odliSeni uspéSnych Ctenart
od neuspéSnych, které tendence ve vyuce ucitelt podporuji rozvoj urovné cCtenaiskych
strategii, zda je Groven Ctenaiskych strategii {akt na konci zakladniho vzd€lavani dostatecna.
Vysledky vyse uvedeného navrhu vyzkumného Setieni mohou obohatit pedagogickou teorii
i praxi a vést k zamysleni se nad problémy urovni Ctenaiskych strategii takt i dospélé
populace. Na uvodni otazku ¢lanku ,,Dokat ou-li ¢esti patnactileti t aci kat dodenné uplatiiovat
vybrané¢ dil¢i aspekty Ctenaiskych strategii? chceme najit odpovédi v planované disertacni
praci.

LITERATURA

CAVOIJSKA, M. 2010. Vyhleddvime rozumové nadané tiky: krok za krokem s nadanym
takem: metodicka prirucka. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze.

GAVORA, P. 1988. Pedagogickda komunikacia v zdkladnej skole. Bratislava: Veda.
GAVORA, P. 1991. Tiak a text. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatelstvo.
GAVORA, P. 2000.Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido

CHRASKA, M. 2007. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada.
CHRASKA, M. 1999. Didaktické testy. Brno: Paido.

CHRASKA, M. 2007.Metody vyzkumu v pedagogice. Praha: Grada.

LEDERBUCHOVA, L. 2004. Dité a kniha. O ctendistvi jedendctiletych. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales§ Cenék, s. r. o.

LEDERBUCHOVA, L. 2010. Literatura ve $kole. Plzeti: Zapadoéeska univerzita v Plzni.

LIPTAKOVA, L. a kol. 2011. Integrovand didaktika slovenského jazyka a literatiry. Presov:
PdF v PreSovskeé univerzity v PreSové.

KRAMPLOVA, I. &POTUTNIKOVA, E. 2005. Jak se uci ¢ist. Praha: UIV.
KRAMPLOVA, L. 2011. Nérodni zprdva PIRLS 2011. Praha: CSL.
MANGUEL, A. 2007. Déjiny cteni. Brno: Host.

MANAK, J., SVEC, S. & SVEC, V. 2005. Slovnik pedagogické metodologie. Brno: Paido.



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

MANOUROVA, Z.,VYKOUKALOVA,V., BARTOVA, M., & SVRCKOVA, M. 2012.
Diagnostické portfolio pracovnich listu k hodnoceni ctenarské gramotnosti pro taky 1.
rocnikit ZS v analyticko-syntetické metode. Praha: PedF UK.

METELKOVA SVOBODOVA, R. 2012. Ctendiskd gramotnost z lingvodidaktického
hlediska. Ostrava: Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity.

Méfeni védomosti a dovednosti: nova koncepce hodnoceni takt.1999. Praha: Ustav pro
informace ve  vzdélavani. Dotupné na:  http://www.csicr.cz/getattachment/cz/O-
nas/Mezinarodni-setreni-archiv/PISA/PISA-2000/Mereni-vedomosti-a-dovednosti-
publikace.pdf.

NAJVAROVA, V. 2008. Ctenaiska gramotnost takt 1. stupné ZS. In Pedagogickd orientace,
roc.18, ¢.1.,s. 7—21.

PALECKOVA, J., TOMASEK, V., & BASL, J. 2010. Hlavni zjisténi vyzkumu PISA 2009:
umime jeste cist?. Praha: Ustav pro informace ve vzdélavani.

PATOCKA, J. 1997. Filosofie vychovy. Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy.
PELIKAN, J. 2011. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. Praha: Karolinum.
PRTCHOVA, J, WALTEROVA, E., & MARES, J. 2001. Pedagogicky slovnik. Praha:Portal.

RABUSICOVA, M. 2002.Gramotnost: staré téma v novém pohledu. Brno: Masarykova
univerzita.

SANDEROVA, J. a kol. 2005. Jak ¢ist a psat odborny text ve spolecenskych véddch. Praha:
Sociologické nakladatelstvi.

SVEC, S. a kol. 2009. Metodologie véd o vychové. Brno: Paido.

TRAVNICEK, J. 2007. Cteme?: obyvatelé Ceské republiky a jejich vztah ke knize. Brno:
Host.

TRAVNICEK, J. 2011. Ctend#i a internauti: obyvatelé Ceské republiky a jejich vztah ke
cteni. Brno: Host.

ZITKOVA, 1. 2004. Kapitoly z didaktiky literdrni vychovy ve 2. — 5. roéniku zdkladni Skoly.
Brno: PdF MU.

AUTOR

Mgr. Dana Vicherkova

Ustav pedagogiky a socialnich studii

Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
Tit kovo ndmésti 5

771 40 Olomouc

e-mail: vicherkova@sps-vitkovice.cz



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

DIAGNOSTIKOVANIE PISANIA DETSKYCH PRIBEHOV NA
PRIMARNOM STUPNI ZAKLADNEJ SKOLY

Veronika VOROSOVA

ABSTRAKT

V prispevku je uvedend téma nasej dizertacnej prace, jej predmet Studia a cCiastocne
rozpracovand problematika pisatelskej gramotnosti ako takej. Fokus sme zamerali na
vysvetlenie zakladnych pojmov vyskytujucich sa v nasej praci, ako napriklad esej, detsky
pribeh a pociatocné pisanie.

UVOD

¢

,, Pisat’ za ucelom ucenia sa, znamend naucit’ sa zaznamenat svoje myslienky na papier. *
Syrene Forsman

Jednym z najéastejsie skloiovanych vyrazov v nasej praci je slovo pisanie. Co si
predstavujeme pod pojmom pisanie v nasej praci? Pisanie je médium, ktoré umot ituje 'udom
komunikovat’ nielen medzi sebou na réznych miestach a v roznom case, ale aj so sebou
samymi. Ked’ piSem, piSem, aby som sa naucil to, ¢o viem, pretote nie vtdy tomu uplne
rozumiem, kym to nepolotim na papier. Prvé pokusy pisatel'ov su len hrubé priblit enia toho,
¢o naozaj mienia a vyznam toho, ¢o mienia, je zo zaciatku jasnej$i im samym ako publiku.
Pisanie nesie v sebe inu autoritu ako hovorené slovo. Ked' vyberieme z police pisanu esej o tri
mesiace neskor, zistime, te slova a ich vyznam si moteme vychutnat’ v akomkol'vek Case od
prezentacie. Aj zruénost pisania pribehov musime nadobudnit neustdlym dlhodoby
tréningom. Najma toto je fakt, na ktory musime a predovSetkym chceme poukazovat’ v nase;j
praci.

PISATEISKA GRAMOTNOST

Pismo je médium - sprostredkovatel’ komunikacie, ktoré reprezentuje jazyk za pomoci
znakov a symbolov. Vo vicSine jazykov pisanie je doplnok kre¢i alebo k hovorenému
jazyku. Pisanie nie je jazyk, ale forma techniky. V rdmci jazykového systému, pisanie je
zavislé od mnohych rovnakych Struktur ako re¢, napriklad slovna zasoba, gramatika
a sémantika s pridanou zavislostou od syst¢ému znakov asymbolov, zvyCajne vo forme
formalnej abecedy. Vysledkom pisania je text a recipientom textu je Citatel. Motivacie pisat
su rozne, predovSetkym publikicie, podévanie pribehov a koreSpondencia. Pisanie bolo
avtdy bude nastrojom na zachytdvanie histérie, disseminiciu vedomosti cez média
a formovanie pravneho systému. My sa priklaiiame k tvrdeniu dvoch britskych vyskumnych
pracovnikov Exeterskej univerzity, ktori povatuju pisanie za ,zlotitd Cinnost, ktora
vyt adujekoordindciujemnejmotorikyakognitivnychschopnosti,
odrat aspolocenskéakultirnevzoryspisovatela,cas, v ktorom piSeaje tiet lingvisticky
komplexny—-Myhill aFisher, 2010, s. 237).
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2.1 Vysvetlenie zakladnych pojmov

Kedt e fokusom nasej prace je prave diagnostikovanie pisania detskych pribehov, radi
by sme v tejto kapitole rozobrali zédkladné pojmy. PredovSetkym ide o oblast’ diagnostiky.
Terminom diagnostika oznaCujeme proces rozpoznavania nejakého javu a je to ¢innost’, ktora
sa zaoberd diagnostikovanim. Nie vSetci odbornici rozliSuju terminy diagnostika a
diagnostikovanie, my sa vSak prave priklaname k logickému rozliSovaniu tychto dvoch
terminov.

Z jedného pohladu, diagnostika je cinnost, ktora sa zaoberd diagnostikovanim
a naopak diagnostikovanie je ¢innost’, ktoru vykonéava diagnostik. Pod pojmom diagnostika sa
rozumie vSeobecne pout ivana metdda na ziskanie véasnej informacie o hodnotenom predmete
diagnostiky alebo procese (Abbasov, 2008). Presnejsiu definiciu sme nasli v pedagogickom
slovniku: ,,Diagnostikovanie je ¢innost’, ktorej vysledkom je diagnéza. Jej tilohou je zaradenie
objektu do konvenciami stanovenej diagnostickej kategérie. Na rozdiel od vyskumu,
diagnostiku realizuje nie vedec, ale ucitel, vychovny poradca alebo iny Specializovany
pracovnik. Zavery diagnostikovania vt dy smeruju k naprave zisteného stavu—Prtc ha, 1995).
Predmetom diagnostikovania motu byt kognitivne aj afektivne vlastnosti t iaka, vztahy medzi
tiakmi 1 ucebné zrucnosti tiakov. Nielen tiak vSak byva objektom diagnostikovania, mote
nim byt aj ucitel’ ¢i rodina tiaka a jej SirSie socidlne prostredie. V pripade diagnostiky €i uf
produktu, tiaka alebo ucitela, od prvého dna zacatia diagnostiky je doletitd ucelna,
systematickd, organizovand, kontinudlna, pravidelnd praca vo vyucbe a taktiet charakter
vzdelévania tiakov. Na dosiahnutie racionalnych vysledkov musia byt’ tiaci, ucitelia, rodi¢ia
komplexne inStruovani. V nasej dizertacnej praci sa budeme blif Sie venovat’ diagnostikovaniu
detskych pribehov zo sociokulturneho aspektu, lingvistickych zlotiek, ako napr. lexikologia,
morfologia atd’.

Dal$im nemenej podstatnym pojmom vyskytujicim sa v nasej praci je prave velakrat
spominany produkt tiaka, ktory podlieha diagnostike. V empirickej Casti tejto prace
uvaddzame predvyskum realizovany v oblasti pisania pribehov tiakmi 4. roénika zékladnej
Skoly. Produkt, ktory piSu, nazyvame esej, aj ked’ nevychadzame priamo z esejistického Stylu
slohovej prace. Esej je pojem gréckeho povodu; prevzala ho latin¢ina a do francizstiny sa
dostalo v podobe essai. Essai - pokus, skuSka. Esej je najstar§i publicisticky {aner. Vznikla
mimo turnalistiky. Patri do skupiny t d&nrov publicistiky emocionalneho typu a v asimilaénom
priestore medzi beletriou a furnalistikou sa nachddza na rozhrani mnotin beletria a
turnalistika. V Terminologickom slovniku turnalistiky st uvedené ekvivalenty pojmu esej:
Cesky ,.esej", rusky ,.esee", anglicky - ,.essay", nemecky - ,,Essay", resp. ,,Essai" (povodne
»Versuch"), francizsky - ,.essai" a esej sa definuje ako ,.,t&ner publicistiky emociondlneho
typu, osobnostne viacfunkéne synteticky stvarnend tvaha o aktudlnom spolocenskom
vyznamnom probléme z najrozmanitejSich oblasti" (definicia bola prevzatd z Malej
encyklopédie turnalistiky).

Esej je znama ut z antiky. Jej zdkladom boli filozofické tivahy, dialogy a listy o
etickych otdzkach. Medzi vyznamnych esejistov patrili Platon (469-398 pred n. 1) a

.....

Jeho rozsiahle dielo sa zachovalo dodnes. Je to 36 dialogov a niekol’ko listov. Aj ked’ my sa
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v nasej dizertaCnej praci Specializujeme na detski esej, nedalo nam nespomenat aspon
zékladnu charakteristiku eseje ako publicistického t anru.

Esej sa eSte stale v sucasnosti na Slovensku oznauje skor terminom detsky pribeh
alebo slohova praca, resp. tvorivé pisanie, aj napriek tomu by sme chceli ostat’ pri naSom
prvotne spomenutom termine, ato je esej. Ako by sme mohli vykreslit, predstavit' jeden
z najzékladnejsich terminov v nasej dizertaénej praci? Tat ie sa nam v tomto pripade pracuje
so zahraniCnou literatirou, pretote slovo esej ma viacero vyznamov v zavislosti od jazyka.
Nazov nasej prace hovori o diagnostikovani pisania detskych pribehov na primarnom stupni
zékladnych 8§kol. Ale stale vychadzame iba z osnov slovenského jazyka pre primarne
vzdelévanie a pozorujeme iba kompetencie, ktoré by jednotlivec mal ovladat. Vychadzame zo
Statneho vzdeldvacicho programu ISCED 1, kde v prilohe kuéebnym osnovam zo
slovenského jazyka obsahovy vzdelavaci Standard pre 1. stupen zakladnej Skoly hovori:

Motorické zruénosti

1. Dieta ma byt schopné samostatne pisat’ jednoduché texty s dérazom na dodrtiavanie
zékladnych parametrov pisma (pisané alebo tlacené pismo).

Pamit'ové, klasifikaéné a aplikaéné zruénosti

1. Pri pisomnom prejave aplikovat’ pravopisni normu.

Tvorivé zruénosti

Tvorit’ vlastny text

Ustne prezentovat’ vlastny text.

Napisat’ kratky pribeh (vlastny zat itok alebo vymysleny pribeh).

Porozpravat’ pribeh na dant tému (podla nazvu, obrazkov atd’.) s poufitim priame;j

b=

reCi.
5. Dokonéit’ rozpravanie alebo neukoncené prozaické dielo.

Vo vyskumnej &asti nadej prace budeme porovnavat predlohu Stitneho vzdelavacieho
programu s realnym produktom fiaka.

Pojem pisatel’ska gramotnost’
Bazalne zlot ky procesov Citania a pisania su percepcno-motorické schopnosti diet’at’a.
Zapotocna (In Kollarikova, Pupala, 2001) ich opisuje v dvoch aspektoch jedného celku:

e ako zdkladny vychodiskovy predpoklad a podmienku osvojovania si Citania a pisania
vobec,

e ako zékladnu a zaroven najnitSiu uroven procesov Citania a pisania vo vztahu ku
kognitivnej zlot ke tychto procesov.

Ak uvedené suvislosti aplikujeme na cielené edukacné vedenie deti v procese
objavovania procesov Citania a pisania, je nutné poukdzat na rozvoj tych schopnosti u
dietat’a, ktor¢é mu umotnia tieto procesy funkéne a efektivne zvladat aj vyugivat. Podla
Luriju (In Hudé&Cova, 2001, s. 10) si proces pisania vytaduje presnil analyzu a syntézu
zvukového toku, vytvorenie adekvatnych optickych znakov, ich presni priestorova
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organizaciu a koneCne presni pohybovu organizaciu impulzov, veducich k prislusSnym
svalovym skupinam, ktoré pracuju v zmysle akychsi plynulych ,kinestetickych melodii.”
Stcinnost’ a vzdjomnd symbidza fungovania percepéno-motorickych schopnosti dietata v
procese pisania je determinovana uroviiou rozvoja jeho psychomotoriky. Podl'a Sabovej
(1999, s. 12) psychomotorika predstavuje uzke spojenie, prelinanie psychiky a motoriky, ako
vysledku nervovej Cinnosti”. M. Lipnickd vo sovjom prispevku hovori, te vzajomne
prepojené a na seba nadvdzujice kognitivne (poznavacie) schopnosti dietata v procesoch
pociatocného pisania umof nuju:

e prijimat’ zrakové, sluchové, taktilnokinestetické podnety prichddzajice z prostredia,

¢ nasledne tieto triedit’ a selektovat’ po stranke kvalitativnej aj kvantitativne;j,

e dekodovat registrované podnety v konkrétnom, alebo symbolickom vyzname,
zaclenovat ich do systému ut existujucich kognitivnych vzorcov,

e uchovavat ich v pamdti a vytvarat spojenie medzi novymi a ut zapamdtanymi
sktisenost’ami s pisanim a ¢itanim.

Vyvin zobrazenych psychomotorickych a kognitivnych schopnosti prebieha u dietata
predskolského veku individualnym sposobom. Skor net zacnt deti konvenéne pisat, musia
prejst obdobim rozvijania psychomotorickych a kognitivnych schopnosti vo vSeobecnosti.
Prirodzenym stimulacnym prostriedkom je spontanna hra, ktord najmid v predskolskom
obdobi meni svoj charakter, a tak s deti schopné zapojit’ sa do organizovanych a cielenych
aktivit, ktoré maju didakticky, alebo terapeuticky efekt. M. Lipnicka hovori ,.ked’te proces
pisania je determinovany integraciou danych schopnosti, nemotno ho ohrani¢ovat’ len na
oblast’ koordinacie pohybov ruky a jemnej motoriky. Proces nadobuidania pisatel'skych a
Citatel'skych sposobilosti deti v predSkolskom obdobi je zko prepojeny s osvojovanim si
jazyka a reprezentaciou vlastnych myslienok, poznania a skisenosti, ktoré jazyk symbolizuje
a zachytava do grafickej podoby— Dieta aktivne vstupuje do kodu pisaného jazyka v
podnetnom prostredi a za podpory dospelych, ktori cielene motu u predSkolského dietat’a
pisanie a ¢itanie rozvijat’ dvomi cestami:

. Formalnou - psychomotorickym vycvicovanim dietata v podobe postupného
trénovania jeho schopnosti nevyhnutnych na zvladanie procesov Citania a pisania v Skole t.j.
fonologickych, zrakovo-percepcnych, v koordindcii s motorickymi schopnostami
(senzomotorickymi a grafomotorickymi).

2. Vyznamovou - podporovanim autentickych myslienkovych obsahov v pociatocnych
prejavoch Citania a pisania pri ich funkénom a pre diet'a zmysluplnom vyuf ivani.

Kedte elementdrne vyuCovanie Citania a pisania predpokladd psychomotoricka
pripravenost’ deti, podl'a Lipnickej, zastdvame ndzor, {e cielend priprava deti na Skolské
vyucovanie pisania ma postupovat’ dudlne - dvomi cestami (formélnou aj vyznamovou).
Formy grafického vyjadrovania sa u dietata vyvijajui a napreduju v zavislosti od
individudlneho rozvoja poznavacich, socidlnych, emocionalnych a komunikac¢nych schopnosti
v uzkom prepojeni s motorikou (v tom zmysle aj s grafomotorikou). Formalna
(grafomotorickd) istota dietata v kresleni a pisani mu dava kvalitnejSie predpoklady
grafickou cestou zobrazovat' a zaznamendvat’ obsah vlastnych myslienok aj komunikaénych
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konceptov. Na druhej strane (vyznamovy kontext pisania) poCiatoné pokusy dietata s
pisanim roznych fiktivnych aj konvencnych tvarov pismen, slov, viet, ¢i textov obohacuje
jeho grafomotorické skusenosti, ktoré od neho vyt aduju planovanie. Poc¢iatoéné pisanie je pre
dieta subjektivnou zaletitostou. Dietatu poskytuje priestor na tvorivé prezentovanie
vlastnych myslienok, ndzorov, predstav a fantdzie prostrednictvom pisma, alebo rozmanitych
grafickych tvarov, vzorov a linii. Poc¢iato¢né pokusy diet'at’a v pisani sa spajaju aj s vnttornou
motivaciou na Citanie (komentovanie, opis, vysvetlovanie) napisaného. Suladna prepojenost’
grafomotorického rozvoja s podporovanim pocCiatocnych prejavov pisania tak dava dietatu
priletitosti na postupné objavovanie a poznavanie vyhod aj potreby pisania v réznych
tivotnych stvislostiach a okolnostiach, aby diet’a prirodzenymi cestami cez vlastné skisenosti
a presvedCenie o potrebe a ucelnosti pisania dospelo k zaujmu a pozitivnemu vztahu k
procesu pisania. K tomu mé smerovat’ aj cielené rozvijanie grafomotoriky a podporovanie
ranych faz pisania deti zo strany dospelych. Vytvaranie bohatych priletitosti pre zatitky aj
skusenosti deti s pisanou kultirou a budovanie pozitivneho vzt'ahu deti k pisanej re¢i vo
vSeobecnosti ut v predSkolskom obdobi mote vyznamne prispiet’ k predchddzaniu Skolskym
problémom deti v pisani.
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KOMUNIKACE OSOB S KOMBINOVANYM POSTITENIM A
FAKTORY PODILEJICI SE NA KOMUNIKACNIM ROZVOJI

Vladimira ZEDKOVA

ABSTRAKT

Cilem prispevku je seznamit Ctenare se zamyslenou disertacni praci s ndzvem ,, VIivy
podilejici se na rozvoji komunikacnich kompetenci u dospivajicich osob s kombinovanymi
vadami*“. Disertacni prdace je zamérena na komunikaci osob s kombinovanym postitenim,
pricemt cilem této prace je zjisténi faktori, jet se podili na rozvoji komunikacnich kompetenci
osob s kombinovanym postitenim, a to konkrétné v dospivajicim veku. Vyzkum bude probihat
vrodinach a institucich na tvizemi Ceské republiky, pricem¢ pri vyzkumu budou vyutity
kvalitativni i kvantitativni vyzkumné metody.

Teoreticka vychodiska

Pojem komunikace je Ize chapat pomérné Siroce, nejcastéji jej chapeme jako spojovani
néceho. Pro potieby disertacni prace bude na tento pojem nahlifeno z utSiho hlediska, a to
jako na dorozumivani, jent je dtle tité pro efektivni vyjadfovani (Regec, Stejskalova, 2012).
Komunikace je nedilnou soucasti socialni interakce, ktera je dtlet ita pro kat dého jedince, a to
vzhledem k tomu, te Clovek je bytosti spolecenskou, kterd ke své existenci socidlni interakci
pottebuje (Paulik, 2007).

Je vSeobecné znamo, te komunikaci lze rozlisit na komunikaci verbalni a neverbalni,
pficemt{ komunikaci verbalni lze oznalit také slovni. Z hlediska verbédlni komunikace lze
rozliSovat jest¢ dalS$i pojmy, které uzce souvisi s komunikaci, a to fe¢, jazyk, mluva a
podobné. Reé¢ jedince lze charakterizovat jako schopnost utivat sdélovaci nebo tét
dorozumivaci prostiedky. Pojem mluva Ize chapat jako zvukové realizovanou fec, pficemt do
mluvy jsou vkladany i individudlni charakteristiky. Dal§im dtlef itym pojmem je jazyk, tento
pojem lze chépat jako souhrn vyjadfovacich a vyrazovych prostiedkt, které jsou typické pro
urcitou skupinu. V feci jsou rozeznavany Ctyfi jazykové roviny, a to foneticko — fonologicka,
lexikalné¢ sémantickd, morfologicko-syntaktickd a pragmatickd. Lze fici, e vfeCi osob
s postitenim byvad narusena jedna ¢&i vice jazykovych rovin, hovofime o naruSené
komunikacni schopnosti (Lechta, 2002).

Dalsi komponentou je komunikace neverbalni (mimoslovni), ktera vysila mnohdy vice
informaci net samotna slovni komunikace. Neverbalni komunikace je velmi dtlef itd pfi
komunikaci s lidmi s tétkym kombinovanym postitenim. Tito lidé v mnoha ptipadech
nezvladaji verbalni komunikaci, ztoho dtvodu mohou byt zavisli pravé na komunikaci
neverbalni. Proto je velmi dtlet ité u téchto lidi peclivé zkoumat jejich neverbalni projevy a
zamé&fit se na neverbalni aspekty jako proxemika, haptika, mimika, gestika, posturika a
podobné. Kunhartové et al. (2011) uvadi, te je dtlet ité u téchto osob sledovat i fyziologické
projevy (kiik, tep, dech, vyraz obliceje...), které mohou byt mnohdy velmi dtlet ité pro
komunikaci a rozpoznavani soucasného stavu jedince.
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Komunikaci se bude zabyvat celd prvni kapitola teoretické Casti disertacni prace.
Komunikace bude popsana detailng, pticemt dals$i podstatnou ¢asti bude popis alternativni a
augmentativni komunikace. Komunikace alternativni neboli ndhradni byva utita u osob, jet
nemohou komunikovat pomoci verbalni komunikace. Alternativni komunikace vyutiva napft.
obrazky, predméty, piktogramy, komunikaéni tabulky nebo také znaky. Nékteré komunikaéni
systémy vyutivaji i kombinaci znakt a obrazkt. Pro nékteré osoby je potfebné upraveni
komunikacniho systému, je motné zkombinovat i1 vice komunikacnich systémt, ale
nedoporucuje se kombinace vice jak tii (Janovcova, 2004).

Augmentativni komunikace neboli komunikace doplinkova se vyutivd u osob, které
mohou komunikovat verbaln€, ale v nedostatecné mife. Z toho dévodu u nich mohou byt
aplikovany dopliikové systémy, které mohou vyut ivat také obrazkt i z nakt.

Druha kapitola disertacni prace bude zaméiena na pojem kombinované postiteni.
Vzhledem k §ifi tohoto pojmu piedpokladame, te i tato kapitola bude obsahla. Kombinované
vady definoval Edelsberger (2000) jako postiteni, kdy je jedinec postiten soucasné¢ dvéma
nebo vice vadami. Lze si povSimnout i rozdilu v terminech vada a postiteni. Slowik (2007)
uvadi, te ,,vada, porucha, defekt je naruseni (abnormalita) psychické, anatomické ci
fyziologické struktury nebo funkce.” Pticemt pojem postiteni Slowik (2007) chdpe jako
omezeni nebo ztratu schopnosti vykondvat cinnost zpiisobem nebo v rozsahu, ktery je pro

«

cloveka povatovan za normalni.

U kombinovaného postit eni se lze setkat s jistou terminologickou nejednotnosti, 1ze se
setkat s terminy jako kombinované vady, viceCetné postiteni, tétké postifeni, vicenasobné
postit eni, vice vad, t&tké mentalni postiteni a podobné. Novela vyhlasky MSMT 147/ 2011
sb. O vzdélavani déti, takt a studentt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, {4kt a
studentt mimofadné nadanych definuje pojem tétké postiteni takto: ,,za faky s tétkym
zdravotnim postitenim se povatuji tdaci s tetkym zrakovym postitenim, tétkym sluchovym
postitenim, tétkou poruchou dorozumivacich schopnosti, hluchoslepi, se soubétnym
postitenim vice vadami, s autismem, s tétkym télesnym nebo tétkym ¢i hlubokym mentalnim

I3

postitenim. *

Dalsi podkapitola bude vénovana motnym terapeutickym postuptm, které mohou byt
napomocny pii rozvijeni komunikacnich kompetenci u osob s kombinovanym postif enim.

Disertacni prace bude zaméfena predevSim na osoby s kombinovanym postit enim
v dospivajicim véku, z toho dtvodu bude posledni kapitola teoretické ¢asti zaméfena na toto
vyvojové obdobi. Pro potieby této prace bude vymezeno za obdobi dospivani vékové rozmezi
12 — 20 let. Kapitola se bude zabyvat charakteristikami tohoto obdobi pravé u osob
s kombinovanym postit enim. Toto obdobi Langmeier a Krejcifova (1998) charakterizuji jako
tivotni usek, ktery poCind prvnimi znaky pohlavniho zrani (pfedevS§im objeveni sekundarnich
pohlavnich znakt) a ukonéeni tohoto obdobi je charakteristické dokonenim télesného rtstu a
dosat enim pohlavni zralosti. Celé obdobi dospivani byva ¢lenéno na dvé etapy:

e FEtapa pubescence — je charakteristickd vyskytem sekundarnich pohlavnich znakt a
vyvojem reprodukéni schopnosti, kterd je v tomto obdobi nedokonalé
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e FEtapa adolescence — je charakteristické postupnym dosahovanim plné reprodukéni
zralosti.

Empiricka ¢ast

Pro empirickou cast disertacni prace budou vyutity metody kvalitativniho i
kvantitativniho vyzkumu.

Kvantitativni Céast Setfeni bude zaméfena na osoby pecujici, tedy na pracovniky
v institucich (ve stacionatich, domovech pro osoby se zdravotnim postitenim) a rodice, kteti
pecuji o osobu s kombinovanym postit enim v domacim prostiedi. Toto Setieni bude probihat
pomoci vytvofené¢ho dotazniku, ktery bude zaméfen na schopnost pecujicich osob rozpoznat
komunikacni potieby osob skombinovanym postitenim. Polotky v dotazniku budou
zaméfeny na demografickd data respondentt, délku praxe a dosatené vzdélani. Pticemt
zjiStovany budou informace ohledné¢ znalosti komunikace s osobami s tétkym
kombinovanym postitenim. Kladeny budou otazky typu, zda peCovatel dokate rozpoznat
vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu, zda dokate rozpoznat privolani uréité osoby nebo jeji
odvoléni, schopnost poznat vyjadieni pfani jedince s kombinovanym postif enim. Dale budou
polotky zaméfeny na nazor peCovatelt na komunikacni systémy, zda jsou vyhodou pfi
komunikaci s t€émito osobami apod. Dtle titou soucasti dotaznikového Setteni jsou polotky,
které zjiStuji nazor peCovatelt na jednotlivé komunikacni systémy a jejich vyutitelnost u
osob s kombinovanym postif enim. Jednim z cilt disertaéni prace je zjiSténi faktort, které se
podili na rozvoji komunikacnich kompetenci, z toho dtvodu jedna z polote k bude zjist'ovat,
co je podle peCovatelt dt letité pro rozvoj téchto kompetenci.

Neméné dtlet itou casti tohoto kvantitativniho Setfeni je poznamkovy aparat, je
zname, t e k osobam s kombinovanym postit enim je zapotiebi pfistupovat velice individudlng,
z toho dtvodu jsou dtletité poznamky, a to predevSim u polotek zjistujicich vyjadrovani
jedinct.

Dalsi ¢asti vyzkumu disertaéni prace bude Setfeni kvalitativni, které bude zaméteno jit
na konkrétni osoby s kombinovanymi vadami, ze strany autorky bude snaha o ziskani co
nejvetsiho mnotstvi dat, aby mohlo dojit k objektivizaci. Ke kvalitativnimu Setfeni bude
vyutit modifikovany material, jent bude inspirovan diagnostikou protokomunikaéniho
chovani, jehot autorem je prof. PhDr. PaedDr. Miloni Potmésil, Ph.D. Diagnostické polot ky
budou zaméfeny na iniciaci komunikacniho aktu, pfiCemt projev jedince bude zkouman
pomoci Skaly — samostatné zahajuje, neché se vést a je rezistentni. Dalsi polot kou je udrfeni a
prtbé h komunikacniho aktu, tato ¢ast bude hodnocena pomoci $kaly — udrtuje a samostatné
rozviji, necha se motivovat k pokratovani, nema zijem o udrteni. V této fazi bude
diagnostika zamétena i na zptsob udrteni komunikaéniho aktu. Sledovano bude pfevagné,
zda jedinec komunikuje verbalné ¢i neverbdln¢ a zda utivad ke komunikaci alternativni,
pfipadné¢ augmentativni komunikaci. V dalsi ¢asti bude zkoumdani zaméteno na ukonceni
komunikacniho aktu, tato ¢ast bude hodnocena — samostatné¢ ukonéi, akceptuje ukonceni,
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neakceptuje. Predposledni ¢ast se zaméii na vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu. Ke v§em témto
diagnostickych bodtm b ude pfipojen i poznamkovy aparat, ktery bude velmi dtl etitou ¢asti, a
to vzhledem k individualit¢ komunikacnich dovednosti osob s kombinovanymi vadami. Tento
poznamkovy aparat bude népomocen k vytvofeni uceleného pohledu na komunikacni
kompetence, ktery bude napomocen rodictm i peCovateltm ke snaz$Simu dorozumivéani
s témito osobami. Posledni soucast diagnostického Setfeni bude zaméiena na popis prostiedi
jedince, jeho uspofadani, barevné provedeni, vybaveni apod. Tato fakta mohou pfispét
k rozpoznani faktort, které se podili na rozvoji komunikaénich kompetenci u téchto osob, jak
jit vyplyva i z celého nazvu disertacni prace. (Zedkova, v tisku)

Zavér

Disertacni prace ma prispét k rozvoji teoretické zakladny pedagogiky osob
s kombinovanym postitenim, a tim i krozvoji i praxe. Price ma posloutit rodictm,
pecovateltm, ale i studenttm, ktefi se zabyvaji ¢i pracuji slidmi s kombinovanym
postitenim. DalSim cilem, ktery by prace méla pfinést, je pfispét ke zkvalithovani tivota
téchto osob, cot zkvalitnénim komunikace je mot né alespon ¢astecné dosdhnout.

LITERATURA
EDELSBERGER, L. 2000. Defektologicky slovnik. Jino¢any: H & H.

JANOVCOVA, Z. 2010. Alternativni a augmentativni komunikace . Brno: Masarykova
univerzita.

KUNHARTOVA, M. et al. 2011. Podpora komunikacnich schopnosti déti s kombinovanym
postitenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

LECHTA, V. 2002. Symptomatické poruchy reci u déti. Praha: Portal.

Novela vyhlasky MSMT 147/ 2011 sb. O vzdélavani déti, takt a studentt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, t akt a studentt m imofadné nadanych.

PAULIK, K. 2007. Psychologické zdiklady lidské komunikace. Ostrava: Ostravska Univerzita
v Ostrave.

REGEC, V. & STEJSKALOVA, K. 2012. Komunikace a lidé se specifickymi potF . Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci.

SLOWIK, J. 2007. Specidlni pedagogika. Praha: Grada.
LANGMEIER, J. & KREJCIROVA, D. 1998. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada.

ZEDKOVA, V. (v tisku). Faktory podilejici se na rozvoji komunikaénich kompetenci u osob
s kombinovanymi vadami

Clinek vznikl pFispénim projektu IGA_pdf 2014007



JUVENILIA PAEDAGOGICA 2014

AUTOR

Mgr. Vladimira Zedkova

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Titkovo nam. 5

771 40 Olomouc

e-mail: vladka.zedkova@centrum.cz



JUVENILIA PAEDAGOGICA
2015

Aktualne teoretické a vyskumné otazky pedagogiky

v konceptoch dizertaénych prac doktorandov

ISBN 978-80-8082-839-4
© TRNAVSKA UNIVERZITA, PdF TRNAVA, 2015



